Consejeria de Sanidad

PRUEBAS SELECTIVAS CONVOCADAS PARA EL INGRESO EN LA
CATEGORIA DE PERSONAL ESTATUTARIO TECNICO/A SUPERIOR EN
ANATOMIA PATOLOGICA DEL SERVICIO DE SALUD DE CASTILLA Y LEON,
CONVOCADO MEDIANTE ORDEN SAN/1918/2022, DE 23 DE DICIEMBRE, AL
AMPARO DE LO DISPUESTO EN LA LEY 20/2021, DE 28 DE DICIEMBRE,
(B.O.C. Y L. N.° 248/2022, DE 28 DE DICIEMBRE)

FASE DE OPOSICION

EJERCICIO UNICO
TURNO LIBRE Y TURNO DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD

INSTRUCCIONES
NO ABRA ESTE CUESTIONARIO HASTA QUE SE LE INDIQUE.

2. Sélo se calificaran las respuestas marcadas en la “HOJA DE RESPUESTAS".
Compruebe siempre que el nimero de respuesta que sefale en la “HOJA DE
RESPUESTAS” es el que corresponde al nimero de pregunta del cuestionario.

4, Este cuestionario se puede utilizar como borrador y se podra llevar el cuestionario,
siempre que hayan pasado los primeros 30 minutos.

5. El tiempo maximo establecido en las bases de la convocatoria para la realizaciéon del
ejercicio es de 90 MINUTOS, incluido el correspondiente a las preguntas de reserva.

6. Este cuestionario estd compuesto por 60 preguntas, mas 6 de reserva para posibles
anulaciones. En el caso de anulacién de preguntas las de reserva se iran utilizando en el
orden en el que figuran en el cuestionario (la 61 en el caso de anulacién de preguntas de
la parte general y de la 62 a la 66 para la parte especifica).

7. Todas las preguntas cuentan con tres respuestas alternativas, de las que s6lo una de ellas
sera la correcta.

Todas las preguntas del cuestionario tienen el mismo valor.

Las contestaciones erréneas se penalizaran con una novena parte (1/9) del valor de las
respuestas correctas. No tendran la consideracién de erréneas las preguntas no
contestadas.

10. Marque las respuestas con boligrafo negro o azul. Lea atentamente antes de comenzar
las instrucciones que figuran al dorso de la “HOJA DE RESPUESTAS”

11. Alfinalizar el ejercicio es obligatorio entregar la “HOJA DE RESPUESTAS".







1.- Segun la Ley 2/2007, de 7 de marzo, del Estatuto Juridico del Personal
Estatutario del Servicio de Salud de Castilla y Ledén, NO es causa de
extincion de la condicién de personal estatutario fijo:
a) La sancién disciplinaria firme de separacién de servicio.
b) La incapacidad temporal.
c¢) La renuncia, en los términos previstos en el articulo 22 de la Ley 55/2003,
de 16 de diciembre, del Estatuto Marco del personal estatutario de los
servicios de salud.

2.- Senale cual de las siguientes respuestas es correcta en relacion con
el derecho a la informacidén asistencial recogida en el articulo 4 de la Ley
41/2002, de Autonomia del Paciente:
a) Toda persona tiene derecho a que se respete su voluntad de no ser
informada '
b) Toda informacion sobre cualquier actuacién en el ambito de la salud se
proporcionara, con caracter general, por escrito.
¢) Los familiares de los pacientes, hasta el primer grado de consanguinidad,
tienen derecho a conocer la informacion recogida en la historia clinica.

3.- Segln la ley 8/2003, de 8 de abril, sobre derechos y deberes de los
pacientes en relacion con la salud, seialar la respuesta correcta:
a) Todos los centros, servicios y establecimientos sanitarios sometidos a la
citada Ley deberan disponer de una guia de informacién al usuario.
b) En los casos de negativa a recibir un procedimiento sanitario no sera
necesario dejar constancia por escrito.
c¢) El consentimiento informado una vez otorgado no podra ser revocado.

4.- ;Cual de los siguientes es un principio de accién preventiva?
a) Combatir los riesgos desde su origen.
b) Adaptar la persona a su puesto de trabajo.
c) Sustituir siempre lo peligroso por lo que no entrafie ningun peligro

5.- Al conjunto de documentos que contienen los datos, valoraciones e
informacién de cualquier indole sobre la situacion y evolucion clinica de
un paciente a lo largo del proceso asistencial, se le denomina:

a) Informacién clinica

b) Documentacién clinica

c¢) Historia clinica



6.- Segln la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos
Laborales, los representantes de los trabajadores en materia de Prevencion
de Riesgos Laborales son:

a) La Junta de Personal.

b) El Comité de empresa.

¢) Los Delegados de Prevencién.

7.- Una vez que concluye el diagnéstico, se conservan los bloques de
tejido y preparaciones histolégicas; sefiale la opcién correcta respecto a
su uso posterior:

a) Como control positivo en técnicas de inmunohistoquimica.

b) Estas muestras deben ser usadas de forma anénima.

c¢) Todas las opciones son correctas.

8.- Segln la dltima revision de sistemas informaticos, el Colegio
Americano de Patélogos concluye que se necesita mejorar urgentemente
una serie de aspectos de los sistemas informaticos comerciales existentes.
Senale cual NO se incluye:

a) ldentificacion fiable de las muestras.

b) Transmisién fiable de imagenes a los sistemas clinicos.

c) Creacion de algoritmos diagndsticos que sustituyan a las imagenes.

9.- ¢Cual es la unidad basica de la terminologia SNOMED-CT?
a) Biopsia.
b) Identificador numérico.
c) Concepto.

10.- ¢Cual de los siguientes NO es un eslabén dentro de la cadena
epidemiologica?

a) Agente inmunogénico.

b) Agente causal.

¢) Reservorio.

11.- ¢Cémo se conserva una muestra de orina cuyo procesamiento se va
a demorar?

a) Refrigerada entre 4°y 8°.

b) Refrigerada entre 0° y 4°.

c¢) Refrigerada entre 0° y 10°.

12.- Respecto al Xilol, indique la respuesta INCORRECTA:
a) Es un disolvente inorganico.
b) Es inflamable.
¢) Es una sustancia quimica que se obtiene del benceno.



13.- ¢Cual es el objetivo de las relaciones entre conceptos en SNOMED-
CT?
a) Expresar informacion entendible para todos los miembros del equipo.
b) Expresar informacién en un lenguaje universal entendible por todos los
miembros del equipo.
c) Expresar informacion en un lenguaje entendible por las maquinas.

14.- A la muestra obtenida de la intervencién quirtrgica de prostatectomia
radical se la denomina:

a) Biopsia por incision.

b) Pieza quirdrgica.

c) Biopsia por escision.

156.- El estudio histopatolégico se realizara a partir de material procedente
de:

a) Necropsias y biopsias.

b) Nunca de necropsias.

c) Punciones.

16.- ¢Como se define la Molalidad?
a) Numero de moles de soluto por litro de disolucion.
b) Numero de moles de soluto por kilogramo de disolvente.
c) Gramos de soluto por litro de disolucién.

17.- ¢Cual de estos pigmentos NO procede de la destruccién fisiologica de
la molécula de hemoglobina?

a) Melanina.

b) Bilirrubina.

¢) Hemosiderina.

18.- ¢Cual es el método de eleccion para la deteccion de espiroquetas?
a) Rodamina.
b) Von-Kossa.
¢) Warthin-Starry.

19.- ¢Cual de los siguientes anticuerpos es un marcador de proliferacién
celular?

a) P 40

b) P 16

c) Ki-67



20.- El nervio trigémino corresponde al par craneal:
a) lll
b) V
c) IV

21.- El formaldehido es un liquido fijador que actua por:
a) Deshidratacién tisular.
b) Formacién de sales en los tejidos.
c) Por reticulacion de las proteinas.

22.- El exceso de exposicion de las muestras a la solucién decalcificante,
conlleva un efecto indeseado; sefale la opcidn correcta:

a) Tincion citoplasmatica intensa.

b) Tincién nuclear intensa.

c¢) Tincion nuclear débil.

23.- Los liquidos encargados de eliminar el alcohol de los tejidos se
denominan:

a) Deshidratantes.

b) Hidrolizantes.

¢) Liquidos intermediarios.

24.- ;Como deberemos orientar una estructura tubular al realizar su
inclusién en un bloque de parafina?
a) La orientacion debe ser tan vertical como sea posible.
b) La orientacién debe ser formando un ligero angulo respecto al plano de
corte.
c¢) La orientacién debe ser tan horizontal como sea posible.

25.- ;Cudl es el fijador de eleccion para el envio de muestras de citologia
exfoliativa a otros centros?

a) Alcohol.

b) Citospray.

c¢) Alcohol 96.

26.- Senale la respuesta correcta en relacion al orden a seguir en la
preparacion de muestras citolégicas para microscopia:

a) Extension, secado y fijacién.

b) Secado, extension y fijacion.

c¢) Extensién, fijacion y tincién.



27.- Al incremento en el tamaio de las células que conlleva un aumento
del tamaiio del drgano se le denomina:

a) Hipertrofia.

b) Hiperplasia.

¢) Metaplasia.

28.- El lugar mas comin para la obtencion de una muestra que permita
diagnosticar una lesion preneoplasica es:

a) Cara lateral de la vagina.

b) Fondo de saco vaginal.

¢) Zona de transformacion del cérvix.

29.- ;De qué color se tifien los bacilos de Koch con la técnica de Ziehl-
Neelsen?

a) Rosa.

b) Naranja.

c) Azul.

30.- Cuando encontremos cristales de Charcot-Leyden en una citologia de
tracto respiratorio el diagnoéstico mas probable sera:

a) Tumor epitelial maligno.

b) Asma bronquial.

c) Parasitosis

31.- ¢Cuadl es el tumor maligno mas frecuente del es6fago?
a) Adenocarcinoma.
b) Leiomiosarcoma.
¢) Carcinoma epidermoide.

32.- Seniale cual de los siguientes rasgos NO caracteriza al mesotelio
reactivo:

a) Presencia de vacuolizacién citoplasmatica.

b) Cromatina densa y con grumos.

c¢) Disminucién de la relacion nucleo citoplasma.

33.- Segun el sistema Bethesda para informar citopatologia tiroidea, la
atipia de significado indeterminado o lesiéon folicular de significado
indeterminado corresponde a una categoria:

a)l

b) Il

c) Il



34.- Si utilizamos el objetivo de 50x, ; qué aumento presenta la muestra?
a) 50 aumentos.
b) 500 aumentos.
¢) 5000 aumentos.

35.- ;De qué color se tifien las fibras de colageno con la tincion de
Tricromico de Masson?

a) Azul intenso.

b) Verde.

c) Rojo neutro.

36.- Enlatécnica de PAS Diastasa, ¢ Qué finalidad tiene el uso de amilasa?
a) Digerir el glucégeno.
b) Reducir las proteinas.
c) Acelerar la reaccion del acido periddico.

37.- ¢(Es posible realizar estudios moleculares en muestras de citologia
tefiidas en Papanicolaou?
a) Si, las muestras tefiidas con Papanicolaou estan fijadas, por lo que los
acidos nucleicos estan preservados. ‘
b) Si, siempre y cuando hayan sido procesadas en las ultimas dos semanas.
c) No, puesto que las citologias almacenadas en el archivo poseen una alta
oxidacién que afecta a los acidos nucleicos.

38.- Con respecto a la microtomia y preparacion de la seccién en parafina,
escoja la verdadera:
a) Se usara agua destilada a 60° cuando los cortes sean para
inmunohistoquimica o histoquimica.
b) Coloque las secciones con el lado liso (brillante) hacia arriba, en el bafio
de flotacion.
c) Algunas muestras delicadas obtendran mejores resultados estufandolas a
37° durante mas tiempo.

39.- Para que se produzca una correcta penetracién de los colorantes (tras
la inclusion) es necesario:

a) Solamente desparafinacion.

b) Desparafinacion y rehidratacion.

¢) Rehidratacion.

40.- La técnica de eleccion para teiiir una citologia vaginal es:
a) Giemsa.
b) Metenamina.
¢) Papanicolaou.



41.- De los siguientes procedimientos, ;cual es necesario para una
autopsia clinica?
a) Consentimiento informado de estudio post-mortem, para la realizacion
de autopsia firmada por los familiares o tutores del fallecido.

b) Que el juez de guardia certifique que no es una autopsia médico-legal.
c¢) El certificado de defuncién de la funeraria.

42.- ;Con que se contrastan los nucleos si utilizamos Sudan Negro para
teiiir lipidos?

a) Hematoxilina de Harris.

b) Azul de metileno.

c) Rojo neutro.

43.- ¢Cual de los siguientes marcadores en inmnocitoquimica es positivo
en un adenocarcinoma de pulmoén?

a) TTF-1.

b) Sinaptofisina.

c) CD56.

44.- ;Cual es el habitat natural en el que un agente infeccioso vive, crece
y se multiplica?

a) Fuente de infeccion.

b) Huésped.

¢) Reservorio.

45.- ;Cual de los siguientes NO es un elemento del Plan de Prevencion?
a) La identificacién de los trabajadores de la empresa.
b) La estructura organizativa de la empresa.
¢) La modalidad preventiva elegida por la empresa.

46.- Para la realizacion de autopsia en un fallecido por un patégeno de
transmision sanguinea (hepatitis C, VIH...,), ¢qué nivel de bioseguridad
deben requerir las salas?

a) Nivel BSL-1.

b) Nivel BSL-2.

c¢) Nivel BSL-3.

47.- Para incluir una estructura tubular en un bloque de parafina
tendremos en cuenta:
a) La orientacién debe ser tan vertical como sea posible.
b) Debe ser incluida con un ligero dngulo en relacién al borde de la cuchilla.
c) La cuchilla debe hacer los cortes de forma horizontal al eje longitudinal
del tubo.

48.- ;A qué temperatura debe estar la camara fria del criostato?
a) -20°
b) -40°
c) -10°



49.- Alfenémeno por el cual se obtienen diversas tonalidades de color tras
el empleo de un colorante salino que tifie diferencialmente distintas
estructuras tisulares, se le denomina:

a) Metacromasia.
b) Alocromasia.
¢) Impregnacion.

50.- ¢Cual de estas técnicas detecta los iones férricos?

a) Azul de Perls.
b) Von Kossa.
c¢) Acido Rubeanico.

61.- ¢Cual es el tipo de tumor que con mayor frecuencia metastatiza en las
serosas?
a) Carcinoma epidermoide.

b) Melanoma.
¢) Adenocarcinoma.

52.- Aspecto del LCR no patoldgico:

a) Opalescente.
b) Incoloro.
¢) Amarillo claro.

§3.- ¢Como se llama el epitelio que reviste los uréteres y la vejiga?:

a) Mesotelio.
b) Urotelio.
c) Endotelio.

54.- ;Qué células NO forman parte de la parénquima hepatico?:

a) Células de Rokitansky.
b) Hepatocitos.
c) Células de Kupffer.

55.- ¢(Cbémo se suele llevar a cabo el control de calidad del acido nucleico
extraido para un estudio?:

a) Electroforesis en gel de agarosa.
b) PCR en tiempo real.
c¢) Analisis colorimétrico.

56.- Enlatécnica PCR, alos dos oligonucleétidos que hibridan (flanquean)
en ambos extremos del fragmento que queremos amplificar se les
denomina:

a) Cebadores.

b) Amplicones.

c) Taq polimerasa.



57.- Senale la respuesta INCORRECTA respecto al formaldehido:

a) Es un gas volatil a baja temperatura.
b) Es soluble en agua.
c) Es soluble en disolventes polares.

58.- La condicién indispensable para poder realizar la autopsia a un
paciente fallecido en el hospital es:

a) Que no haya sido intervenido en el dia anterior.
b) Que exista certificado de muerte cierta.
¢) Que la familia firme el documento de cesion del cadaver.

59.- ¢Cudl es el fijador mas usado en Microscopia Electrénica?
a) Etanol.
b) Acetona.
¢) Glutaraldehido.

60.- Sefale la respuesta correcta respecto a la orientacién del tejido al
confeccionar los bloques:
a) La cara opuesta a la de corte puede ser marcada con tinta china durante
su tallado.
b) Eltejido se colocara en la posicién adecuada al tipo de corte que se desea
realizar, teniendo en cuenta que la cara inferior del bloque seré la superficie
de corte.
c¢) Todas las respuestas son correctas.

61.- Segun el articulo 23 de la Ley 2/2007, de 7 de marzo, del Estatuto
Juridico del Personal Estatutario del Servicio de Salud de Castilla y Leén,
el nombramiento del personal estatutario eventual, cuando se trate de la
prestacion de determinados servicios de naturaleza temporal, coyuntural o
extraordinaria tendra una duracién de:

a) No superior a 6 meses.

b) No superior a 2 afios.

c) No superior a 3 meses.

62.- ;Cual es el inconveniente para usar el alcohol etilico como fijador
tisular?

a) Es un agente bactericida.

b) Posee gran velocidad de penetracion.

¢) Endurece y contrae excesivamente los tejidos.

63.- ¢(Cual es el procedimiento basico de inclusiéon en microscopia
electrénica de transmision?

a) Celoidina.

b) Polietilenglicol.

¢) Resinas acrilicas.



64.- ;Los documentos escritos que describen la secuencia especifica de
operaciones y métodos que deben aplicarse en el laboratorio para una
finalidad determinada, estableciendo como, quién, y cuando debe realizar
una actividad alli prevista se denominan?

a) Procedimientos normalizados de trabajo (PNTs).

b) Indicadores de calidad.

c) Procesos operativos.

65.- La accion tomada para eliminar las causas de una no conformidad, de
un defecto o cualquier otra situacion indeseable existente, para impedir su
repeticion, se denomina:

a) Accién de mejora.

b) Accién correctiva.

¢) Indicador de calidad.

66.- Respecto a la citologia, sefiale el enunciado falso:
a) La citologia puede proceder de células exfoliadas, de células
desprendidas de cavidades organicas (derrames) o de puncién aspiracion.
b) Las muestras de citologias procedentes de puncioén aspiracion pueden
fijarse en alcohol o secarse al aire para su posterior estudio.
c) En muestras citoldgicas fijadas (no secadas al aire) la tincién convencional
es Hematoxilina-Eosina.
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