
Dirigido a: 

Personal sanitario, Personal de rescate y Cuerpos y fuerzas 
de seguridad, protección civil y personas interesadas en la 
materia. 
 

Fechas: 

Del 28 de septiembre al 1 de Octubre del 2017 
 

Lugar: 

Albergue Juvenil Fernán González.  
C/Anduva 82. 
09200 Miranda de Ebro (Burgos) 
Teléfono: 947 320 932  
 

Duración:  

40 horas lectivas.  
 

Número de Plazas: 

30 plazas por riguroso orden de inscripción. 
 
Matrícula: 

380€ (incluye alojamiento con pensión completa en el 
albergue). 
 

Inscripción: 

 Exclusivamente On-line a través de la web: 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

Secretaría e información en:  

ESCUELA DE URGENCIAS Y EMERGENCIAS DE CASTILLA Y 
LEÓN (Instituto de Estudios de Ciencias de la Salud de 
Castilla y León) 
PARQUE DE SANTA CLARA, S/N  
42002 - SORIA  
Teléfono: 975 23 26 77  - Fax: 975 23 32 27  
Web:   www.iecscyl.com 
Email: informacion@iecscyl.com 
 

 

Objetivos: 

1. Dotar al alumno de conocimientos y aptitudes para la 
resolución de los accidentes mas frecuentes que se 
producen en montaña. 

2. Adquirir las actitudes precisas en maniobras básicas de 
rescate y autorescate con medios de fortuna. 

3. Conocer los principios generales del socorro en montaña. 
4. Aprender a diferenciar los tipos de atención a los 

pacientes: sanitarios y no sanitarios. 
5. Dotar al alumno de los conocimientos generales para 

poder colaborar eficazmente con grupos de rescate 
profesionales que participen en el incidente. 

6. Reconocer y actuar ante distintas situaciones de socorro. 
7. Valoración inicial e información de la escena al centro 

coordinador. 
8. Reconocer los recursos de los que disponemos. 
 

Organizan: 

- Escuela de Urgencias y Emergencias - IECSCYL (Miembro 
del Consejo Español de RCP). 
- SEMES Castilla y León. 
 

 
 

 

 
 

 

 

 
Avalado por: 

Sociedad Española de Medicina de Urgencias y Emergencias 
(SEMES). 

 
Colabora: 
- Ayuntamiento de Miranda de Ebro. 
- Bomberos de Miranda de Ebro. 
- Cruz Roja de Miranda de Ebro. 
- Guardia Civil (SEPRONA). 
 

 

XII Curso de 

Atención 

Sanitaria en 
Montaña. 

Búsqueda y 

Rescate. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LUGAR:  

Miranda de Ebro (Burgos) 

 

FECHAS: 

Del 28 de septiembre al 1 de Octubre del 2017 
 
 
 
 
 
 
 
 

www.icscyl.com 

INSCRIPCIÓN ONLINE 
www.icscyl.com 

mailto:informacion@iecscyl.com


CRONOGRAMA 
 

1er Día  
 
10:00 a 14:00  

Enfermedades frecuentes en montaña. 
Lesiones por altura. 
Lesiones producidas por el frio. 
Fulguraciones. 
Quemaduras. 
 

A las 14:00 COMIDA 
 

De 16:00 a 20:30 
Taller de laderas. 
Construcción y manejo de camillas, inmovilización de cadera 
con ferno y inmovilización de niños en camillas con mantas y 
cinta americana. 
Inmovilización y movilización de fortuna. 

 

A las 20:30 CENA 

 

2º Día  
 
A las 08:30 DESAYUNO 
 
De 9:00 a 14:00 
  

Nudos básicos para el rescate. 
Teoría del rescate en agua. 

 
A las 14:00 COMIDA 
 

De 16:00 a 20:30 
Talleres en ríos. 
- Rescate accidentados en coches caídos al agua. 
- Vadeos de ríos, con y sin paciente. 
- Rescates y lanzamientos de cuerdas. 

 
A las 20:30 CENA 
 
 
 
 
 

3 er Día 
 
A las 08:30 DESAYUNO 

 
De 09:00 a 14:00 

Traumatismos Craneoencefálicos. 
Fracturas. 
Hemorragias. 
Traumatismos vertebro-medulares. 

 

A las 14:00 COMIDA 
 

De 16:00 a 20:30  
Orientación en montaña. 
Funcionamiento del GPS. 

 
A las 20:30 CENA 

 
De 22:00 a 02:00 

Resolución de casos prácticos nocturnos de búsqueda y 
salvamento en montaña (organización, coordinación y 
ejecución). 
- Taller de orientación aplicada a las nuevas tecnologías. 
- Búsqueda y Rescate con perros. 
- Rescate en montaña con vehículos todoterreno. 
 

A las 02:00 BARBACOA 
 

4º Día 
 
A las 08:30 DESAYUNO 

 

De 10:00 a 14:00 
Evaluación de las prácticas nocturnas. 
Rescate de accidentados por expertos del rescate 
Entrega de diplomas y clausura del curso. 

 

 
 
 
 
 
 
 

DIRECTOR 
 
Raúl Artiguez Terrazas 
   Técnico de Emergencias Sanitarias 

 
 

PROFESORADO 
 
José Antonio Sabando Martínez 
   Bombero del Parque de Miranda de Ebro 

Alberto Jorge Carpio 
   Técnico de Emergencias Sanitarias 

Cristina León Fernández 
   Técnico de Emergencias Sanitarias 

José Antonio Gacho Díaz 
   Técnico de Emergencias Sanitarias 

Álvaro Martínez Arnaiz 
   Técnico de Emergencias Sanitarias 

Rosa Cárdaba García 
   Enfermera Emergencias Sanitarias  

Pablo Aldai Agirretxe 
   Técnico de Landher Servicios de Formación 

Tomás Nazara Ruiz 
   Unidad rescate canina 

Pedro Partal Coca 
   Asociación encorda2 para la seguridad en montaña  

Marta Moya Rodríguez-Carretero 
   Médica de Emergencias Sanitarias, International Diploma in 

Mountain Medicine  

 


