
 

Programa IV REUNIÓN ORTOGERIATRÍA ÁVILA                                                                                           
26 de FEBRERO de 2016

09.00   Recogida de documentación

09.30-10.15  MESA DEBATE ANESTESIA (15 mins cada presentación y 15 mins posteriores de debate)

   - ¿Cuándo y cuánto hay que retrasar la cirugía del anciano con fractura de cadera? 
Patologías y fármacos que contraindican la cirugía precoz

   C. Cassinello (Anestesia. Hospital Miguel Servet Zaragoza)
   - Utilidad del ecocardiograma y/o valoración por Cardiología en ancianos con fractura de 

cadera. ¿En qué pacientes se debe esperar para la cirugía? ¿Qué nos aporta?
   P. Licameli (Anestesia. Complejo Asistencial de Ávila)

10.15-11.20  MESA DEBATE GERIATRÍA (15 min presentación y 20 min posteriores de debate)

   - ¿Cómo se trata la anemia pre y perioperatoria del anciano con fractura de cadera en tu 
centro? Utilidad de la EPO

   P. Mesa (Geriatría.  Zaragoza)
   - Dolor perioperatorio y ambulatorio del anciano con fractura de cadera
   M. J. Molina (Geriatría. Leganés)      
   - Nutrición y músculo
   C. Pablos  (Geriatría. Salamanca)

11.20-11.30  Inauguración 
11.30-12.00   Pausa para café

12.00-13.10  MESA DEBATE FASE SUBAGUDA/REHABILITACIÓN (15 mins presentación y 20 mins poste-
riores de debate)

   - Bene�cio del ejercicio sobre la capacidad funcional en el anciano frágil
   A. Casas (Geriatría  Complejo Hospitalario de Navarra) 
   - Bene�cio de las Unidades de Recuperación Funcional en el anciano con fractura de 

cadera
   M. Ariztia (Geriatría Hospital Ricardo Berminghan. Fundación Matía. San Sebastián)
   - Utilidad de los FLS (Fracture Liaison Services) en Ortogeriatría
   E. Gil Garay (Traumatología  Hospital La Paz. Madrid)

13.10-14.20  MESA DEBATE TRAUMATOLOGÍA (15 mins presentación y 20 mins posteriores de debate)

   - Revisión comparativa de las últimas Guias de Práctica Clínica sobre tratamiento de la 
Osteoporosis

   C. Ojeda (Traumatología Doce de Octubre)
   - Patología de hombro en el anciano
   F. Marco (Traumatología H. Clínico Madrid)
   - Predicción de mortalidad en ancianos tras fractura de cadera
   N. Alonso (Traumatología Ávila)



14.30-16.00  Comida de trabajo

16.00-17.30  MESA DEBATE GESTIÓN

   Importancia de la colaboración ortogeriátrica desde el punto de vista de la gestión clínica.

   - Relación entre profesionales de la Ortogeriatría y la Administración Sanitaria
   J. Jolin (Director General de Asistencia Sanitaria SACYL)
   J. M. Cancio (Coordinador del Grupo de Ortogeriatría de la Sociedad Catalana de Geriatría 

y Gerontología)

   - Visión de la Ortogeriatría desde Dirección Médica/Gerencia
   F. Marco (Director Médico Hospital Clínico. Madrid)
   C. Cassinello (Coordinadora de procesos quirúrgicos y gestora del proceso de la fractura 

osteoporótica de cadera. Hospital Miguel Servet. Zaragoza)
   M. A. Pedraza (Gerente de Area del Salud de Ávila)

   - Visión de la Ortogeriatría desde los Jefes de Servicio y geriatras
   Gil Garay (Jefe de Servicio de Traumatología Hospital La Paz)
   J. A. Valverde (Jefe de Servicio de Traumatología. Complejo Asistencial de Ávila)
   C. Pablos (Geriatría Hospital Salamanca)
   J. A. Serra (Jefe de Servicio de Geriatría. H Gregorio Marañón. Madrid)

   - Formación a estudiantes y residentes en Ortogeriatría
   A. I. Cerón (Geriatría Hospital Río Hortega Valladolid)
   F. Marco (Catedrático de Traumatología Universidad Complutense Madrid)

INSCRIPCIÓN: www.sclecarto.org/avila-2016/
La inscripción es gratuita y es un curso dirigido a Médicos especialistas en Traumatología, Geriatría, Rehabilit-

ación, Anestesia, Atención Primaria y enfermeras que trabajen en estas especialidades.


