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AVANCE DE PROGRAMA



SALUDA

Estimadas/os amigas/os:

Es un placer informaros que los dias 7y 8 de junio de 2013 vamos a celebrar en la ciudad de
Segovia, el lll Congreso de la Sociedad Castellano-Leonesa de Contracepciéon (SCLC), que
tiene como lema central: "necesidades anticonceptivas en la perimenopausia”

En un periodo de importantes transformaciones en la vida de las mujeres analizaremos sus
caracteristicas e implicaciones fisicas, psiquicas y en la salud sexual y reproductiva.

Las peculiaridades del consejo contraceptivo, las normas de uso de anticoncepcién y el
analisis de los mitos mas comunes que siguen privando a muchas mujeres del beneficio de la
anticoncepcién en este periodo, constituiran la segunda mesa dedicada a la perimenopausia.

Una tercera mesa abordara los beneficios y riesgos de la anticoncepcién en relacion a procesos
de gran significacion en este periodo: HUD y cancer de endometrio, cancer de ovario, cancer
de mama, clinica climatérica, riesgo cardiovascular y fromboembolismo.

Mantenemos los contenidos practicos con los TALLERES de DIUs e IMPLANTES y como
novedad una sesién dedicada al CONSEJO CONTRACEPTIVO (exposicion y discusion de
CASOS CLINICOS).

Finalmente se informara, en una mesa, sobre las actividades de la Sociedad Espanola de
Contracepcién (SEC) y sus proyectos de futuro.

Os animamos a presentar posters y comunicaciones. Los mas destacados, a criterio del
Comité Cientifico, seran elevados a ponencia en el congreso.

Serd un honor para toda la Junta Directiva y el Comité Organizador contar con vuestra
participacion y colaboracion en este Il Congreso.

Estaremos encantados de acogeros en esta bella ciudad y de obsequiaros con su riqueza y
variedad de bellos rincones y deleitar vuestro paladar con su gastronomia.

Saludos.
Rosario Casado Velazquez. Modesto Rey Novoa.
Presidenta del Comité Organizador Presidente de la Sociedad

Castellano-Leonesa de Contracepcién (SCLC)
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PROGRAMA CIENTIFICO

Manana

9:30R.="11:00hY TALLERES. Rosario Casado Veldzquez Segovia / Juan Trujillo Cuenca. Avila
9:30h.- 10:15h. Talleres: Dius e Implantes
10:15h.-11:00h. Talleres: Dius e Implantes
11:00h.-11:30h.  INAUGURACION OFICIAL
11:30h.-12:00h. Descanso Café
12:00h.-13:00h. SIMPOSIO SATELITE 1
. 13.00REZ55RM MESA PERIMENOPAUSIAT1. Caracteristicas del proceso.
13:00h.-13:20h. Conceptos, Aspectos Clinicos, Fertilidad y Gestacion. Luis lgnacio Verdd Martin: Segovia
13:20h.-13:40h. Sexualidad en la Perimenopausia. Guillermo Gonzalez Anton. Valladolid
13:40h.-14:15h. Discusion

Tarde

{—Tf:—_ MESA SOBRE ACTIVIDADES DE LA SEC. Vodera: Modesto Rey Novoa. Burgos
17:00h.-17:20h. Conferencia de Consenso. M? Jesus Alonso Llamazares. Malaga
17:20h.-17:40h. Escala de Calidad de Vida. Macarena Quesada Moreno. Alicante
17:40h.-18:00h. Pagina Web y Proyectos de la SEC. José Vicente Gonzélez Navarro. Zaragoza
18:00h.-18:15h. Discusion
18:15h.-19:15h.  SIMPOSIO SATELITE TEVA PHARMA

19:15h. ASAMBLEA DE LA SCLC
Mainhana
09:30h.-10:30h. TALLER CONSEJO CONTRACEPTIVO. CASOS CLINICOS.
Adoraci lavas Pascual. Segovia. / Maria Guerrero Ibariez. Burgos

. 10-30RE2100RN MESA PERIMENOPAUSIA2. Anticoncepcién en la perimenopausia.
Modera: Ricardo Santamaria Lozano.Segovia
10:30h.-10:50h. Consejo contraceptivo en la perimenopausia. Maria Guerrero Ibanez Burgos.

10:50h.-11:10h. Normas de uso de la anticoncepcion en la perimenopausia. Ficardo del Palacio
Alfayete. Burgos.

11:10h.-11:30h. Mitos sobre anticoncepcion en la perimenopausia. Juan Aragon Martinez. Burgos
11:30h.-12:00h. Discusion
12:00h.-12:30h. Descanso Café
COMUNICACIONES ORALES
' 12.45R5455R MESA PERIMENOPAUSIAS. Beneficios y riesgos de la AC.
Modera: Juan Ignacio Bermejo Aycart. Segovia
12:45h.-13:05h. HUD. Cancer de endometrio. Modesto Rey Novoa. Burgos
13:05h.-13:25h. Céancer de ovario. Cancer de mama. Ana lsabel Gémez Calvo. Segovia
13:25h.-13:45h. Clinica climatérica. Riesgo CV/riesgo TE. Angel Martinez Martin. Valladolid.
13:45h.-14:15h. Discusion
14:45h. CLAUSURA DEL CONGRESO



NORMAS DE ENVIO DE COMUNICACIONES

Fecha limite: 1 DE MAYO DE 2013.

1. Solamente podran enviarse los resimenes a través de esta Web Oficial del Congreso. No
hay por tanto que enviar resimenes en papel.

2. Es imprescindible que el primer autfor de la comunicacion esté inscrito en el Congreso,
pudiéndose presentar un maximo de una comunicacién como primer autor.

3. El resumen de la comunicacion deberd tener como maximo 250 palabras. El resumen
debe constar de Objetivos, Resultados, Discusién y Conclusiones.

4. El Comité Cientifico informara sobre la aceptacion a partir del 15 de Mayo de 2013.

5. EI Comité Cientifico seleccionara las mejores comunicaciones, que se presentaran en la
Sesién de Comunicaciones Orales.

6. Los posters se expondran a través de Pantallas Digitales Tactiles. Su presentacion se
realizara a pie de péster.

7. La presentaciéon de una comunicacién al 3° Congreso de la Sociedad de Castilla y Leén
de Contracepcién autoriza a su publicacion en la pagina Web de la SEC. En caso de que el
Congreso sea grabado en video se autoriza a que dicha grabaciéon sea publicada en la pagina
Web de la SEC.

8. A todos los autores se les enviara el correspondiente certfificado de presentacion por email
una vez celebrado el Congreso

INFORMACION GENERAL

FECHAS: 7y 8 de Junio de 2013

SEDE: Complejo Asistencial de Segovia

PAGINA WEB: http://www.sclc.es/segovia2013
CORREO ELECTRONICO: segovia2013@sclc.es
CREDITOS F.C.: Solicitado

ACTIVIDAD DE INTERES SANITARIO: Solicitado

Secretaria Técnica:
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