


PROGRAMA
 VIERNES 20 DE OCTUBRE

 MAÑANA
08:30 / Entrega de documentación

SALA MAYOR
Moderador: 
Dr. Daniel López López. DP. Profesor. Universidade da Coruña

09:00 / Eficacia del tratamiento conservador ortésico en el pie plano flexible infantil 
D. Moisés Pardos Barrado. DP. Zaragoza

09:15 / Evaluación de la eficacia de la perspectiva francesa del tratamiento conservador 
de los pies zambos idiopáticos con férulas de Denis Browne 
Dª. Amélie Le Goff. GF. Universidad San Jorge Zaragoza

09:30 / Efectividad del tratamiento ortopodológico de la apofisitis calcánea en niños 
con normopeso y sobrepeso 
Dr. Javier Alfaro Santafé. MSc, PhD. Profesor Titular de Universidad de Manresa. Huesca

09:45 / A study into the use of microwaves in the treatment of warts and verrucae 
Dr. Ivan Bristow. PhD MSc(Oxon) FFPM RCPS(Glasg) FPodM. University of Southampton. Reino Unido

10:05 / Coloquio
10:15 / Acto inaugural
11:15 / Café y visita exposición comercial
Moderador: 
Prof. Dª. Laura Pérez Palma. Directora Máster Podología Pediátrica Universidad de Barcelona

11:45 / Children are not little adults 
Dr. Simon Bartold. DPM. Australia

12:05 / Cirugía en el pie plano infantil 
Dr. Luke Cicchinelli. Fellow, American College of Foot and Ankle Surgeons. USA

12:30 / Mesa de debate de expertos sobre Pie Infantil: Pie plano infantil flexible, 
de la evidencia clínica a la evidencia científica 
Moderador: 
Prof. Dª. Laura Pérez Palma. Directora Máster Podología Pediátrica Universidad de Barcelona

Dr. Angela Evans. PhD, FFPM RCPS (Glasg). Australia 
Dr. Jill Ferrari. PhD BSc (Hons) Podiatry. Senior Lecturer, University of East London. Reino Unido 
Dra. Anna Ey Batlle. Cirugía Ortopédica y pediátrica. Hospital Sant Joan de Déu, Clínica Diagonal. Ponseti International 
Association: Fundadora y facultativa. Barcelona 
D. Roberto Pascual Gutiérrez. DP. Profesor Titular de Universidad, Universidad Miguel Hernández de Elche. Alicante 
Dr. Carles Rodríguez Romero. DP. Doctor en Podología por la Universidad Católica de Valencia. Barcelona

14:00 / Pausa Comida

SALAS AUXILIARES
11:45 / SALA A. Taller de ecografía. Medical Scan 

TARDE

SALA MAYOR
Moderador: 
Dr. Antonio Córdoba-Fernández. DP, PhD. Profesor Titular de Universidad, Departamento de Podología Universidad de Sevilla

15:45 / Tratamiento quirúrgico del síndrome del edema medular del calcáneo. Propuesta de estudio de los 
resultados clínicos, diagnósticos y funcionales mediante la realización de perforaciones en el cuerpo del calcáneo 
D. Eric Salvador Mena. DP. Barcelona



16:00 / Tenotomía percutánea de Aquiles ambulatoria podológica en lactantes con pie equino varo 
congénito según método Ponseti 
Dª. Marta Vinyals Rodríguez. GP. Hospital Podológico Universidad de Barcelona

16:15 / Braquimetatarsia con aloinjerto óseo 
Dr. Bernardino Basas García. DP. Salamanca

16:35 / From Wound Care to Wound Closure: Surgical Management of the High Risk Limb 
Dr. David G. Armstrong. DPM, MD, PhD. University Distinguished Outreach Professor of Surgery and Director, Southern Arizona 
Limb Salvage Alliance (SALSA). University of Arizona College of Medicine. USA

16:55 / The deltoid and Spring ligament complex–pathologies and treatment options 
Dr. Beat Hintermann. MD, Associate Professor Department of Orthopaedic Surgery University of Basel, Chairman Orthopaedic Clinic Liestal. Suiza

17:15 / Cirugía de rescate en el dolor de talón 
Dr. Álvaro Iborra Marcos. DP. Especialista en cirugía de nervio periférico y cirugía ecoguiada. Madrid

17:35 / Achilles tendon overuse injury operations in athletes 
Dr. Sakari Orava. Hospital NEO (Turku). Finlandia

17:55 / Coloquio
18:00 / Café y visita exposición comercial
18:30 / Mesa de debate de expertos sobre cirugía del pie: ¿Dónde se encuentra el límite entre 
la cirugía conservadora articular y la artrodesis de la 1ª articulación metatarsofalángica? 
Moderador: 
Dr. Javier Pascual Huerta. DP. Doctor por la Universidad Complutense de Madrid. Bilbao 
Dr. Thomas J. Chang. Fellow, American College of Foot and Ankle Surgeons. USA 
Mr. Trevor Prior. DPM. Consultant Podiatric Surgeon. Senior Clinical Lecturer, Queen Mary, University of London. Reino Unido 
Dr. Luke Cicchinelli. Fellow, American College of Foot and Ankle Surgeons. USA 
Dr. Enrique Martínez Giménez. Unidad de Pie y Tobillo Clínica Vistahermosa. Alicante 
Dr. Rubén Lorca Gutiérrez. DP. Profesor de Grado en Podología y Master de Cirugía de Mínima Invasión del Pie. Universidad 
Católica de Valencia . Presidente AEMIS. Doctorado por la Universidad Miguel Hernandez. Alicante 
Dr. Joaquín Óscar Izquierdo Cases. GP. PhD. Director Unidad de Cirugia Avanzada de Pie y Tobillo. Centro Clínico Quirúrgico 
Aranjuez. Presidente AECP. Madrid

SALA MENOR
Mesa de trabajo: Valoración y asesoramiento del corredor
Moderador: 
Dr. Alfonso Martínez Nova. DP. Profesor Grado Podología de la Universidad de Extremadura. Plasencia

15:45 / Nuevas tecnologías para la optimización de calzado deportivo  
Ing. D. Juan Gómez Herrero. Instituto Biomecánico de Valencia 
Dr. Javier Torralba Estellés. Universidad Católica de Valencia

16:05 / The Current State of the Play on Minimalist and Maximalist Running Shoes 
Dr. Craig Payne. DipPod, MPH. Australia

16:25 / Taller Evaluación de la Marcha y Postura mediante sistema óptico 
D. Daniel Torres Montalvo. DP, DF y Osteópata CO. Especialista en Podología Deportiva. Valencia

16:45 / Criterios para la prescripción de calzado deportivo 
Dr. Manuel Mosqueira Ouréns. DP, Experto en valoración y tratamiento del deportista. A Coruña

17:05 / Análisis del corredor con cinta de correr sensorizada 
D. Luis Enrique Roche Seruendo. DP, DF. Docente Universidad San Jorge. Zaragoza

17:25 / The role of vibration in fatigue and injury. What can footwear do? 
Dr. Simon Bartold. DPM. Australia

17:45 / Coloquio
18:00 / Café y visita exposición comercial

SALAS AUXILIARES
16:30 / SALA A. O.P.A.F.® THERAPY Innovación terapéutica en el tratamiento de la Fascitis Plantar. TRIMEDICA 
18:30 / SALA B. Técnica de microscopía directa con KOH para onicomicosis. ISDIN



PROGRAMA
 SÁBADO 21 DE OCTUBRE

 MAÑANA

SALA MAYOR
Moderador: 
D. José Manuel Cortés Barragán. DP, Centro Clínico Ciempozuelos. Madrid

09:00 / Efecto de las ortesis plantares en pacientes con artritis reumatoide. Estudio Piloto 
Dra. María Reina Bueno. DP. Sevilla 
09:15 / Medición de flexión dorsal de tobillo como herramienta de screening en pacientes 
con dolores unilaterales en el pie 
Dª. Alba Gracia Sánchez. DP. Madrid

09:30 / Foot Orthotics: #alternativefacts #fakenews 
Dr. Craig Payne. DipPod, MPH. Australia

09:50 /  Estudio retrospectivo de tratamiento láser en puntos gatillo miofasciales 
Dª. Peña Martín Romero. DP, Posturóloga. Madrid

10:05 / Lower leg compartment syndromes in athletes 
Dr. Sakari Orava. Hospital NEO (Turku). Finlandia

10:25 / Coloquio
10:40 / Clase magistral
11:15 / Café y visita exposición comercial
Moderador: 
D. Juan Manuel Ropa Moreno. DP. Clínica de Podología y Biomecánica. Madrid

11:45 / The clinical management of the foot in Juvenile Idiopathic Arthritis 
Dr. Jill Ferrari. PhD BSc (Hons) Podiatry. Senior Lecturer, University of East London. Reino Unido

12:05 / CAPER – a contemporary clinical assessment framework for paediatric podiatrists 
Dr. Angela Evans. PhD, FFPM RCPS (Glasg). Australia

12:25 / Mesa de debate de expertos sobre Biomecánica: Comportamiento mecánico de la articulación 
mediotarsiana y su relación con la patología y manejo clínico del pie 
Moderador: 
D. Juan Manuel Ropa Moreno. DP. Clínica de Podología y Biomecánica. Madrid

Dr. Beat Hintermann. MD, Associate Professor Department of Orthopaedic Surgery University of Basel, Chairman Orthopaedic 
Clinic Liestal. Suiza 
Dr. Simon K. Spooner. PhD, BsC. Reino Unido 
Dr. Ángel M. Orejana García. DP, Profesor Podología Universidad Complutense de Madrid. Servicio Patología y Ortopedia. Clínica 
Universitaria de Podología UCM. Madrid 
Dr. Carles Vergés Salas. DP. Profesor Titular de la Universidad de Barcelona 
D. Fran Monzó Pérez. DP. Profesor del Grado en Podología de la Universidad Miguel Hernández de Elche. Alicante

14:00 / Pausa Comida

SALA MENOR
Mesa de trabajo: Cirugía de primer y segundo radio. Vídeos comentados 
In memoriam “Julio López Morales”
Moderador: 
D. Fco. Javier García Carmona. DP. Profesor Titular. Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología. 
Universidad Complutense de Madrid

09:00 / Lapidus y reparación de placa plantar con AO 1/3 tubular plate 
Mr. Trevor Prior. DPM. Consultant Podiatric Surgeon. Senior Clinical Lecturer, Queen Mary, University of London. Reino Unido



09:20 / Alternativas quirúrgicas de mínima incisión en el primer y segundo radio 
D. Eduardo Nieto García. DP. Director del Máster de Cirugía de Mínima Incisión del Pie. 
Universidad Católica de Valencia San Vicente Mártir. Profesor titular de la Academy of Ambulatory Foot Anckle Surgery (AAFAS). Logroño 
D. Luis Miguel Martí Martínez. DP. Profesor Cirugía Podológica Universidad Miguel Hernández de Elche, Profesor Máster 
Universitario Cirugía Mínima Incisión para Podólogos de la Universidad Católica de Valencia San Vicente Mártir. Alicante

09:40 / Scarf modificado, liberación externa a través de la osteotomía, Akin progresivo y Weil 
Dr. Enrique Martínez Giménez. Unidad de Pie y Tobillo Clínica Vistahermosa. Alicante

10:00 / Artrodesis de la 1ª articulación metatarsofalángica 
Dr. Luke Cicchinelli. Fellow, American College of Foot and Ankle Surgeons. USA

10:20 / Osteotomía de Weil y transposición de Haddad y cols. para el tratamiento del 2º dedo 
con deformidad en el plano transverso 
Dr. Javier Pascual Huerta. DP, Doctor por la Universidad Complutense de Madrid. Bilbao

10:40 / Artrodesis de la 2ª articulación tarsometatarsal 
Dr. Thomas J. Chang. Fellow, American College of Foot and Ankle Surgeons. USA

11:00 / Coloquio
11:15 / Café y visita exposición comercial

SALAS AUXILIARES
10:00 / SALA B. Taller de Cirugía de Mínima Invasión del Pie. AEMIS 
11:45 / SALA A. Taller de ecografía. Medical Scan 
13:00 / SALA B. ¿Cómo corremos? Parámetros espaciotemporales de la carrera. OptoGait 

 TARDE

SALA MAYOR
Moderador: 
D. Álvaro Porres Mijares. GP. Madrid

15:45 / Barefoot (Minimalismo, Natural Running), como condiciona el drop elevado en la técnica de carrera 
Dª. Silvia Carles Gomá. DP. Lleida

16:00 / Foot Core System y su aplicación en el tratamiento de las patologías del pie 
D. Alejandro Pérez Sanmartín. DP. Murcia 
16:15 / Gait analysis and management of calf/Achilles pain in the athlete 
Mr. Trevor Prior. DPM. Consultant Podiatric Surgeon. Senior Clinical Lecturer, Queen Mary, University of London. Reino Unido

16:35 / Relación entre el Test de Lunge y las presiones plantares en deportistas de Special Olympics 
D. Jose Antonio Berná Gascón. DP. Alicante

16:50 / Gait re-training and the injured athlete, what does the science say? 
Dr. Simon K. Spooner. PhD, Bsc. Reino Unido

17:10 / Rendimiento y biomecánica en el triatlón de élite 
Dª. Maite García Martínez. DP. Valencia

17:25 / Osteochondral lesions of the talus in athletes 
Dr. Thomas J. Chang. Fellow, American College of Foot and Ankle Surgeons. USA

17:45 / Coloquio
18:00 / Café y visita exposición comercial
18:30 / Mesa de debate de expertos sobre Podología Deportiva: Biomecánica de la patología 
proximal del deportista y su abordaje terapéutico 
Moderador: 
D. Pedro V. Munuera Martínez. DP. Profesor del Departamento de Podología de la Universidad de Sevilla

Dr. Craig Payne. DipPod, MPH. Australia 
Dr. Simon Bartold. DPM. Australia 
Dr. Manuel Mosqueira Ouréns. DP, Experto en valoración y tratamiento del deportista. A Coruña 
Dr. Alfonso Martínez Nova. DP, Profesor Grado Podología de la Universidad de Extremadura. Plasencia 
D. Luis Enrique Roche Seruendo. DP, DF. Docente Universidad San Jorge. Zaragoza 



PROGRAMA
 SÁBADO 21 DE OCTUBRE

 TARDE

SALA MENOR
Mesa de trabajo: Exploración del paciente infantil
Moderador: 
D. Roberto Pascual Gutiérrez. DP. Profesor titular. Universidad Miguel Hernández. Alicante

15:45 / Practical assessment of paediatric legs, feet and gait - tips for clinicians 
Dr. Angela Evans. PhD, FFPM RCPS (Glasg). Australia 
Dr. Jill Ferrari. PhD BSc (Hons) Podiatry. Senior Lecturer, University of East London. Reino Unido

17:15 / Marcha de semiología peculiar de causa neurológica: signos de sospecha y casos clínicos 
Dra. Selma Vázquez Martín. Neuropediatra. Equipo Multidisciplinar de Orto-Neuro-Pediatría, Hospital Clínico Universitario 
de Valladolid

17:35 / Propiocepción y control motor en las alteraciones de pie y tobillo. 
Revisión de alteraciones y tratamiento
D. Pedro Rubio Montoro. GF. Profesor EU Gimbernat. Director de Cos Global Fisioterapia i Osteopatía. Barcelona

17:55 / Coloquio
18:00 / Café y visita a exposición comercial

SALAS AUXILIARES
16:30 / SALA B. Protocolo prescripción del tratamiento oral para las micosis. Protocolo de actuación y 
diagnóstico diferencial de verrugas plantares. ISDIN
18:30 / SALA A. Innovadora aplicación para la identificación del riesgo del Pie Diabético. 
Prevención de lesiones mediante la prescripción de calzado terapéutico. Podartis



 DOMINGO 22 DE OCTUBRE

 MAÑANA

SALA MAYOR
Moderadora: 
Dra. Alicia Gavillero Martín. DP, PhD, Profesora Universidad Católica de Valencia

9:00 / El podólogo forense en la escena del crimen: Una nueva perspectiva de la Podología 
Dr. Pablo Martínez-Escauriaza Peral. MSc., PhD. Bilbao. Prof. Universidad de Barcelona. Board of Directors 
American Society of Forensic Podiatry 
9:15 / Modelo de docencia clínica basada en la asistencia de calidad al paciente 
Dr. Enrique Giralt de Veciana. DP, Jefe Servicio Cirugía Podológica, Director Facultativo del Hospital Podológico 
Universidad Barcelona 
9:30 / Coordenadas diana de punción para el bloqueo del nervio tibial 
Dª. María Benimeli Fenollar. DP. Valencia

9:45 / Sinergias entre las estrategias de investigación e innovación para la práctica clínica: intervención 
podológica en pacientes con esclerosis lateral amiotrófica 
Dª. Elena Subero-Tomás. DP. Universidad de Barcelona 
10:00 / Método de elección del dispositivo de descarga más adecuado en las úlceras de Pie Diabético 
Dª. Beatriz Jiménez Catalán. DP. Madrid 
10:15 / Efectividad del desbridamiento mediante ultrasonidos como tratamiento local en úlceras 
de Pie Diabético 
Dª Marta García Madrid Martín de Almagro. DP. Madrid

10:30 / La termografía en el Pie Diabético. Nueva herramienta para el diagnóstico precoz 
Dª. Lucía Carbonell José. DP. Valencia 
10:45 / Cirugía conservadora de pie diabético. ¿Qué hemos aprendido en los últimos 10 años? 
Dr. José Luis Lázaro Martínez. DP, PhD, Profesor Titular de Universidad, Director Clínico y Jefe de la Unidad de Pie Diabético 
de la Clínica Universitaria de Podología de la Universidad Complutense de Madrid 
11:05 / Coloquio
11:15 / Café patrocinado por 
y visita a exposición comercial 
11:45 / Mesa de debate de expertos sobre Pie Diabético: Roles y competencias del equipo 
multidisciplinar básico en el Pie Diabético 
Moderador: 
Dr. José Luis Lázaro Martínez. DP, PhD, Profesor Titular de Universidad, Director Clínico y Jefe de la Unidad de Pie Diabético 
de la Clínica Universitaria de Podología de la Universidad Complutense de Madrid

Dr. David G. Armstrong. DPM, MD, PhD. University Distinguished Outreach Professor of Surgery and Director, Southern Arizona Limb 
Salvage Alliance (SALSA). University of Arizona College of Medicine. USA 
Dr. Jesús Alfayate García. Angiólogo y Cirujano Vascular. Responsable de la Unidad de Pie Diabético del Hospital Universitario 
Fundación Alcorcón, Madrid 
Dr. Didac Mauricio Puente. Jefe del Servicio de Endocrinología y Nutrición del Hospital Universitario Germans Trias i Pujol. 
Badalona 
Dra. Esther García Morales. GP, PhD, Jefa de residentes de la Clínica Universitaria de Podología de la Universidad 
Complutense de Madrid

13:15 / Clausura del Congreso

SALAS AUXILIARES
10:00 / SALA B. Nuevas Tecnologías en el campo de la Podología. Powerlaser - Radiología Digital.
NAMROL


