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Prasentaciom 5*

La nueva regulacion de los derechos de los ciudadanos en cuanto usuarios de
los servicios sanitarios y, entre ellos, el derecho a decidir sobre su proceso
asistencial, ha resultado crucial para superar la concepcion paternalista de la
relacion médico-paciente, en la cual el médico actuaba sin contar con el
paciente en la toma de decisiones que afectaban directamente a su salud, al
tiempo que ha dado lugar a un nuevo modelo de asistencia basado en el
respeto de la voluntad de los pacientes.

En este nuevo marco es donde surge el reconocimiento y la aplicacién del
derecho a otorgar instrucciones previas, también conocidas como testamento
vital o voluntades anticipadas, cuya finalidad no es otra que procurar el
cumplimiento de los deseos expresados anticipadamente por cualquier
persona acerca de los cuidados o tratamientos que desea o no recibir en
aquellos momentos en los que su situacion fisica o psiquica le impida
manifestarlos personalmente.

Constituyen asi las instrucciones previas la maxima expresion del respeto a la
voluntad de los pacientes en el ambito sanitario, al servir de instrumento para
que ésta sea tenida en cuenta en la toma de decisiones clinicas, pese a que
se haya manifestado en un momento anterior.

Resulta fundamental, por tanto, que los ciudadanos conozcan este derecho,
su contenido, las condiciones para su ejercicio y sus limites, puesto que este
conocimiento contribuird a lograr que el documento de instrucciones previas
se realice correctamente y sea fruto de un proceso de reflexién acerca de sus
preferencias en determinadas situaciones clinicas.
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Es deseable que este proceso de elaboracion del documento de instrucciones
previas se realice en el marco de la relacién médico-paciente, en el cual el
médico esta llamado a desempefiar una tarea fundamental, la de orientar al
paciente y ayudarle a planificar los cuidados y tratamientos que desee recibir
con un conocimiento lo mas cercano posible a la situacién a la que se
refieren.

Con la elaboracion de esta guia, se ha pretendido poner a disposicion de los
ciudadanos un documento practico, sencillo y de facil manejo, que les
proporcione informacion sobre todas las cuestiones anteriormente apuntadas,
en especial, acerca de lo que son las instrucciones previas, del alcance y
finalidad del documento en el que éstas se hagan constar, asi como servirles
de ayuda para su adecuada cumplimentacion.

Espero que se haya conseguido este fin y que con este documento se de
respuesta a alguna de las inquietudes que pudiera suscitar una materia tan
novedosa como esta.

Francisco Javier Alvarez Guisasola
Consejero de Sanidad
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Las instrucciones previas, también denominadas voluntades anticipadas o testamento
vital, constituyen una manifestacion de la autonomia de la voluntad de los pacientes y,
como tal, son expresion de la dignidad de la persona.

A través del documento de instrucciones previas, las personas pueden decidir acerca
de los tratamientos y cuidados de salud que desean o no recibir cuando se encuentren
en una circunstancia en la que no puedan manifestar su voluntad personalmente, lo
que implica, la correlativa obligacién de los profesionales de respetar la voluntad de
los pacientes asi manifestada.

Por ello, es importante que la elaboracién de un documento de instrucciones previas
sea el resultado de un proceso previo de reflexion de la persona sobre algo tan
delicado como el final de la vida y supone realizar una planificacién anticipada de
cuidados en funcién de las posibles situaciones clinicas que puedan acontecer. Esto
hace que sea aconsejable que este proceso tenga lugar en el marco de la relacién
médico-paciente.

No obstante, al margen de la ayuda que pueden solicitar a su médico, es necesario que
los ciudadanos dispongan de informacion suficiente para resolver dudas y multiples
cuestiones que se les pueden plantear a la hora de formularlas. Esta Guia se ha hecho
pensando en los ciudadanos, potenciales otorgantes de documentos de instrucciones
previas, con la intencion de dar solucidn a este tipo de cuestiones.

El formato pregunta-respuesta que se ha utilizado, le da mayor agilidad y sencillez a la
hora de encontrar respuesta a dudas puntuales que puedan surgir tanto para la
elaboracion de un documento de instrucciones previas como para su aplicacién.

J

quia sobre instrucciones previas | para el usuario 7. h



Ademas, se han incluido también preguntas y respuestas relativas al Registro de
Instrucciones Previas de Castilla y Ledn, instrumento creado para que las personas que
lo deseen puedan inscribir sus documentos, lo cual sin ser obligatorio si es lo mas
recomendable pues con la inscripcién en el Registro se garantiza el conocimiento del
contenido del documento inscrito y, por tanto, su inmediata aplicaciéon pues todos los
médicos de Castilla y Ledn van a tener acceso a él.
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1. $Qué er el Aocumento de anstwceiones [p/wvm?

Es un documento que recoge los deseos expresados, de forma anticipada, por una
persona sobre los cuidados y tratamientos de salud que desea recibir para que sean
tenidos en cuenta por el médico o por el equipo sanitario responsable de su asistencia
en aquellos momentos en los que se encuentre incapacitado para expresarlos
personalmente. Asimismo, en dicho documento puede expresar su voluntad sobre el
destino de su cuerpo o de sus érganos una vez llegado su fallecimiento.

2. {Quien puede otorgan un documento de ansithucciones prevada?

Puede realizar un documento de instrucciones previas cualquier persona mayor de 18
afos, capaz y que actue libremente.

3. {Como 1 olorga 0 formaliga wn docmento de anitmecciones prevaas?

Para que las instrucciones previas sean validas deben constar en documento escrito y
formalizarse mediante alguno de los siguientes procedimientos:

® Ante notario, sin necesidad de testigos. El notario garantiza, con su fe publica
y bajo su responsabilidad, la capacidad del otorgante, que esta debidamente
informado del contenido del documento y que lo que en él se recoge se
corresponde con su voluntad.

® Ante tres testigos. Para emplear este procedimiento de formalizacion es
necesario contar con tres personas que no tengan con el otorgante relacién
de parentesco hasta el segundo grado por consanguinidad (por ejemplo, que
no sean ni sus padres, ni sus abuelos/as, ni sus nietos/as), ni por afinidad (por
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ejemplo, que no sean sus suegros/as o sus cufiados/as), ni estén vinculados
con él por relacion patrimonial u otro vinculo obligacional (por ejemplo, que
no estén empleados a su servicio).

Estos tres testigos deben ser mayores de edad (tener 18 afios cumplidos) y
tener capacidad de obrar y, ademas, deben asegurarse de que el otorgante
conoce el contenido del documento y es consciente de su alcance.

Ante el personal al servicio de la Administracidn. Podra hacerse en la sede de
la unidad encargada del Registro de Instrucciones Previas de Castilla y Ledn, o
bien, su responsable podra desplazarse fuera de ella siempre que, en ambos
casos, se haya solicitado cita previa con el personal del Registro llamando a
los teléfonos

983 328 000 Ext: 89219/89221

Pero ademas, en el caso de que el otorgante sea una persona impedida por
enfermedad o discapacidad acreditada mediante informe médico, el mencionado
personal podrd desplazarse a su domicilio o a su centro sanitario, siempre que asi
se solicite, para formalizar el documento.

b. (Qué debe contener un doaumento de anitmeciones prevaas?

a) Los datos de identificacion del otorgante y, en su caso, de los testigos

En el caso del otorgante: su nombre y dos apellidos, la fecha de nacimiento, el
domicilio, el nimero de D.N.l, pasaporte u otro documento valido para
acreditar su identidad, el numero de tarjeta sanitaria o el cédigo de
identificacion personal, si los tuviera.

En el caso de los testigos, cuando éste sea el procedimiento de formalizacion
elegido por el otorgante: el nombre y los apellidos de los tres testigos y el
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numero del D.N.l, pasaporte u otro documento valido para acreditar su
identidad. Ademas de las siguientes declaraciones de testigos y del otorgante:

Los testigos deberan declarar que son mayores de edad, que tienen plena
capacidad de obrar y, que a su juicio, el otorgante, es capaz, actla
libremente y ha firmado el documento en su presencia. (ver modelo en el
anexo )

El otorgante debera declarar que los testigos no tienen con él ningun tipo
de relacién segun lo previsto en el apartado tercero de esta guia. (ver
modelo en el anexo II)

b) La declaracion de instrucciones previas

La declaraciéon es libre pero siempre debera contener alguna de las siguientes
previsiones:

1.

Instrucciones sobre los cuidados y el tratamiento de la salud, asi como las
situaciones sanitarias a las que se refieren dichas instrucciones. Por ejemplo,
gue no se apliquen medidas para alargar artificialmente la vida cuando se dé
una situacion de dafio cerebral irreversible o, por el contrario, que se
aplique todo lo necesario para prolongar la vida.

El destino del cuerpo o de los drganos una vez llegado el fallecimiento. En
relacion con esta prevision puede expresar, por ejemplo, si se desea
donarlos o no, si se quiere que se usen con fines de investigacién o,
también, como se desea que sean las exequias.

Ademas de lo sefialado en el apartado anterior, es conveniente que el documento
contenga:

1. Los objetivos vitales y valores personales del otorgante, por ejemplo, cuales
son sus creencias o su manera personal de entender la vida y el proceso de la

J
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muerte, con el fin de que estos objetivos y valores ayuden a la interpretacion
de las previsiones contenidas en el documento y que faciliten a los
profesionales la toma de decisiones.

2. La designaciéon de una o mas personas que se desee que actuen como
representantes, es decir, como interlocutores con el personal sanitario para
que ayuden a interpretar la voluntad del otorgante expresada en el documento.

c) Otros datos que deben constar
- Ellugary la fecha de formalizacién del documento.
- Lafirma del otorgante.
- Sise hubiera formalizado ante testigos, la firma de los tres testigos.

Es importante que el documento relna los requisitos legales, con el fin de que sea
vdlido y pueda ser aplicado.

Para reprasentante en d doamento de imihwccione
prevags bqueé se debe Tener on cuenta?

Es recomendable designar un representante o varios, dado el importante papel que
desempefia esta figura, pues su designacion se hace para que actien como
interlocutores con el médico o equipo sanitario ayudando a la interpretacion de la
voluntad que el otorgante haya manifestado en el documento de instrucciones
previas.

Respecto al representante es importante saber

- Que en el documento de instrucciones previas debera indicarse su nombre y
dos apellidos, el niumero del D.N.I, pasaporte u otro documento valido para
acreditar su identidad, la direccién y el nUmero de teléfono.
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- Que se deberd designar a una persona que sea mayor de edad y que no esté
incapacitada para ello.

- Que es conveniente que sea una persona cercana al otorgante y que conozca su
voluntad y valores personales que haya participado en el proceso de reflexion
que le ha llevado a redactar el documento.

- Que es conveniente que conozca su designacidn como representante.

- Que es aconsejable que participe en el proceso previo de deliberacion y
reflexién del otorgante pues ello le permitird conocer mejor el alcance de la
declaracion.

- Que no puede contradecir el contenido del documento y debe actuar siguiendo
los criterios e instrucciones expresadas en él.

- Que por el papel que desempefia, es preciso evitar cualquier conflicto de
intereses para garantizar que las decisiones se tomardn Unicamente en interés
del paciente. Es por ello por lo que el representante no podra ser:

e El notario o cualquiera de los testigos ante los que se formalizd el
documento de instrucciones previas.

e Elresponsable del Registro de Instrucciones Previas de Castilla y Ledn.

e El personal de las compafiias que financien la atencién sanitaria de la
persona otorgante.

e El personal sanitario que debe aplicar las instrucciones previas.

- Que si se designasen varios representantes, se debe indicar en el documento de
instrucciones previas, cudl sera el orden de prioridad entre ellos para que el
médico lo tenga en cuenta a la hora de aplicar las instrucciones previas.
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6. (Exnite algin modelo de documento de anstwcciones previas?

El Decreto 30/2007, de 22 de marzo, propone en un Anexo un modelo orientativo de
documento de instrucciones previas que se puede utilizar si se desea. Este modelo se
ha incorporado en un anexo de esta guia y también se puede descargar en el Portal de
Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn (www.saludcastillayleon.es) o solicitarlo en la
unidad administrativa encargada del Registro de Instrucciones Previas de Castilla y
Ledn.

La utilizacion de este modelo no es obligatoria, por lo que, siempre que se recoja el
contenido expresado anteriormente, se podra utilizar cualquier otro modelo de entre
los que existen o utilizar un documento propio. No obstante, es recomendable que sea
cual sea la formula escogida procure personalizarse adaptandolo lo mas posible a la
situacion personal del otorgante, a sus deseos, a sus valores y que éste sea fruto de un
proceso previo de reflexion y comunicacion con el médico.

CQué 1e debe hacer com wh doaumento de intucciones previas wha
w@ﬂomaﬁ?ado?

Pese a que la inscripcidn no es obligatoria, se recomienda que se solicite su inscripcidn
en el Registro de Instrucciones Previas de Castilla y Ledn, porque éste permite que los
médicos accedan al documento de forma mas facil y rapida y lo apliquen en el
momento en que sea necesario.

Si no se desea inscribir el documento en el Registro de Instrucciones Previas es
aconsejable, que una vez formalizado, se dé a conocer por el paciente al médico
responsable de su asistencia y al centro sanitario en el que habitualmente le atienden,
para que lo incorporen a su historia clinica.

En cualquier caso, es conveniente guardar una copia que podrd estar en poder del
otorgante, de sus familiares o de su representante.
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8.

S

(Se puede wlituar 0 revocar wn documento de Anstwcciones previas
WV&}M%&& Regvﬁ/wde Initucerones PdeeCaMWy
Leon?

El documento de instrucciones previas, se podrd sustituir por otro o revocar en

cualquier momento, dejandolo sin efecto, siempre que en ambos casos se haga
constar por escrito.

La formalizacién de un documento de instrucciones previas que sustituya o revoque
otro anterior debera hacerse siguiendo los mismos tramites y requisitos exigidos para
la formalizacién del primer documento y es recomendable que si el documento se
inscribid en el Registro, se inscriba también la sustitucion o revocacion.

$Qué e el Reg/vﬂ/wde nstwececiones Pm&mdewutf Leon?
El Registro de Instrucciones Previas de Castilla y Ledn, adscrito a la Consejeria de

Sanidad, es un instrumento que tiene como finalidad:

— Inscribir los documentos de instrucciones previas cuando asi haya sido
solicitado por sus otorgantes.

—  Custodiarlos una vez inscritos.
— Darlos a conocer a los médicos que, llegado el momento, deban aplicarlos.

Ademas, el Registro de Instrucciones Previas de Castilla y Ledn estara conectado con el
Registro Nacional de Instrucciones Previas, lo que posibilita que cualquier documento
inscrito en el Registro de Castilla y Ledn pueda ser conocido por los médicos que,
llegado el caso, deban aplicarlo, con independencia del lugar de Espaiia en el que esté
recibiendo la asistencia el paciente que lo otorgo.

Si el otorgante no registra el documento, recae sobre él la obligacién de ponerlo en
conocimiento de los profesionales.

J
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10. (Qué pasor hay que seguan armserhar wn docamento de

Wmmwmef,gw&f«mm Prevaas de
Catilla y Leon?
La inscripcion del documento de instrucciones previas en el Registro de Instrucciones
Previas de Castilla y Ledn se hara previa solicitud por escrito conforme al modelo
previsto en el Decreto 30/2007, de 22 de marzo, que se recoge como anexo a esta
guia. Dicha solicitud se puede presentar en el registro de la Consejeria de Sanidad o en
cualquiera de los lugares previstos en la Ley 30/1992, de 26 de noviembre, de Régimen
Juridico de las Administraciones Publicas y del Procedimiento Administrativo Comun,
como, por ejemplo, en las oficinas de correos o en el registro de las Delegaciones
Territoriales de la Junta de Castilla y Ledn.

Junto a la solicitud debera presentarse la siguiente documentacién:
1. Sise haformalizado ante testigos:
- Eldocumento que se pretenda inscribir (original o copia auténtica).

- Fotocopia del D.N.l, pasaporte u otro documento valido para acreditar la
identidad del otorgante Unicamente si se opone expresamente a que la
Administracion Publica realice la verificacién de los datos de identificacidn
mediante los sistemas electrdnicos habilitados al efecto.

- Fotocopia del D.N.l, pasaporte u otro documento valido para acreditar la
identidad de los testigos sélo si éstos se oponen expresamente a que la
Administracion Publica realice la verificacidn de los datos de identificacion de
dada uno de los testigos mediante los sistemas electrdnicos habilitados al
efecto

2. En el caso de que se hubiera formalizado ante notario o ante personal al servicio
de la Administracion y se solicitara su inscripciédn en un momento posterior a la
formalizacion, sélo serd necesario adjuntar el original o copia auténtica del

l documento de instrucciones previas que se quiera inscribir.
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11.

12.

Si se hubiera optado por formalizar el documento ante notario, él mismo enviara
telematicamente el documento al Registro, siempre que asi se solicite en el
momento de la formalizacidn, sin necesidad de tener que realizar ningln otro
tramite.

(Para mas informacion se podra contactar con el Registro de Instrucciones Previas de
Castilla y Ledn sito en Valladolid, en la Consejeria de Sanidad, Paseo de Zorrilla,1,
codigo postal 47007)

Cuanto Tiempo e antodiari y comewarc wh documento incrito
en Reg/vﬂ/wde nitweciones PdeeCaMWa; Leon?

Los documentos de instrucciones previas que hayan sido inscritos en el Registro de
Instrucciones Previas de Castilla y Ledn se custodiaran y conservaran hasta que sean

revocados por la persona que los formuld o hasta que hayan transcurrido cinco afios
desde su fallecimiento.

CQuaen puede acceder a Los doamentos inmcrilor en el Regiitro de
Intwcciones Previas de Catilla y Leon?

Tendran acceso al Registro de Instrucciones Previas de Castilla y Ledn para consultar el
contenido de un documento en él inscrito:

1. La persona que formuld las instrucciones previas contenidas en dicho
documento, su representante legal o el representante o representantes
designados en él, en cualquier momento bien presencialmente o mediante
el empleo del correspondiente certificado digital.

2. El médico que se encuentre prestando asistencia a la persona que lo
formulé, cuando sea necesario y exclusivamente en aquellas situaciones en
las que se deban tomar decisiones clinicas relevantes y el paciente se
encuentre imposibilitado para expresar su voluntad.

4
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Todos estos accesos se hardn por medios telemdticos seguros que garantizan la
confidencialidad de los datos y la identificacion del profesional que solicita la
informacion, asi como de la informacidn solicitada.

Si quien accede al Registro no cumple con las condiciones anteriormente expuestas,
incurrira en las responsabilidades legales y disciplinarias correspondientes
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MODELO DE DOCUMENTO DE INSTRUCCIONES PREVIAS

..., hacidoel.............. o [ de. ..........., con DNI/pasaporite/otro

(Haga constar nombre y dos apellidos)

documento valido ..

(Haga constar el tipo de documento)

con domicilio en ....

ne ... , con plena capacidad de obrar, actuando libremente'yitras una adecuada reflexion, formulo de

forma documental las INSTRUCCIONES PREVIAS que se describen mas abajo, para,que se tengan en cuenta

en el momento en que, por mi estado fisico o psiquico, esté imposibilitado'para,expresar mis decisiones de
forma personal sobre mi atencién médica, per encontrarme en algunasde las siguientes situaciones:
O Dafio cerebral severo e irreversible|
O Tumor maligno diseminado en fase avanzada.
O Enfermedad degenerativa del sistema nervioso o sistema muscular en fase avanzada, con importante
limitacion de mi movilidadiy falta de respuestaspesitiva al tratamiento especifico si lo hubiere.
O Situacion terminal en fase irreversible constatada per dos médicos.
U La enfermedadique padezco actualmenten...
(Haga constar la enfermedad)
de cuya evolucién y prondstico he'sidoadecuadamente informado (cumplimentar si procede).
4 Otros
(En esta segunda partefdel documento, deberd definir sus preferencias y sus deseos, para cuando se

encuentre en algund de las situaciones descritas anteriormente. Antes de expresar sus instrucciones, es
recomendablé que solicite opinion y hable con su médico de confianza.)

Es mi desed\que, los responsables del cuidado de mi salud y, en su caso, mi representante tengan en
consideracion ‘mi voluntad, si llegara el momento en que hubiese perdido la capacidad para decidir por mi
mismo y.al menos dos médicos lo determinasen asi como que me encuentro en la situacidon definida mas
arriba, en el sentido que expreso a continuacion:
O Que no se dilate mi vida por medios artificiales, tales como técnicas de soporte vital, fluidos
intravenosos, farmacos o alimentacion artificial.

J

quia sobre instrucciones previas | para el usuario 2.1 h



O Que se me suministren farmacos necesarios para paliar al maximo mi malestar, sufrimiento psiquico
y dolor fisico causados por la enfermedad o por falta de fluidos o alimentacion, aun en el caso de

gue puedan acortar mi agonia. n
O Que se me apliquen las medidas médicamente apropiadas ra prolongar mi\o

independientemente de mi estado fisico o mental. - a

(Otros deseos) | 0
Si se produce el fallecimiento: o m é

O Que se donen mis 6rganos ‘\ ‘
O Que se donen los 6rganos siguie :

O Que no se donen mis érgan

O En cuanto al destino
(Alguno de los asp yudar a interpretar y garantizar el adecuado
cumplimiento d ion de proyecto de vida o de su esquema personal de

valores

Con el fin de las instrucciones formuladas mas arriba, manifiesto que
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DESIGNACION DE REPRESENTANTES

Designo como mi/s representante/s, en el caso de que me vea imposibilitado para expresar mi voluntad,

el fin de que vele/n por el cumplimiento de las instrucciones expresadas en Ee documento y tom\

decisiones necesarias para tal fin, con el siguiente orden de prelaciéni:

PrImMEro.- D./D2. ...ttt e sss e ses st sns s es s \\ ....... , con D. e/otro

(Haga constar nombre y dos apellidos)

documMENtO VAIIO ...c.ocvierieireriirecee et
(Haga constar el tipo de documento)
AOMICHIO €N e

Segundo D./D2. ..ot 0

(Haga constar nombre y dos apelli
documento VAlIO ......cooueereeieeuneece it el :

(Haga constar el tipo de

domicilio en

O

)
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Y

DECLARACION DE TESTIGOS

(Haga constar nombre y dos apellidos)

docUMENTO VAIIO ..coeeeeetce ettt e s e
(Haga constar el tipo de documento)
Lo oY o 11T =T o TS
mayor de edad y con plena capacidad DECLARO que D./D
otorgante de este documento, es capaz, actua libremen

R\
D./D2. ¢ ettt
(Haga constar nombre y dos apelli
documento Valido .......ccceenens
(Haga constar el tipo de
domicilio en ........ccccouuees

mayor de edad y c
otorgante de.e

(Haga constar
documento va

dad y con plena capacidad DECLARO qUE D./D2. .....cccoceiereeieicerneeiieiesesisessses s sssesssssss s s sesessssenns ,
te de este documento, es capaz, actia libremente y ha firmado el documento en mi presencia.
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DL/D2. oottt ettt b e a s s s sra bt e et ettt et bes st ettt s ettt ebesersbeneanee , con D.N.l./pasaporte/otro
(Haga constar nombre y dos apellidos)

documento VAl ...t N2 et s otorgant‘d
(Haga constar el tipo de documento) n

este documento, DECLARO que los firmantes como testigos en primery se ar no tienen r lo)
parentesco en primer ni en segundo grado ni ninglin vinculo patrim ional con e de

las instrucciones previas. :K
Estando conforme con todo lo anterior y reseﬂé erecho a r %L!orma escrita, esta
declaracion en cualquier momento. l\ ‘@
Q Lugar, feir@:lel otorgante
- da'®
.\\\\

)
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SOLICITUD DE INSCRIPCION EN EL REGISTRO DE INSTRUCCIONES PREVIAS DE CASTILLA Y LEON DE
UN DOCUMENTO DE INSTRUCCIONES PREVIAS

DATOS DEL SOLICITANTE

12 Apellido 22 Apellido Nombre

Fecha de nacimiento DNI/NIE/Pasaporte Centro sanitario'alque desea remitir el documento'para su incorporacion a la
Historia Clinica

Domicilio: Numero Piso

Cddigo Postal Provincia Localidad

Correo electrénico Tifno. fijo Tlfno. movil

DOCUMENTACION DE PRESENTACION OBLIGATORIA

[0 Documento de instrucciones previas

DOCUMENTACION DE PRESENTACION VOLUNTARIA EN EL.CASO DE SOLICITAR LA INSCRIPCION DE.UN DOCUMENTO DE INSTRUCCIONES PREVIAS FORMALIZADO ANTE TRES
TESTIGOS (Documentacion que deberd presentar, el otorgante y los tres testigos si se oponen.expresamente a que la Administracion los obtenga o recabe)

Me opongo expr aquela i obtenga los siguit que

O Otorgante: Fotocopia DNI/NIEw otro,decumento acreditativo de la identidad
[ 12 Testigo: Fotocopia DNI/NIE u otro decumento acreditativo de la identidad
[ 22 Testigo: Fotocopia DNI/NIE U otro documento acreditativo de la identidad
[ 32 Testigo: Fotdeopia/DNI/NIEu otro documento acreditativo dedaidentidad

De conformidad conel articulo 28 3 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, cuando la Administracion no pueda recabar los documentos sefialados en el articulo 17 del Decreto 30/2007, de 22 de marzo, por el que se regula el documento
de instrucciones previas en el Gmbito sanitario y se crea el Registro de Instrucciofies Previas de Castilla y LeSn, podré solicitar al interesado su presentacién.

SOLICITUD DE INSCRIPCION

. Solicito"la inseripcion del documento de instrucciones previas, que se adjunta a esta solicitud, en el Registro de
Instrucciones Previas de Castilla y Ledn.

. Autorizo la cesion de los datos que se contengan en el documento citado al personal sanitario responsable de mi
procesoy al Registro nacional de instrucciones previas

De conformidad con lo establecido en el articulo 5 de la Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre de Proteccién de Datos de Caracter Personal, se informa a los interesados que los datos aportados en este formulario
seran incorporados a un fichero de tratamiento automatizado y que podré ejercer los derechos de acceso, rectificacion, cancelacién y oposicion, previstos por Ley, mediante escrito dirigido ala Gerencia Regional de
Salud-D.G de Innovacién y resultados en Salud, Pso. Zorrilla, 1, 47007 Valladolid, utilizando al efecto los modelos mediante Orden PAT/175/2013.

Conforme al articulo 21.4 de a Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Pre omn de las Publicas, y el art. 18.4 del Decreto 30/2007, de 22 de marzo, por el que se regula el
‘documento de instrucciones previas en el ambito sanitarioy se crea el Registro de Instrucciones Previas de Castilla y Leon se informa que el plazo para resolver y notificar este procedimiento de solicitud de inscripcion
de un documento de instrucciones previas, es de 2 meses contados desde el dia siguiente ala recepcion de esta solicitud y la no resolucién en plazo tiene efectos estimatorios. Con la presentacin de esta solicitud el
interesado declara recibir y conocer informacién sobre el mismo

En a de. de.

(Firma del solicitante)

REGISTRO DE INSTRUCCIONES PREVIAS DE CASTILLA Y LEON. GERENCIA REGIONAL DE SALUD
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REGISTRO DE INSTRUCCIONES PREVIAS DE CASTILLA Y LEON

Teléfono: 983 32 80 00 Extensiones: 89219 y 89221
www.saludcastillayleon.es

Egg Junta de ‘.‘ Sacyl

Castillay Ledn



