DESTINATARIOS

- Psiquiatras coordinadores de referencia para atencién a
las personas con Enfermedad Mental y Discapacidad
Intelectual en Equipos de Salud Mental.

-Otros profesionales de los Equipos de Salud Mental y otras
unidades de Salud Mental.

-Profesionales de los centros de atencion a las personas
con Discapacidad Intelectual del Sistema de Servicios
Sociales.

PLAZAS: 50 personas
DURACION: 6,5 HORAS

ACREDITACION. Se solicitara acreditacion de la actividad
formativa

INFORMACION E INSCRIPCION

PLAZO DE SOLICITUD: del 1 de septiembre al 7 de octubre de
2013.

Persona de Contacto: M2 Nieves Gonzalez Natal

Correo electrénico : mngonzalezn@saludcastillayleon.es
Teléfono : 983328000 Ext. 89317
Inscripcion:

Profesionales de Sistema de Salud: a través de la aplicacién
informatica Gestion@FC.

Profesionales del Sistema de Servicios Sociales: remitiendo un
correo electrénico a la persona de contacto en el que se indique
nombre, apellidos, DNI, puesto de trabajo y centro de trabajo.

MEJORA DE LA
CONTINUIDAD DE
CUIDADOS A PACIENTES
CON ENFERMEDAD
MENTAL- DISCAPACIDAD
INTELECTUAL y/o
TRASTORNOS GRAVES
DEL COMPORTAMIENTO

LUGAR: Salon de Actos del Hospital Santa
Isabel

Carretera de Madrid, n® 118, C.P. 24005 (Leon)

FECHA: 16/10/2013

WP Junta de
Castilla y Leén
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Objetivo General:

Proporcionar conocimientos cientificos e instrumentos técnicos para la atencion
integral de la Discapacidad Intelectual asociada a la Enfermedad Mental, desde
distintos dispositivos de Salud Mental y Servicios Sociales.

Objetivos Especificos :

-Mejorar el enfoque de la atencién a la discapacidad intelectual con trastorno
mental asociado y/o trastornos de comportamiento, desde los diferentes recursos
de la red de salud mental, independientemente de su lugar de residencia:
domicilio o centro residencial.

-Conocer el perfil del paciente que es atendido en la Unidad de Hospitalizacién
de Referencia Regional para personas con Enfermedad Mental asociada a
Discapacidad Intelectual y/o graves problemas de comportamiento, del Complejo
Asistencial Universitario de Leén.

-Conocer estrategias de manejo para estos pacientes cuando estén atendidos
por profesionales de salud mental y/o de los servicios sociales en otros contextos
asistenciales.

PROGRAMA:

9:30 h — 10:00: Presentacion de la actividad formativa

10:00 h — 11:00 h: Proceso Asistencial de Atencion en Salud
Mental, en régimen de hospitalizacion de media estancia, a
personas con Enfermedad Mental asociada a Discapacidad
Intelectual y/o Trastornos graves del comportamiento .

D. Luis Diez Garrido : Psicélogo Clinico de la Unidad de Hospitalizacién de Referencia
Regional

11:00 h — 12:00 h: Perfil de los usuarios atendidos en la Unidad.
Aspectos clinicos y sociales. Programa de seguimiento vy
prevencién de recaidas. Coordinacién con la Gerencia de Servicios
Sociales.

D. Francisco Luis Rodriguez
de Referencia Regional

Psiquiatra-coordinador de la Unidad de Hospitalizacién

12:00 h — 12:30 h: Pausa.

12:30 h — 14:00 h: Alternativas de atencion y de intervencion para
pacientes con Enfermedad Mental asociada a Discapacidad
Intelectual y/o Trastornos graves del comportamiento en contextos
residenciales o domiciliarios y de hospitalizacion de salud mental.

D. Daniel Paredes Gomez Doctor en Psicologia y Psicélogo de la asociacion
APROSUBA (Badajoz).

14:00 h — 15:00 h: Visita a la Unidad de Hospitalizacion de
Referencia Regional.

15:00 h — 16:00 h: Almuerzo de trabajo.

16:00 h — 16:45 h: Estructura de funcionamiento del dia a dia de un
paciente con Discapacidad Intelectual ingresado en la Unidad de
Hospitalizacién de Referencia Regional.

Dfia. M2 Dolores Crespo Rodriguez:
Referencia Regional.

Enfermera de la Unidad de Hospitalizaciéon de

16:45 h — 17:30 h: Continuidad de los cuidados que se prestan a
los pacientes que son dados de alta de la Unidad de
Hospitalizacion de Referencia Regional y relaciones entre los
Centros de Personas con Discapacidad y los Servicios de
Psiquiatria.

Coordinador-Psiquiatra de referencia para los ESM en atenc  i6n a las personas
con Enfermedad Mental y Discapacidad Intelectual. (Pendiente de confirmar)

17:30 h — 18:00 h: Debate y conclusiones.




