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PROGRAMA 2001

Declaraqones semanales

a Red de Médicos Centi-
Lnelas de Castilla y Le6n
comienza el programa

del afio 2002 con 145 médicos,
de los cuales 25 son pediatras.

El porcentaje de declaracio-
nes efectuadas sobre el total
de teéricas para las 12 prime-
ras semanas de registro se
sitia en el 90% para el conjun-
to de la Red. Por provincias
Palencia y Valladolid se sitian

FIGURA 1.1
PORCENTAJE DE DECLARACIONES EFECTUADAS SOBRE EL TOTAL DE TEORICAS
POR PROVINCIA
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Crisis asmatica

FIGURA 2.1
CRISIS ASMATICA. DISTRIBUCION POR EDAD Y SEXO DEL NUMERO DE PACIENTES
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En las primeras 12 sema-
nas de registro se han acumu-
lado 158 episodios de crisis as-
matica.

La distribucién por sexo es
similar, 49% mujeres (78
casos); 48% varones (75
casos). Por grupos de edad y
sexo, figura 2.1, el mayor
namero de registros se acumu-
la en el grupo de edad de 1 a
4 anos, sobre todo en mujeres.

En cuanto a la sintomatolo-
gia, la tos estd presente en el
92% de los casos, (146), sibi-
lancias en el 87% (137), disnea
en el 67% (105) y otros sinto-
mas en el 11% (18).



El factor desencadenante
en el 85% de los casos, (134)
han sido las infecciones de
vias respiratorias, seguidas
del tabaquismo activo o pasi-
vo en el 10,8% de los casos
(17). Figura 2.2.

El lugar de la consulta ini-
cial ha sidoen el 77,2% (122) la
consulta de Atencién Primaria.

En cuanto a los antecedentes
de los 158 casos recogidos en
este periodo un 72% (114) habi-

FIGURA 2.2
CRISIS ASMATICA. FACTORES DESENCADENANTES
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N 1
FIGURA 3.1 En las tres primeras cuatri-
NEUMONiA. DISTRIBUCION POR EDAD Y SEXO DEL NUMERO DE PACIENTES semanas del afio se han regis-
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trado 87 episodios de neumo-
nia. E1 57% de los casos, (50),
se han presentado en varo-
nes y el 41% (36) en mujeres;
en un caso la variable sexo
no fue consignada. Por gru-
pos de edad y sexo, el 33% de
los casos se han presentado
en menores de 6 anos. Figura
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FIGURA 3.2
NEUMONIA. FACTORES DE RIESGO
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10% 15% 20% 25% (29 casos) necesité ingreso
hospitalario.




Diabetes Mellitus

ituacion de la cohorte de
Sdiabéticos de Castilla y
Leén.

El nimero de pacientes
diagnosticados de diabetes

mellitus entre el 1 de enero de
2000 y el 31 de mayo de 2002
es de 517, de los cuales 10 han
fallecido, 36 salen de la cohor-
te por baja del médico en la

Red y 14 han causado baja por
traslado del paciente; siendo
por tanto 457 el namero de
diabéticos en este momento
en la cohorte.l

INFORMACIONES

VI Reunion de Ia Red de Médicos Centinelas de Castilla y Leon

La VI reunién de la Red de
Médicos Centinelas de Castilla
y Lebdn estd prevista que se
celebre en Segovia el proximo
dia 10 de octubre de 2002. Esta
reunioén como las de afnos ante-
riores, se estructurara en dos
mesas redondas. Los temas en

que se esta trabajando se refie-
ren a estado de salud y aten-
cion a inmigrantes y calidad en
la atencién primaria.

Para esta ocasion se ha ele-
gido como marco de este
encuentro la Real Fabrica de

Cristales de la Granja, magnifi-
co edificio considerado como
una singular joya de arquitec-
tura industrial del siglo XVIIL
Oportunamente se remitira a
los médicos centinelas el pro-
grama, y el formulario de ins-
cripcion.
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