Uso apropiado
delasonda % _

- S6lo cuando esté indicada =
- Circuito cerrado
- Puertos para toma de muestras
- Valorar diariamente la retirada

Insercion
adecuada
de la sonda

- Adecuada higiene de manos
- Técnica de insercion estéril

.hacer

- No usar antisépticos ni antibioticos
en la higiene diaria.

- No usar antimicrobianos
profilacticos en la insercidn,
mantenimiento o retirada.

- No cambiar de forma rutinaria
y periddica la sonda.

- No realizar lavados vesicales.

- No tomar cultives sin sospecha
de infeccion.

- No usar sondas impregnadas
en antimicrobianos

- No tratar la bacteriuria
asintomatica.

Recomendacione
del proyecto

[TU-ZERQ

ITU-ZERO

_ Ga;r,antlzar la

Mantenimiento
atdecuado de la sonda

- Sistema colector cerrado

- Flujo de orina libre

- Bolsa colectora por debajo del nivel de la vejiga._

- Fijar la sonda al muslo del paclente “‘x
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