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DEFINICIONES

CASO DE BACTERIEMIA

Dos opciones:
B (1):
o Un hemocultivo positivo para un patégeno reconocido, o

o El paciente presenta al menos uno de los siguientes signos o sintomas: fiebre
(>38° C), escalofrios, o hipotensiébn y dos hemocultivos positivos a un
microorganismo contaminante cutaneo habitual (a partir de dos muestras de
sangre diferentes extraidas dentro de un intervalo de 48 horas) mas sintomas
clinicos.

» Contaminantes cutaneos: Estafilococo coagulasa negativo, Micrococcus sp.,

Propionibacterium acnes., Bacillus sp., Corynebacterium sp

B (2): El paciente presenta al menos uno de los siguientes signos o sintomas: fiebre

(>38° C), escalofrios o hipotensién y

o Un hemocultivo positivo a un contaminante cutaneo en un paciente con sintomas
clinicos, portador de un catéter intravascular y en el cual se ha instaurado un
tratamiento antibi6tico apropiado.

o Test en sangre antigeno positivo (e.g. H. influenzae, S. pneumoniae, N.
meningitidis, o Streptococcus Grupo B)

BACTERIEMIA RELACIONADA CON CATETER

Ante la sospecha de una bacteriemia relacionada con catéter se recomienda la

extraccion de dos sets de hemocultivos por puncién percutanea y la retirada o
recambio del catéter, procediéndose al cultivo de los 5 cm distales utilizando métodos
semicuantitativos. Los procedimientos para la retirada o recambio de catéteres y la
extraccién de sangre para cultivos se describen en el manual de procedimientos.
Cuando no sea posible la retirada del catéter se procederd a su recambio en otro
punto de insercion. Solo en situaciones excepcionales, en las exista elevado riesgo en

la nueva cateterizacion puede plantearse el recambio del catéter mediante guia, en el
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mismo lugar de insercién, procediéndose en esta situacion, siempre al cultivo del
catéter extraido. En el caso de que fuera positivo es obligado su cambio en otro lugar
de puncion.

En la practica pueden identificarse diferentes situaciones clinicas en torno a la
definicion de bacteriemia relacionada con catéter:

- Bacteriemia (o funguemia) relacionada con catéter (diagnéstico tras
retirada del mismo): Aislamiento del mismo microorganismo (especie e idéntico
antibiograma) en hemocultivo extraido de vena periférica y en un cultivo cuantitativo o
semicuantitativo de punta de catéter en un paciente con cuadro clinico de sepsis, y sin
otro foco aparente de infeccion. En caso de estafilococos coagulasa negativos (ECN)
se exigirda el aislamiento del microorganismo al menos en dos 2 frascos de
hemocultivos periféricos.

- Bacteriemia (0 funguemia) relacionada con catéter (diagnostico sin
retirada de la linea venosa): Cuadro clinico de sepsis, sin otro foco aparente de
infeccion, en el que se aisla el mismo microorganismo en hemocultivos simultdneos
cuantitativos en una proporcién superior o igual a 5:1 en las muestras extraidas a
través de catéter respecto a las obtenidas por venopuncion.

- Bacteriemia (o funguemia) probablemente relacionada con catéter, en
ausencia de cultivo de catéter: Cuadro clinico de sepsis, sin otro foco aparente de
infeccién, con hemocultivo positivo, en el que desaparece la sintomatologia a las 48
horas de retirada de la linea venosa. Esta situacion clinica se conoce como
bacteriemia primaria.

- Bacteriemia (0o funguemia) relacionada con los liquidos de infusién: cuadro
clinico de sepsis, sin otro foco aparente de infeccion, con aislamiento del mismo
microorganismo en el liquido de infusiéon y en hemocultivo extraido percutaneamente.
Se clasifica como bacteriemia secundaria.

- Infeccién relacionada con catéter. En ausencia de hemocultivos o con
hemocultivos negativos se considera infeccion relacionada con catéter a la presencia
de un cultivo de la punta del catéter con crecimiento de > 15 ufc, acompafiado de
signos y sintomas de infeccion en ausencia de otro foco infeccioso conocido. No se
considera bacteriemia.

- Bacteriemia (0 funguemia) secundaria: Cuadro clinico de sepsis, en el que se aisla
uno 0 mas microorganismos en uno o mas hemocultivos en un paciente con un foco
de infeccién conocido, siempre que exista: a) coincidencia entre los microorganismos
aislados en el foco de infeccion y en el hemocultivo; b) en ausencia de
microorganismos en la infeccidon conocida, si los microorganismos aislados en el

hemocultivo son compatibles con el foco de infeccidén (Bacteroides fragilis en sangre y
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foco de infeccion abdominal); c) la bacteriemia relacionado con los liquidos de infusion
se considera secundaria

CATETER VENOSO CENTRAL (CVC)

Se define catéter venoso central al catéter intravascular que llega o esté cerca de la
cavidad cardiaca o esta dentro de uno de los grandes vasos que se usan para
infusion, extraccion de sangre o monitorizacion hemodinamica. Se consideran grandes
vasos para el propésito de notificar infecciones por CVC: vena cava superior, vena
cava inferior, venas braquiocefédlicas, vena yugular interna, vena iliaca externa, y la

vena femoral comun.

TASA DE INCIDENCIA
Es un tipo de proporcién que tiene en cuenta la variable tiempo y expresa la

velocidad de aparicion de los eventos.
La densidad, o tasa de incidencia es el cociente entre el nUmero de casos nuevos
ocurridos durante el periodo de seguimiento y la suma de todos los tiempos de

observacion.
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