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1- VALORACION RIESGO DE CAIDAS (J.H. DOWNTON)

Si Escala Downton 2 3

MEDICAMENTOS

CAIDAS PREVIAS

ESTADO MENTAL

DEFICITS SENSORIALES
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DEAMBULACION

Para mas informacién consulta el apartado BPSO en la intranet del HCUV, y pulsa el botén
que aparece en el lado izquierdo de la pagina de inicio en : intranet.hcvu.sacyl.es
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Guia de Prevencion de Caidas

2- VERIFICACION ENTORNO SEGURO

Cama bajada, frenos activados

Suelo seco libre de obstaculos

Objetos del paciente a su alcance

lluminacion nocturna
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4- IMPLICAR AL PACIENTE/FAMILIA

Qe

Entrevista motivacional
con pacientes/familiares

DREVENGION
DE GAIDAS EN

EL ReOSPRITAL

Entrega de triptico
“Prevencion de caidas
en el hospital “
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3- REGISTRO DE LA CAIDA

Valoracion y atencidon inmediata

Registro detallado de la caida en GACELA

Reevaluacion del riesgo (J.H. Downton)

Comunicacion al equipo de salud y familia
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5- RECOMENDACIONES AL ALTA
Si Escala Downton = 3

Incluir diagnodstico
“Riesgo de Caidas”
en el informe de
Continuidad de Cuidados al alta

RECOMENDACIONES
AL ALTA

PREVENGION

DE CAIDAS

Entregar documento de
prevencion de caidas
en domicilio




