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INTRODUCCIINTRODUCCIÓÓN N 



OBJETIVOSOBJETIVOS



HERRAMIENTA DE HERRAMIENTA DE 
CRIBAJECRIBAJE



Variables comparativas de estudioVariables comparativas de estudio



n Findrisk Evaluac. nDiab. % Diab. Interv.
Seg. 

Interv. 
año 1

% seg.

INMIGR
ANTES 60 4 5 0 0% 3 3 100%

DE 45 A 
70 635 218 150 42 28% 84 69 82,14%

> 70 275 84 44 10 22,73% 25 18 72%

nDiab. 1 %Diab.1 Seg. Interv. 
año2 %seg. nDiab.2 % Diab.2

DE 45 A 70 5 7,2% 56 81,16% 4 7,14%



ANANÁÁLISIS  POBLACIONALLISIS  POBLACIONAL

> 70 AÑOS: 44 
personas

DE 45‐70 AÑOS: 
150 personas

Glucosa alterada en ayunas: 15,9%
Normal: 27,3%
Intolerancia a la glucosa: 34,1%
Diabéticos: 23,7%

Glucosa alterada en ayunas: 49,12%
Normal: 28,07%
Intolerancia a la glucosa: 13,16%
Diabéticos: 9,65%

INMIGRANTES: 5 
personas

Glucosa alterada en ayunas: 0%
Normal: 60%
Intolerancia a la glucosa: 40%
Diabéticos: 0%



EVOLUCION DE LA GLUCOSA. DE 45 EVOLUCION DE LA GLUCOSA. DE 45 
A 70 AA 70 AÑÑOSOS



EVOLUCION DE LA GLUCOSA. >70 EVOLUCION DE LA GLUCOSA. >70 
AAÑÑOSOS



EVOLUCION DE LA GLUCOSA. EVOLUCION DE LA GLUCOSA. 
INMIGRANTEINMIGRANTE



> 70 AÑOS

DE 45‐70 AÑOS

AÑO 0 AÑO 1

Media Desv. Media Desv.

Gluc. Basal 100,73 12,98 99,40 10,65

+ 2h. 134,27 29,14 131,00 19,98

AÑO 0 SEGUIMIENTO

Media Desv. Media Desv.

Gluc. Basal 100,3 10,1 102,6 12,1

+ 2h. 109,4 32,6 107,9 28,3

INMIGRANTES

AÑO 0 AÑO 1

Media Desv. Media Desv.

Gluc. Basal 108,50 17,68 110,00 14,14

+ 2h. 136,50 50,20 90,00 4,24



> 70 AÑOS

AÑO 0 AÑO 1

Media Desv. Media Desv.

PASM 119,08 13,55 129,82 11,93

PADM 81,50 5,71 74,32 6,68

AÑO 0 SEGUIMIENTO

Media Desv. Media Desv.

PASM 128 16,6 127,5 15,9

PADM 75,9 9,3 78,9 8,6

INMIGRANTES

AÑO 0 AÑO 1

Media Desv. Media Desv.

PASM 119,75 27,22 125,75 18,74

PADM 91,00 0,00 79,50 4,24

DE 45‐70 AÑOS



> 70 AÑOS

AÑO 0 AÑO 1

Media Desv. Media Desv.

Triglicerid. 96,87 43,61 87,00 31,21

Colesterol 194,80 34,86 187,73 34,02

AÑO 0 SEGUIMIENTO

Media Desv. Media Desv.

Triglicerid. 99,81 61,8 93 34,7

Colesterol 201,3 37 202,4 37,7

INMIGRANTES

AÑO 0 AÑO 1

Media Desv. Media Desv.

Triglicerid. 116,50 75,66 105,50 48,79

Colesterol 214,50 57,28 180,50 28,99

DE 45‐70 AÑOS







DIABETICOS 
NO 

CONOCIDOS

SEGUIMIENTO 100%

RESULTADOS INMIGRANTESRESULTADOS INMIGRANTES

AÑO 1
33,3%



DIABETICOS 
NO 

CONOCIDOS

PC

IMC

DISMINUCION DEL PC

RESULTADOS DE 45 A 70 ARESULTADOS DE 45 A 70 AÑÑOSOS

12%

DISMINUCION DE UN 5%
DE OBESIDAD DE AÑO 2 RESPECTO A  AÑO1



HTA

IMC

RESULTADOS > 70 ARESULTADOS > 70 AÑÑOSOS

DIABETICOS 
NO 

CONOCIDOS

AÑO 0
56,8 %

AÑO 1
38,9%

AÑO 0
22,73%

AÑO 1
11,8%

DISMINUCION DE LA PDM 

OBESIDAD



CONCLUSIONESCONCLUSIONES
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