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El Hospital Santos Reyes es un hospital de primer nivel en el que la carga asistencia 
y la casuística no permite realizar trabajos de investigación complejos ni con un gran 
número de paciente, pero nos permite formar parte de estudios multicéntricos.  
 
Agradecemos, por tanto, el esfuerzo a todas las personas que se han implicado en la 
investigación, puesto que lo realizan más allá de sus obligaciones, movidos por el 
espíritu de mejora continua.  
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RESUMEN DE LA MEMORIA 

 
 
CIFRAS GENERALES 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León  -IQ Z 
-ITU Z 
-Flebitis Z Nacionales 3 

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

1 -Efectividad del chaleco 
serigrafiado como medida 
para disminuir las 
interrupciones durante la 
preparación de medicación. 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

1 -Patrones funcionales y 
clinimetría. 
 

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

2 -Liderando una nueva era 
para cuidar la salud. 
-¿Influye la contaminación 
ambiental  en la calidad de 
la leche marterna? 
 
 

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

 -Herramientas de ayuda en la 
lectura crítica. 
-Analgesia no farmacológica 
en recién nacidos: lactancia 
materna 
-Fisioterapia en la distrofia 
muscular en Duchenne: 
Revisión Bibliográfica 
-Fisioterapia en Dauci por 
Covid-19: Revisión 
Bibliográfica 
-Eficacia de la fisioterapia 
respiratoria en pacientes post 
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Covid-19: Revisión 
Bibliográfica. 

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA ACCIÓN ESTRATÉGICA EN SALUD 
 
 

SUBPROGRAMA ESTATAL DE FORMACIÓN 
                                                             Nº                          IP 

Contratos i-PFIS   
Formación en Gestión de la 
Investigación en salud (FGIN) 

  

Contratos Río Hortega   
   
SUBPROGRAMA ESTATAL DE INCORPORACIÓN 
                                                            Nº                          IP 

Contratos de gestión en 
investigación en salud en los IIS 

  

Contratos Miguel Servet   
Contratos Sara Borrell   
Contratos Juan Rodés   
Contratos para la Intensificación 
de la actividad investigadora en el 
SNS 

  

   
SUBPROGRAMA ESTATAL DE MOVILIDAD 
                                                             Nº                          IP 

Ayudas para la movilidad del 
personal investigador 

  

   
SUBPROGRAMA ESTATAL DE FORTALECIMIENTO INSTITUCIONAL 
                                                             Nº                          IP 

Incorporación de nuevos grupos al 
consorcio CIBER 

  

   
SUBPROGRAMA ESTATAL DE GENERACIÓN DEL CONOCIMIENTO 
                                                             Nº                          IP 

Proyectos Integrados de 
Excelencia en los IIS (PIE) 

  

Proyectos de investigación en 
Salud 

  

Acciones complementarias de 
programación conjunta 
internacional 
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PROGRAMA DE INTENSIFICACIÓN DE LA ACTIVIDAD INVESTIGADORA DE LA 
GERENCIA REGIONAL DE SALUD 
 
Profesionales intensificados y especialidad/servicio/centro al que pertenecen: …. 
 

NOMBRE CATEGORÍA SERVICIO/CdS 
   
   
   
   

 
 
 
OTROS PROGRAMAS DEL MINECO 
 
Describir programa y beneficiario  
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  
 

 

2. ENSAYOS CLÍNICOS 
(una tabla por cada ensayo clínico en marcha en 2022 en el servicio/CdS) 

 
Título:  

 
Número de protocolo:  
Responsable facultativo:  

Servicios colaboradores:  

Fecha de inicio:  

Estado:   

Fecha de cierre:  
 
 
 

3. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
(una tabla por cada proyecto en marcha en 2021 en el servicio/CdS) 

 
 

Título: Estudio de la prevalencia de Desnutrición Relacionada con la 
Enfermedad (DRE) según los criterios GLIM en pacientes 
oncohematológicos en los hospitales de día en España 
(Onconutridos)  

Número de referencia: 202001700001165 

Investigador Principal: En HSRY: Virginia Benito Ibáñez 

Entidad financiadora: Fresenius-Kabi 

Importe concedido: En este hospital nada.  Solo Fresenius-Kabi  ha colaborado 

con el estudio mediante una beca de un año de duración 
para que una persona pueda coordinar la realización del 
mismo a 
nivel nacional, para la financiación de la elaboración del 
CRD electrónico y para la distribución del CRD en papel 
 

Vigencia:  Un año (fin del estudio el 30 de junio de 2022) 
Colaboradores: Sociedad Española de Farmacia Hospitalaria (SEFH) 
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Título: Registro Castellano y Leonés de Insuficiencia Cardiaca Aguda: 

Número de referencia: Registrado en el CEIC de Burgos con Referencia: CEIC 2547 

Investigador Principal: Jose Angel Pérez Rivera 

Entidad financiadora: No ha recibido financiación. El soporte de base de datos 
corre a cargo de la FUCALEC (fundación de la sociedad 
castellanoleonesa de cardiología) 

Importe concedido:  

Vigencia:  Desde Enero de  2022 a Enero de 2024. 

Colaboradores: Grupo de trabajo de Insuficiencia Cardiaca de la Sociedad 
Castellano-Leonesa de Cardiología: Elena Tundidor y Miguel 
Santa Marta (C. A. U. León), Javier Tobar (H. C. U. Valladolid), 
Emilse Martinez (Hospital del Bierzo), Gretel Varvaro (H. Río 
Carrión), Gustavo Angulo (H. Santago Apóstol), Álvaro Roldán 
(H. Santos Reyes), Eduardo Enriquez (H. Santa Bárbara), Inés 
Toranzo (C. A. U. Salamanca), Juan Carlos Castro (H.Ntra. 
Señora Sonsoles), Maria José Ruiz (H. Virgen de la Concha), 
Cristina Lezcano (H. Segovia), Ramón Andión (H. Río Ortega). 

 
 

Título: Protocolo coordinado de insuficiencia cardíaca en atención 
primaria-hospitalizada 

Número de referencia: ISBN: 978-84-09-41265-5 

Investigador Principal: Coordinador: Maria José Ruiz Olgado 

Entidad financiadora: No ha recibido financiación. 

Importe concedido:  

Vigencia:  Mayo 2022 

Colaboradores: Grupo de trabajo de corrodinación entre cardiología y 
atención primaria. AVILA 
Dr. Miguel Gutiérrez Almaraz (Medicina de Familia) 
BURGOS 
Dra. Eva Mª Asensio Esteban (Medicina de Familia) 
Dr. Andrés García García ( Emergencias Sanitarias) 
Dra. Mª Angeles Gil López (Medicina de Familia) 
Dr. Andrés Martínez Becerro (Medicina de Familia) 
Dra. Esther Sánchez Corral (Cardiologia) 
Dr. Álvaro Roldán (Cardiologia) 
Dr. Favio Rojas (Cardiología). 
LEON 
Dr. Raúl Carbonel de Blas (Cardiología) 
PALENCIA 
SALAMANCA 
Dr. Valentín Alberca Herrero (Medicina de Familia)                      
Dr. David González Calle (Cardiología) 
SEGOVIA 
Dra. Cristina Lezcano Pertejo (Cardiología) 
Dra. Carmen Sánchez Peinador (Medicina de Familia) 
SORIA 
Dr. Patricio Arribas Arribas (M.Interna-Cardiología) 
Dra. Cristina Gonzalo García (Medicina de Familia) 
VALLADOLID 
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Dra. Celia Curieses Andrés (Medicia Urgencias-Medina del 
Campo) 
Dra. Carolina Hernández Luis (Cardiología-Clínico) 
Dra. Teresa Pérez Sanz (Cardiología-Río Hortega) 
Dra. Susana Sánchez Ramón (Medicina de Urgencias-Río 
Hortega) 
ZAMORA 
Dra.  Mercedes Prieto Matellan (Médico de Familia) 
Dra. Mª Jesús Fuentes (Médico de Familia) 

 
Título:  Ensayo clínico evaluando el efecto de la evaluación externa y de 

la formación sobre la proporción de polipectomías incompletas 
con asa fría en lesiones colónicas<10mm (estudio POLIPEVA)  

Número de referencia:    

Investigador Principal:   Luis Hernando Villalba 

Entidad financiadora:    

Importe concedido:    

Vigencia:     

Colaboradores:    

 
Título:  Seguimiento endoscópico de pacientes con Síndrome de 

Poliposis Serrada y bajo riesgo de desarrollar neoplasia 
avanzada (FOLLOW-SPS study)  

Número de referencia:    
Investigador Principal:  Luis Hernando Villalba  
Entidad financiadora:    
Importe concedido:    
Vigencia:     
Colaboradores:    

 
Título:  Investigación y desarrollo de nuevas estrategias para la 

detección precoz y la prevención de cáncer gástrico en la 
población española: proyecto EpiGASTRIC/EDGAR  

Número de referencia:    
Investigador Principal:  Luis Hernando Villalba  
Entidad financiadora:    
Importe concedido:    
Vigencia:     
Colaboradores:    

 
Título:  Caracterización de la microbiota intestinal y oral en individuos 

con síndrome de poliposis serrada  
Número de referencia:    
Investigador Principal:  Luis Hernando Villalba  
Entidad financiadora:    
Importe concedido:    
Vigencia:     
Colaboradores:    
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Título:  Escala de limpieza para la endoscopia digestiva alta  
Número de referencia:    
Investigador Principal:   Luis Hernando Villalba 
Entidad financiadora:    
Importe concedido:    
Vigencia:     
Colaboradores:    

 
 

Título:  Caraccterización clínica, endoscópica y molecular del síndrome 
de poliposis serrada de debut precoz  

Número de referencia:    
Investigador Principal:  Luis Hernando Villalba  
Entidad financiadora:    
Importe concedido:    
Vigencia:     
Colaboradores:    

 
 

Título:  Beneficio a largo plazo de Ustekinumab en la colitis ulcerosa en 
la práctica clínica  

Número de referencia:    
Investigador Principal:    
Entidad financiadora:    
Importe concedido:    
Vigencia:     
Colaboradores:    

 
 
 
 
 

4. PUBLICACIONES INTERNACIONALES 
(una tabla por cada publicación de 2021 del servicio/CdS) 

 
 

Autores Sáiz-Chumillas RM, Barrio J, Fernández-Salazar L, Arias L, 
Sierra Ausín M, Piñero C, et al. 

Título Incidence, and natural history of inflammatory bowel 
disease in Castilla y León: Prospective and multicenter 
epidemiological study. 

Revista (nombre, número, pág…) Gastroenterol Hepatol. 2022 May 13; 
DOI:10.1016/j.gastrohep.2022.04.002 

Factor Impacto 1.551 

Cuartil   
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Autores Sánchez JR, Alvarez-Gonzalez MA, Pellisé M, Coto-Ugarte D, 
Uchima H, Aranda-Hernández J, et al. 

Título Underwater vs. Conventional EMR of Large 
Nonpedunculated Colorectal Lesions: A Multicenter 
Randomized Controlled Trial. 

Revista (nombre, número, pág…) Gastrointest Endosc. 2022 Dec;(2023). DOI: 
10.1016/j.gie.2022.12.013 
 

Factor Impacto 9.427 

Cuartil   

 

Autores Miguel de la Morena, G.; de Cos Díez, Z.; Pérez Miguel, P.; 
Cerezo Martínez, S.; Mayor Heras, AM.; Marcos Sánchez, S 
 

Título Efectividad del chaleco serigrafiado como medida para 
disminuir las interrupciones durante la preparación de 
medicación. 

Revista (nombre, número, pág…) Metas Enfermería. Vol 25, (9), 49-56. 2022 

Factor Impacto  

Cuartil   

 
 

 

5. PUBLICACIONES NACIONALES 
(una tabla por cada publicación de 2021 del servicio/CdS) 
 
Autores  
Título  
Revista (nombre, número, 
pág…) 

 

Factor Impacto:  
Cuartil:  

 

6. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 
 
Título Patrones funcionales y Clinimetría 
Autores Lara Gema Rojas María 
IBSN 978-84-19146-74-8 

 
Título Patrones funcionales y Clinimetría 
Autores Lara Gema Rojas María 
IBSN 978-84-19384-37-9 

 

7. TESIS DOCTORALES 
 
Título  
Doctorando  
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8. PATENTES/PROPIEDAD INDUSTRIAL E INTELECTUAL 
 
 
Título  
Número de solicitud  
Pais de inscripción  
Fecha de registro  
Entidad titular de derechos  
Inventor/autor  

 
 
 
 
 
 

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES 
 
-Liderando una nueva era para cuidar la salud. XII Congreso Internacional Virtual de 
Enfermería y Fisioterapia “Ciudad de Granada”. Yaiza Gonzalo Arranz. 
-¿Influye la contaminación ambiental  en la calidad de la leche marterna? XII Congreso 
Internacional Virtual de Enfermería y Fisioterapia “Ciudad de Granada”. Laura de la 
Fuente Arranz. 
 
.  
 
 
 

10. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES  
 
-Herramientas de ayuda en la lectura crítica. I Congreso de Liderazgo Junior de 
Enfemería: Liderando el futuro desde el grado. Yaiza Gonzalo Arranz 
-Analgesia no farmacológica en recién nacidos: lactancia materna. . I Congreso de 
Liderazgo Junior de Enfemería: Liderando el futuro desde el grado. Yaiza Gonzalo Arranz 
-Fisioterapia en la distrofia muscular en Duchenne: Revisión Bibliográfica. XII Congreso 
Internacional de Fisioterapia de la Universidad Miguel Hernández de Elche. Ángela de 
Frutos Arranz. 
-Fisioterapia en Dauci por Covid-19: Revisión Bibliográfica. XII Congreso Internacional de 
Fisioterapia de la Universidad Miguel Hernández de Elche. Ángela de Frutos Arranz. 
-Eficacia de la fisioterapia respiratoria en pacientes post Covid-19: Revisión Bibliográfica. 
XII Congreso Internacional de Fisioterapia de la Universidad Miguel Hernández de Elche. 
Ángela de Frutos Arranz. 
 
-- Comunicación en el “10º Congreso de Oncología Médica, Hematología y Farmacia 
Oncohematológica” celebrado en Toledo los días 27, 28 y 29 de octubre de 2022: 
Inmunidad SARS-CoV-2 en pacientes onco-hematológicos: ¿hay candidatos a 
tixagevimab/cilgavimab? Virginia Benito Ibáñez, Beatriz Oca Luis y Maite Fernández 
Vicente. 
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- Póster “Prueba de exposición oral con placebo en diagnóstico de alergia alimentaria a 
partir de un caso". A.F. Mateos Benito presentado en el XLVI Congreso Nacional de 
Sociedad española de Inmunología clínica y alergología pediátrica. 
 
- Póster "Estenosis esofágica como diagnóstico de esofagitis eosinofílica". A.F. Mateos 
Benito presentado en el XLVI Congreso Nacional de Sociedad española de Inmunología 
clínica y alergología pediátrica. 
 
-Poster “Resultados del cribado poblacional del cáncer colorrectal en el área de Aranda 
de Duero 2014-2020” (R. Grajal y Servicio de Cirugía General y Servicio de Digestivo). 
XXIII congreso de la Asociación de Cirujanos de Castilla y León. 
 
-Poster “Reparación laparoscópica de hernia diafragmática traumática de presentación 
diferida” (R. Grajal y resto de Servicio de Cirugía). XXIII congreso de la Asociación de 
Cirujanos de Castilla y León. 
 
-Comunicación-video “Hernioplastia umbilical e-TEP: descripción de la técnica 
quirúrgica. J. Martínez Caballero y Servicio de Cirugía General y Servicio de Digestivo). 
XXIII congreso de la Asociación de Cirujanos de Castilla y León. 
 
-Comunicación oral “Abordaje e- TEP en hernias ventrales primarias e incisionales en 
pacientes con sobrepeso: experiencia inicial en un hospital de nivel 1”. J. Martínez 
Caballero y Servicio de Cirugía General y Servicio de Digestivo). XXIII congreso de la 
Asociación de Cirujanos de Castilla y León. 

 
  

 
 

11. PREMIOS Y DISTINCIONES 
 
 
 

12. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
 
 

• Moderadores de mesas: 
 

• Participación en grupos de trabajo científicos: 
 GRUPO DE TRABAJO LACTANCIA MATERNA: Prevalencia de lactancia 

materna en los tres primeros meses de vida y causas de abandono en la comarca 
de Aranda de Duero. (Descriptivo) 

 GRUPO DE TRABAJO APÓSITO: Valoración de un nuevo apósito para el control 
del exudado. (Caso Clínico) 

 GRUPO DE TRABAJO PARTO PUERPERIO: Satisfacción materna durante el 
parto y puerperio. (Descriptivo) 

 GRUPO DE TRABAJO HEMOCULTIVOS: La implantación de un protocolo 
basado en evidencia, ¿disminuye la tasa de contaminación de hemocultivos? 

 Protocolo Deja tu huella en el VIH: desde mayo de 2022. 
 PREURG CYL: protocolo de EPOC desde noviembre 2022 
 EMERG-Sync, (EMergency dEpaRtment management and Guideline 

implementation in patients with SYNCope) 
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• Formación continuada en investigación: jornadas, sesiones curso: 

 
 Búsqueda de evidencias. Realización de protocolos. (20h) 
 Lectura Crítica (20H) 

 
o Grupo de trabajo de Hemocultivos: LA IMPLANTACIÓN DE UN PROTOCOLO 

BASADO EN EVIDENCIA, ¿DISMINUYE LA TASA DE CONTAMINACIÓN DE 
HEMOCULTIVOS? 

o Grupo de trabajo de alimentación recién nacido: PROTOCOLO BASADO EN 
EVIDENCIA DE LACTANCIA MATERNA. PROTOCOLO BASADO EN 
EVIDENCIA DE LACTANCIA ARTIFICIAL. 

o Grupo de trabajo Volumatic: : PROTOCOLO BASADO EN EVIDENCIA DE 
INHALADORES EN ADULTOS. 

o Grupo de trabajo de Soportes respiratorios pediátricos: : PROTOCOLO BASADO 
EN EVIDENCIA DE SOPORTES RESPIRATORIOS PEDIÁTRICOS. 

o Grupo de trabajo arterial: PROTOCOLO BASADO EN EVIDENCIA: CUIDADOS 
DEL CATÉTER ARTERIAL 

• Trabajos de fin de máster: 
 

• Revisiones de artículos de revistas científicas: 
 

• Evaluaciones de proyectos de investigación 
 

• Otros:  
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