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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 

CIFRAS GENERALES 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN 24 Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

40 
 

 
PROYECTOS 

Castilla y León 11  

Nacionales 32 

Internacionales 2 

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

20 
Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

29 

LIBROS 
 

3 
 

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

100 
 

TESIS DOCTORALES 
 

6 
 

PATENTES 
 

 
 

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

162 
 

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

110 
 

PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

5 
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ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA ACCIÓN ESTRATÉGICA EN 
SALUD: programas y ayudas del Instituto de Salud Carlos III (isciii) 
 

SUBPROGRAMA ESTATAL DE FORMACIÓN 
                                                             Nº                            IP 

Contratos i-PFIS   
Formación en Gestión de la 
Investigación en salud (FGIN) 

  

Contratos Río Hortega   
   
SUBPROGRAMA ESTATAL DE INCORPORACIÓN 
                                                              Nº                            IP 

Contratos de gestión en 
investigación en salud en los IIS 

  

Contratos Miguel Servet   
Contratos Sara Borrell   
Contratos Juan Rodés   
Contratos para la Intensificación 
de la actividad investigadora en el 
SNS 

  

   
SUBPROGRAMA ESTATAL DE MOVILIDAD 
                                                              Nº                          IP 

Ayudas para la movilidad del 
personal investigador 

  

   
SUBPROGRAMA ESTATAL DE FORTALECIMIENTO INSTITUCIONAL 
                                                              Nº                          IP 

Incorporación de nuevos grupos al 
consorcio CIBER 

1 Investigadora 
colaboradora: Gemma 
Prieto de Lamo 

CIBEROBN, CIBERESP y CIBERDEM Infraestructura de Medicina de Precisión 
asociada a la Ciencia y Tecnología 
(IMPaCT) 2020 

 
SUBPROGRAMA ESTATAL DE GENERACIÓN DEL CONOCIMIENTO 
                                                              Nº                          IP 

Proyectos Integrados de 
Excelencia en los IIS (PIE) 

  

Proyectos de investigación en 
Salud 

  

Acciones complementarias de 
programación conjunta 
internacional 
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PROGRAMA DE INTENSIFICACIÓN DE LA ACTIVIDAD INVESTIGADORA 
DE LA GERENCIA REGIONAL DE SALUD:  
 
Profesionales intensificados y especialidad/servicio/centro al que pertenecen: 
 

NOMBRE DEL 
INTENSIFICADO 

CATEGORÍA 
PROFESIONAL 

PROYECTO POR EL QUE 
OBTIENE LA 

INTENSIFICACION 
   
   
   
   

 
 
OTROS PROGRAMAS DEL MINISTERIO DE ECONOMÍA, INDUSTRIA Y 
COMPETITIVIDAD (MINECO): 
 

NOMBRE DEL 
BENEFICIARIO DEL 

PROGRAMA 

NOMBRE DEL 
PROGRAMA 

CATEGORÍA 
PROFESIONAL 
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La Comisión de Investigación tiene como fin primordial promover, potenciar y mejorar 
la calidad de la investigación en el ámbito del Área de Salud de Ávila. 
 
Entre sus finalidades están: 
 

 Generar conocimiento útil para aumentar la eficacia, efectividad y eficiencia 
de las actividades y servicios de la Atención Primaria y Hospitalaria ante los 
problemas de salud. 

 Poner a disposición de los investigadores los medios y servicios que les 
permitan garantizar y mejorar el desarrollo de su investigación. 

 Fomentar y gestionar la innovación, la formación y la docencia biomédica. 
 
Se trata de un órgano asesor de carácter multidisciplinario en el que tienen cabida 
todos los estamentos sanitarios del Área. 
 
MIEMBROS DE LA COMISIÓN DE INVESTIGACIÓN HASTA 27 SEPTIEMBRE 2021 
 

 Presidente: Sebastián Valverde Martínez – Facultativo Urología 
 Secretaria: Cristina Nieto Gómez - Facultativa Oftalmología 
 Jesús Martín García – Presidente del CEIm - Jefe de Sección de Nefrología 

 
 Vocales: 

 
Miembros de Atención Hospitalaria: 
 

 Ana Castro Pérez – Facultativa Ginecología y Obstetricia 
 Mª Teresa Meneses Jiménez – Enfermera Hospital 
 Mª Rocío Martín López – Jefe de Servicio Anatomía Patológica  
 Carlos Alexandre Almeida Fernández – Facultativo Cardiología  
 Raquel Tur González – Facultativa Anatomía Patológica  
 Pablo Santos Gorjón – Facultativo ORL (hasta 18/01/21) 

 
Miembros de Atención Primaria: 
 

 Gemma Prieto de Lamo – Coordinadora de Equipos Atención Primaria 
 Luis Enrique Blanco Montagut – Médico EAP Ávila Rural 
 Mª Longina Herráez Mancebo – Enfermera EAP Ávila Norte 
 Raquel Hernández Pedraza – Enfermera EAP Ávila Rural 
 Rosa Isabel Sánchez Alonso – Enfermera EAP Piedrahita 
 Patricia González Ildefonso – Pediatra EAP Ávila Estación 
 Luis Moreno Casillas – Enfermero EAP Ávila Sur Este 
 Carmen Pérez Fernández – Médico del EAP Ávila Norte  
 Virginia Escudero Hermoso – Enfermera EAP Arévalo (hasta 03/06/21) 

  
 Secretaria Administrativa: Judit González Rivas – Auxiliar Administrativa GAP 

            de Ávila 
 Miembro colaborador: Juan Parra Cáceres (investigador de Red Ciber-BBN) 
 Miembro invitado: Sergio Jiménez Jiménez – EIR 
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MIEMBROS DE LA COMISIÓN DE INVESTIGACIÓN DESDE  27 SEPTIEMBRE 2021 
 

(RENOVACION DE MIEMBROS DE LAS COMISIONES CLINICAS) 
 

 Presidente: Sebastián Valverde Martínez – Facultativo Urología. 
 Secretaria: Cristina Nieto Gómez - Facultativa Oftalmología   
 Jesús Martín García – Presidente del CEIm - Jefe de Sección de Nefrología 

 
 Vocales: 

 
Miembros de Atención Hospitalaria: 
 

 Ana Castro Pérez – Facultativa Ginecología y Obstetricia 
 Mª Teresa Meneses Jiménez – Enfermera Hospital 
 Mª Teresa Ávila Palomo – Enfermera Hospital 
 Lauren Dolly Condori Farfán – Facultativa Oncología 
 Nellydaida Echevarría Hernández – Facultativa Psiquiatría 
 Consolación Rosado Rubio – Facultativa Nefrología 

 
Miembros de Atención Primaria: 
 

 Gemma Prieto de Lamo – Coordinadora de Equipos Atención Primaria 
 Luis Enrique Blanco Montagut – Médico del EAP Ávila Rural 
 Mª Longina Herráez Mancebo – Enfermera del EAP Ávila Norte 
 Raquel Hernández Pedraza – Enfermera EAP Ávila Rural 
 Rosa Isabel Sánchez Alonso – Enfermera EAP Piedrahita 
 Patricia González Ildefonso – Pediatra EAP Ávila Estación 
 Luis Moreno Casillas – Enfermero Ávila Sur Este 
 Jesús ángel Martín Herrero – Enfermero EAP Piedrahita 
 Ismael Hernández Cenalmor – Enfermero EAP San Pedro del Arroyo 

  
 Secretaria Administrativa: Judit González Rivas – Auxiliar Administrativa GAP 

            de Ávila 
 Miembro invitado: Sergio Jiménez Jiménez – EIR 
 Miembro invitado: Alejandra Ortiz Pinto – MIR 
 

 
Al margen de los miembros estables de la Comisión, cuando se considere oportuno, 
se podrá contar con el asesoramiento de otros profesionales que podrán asistir a las 
reuniones en calidad de invitados. 
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FUNCIONES DE LA COMISIÓN 
 

1. Asesorar, promocionar y apoyar proyectos de investigación biomédica: 
 

 Asesoramiento en proyectos de investigación. 
 Apoyo metodológico: 

 
 Búsqueda bibliográfica y documental. 
 Diseño del proyecto. 
 Recogida de datos. 
 Diseño y creación de bases de datos. 
 Análisis estadístico. 
 Asesoramiento en la redacción de artículos científicos. 

 
 Participación en ensayos clínicos de medicamentos. 
 Revisión y evaluación sobre la idoneidad y adecuación de proyectos de 

investigación. 
 

2. Asesorar éticamente en servicios de Atención Primaria y Hospitalaria: 
 

 Evaluar los aspectos metodológicos, éticos y legales de los ensayos clínicos. 
 Asesorar, desde un punto de vista ético, en la toma de decisiones clínicas, 

sanitarias y organizativas. 
 Elaborar orientaciones y recomendaciones en aquellos casos o situaciones 

que genere o puedan generar conflictos éticos. 
 Evaluar los aspectos éticos de proyectos de investigación que se llevan a cabo 

en la Atención Primaria y Hospitalaria. 
 Analizar conflictos éticos que puedan surgir en la práctica asistencial. 

 
3. Comunicar e informar sobre investigación biomédica en Atención 

Primaria y Hospitalaria: 
 

 Facilitar información sobre convocatorias de ayudas y becas. 
 Información, asesoramiento y apoyo para la presentación a convocatorias de 

ayudas y becas. 
 Difusión de noticias sobre investigación en Atención Primaria y Hospitalaria 

mediante la web institucional. 
 
 

4. Asesorar y gestionar la tramitación de solicitudes de investigación a 
convocatorias/ayudas de financiación pública y privada 

 
5. Captar y gestionar fondos de investigación: 

 
 Asesoramiento en la gestión de los fondos económicos de los proyectos. 
 Gestión y seguimiento de los fondos económicos de los proyectos. 
 Control de gastos e ingresos de los proyectos. 
 Tramitación de facturas y pagos relacionados con los proyectos. 
 Asesoramiento en la gestión presupuestaria para los ensayos clínicos. 
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 Gestión y seguimiento del presupuesto para los ensayos clínicos. 
 
 

6. Promover y proporcionar formación y docencia: 
 

 Organización de congresos y jornadas sobre investigación en Atención 
Primaria y Hospitalaria. 

 Identificar necesidades de formación en investigación entre los profesionales 
sanitarios del área. 

 Organización y realización de cursos de formación básica y avanzada en 
investigación. 

 Organización y realización de cursos de formación específica en temas de 
investigación. 

 
 

7. Registrar e informar de toda la actividad desarrollada por la Comisión: 
 

 Realizar una memoria anual de la actividad de la Comisión, la producción 
científica y los proyectos de investigación en marcha. 

 Promover una herramienta informática individual y colectiva que facilite esta 
tarea. 
 

8. Coordinar la investigación biomédica del área: 
 

 Fomentar la colaboración entre grupos de trabajo de un óptimo 
aprovechamiento de los recursos disponibles. 
 
 

REUNIONES DURANTE 2021 
 
La Comisión se reunió con carácter ordinario durante 2021 los días: 
 

 26 enero. 

 06 abril. 

 08 junio. 

 21 septiembre. 

 23 noviembre. 
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OBJETIVOS 2021 
 

1. Cumplir el Plan Anual de Gestión (PAG) de 2021. 
 

2. Incentivar la participación en convocatorias de financiación pública de proyectos de 
investigación integrados de Área (Atención Primaria + Atención Hospitalaria). 
 

3. Apoyo continuo y directo en la elaboración de proyectos de investigación y 
publicaciones. 
 

4. Difundir la existencia y funciones de la Comisión entre los profesionales del Área de 
Salud.  
 En este año se utilizará como vía principal las herramientas web. 

 
5. Solicitar recursos para potenciar la investigación en el Área de salud: 

 Estadístico para proyectos de investigación. 
 Personal específico de apoyo a la investigación. 
 Traductor profesional de inglés. 

 
6. Difusión de las convocatorias previstas en el año: 

 Proyectos GRS 2021. 
 Becas de la Institución Gran Duque de Alba. 
 Premios del Colegio de Médicos: Premio “Rodríguez Rebollo” “Premio Pérez 

Morso” “Accésits”, etc. 
 

7. Retomar el I curso práctico e iniciar el III curso teórico online de metodología de la 
investigación. 
 

8. Impartir una Sesión Clínica General acerca del funcionamiento de la Comisión. 
 

9. Jornada divulgativa sobre experiencia en investigar en nuestra Área de Salud. 
 
Los puntos 7, 8 y 9 estarán condicionados a la evolución de la pandemia.  
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CURSOS ORGANIZADOS POR LA COMISIÓN 
 

 
III CURSO ONLINE DE METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN EN EL 

ÁREA DE SALUD DE ÁVILA 
 

El 20 de septiembre de 2021 inició el Curso de Metodología de la Investigación en 
su 3ª edición. En este curso participaron de 39 profesionales sanitarios de ambos 
niveles asistenciales (Atención Primaria y Atención Hospitalaria), incluyendo 
residentes en formación del Área de Salud de Ávila. 
 
Curso online a través del Campus Virtual SACYL. Del 20 de septiembre de 2021 
al 26 de diciembre de 2021. Carga lectiva: 60 horas. 

 
Objetivo general 
 
La presente iniciativa de la Comisión de Investigación del Área de Salud de Ávila 
pretende fundamentalmente aportar fundamentos teóricos y metodología de trabajo 
para la investigación Biomédica pero a la vez intenta estimular y hacer más eficiente 
la capacidad creativa del profesional sanitario, enriquecer y favorecer la valoración y 
utilización de la mejor información científica y sanitaria disponible, adiestrar en la 
reutilización y aplicación del conocimiento derivado de la investigación y en definitiva, 
posibilitar el desarrollo de la práctica clínica sobre bases más eficaces, autónomas y 
científicas. 
 
Objetivos específicos 
 

 Dotar a los profesionales sanitarios del Área de Salud de los conocimientos 
básicos para diseñar un proyecto de investigación y preparar una solicitud 
para una convocatoria pública competitiva. 

 
 Crear una masa crítica de investigadores que sea capaz de generar nuevos 

proyectos de investigación en el Área de Salud de Ávila y consolidar líneas y 
grupos de trabajo en un futuro. 

 
Metodología del Curso 

 
Teórica On-line: el material del curso estará disponible en el campus virtual y será 
estudiado por los alumnos en los plazos especificados. Durante el periodo de estudio 
de cada módulo los alumnos podrán preguntar dudas sobre el temario a un tutor. 
Habrá una autoevaluación de cada módulo que es necesario superar.  
 
La metodología se denomina autoformación tutorizada y está basada en el auto-
estudio del alumno de los contenidos ofrecidos en formato multimedia, impartidos en 
la plataforma           educativa. 

Cada participante tendrá la oportunidad de contactar con los tutores por correo 
electrónico. 

El programa del curso ofrece los siguientes apartados y es necesario completar todos 
ellos: 
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 Material de estudio: incluye el contenido de las unidades didácticas. 

 Evaluación de las unidades didácticas. 

 Contenido relacionado: incluye archivos de interés y enlaces. 

 Participación en el foro: se valorará positivamente que los alumnos participen 
en el foro cuando los tutores propongan temas o actividades. 

 

Contenido 

 

UD 1.- Proceso de investigación: del 20/09 al 3/10 

UD 2.- Conceptos estadísticos básicos: del 4/10 al 17/10 

UD 3.- Tipos de estudios: del 18/10 al 31/10 

UD 4.- Recolección de datos: del 1/11 al 14/11 

UD 5.- Ética e investigación: del 15/11 al 28/11 

UD 6.- Publicación de estudios: del 29/11 al 12/12 

UD 7.- Protocolo de estudio: del 13/12 al 26/12 

 
Evaluación 
 
Se hará una evaluación de cada tema con preguntas de opción múltiple y una única 
respuesta de las cuatro posibles. Para acceder al siguiente tema es necesario 
responder correctamente al 70% de las preguntas. El test se podrá repetir hasta un 
máximo de 3 veces si no se consigue el 70% de aciertos. 
 
 
Plan de seguimiento tutorial 
 
Si algún alumno tiene dudas concretas sobre el contenido de la formación o sobre 
aspectos metodológicos puede consultar con los tutores. 

El tutor realizará: 

 Seguimiento y monitorización de la realización del curso. 

 Tutorización y dinamización del foro: comentarios o preguntas sobre los 
temas, actuaciones o documentos adicionales. 

 Apoyo a los alumnos en cuanto a los contenidos.  

 

Coordinadores y Tutores 
 
Gemma Prieto de Lamo 
Luis E. Blanco Montagut 
Sebastián Valverde Martínez 
Ana Castro Pérez 
Patricia González Ildefonso  
Mª Teresa Meneses Jiménez 
Cristina Nieto Gómez 
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Autores de las Unidades Didácticas 
 
UD 1.- Proceso de investigación: Luis E. Blanco Montagut, Mª Longina Herráez 
Mancebo y Rafael Sánchez Arroyo 
 
UD 2.- Conceptos estadísticos básicos: Luis E. Blanco Montagut, Mercedes 
Sánchez Barba, Laura Candil Cuesta, Mª Jesús Velasco García y Gabriel Fernández 
Pérez 
 
UD 3.- Tipos de estudios: Mª Longina Herráez Mancebo, Pilar Marqués Macías, 
Rosa Isabel Sánchez Alonso, Gemma Prieto de Lamo y Ana Arconada Pérez 
 
UD 4.- Recolección de datos: Juan Parra Cáceres y Sebastián Valverde Martínez 
 
UD 5.- Ética e investigación: Elsa Arias Valdés, Virginia Escudero Hermoso y 
Gemma Prieto de Lamo 
 
UD 6.- Publicación de estudios: Sebastián Valverde Martínez, Pablo Santos 
Gorjón, Jesús Hernández, Miguel Ángel Corral de la Calle y Luis Santamaría Solís. 
 
UD 7.- Protocolo de estudio: Luis E. Blanco Montagut, Gemma Prieto, Rosa 
Isabel Sánchez Alonso, Ana Arconada Pérez, Laura Candil Cuesta y Mª Jesús 
Velasco García. 
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Comité de Ética de 
Investigación con 

medicamentos 
(CEIm) 
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MEMORIA ACTIVIDAD CEIm AÑO 2021 
 
 
MIEMBROS A 31 DE DICIEMBRE DE 2021:  
 
 PRESIDENTE: 
 
 D. Jesús Martín García. Jefe Sección Nefrología. 
  

VICEPRESIDENTE: 
            

D. José Enrique Alés Martínez. F.E.A. Oncología 
  

SECRETARIO TÉCNICO: 
 

 D. Luis E. Blanco Montagut. Médico de Familia 
  

SECRETARÍA ADMINISTRATIVA: 
  

D. Tomás González Jiménez. Administrativo. GAS 
 
 VOCALES: 
   

D. Carlos Elvira Verdugo. Ldo. en Derecho. Delegado de Protección de Datos 
 D. Arturo Quesada Olmo. Técnico Servicio Informática.  
 Dña. Carmen Hermoso Martínez. Farmacéutica 
 D. Saturio Vega Quiroga. Médico de Atención Primaria. Jubilado 
 Dña.  Marta Velasco González. Farmacóloga Clínica. Externa al Centro 
 D. César de la Hoz González. F.E.A. Medicina Preventiva 
 Dña.  Ana María González Fernández. Jefe Sección Servicio Cirugía General. 
 Dña. Vanesa Ferrandis Tebar. Farmacéutica Atención Primaria GAS 
 Dña.  Raquel Hernández Pedraza. Enfermera Atención Primaria GAS 
 Dña. Ana Rosa Pedriza Sanz. AECC. Miembro lego. 
 Dña. Sara T. Sáez Jiménez. Jefe Servicio Hostelería y SS.GG. 
 Dña. Isabel Recio Rueda. F.E.A. Servicio de Hematología. 
 D. José Manuel Barragán Casas. Servicio de Medicina Interna. 
 D. Alberto García Cabello. Médico de Familia de la GAS 
 
REUNIONES DURANTE 2021 
 
El Comité se reunió con carácter ordinario durante 2021: 
 
27 de enero 
24 de febrero 
24 de marzo 
28 de abril 
26 de mayo 
23 de junio 
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20 de octubre 
24 de noviembre 
22 de diciembre 
 
 
Protocolos Valorados durante el año 2021 
 
 
Ensayos Clínicos: 
 

1.  Ensayo clínico de fase III, multicéntrico, aleatorizado, observador ciego 
y controlado con placebo para evaluar la recurrencia de herpes zóster 
y la reactogenicidad, seguridad e inmunogenicidad de la vacuna frente 
al herpes zóster (HZ/su) de GSK Biologicals cuando se administra por 
vía intramuscular en una pauta de 0 y 2 meses a adultos de 50 años o 
más con un episodio previo de herpes zóster. (12/2021).  
 

2.  Estudio en fase III, multicéntrico,  doble ciego y aleatorizado para 
investigar la eficacia y la seguridad de CS1003 en combinación con 
lenvatinib en comparación con placebo en combinación con lenvatinib 
como tratamiento de primera línea en sujetos con carcinoma 
hepatocelular (CHC) avanzado. (18/2021). Hospital Ntra. Sra. De 
Sonsoles. Se aprueba, siendo el I.P.: Dña. Rosario Hernández Garcia. 
Oncología. 

 
3.  Ensayo clínico: Estudio de fase II abierto para evaluar la seguridad y la 

eficacia de telisotuzumab vedotina (ABBV-399) en pacientes con cáncer 
de pulmón no microcítico c-Met+ tratado previamente. (43/2021). IP: Dra. 
Lauren Dolly Condori Farfan. Oncología Médica.  

 
 

Estudios, Proyectos de Investigación y otros: 
 

1. ¿Es la ansiedad un factor independiente que influye en el mal control 
del asma grave en tratamiento con anticuerpos monoclonales? 
Estudio en vida real (1/2021). IP Jenifer Marcos Sierra del Servicio de 
Neumología. 
 
2. Comportamiento de edoxabán en pacientes con fibrilación auricular 
no valvular e insuficiencia cardíaca en España. Estudio EMAYIC 
(2/2021). IP Humberto Mendoza R. 

 
 
3. Estudio epidemiológico, de morbi-mortalidad, de análisis 
terapéutico y clínico funcional, a un año de evolución, del tratamiento 
de las fracturas periprotésicas y peri-implante: Estudio prospectivo 
longitudinal observacional multicéntrico” (3/2021). IP Natalia Sánchez 
Hernández del Servicio de Traumatología. 
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4. Valoración del manejo y adecuación del tratamiento antitrombótico 
de los pacientes con Fibrilación Auricular No Valvular que ingresan en 
los Servicios de Medicina Interna de España. (04/2021) 

 
 
5. Incidencia y severidad de COVID-19 personas VIH-positivas en TAR 
en España (05/2021) 
 
 
6. Estudio de la prevalencia de Desnutrición Relacionada con la 
Enfermedad (DRE) según los criterios GLIM en pacientes 
oncohematológicos en los hospitales de día en España. (06/2021)  
 
 
7. Estudio retrospectivo sobre la incidencia de sordera súbita (SS) en 
la pandemia por COVID-19 (07/2021) 
 
 
8. Estudio prospectivo sobre la incidencia de sordera súbita (SS) en 
España. (08/2021) 

 
9. Calidad de vida relacionada con la salud en pacientes con 
prostatitis. (09/2021) 
 
 

10. Prevalencia de enfermedad ateroesclerótica en pacientes con 
diagnóstico previo de fibrilación auricular y valoración de la asociación 
de ateroesclerosis entre los distintos territorios vasculares explorados 
(10/2021) 
 
 

11.  Estudio de la hiperinsuflación dinámica tras la prueba de la marcha 
de 6 minutos en los pacientes con asma moderada-grave. V2.2 
20210108, HIP-CI V1.1 20210108 y Cuaderno de Recogida de datos V0.5 
20210112. (11/2021) 
 
 

12. Impacto de la pandemia por coronavirus en el servicio de 
emergencias sanitarias de Castilla y  León. (13/2021 
 

13.  Valoración del estado nutricional en pacientes con EPOC avanzado 
en la provincia de Ávila. (14/2021) Investigadora Principal Virginia Guevara 
Velázquez. Adjunta de Neumología. 
 

14.  Estudio COVIDPAP: Características clínicas de la COVID-19 desde 
la perspectiva de la pediatría de Atención Primaria. Investigadora 
Principal es Ana Isabel Ripoll Lozano, pediatra Ávila Sur Este. (16/2021).  
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15.  Alteraciones olfativas como biomarcador de contagio y evolución 
de CoVid19. (15/2021) IP David Díaz López. Profesor Titular Universidad de 
Salamanca.  
 

16.  Estudio observacional ambispectivo para analizar manejo evolutivo 
de los fármacos con efecto pronóstico en pacientes tratados con 
Polipíldora como tratamiento de base al alta de un primer Síndrome 
Coronario Agudo. (17/2021). Investigador Principal Luis I Martin Leal. 
Cardiología Hospital de Sonsoles. Se aprueba. 
 

17. Estudio Multicéntrico sobre Comorbilidad no infecciosa en 
Inmunodeficiencia común Variable. (20/2021).IP  José Manuel Barragán. 
Medicina Interna Hospital de Sonsoles 

 
 

18. s Urinarias en Urgencias en una Zona Básica de Salud más 
tratamiento en un año. (19/2021) IP Ana María Martin Baeza. Centro de 
Salud San Pedro del Arroyo. 
 

19. Exención del Consentimiento Informado en el Estudio EMFASIS 
Valoración del manejo y adecuación del tratamiento antitrombótico de 
los pacientes con Fibrilación Auricular No Valvular que ingresan en los 
Servicios de Medicina Interna de España. (4/2021) IP M. A. Budiño. 
Medicina Interna Hospital de Sonsoles.  

 
20.  Estudio prospectivo de monitorización clínica e inmunológica de 
pacientes con Enfermedad Renal Crónica Avanzada (ERCA): 
trasplantados, en diálisis y pre-diálisis que han recibido la vacuna para 
SARS-COV2.  (31/2021). I.P: Jesús Martin Garcia. Hospital Ntra. Sra. De 
Sonsoles.  
 

21.  Registro Español de Diabetes Mellitus tipo 2 en pacientes ancianos 
(REGISTRO 75- T2D). (21/2021) I.P.: Rocío García Alonso. Medicina 
Interna. Hospital Ntra. Sra. De Sonsoles.  

 
22. Caracterización de la vía biológica Notch en los diferentes subtipos 
de cáncer de mama definida por el análisis de secuenciación de ARN. 
(22/2021). IP: Katerin I. Rojas Laimito. Oncología Hospital Ntra. Sra. De 
Sonsoles.  

 
23. Campilobacteriosis en la provincia de Ávila. ¿Zoonosis bajo 
control?. (30/2021). I.P.: María del Carmen Martínez Jiménez. Hospital Ntra. 
Sra. De Sonsoles.  

 
 

24.  Estudio epidemiológico transversal, multicéntrico para estimar la 
carga de infección por el virus respiratorio sincitial (VRS) en adultos ≥ 
60 años de edad, que acuden al Centro de Atención Primaria o 
Consultas Externas Hospitalarias con sintomatología de infección 
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respiratoria aguda (IRA) en Europa.  (33/2021). I.P: Dr.  Alberto Pérez 
Rubio. Subdirector Médico. Hospital Ntra. Sra. de Sonsoles. 
 

25.  Estudio: Fistulaser "Registro observacional y prospectivo del 
tratamiento con láser de la fístula anal criptoglandular en España". 
(35/2021). I.P.: Dra., M ª Carmen Cecilia Mercado. Cirugía General. Hospital 
Ntra. Sra. de Sonsoles. 
 

26.  Estudio observacional descriptivo transversal de las capacidades 
pulmonares de pacientes post- Covid19. (36/2021) D. Zacarías Sánchez 
Milá. UCAV. Ávila.  
 

27.  Estudio PROFUND-IC  sobre estratificación pronóstica y 
terapéutica mediante la escala PROFUND en pacientes pluripatológicos 
con Insuficiencia cardiaca.  (37/2021). Dr. J. Igor Molina Puente. Medicina 
Interna. Hospital Ntra. Sra. de Sonsoles.  

 
 

28.  Estudio Seguridad de edoxabán en pacientes con fibrilación 
auricular no valvular (FANV) y diabetes mellitus tipo 2 (DM2) (40/2021). 
Dr. Demetrio Sanchez. Medicina Interna. Hospital Ntra. Sra. de Sonsoles.  
 

29. Estudio observacional prospectivo para evaluar el mantenimiento 
con bortezomib y daratumumab (v-dara) tras la inducción con 
bortezomib, melfalan, prednisona y daratumumab (vmp-dara) en 
pacientes recién diagnosticados con mieloma múltiple (mm) que no son 
elegibles para trasplante autólogo de células madre (asct): datos de 
evidencia real alcyone-optimizado. (42/2021). D. Abelardo Bárez. 
Hematología. Hospital Ntra. Sra. De Sonsoles. 

 
30.  Modificación sustancial: Ensayo clínico de fase III, multicéntrico, 
aleatorizado, observador ciego y controlado con placebo para evaluar 
la recurrencia de herpes zóster y la reactogenicidad, seguridad e 
inmunogenicidad de la vacuna frente al herpes zóster (HZ/su) de GSK 
Biologicals cuando se administra por vía intramuscular en una pauta 
de 0 y 2 meses a adultos de 50 años o más con un episodio previo de 
herpes zóster. (12/2021). Alberto Pérez Rubio. Subdirector Médico. Hospital 
Ntra. Sra. de Sonsoles.  

 
 

31.  Un modelo multivariante: factores de riesgo cardiovasculares y 
morfología endotelial corneal. (38/2021). D. Javier Pascual Prieto. 
Oftalmología. Hospital Ntra. Sra. de Sonsoles. 
 

32.  Estudio Explorando el impacto de la covid-19 mediante grupos 
focales de profesionales de las unidades medicalizadas de 
emergencias de castilla y león. (39/2021). Dña. Leticia Sánchez del Río. 
Gerencia Emergencias Sanitarias. Ávila. 
 

33. Programa de formación continuada en Emergencias Obstétricas. 
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Análisis de los efectos de la simulación médica en el paritorio de Ávila. 
(41/2021) Dña.  Cora Libran López. Hospital Ntra. Sra. de Sonsoles.  

 
34. Modificación sustancial: Del Ensayo (16/2019). Una comparación en   
fase III aleatorizada y con doble enmascaramiento de un tratamiento a base 
de platino con TSR-042 y niraparib frente a la práctica habitual a base de 
platino como tratamiento de primera línea del cáncer ovárico epitelial no 
mucinoso en estadios III o IV.  

 
35. ESTUDIO: “Registro en anticoagulación oral de vida real en 
pacientes como fibrilación auricular en Atención Primaria.” 
(RACOVIR)”. (44/2021). I.P: Dr. José Jiménez Cordero.  CS.AREVALO. 

 
36. ESTUDIO: “Estudio multinacional de insuficiencia ovárica 
prematura” (PANAY). (45/2021). I.P: Dra. Ana Castro Pérez. Ginecología. 

 
37. ESTUDIO Revisión de Protocolo “(PI) PROYECTO DEL REGISTRO    
NACIONAL DE FRACTURAS DE CADERA POR FRAGILIDAD EN EL 
ANCIANO (RNFC)”. (22/2016). Dra. Natalia Sánchez Hernández. 
Traumatología. 

 
38. ESTUDIO “Establecer método de cribado de Preeclampsia precoz en 
gestación gemelar”. (46/2021). I.P: Dra. Mar Alonso Guerrero. Ginecología. 
Hospital Ntra. Sra. de Sonsoles. 

 
 
Comunicaciones a Congresos: 
 
 No se han presentado comunicaciones a congresos para valoración en el CEIm. 
 
 
Trabajos de Grado, Máster y Tesis Doctorales 
 
8 Trabajos de Fin de Máster enviados por Jorge Velázquez Saornil, de la UCAV.  

 
 Intervención de fisioterapia mediante terapia manual y ejercicio terapéutico en 

el trastorno temporo-mandibular: a propósito de un caso 
 Modelo de intervención en fisioterapia mediante terapia manual y ejercicio en 

un paciente en tratamiento ortodóntico por oclusión Clase III esquelética 
 Efectividad del tratamiento preventivo de la terapia manual frente a la 

electroestimulación e isquiotibiales post-actividad deportiva en futbolistas. 
Estudio piloto 

 Tratamiento fisioterápico con terapia manual en el diafragma en paciente con 
dolor de hombro inespecífico: un caso único 

 Relación de los cambios en la flexibilidad/rigidez y rango de movilidad articular 
con la prevención de lesiones del grupo isquiosural en fútbol sala femenino y 
fútbol masculino 

 Eficacia de la terapia manual combinada con un programa de ejercicio frente 
a electroterapia combinada con un programa de ejercicio en futbolistas con 
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dolor inguinal asociado a tendinopatía aductora: un ensayo clínico 
aleatorizado 

 
 “Eficacia de la terapia manual versus electroterapia en pacientes con una 

patología de tendinitis del supraespinoso. Ensayo clínico aleatorizado”. 
(29/2021). I.P: Dña. Marina Muñoz Rodríguez. UCAV Ávila. No se aprueba. 
Debe cambiar la metodología, revisar el trabajo y enviar la Hoja de 
Información al Paciente y Consentimiento Informado. 

 “Eficacia de la neurodinámica para la reducción de la fatiga en nadadores” 
(32/2021). I.P: D . Mario Miguel Escalera de la Riva. UCAV Ávila. No se 
aprueba. Debe cambiar la metodología, revisar el trabajo y enviar la Hoja 
de Información al Paciente y Consentimiento Informado. 
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C.S. 
Arenas de San Pedro 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN 2 -Intervención Comunitaria 

con docentes de los centros 
escolares de Arenas de San 
Pedro Covid 19. 
-Satisfacción y de docentes 
con Intervenciones 
Comunitarias. 
 

ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales  

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

1 2º Congreso Nacional 
Multidisciplinar COVID-19 

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por línea de 
investigación en marcha en 2021) 

 
Título Intervención comunitaria con docentes de los 

centros escolares (todas las etapas) frente a Covid 
19.  

Breve descripción Estudiar las incertidumbres y miedos de los docentes al 
inicio del curso escolar. Se realizaron talleres 
informativos teórico-prácticos, con encuesta previa y 
posterior a los mismos.  

 
 

Título Efectividad de las intervenciones Comunitarias 
dirigidas a docentes (todas las etapas).  

Breve descripción Tras la realización de talleres de intervención 
Comunitaria relacionados con Covid 19, encuesta sobre 
satisfacción con los mismos y disposición para seguir 
realizando Intervenciones Comunitarias. 

 
 

2. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Ildefonsa Majo Rodríguez. (Médico 

de Familia) María Moreno Guillén 
(D.U.E) 

Titulo Intervención Comunitaria Con 
Docentes Frente A COVID-19 
¿Mejoró su incertidumbre? 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

2º Congreso Nacional Multidisciplinar 
COVID-19 de las sociedades 
científicas 

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual del 12 al 16 de abril de 2021 
 

 

3. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2021 
 

 Formación continuada en investigación: jornadas, sesiones, cursos… 
 

Nombre del alumno Ildefonsa Majo Rodríguez 
Tipo de formación 
continuada en investigación 
(curso, jornada…) 

Curso 

Título de la actividad de 
formación continuada 

Metodología de la investigación 

Organizado por GAS Ávila 
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Nombre del alumno Lucía Tamara Díaz Mistrot 
Tipo de formación 
continuada en 
investigación (curso, 
jornada…) 

Curso 

Título de la actividad 
de formación 
continuada 

Metodología de la investigación 

Organizado por GAS Ávila 
 
 
 Otros: 

 
DRA. ILDEFONSA MAJO RODRÍGUEZ:  
 

- Inicio de proyecto de Intervención Comunitaria con el Colegio Divina Pastora 
enmarcado en su proyecto de educación para la salud. Primera sesión: “Taller de 
primeros auxilios para los docentes” el 5 de octubre de 2021. Próximas sesiones 
dirigidas al alumnado y personal auxiliar.  
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C.S. Arévalo 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León 2  

Nacionales 2 

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por cada 
proyecto en marcha en 2021) 

 
 

Título: Riesgo Cardiovascular en personas mayores 
de 55 años y rendimiento cognitivo a los 5 
años: un modelo de estimación basado en 
población española (NEDICES 2). 

Número de referencia:  
Investigador Principal (IP): Esther Tapias Merino. 
El IP pertenece al área de salud 
de Ávila (responda si/no) 

No 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

Si 

Entidad financiadora: Instituto de Salud Carlos III 
Importe concedido:  
Vigencia:  2019-2021 
Investigadores Colaboradores: Cristina López Enríquez, Margarita Jiménez 

Nieto, Ana Benito Pérez, Candelas Teresa 
Martín García Sancho, Rita Morales 
Hernández, María del Pilar Marqués Macías, 
Ignacio Conde Carrillo, Teodoro Moreno 
Sobrino, Saturio Vega Quiroga, María Nieto 
Sobrino. 

Es un proyecto integrado de Área 
(participa personal de Atención 
Primaria y Atención Hospitalaria) 
(responda si/no) 

 

 
 
 

Título: Evaluación a largo plazo (10 años) del coste-
efectividad de un programa comunitario de 
prevención de diabetes basado en 
intervención sobre estilos de vida realizado 
en la práctica diaria Atención Primaria en 
2008: Proyecto DE-PLAN-10. 

Número de referencia: GRS2009/B/19 
Investigador Principal (IP): María del Pilar Marqués Macías 
El IP pertenece al área de salud 
de Ávila (responda si/no) 

Si 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

Si  

Entidad financiadora: Gerencia Regional de Salud. Junta de Castilla Y 
León. 
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Importe concedido: 7.049 euros 
Vigencia:  Enero 2020-Junio 2021 
Investigadores Colaboradores: María de las Nieves García Hernández. 

Candelas Martín García-Sancho.  
Rosa María García Martín. 
Colaborador trabajo de campo: Beatriz 
González Jiménez. 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 Colaborador trabajo de campo: Beatriz 
González Jiménez. 

 
 
 

Título: Alteraciones olfativas como biomarcador 
temprano de contagio y evolución de 
Covid19 

Número de referencia: JGR8/ 463AC03 (Universidad de Salamanca) 
Investigador Principal (IP): José Ramón Alonso Peña. 
El IP pertenece al área de salud 
de Ávila (responda si/no) 

No 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

Sí 

Entidad financiadora: Junta de Castilla y León. 
Importe concedido: 50.000.- € 
Vigencia:  2020-2021 
Investigadores Colaboradores: David Díaz López, Eduardo Weruaga Prieto, 

Ester Pérez Martín, Carlos Hernández Pérez, 
David Pérez Boyero, Laura Pérez Revuelta, 
María Nieto Sobrino, Pablo González Téllez de 
Meneses, Valeria Lorena Cabedo Navarro. 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

Colaboración del Centro de Salud de Arévalo, 
con pacientes de la zona, citados previamente 
por los investigadores colaboradores. 
Autorizado por la comisión científica del 
Hospital Ntra. Sra. Sonsoles. 

 
 
 

Título: Diabetes education kit. Evaluación de una 
nueva herramienta formativa para 
profesionales y personas con diabetes. 

Número de referencia: N/A 
Investigador Principal (IP): Hipólito González Piñero 
El IP pertenece al área de salud 
de Ávila (responda si/no) 

No 
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El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:  2021 
Investigadores Colaboradores: Esther Gil Zorzo. Mª Carmen Rodríguez 

Martín.  
Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 
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C.S. 
Ávila Estación 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales  

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

10  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Sánchez Palomero, Cristina, García 

Juanes, Carlos, Rodríguez Velasco, 
Ana Patricia 

Titulo ¿Es importante controlar la presión 
intracraneal en un paciente con 
traumatismo craneoencefálico? 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

VIII Congreso internacional Virtual 
Iberoamericano de Enfermería 
(FUNCIDEN) 

Lugar y fechas del congreso/jornada Del 17 al 24 de marzo de 2021  
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Rodríguez Velasco, Ana Patricia, 

García Juanes, Carlos, Sánchez 
Palomero, Cristina 

Titulo La prueba ITB realizada por 
enfermería en tiempos de pandemia 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

VIII Congreso internacional Virtual 
Iberoamericano de Enfermería 
(FUNCIDEN) 

Lugar y fechas del congreso/jornada Del 17 al 24 de marzo de 2021  
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores García Juanes, Carlos, Rodríguez 

Velasco, Ana Patricia, Sánchez 
Palomero, Cristina 

Titulo La tonometría como prueba de 
control en atención primaria por 
parte de enfermería 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

VIII Congreso internacional Virtual 
Iberoamericano de Enfermería 
(FUNCIDEN) 

Lugar y fechas del congreso/jornada Del 17 al 24 de marzo de 2021  
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Nava de la Torre, José María, 

Esteban Jiménez, Ángeles, 
Hernández Moreta, María del Rocío 

Titulo Posición de la enfermería en el 
triage 
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Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

VIII Congreso internacional Virtual 
Iberoamericano de Enfermería 
(FUNCIDEN) 

Lugar y fechas del congreso/jornada Del 17 al 24 de marzo de 2021  
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster  
Autores Esteban Jiménez, Ángeles, 

Hernández Moreta, María del Rocío, 
Nava de la Torre, José María 

Titulo Repercusión paciente 
pluripatológico 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

VIII Congreso internacional Virtual 
Iberoamericano de Enfermería 
(FUNCIDEN) 

Lugar y fechas del congreso/jornada Del 17 al 24 de marzo de 2021  
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Hernández Moreta, María del Rocío, 

Nava de la Torre, José María, 
Esteban Jiménez, Ángeles 

Titulo Atención a pacientes de incidentes 
múltiples víctimas (IMV) 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

VIII Congreso internacional Virtual 
Iberoamericano de Enfermería 
(FUNCIDEN) 

Lugar y fechas del congreso/jornada Del 17 al 24 de marzo de 2021  
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Hernando González, Ana Cristina 
Titulo Papel de la enfermera de atención 

primaria en el cuidado del 
reservorio subcutáneo 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

II Congreso virtual interdisciplinar 
Iberoamericano de Enfermería y 
Fisioterapia 

Lugar y fechas del congreso/jornada Del 07 al 14 de octubre de 2021 
 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Varas De La Fuente, Javier Pepper 

Cruz, Irene, Hernando González, 
Ana Cristina 

Titulo Terapia larval en el manejo de 
heridas 
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Congreso/Jornada en el que fue presentado VIII Congreso internacional Virtual 
Iberoamericano de Enfermería 
(FUNCIDEN) 

Lugar y fechas del congreso/jornada 17 al 24 de marzo de 2021 
 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Pepper Cruz, Irene, Hernando 

González, Ana Cristina Varas De La 
Fuente, Javier  

Titulo SARS-Cov-2: Pruebas para el 
diagnóstico 

Congreso/Jornada en el que fue presentado VIII Congreso internacional Virtual 
Iberoamericano de Enfermería 
(FUNCIDEN) 

Lugar y fechas del congreso/jornada 17 al 24 de marzo de 2021 
 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Hernando González, Ana Cristina, 

Pepper Cruz, Irene, Varas De La 
Fuente, Javier  

Titulo Manejo de productos elaborados a 
partir de miel en la cicatrización de 
heridas crónicas 

Congreso/Jornada en el que fue presentado VIII Congreso internacional Virtual 
Iberoamericano de Enfermería 
(FUNCIDEN) 

Lugar y fechas del congreso/jornada 17 al 24 de marzo de 2021 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Investigación 

P á g i n a  37 | 322 
 

Memoria de Investigación  2021 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

C.S. Ávila Norte 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales  

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

3  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

10  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

3  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO (una tabla por cada libro 
o capítulo de libro publicado en 2021)  

 
Tipo: 
capítulo 
o libro 

Libro del VIII Congreso Internacional Virtual Iberoamericano de Enfermería. 
Funciden. "Nuevos tiempos, nuevos retos" 17 al 21 de marzo 2021 
 

Título Relación entre la suplementación con vitamina D y la prevención de 
la osteoporosis. Revisión bibliográfica 

Autores Jiménez S, Franco P, Ayala B. 
ISBN 978-84-16679-14-0 

 
 

Tipo: 
capítulo 
o libro 

Libro del VIII Congreso Internacional Virtual Iberoamericano de Enfermería. 
Funciden. "Nuevos tiempos, nuevos retos" 17 al 21 de marzo 2021 
 

Título Uso de la piel de tilapia para el tratamiento de quemaduras. Revisión 
bibliográfica 

Autores Franco P, Ayala B, Jiménez S. 
ISBN 978-84-16679-14-0 

 
 

Tipo: 
capítulo 
o libro 

Libro del VIII Congreso Internacional Virtual Iberoamericano de Enfermería. 
Funciden. “Nuevos tiempos, nuevos retos” 17 al 21 de marzo 2021 

 
Título Frotis superficial frente a la técnica de aspiración para el diagnóstico 

de infección en heridas crónicas. Revisión bibliográfica 
Autores Ayala B, Jiménez S, Franco P. 
ISBN 978-84-16679-14-0 

 

2. COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación 
Autores Sergio Jiménez Jiménez, Paula Franco 

Carrero, Beatriz Ayala Miranda 
Titulo Relación entre la suplementación con 

vitamina D y la prevención de la 
osteoporosis. Revisión bibliográfica 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

VIII Congreso Internacional Online 
Iberoamericano de Enfermería. Funciden. 
“Nuevos tiempos, nuevos retos” 

Lugar y fechas del congreso/jornada 17 al 21 de marzo 2021 Virtual 
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Tipo: póster / comunicación oral Comunicación 
Autores Paula Franco Carrero, Beatriz Ayala 

Miranda, Sergio Jiménez Jiménez. 
Titulo Uso de la piel de tilapia para el 

tratamiento de quemaduras. 
Revisión bibliográfica 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

VIII Congreso Internacional Virtual 
Iberoamericano de Enfermería. 
Funciden. “Nuevos tiempos, nuevos 
retos” 

Lugar y fechas del congreso/jornada 17 al 21 de marzo 2021 Online 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación 
Autores Beatriz Ayala Miranda, Sergio 

Jiménez Jiménez, Paula Franco 
Carrero. 

Titulo Frotis superficial frente a la técnica 
de aspiración para el diagnóstico de 
infección en heridas crónicas. 
Revisión bibliográfica 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

VIII Congreso Internacional Online 
Iberoamericano de Enfermería. 
Funciden. "Nuevos tiempos, nuevos 
retos" 

Lugar y fechas del congreso/jornada 17 al 21 de marzo 2021 Online 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación 
Autores Sergio Jiménez Jiménez, Enrique 

Angulo Sánchez. 
Titulo Relación entre la diabetes Mellitus y 

la lipodistrofia adquirida. Revisión 
bibliográfica 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso Internacional en Ciencia 
Sanitaria 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 al 3 de julio de 2021 (Online) 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación 
Autores Sergio Jiménez Jiménez, Enrique 

Angulo Sánchez. 
Titulo Manejo de las flictenas asociadas a 

quemaduras en atención primaria. 
Revisión bibliográfica 
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Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso Internacional en Ciencia 
Sanitaria 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 al 3 de julio de 2021 (Online) 
 

 
Tipo: póster / comunicación oral Comunicación 
Autores Sergio Jiménez Jiménez, Enrique 

Angulo Sánchez. 
Titulo No todos los pies son diabéticos: 

úlceras en pies de paciente no 
diabético. Caso clínico 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso Internacional en Ciencia 
Sanitaria 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 al 3 de julio de 2021 (Online) 
 

 
Tipo: póster / comunicación oral Comunicación 
Autores Sergio Jiménez Jiménez, Enrique 

Angulo Sánchez. 
Titulo Alimentación consciente. Una 

herramienta para ayudar a bajar de 
peso. Revisión bibliográfica 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso Internacional en Ciencia 
Sanitaria 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 al 3 de julio de 2021 (Online) 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación 
Autores Sergio Jiménez Jiménez, Mª 

Longina Herráez Mancebo 
Titulo Cuidador principal en la gangrena 

de Fournier. Caso clínico. 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

12ª Jornadas de Enfermería Familiar y 
Comunitaria y X Congreso 
Internacional de ASANEC  

Lugar y fechas del congreso/jornada Del 25 al 29 de octubre de 
2021(Online) 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación 
Autores Sergio Jiménez Jiménez, Mª 

Longina Herráez Mancebo 
Titulo Relación entre el Covid-19 y el 

ejercicio físico. Revisión 
bibliográfica.  

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

12ª Jornadas de Enfermería Familiar y 
Comunitaria y X Congreso 
Internacional de ASANEC 
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Lugar y fechas del congreso/jornada Del 25 al 29 de octubre de 
2021(Online) 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación 
Autores Irene Sánchez Valencia, Rocío 

Villoira Crespo, Silvia Fernández 
Sánchez, Marta Delgado de la Iglesia. 

Titulo Úlceras hipertensivas de Martorell. 
Caso clínico. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

12ª Jornadas de Enfermería Familiar y 
Comunitaria y X Congreso 
Internacional de ASANEC 

Lugar y fechas del congreso/jornada Del 25 al 29 de octubre de 
2021(Online) 

 
 

3. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación 
Autores Patricia González Ildefonso, Irene Real 

Gallego, Manuela Aurelia del Pozo 
Jiménez, María Isabel Hernández 
López, Mª Sol Garrosa, Manuel 
Marrero, Beatriz Plata 

Titulo Electrocardiograma y evaluación 
predeportiva en el niño sano 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Reunión de Primavera de la Sociedad 
de Pediatría de Asturias, Cantabria, 
Castilla y León de 2021 

Lugar y fechas del congreso/jornada Zamora, 25 y 26 de marzo de 2021 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación 
Autores Sergio Jiménez Jiménez. 
Titulo Dermatofibrosarcoma Protuberens. 

Caso clínico 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IV Congreso Autonómico de 
Investigación SATSE Castilla y León 

Lugar y fechas del congreso/jornada 19 y 20 de mayo 2021 Online 
 

 
Tipo: póster / comunicación oral Comunicación 
Autores Noemi García Cristóbal, Eva María 

Santiago Sánchez, Paul Torres 
Gutiérrez, Daniel Muñoz Álvarez, 
Blanca Noreña Delgado 

Titulo Bradicardia sintomática asociada al 
uso de cannabinoides. 



Investigación 

P á g i n a  43 | 322 
 

Memoria de Investigación  2021 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XV Congreso SEMES Castilla y León 

Lugar y fechas del congreso/jornada León, 11 y 12 de noviembre del 2021 
 

 
 

4. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2021 
 

 Participación en grupos de trabajo científicos 
 

Nombre del participante Laura Martín Sáez 
Grupo de trabajo científico Validación clínica de pacientes con Pluripatología Crónica 

Compleja 
 

Nombre del participante Lidia Sastre Jiménez 
Grupo de trabajo científico Grupo de trabajo de Atención NO-COVID en Atención 

Primaria 
 
 

 Formación continuada en investigación: jornadas, sesiones, cursos… 
 

Nombre del alumno Mª Longina Herráez Mancebo 
Tipo de formación 
continuada en investigación 
(curso, jornada…) 

Curso Experto Universitario  

Título de la actividad de 
formación continuada 

Fundamentos clínicos y metodológicos para la Práctica 
Enfermera en Atención Primaria 

Organizado por FUDEN Y UCAV (Universidad Católica de Ávila) 
 
 

 Otros 
 

- ANA DE LA PUENTE ARÉVALO.  
 
Conferencia: “Si la prevención está a tu alcance. ¡Alcánzala!” Prevención de 
intoxicaciones, accidentes, nociones básicas de RCP para padres y madres. 
Jornadas de la Asociación Casino Abulense. (3 horas) 15 de abril de 2021 

 
- Mª LONGINA HERRÁEZ MANCEBO.  

 
2021. Formó parte del Comité Científico del “IV Congreso Autonómico de 
Investigación SATSE Castilla y León (19 y 20 de  mayo) 
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C.S. 
Ávila Sur Este 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales  

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

3  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

7  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

4  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO (una tabla por cada libro 
o capítulo de libro publicado en 2021)   

 
 

Tipo: 
capítulo 
o libro 

Capítulo 

Título Manejo de productos elaborados a partir de miel en la cicatrización de 
heridas crónicas. Editor: VIII Congreso Internacional Virtual Iberoamericano 
de Enfermería 
"Nuevos tiempos, nuevos retos"; 2021. Capítulo 11. 

Autores Hernando González AC, Pepper Cruz I, Varas de la Fuente J. 
ISBN 978-84-16679-14-0 

 
 

Tipo: 
capítulo 
o libro 

Capítulo 

Título SARS-Cov-2: Pruebas para el diagnóstico. Editor: VIII Congreso 
Internacional Virtual Iberoamericano de Enfermería “Nuevos tiempos, nuevos 
retos”; 2021. Capítulo 8. 

Autores Pepper Cruz I, Hernando González AC, Varas de la Fuente J. 
ISBN 978-84-16679-14-0 
 
 
Tipo: 
capítulo 
o libro 

Capítulo 

Título Terapia larval en el manejo de heridas. Editor: VIII Congreso 
Internacional Virtual Iberoamericano de Enfermería "Nuevos tiempos, 
nuevos retos"; 2021. Capítulo 86. 

Autores Varas de la Fuente J, Pepper Cruz I, Hernando González AC. 
ISBN 978-84-16679-14-0 
 

 

2. COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES 
 

Tipo: Póster / Comunicación oral Póster 
Autores Pepper Cruz I, López Martín RM, 

Vaquero Hernández J. 
Titulo Técnicas avanzadas de cura: terapia 

de presión negativa en dehiscencia 
quirúrgica 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

X Congreso Internacional ASANEC 

Lugar y fechas del congreso/jornada 25-29 de octubre de 2021 
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Tipo: Póster / Comunicación oral Póster 
Autores López Martín, RM, Vaquero 

Hernández J, Pepper Cruz I, Moreno 
Casillas L, González Sánchez J, 
Blanco Martín MJ. 

Titulo Arteterapia: intervención de 
enfermería en pacientes adultos con 
enfermedad crónica 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

X Congreso Internacional ASANEC 

Lugar y fechas del congreso/jornada 25-29 de octubre de 2021 
 
 

Tipo: Póster / Comunicación oral Póster 
Autores Moreno Casillas L, González Sánchez 

J, López Martín RM, Vaquero 
Hernández J, Blázquez Casillas G, del 
Río Gutiérrez A. 

Titulo Manejo de un paciente diabético 
tipo 2 que hace la transición de ado 
a ado+insulina 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

X Congreso Internacional ASANEC 

Lugar y fechas del congreso/jornada 25-29 de octubre de 2021 
 
 

Tipo: Póster / Comunicación oral Póster 
Autores Pepper Cruz I, Hernando González 

AC, Varas de la Fuente J. 
Titulo SARS-Cov-2 pruebas para el 

diagnóstico 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

VIII Congreso Internacional 
FUNCIDEN 

Lugar y fechas del congreso/jornada 17-23 de marzo de 2021 
 
 

Tipo: Póster / Comunicación oral Póster 
Autores Hernando González AC, Pepper Cruz 

I, Varas de la Fuente J. 
Titulo Manejo de productos elaborados a 

partir de miel en la cicatrización de 
heridas crónicas 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

VIII Congreso Internacional 
FUNCIDEN 

Lugar y fechas del congreso/jornada 17-23 de marzo de 2021 
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Tipo: Póster / Comunicación oral Póster 
Autores Varas de la Fuente J, Pepper Cruz I, 

Hernando González AC. 
Titulo Terepia larval en el manejo de 

heridas 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

VIII Congreso Internacional 
FUNCIDEN 

Lugar y fechas del congreso/jornada 17-23 de marzo 2021 
 
 

Tipo: Póster / Comunicación oral Póster 
Autores González Sánchez J, Moreno Casillas 

L, López Martín RM, Vaquero 
Hernández J, Blanco Martín MJ, Sáez 
Jiménez N. 

Titulo Beneficios de la alimentación 
saludable y el ejercicio físico en la 
prevención de la obesidad infantil 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

X Congreso Internacional ASANEC 

Lugar y fechas del congreso/jornada 25-29 de octubre de 2021 
 

 
 

3. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

Tipo: Póster / Comunicación oral Póster 
Autores Pepper Cruz I. 
Titulo Beneficios del uso de fluzone alta 

dosis tetravalente 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Congreso Virtual en Vacunas MSD 

Lugar y fechas del congreso/jornada 25-31 de enero de 2021 
 
 

Tipo: Póster / Comunicación oral Póster 
Autores López Martín RM, Vaquero 

Hernández J, Moreno Casillas L, 
González Sánchez J. 

Titulo Proceso de atención de enfermería 
en dehiscencia de herida operatoria 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IV Congreso Autonómico de 
Investigación SATSE Castilla y León 

Lugar y fechas del congreso/jornada 19-20 de mayo de 2021 
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Tipo: Póster / Comunicación oral Póster 
Autores Moreno Casillas L, González Sánchez 

J, de la Mata Martín, E, López Martín 
RM, Vaquero Hernández J, Redondo 
Fernández J.  

Titulo Problemas y retos en la 
organización de una vacunación 
masiva durante una pandemia 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IV Congreso Autonómico de 
Investigación SATSE Castilla y León 

Lugar y fechas del congreso/jornada 19-20 de mayo de 2021 
 
 
 

Tipo: Póster / Comunicación oral Póster 
Autores González Sánchez J, Moreno Casillas 

L, López Martín RM, Vaquero 
Hernández J, Sáez Jiménez N, 
Redondo Fernández J. 

Titulo Tratamiento de cicatriz reciente 
combinando gel y parche de 
silicona 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IV Congreso Autonómico de 
Investigación SATSE Castilla y León 

Lugar y fechas del congreso/jornada 19-20 de mayo de 2021 
 
 

4. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2021 
 

 Formación continuada en investigación: jornadas, sesiones, cursos… 
 

Nombre del alumno Pepper Cruz I. 
Tipo de formación 
continuada en 
investigación (curso, 
jornada…) 

Curso 

Título de la actividad de 
formación continuada 

Metodología de investigación nivel 0, buscar 
bibliografía en BVS y citar en estilo APA 

Organizado por Gerencia de Atención Especializada de Salamanca 
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C.S. Ávila Sur Oeste 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

3  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales  

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

4  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

4  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

6  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. ENSAYOS CLÍNICOS (una tabla por cada ensayo clínico en 
marcha en 2021) 

 
Título: Ensayo clínico zóster 
Número de protocolo: 062(204939) 
Responsable facultativo: César Villasur Villaba 
Servicios colaboradores:  
Fecha de inicio: Marzo-abril 2021 
Estado:  Reclutamiento 
Fecha de cierre: Diciembre 2021 

 
 

Título: Ensayo clínico zóster 
Número de protocolo: 062 (204939) 
Responsable facultativo: Ana Isabel Herrero Cecilia 
Servicios colaboradores:  
Fecha de inicio: Marzo-abril 2021 
Estado:  Reclutamiento 
Fecha de cierre: Diciembre 2021 

 
…. 

Título: Ensayo clínico zóster 
Número de protocolo: 062 (204939) 
Responsable facultativo: Mª Antonia  Martin del Mazo 
Servicios colaboradores:  
Fecha de inicio: Marzo-abril 2021 
Estado:  Reclutamiento 
Fecha de cierre: Diciembre 2021 

 
 
 

2. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO (una tabla por cada libro 
o capítulo de libro publicado en 2021)   
 

Tipo: 
capítulo 
o libro 

Principios  generales del  tratamiento  del  dolor 

Título Introducción y generalidades en  cuidados  paliativos. 
Autores Contreras S, Villasur C, López MD, Hernández MV, Solano Ml, Cantero N 

Et Al. 
ISBN Ed Molina JI. Introducción y generalidades en  cuidados  paliativos.1ª 

edición Ávila. Servicio de publicaciones Universidad Católica de  
Ávila.2021.Página 121-144. 
ISBN:978-849040-693-9. 
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Tipo: 
capítulo 
o libro 

Unidad 1-“Abordaje de  los  síntomas respiratorios  en  cuidados  paliativos”.  

Título Control de síntomas por  aparatos y sistemas  en  Atención Primaria 
Autores Villasur C, Contreras S, Ciocea A, González A, Herrador M.  
ISBN Ed Molina JI.. 1ª edición .Ávila. Servicio de publicaciones Universidad Católica 

de  Ávila.2021.Página 9-22. 
ISBN: 978-84-9040-673. 

 
 
 

Tipo: 
capítulo 
o libro 

Unidad 2-“Abordaje de  los  síntomas neurológicos  en  cuidados  paliativos”.  

Título Control de  síntomas por  aparatos y sistemas  en  Atención Primaria 
Autores Villasur C, Contreras S, Ciocea A, González A, Herrador M.  
ISBN Ed Molina JI.. 1ª edición .Ávila. Servicio de publicaciones Universidad Católica 

de  Ávila.2021.Página 23-40 
ISBN: 978-84-9040-673. 

 
 

Tipo: 
capítulo 
o libro 

Unidad 4-“Técnicas invasivas y neuromoduladoras del dolor”.  

Título Control de  síntomas por  aparatos y sistemas  en  Atención Primaria 
Autores Herrador M. Villasur C, Contreras S, Ciocea A, González A. 

 
ISBN Ed Molina JI.. 1ª edición .Ávila. Servicio de publicaciones Universidad Católica 

de  Ávila.2021.Página 77-93 
ISBN: 978-84-9040-673. 

  
 
 

3. COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Blanca Noreña Delgado, Noemí 

García Cristóbal 
Titulo Burnout síndrome in healthcare 

workers during covid-19 pandemic 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Congreso virtual 26 TH Wonca Europa 
Conference 

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual del 6 al 10 de julio de 2021 
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Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores García Cristóbal Noemí, Quetana 

Romero J.W, Torres Gutiérrez R.P, 
Muñoz Álvarez D, Noreña Delgado 
Blanca 

Titulo Convulsiones por quinolonas en 
paciente con síndrome de Down 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XV Congreso SEMES Castilla y León 

Lugar y fechas del congreso/jornada León del 11 al 12 de noviembre de 
2021 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores García Cristóbal Noemí, Santiago 

Sánchez E.M, Torres Gutiérrez R.P, 
Muñoz Álvarez D, Noreña Delgado 
Blanca 

Titulo Bradicardia Sintomática asociada al 
uso de cannabinoides 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XV Congreso SEMES Castilla y León 

Lugar y fechas del congreso/jornada León del 11 al 12 de noviembre de 
2021 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Noemi García Cristóbal, Ronald Paul 

Torres Gutiérrez, Blanca Noreña 
Delgado 

Titulo Burnout síndrome in healthcare 
workers during Covid-19 pandemic 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

26 WONCA Europe Conference 

Lugar y fechas del congreso/jornada 6 a 10 July de 2021 
 
 
 
 

4. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores M.Zahara Urién Pérez, Javier Varas 

de la Fuente, Cristina Fradejas 
Rosado 
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Titulo ¿Meningoencefalitis postvacunal? 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IV Congreso virtual de vacunas 

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual del 25 al 31 enero de 2021 
 

 
Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Cristina Fradejas Rosado, Javier 

Varas de la Fuente, M. Zahara Urién 
Pérez 

Titulo Pautas para trabajar mejor. Juntos 
somos más efectivos 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IV Congreso virtual de vacunas 

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual del 25 al 31 enero de 2021 
 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Vanesa Gutiérrez León 
Titulo Pautas para trabajar mejor. Juntos 

somos más efectivos 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

V Congreso nacional de enfermería y 
fisioterapia ciudad de Toledo 

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual del 1 al 11 de junio de 2021 
 

 
Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Vanesa Gutiérrez León 
Titulo Hemocultivos. Cuándo y cómo 

realizar la extracción 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Congreso de Actualización sanitaria 

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual del 19 al 20 de enero de 2021 
 

 
Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Vanesa Gutiérrez León 
Titulo Cuidados de enfermería al paciente 

fibrinolizado en las primeras 24 
horas 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Congreso de Actualización Sanitaria 

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual del 19 al 20 de enero de 2021 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Vanesa Gutiérrez León 



Investigación 

P á g i n a  56 | 322 
 

Memoria de Investigación  2021 

Titulo Riesgo de caídas en el anciano, 
relacionado con el consumo 
benzodiacepinas 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Congreso de Actualización Sanitaria 

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual del 19 al 20 de enero de 2021 
 
 
 

5. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2021 

 
 Trabajos de fin de grado 

 
Nombre del autor María Sánchez Plaza 
Título Importancia de la detección precoz de los trastornos del espectro 

autista. 
Fecha  Año 2021 

Tutor proyecto  fin 
de  grado 

Eliecer García Jiménez 
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C.S. Ávila Rural 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 

 
 
CIFRAS GENERALES 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León 1  

Nacionales  

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

1 Premio Teresa de Cepeda y 
Ahumada de Gotarrendura 
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1. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por cada 
proyecto en marcha en 2021) 

 
Título: Análisis de la infección por SARS-COV2 en 

la ZBS de Ávila Rural 
Número de referencia:  
Investigador Principal (IP): M. Rosario Arribas Jiménez 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

Si 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:   
Investigadores 
Colaboradores: 

Luis Blanco Montagut, Gonzala Albarrán 
Serrano, David Sánchez San Segundo, Judith 
González Sánchez, Estefanía Rodríguez 
Alonso, Noelia Saez Jiménez 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

Si 

 

2. PREMIOS Y DISTINCIONES recibidos en 2021 
 

 PREMIO TERESA DE CEPEDA Y AHUMADA DE GOTARRENDURA 
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C.S. Barco de Ávila 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 

 
 
CIFRAS GENERALES 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales  

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

22  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

22  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

1  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO (una tabla por cada libro o 
capítulo de libro publicado en 2021)  

 
 

Tipo: 
capítulo 
o libro 

Libro de Comunicaciones IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Avances en Salud.  

Título Tens y úlceras por presión. 
Autores Del Río Manzano C, González López S, Hernández García P, Bermejo 

Paredero M, Fernández Barrio T, Redondo Fernández J 
ISBN 978-84-18126-56-7 

 
 

Tipo: 
capítulo 
o libro 

Libro de Comunicaciones IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Actualización y 
puesta al día. 

Título Efectividad del tratamiento mediante terapia manual en el síndrome del 
túnel del carpo. 

Autores Del Río Manzano C, González López S, Hernández García P, Bermejo 
Paredero M, Fernández Barrio T, Herrero Del Nogal M.M. 
 

ISBN 978-84-18126-60-4   
 

 
Tipo: 
capítulo 
o libro 

Libro de Comunicaciones IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Investigación en 
Ciencia Sanitaria. 

Título Efectos de la técnica de estiramiento del diafragma al inicio de un 
tratamiento. 

Autores Del Río Manzano C, González López S, Hernández García P, Bermejo 
Paredero M, Fernández Barrio T, Herrero Del Nogal M.M. 

ISBN 978-84-18126-55-0  
 

 
Tipo: 
capítulo 
o libro 

Libro de Comunicaciones IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Actualizaciones 
Científicas.  

Título Efectividad del ejercicio excéntrico en la tendinopatía rotuliana 
Autores Del Río Manzano C, González López S, Hernández García P, Bermejo 

Paredero M, Redondo Fernández J, Herrero Del Nogal M.M. 
ISBN 978-84-18126-59-8  
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Tipo: 
capítulo 
o libro 

Libro de Comunicaciones IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Actualización y 
puesta al día. 

Título A propósito de un caso clínico: eficacia de la técnica osteopática de 
liberación del hueso lagrimal en la obstrucción congénita del conducto 
nasolagrimal. 

Autores Del Río Manzano C, González López S, Hernández García P, Bermejo 
Paredero M, Fernández Barrio T, Redonde Fernández J. 

ISBN 978-84-18126-60-4  
 

 
Tipo: 
capítulo 
o libro 

Libro de Comunicaciones IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Actualización y 
puesta al día. 

Título Efectividad de las técnicas osteopáticas craneales en el cólico del lactante 
Autores Del Río Manzano C, González López S, Hernández García P, Bermejo 

Paredero M, Redondo Fernández J, Herrero Del Nogal M.M. 
ISBN 978-84-18126-60-4   

 
 

Tipo: 
capítulo 
o libro 

Libro de Comunicaciones IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Actualización y 
puesta al día. 

Título Efectividad de los cambios posturales en pacientes encamados. 
Autores González López S, Del Río Manzano C, Bermejo Paredero M, Hernández 

García P, Herrero Del Nogal M. M. 
ISBN 978-84-18126-60-4  

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro de Comunicaciones IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Ámbito Sanitario. 

Título Ejercicio físico y sus efectos en la función cognitiva en pacientes que han 
sufrido un ictus. 

Autores Hernández García P, Del Río Manzano C, Bermejo Paredero M, Redondo 
Fernández J, González López S, Herrero Del Nogal M. M. 

ISBN 978-84-18126-57-4   
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro de Comunicaciones IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Actualización y 
puesta al día. 

Título La eficacia del kinesiotaping en el dolor miofascial 
Autores Hernández García P, Del Río Manzano C, Bermejo Paredero M, Redondo 

Fernández J, González López S, Fernández Barrio T. 
ISBN 978-84-18126-60-4   
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Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro de Comunicaciones IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Actualizaciones 
Científicas. 

Título Programa de ejercicio terapéutico en sobrepeso u obesidad. 
Autores Bermejo Paredero M, Del Río Manzano C, Hernández García P, Redondo 

Fernández J, González López S, Fernández Barrio T. 
ISBN 978-84-18126-59-8  

 
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro de Comunicaciones IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Investigación en 
Ciencia Sanitaria.  

Título Importancia del nivel educativo en el desarrollo de la kinesiofobia. 
Autores Bermejo Paredero M, Del Río Manzano C, Hernández García P, Redondo 

Fernández J, González López S, Fernández Barrio T. 
ISBN 978-84-18126-55-0   

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro de Comunicaciones IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Avances en salud. 

Título Comunicación no verbal en el ámbito sanitario. 
Autores González López S, Del Río Manzano C, Hernández García P, Bermejo 

Paredero M, Redondo Fernández J, Fernández Barrio T. 
ISBN 978-84-18126-56-7  

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro de Comunicaciones IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Ámbito Sanitario.  

Título La recuperación invisible de las lesiones. 
Autores González López S, Del Río Manzano C, Hernández García P, Bermejo 

Paredero M, Herrero Del Nogal M.M, Redondo Fernández J. 
ISBN 978-84-18126-57-4  

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro de Comunicaciones IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Ámbito Sanitario. 

Título Prevención del Síndrome de Burnout mediante la validación del 
cuestionario Maslach Burnout Inventory (MBI) 

Autores González López S, Del Río Manzano C, Hernández García P, Bermejo 
Paredero M, Redondo Fernández J, Fernández Barrio T. 

ISBN 978-84-18126-57-4  
 

 
Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro de Comunicaciones IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Ámbito Sanitario.  
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Título Importancia del acogimiento a un paciente hospitalizado. 
Autores González López S, Del Río Manzano C, Hernández García P, Bermejo 

Paredero M, Redondo Fernández J, Herrero Del Nogal M.M. 
ISBN 978-84-18126-57-4   

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro de Comunicaciones IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Actualización y 
puesta al día.  

Título Colocación y retirada de los equipos de protección individual (EPI) en 
periodo de pandemia por SARS-COV-2. 

Autores González López S, Del Río Manzano C, Hernández García P, Bermejo 
Paredero M, Fernández Barrio T, Redondo Fernández J. 

ISBN 978-84-18126-60-4  
 

 
Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro de Comunicaciones IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Ámbito Sanitario 

Título ¿Cómo afecta el ejercicio terapéutico en la enfermedad de Alzheimer? 
Autores Hernández García P, Bermejo Paredero M, Del Río Manzano C, Redondo 

Fernández C, González López S, Herrero Del Nogal M. M. 
ISBN 978-84-18126-57-4  

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro de Comunicaciones IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Ámbito Sanitario 

Título Ergonomía e higiene postural. 
Autores Herrero Del Nogal M. M, Fernández Barrio T, Del Río Manzano C, Hernández 

García P, Bermejo Paredero M, González López S. 
ISBN libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Ámbito Sanitario 

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro de Comunicaciones IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Ámbito Sanitario. 

Título Efectividad de la actividad física en pacientes con Párkinson. 
Autores Hernández García P, Bermejo Paredero M, Del Río Manzano C, Redondo 

Fernández C, González López S, Herrero Del Nogal M. M. 
ISBN 978-84-18126-57-4  

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro de Comunicaciones IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Actualización y 
puesta al día  

Título Efectividad del ejercicio excéntrico para el tratamiento de la tendinopatía 
aquílea. 
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Autores Herrero Del Nogal M.M, González López S, Del Río Manzano C, Hernández 
García P, Bermejo Paredero M, Fernández Barrio T. 

ISBN 978-84-18126-60-4  
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro de Comunicaciones IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Actualizaciones 
Científicas  

Título El ejercicio excéntrico como tratamiento del “codo de tenista”. 
Autores Fernández Barrio T, Herrero Del Nogal M. M, Del Río Manzano C, Bermejo 

Paredero M, Hernández García P, González López S. 
ISBN 978-84-18126-59-8  

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro de Comunicaciones IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Ámbito Sanitario  

Título Diseño de un programa de ejercicios domiciliarios durante la pandemia 
COVID 19. 

Autores Bermejo Paredero M, Hernández García P, Del Río Manzano C, González 
López S, Redonde Fernández J, Fernández Barrio T. 

ISBN 978-84-18126-57-4  
 
 

2. COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES 

 
Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Hernández García P, Del Río Manzano C,  

Bermejo Paredero M, Redondo Fernández 
J, González López S, Herrero del Nogal M 
M. 

Titulo Ejercicio físico y sus efectos en la 
función cognitiva en pacientes que han 
sufrido un ictus 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Del Río Manzano C, González López S, 

Hernández García P, Bermejo Paredero 
M, Redondo Fernández J, Herrero del 
Nogal M M. 

Titulo Efectividad técnicas osteopáticas 
craneales en el cólico del lactante 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 
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Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Del Río Manzano C, González López S, 

Hernández García P, Bermejo Paredero 
M, Fernández Barrio T, Herrero del Nogal M 
M. 

Titulo Efectos de la técnica del estiramiento del 
diafragma al inicio de un tratamiento 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Del Río Manzano C, González López S, 

Hernández García P, Bermejo Paredero 
M, Fernández Barrio T, Redondo 
Fernández J 

Titulo Tens y úlceras por presión 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

 
Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Del Río Manzano C, González López S, 

Hernández García P, Bermejo Paredero 
M, Fernández Barrio T, Herrero del Nogal M 
M. 

Titulo Efectividad del tratamiento mediante 
terapia manual en el síndrome del túnel 
del carpo 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   
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Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores González López S, Del Río Manzano C, 

Hernández García P, Bermejo Paredero 
M, Redondo Fernández J, Fernández Barrio 
T 

Titulo Prevención del Síndrome de Burnout 
mediante la validación del cuestionario 
Maslach Burnout Inventory (MBI) 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores González López S, Del Río Manzano C, 

Hernández García P, Bermejo Paredero 
M, Redondo Fernández J, Herrero del 
Nogal M M 

Titulo Importancia del acogimiento a un 
paciente hospitalizado 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores González López S, Del Río Manzano C, 

Hernández García P, Bermejo Paredero 
M, Fernández Barrio T, Redondo 
Fernández J 

Titulo Colocación y retirada de los equipos de 
protección individual (EPI) en periodo de 
pandemia por Sars-cov-2 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   
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Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Fernández Barrio T, Herrero del Nogal M M, 

Del Río Manzano C, Bermejo Paredero M, 
Hernández García P, González López S 

Titulo El ejercicio excéntrico como tratamiento 
del "codo de tenista" 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
. 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Herrero del Nogal M M, González López S, 

Del Río Manzano C, Hernández García P, 
Bermejo Paredero M, Fernández Barrio T 

Titulo Efectividad del ejercicio excéntrico para 
el tratamiento de la tendinopatía aquílea 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Hernández García P, Bermejo Paredero 

M, Del Río Manzano C, Redondo 
Fernández J, González López S, Herrero 
del Nogal M M 

Titulo Efectividad de la actividad física en 
pacientes con Párkinson 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Del Río Manzano C, González López S, 

Hernández García P, Bermejo Paredero 
M, Fernández Barrio T, Redondo 
Fernández J 

Titulo A propósito de un caso clínico: eficacia 
de la técnica osteopática de liberación 
del hueso lagrimal en la obstrucción 
congénita del conducto nasolagrimal 
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Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores González López S, Del Río Manzano C, 

Hernández García P, Bermejo Paredero 
M, Herrero del Nogal M M, Redondo 
Fernández J 

Titulo La recuperación invisible de las lesiones 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Hernández García P, Del Río Manzano C, 

Bermejo Paredero M, Redondo Fernández 
J, González López S, Fernández Barrio T 

Titulo La eficacia del kinesiotaping en el dolor 
miofascial 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Bermejo Paredero M, Del Río Manzano C, 

Hernández García P, Redondo Fernández 
J, González López S, Fernández Barrio T 

Titulo Importancia del nivel educativo en el 
desarrollo de la kinesiofobia 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Bermejo Paredero M, Del Río Manzano C, 

Hernández García P, Redondo Fernández 
J, González López S, Fernández Barrio T 

Titulo Programa de ejercicio terapéutico en 
sobrepeso u obesidad 
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Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Bermejo Paredero M, Del Río Manzano C, 

Hernández García P, Redondo Fernández 
J, González López S, Fernández Barrio T 

Titulo Diseño de un programa de ejercicios 
domiciliarios durante la pandemia covid 
19 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores González López S, Del Río Manzano C, 

Hernández García P, Bermejo Paredero 
M, Redondo Fernández J, Fernández Barrio 
T 

Titulo Comunicación no verbal en el ámbito 
sanitario 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores González López S, Del Río Manzano C, 

Bermejo Paredero M, Hernández García 
P, Herrero del Nogal M M, Redondo 
Fernández J 

Titulo Efectividad de los cambios posturales en 
pacientes encamados 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Hernández García P, Bermejo Paredero 

M, Del Río Manzano C, Redondo 
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Fernández J, González López S, Herrero 
del Nogal M M 

Titulo ¿Cómo afecta el ejercicio terapéutico en 
la enfermedad de Alzheimer? 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Herrero del Nogal M M, Fernández Barrio T, 

Del Río Manzano C, Hernández García P, 
Bermejo Paredero M, González López S 

Titulo Ergonomía e Higiene Postural 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Del Río Manzano C, González López S, 

Hernández García P, Bermejo Paredero 
M, Redondo Fernández J, Herrero del 
Nogal M M 

Titulo Efectividad del ejercicio excéntrico en la 
tendinopatía rotuliana 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

 

3. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Del Río Manzano C, Bermejo Paredero M, 

Hernández García P, García Marcos J M 
Titulo Prevención recidivas en patología 

complejo articular del hombro en 
Atención Primaria 

Congreso/Jornada en el que fue presentado XXIX Jornadas de Fisioterapia en Atención 
Primaria de Castilla y León 

Lugar y fechas del congreso/jornada Burgos, (online) – Ávila, 28 de mayo de 
2021 
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C.S Cebreros 

 



Investigación 

P á g i n a  74 | 322 
 

Memoria de Investigación  2021 

 
 
 

RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales  

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

2  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

4  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO (una tabla por cada libro 
o capítulo de libro publicado en 2021)  

 
Tipo: 
capítulo 
o libro 

Blázquez Blanco M.I. Atención a la familia en cuidados paliativos. En: 
Molina Puente J.I. (Coord.) Enfermería en cuidados paliativos. Ávila. 
Servicio de Publicaciones. Universidad Católica de Ávila. 2021.p 167-
196. 

Título Atención a la familia en cuidados paliativos 
Autores Mª Isabel Blázquez Blanco 
ISBN 978-84-9040-687-8 

 
 

Tipo: 
capítulo 
o libro 

Blázquez Blanco M.I. Úlceras tumorales. En: Molina Puente J.I. (coord.) 
Enfermería en cuidados paliativos. Ávila. Servicio de Publicaciones. 
Universidad Católica de Ávila 2021. p 197-224 

Título Ulceras tumorales 
Autores Mª Isabel Blazquez Blanco 
ISBN 978-84-9040-687-8 

 
 

2. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 

Autores Elena Peral Urbina 
Titulo Afectación del COVID en la salud 

mental de los trabajadores de la 
salud durante la pandemia 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IV Congreso Autonómico de 
Investigación SATSE Castilla Y León 

Lugar y fechas del congreso/jornada 19 y 20 de mayo 2021 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Elena Peral Urbina 
Titulo Fatiga pandémica pautas para su 

adecuada gestión obtenidas por 
medio de una revisión bibliográfica 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

V Congreso Nacional de Docencia en 
Enfermería Y Fisioterapia 

Lugar y fechas del congreso/jornada Talavera 1 al 11 de junio 
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Tipo: póster / comunicación oral Póster 

Autores Elena Peral Urbina 
Titulo Importancia de la prevención 

primaria y secundaria frente al VPH 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Congreso virtual de vacunas MSD 

Lugar y fechas del congreso/jornada 25 al 31 de enero 2021 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Elena Peral Urbina 
Titulo Beneficios en salud de la vacuna 

contra el rotavirus 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Congreso virtual de vacunas MSD 

Lugar y fechas del congreso/jornada 25 al 31 de enero 2021 
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C.S. 
Madrigal de las Altas 

Torres 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 

 
 
CIFRAS GENERALES 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales  

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

22  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

23  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

1  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO (una tabla por cada libro 
o capítulo de libro publicado en 2021)  

 
Tipo: 
capítulo 
o libro 

Libro de Comunicaciones IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Avances en Salud  

Título Tens y úlceras por presión 
Autores Del Río Manzano C, González López S, Hernández García P, Bermejo 

Paredero M, Fernández Barrio T, Redondo Fernández J 
ISBN 978-84-18126-56-7 

 
Tipo: 
capítulo 
o libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Actualización y puesta al día. 

Título Efectividad del tratamiento mediante terapia manual en el síndrome del 
túnel del carpo 

Autores Del Río Manzano C,González López S, Hernández García P, Bermejo 
Paredero M, Fernández Barrio T, Herrero Del Nogal M.M. 
 

ISBN 978-84-18126-60-4   
 
 

Tipo: 
capítulo 
o libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Investigación en Ciencia Sanitaria. 

Título Efectos de la técnica de estiramiento del diafragma al inicio de un 
tratamiento. 

Autores Del Río Manzano C,González López S, Hernández García P, Bermejo 
Paredero M, Fernández Barrio T, Herrero Del Nogal M.M. 

ISBN 978-84-18126-55-0  
 
 

Tipo: 
capítulo 
o libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Actualizaciones Científicas.  

Título Efectividad del ejercicio excéntrico en la tendinopatía rotuliana 
Autores Del Río Manzano C,González López S, Hernández García P, Bermejo 

Paredero M, Redondo Fernández J,Herrero Del Nogal M.M. 
ISBN 978-84-18126-59-8  

 
 

Tipo: 
capítulo 
o libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Actualización y puesta al día. 
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Título A propósito de un caso clínico: eficacia de la técnica osteopática de 
liberación del hueso lagrimal en la obstrucción congénita del conducto 
nasolagrimal. 

Autores Del Río Manzano C, González López S, Hernández García P, Bermejo 
Paredero M, Fernández Barrio T, Redonde Fernández J. 

ISBN 978-84-18126-60-4  
 
 

Tipo: 
capítulo 
o libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Actualización y puesta al día. 

Título Efectividad de las técnicas osteopáticas craneales en el cólico del lactante 
Autores Del Río Manzano C, González López S, Hernández García P, Bermejo 

Paredero M, Redondo Fernández J, Herrero Del Nogal M.M. 
ISBN 978-84-18126-60-4   

 
 

Tipo: 
capítulo 
o libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Actualización y puesta al día. 

Título Efectividad de los cambios posturales en pacientes encamados. 
Autores González López S, Del Río Manzano C, Bermejo Paredero M, Hernández 

García P, Herrero Del Nogal M. M. 
ISBN 978-84-18126-60-4  

 
 

Tipo: 
capítulo 
o libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Ámbito Sanitario 

Título Ejercicio físico y sus efectos en la función cognitiva en pacientes que han 
sufrido un ictus. 

Autores Hernández García P, Del Río Manzano C, Bermejo Paredero M, Redondo 
Fernández J, González López S, Herrero Del Nogal M. M. 

ISBN 978-84-18126-57-4   
 
 

Tipo: 
capítulo 
o libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Actualización y puesta al día. 

Título La eficacia del kinesiotaping en el dolor miofascial 
Autores Hernández García P, Del Río Manzano C, Bermejo Paredero M, Redondo 

Fernández J, González López S, Fernández Barrio T. 
ISBN 978-84-18126-60-4   

 
 

Tipo: 
capítulo 
o libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Actualizaciones Científicas 

Título Programa de ejercicio terapéutico en sobrepeso u obesidad. 
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Autores Bermejo Paredero M, Del Río Manzano C, Hernández García P, Redondo 
Fernández J, González López S, Fernández Barrio T. 

ISBN 978-84-18126-59-8  
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Investigación en Ciencia Sanitaria.  

Título Importancia del nivel educativo en el desarrollo de la kinesiofobia. 
Autores Bermejo Paredero M, Del Río Manzano C, Hernández García P, Redondo 

Fernández J, González López S, Fernández Barrio T. 
ISBN 978-84-18126-55-0   

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Avances en salud. 

Título Comunicación no verbal en el ámbito sanitario. 
Autores González López S, Del Río Manzano C, Hernández García P, Bermejo 

Paredero M, Redondo Fernández J, Fernández Barrio T. 
ISBN 978-84-18126-56-7  

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro electrónico IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Ámbito Sanitario.  

Título La recuperación invisible de las lesiones 
Autores González López S, Del Río Manzano C, Hernández García P, Bermejo 

Paredero M, Herrero Del Nogal M.M, Redondo Fernández J. 
ISBN 978-84-18126-57-4  

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Ámbito Sanitario. 

Título Prevención del Síndrome de Burnout mediante la validación del 
cuestionario Maslach Burnout Inventory (MBI) 

Autores González López S, Del Río Manzano C, Hernández García P, Bermejo 
Paredero M, Redondo Fernández J, Fernández Barrio T. 

ISBN 978-84-18126-57-4  
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro  IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Ámbito Sanitario.  

Título Importancia del acogimiento a un paciente hospitalizado. 
Autores González López S, Del Río Manzano C, Hernández García P, Bermejo 

Paredero M, Redondo Fernández J, Herrero Del Nogal M.M. 
ISBN 978-84-18126-57-4   
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Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Actualización y puesta al día.  

Título Colocación y retirada de los equipos de protección individual (EPI) en 
periodo de pandemia por SARS-COV-2. 

Autores González López S, Del Río Manzano C, Hernández García P, Bermejo 
Paredero M, Fernández Barrio T, Redondo Fernández J. 

ISBN 978-84-18126-60-4  
 
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Ámbito Sanitario 

Título ¿Cómo afecta el ejercicio terapéutico en la enfermedad de Alzheimer? 
Autores Hernández García P, Bermejo Paredero M, Del Río Manzano C, Redondo 

Fernández C, González López S, Herrero Del Nogal M. M. 
ISBN 978-84-18126-57-4  

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Ámbito Sanitario 

Título Ergonomía e higiene postural 
Autores Herrero Del Nogal M. M, Fernández Barrio T, Del Río Manzano C, Hernández 

García P, Bermejo Paredero M, González López S. 
ISBN libro  IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Ámbito Sanitario 

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Ámbito Sanitario 

Título Efectividad de la actividad física en pacientes con Párkinson. 
Autores Hernández García P, Bermejo Paredero M, Del Río Manzano C, Redondo 

Fernández C, González López S, Herrero Del Nogal M. M. 
ISBN 978-84-18126-57-4  

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Actualización y puesta al día  

Título Efectividad del ejercicio excéntrico para el tratamiento de la tendinopatía 
aquílea. 

Autores Herrero Del Nogal M.M, González López S, Del Río Manzano C, Hernández 
García P, Bermejo Paredero M, Fernández Barrio T. 

ISBN 978-84-18126-60-4  
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Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Actualizaciones Científicas  

Título El ejercicio excéntrico como tratamiento del “codo de tenista”. 
Autores Fernández Barrio T, Herrero Del Nogal M. M, Del Río Manzano C, Bermejo 

Paredero M, Hernández García P, González López S. 
ISBN 978-84-18126-59-8  

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Ámbito Sanitario  

Título Diseño de un programa de ejercicios domiciliarios durante la pandemia 
COVID 19. 

Autores Bermejo Paredero M, Hernández García P, Del Río Manzano C, González 
López S, Redonde Fernández J, Fernández Barrio T. 

ISBN 978-84-18126-57-4  
 
 

2. COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES 

 
Tipo: póster / comunicación oral Comunicación Oral 
Autores Carlos del Río Manzano y Mª del Mar 

Herrero del Nogal 
Titulo Vuelta al deporte tras lesión de hombro 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Primer Curso Iberoamericano de 
Rehabilitación de Hombro y Codo 

Lugar y fechas del congreso/jornada Buenos Aires, agosto 2021   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Hernández García P, Del Río Manzano C,  

Bermejo Paredero M, Redondo Fernández 
J, González López S, Herrero del Nogal M 
M. 

Titulo Ejercicio físico y sus efectos en la 
función cognitiva en pacientes que han 
sufrido un ictus 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Del Río Manzano C, González López S, 

Hernández García P, Bermejo Paredero M, 
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Redondo Fernández J, Herrero del Nogal M 
M. 

Titulo Efectividad técnicas osteopáticas 
craneales en el cólico del lactante 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
 

Autores Del Río Manzano C, González López S, 
Hernández García P, Bermejo Paredero M,  
Fernández Barrio T, Herrero del Nogal M M. 

Titulo Efectos de la técnica del estiramiento del 
diafragma al inicio de un tratamiento 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Del Río Manzano C, González López S, 

Hernández García P, Bermejo Paredero M,  
Fernández Barrio T, Redondo Fernández J 

Titulo Tens y úlceras por presión 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Del Río Manzano C, González López S, 

Hernández García P, Bermejo Paredero M,  
Fernández Barrio T, Herrero del Nogal M M. 

Titulo Efectividad del tratamiento mediante 
terapia manual en el síndrome del túnel 
del carpo 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   
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Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores González López S, Del Río Manzano C, 

Hernández García P, Bermejo Paredero M,  
Redondo Fernández J, Fernández Barrio T 

Titulo Prevención del Síndrome de Burnout 
mediante la validación del cuestionario 
Maslach Burnout Inventory (MBI) 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores González López S, Del Río Manzano C, 

Hernández García P, Bermejo Paredero M,  
Redondo Fernández J, Herrero del Nogal M 
M 

Titulo Importancia del acogimiento a un 
paciente hospitalizado 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores González López S, Del Río Manzano C, 

Hernández García P, Bermejo Paredero M, 
Fernández Barrio T, Redondo Fernández J 

Titulo Colocación y retirada de los equipos de 
protección individual (EPI) en periodo de 
pandemia por Sars-cov-2 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Fernández Barrio T, Herrero del Nogal M M, 

Del Río Manzano C, Bermejo Paredero M, 
Hernández García P, González López S 

Titulo El ejercicio excéntrico como tratamiento 
del "codo de tenista" 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 
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Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
. 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Herrero del Nogal M M, González López S, 

Del Río Manzano C, Hernández García P, 
Bermejo Paredero M, , Fernández Barrio T 

Titulo Efectividad del ejercicio excéntrico para 
el tratamiento de la tendinopatía aquílea 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Hernández García P, Bermejo Paredero M, 

Del Río Manzano C, Redondo Fernández 
J, González López S, Herrero del Nogal M 
M 

Titulo Efectividad de la actividad física en 
pacientes con Párkinson 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Del Río Manzano C, González López S, 

Hernández García P, Bermejo Paredero M,  
Fernández Barrio T, Redondo Fernández J 

Titulo A propósito de un caso clínico: eficacia 
de la técnica osteopática de liberación 
del hueso lagrimal en la obstrucción 
congénita del conducto nasolagrimal 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores González López S, Del Río Manzano C, 

Hernández García P, Bermejo Paredero M,  
Herrero del Nogal M M, Redondo 
Fernández J 

Titulo La recuperación invisible de las lesiones 
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Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Hernández García P, Del Río Manzano C, 

Bermejo Paredero M, Redondo Fernández 
J, González López S, Fernández Barrio T 

Titulo La eficacia del kinesiotaping en el dolor 
miofascial 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Bermejo Paredero M, Del Río Manzano C, 

Hernández García P, Redondo Fernández 
J, González López S, Fernández Barrio T 

Titulo Importancia del nivel educativo en el 
desarrollo de la kinesiofobia 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Bermejo Paredero M, Del Río Manzano C, 

Hernández García P, Redondo Fernández 
J, González López S, Fernández Barrio T 

Titulo Programa de ejercicio terapéutico en 
sobrepeso u obesidad 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Bermejo Paredero M, Del Río Manzano C, 

Hernández García P, Redondo Fernández 
J, González López S, Fernández Barrio T 

Titulo Diseño de un programa de ejercicios 
domiciliarios durante la pandemia covid 
19 
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Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores González López S, Del Río Manzano C, 

Hernández García P, Bermejo Paredero M, 
Redondo Fernández J, Fernández Barrio T 

Titulo Comunicación no verbal en el ámbito 
sanitario 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores González López S, Del Río Manzano C, 

Bermejo Paredero M, Hernández García P,  
Herrero del Nogal M M, Redondo 
Fernández J 

Titulo Efectividad de los cambios posturales en 
pacientes encamados 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Hernández García P, Bermejo Paredero M, 

Del Río Manzano C, Redondo Fernández 
J, González López S, Herrero del Nogal M 
M 

Titulo ¿Cómo afecta el ejercicio terapéutico en 
la enfermedad de Alzheimer? 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Herrero del Nogal M M, Fernández Barrio T, 

Del Río Manzano C, Hernández García P, 
Bermejo Paredero M, González López S 

Titulo Ergonomía e Higiene Postural 
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Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Del Río Manzano C, González López S, 

Hernández García P, Bermejo Paredero M, 
Redondo Fernández J, Herrero del Nogal M 
M 
 

Titulo Efectividad del ejercicio excéntrico en la 
tendinopatía rotuliana 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

3. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 

 
Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Del Río Manzano C, Bermejo Paredero M, 

Hernández García P, García Marcos J M 
Titulo Prevención recidivas en patología 

complejo articular del hombro en 
Atención Primaria 

Congreso/Jornada en el que fue presentado XXIX Jornadas de Fisioterapia en Atención 
Primaria de Castilla y León 

Lugar y fechas del congreso/jornada Burgos, (online) – Ávila, 28 de mayo de 
2021 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 

 
 
CIFRAS GENERALES 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales 1 

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

22  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

62  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

22  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por cada proyecto 
en marcha en 2021) 

 
Título: Estudio ecológico RespiBial – Actualización 

del manejo del paciente con patología 
respiratoria crónica (Asma y EPOC) en 
Atención Primaria durante la pandemia por 
SARS-CoV-2 tomando de referencia el 
tratamiento con BiResp® y Gregal®. 

Número de referencia:  
Investigador Principal (IP):  
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

 

Entidad financiadora: Laboratorios BIAL, SA 
Importe concedido:  
Vigencia:  Fin del estudio: diciembre de 2021 
Investigadores 
Colaboradores: 

Chuchón Alva Ana María 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

 

 
 

2. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO (una tabla por cada libro o 
capítulo de libro publicado en 2021)  

 
Tipo: 
capítulo 
o libro 

Libro de Comunicaciones IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Avances en Salud  

Título Tens y úlceras por presión 
Autores Del Río Manzano C, González López S, Hernández García P, Bermejo 

Paredero M, Fernández Barrio T, Redondo Fernández J 
ISBN 978-84-18126-56-7 

 
 

Tipo: 
capítulo 
o libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Actualización y puesta al día. 

Título Efectividad del tratamiento mediante terapia manual en el síndrome del 
túnel del carpo 

Autores Del Río Manzano C, González López S, Hernández García P, Bermejo 
Paredero M, Fernández Barrio T, Herrero Del Nogal M.M. 
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ISBN 978-84-18126-60-4   
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Investigación en Ciencia Sanitaria. 

Título Efectos de la técnica de estiramiento del diafragma al inicio de un 
tratamiento. 

Autores Del Río Manzano C, González López S, Hernández García P, Bermejo 
Paredero M, Fernández Barrio T, Herrero Del Nogal M.M. 

ISBN 978-84-18126-55-0  
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Actualizaciones Científicas.  

Título Efectividad del ejercicio excéntrico en la tendinopatía rotuliana 
Autores Del Río Manzano C, González López S, Hernández García P, Bermejo 

Paredero M, Redondo Fernández J,Herrero Del Nogal M.M. 
ISBN 978-84-18126-59-8  

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Actualización y puesta al día. 

Título A propósito de un caso clínico: eficacia de la técnica osteopática de 
liberación del hueso lagrimal en la obstrucción congénita del conducto 
nasolagrimal. 

Autores Del Río Manzano C, González López S, Hernández García P, Bermejo 
Paredero M, Fernández Barrio T, Redonde Fernández J. 

ISBN 978-84-18126-60-4  
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Actualización y puesta al día. 

Título Efectividad de las técnicas osteopáticas craneales en el cólico del lactante 
Autores Del Río Manzano C, González López S, Hernández García P, Bermejo 

Paredero M, Redondo Fernández J, Herrero Del Nogal M.M. 
ISBN 978-84-18126-60-4   

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Actualización y puesta al día. 

Título Efectividad de los cambios posturales en pacientes encamados. 
Autores González López S, Del Río Manzano C, Bermejo Paredero M, Hernández 

García P, Herrero Del Nogal M. M. 
ISBN 978-84-18126-60-4  
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Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Ámbito Sanitario 

Título Ejercicio físico y sus efectos en la función cognitiva en pacientes que han 
sufrido un ictus. 

Autores Hernández García P, Del Río Manzano C, Bermejo Paredero M, Redondo 
Fernández J, González López S, Herrero Del Nogal M. M. 

ISBN 978-84-18126-57-4   
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Actualización y puesta al día. 

Título La eficacia del kinesiotaping en el dolor miofascial 
Autores Hernández García P, Del Río Manzano C, Bermejo Paredero M, Redondo 

Fernández J, González López S, Fernández Barrio T. 
ISBN 978-84-18126-60-4   

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Actualizaciones Científicas 

Título Programa de ejercicio terapéutico en sobrepeso u obesidad. 
Autores Bermejo Paredero M, Del Río Manzano C, Hernández García P, Redondo 

Fernández J, González López S, Fernández Barrio T. 
ISBN 978-84-18126-59-8  

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Investigación en Ciencia Sanitaria.  

Título Importancia del nivel educativo en el desarrollo de la kinesiofobia. 
Autores Bermejo Paredero M, Del Río Manzano C, Hernández García P, Redondo 

Fernández J, González López S, Fernández Barrio T. 
ISBN 978-84-18126-55-0   

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Avances en salud. 

Título Comunicación no verbal en el ámbito sanitario. 
Autores González López S, Del Río Manzano C, Hernández García P, Bermejo 

Paredero M, Redondo Fernández J, Fernández Barrio T. 
ISBN 978-84-18126-56-7  
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Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro electrónico IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Ámbito Sanitario.  

Título La recuperación invisible de las lesiones 
Autores González López S, Del Río Manzano C, Hernández García P, Bermejo 

Paredero M, Herrero Del Nogal M.M, Redondo Fernández J. 
ISBN 978-84-18126-57-4  

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Ámbito Sanitario. 

Título Prevención del Síndrome de Burnout mediante la validación del 
cuestionario Maslach Burnout Inventory (MBI) 

Autores González López S, Del Río Manzano C, Hernández García P, Bermejo 
Paredero M, Redondo Fernández J, Fernández Barrio T. 

ISBN 978-84-18126-57-4  
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Ámbito Sanitario.  

Título Importancia del acogimiento a un paciente hospitalizado. 
Autores González López S, Del Río Manzano C, Hernández García P, Bermejo 

Paredero M, Redondo Fernández J, Herrero Del Nogal M.M. 
ISBN 978-84-18126-57-4   

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Actualización y puesta al día.  

Título Colocación y retirada de los equipos de protección individual (EPI) en 
periodo de pandemia por SARS-COV-2. 

Autores González López S, Del Río Manzano C, Hernández García P, Bermejo 
Paredero M, Fernández Barrio T, Redondo Fernández J. 

ISBN 978-84-18126-60-4  
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Ámbito Sanitario 

Título ¿Cómo afecta el ejercicio terapéutico en la enfermedad de Alzheimer? 
Autores Hernández García P, Bermejo Paredero M, Del Río Manzano C, Redondo 

Fernández C, González López S, Herrero Del Nogal M. M. 
ISBN 978-84-18126-57-4  
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Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Ámbito Sanitario 

Título Ergonomía e higiene postural 
Autores Herrero Del Nogal M. M, Fernández Barrio T, Del Río Manzano C, Hernández 

García P, Bermejo Paredero M, González López S. 
ISBN Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Ámbito Sanitario 

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Ámbito Sanitario 

Título Efectividad de la actividad física en pacientes con Párkinson. 
Autores Hernández García P, Bermejo Paredero M, Del Río Manzano C, Redondo 

Fernández C, González López S, Herrero Del Nogal M. M. 
ISBN 978-84-18126-57-4  

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Actualización y puesta al día  

Título Efectividad del ejercicio excéntrico para el tratamiento de la tendinopatía 
aquílea. 

Autores Herrero Del Nogal M.M, González López S, Del Río Manzano C, Hernández 
García P, Bermejo Paredero M, Fernández Barrio T. 

ISBN 978-84-18126-60-4  
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Actualizaciones Científicas  

Título El ejercicio excéntrico como tratamiento del “codo de tenista”. 
Autores Fernández Barrio T, Herrero Del Nogal M. M, Del Río Manzano C, Bermejo 

Paredero M, Hernández García P, González López S. 
ISBN 978-84-18126-59-8  

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro IV Congreso en Ciencia Sanitaria. Ámbito Sanitario  

Título Diseño de un programa de ejercicios domiciliarios durante la pandemia 
COVID 19. 

Autores Bermejo Paredero M, Hernández García P, Del Río Manzano C, González 
López S, Redonde Fernández J, Fernández Barrio T. 

ISBN 978-84-18126-57-4  
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2. COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Hernández García P, Del Río Manzano C, 

Bermejo Paredero M, Redondo Fernández 
J, González López S, Herrero del Nogal M 
M. 

Titulo Ejercicio físico y sus efectos en la 
función cognitiva en pacientes que han 
sufrido un ictus 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Del Río Manzano C, González López S, 

Hernández García P, Bermejo Paredero M, 
Redondo Fernández J, Herrero del Nogal M 
M. 

Titulo Efectividad técnicas osteopáticas 
craneales en el cólico del lactante 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Del Río Manzano C, González López S, 

Hernández García P, Bermejo Paredero M, 
Fernández Barrio T, Herrero del Nogal M M. 

Titulo Efectos de la técnica del estiramiento del 
diafragma al inicio de un tratamiento 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Del Río Manzano C, González López S, 

Hernández García P, Bermejo Paredero 
M,Fernández Barrio T, Redondo Fernández 
J 

Titulo Tens y úlceras por presión 
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Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Del Río Manzano C, González López S, 

Hernández García P, Bermejo Paredero M, 
Fernández Barrio T, Herrero del Nogal M M. 

Titulo Efectividad del tratamiento mediante 
terapia manual en el síndrome del túnel 
del carpo 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores González López S, Del Río Manzano C, 

Hernández García P, Bermejo Paredero M, 
Redondo Fernández J, Fernández Barrio T 

Titulo Prevención del Síndrome de Burnout 
mediante la validación del cuestionario 
Maslach Burnout Inventory (MBI) 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores González López S, Del Río Manzano C, 

Hernández García P, Bermejo Paredero M, 
Redondo Fernández J, Herrero del Nogal M 
M 

Titulo Importancia del acogimiento a un 
paciente hospitalizado 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores González López S, Del Río Manzano C, 

Hernández García P, Bermejo Paredero M, 
Fernández Barrio T, Redondo Fernández J 
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Titulo Colocación y retirada de los equipos de 
protección individual (EPI) en periodo de 
pandemia por Sars-cov-2 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Fernández Barrio T, Herrero del Nogal M M, 

Del Río Manzano C, Bermejo Paredero M, 
Hernández García P, González López S 

Titulo El ejercicio excéntrico como tratamiento 
del "codo de tenista" 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
. 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Herrero del Nogal M M, González López S, 

Del Río Manzano C, Hernández García P, 
Bermejo Paredero M, , Fernández Barrio T 
 

Titulo Efectividad del ejercicio excéntrico para 
el tratamiento de la tendinopatía aquílea 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Hernández García P, Bermejo Paredero M, 

Del Río Manzano C, Redondo Fernández J, 
González López S, Herrero del Nogal M M 

Titulo Efectividad de la actividad física en 
pacientes con Párkinson 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
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Autores Del Río Manzano C, González López S, 
Hernández García P, Bermejo Paredero M, 
Fernández Barrio T, Redondo Fernández J 

Titulo A propósito de un caso clínico: eficacia 
de la técnica osteopática de liberación 
del hueso lagrimal en la obstrucción 
congénita del conducto nasolagrimal 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores González López S, Del Río Manzano C, 

Hernández García P, Bermejo Paredero M, 
Herrero del Nogal M M, Redondo 
Fernández J 

Titulo La recuperación invisible de las lesiones 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Hernández García P, Del Río Manzano C, 

Bermejo Paredero M, Redondo Fernández 
J, González López S, Fernández Barrio T 

Titulo La eficacia del kinesiotaping en el dolor 
miofascial 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Bermejo Paredero M, Del Río Manzano C, 

Hernández García P, Redondo Fernández 
J, González López S, Fernández Barrio T 

Titulo Importancia del nivel educativo en el 
desarrollo de la kinesiofobia 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   
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Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Bermejo Paredero M, Del Río Manzano C, 

Hernández García P, Redondo Fernández 
J, González López S, Fernández Barrio T 

Titulo Programa de ejercicio terapéutico en 
sobrepeso u obesidad 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Bermejo Paredero M, Del Río Manzano C, 

Hernández García P, Redondo Fernández 
J, González López S, Fernández Barrio T 

Titulo Diseño de un programa de ejercicios 
domiciliarios durante la pandemia covid 
19 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores González López S, Del Río Manzano C, 

Hernández García P, Bermejo Paredero M, 
Redondo Fernández J, Fernández Barrio T 

Titulo Comunicación no verbal en el ámbito 
sanitario 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores González López S, Del Río Manzano C, 

Bermejo Paredero M, Hernández García P, 
Herrero del Nogal M M, Redondo 
Fernández J 

Titulo Efectividad de los cambios posturales en 
pacientes encamados 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   
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Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Hernández García P, Bermejo Paredero M, 

Del Río Manzano C, Redondo Fernández J, 
González López S, Herrero del Nogal M M 

Titulo ¿Cómo afecta el ejercicio terapéutico en 
la enfermedad de Alzheimer? 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Herrero del Nogal M M, Fernández Barrio T, 

Del Río Manzano C, Hernández García P, 
Bermejo Paredero M, González López S 

Titulo Ergonomía e Higiene Postural 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Del Río Manzano C, González López S, 

Hernández García P, Bermejo Paredero M, 
Redondo Fernández J, Herrero del Nogal M 
M 

Titulo Efectividad del ejercicio excéntrico en la 
tendinopatía rotuliana 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

4º Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional Online 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 de julio de 2021 hasta el 3 de julio de 
2021.   

 
 

Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores Pachón Ayuso R, González Sánchez J, 

Sáez Jiménez N, Albertos García C, 
Moreno Casillas L, Sánchez de la Pisa 
S. 

Titulo La importancia de la prevención de 
factores de riesgo en pacientes con 
fibrilación auricular 

Congreso/Jornada en el que fue presentado IV Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional 
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Lugar y fechas del congreso/jornada 1 al 3 de julio, online. 
 

 
Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores Pachón Ayuso R, González Sánchez  J, 

Sáez Jiménez N, Angulo Sánchez E, Moreno 
Casillas L, Redondo Fernández  J. 

Titulo Uso racional de antibióticos en infecciones 
urinarias 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IV Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional;  

Lugar y fechas del congreso/jornada julio 2021, online. 

 
 

Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores Pachón Ayuso R, González Sánchez J, 

Sáez Jiménez N, Moreno Casillas L, 
Albertos García C, Angulo Sánchez   

Titulo Indicaciones para la erradicación del 
Helicobacter Pylori 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IV Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 al 3 de julio, online. 

 
 

Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores Pachón Ayuso  R, Sáez Jiménez N, 

González Sánchez  J, Moreno Casillas L, 
Albertos García C, De la Mata Martín E 

Titulo Obesidad en España: impacto sobre la 
salud pública. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IV Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 al 3 de julio, online. 

 
 

Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores Pachón Ayuso R,  Angulo Sánchez E, 

González Sánchez  J, Sáez Jiménez  N, 
Moreno Casillas L, Albertos García 

Titulo Prevención del cáncer desde atención 
primaria. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IV Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 al 3 de julio, online. 
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Tipo: poster / comunicación oral Comunicación científica póster sin defensa 
Autores Moreno Casillas, L. Gonzalez Sanchez, J. 

Frutos Llanes, R. De la Mata Martin E. 
Jimenez Blanco, S., Redondo Fernández, J 

Titulo Consejos sobre fotoprotección en 
adultos.  

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IV Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 al 3 de julio, online. 
 

 
Tipo: poster / comunicación oral Comunicación científica póster sin defensa 
Autores Moreno Casillas, L. Gonzalez Sanchez, J. 

Frutos Llanes, R. De la Mata Martin E., 
Redondo Fernández, J. Jimenez Blanco, S 

Titulo El déficit de vitamina D y el sol. 
Recomendaciones. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IV Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 al 3 de julio, online. 
 

 
Tipo: poster / comunicación oral Comunicación científica póster sin defensa 
Autores Moreno Casillas L. Gonzalez Sanchez, J. 

Frutos Llanes, R., Sáez Jiménez N., Pachón 
Ayuso R., Albertos Garcia C 

Titulo El uso de la lactancia materna como medida 
no farmacológica en la administración de 
vacunas.  

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IV Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 al 3 de julio, online. 
 
 

Tipo: poster / comunicación oral Comunicación científica póster sin defensa 
Autores Moreno Casillas L. González Sánchez, J. 

Frutos Llanes, R., Pachón Ayuso R., Sáez 
Jiménez N., Albertos Garcia C. 

Titulo El uso de la vitamina C en el resfriado 
común.  

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IV Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 al 3 de julio, online. 
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Tipo: poster / comunicación oral Comunicación científica póster sin defensa 
Autores Moreno Casillas L. González Sánchez J., 

Frutos Llanes R., Pachón Ayuso R., 
Albertos García C., Sáez Jiménez N 

Titulo La relación del consumo de café y té con el 
desarrollo de hipertensión arterial.  

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IV Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 al 3 de julio, online. 
 
 

Tipo: poster / comunicación oral Comunicación científica póster sin defensa 
Autores Moreno Casillas L., Gonzalez Sanchez J., 

De la Mata Martin E., Frutos Llanes R., 
Redondo Fernández J., Jimenez Blanco S 

Titulo Recomendaciones sobre el Baby Led-
Weaning en la introducción de la 
alimentación en lactantes de 6 meses. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IV Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 al 3 de julio, online. 
 
 

Tipo: poster / comunicación oral Comunicación científica póster sin defensa 
Autores Moreno Casillas L., Gonzalez Sanchez J., 

Frutos Llanes R., De la Mata Martin E., 
Jimenez Blanco S., Oviedo Esteban M. 

Titulo La obesidad en niños, datos para su 
manejo 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IV Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 al 3 de julio, online. 
 
 

Tipo: poster / comunicación oral Comunicación científica póster sin defensa 
Autores Moreno Casillas L., Gonzalez Sanchez J., 

Frutos Llanes R., De la Mata Martin E., 
Jimenez Blanco S., Oviedo Esteban M. 

Titulo Los videojuegos en los niños y la 
ganancia de peso 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

 I Congreso en Investigación Clínica y 
Sanitaria. 

Lugar y fechas del congreso/jornada  
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Tipo: poster / comunicación oral Comunicación científica póster sin defensa: 
Autores Moreno Casillas L., Gonzalez Sanchez J., 

Frutos Llanes R., De la Mata Martin E., 
Jimenez Blanco S., Oviedo Esteban M. 

Titulo Lactancia materna e inmunidad 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Congreso Internacional en Investigación 
Clínica y Sanitaria. 

Lugar y fechas del congreso/jornada on line 21 y 22 octubre 2021 
 
 
 

Tipo: poster / comunicación oral Comunicación científica póster sin defensa: 
Autores Moreno Casillas L., Gonzalez Sanchez J., 

Frutos Llanes R., De la Mata Martin E., 
Jimenez Blanco S., Oviedo Esteban M 

Titulo Lactancia materna y su relación con las 
caries 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Congreso Internacional en Investigación 
Clínica y Sanitaria. 

Lugar y fechas del congreso/jornada on line 21 y 22 octubre 2021 
 
 
 

Tipo: poster / comunicación oral Comunicación científica póster sin defensa 
Autores Moreno Casillas L., Gonzalez Sanchez J., 

Frutos Llanes R., De la Mata Martin E., 
Jimenez Blanco S., Oviedo Esteban M 

Titulo Aplicación de nuevas tecnologías en la 
educación sanitaria en lactancia materna 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Congreso Internacional en Investigación 
Clínica y Sanitaria. 

Lugar y fechas del congreso/jornada on line 21 y 22 octubre 2021 
 
 

Tipo: poster / comunicación oral Comunicación científica póster sin defensa 
Autores Moreno Casillas L., Gonzalez Sanchez J., 

Frutos Llanes R., De la Mata Martin E., 
Jimenez Blanco S., Oviedo Esteban M. 

Titulo Cuándo iniciar la alimentación 
complementaria (AC) 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Congreso Internacional en Investigación 
Clínica y Sanitaria. 

Lugar y fechas del congreso/jornada on line 21 y 22 octubre 2021 
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Tipo: poster / comunicación oral Comunicación científica póster sin defensa 
Autores Moreno Casillas L., Gonzalez Sanchez J., 

Frutos Llanes R., De la Mata Martin E., 
Jimenez Blanco S., Oviedo Esteban M 

Titulo Control del paciente diabético a través 
de la telemedicina 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Congreso Internacional en Investigación 
Clínica y Sanitaria. 

Lugar y fechas del congreso/jornada on line 21 y 22 octubre 2021 
 
 
 

Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores González Sánchez J, Moreno Casillas L, 

Pachón Ayuso R, Sáez Jiménez N, 
Albertos García C, De la Mata Martín E 

Titulo Psicoterapia en el manejo de niños con 
autismo 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IV Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 al 3 de julio, online. 
 

 
Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores González Sánchez J, Moreno Casillas L, 

Sáez Jiménez N, Pachón Ayuso R, 
Albertos García C, De la Mata Martín E 

Titulo Clorhexidina versus povidona yodada: 
en busca del mejor antiséptico 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IV Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 al 3 de julio, online. 
 
 

Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores González Sánchez J, Moreno Casillas L, 

Sáez Jiménez N, Pachón Ayuso R, Frutos 
Llanes R, Albertos García C 

Titulo Tratamiento antibiótico en pacientes con 
celulitis y abscesos dentales 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IV Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 al 3 de julio, online. 
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Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores González Sánchez J, Moreno Casillas L, 

Frutos Llanes R, Jiménez Blanco S, De la 
Mata Martín E, Redondo Fernández J 

Titulo Introducción precoz de alimentos 
potencialmente alergénicos en niños 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IV Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 al 3 de julio, online. 

 
 

Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores González Sánchez J, Moreno Casillas L, 

Frutos Llanes R, Jiménez Blanco S, De la 
Mata Martín E, Redondo Fernández J 

Titulo Tratamiento de urgencia en heridas por 
mordeduras humanas 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IV Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 al 3 de julio, online. 

 
 

Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores González Sánchez J, Moreno Casillas L, 

Frutos Llanes R, Jiménez Blanco S, De la 
Mata Martín E, Redondo Fernández J 

Titulo Tratamiento de cicatrices con 
productos de silicona 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IV Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 al 3 de julio, online. 

 
 

Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores González Sánchez J, Moreno Casillas L, 

Frutos Llanes R, Jiménez Blanco S, De la 
Mata Martín E, Oviedo Esteban M 

Titulo Prevención de la población con 
obesidad infantil.  

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Congreso Internacional en Investigación 
Clínica y Sanitaria. 
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Lugar y fechas del congreso/jornada on line 21 y 22 octubre 2021 

 
 
Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores González Sánchez J, Oviedo Esteban 

M, Moreno Casillas L, Frutos Llanes R, 
Jiménez Blanco S, De la Mata Martín E 

Titulo La prevalencia de la obesidad infantil 
en España 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Congreso Internacional en Investigación 
Clínica y Sanitaria. 

Lugar y fechas del congreso/jornada on line 21 y 22 octubre 2021 

 
 

Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores González Sánchez J, Moreno Casillas 

L, Oviedo Esteban M, Frutos Llanes R, 
De la Mata Martín E, Jiménez Blanco S 

Titulo Necesidades de hierro en la dieta en 
niños de 0 a 6 meses alimentados con 
lactancia materna 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Congreso Internacional en Investigación 
Clínica y Sanitaria. 

Lugar y fechas del congreso/jornada on line 21 y 22 octubre 2021 

 
 

Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores González Sánchez J, Moreno Casillas 

L, Oviedo Esteban M, Frutos Llanes R, 
De la Mata Martín E, Jiménez Blanco S 

Titulo Suplementación de hierro en niños 
prematuros 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Congreso Internacional en Investigación 
Clínica y Sanitaria. 

Lugar y fechas del congreso/jornada on line 21 y 22 octubre 2021 

 
 

Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores González Sánchez J, Moreno Casillas 

L, Oviedo Esteban M, Frutos Llanes R, 
De la Mata Martín E, Jiménez Blanco S 

Titulo Necesidades de hierro en bebés a 
partir de los 6 meses de edad 
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Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Congreso Internacional en Investigación 
Clínica y Sanitaria. 

Lugar y fechas del congreso/jornada on line 21 y 22 octubre 2021 

 
 

Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores González Sánchez J, Moreno Casillas 

L, Oviedo Esteban M, Frutos Llanes R, 
De la Mata Martín E, Jiménez Blanco S 

Titulo Revisión de los alimentos ricos en 
hierro 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Congreso Internacional en Investigación 
Clínica y Sanitaria. 

Lugar y fechas del congreso/jornada on line 21 y 22 octubre 2021 

 
 
Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores González Sánchez J, Moreno Casillas L, 

Oviedo Esteban M, Frutos Llanes R, De 
la Mata Martín E, Jiménez Blanco S 

Titulo Beneficios de la musicoterapia en las 
personas con trastorno del espectro 
autista 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Congreso Internacional en Investigación 
Clínica y Sanitaria. 

Lugar y fechas del congreso/jornada on line 21 y 22 octubre 2021 

 
 

Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores De la Mata Martin E, Jiménez Blanco S, 

Moreno Casillas L, Frutos Llanes R, 
González Sánchez J, Redondo 
Fernández J 

Titulo Ayuno Intermitente 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IV Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 al 3 de julio, online. 

 
 
Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores De la Mata Martin E, Jiménez Blanco S, 

Moreno Casillas L, Frutos Llanes R, 
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González Sánchez J, Redondo 
Fernández J 

Titulo Beneficios de la dieta mediterránea en 
enfermedad cardiovascular 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IV Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 al 3 de julio, online. 

 
 
Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores De la Mata Martin E, Jiménez Blanco S, 

Moreno Casillas L, Frutos Llanes R, 
González Sánchez J, Redondo 
Fernández J. 

Titulo Cáncer de pulmón en la mujer 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IV Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 al 3 de julio, online. 
 

 
Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores De la Mata Martin E, Angulo Sánchez E, 

Pachón Ayuso R, Moreno Casillas L, 
Jiménez Blanco S, Redondo Fernández J 

Titulo El reto de la valoración del dolor 
pediátrico 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IV Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 al 3 de julio, online. 
 

 
Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores Angulo Sánchez  E, Pachón Ayuso R, 

Redondo Fernández J, Jiménez Jiménez 
S 

Titulo Alimentación consciente. Una 
herramienta para ayudar a bajar de 
peso 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IV Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 al 3 de julio, online. 
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Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores Angulo Sánchez  E, Pachón Ayuso R, 

Redondo Fernández J, Jiménez Jiménez 
S,  De la Mata Martin E 

Titulo No todos los pies son diabéticos: 
Úlcera en pies de paciente no diabético.  

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IV Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 al 3 de julio, online. 
 

 
Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores Jiménez Jiménez S, Angulo Sánchez  E 
Titulo Manejo de las flictenas en quemaduras 

en el ámbito de Atención Primaria. 
Revisión Bibliográfica 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IV Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 al 3 de julio, online. 
 

 
Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores Jiménez Jiménez S, Angulo Sánchez  E 
Titulo Relación entre la diabetes mellitus y la 

lipodistrofia adquirida 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IV Congreso en Ciencia Sanitaria 
Internacional 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1 al 3 de julio, online. 
 

 
Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores Moreno Casillas L, González Sánchez J, 

López Martin RM, Vaquero Hernández J, 
Blázquez Casillas G, Del Rio Gutiérrez A 

Titulo Manejo de un paciente diabético tipo 2 
que hace la transición de ADO a ADO + 
Insulina 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

X Congreso Internacional y XII Jornadas 
de Enfermería Familiar y Comunitaria de 
ASANEC.2021  

Lugar y fechas del congreso/jornada 25 a 29 de octubre de 2021, on line 
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3. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

 
Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Del Río Manzano C, Bermejo Paredero M, 

Hernández García P, García Marcos J M 
Titulo Prevención recidivas en patología 

complejo articular del hombro en 
Atención Primaria 

Congreso/Jornada en el que fue presentado XXIX Jornadas de Fisioterapia en Atención 
Primaria de Castilla y León 

Lugar y fechas del congreso/jornada Burgos, (online) – Ávila, 28 de mayo de 
2021 

 
 

Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores Chuchón Alva AM, Milanés Gerarde B., 

García Miranda M J, Pachón Ayuso R. 
Titulo El que explora integralmente, encuentra 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

43º Congreso Nacional SEMERGEN.  

Lugar y fechas del congreso/jornada Zaragoza octubre 2021 

 
 

Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores Chuchón Alva AM, Pachón Ayuso R, Ciocea 

AM, Ciocea V 
Titulo Doctora, me ha cambiado la voz 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

43º Congreso Nacional SEMERGEN.  

Lugar y fechas del congreso/jornada Zaragoza octubre 2021 
 
 

Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores Ciocea V, Chuchón Alva AM, García 

Miranda MJ, Ciocea AM 
Titulo ¡Doctor, me dicen que me ven mala cara!  
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

43º Congreso Nacional SEMERGEN.  

Lugar y fechas del congreso/jornada Zaragoza octubre 2021 
 
 

Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores García Miranda MJ, Chuchón Alva AM, 

Ciocea AM, Ciocea V. 
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Titulo Linfoma de Hodgkin clásico, variante 
celularidad mixta 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

43º Congreso Nacional SEMERGEN.  

Lugar y fechas del congreso/jornada Zaragoza octubre 2021 
 
 

Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores García Miranda MJ, Chuchón Alva AM, 

Martín Martín M, Fernández Sánchez S 
Titulo Neuropatía Óptica Tóxico Nutricional 

Bilateral 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

43º Congreso Nacional SEMERGEN.  

Lugar y fechas del congreso/jornada Zaragoza octubre 2021 
 

 
Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores Ciocea AM, Ciocea V, Chuchón Alva AM, 

García Miranda MJ 
Titulo Metástasis de carcinoma escamoso-

apropósito de un caso clínico 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

43º Congreso Nacional SEMERGEN.  

Lugar y fechas del congreso/jornada Zaragoza octubre 2021 
 
 

Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores Pachón Ayuso  R, Chuchón Alva AM, 

Milanés Gerarde B, Albertos García C. 
Titulo Cuidado con los medicamentos 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Congreso Nacional Semergen 2021 

Lugar y fechas del congreso/jornada Zaragoza, 29 de septiembre al 2 de octubre 
de 2021. 

 
 

Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores Pachón Ayuso R,  Chuchón Alva AM, 

Milanés Gerarde B, Muñoz Muñoz A. 
Titulo ¿A qué se puede deber este mareo? 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Congreso Nacional Semergen 2021 

Lugar y fechas del congreso/jornada Zaragoza, 29 de septiembre al 2 de octubre 
de 2021 
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Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores Muñoz Muñoz A, Pachón Ayuso R, 

Pérez Benito A, Arranz de la Fuente R, 
Herrera Izquierdo A 

Titulo La clínica engaña 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Congreso Nacional SEMG  

Lugar y fechas del congreso/jornada Mallorca,17-19 de junio 2021 
 
 

Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores Muñoz Muñoz  A, Pachón Ayuso R, 

Chuchón Alva AM, Milanés Gerarde B, 
Santamaría Guinea S, Pérez Benito A. 

Titulo Este dolor me va a matar 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Congreso Nacional SEMG 

Lugar y fechas del congreso/jornada 17-19 de junio 2021 
 
 

Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores Muñoz Muñoz, A. Pachón Ayuso, R. 

Pérez Benito, A. Arranz de la Fuente, R. 
Herrera Izquierdo, 

Titulo Optimización de los tratamientos 
antibióticos 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Congreso Nacional SEMG 

Lugar y fechas del congreso/jornada Mallorca, 17-19 de junio 2021 
 
 

Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores Muñoz Muñoz, A. Pachón Ayuso, R. 

Pérez Benito, A. Arranz de la Fuente, R. 
Herrera Izquierdo, A 

Titulo ¿Qué pasa con el paciente que no se 
queja? 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Congreso Nacional SEMG 

Lugar y fechas del congreso/jornada Mallorca, 17-19 de junio 2021 
 
 

Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores Moreno Casillas L., Gonzalez Sanchez J., 

de la Mata Martin E, Lopez Martin RM, 
Vaquero Hernandez J, Redondo 
Fernández J 
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Titulo Problemas y Retos en la Organización de 
una vacunación masiva durante una 
pandemia 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IV Congreso Autonómico de Investigación 
SATSE Castilla y León 

Lugar y fechas del congreso/jornada on line 19 y 20 de mayo 2021 
 
 

Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores González Sánchez J, Moreno Casillas L, 

López Martín RM, Vaquero Hernández J, 
Sáez Jiménez N, Redondo Fernández J. 

Titulo Tratamiento de cicatriz reciente 
combinando gel y parche de silicona. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IV Congreso Autonómico de Investigación 
SATSE Castilla y León. 

Lugar y fechas del congreso/jornada on line 19 y 20 de mayo 2021 
 
 

Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores González Sánchez J, Moreno Casillas L, 

López Martín RM, Vaquero Hernández J, 
Blanco Martín MJ, Sáez Jiménez N 

Titulo Beneficios de la alimentación saludable y 
el ejercicio físico en la prevención de la 
obesidad infantil 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

12ª Jornadas de Enfermería Familiar y 
Comunitaria y X Congreso Internacional 
de ASANEC 

Lugar y fechas del congreso/jornada De ,25 a 29 de octubre de 2021 
 
 

Tipo: poster / comunicación oral  
Autores González Sánchez J, Moreno Casillas L, 

Oviedo Esteban M, Sánchez Duarte F, Sáez 
Jiménez N, Pachón Ayuso R 

Titulo Cantidad de flúor recomendada en las 
pastas de dientes para la prevención de 
la caries dental en niños. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

II Congreso Equipo Multidisciplinar en 
Sanidad 

Lugar y fechas del congreso/jornada  
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Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores González Sánchez J, Moreno Casillas L, 

Oviedo Esteban M, Sánchez Duarte F, 
Sáez Jiménez N, Pachón Ayuso R. 

Titulo Drenaje del líquido versus 
desbridamiento en el tratamiento de las 
ampollas 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

II Congreso Equipo Multidisciplinar en 
Sanidad 

Lugar y fechas del congreso/jornada  
 
 

Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores González Sánchez J, Moreno Casillas L, 

Oviedo Esteban M, Sánchez Duarte F, 
Sáez Jiménez N, Pachón Ayuso R 

Titulo Gingivitis en el embarazo: revisión 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

 II Congreso Equipo Multidisciplinar en 
Sanidad 

Lugar y fechas del congreso/jornada  
 
 

Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores González Sánchez J, Moreno Casillas L, 

Oviedo Esteban M, Sánchez Duarte F, 
Sáez Jiménez N, Pachón Ayuso R 

Titulo Prevalencia del consumo de alcohol en 
la población española. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

II Congreso Equipo Multidisciplinar en 
Sanidad 

Lugar y fechas del congreso/jornada  
 
 

Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores González Sánchez J, Moreno Casillas L, 

Oviedo Esteban M, Sánchez Duarte F, 
Sáez Jiménez N, Pachón Ayuso R 

Titulo Revisión sobre la mancha mongólica en 
recién nacido 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

II Congreso Equipo Multidisciplinar en 
Sanidad 

Lugar y fechas del congreso/jornada  
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Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores González Sánchez J, Moreno Casillas L, 

Oviedo Esteban M, Sánchez Duarte F, 
Sáez Jiménez N, Pachón Ayuso R 

Titulo Uso de hierbas medicinales durante el 
embarazo 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

II Congreso Equipo Multidisciplinar en 
Sanidad 

Lugar y fechas del congreso/jornada  
 

4. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2021 
 

 Otros 
 
TUTORÍAS TFG 
 
TUTOR: LUIS MORENO CASILLAS 
 
Hernández González J. Evidencia y papel de enfermería ante el nuevo método de 
alimentación complementaria "baby led weaning”.  Grado en Enfermería. 
Universidad Católica de Ávila. Curso 2020/2021 
 
Hernández Ruiz T. Educación para la salud en el paciente adolescente con 
diabetes mellitus tipo I” Grado en Enfermería. Universidad Católica de Ávila. Curso 
2020/2021 
López González, c. Influencia de la enfermería en la adherencia a la lactancia 
materna. Beneficios y factores de riesgo.  Grado en Enfermería. Universidad 
Católica de Ávila. Curso 2020/2021 
 
Ruiz Velasco E. Cuidados enfermeros en el tratamiento de los trastornos de la 
conducta alimentaria. Grado en Enfermería. Universidad Católica de Ávila. Curso 
2020/2021 
 
 
TUTOR: RAÚL FRUTOS LLANES 
 
Almarza de Blas L.  Tratamiento de fisioterapia en las disfunciones de la 
articulación temporomandibular. Revisión bibliográfica. Grado en Fisioterapia. 
Universidad Católica de Ávila. Curso 2020/2021 
 
Arjona Fernández G.  Rehabilitación y readaptación del ligamento cruzado anterior 
post cirugía en deportistas. Revisión bibliográfica. Grado en Fisioterapia. 
Universidad Católica de Ávila. Curso 2020/2021 
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TUTORA: ROSA ISABEL SÁNCHEZ ALONSO 
 
Sánchez García C. Enfermera escolar. Estudio de Carácter Profesional. Grado en 
Enfermería. Universidad de Salamanca. Curso 2020/2021 
 
Ouled Boulahdida  H. Relación entre las cifras del  Índice de Masa Corporal y la 
Diabetes Tipo 2. Revisión Bibliográfica. Grado en Enfermería. Universidad de 
Salamanca. Curso 2020/2021 
 
Barbolla de Lucas I. Mantenimiento de la vida social activa, factor protector de las 
demencias en la tercera edad. Revisión Bibliográfica.  Grado en Enfermería. 
Universidad de Salamanca. Curso 2020/2021 
 
Jiménez Sáez M. Abordaje efectivo de las personas transgénero en la infancia y 
adolescencia. Trabajo de carácter profesional. Grado en Enfermería. Universidad 
de Salamanca. Curso 2020/2021 
 
De la Fuente Barroso P. Efectos beneficiosos del consumo de lácteos en la tercera 
edad.  Revisión bibliográfica. Grado en Enfermería. Universidad de Salamanca. 
Curso 2020/2021 
  
MÉDICOS CENTINELA 
 
Salvador Sánchez, Manuel Enrique. Médico centinela desde 2013 y continúa 
en la actualidad. 
 
Muñoz Muñoz Amparo. Médico centinela desde 2020 y continúa en la 
actualidad. 
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Atención Primaria 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

1  

 
PROYECTOS 

Castilla y León 1  

Nacionales  

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA ACCIÓN ESTRATÉGICA EN 
SALUD: programas y ayudas del Instituto de Salud Carlos III (isciii) 
 

SUBPROGRAMA ESTATAL DE FORMACIÓN 
                                                             Nº                            IP 

Contratos i-PFIS   
Formación en Gestión de la 
Investigación en salud (FGIN) 

  

Contratos Río Hortega   
   
SUBPROGRAMA ESTATAL DE INCORPORACIÓN 
                                                              Nº                            IP 

Contratos de gestión en 
investigación en salud en los IIS 

  

Contratos Miguel Servet   
Contratos Sara Borrell   
Contratos Juan Rodés   
Contratos para la Intensificación 
de la actividad investigadora en el 
SNS 

  

   
SUBPROGRAMA ESTATAL DE MOVILIDAD 
                                                              Nº                          IP 

Ayudas para la movilidad del 
personal investigador 

  

   
SUBPROGRAMA ESTATAL DE FORTALECIMIENTO INSTITUCIONAL 
                                                              Nº                          IP 

Incorporación de nuevos grupos al 
consorcio CIBER 

1 Investigadora 
colaboradora: Gemma 
Prieto de Lamo 

CIBEROBN, CIBERESP y CIBERDEM Infraestructura de Medicina de Precisión 
asociada a la Ciencia y Tecnología 
(IMPaCT) 2020 

 
SUBPROGRAMA ESTATAL DE GENERACIÓN DEL CONOCIMIENTO 
                                                              Nº                          IP 

Proyectos Integrados de 
Excelencia en los IIS (PIE) 

  

Proyectos de investigación en 
Salud 

  

Acciones complementarias de 
programación conjunta 
internacional 
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1. ENSAYOS CLÍNICOS (una tabla por cada ensayo clínico en 
marcha en 2021) 

 
Título: Ensayo clínico de fase III, multicéntrico, 

aleatorizado, observador ciego y controlado 
con placebo para evaluar la recurrencia de 
herpes zóster y la reactogenicidad, seguridad e 
inmunogenicidad de la vacuna frente a herpes 
zoster de GSK Biologicals cuando se administra 
por vía intramuscular en una pauta de 0 y 2 
meses a adultos de 50 años o más con un 
episodio previo de herpes zoster 

Número de protocolo: 2016-000744-34 
Responsable facultativo: IP: Alberto Pérez Rubio 

Investigadora Colaboradora: Gemma Prieto de 
Lamo 

Servicios colaboradores: Centros de salud urbanos y Sº Medicina Preventiva 
del CA Ávila 

Fecha de inicio: Marzo 2021 
Estado:  En curso: seguimiento de los sujetos participantes 
Fecha de cierre: 2024 

 
 
 

2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por cada 
proyecto en marcha en 2021) 

 
Título: Satisfacción laboral en el personal de 

atención primaria de la GAS de Ávila 
Número de referencia:  
Investigador Principal (IP): Jesús Ángel Martin Herrero 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

Si 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:  En desarrollo  
Investigadores 
Colaboradores: 

Ana María del Ama Blázquez, Rita María 
Rodríguez García, Alberto García Cabello y 
Gemma Prieto de Lamo 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 
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3. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2021 

 
 
 Participación en grupos de trabajo científicos 

 
 

Nombre del participante Gemma Prieto de Lamo 
Grupo de trabajo científico Comisión Integrada del Uso Racional del Medicamento 

(CIURM) de la GAS Ávila 
 

Nombre del participante Gemma Prieto de Lamo 
Grupo de trabajo científico Unidad Funcional de Gestión de Riesgos de la GAS Ávila 

 
Nombre del participante Gemma Prieto de Lamo 
Grupo de trabajo científico Comisión de Continuidad Asistencial de la GAS Ávila 

 
Nombre del participante Gemma Prieto de Lamo  
Grupo de trabajo científico Comisión de Investigación de la GAS Ávila 

 
Nombre del participante Gemma Prieto de Lamo  
Grupo de trabajo científico Comisión de Cuidados Paliativos de la GAS Ávila 

 
Nombre del participante Gemma Prieto de Lamo  
Grupo de trabajo científico Grupo de trabajo del PAI Insuficiencia Cardiaca de la GAS 

Ávila 
 

Nombre del participante Gemma Prieto de Lamo  
Grupo de trabajo científico Grupo de trabajo de Cartera de Servicios de AP de la GRS 

 
Nombre del participante Gemma Prieto de Lamo  
Grupo de trabajo científico Grupo técnico central de Procesos Asistenciales de la GRS 

 
Nombre del participante Gemma Prieto de Lamo  
Grupo de trabajo científico Grupo de coordinadores de MEDORA de la GRS 

 
Nombre del participante Gemma Prieto de Lamo  
Grupo de trabajo científico Grupo PROA AP GAS Ávila 

 
Nombre del participante Gemma Prieto de Lamo  
Grupo de trabajo científico PRAN GAS Ávila 
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Nombre del participante Ana Arconada Pérez 
Grupo de trabajo científico Grupo de trabajo interprovincial SOCALEC medicina de 

familia para el abordaje de patología cardiológica 
 
 

Nombre del participante Ana Arconada Pérez 
Grupo de trabajo científico Grupo de trabajo GRS atención continuada PAC urbanos 

CyL 
 

Nombre del participante Ana Arconada Pérez 
Grupo de trabajo científico En el área de salud de Ávila grupo de trabajo de Proceso 

Asistencial Integrado de Insuficiencia cardiaca 
 

Nombre del participante Juana Obreo Pintos 
Grupo de trabajo científico Coordinadora del Equipo PROA Atención Primaria 

 
Nombre del participante Juana Obreo Pintos 
Grupo de trabajo científico Unidad Funcional de Gestión de Riesgos del área (UFGR) 

 
Nombre del participante Juana Obreo Pintos 
Grupo de trabajo científico Comisión Integrada del Uso Racional del Medicamento  

(CIURM) 
 

Nombre del participante Juana Obreo Pintos 
Grupo de trabajo científico Comité Ética de Investigación con Medicamentos del Área  

(CEIm) 
 

Nombre del participante Juana Obreo Pintos 
Grupo de trabajo científico Comisión Formación Continuada 

 
Nombre del participante Juana Obreo Pintos 
Grupo de trabajo científico Grupo Residencias de Dirección Técnica Asistencia  

Farmacéutica Gerencia Regional de Salud  
 

Nombre del participante Juana Obreo Pintos 
Grupo de trabajo científico Grupo Revisión de Indicadores de Dirección Técnica  

Asistencia Farmacéutica Gerencia Regional de Salud  
 

Nombre del participante Juana Obreo Pintos 
Grupo de trabajo científico Grupo Revisión de Indicadores de Dirección Técnica  

Asistencia Farmacéutica Gerencia Regional de Salud  
 

Nombre del participante Juana Obreo Pintos 
Grupo de trabajo científico Grupo de Residencias de Sociedad Española de 

Farmacéuticos de Atención Primaria  
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Nombre del participante Andrés García Márquez 
Grupo de trabajo científico Miembro del Equipo PROA Atención Primaria 

 
 
 Evaluaciones de proyectos de investigación 

 
Nombre del 
evaluador 

Gemma Prieto de Lamo 

Organización/entidad 
en la que es 
evaluador 

Comisión de Investigación de la GAS de Ávila 

 
 Otros 

 
DRA. GEMMA PRIETO DE LAMO 
 

- Coordinadora y docente de la actividad formativa “Curso Online de 
Metodología de la Investigación en el Área de Salud de Ávila”, 3ª edición, 
celebrada entre septiembre y diciembre 2021, con una duración de 60 horas. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Investigación 

P á g i n a  127 | 322 
 

Memoria de Investigación  2021 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Servicio de Análisis 
Clínicos 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

2  

 
PROYECTOS 

Castilla y León 1  

Nacionales 2 

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

6  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. ENSAYOS CLÍNICOS (una tabla por cada ensayo clínico en 
marcha en 2021) 

 
Título: Estudio de inmunogenia y seguridad de la 

vacuna de subunidad contra el virus herpes 
zoster (HZ/su) GSK1437173A GSK de 
Biologicals en una de dos dosis en adultos de 
igual o mayor de 50 años con un episodio previo 
de herpes zoster. 

Número de protocolo: 204939(ZOSTER62) 
Responsable facultativo: Investigador principal: Alberto Pérez Rubio 

Equipo investigador: Soledad Sonsoles Muñoz 
Hernaz, Isabel Jiménez San Segundo, Fernando 
Hernández Pacho 

Servicios colaboradores: Análisis Clínicos 
Fecha de inicio: 19 septiembre 2019 
Estado:  En curso 
Fecha de cierre: 2022 

 
 

Título: A Phase 3, randomized, placebo-controlled, 
observer-blind, multi-country study to 
demonstrate the efficacy of a single dose of 
GSK’s RSVPreF3 OA investigational vaccine in 
adults aged 60 years and above 

Número de protocolo: 212494 (RSV OA = ADJ-006) 
Número de EudraCT 2020‐000753‐28  

Responsable facultativo: Investigador principal: Alberto Pérez Rubio 
Equipo investigador: Mireya Calzada González  
Isabel Jiménez San Segundo, Fernando 
Hernández Pacho 

Servicios colaboradores: Análisis Clínicos 
Fecha de inicio: 10 diciembre 2020 
Estado:  En curso 
Fecha de cierre: Modificación final 3 junio 2021 

 
 

2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por cada 
proyecto en marcha en 2021) 

 
Título: Proyecto: Trazabilidad de la infección por el 

virus de la hepatitis E mediante estudio 
epidemiológico y de secuencias completas 
virales. Proyecto TRAZHE.  
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Número de referencia: PI19CIII/00010 coordinado con PI19/00945 
Investigador Principal (IP): Ana Avellon Calvo 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

Proyecto realizado juntamente con el Ministerio 
de Sanidad, el Instituto de Salud Carlos III y los 
Servicios de Salud de las Comunidades de 
Madrid, Galicia, Andalucía y Castilla y León 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:  Enero 2020 – Diciembre 2022 
Investigadores 
Colaboradores: 

Carlos Hierro Delgado 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 
 

Título: ESTUDIO Análisis de la Infección por Sars-Cov-2 en la 
Zona Básica de Salud Ávila Rural 

Número de referencia:  
Investigador Principal (IP): Mª Rosario Arribas Jiménez  
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

Si 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:   
Investigadores 
Colaboradores: 

Esther G. Albarrán Serrano, Luis E. Blanco 
Montagut  

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

Si, laboratorio de Análisis Clínicos 

 
 

Título: ESTUDIO Programa de Vigilancia Integrada de las 
Infecciones Respiratorias Agudas (VIGIRA) 
de Castilla y León PROTOCOLO 2021/2022 

Número de referencia: Resolución Ministerial nº 0548 del 15 junio del 
2015, se crea la “Guía para la vigilancia de las 
IRAG” con el nº 390 

Investigador Principal (IP): Red Centinela Sanitaria de Castilla y León 
Dirección General de Salud Pública Consejería 
de Sanidad Junta de Castilla y León 
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El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:   
Investigadores 
Colaboradores: 

La red centinela la forman un equipo de 
57/cupos de médicos de familia, pediatras y 
enfermeras 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

Si 

 
 

3. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores G. Carreño Cornejo, C. Rosado Rubio, 

D. Menéndez González, D. Barreda 
Grande, R. Manzanedo Bueno1, Mc. 
Felipe Fernández1, C. Hierro 
Delgado, F. Hernández Pacho, A. 
Martín-Centellas, J. Martín-García 

Titulo Estudio longitudinal de anticuerpos 
antivirus SARS-COV-2 en una 
unidad de hemodiálisis (HD) 
hospitalaria, y su efecto sobre la 
respuesta a la primera dosis de 
vacunación 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

51 Congreso Nacional de la Sociedad 
Española de Nefrología  

Lugar y fechas del congreso/jornada 15-18 de octubre de 2021 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores R. Manzanedo Bueno, C. Felipe 

Fernández, C. Hierro Delgado, G. 
Carreño Cornejo, C. Rosado Rubio, D. 
Menéndez González, D. Barreda 
Grande1, J. Martín-Centellas, F. 
Hernández Pacho2, J. Martín-García 

Titulo Respuesta humoral a la primera 
dosis de una vacuna MRNA en 
pacientes con trasplante renal, y 
ERCA en hemodiálisis (HD), diálisis 
peritoneal (DP) y prediálisis 
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Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

51 Congreso Nacional de la Sociedad 
Española de Nefrología 

Lugar y fechas del congreso/jornada 15-18 de octubre de 2021 
 

 
Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores C. Hierro Delgado, M.I. Jimenez San 

Segundo, F. Hernandez Pacho, M. 
Calzada Gonzalez, S.S. Muñoz 
Hernaz, I. Carretero Casimiro 

Titulo Comparación en la determinación de 
iones entre el autoanalizador alinity 
C (ABBOTT) y el gasómetro 
GEM5000 (WERFEN) 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XV Congreso Nacional del Laboratorio 
Clínico 

Lugar y fechas del congreso/jornada 7 al 13 de noviembre de 2021 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores M.I. Jimenez San Segundo, C. Hierro 

Delgado, F. Hernandez Pacho, M. 
Calzada Gonzalez, S.S. Muñoz 
Hernaz, I. Carretero Casimiro 

Titulo Comparación de la determinación de 
calcio, magnesio y fosforo en orinas 
recogidas sin acido y 
posteriormente 
Acidificadas 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XV Congreso Nacional del Laboratorio 
Clínico 

Lugar y fechas del congreso/jornada 7 al 13 de noviembre de 2021 
 

 
Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores C. Hierro Delgado, M.I. Jimenez San 

Segundo, M. Calzada Gonzalez, F. 
Hernandez Pacho, F. Rubio 
Rodriguez, S.S. Muñoz Hernaz, I. 
Carretero Casimiro 

Titulo Comparación de la determinación de 
creatinina en suero por método el de 
jaffe modificado y enzimático en el 
analizador ALINITY C (ABBOTT) 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XV Congreso Nacional del Laboratorio 
Clínico 

Lugar y fechas del congreso/jornada 7 al 13 de noviembre de 2021 
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Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores F. Hernández Pacho, I. Jiménez San 

Segundo, C. Hierro Delgado 
Titulo Uso de los marcadores 

angiogénicos de preeclampsia en 
nuestra área sanitaria 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XV Congreso Nacional del Laboratorio 
Clínico 

Lugar y fechas del congreso/jornada 7 al 13 de noviembre de 2021 
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Servicio de Anatomía 
Patológica y Unidad de 
Investigación Clínica y 

Biopatología 
Experimental (UICBE) 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales 1 

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 
 

Internacional: 
Factor de impacto aportado 
6.394 y 3,44. Internacionales 

 
2 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

1 Póster 

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

1 Colaborador en 
comunicación oral. 

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por cada 
proyecto en marcha en 2021) 

 
Título: Desarrollos basados en Polifenoles en 

Medicina Regenerativa pendientes de 
resolver. 
Tipo de Proyecto: Tipo B. Modalidad: 
Proyecto I + D + i. Retos Investigación. 
Convocatoria 2020. Ministerio de Ciencia e 
Innovación.  

Número de referencia: PID2020-114086RB-100 
Investigador Principal (IP): María Blanca Vázquez Lasa. Instituto de 

Ciencia y Tecnología de Polímeros (ICTP-
CSIC). Consejo Superior de Investigaciones 
Científicas. 

El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

No 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

Sí 

Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia e Innovación.  
 

Importe concedido:  
Vigencia:  3 años (1-9-2021-31-8-2024) 
Investigadores 
Colaboradores: 

 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

2. PUBLICACIONES INTERNACIONALES (una tabla por 
cada publicación de 2021) 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

J Laiseca García, L González Bravo, B Tristán 
Martín, C Sarró Fuentes. 

Título Salt-dependent aquagenic urticaria, 
challenge test and histological features. 
Case report 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Journal of Investigational Allergology and 
Clinical Immunology 

Factor Impacto 3.448 
Cuartil   
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 

No 
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Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Garrido Ruiz MC, Santos-Briz Á, Santos-Briz Á, 
Sánchez A, Alonso-Riaño M, Burgos J, Medina-
Miguelañez M, Puebla L, Román-Curto C, 
Roncero-Riesco M, García R, Ortiz PL, 
Rodríguez-Peralto JL. 

Título Spectrum of Clinicopathologic Findings in 
COVID-19-induced Skin Lesions: 
Demonstration of Direct Viral Infection of the 
Endothelial Cells. 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

American Journal of Surgical Pathology. 2021 
March. Volumen 45 (3) ; páginas 293-303. 

Factor Impacto 6.394. 
Cuartil  Cuartil 1 (Q1). 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

Si 

 

3. COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Katerin Ingrid Rojas, M Rocío Martín, 

Federico Rojo, Ángelo Gámez-Pozo, 
Francisco J. De Castro, Elena 
Filipovich, Jaime Ceballos, M. Rosario 
Hernández, José E. Alés-Martínez 

Titulo Transcriptomic mapping on Notch 
signaling in A luminal phenotype 
breast cancer.   
Abstract #326071 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

2021 ASCO Annual Meeting 

Lugar y fechas del congreso/jornada Chicago (USA) June 4 - June 8, 2021 
 
 

4. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral Colaborador en comunicación oral. 
Autores Enrique Revilla, Juan Ángel Burgos, 

Ana Teijo. 
Titulo Tumor en vesícula biliar. ¿Primario 

o metástasis? 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Reunión de la Asociación Territorial de 
Madrid de la Sociedad Española de 
Anatomía Patológica (SEAP) Online. 



Investigación 

P á g i n a  138 | 322 
 

Memoria de Investigación  2021 

Lugar y fechas del congreso/jornada Madrid 11 marzo 2021. 
 
 

5. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2021 

 
 Formación continuada en investigación: jornadas, sesiones, cursos… 

 
 

Nombre del alumno Raquel Tur González 
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Comité Tumores Hospitalario 

Título de la actividad de 
formación continuada 

Actualización continúa en tumores de cabeza y cuello 

Organizado por C.A. Ávila 

 
 

Nombre del alumno Raquel Tur González 
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Comité Tumores Hospitalario 

Título de la actividad de 
formación continuada 

Actualización continua en tumores broncogénicos 

Organizado por C.A. Ávila 
 

 
Nombre del alumno Raquel Tur González 
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Comité Tumores Hospitalario 

Título de la actividad de 
formación continuada 

Actualización continua en tumores de mama 

Organizado por C.A. Ávila 
 

 
Nombre del alumno Beatriz Segovia Blazquez,  
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Comité Tumores Hospitalario 

Título de la actividad de 
formación continuada 

Actualización continua en tumores de mama 

Organizado por C.A. Ávila 
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Nombre del alumno Belén Tristán Martín    
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Comité Tumores Hospitalario 

Título de la actividad de 
formación continuada 

Actualización continua en tumores de mama 

Organizado por C.A. Ávila 
 

 
Nombre del alumno Mª del Rocío Martín López 
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Comité Tumores Hospitalario 

Título de la actividad de 
formación continuada 

Actualización continua en tumores de mama 

Organizado por C.A. Ávila 
 

 Otros 
 

Nombre del alumno Técnicos Superiores en Anatomía Patológica y Citología. 
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Curso Universitario impartido por Belén Tristán Martín 

Título de la actividad de 
formación continuada 

Citopatología con el método diagnóstico en medio 
líquido y PAAF 

Organizado por Universidad CEU San Pablo  
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Servicio de Cirugía 
General 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN 1 Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales 2 

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

  

TESIS DOCTORALES 
 

2  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por línea de investigación 
en marcha en 2021) 

 
 
Título Estudio de prevalencia de infección nosocomial en 

España (EPINE) 
Breve 
descripción 

Valora cual es la prevalencia de la infección nosocomial 
en los distintos hospitales del territorio nacional. 
Colabora: Mª Carmen Cecilia Mercado 

 
 

2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por cada proyecto 
en marcha en 2021) 

 
Título: Biomarcadores postoperatorios precoces de 

duodenopancreatectomía cefálica como 
predictores de complicaciones: estudio de 
validación español multicéntrico (estudio 
EPOBIPD) 

Número de referencia: NCT04342923 
Investigador Principal (IP): Raúl Sánchez Jiménez 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

Si 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:  Marzo 2020 
Investigadores 
Colaboradores: 

 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda 
si/no) 

 

 
 
 

Título: Registro observacional y prospectivo del 
tratamiento con láser de la fístula anal 
criptoglandular en España. 

Número de referencia: INI-NEO-2020-01 
Investigador Principal (IP):  
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El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

Si 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora: IBIMA 
Importe concedido:  
Vigencia:   
Investigadores 
Colaboradores: 

Mª Carmen Cecilia de Mercado 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

 

 
 

3. TESIS DOCTORALES 
 

Título Frecuencia de síndrome de dumping como complicación de 
cirugía antirreflujo en adultos 

Doctorando Mar Iturbe González 
Universidad Rey Juan Carlos de Madrid 

 
 

Título Identificación de biomarcadores pronósticos de 
adenocarcinoma de páncreas intervenido con intención 
curativa: análisis mediante técnicas genómicas y proteómicas 
de alto rendimiento 

Doctorando Nicolás Macías Hernández 
Universidad Salamanca 

 
 

 

4. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2021 

 
 Moderadores de mesas 

 
Nombre del moderador Ana María González Fernández 
Título de la mesa Actualización en el tratamiento de la pancreatitis aguda 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

XXII Congreso de la ACIRCAL. Soria 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

1-2 diciembre 2021 

 
 

 Revisiones de artículos de revistas científicas 
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Nombre del revisor Álvaro Hernández Pérez 
Revista en la que 
es revisor 

Revista de la ACIRCAL 

 
 
 

 Otros 
 
 
DRA. ANA MARIA GONZÁLEZ FERNÁNDEZ  
 

- Tutorización TFG (TRABAJO DE FIN DE GRADO) 
 

Alumno: Julia Sanchón Sánchez 
Título del TFG: Estimulación del asa eferente de ileostomía de protección 
previo al cierre de la misma. 
Tipo de estudio: Estudio retrospectivo descriptivo. 

 
 
DRA. MAR ITURBE GONZALEZ 
 

- Docencia en cursos: 
 

Formador en VI y VII edición del Curso de ecografía clínica para enfermeros 
Lugar: Universidad Camilo José Cela 

 
- Máster propio para enfermería de UCI 

Entidad: Universidad Europea Miguel de Cervantes 
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Servicio de 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

1 No. de ensayo: 20200078 
Producto: Apremilast 
(Otezla) 
Título del Estudio: "Estudio 
observacional prospectivo 
para evaluar los beneficios 
para el paciente asociados 
al tratamiento de la psoriasis 
en placas con apremilast 
tras otros tratamientos 
sistémicos en condiciones 
de práctica clínica habitual 
en España (estudio 
“APPROPRIATE”) 

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales  

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. ENSAYOS CLÍNICOS (una tabla por cada ensayo clínico en marcha 
en 2021) 

 
 

Título: Estudio observacional prospectivo para evaluar 
los beneficios para el paciente asociados al 
tratamiento de la psoriasis en placas con 
apremilast tras otros tratamientos sistémicos 
en condiciones de práctica clínica habitual en 
España (estudio “APPROPRIATE”)  

Número de protocolo: No. de ensayo: 20200078 código de protocolo CEL-
APR-2017-01 

Responsable facultativo: Alfonso González Morán y Ana González de 
Arriba 

Servicios colaboradores:  
Fecha de inicio: 12/07/2018 
Estado:  Finalizado 
Fecha de cierre: 27/01/2021 

 
 

2. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2021 

 
 Ponente de mesas 

 
 

Nombre del ponente Miriam Corral de la Calle 
Título de la mesa II Curso de Protocolos de Actuación en Dermatología, con 

una duración de 9 horas lectivas. Acreditada con 1,2 créditos 
por la Comisión de Formación continuada de Castilla y León, 
con la impartición en esta edición de 3 hora/s docente/s: 
mastocitosis y actualización en psoriasis 

Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

ICS (Instituto de estudios de Ciencias de la Salud de Castilla 
y León) 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

12 de Mayo al 16 de Junio de 2021 en el Hospital Nuestra 
Sra. de Sonsoles, de Ávila 

 
 

 
Nombre del ponente Miriam Corral de la Calle 
Título de la mesa III Jornadas de actualización en dermatología mediante 

protocolos. Solicitada acreditación por la Comisión de 
Formación continuada de Castilla y León, con la impartición 
en esta edición de 6 hora/s docente/s: carcinoma 
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basocelular, cirugía sin anestesia, psoriasis por 
comorbilidades, optimización de tratamientos biológicos 
para psoriasis y casos clínicos 

Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

ICS (Instituto de estudios de Ciencias de la Salud de Castilla 
y León) 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Del 13 al 15 de diciembre de 2021 en el Hospital Nuestra 
Sra. de Sonsoles, de Ávila y Aulas virtuales del ICSCYL. 
 

 
 

Nombre del ponente María Luz Ramos Nieto 
Título de la mesa II Curso de protocolos de actuación en dermatología, con 

una duración de 9 horas lectivas. Acreditada con 1,2 créditos 
por la Comisión de Formación continuada de Castilla y León, 
con la impartición en esta edición de 1 hora/s docente/s: 
alopecia frontal fibrosante 

Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

ICS (Instituto de estudios de Ciencias de la Salud de Castilla 
y León) 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

12 de Mayo al 16 de Junio de 2021 en el Hospital Nuestra 
Sra. de Sonsoles, de Ávila 

 
 

Nombre del ponente María Luz Ramos Nieto 
Título de la mesa III Jornadas de actualización en dermatología mediante 

protocolos 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

ICS (Instituto de estudios de Ciencias de la Salud de Castilla 
y León) 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Del 13 al 15 de diciembre de 2021 en el Hospital Nuestra 
Sra. de Sonsoles, de Ávila 

 
 

Nombre del ponente Ana González de Arriba 
Título de la mesa II Curso de protocolos de actuación en dermatología con una 

duración de 9 horas lectivas. Acreditada con 1,2 créditos por 
la Comisión de Formación continuada de Castilla y León, 
con la impartición en esta edición de 1 hora/s docente/s: 
sarcomas cutáneos 

Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

ICS (Instituto de estudios de Ciencias de la Salud de Castilla 
y León) 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

12 de Mayo al 16 de Junio de 2021 en el Hospital Nuestra 
Sra. de Sonsoles, de Ávila 

 
 

Nombre del ponente Ana González de Arriba 
Título de la mesa III Jornadas de actualización en dermatología mediante 

protocolos. Solicitada acreditación por la Comisión de 
Formación continuada de Castilla y León, con la impartición 
en esta edición de 1 hora/s docente/s: carcinoma 
epidermoide 
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Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

ICS (Instituto de estudios de Ciencias de la Salud de Castilla 
y León) 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Del 13 al 15 de diciembre de 2021 en el Hospital Nuestra 
Sra. de Sonsoles, de Ávila y Aulas virtuales del ICSCYL. 

 
 
 

Nombre del ponente Pilar Escalonilla García-Patos 
Título de la mesa II Curso de protocolos de actuación en dermatología con una 

duración de 9 horas lectivas. Acreditada con 1,2 créditos por 
la Comisión de Formación continuada de Castilla y León, 
con la impartición en esta edición de 1 hora/s docente/s: 
síndrome de boca urente. 

Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

ICS (Instituto de estudios de Ciencias de la Salud de Castilla 
y León) 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

12 de Mayo al 16 de Junio de 2021 en el Hospital Nuestra 
Sra. de Sonsoles, de Ávila 

 
 

Nombre del ponente Pilar Escalonilla García-Patos 
Título de la mesa III Jornadas de actualización en dermatología mediante 

protocolos Solicitada acreditación por la Comisión de 
Formación continuada de Castilla y León, con la impartición 
en esta edición de 1 hora/s docente/s: linfoma cutáneo 

Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

ICS (Instituto de estudios de Ciencias de la Salud de Castilla 
y León) 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Del 13 al 15 de diciembre de 2021 en el Hospital Nuestra 
Sra. de Sonsoles, de Ávila y Aulas virtuales del ICSCYL. 

 
 

Nombre del ponente Susana Pérez Santos 
Título de la mesa III Jornadas de actualización en dermatología mediante 

protocolos. Solicitada acreditación por la Comisión de 
Formación continuada de Castilla y León, con la impartición 
en esta edición de 2 hora/s docente/s: melanoma y casos 
clínicos 

Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

ICS (Instituto de estudios de Ciencias de la Salud de Castilla 
y León) 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Del 13 al 15 de diciembre de 2021 en el Hospital Nuestra 
Sra. de Sonsoles, de Ávila y Aulas virtuales del ICSCYL. 

 
 

Nombre del ponente Susana Pérez Santos 
Título de la mesa II Curso de protocolos de actuación en dermatología con una 

duración de 9 horas lectivas. Acreditada con 1,2 créditos por 
la Comisión de Formación continuada de Castilla y León, 
con la impartición en esta edición de 1 hora/s docente/s: 
anticoagulación en cirugía dermatológica 
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Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

ICS (Instituto de estudios de Ciencias de la Salud de Castilla 
y León) 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

12 de Mayo al 16 de Junio de 2021 en el Hospital Nuestra 
Sra. de Sonsoles, de Ávila 

 
 

 Otros 
 

 Docencia 
 

Colaborador Clínico de la Unidad Docente del complejo asistencial de Ávila 
para el año 2021. Docencia a residentes en Medicina Interna y Medicina 
Familiar y Comunitaria: 
 
DRA. MIRIAM CORRAL DE LA CALLE 
DRA. MARÍA LUZ RAMOS NIETO 
DRA. PILAR ESCALONILLA GARCÍA-PATOS 
DRA. SUSANA PÉREZ SANTOS 
DRA. ANA GONZÁLEZ DE ARRIBA 

 
 

 Gestión 
 

 
DRA. MIRIAM CORRAL DE LA CALLE 
 

- Elaboración de protocolos de actuación en Dermatología: Mastocitosis.  
 
DRA. SUSANA PÉREZ SANTOS 
 

- Elaboración de protocolos de actuación en Dermatología: Anticoagulación 
en cirugía dermatológica 
 

- Elaboración de protocolos de actuación en Dermatología: Malformaciones 
vasculares y hemangiomas infantiles 

 
DRA. PILAR ESCALONILLA GARCÍA-PATOS 

 
- Elaboración de protocolos de actuación en Dermatología: 

Neurofibromatosis 
 

- Elaboración de protocolos de actuación en Dermatología: Síndrome de 
boca urente 

 
 

DRA. MARÍA LUZ RAMOS NIETO 
 

- Elaboración de protocolos de actuación en Dermatología: Tratamiento 
biológico en psoriasis 
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- Elaboración de protocolos de actuación en Dermatología: Alopecia 

frontotemporal fibrosante 
 
DRA. ANA GONZÁLEZ DE ARRIBA 
 

- Elaboración de protocolos de actuación en Dermatología: Pénfigo y 
tratamiento con rituximab 

- Elaboración de protocolos de actuación en Dermatología: Sarcomas 
cutáneos 

 
 
Próximamente elaboración de los protocolos (Diciembre de 2021): 
 
DRA. MIRIAM CORRAL DE LA CALLE 
 

- Protocolo para carcinoma basocelular.  
- Protocolo de cirugía sin anestesia en dermatología.  
- Protocolo de Psoriasis por comorbilidades.  

 
DRA. SUSANA PÉREZ SANTOS 

 
- Protocolo para melanoma.  

 
DRA. MARÍA LUZ RAMOS NIETO 
 

- Protocolo para carcinoma de Merkel.  
 
DRA. PILAR ESCALONILLA GARCÍA-PATOS 
 

- Protocolo para linfoma cutáneo.  
 
DRA. ANA GONZÁLEZ DE ARRIBA 
 

- Protocolo para carcinoma epidermoide.  
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Servicio de 
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Nutrición 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales  

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

  

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

1  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores López-Guzmán A. 
Titulo Agranulocitosis inducida por 

antitiroideos. Estudio retrospectivo 
y multicéntrico 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

62 Congreso de la Sociedad Española 
de Endocrinología y Nutrición.  
 

Lugar y fechas del congreso/jornada Sevilla, 13-15 octubre 2021. 
 

 
 

2. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2020 

 
 Actividades formativas impartidas (ponente) 

 
 "Perfil lipídico. Cálculo e interpretación". Colegio Oficial de Farmacéuticos de 
Ávila. Ávila, 21 de octubre de 2021. (Dr. López-Guzmán) 
 
 
 Moderadores de mesas 

 
 Moderador de la sesión de Comunicaciones Premiadas. XXXII Congreso de la 
Sociedad Castellano-Leonesa de Endocrinología, Diabetes y Nutrición. León, 5-6 
noviembre 2021. (Dr. López-Guzmán) 

 
Participación en grupos de trabajo científicos 

 
Nombre del participante A. López-Guzmán 
Grupo de trabajo científico Miembro del Grupo de Trabajo de Nutrición. Sociedad 

Castellano-Leonesa de Endocrinología, Diabetes y 
Nutrición.  

 
Nombre del participante A. López-Guzmán 
Grupo de trabajo científico Miembro del Grupo de Trabajo de Diabetes Mellitus. 

Sociedad Castellano-Leonesa de Endocrinología, Diabetes 
y Nutrición.  

 
 Otros 

 
 Vocal del concurso-oposición para el acceso a la condición de personal 
estatutario fijo en plazas de la categoría de Licenciado Especialista en Endocrinología 
y Nutrición del Servicio de Salud de Castilla y León. ORDEN SAN/178/2020 de 14 de 
febrero (publicado en BOCYL el martes 25 de febrero de 2020). (Dr. López-Guzmán). 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

2  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales  

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

1  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. ENSAYOS CLÍNICOS (una tabla por cada ensayo clínico en 
marcha en 2021) 

 
Título: Estudio observacional para valorar la carga de 

la enfermedad, en términos de Calidad de Vida 
Relacionada con la Salud y costes sanitarios 
directos, en pacientes con Mieloma Múltiple de 
nuevo diagnóstico no candidatos a trasplante 
autólogo de progenitores hematopoyéticos en 
España”. Estudio QoLMMBuS  

Número de protocolo:  CEL-MIE-2016-01 
Responsable facultativo:  Abelardo Bárez (Hematología) 

 
Servicios colaboradores:  Farmacia Hospitalaria 

 
Fecha de inicio:  2018 
Estado:  Finalizado reclutamiento 
Fecha de cierre: 31/10/2020 

 
 

Título: Estudio de la prevalencia de desnutrición 
relacionada con la enfermedad (DRE) según 
los criterios GLIM en pacientes 
oncohematológicos en los hospitales de día 
en España (Onconutridos) 

Número de protocolo: El estudio no tiene código asignado por la AEMPS, 
cambió la normativa y sólo autorizan el estudio, -
(Estudio Observacional No Postautorización por la 
Agencia Española de Medicamentos y productos 
Sanitarios en su resolución de fecha 02/09/2020 y 
cuenta con el Dictamen Favorable del CEIC de 
Euskadi (CEImE), de fecha 23/03/2020 (acta 
04/2020) 

Responsable facultativo: Laura García López (Farmacia Hospitalaria) 
Servicios colaboradores: - 
Fecha de inicio: 01/2021 
Estado:  Seguimiento 
Fecha de cierre: - 
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2. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO (una tabla por cada libro 
o capítulo de libro publicado en 2021)  

 
Tipo: 
capítulo 
o libro 

Capítulo de Libro. 

Título Guía de Prácticas Tuteladas. Farmacia Hospitalaria. 
Autores Roldán González, José S - López Sáez, Araceli - Pérez Puente, Paula - Ramos 

Aparicio, Rosana - Güemes García, Magdalena - García de la Paz, Ana María - 
Velasco Roces, Lucía - Fernández de la Fuente, María Anunciación - Oliva Oliva, 
Antonia - Jiménez Cabrera, Silvia - Martín Cilleros, Trinidad - López González, 
Ana María - Ortiz de Urbina, Juan José   

ISBN 978-84-09-28819-9 
 
 

3. TESIS DOCTORALES 
 

Título Atención farmacéutica en el paciente de Urgencias 
Doctorando David García González 
Universidad Universidad De Salamanca 

 
 

4. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Casas Fernández X1, García González 

D1, Martín Sanz A1, Díaz García I2, 
González Pérez P2, Rodríguez 
Fernández Z1, López Sáez A2, Ortiz de 
Urbina J1 

Titulo Adecuación posológica de los 
anticoagulantes orales de acción 
directa. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

66 Congreso Nacional de Farmacia 
Hospitalaria 

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual-18-21 de octubre 2021 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



Investigación 

P á g i n a  159 | 322 
 

Memoria de Investigación  2021 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 

ENSAYOS CLÍNICOS 
 

1  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales 9 

Internacionales 1 

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 
 

41,532 Internacionales 
 

10 (+2 en 
revisión) 

   LIBROS 
 

1  

   CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

2  

   TESIS DOCTORALES 
 

  

   PATENTES 
 

  

  COMUNICACIONES CONGRESOS               
INTERNACIONALES 
 

1  

 COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

3  

  PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. ENSAYOS CLÍNICOS (una tabla por cada ensayo clínico en 
marcha en 2021) 

 
Título: A randomized phase III multicentre, open label 

clinical trial comparing azacitidine plus 
pevonedistat versus azacitidine in older/unfit 
patients with newly diagnosed acute myeloid 
leukemia who are ineligible for standard 
induction chemotherapy. Study PEVOLAM 

Número de protocolo: PEVOLAM EUDRA CT 2019-001323-12 
Responsable facultativo: María Isabel Recio Rueda 
Servicios colaboradores: Servicio de Hematología y Hemoterapia. Servicio 

de Análisis Clínicos. Servicio de Farmacia. 
Complejo Asistencial de Ávila 

Fecha de inicio: 30-octubre-2020 
Estado:  Abierto 
Fecha de cierre: - 

 

2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por cada 
proyecto en marcha en 2021) 

 
Título: A prospective, observational study to 

evaluate maintenance with bortezomib plus 
daratumumab (V-Dara) after induction with 
bortezomib, melphalan prednisone plus 
daratumumab (VMP-Dara) in newly 
diagnosed multiple myeloma (MM) patients 
non-eligible for autologous stem-cell 
transplantation (ASCT): Alcyone-optimized 
Real World Evidence (RWE) data 

Número de referencia: GEM-OPTIMAL 
Investigador Principal (IP): Abelardo Bárez García 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

Si 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora: - 
Importe concedido: - 
Vigencia:  En apertura 
Investigadores 
Colaboradores: 

Julio Dávila Valls 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 

No 
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Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

 
 

 
Título: MMBR 
Número de referencia: CEL-MIE-2012-02 
Investigador Principal (IP): Abelardo Bárez García 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

Si 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

Si 

Entidad financiadora: Celgene 
Importe concedido: - 
Vigencia:  Cierre 01-06-2021 
Investigadores 
Colaboradores: 

Julio Dávila Valls 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Título: CARINAE 
Número de referencia: JAN-DAR-2019-02 
Investigador Principal (IP): Abelardo Bárez García 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

Sí 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

Si 

Entidad financiadora: Janssen 
Importe concedido: - 
Vigencia:  Vigente 
Investigadores 
Colaboradores: 

Julio Dávila Valls 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Título: GEMINIS 
Número de referencia: JAN-DAR-2018-01 
Investigador Principal (IP): Abelardo Bárez García 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

Sí 
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El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

Sí 

Entidad financiadora: Janssen 
Importe concedido: - 
Vigencia:  Cierre 26-enero-2021 
Investigadores 
Colaboradores: 

Julio Dávila Valls 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Título: MIELOMA MONITOR 
Número de referencia:  
Investigador Principal (IP): Abelardo Bárez García 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

Si 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

Si 

Entidad financiadora: Celgene 
Importe concedido:  
Vigencia:  Permanece vigente 
Investigadores 
Colaboradores: 

Julio Dávila Valls 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Título: Estudio retrospectivo de infusión rápida 
endovenosa de Rituximab biosimilar, 
Rixathon, en inducción o en mantenimiento 
en el tratamiento de síndromes 
linfoproliferativos 

Número de referencia: Rixathon-fast-01 
Investigador Principal (IP): Abelardo Bárez García 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

Si 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora: GELTAMO 
Importe concedido:  
Vigencia:  Vigente 
Investigadores 
Colaboradores: 

Julio Dávila Valls 
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Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Título: Leucemia Mieloblástica Aguda (LMA), 
Registro 
Epidemiológico de LMA y el proyecto 
PLATAFO-LMA (www.platafolma.org) 

Número de referencia:  
Investigador Principal (IP): Abelardo Bárez García 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

Si 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora: PETHEMA - LMA 
Importe concedido: - 
Vigencia:  Vigente 
Investigadores 
Colaboradores: 

 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda 
si/no) 

No 

 
 

Título: MMARTE (Mieloma Múltiple y Alto Riesgo 
ciTogEnético) 

Número de referencia: - 
Investigador Principal (IP): María José Cejalvo, Ana Villalba, Javier de la 

Rubia 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

No 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora: - 
Importe concedido: - 
Vigencia:  Vigente 
Investigadores 
Colaboradores: 

Julio Dávila Valls y Abelardo Bárez García 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 
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Título: EPICOVIDEHA: Epidemiology of COVID-19 

infection in patients with hematological 
malignancies: A European Haematology 
Association Survey 

Número de referencia: NCT 04733729 
Investigador Principal (IP): Jon Salmanton García 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

No 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

Si 

Entidad financiadora: Optics COMMIT 
Importe concedido: - 
Vigencia:  Vigente 
Investigadores 
Colaboradores: 

Sonia Isabel Martín Pérez y Julio Dávila Valls 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 
 

Título: Registro Epidemiológico de LMA y el 
proyecto PLATAFO-LMA 

Número de referencia: Código: PETHLMA-ENS-10Estudio LA-
MIX_001 

Investigador Principal (IP): Dr. Pau Montesinos 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

No 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

Si  

Entidad financiadora: Fundación Pethema 
Importe concedido:  
Vigencia:  Vigente 
Investigadores 
Colaboradores: 

Servicio de Hematología 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 
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3. PUBLICACIONES INTERNACIONALES (una tabla por 
cada publicación de 2021)  
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

R M Pontes, J A. Flores-Montero, L Sanoja-
Flores, N Puig, R J. Pessoa de Magalhães, 
ACorral-Mateos, A B Salgado, O García-
Sánchez, J Pérez-Morán, M V Mateos, L 
Burgos, B Paiva, J Marvelde, V H.J. van der 
Velden, C Aguilar, A Bárez, A García-Mateo, J 
Labrador, P Leoz, C Aguilera-Sanz, B Durie, J 
van Dongen, A Maiolino, E S Costa and Alberto 
Orfao 

Título B-cell regeneration profile and minimal 
residual disease status 2 in bone marrow of 
treated multiple myeloma patients 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Cancers, 2021, vol. 13, no 7, p. 1704. 

Factor Impacto 6.639 
Cuartil   
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

J-M Ribera, M Morgades, R Coll, P Barba, J-L 
López-Lorenzo, P Montesinos, M-A Foncillas, M 
Cabrero, I Gómez-Centurión, M-D Morales, M-R 
Varela, P Herrera, I García-Cadenas, M 
Calbacho, A Torrent, C Maluquer, M Calabuig, A 
Garcia-Guiñon,6 G Bautista, L Llorente, C Gil, 
M-T Artola, J González-Campos, A Fernández-
Moreno, A Bárez, T Giménez-Pérez, J Bergua, 
M-J Sánchez-Sánchez, M-C Mateos, J-L Piñana 

Título Frequency, Clinical Characteristics and 
Outcome of Adults With Acute 
Lymphoblastic Leukemia and COVID 19 
Infection in the First vs. Second Pandemic 
Wave in Spain 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Clinical Lymphoma Myeloma and Leukemia, 
21(10), e801-e809. 

Factor Impacto 3,231 
Cuartil   
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 
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Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Garcia Sanz R; Dogliotti I; Zaccaria GM; Ocio 
EM; Rubio A; Murillo I; Escalante F; Aguilera C; 
Garcia-Mateo A; García-Coca A; Hernandez R; 
Dávila J; Puig N; García-Álvarez M; Chillón MC; 
Alcoceba M; Medina A; González-Calle V; 
Sarasquete ME; 
González M; Gutiérrez NC; Jiménez C. 

Título 6q deletion in Waldenström 
macroglobulinaemia negatively affects time 
to transformation and survival. 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

British Journal of Haematology 
2021,192(5):843–852 

Factor Impacto 6.998 
Cuartil  1 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Martín M; Abaigar M; Hernández-Sánchez JM; 
Tamborero D; López-Cadenas F;Ramos F; 
Lumbreras E; Madinaveitia A; Megido M; 
Labrador J; 
Sánchez- Real J; Olivier C; Dávila J; Aguilar C; 
Rodríguez JN; Martín-Núñez G; Santos S; 
Miguel C; Benito R; Diez-Campelo M; María 
Hernández-Rivas JM. 

Título Co-occurrence of cohesin complex and Ras 
signaling mutations during progression from 
myelodysplastic syndromes to secondary 
acute myeloid leukemia. 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Haematologica 2021,106(8):2215-2223 

Factor Impacto 9.941 
Cuartil  1 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Quijada-Álamo M, Claudia Pérez-Carretero C, 
Hernández-Sánchez M, Rodríguez-Vicente AE, 
Herrero AB, Hernández-Sánchez JM, Martín-
Izquierdo M, Santos-Mínguez S, del Rey M, 
González T, Rubio-Martínez A, García de Coca 
A, 
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Dávila-Valls J, Hernández-Rivas JA, Parker H, 
Strefford JC, Benito R, Ordóñez JL,  
Hernández-Rivas JM 

Título Dissecting the role of TP53 alterations in 
del(11q) chronic lymphocytic leukemia 

Revista (nombre, año, número, 
volumen y páginas) 

Clin. Transl. Med. 2021;11: e304. 

Factor Impacto 11.492 
Cuartil  1 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Jurczyszyn A, Castillo JJ, Olszewska-Szopa M, 
Lalit Kumar , Thibaud S, Richter J, Flicker K, 
Fiala M, Vij R, Yi S, Xu F, Silbermann R, Montes-
Gaisan C, Ocio EM, Waszczuk-Gajda A, Crusoe 
EDQ,  Salomon-Perzynski A, Hus I, Dávila-
Valls J, Gozzetti A, Czepiel J, Krzanowska K, 
Chappell A, Chellapuram SK, Suska A, Vesole 
DH 

Título POEMS syndrome: real world experience in 
diagnosis and systemic therapy - 108 
patients multicenter analysis 

Revista (nombre, año, número, 
volumen y páginas) 

Clinical Lymphoma, Myeloma and Leukemia. 
2021 

Factor Impacto 3.231 
Cuartil  2 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Martín-Izquierdo M, Díez-Campelo M, Sánchez-
Real J, Hernández-Sánchez A, Hernández-
Sánchez JM, Janusz K, López-Cadenas F, 
Martínez-Elicegui J, Tormo M, Megido M, Olivier 
C, Madinaveitia-Ochoa A, Dávila J, Sierra M, 
Vargas M, Santos-Mínguez S, Miguel-García C, 
Benito R, Hernández-Rivas JM, Ramos F, 
Abáigar M 

Título Incorporation of cohesin mutational data into 
current IPSS-R classification may improve 
the prognostic stratification of very low/low-
risk myelodysplastic syndromes 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

En revision por American Journal of Hematology 
2021 
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Factor Impacto - 
Cuartil  - 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Dávila J, González-Calle V, Escalante F, Cerdá 
S, Puig N, García-Sanz G, Bárez A, Montes C, 
López R, Alonso JM, Aguilar C, García-Mateo A, 
Labrador J, Aguilera C, García-Coca A, 
Hernández R, Mateos MV, Ocio EM 

Título Recovery of polyclonal immunoglobulins 
during treatment in patients ineligible for 
autologous stem-cell transplantation is a 
predictor marker for longer progression-free 
survival and overall survival 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

En revisión por Haematologica 2021 

Factor Impacto  
Cuartil   
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Maria E. Mingot-Castellano, Patricia alcalde-
Mellado, Cristina Pascual-Izquierdo, Gloria 
Pérez Rus,  Aida Calo Pérez, María P. Martínez, 
Francisco J. Lopez-Jaime, Lorena Abalo Pérez, 
Jose R. Gonzalez-Porras, Fernanda Lopez 
Fernández, Isabel S. Caparros Miranda, Tomás 
J. González-Lopez, María E. Moreno Beltrán, 
Rebeca Rubio Escuin,  and Reyes Jimenez 
Bárcenas on behalf GEPTI (Grupo Español de 
Trombocitopenia Inmune) 

Título Incidence, characteristics and clinical profile 
of severe acute respiratory syndrome 
coronavirus-2 (SARS-CoV-2) infection in 
patients with pre-existing primary immune 
thrombocytopenia (ITP) in Spain 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

British Journal of Haematology, 2021, 194, 537–
541 

Factor Impacto 6.998 
Cuartil  Q1 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 

No 
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Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

María-Eva Mingot-Castellano , Josep Pardos-
Gea , Saturnino Haya , José-María Bastida-
Bermejo , Dolors Tàssies , Ana Marco-
Rico , Ramiro Núñez , Faustino García-
Candel , María-Carmen Fernández-Sanchez de 
Mora , Inmaculada Soto , María-Teresa Álvarez-
Román , Susana Asenjo , Marina 
Carrasco , Rafael Lluch-García , José-Manuel 
Martín-Antorán , Agustín Rodríguez-Alén , Elena 
Roselló , Laura Torres-Miñana , Shally 
Marcellini-Antonio , Ana Moretó-Quinana , José-
Antonio Rodríguez-García , Reyes Aguinaco-
Culebras , Nieves Alonso-Escobar ,Carlos 
Cervero-Santiago , Núria Fernández-
Mosteirín , María-Paz Martínez-
Badás , Montserrat Pérez-Sánchez , Rocío 
Pérez-Montes, Marisol Uribe-Barrientos , Isabel 
Socorro Caparrós-Miranda , Miriam Iglesias-
Fernández , Ángela Baena , Manuel Rodríguez-
López , Ana Sebrango-Sandia , Irene Vázquez-
Fernández , Pascual Marco , Acquired 
Haemophilia Spanish Registry of the Spanish 
Society of ThrombosisHaemostasis (SETH) 

Título Management of acquired hemophilia A: 
results from the Spanish registry 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Blood Advances. 2021 Oct 12;5(19):3821-3829. 

Factor Impacto 5.486 
Cuartil  Q1 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

4. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO (una tabla por cada libro 
o capítulo de libro publicado en 2021)   
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Máster propio en cuidados paliativos del adulto 
Módulo 3: Cuidados paliativos en Oncología. 
Cuidados paliativos en Hematología 

Título Soporte transfusional en cuidados paliativos 
Autores Mª Jesús Rodríguez Domínguez 
ISBN 978-84-9040-696-0 
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Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo de Libro 

Título Unidad 16: neoplasias hematológicas en fases avanzadas. Tratamiento 
anticoagulante en cuidados paliativos. Libro: Cuidados Paliativos en 
Oncología. Textos Universitarios 245(UCAV-Ávila). P 395-415 

Autores Martínez Badás, MP. Unidad 16: neoplasias hematológicas en fases 
avanzadas. Tratamiento anticoagulante en cuidados paliativos. Libro: Cuidados 
Paliativos en Oncología. Textos Universitarios 245 (UCAV-Ávila). P 395-415 

ISBN 978-84-9040-696-0 
 
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro 

Título Cuidados paliativos en Oncología. Capítulo: Cuidados paliativos en 
Hematología. 

Autores Miguel Cabezudo Moreno 
ISBN 978-84-9040-696-0 

 
 

 

5. COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores J-M Ribera, M Morgades, R Coll, P 

Barba, J-L López-Lorenzo, P 
Montesinos, M-A Foncillas, M Cabrero, 
I Gómez-Centurión, M-D Morales, M-R 
Varela, P Herrera, I García-Cadenas, M 
Calbacho, A Torrent, C Maluquer, M 
Calabuig, A Garcia-Guiñon,6 G 
Bautista, L Llorente, C Gil, M-T Artola, 
J González-Campos, A Fernández-
Moreno, A Bárez, T Giménez-Pérez, J 
Bergua, M-J Sánchez-Sánchez, M-C 
Mateos, J-L Piñana 

Titulo EP350. Characteristics and outcome 
of adults with acute lymphoblastc 
leukemia and covid 19 infection in 
the first vs. Second epidemic wave 
in spain: a study from the pethema 
and geth groups 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

EHA 2021 VIRTUAL 

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual, junio 2021 
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Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores A. Muntañola, F. Mirás2, J. A. 

Hernández‐Rivas, M. Baile, S.Osorio, 
Ma J. Terol, E. Gimeno, R. Alonso, P. 
Baltasar, A. López‐García, J. 
Labrador11, J. López‐Jiménez, I. 
Hernández‐Rodríguez, A. Alfayate, A. 
C Oliveira, Ma I. Gómez‐Roncero, Ma 
J. Vidal17, A. Bárez, M. López‐Rubio, 
R. Riaza, J. Correa, E. Hernández‐
Sánchez, P. Romero, L. Yáñez, R. 
Andreu, R. Santiago, A. Zabalza, A. 
Torres, C. Seri, A. Ramírez‐Payer, Ma 
D. García‐Malo, M. García‐Pintos, J. J. 
Mateos Mazón, A. Rodríguez‐
Fernández, A. Ma Vale, E. Ríos, J. 
Loscertales, J. Do Nascimiento, I. 
Pérez‐Fernández, Ma José Lis, S. 
Pérez, Ma E. Ruiz, L. Villalón, C. A. 
Velásquez, F. Campoy, B. Muiña, J. A. 
Soler, Ma J. Sánchez, A. Cuesta, A. 
Pimentel, M. Sánchez‐Ramírez, I. 
Ruiz‐Camps, G. Villacampa, F. Bosch, 
P. Abrisqueta 

Titulo 141 impact of disease treatment on 
the outcome of patients with chronic 
lymphocytic leukemia (CLL) with 
Covid‐19: a multicenter study on 
behalf of gellc 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

ICML 2021 Virtual 

Lugar y fechas del congreso/jornada Lugano, Switzerland. Virtual, junio 
2021 

 
 

6. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Ribera JM, García-Calduch O, 

Montesinos P, Rodríguez-Veiga R, 
García-Fortes M, Hernández-Rivas 
JM, Bárez A, Oiartzabal I, González-
Campos J, Méndez JA, Zudaire M, 
Villalón L, López-Godino O, Gil C, 
Vicent A, Saldaña R, Valero M 

Titulo CO-092. Eficacia y toxicidad de la 
utilización de inotuzumab (ino) en 
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pacientes con leucemia aguda 
linfoblástica resistente o en recaída. 
Estudio de los pacientes incluidos 
en el programa de uso expandido de 
ino 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

LXIII Congreso Nacional de la SEHH 

Lugar y fechas del congreso/jornada Pamplona, 14-16 de octubre, 2021 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Diaz Gálvez FJ, Escalante Barrigon F, 

Dávila Valls J, Campuzano Saavedra 
V, Labrador Gómez J, Bárez Garcia A, 
Hermoso Martínez MC, Álvarez Nuño 
R 

Titulo PO-015: Estudio de las 
complicaciones infecciosas de 
pacientes con mieloma múltiple 
tratados con daratumumab 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

LXIII Congreso Nacional de la SEHH 

Lugar y fechas del congreso/jornada Pamplona, 14-16 de octubre, 2021 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Oral 
Autores Martín-Izquierdo M, Díez-Campelo M, 

Sánchez-Real J, Hernández -Sánchez 
A, Hernández-Sánchez JM, Janusz K, 
López-Cadenas F,Tormo M, Megido 
M, Olivier C, Madinaveitia-Ochoa A, 
Dávila J, 
Santos-Mínguez S, Miguel-García C, 
Gutiérrez V, Corral F,Benito 
R,Hernández-Rivas JM, Ramos F, 
Abáigar M 

Titulo CO-099: La concurrencia de 
mutaciones en las vías del splicing 
y de las cohesinas se asocia con un 
peor pronóstico en pacientes con 
síndromes mielodisplásicos 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

LXIII Congreso Nacional de la SEHH 

Lugar y fechas del congreso/jornada Pamplona, 14-16 de octubre, 2021 
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Tipo: póster / comunicación oral Oral 
Autores Pérez Carretero C, Hernández 

Sánchez M, Quijada Álamo M, 
González T, Rodríguez JN, Rubio A, 
Dávila J, Vidal MJ, García L, González 
Gascón y Marín I, Hernández Rivas 
JA, Benito R, Dubuc A, 
Davids M, Abrasom J, Rigolin GM, 
Cuneo A, Dal Cin P, Rodríguez 
Vicente AE, Hernández Rivas JM 

Titulo CO-143: La del(6Q) en pacientes 
con leucemia linfática crónica se 
asocia a mutaciones en RPS15 Y 
TP53 y menor tiempo hasta el 
primer tratamiento 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

LXIII Congreso Nacional de la SEHH 

Lugar y fechas del congreso/jornada Pamplona, 14-16 de octubre, 2021 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Diaz Gálvez FJ, Escalante Barrigon F, 

Davila Valls J, Campuzano Saavedra 
V, Labrador Gómez J, Bárez Garcia A, 
Hermoso Martínez MC, Álvarez Nuño 
R 

Titulo PO-015: Estudio de las 
complicaciones infecciosas de 
pacientes con mieloma múltiple 
tratados con daratumumab 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

LXIII Congreso Nacional de la SEHH 

Lugar y fechas del congreso/jornada Pamplona, 14-16 de octubre, 2021 
 
 
 

7. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2021 

 
 Moderadores de mesas 

 
 

Nombre del moderador Abelardo Bárez García 
Título de la mesa Actualización del estudio murano: ventajas de la parada de 

tratamiento en LLC 
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Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Simposio satélite del XXXIX Congreso Anual de la Sociedad 
Castellano-Leonesa de Hematología y Hemoterapia Virtual. 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

28 de abril de 2021 

 
 

Nombre del moderador Abelardo Bárez García 
Título de la mesa El aquí y ahora: con qué terapias combatimos el mieloma en 

la recaída. 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Simposio satélite del XXXIX Congreso Anual de la Sociedad 
Castellano-Leonesa de Hematología y Hemoterapia Virtual:  

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

28 de abril de 2021. 
 

 
 

 
Nombre del moderador Abelardo Bárez García 
Título de la mesa Avances en Leucemia Linfocítica Crónica. Mesa: 

Aproximación práctica de la LLC. 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Santiago de Compostela, 5 de noviembre de 2021 

 
 

 
Nombre del moderador Abelardo Bárez García 
Título de la mesa  
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Avances en Mieloma Múltiple y Amiloidosis. Mesa: ¿Y cómo 
manejamos la Amiloidosis?   

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Santiago de Compostela, 6 de noviembre de 2021. 
 

 
- Participación en grupos de trabajo científicos 

 
Nombre del participante Abelardo Bárez García 
Grupo de trabajo científico Grupo de Estudio de Gammapatías Monoclonales de 

Castilla y León 
 
 

Nombre del participante Julio Dávila Valls 
Grupo de trabajo científico Grupo de Estudio de Gammapatías Monoclonales de 

Castilla y León 
 

 
Nombre del participante Julio Dávila Valls 
Grupo de trabajo científico Selección como miembro del Comité Científico del XL 

Congreso Anual de la Sociedad Castellano-Leonesa de 
Hematología y Hemoterapia (Soria, 1-2 abril 2022). 
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Nombre del participante Julio Dávila Valls 
Grupo de trabajo científico Secretario de la Comisión Clínica de Infección Hospitalaria 

 
 
 Formación continuada en investigación: jornadas, sesiones, cursos… 

 
 

Nombre del alumno Julio Dávila Valls 
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Máster Propio 

Título de la actividad de 
formación continuada 

Máster Título Propio en Avances en Hematología y 
Hemoterapia 

Organizado por CEU Cardenal Herrera 
 
 

Nombre del alumno Julio Dávila Valls 
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Experto Universitario 

Título de la actividad de 
formación continuada 

Experto Universitario en Actualidad en el Uso del Laboratorio 
de Hematología, Terapéutica Hematológica y Hemoterapia. 

Organizado por CEU Cardenal Herrera 
 
 

Nombre del alumno Julio Dávila Valls 
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Experto Universitario 

Título de la actividad de 
formación continuada 

Experto Universitario en Actualización de los Principales 
Trastornos Medulares y Neoplasias Hematológicas 

Organizado por CEU Cardenal Herrera 
 
 

Nombre del alumno Julio Dávila Valls 
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Experto Universitario 

Título de la actividad de 
formación continuada 

Experto Universitario en Avances de las Principales 
Enfermedades Hematológicas. 

Organizado por CEU Cardenal Herrera 
 

 
Nombre del alumno Julio Dávila Valls 
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Experto Universitario 
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Título de la actividad de 
formación continuada 

Experto Universitario en Novedades de los Trastornos 
Hemorrágicos desde la Fisiología al Tratamiento. 

Organizado por CEU Cardenal Herrera 
 
 

Nombre del alumno Julio Dávila Valls 
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Experto Universitario 

Título de la actividad de 
formación continuada 

Experto Universitario en Avances en Anemias, Trastornos 
Medulares, Fisiología de la Hemostasia y Antihemorrágicos 

Organizado por CEU Cardenal Herrera 
 

 
 Otros 

 
Ponencias: 

 
Nombre del ponente Abelardo Bárez García: 
Título de la mesa Ponencia: “Caso clínico de gammapatía monoclonal de 

nuevo diagnóstico”. 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

XIII Jornada de Gammapatías Monoclonales 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Celebradas online el 8 de marzo de 2021 

 
 

Nombre del ponente Abelardo Bárez García: 
Título de la mesa Curso sobre guías ESMO de mieloma, linfomas y leucemias 

dirigidas a farmacia hospitalaria 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Organizado por el ICSCYL, con la impartición en esta 
edición de 23 horas docentes. 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

celebrado en Ávila del 22 de marzo al 7 de abril de 2021 

 
 

Nombre del ponente Abelardo Bárez García: 
Título de la mesa Curso de actualización continua en hematología y 

hemoterapia 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Organizado por el ICSCYL 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Celebrado en Ávila del 15 de marzo al 16 de abril de 202 

 
 

Nombre del ponente Abelardo Bárez García: 
Título de la mesa ETV&COVID-19: Debate multidisciplinar on-line. 

Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 
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Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Celebrado online el 13 de mayo de 2021. 
 

 
 
 

Nombre del ponente Abelardo Bárez García 
Título de la mesa Opciones de mejora en el abordaje de la LLC en la época de 

las nuevas terapias dirigidas.” 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Ponencia: “Riesgo citogenético y LLC: Biología y tratamiento 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Celebrado en Valladolid el 21 de septiembre de 2021. 

 
 

Nombre del ponente Abelardo Bárez García 
Título de la mesa La recaída en mieloma múltiple: un enigma para resolver 

juntos.  
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Ponencia: manejo del paciente con insuficiencia renal 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Celebrado online el 28 de septiembre de 2021. 
 

 
 

Nombre del ponente Abelardo Bárez García 
Título de la mesa Actualización en patología linfoide. 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Ponencia: Actualización en Macroglobulinemia y 
gammapatías monoclonales. Con el aval científico de la 
Asociación Española de Hematología y Hemoterapia. 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Celebrada online el 2 de octubre de 2021 

 
 

Nombre del ponente Abelardo Bárez García 
Título de la mesa Temas de Actualidad en la LLC. Ponencia: “Experiencias en 

el manejo del paciente con LLC en recaída”.  
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Celebrado online el 7 de octubre de 2021. 
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Servicio de Medicina 
Intensiva (UCI) 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

5  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales  

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

1  
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1. ENSAYOS CLÍNICOS (una tabla por cada ensayo clínico en marcha en 
2021) 

 
Título: Elaboración del Informe Anual Nacional ENVIN 

2021 
Número de protocolo:  
Responsable facultativo: Sofía Cuadra Madrid 
Servicios colaboradores:  
Fecha de inicio:  
Estado:   
Fecha de cierre:  

 
 

Título: Registro ARIAM-SEMICYUC 
Número de protocolo:  
Responsable facultativo: Rosario Truchero Angulo, Gabriel Bello 

Rodriguez 
Servicios colaboradores:  
Fecha de inicio:  
Estado:   
Fecha de cierre:  

 
 

Título: Estudio EPINE, de la Sociedad Española de 
Medicina Preventiva, Salud Pública e Higiene 

Número de protocolo:  
Responsable facultativo: Sofía Cuadra Madrid 
Servicios colaboradores:  
Fecha de inicio:  
Estado:   
Fecha de cierre:  

 
… 

Título: Proyectos de Seguridad Tolerancia Zero en el 
Paciente Crítico del Complejo Asistencial de 
Ávila: Bacteriemia Zero, Neumonía Zero, 
Resistencia Zero e ITU Zero 

Número de protocolo:  
Responsable facultativo: Sofía Cuadra Madrid 
Investigadores 
colaboradores: 

Gabriel Bello Rodriguez, Rosario Truchero 
Angulo, Samaria Barba Carretero, Antonio Isusi 
Nieto, Isabel Fernández López, Lorenzo 
Fernández Carcedo 

Fecha de inicio:  
Estado:   
Fecha de cierre:  
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Título: ENVIN-HELICS 2021 y ENVIN simplificado. 
Programa y estudio colaborativo multicéntrico 

Número de protocolo:  
Responsable facultativo: Sofía Cuadra Madrid, Rosario Truchero Angulo, 

Gabriel Bello Rodríguez 
Servicios colaboradores:  
Fecha de inicio:  
Estado:   
Fecha de cierre:  

 
 

 

2. PREMIOS Y DISTINCIONES recibidos en 2021 
 

“Distinción Pablo Iglesias” de la UGT a la Unidad de Cuidados Intensivos del 
Complejo Asistencial de Ávila en su modalidad Colectiva 2020 por su labor y 
sacrificio durante la pandemia. 
 
 

3. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2021 
 

 Participación en grupos de trabajo científicos 
 

Nombre del participante Sofía Cuadra Madrid 
Grupo de trabajo científico Programa de Optimización de Uso de Antibióticos (PROA) 

del Complejo Asistencial de Ávila 
 
 

Nombre del participante Lorenzo Fernández Carcedo 
Grupo de trabajo científico Comisión de Transfusión del Complejo Asistencia de Ávila 

 
 

Nombre del participante Samaria Barba Carretero 
Grupo de trabajo científico Comisión de Nutrición del Complejo Asistencial de Ávila 

 
 

Nombre del participante Sofía Cuadra Madrid 
Grupo de trabajo científico Comisión de Infecciones del Complejo Asistencial de Ávila 

 
 

Nombre del participante Sofía Cuadra Madrid 
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Grupo de trabajo científico Unidad Funcional de Riesgos del Complejo Asistencial de 
Ávila 

 
 
 

Nombre del participante Isabel Fernández López 
Grupo de trabajo científico Comité de Humanización y Proyecto HU-CI-Humanización 

de los Cuidados Intensivos 
 

 
 Formación continuada en investigación: jornadas, sesiones, cursos… 

 
Nombre del alumno Rosario Truchero Angulo 
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Máster Postgrado 

Título de la actividad de 
formación continuada 

Experto Universitario en Manejo Actual en Patología 
Infecciosa y Trasplante en Medicina Intensiva 

Organizado por CEU Universidad Cardenal Herrera 
 
 

Nombre del alumno Sofía Cuadra Madrid 
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Curso Postgrado 

Título de la actividad de 
formación continuada 

Experto Universitario en Infección Respiratoria Hospitalaria 

Organizado por Universidad de Valencia 
 
 

Nombre del alumno Isabel Fernández López y Sofía Cuadra Madrid 
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Curso Postgrado 

Título de la actividad de 
formación continuada 

Abordaje Fisiopatológico de la Hipertensión Arterial en 
Medicina Intensiva 

Organizado por Sociedad Española de Medicina Intensiva, Crítica y 
Unidades Coronarias 

 
 Otros 

 
 
DR. ANTONIO ISUSI NIETO 
 

- Miembro de las Sociedades Española y Castellano-Leonesa de Medicina 
Intensiva, Crítica y Unidades Coronarias 
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DR. GABRIEL BELLO RODRIGUEZ 
 

- Miembro de las Sociedades Española, Castellano-Leonesa y Madrileña de 
Medicina Intensiva, Crítica y Unidades Coronarias 

- Coordinador Hospitalario de Trasplantes 
 
 
DRA. SOFIA CUADRA MADRID 
 

- Miembro de las Sociedades Española y Castellano-Leonesa de Medicina 
Intensiva, Crítica y Unidades Coronarias y de la Sociedad Española de 
Enfermedades Infecciosas y Microbiología Clínica 

- Instructora en Soporte Vital Avanzado Cardiológico y Traumatológico 
 
DRA. SAMARIA BARBA CARRETERO 
 

- Profesora de Máster Universitario en la Facultad de Medicina de la 
Universidad de Alcalá de Henares en Medicina Estética y en Calidad de Vida 
del paciente Oncológico 

 
DRA. ROSARIO TRUCHERO ANGULO 
 

- Miembro de las Sociedades Española de Medicina Intensiva, Crítica y 
Unidades Coronarias 

 
DRA. Mª ISABEL FERNÁNDEZ LÓPEZ 

 
- Miembro de las Sociedades Española de Medicina Intensiva, Crítica y 

Unidades Coronarias 
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Servicio de Medicina 
Interna 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN 1 Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales 3 

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

9  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

4  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por línea de 
investigación en marcha en 2021) 
 

 
Título Profund-IC.  
Breve descripción Valoración pronóstica en paciente ingresados con 

Insuficiencia Cardiaca. SEMI. Grupo de Insuficiencia 
Cardiaca.  

 
 

2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por cada 
proyecto en marcha en 2021) 

 
Título: APALUSA: Estudio observacional para 

evaluar el manejo clínico y la adecuación de 
las estrategias terapéuticas utilizadas  en 
pacientes con enfermedad ateroesclerótica 
estable y el uso de los tratamientos 
recomendados de acuerdo las guías 
clínicas (SEC) julio 2019- 2021 

Número de referencia:  
Investigador Principal (IP):  
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:   
Investigadores 
Colaboradores: 

Rocío García Alonso 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

 

 
 

Título: Registro español de diabetes mellitus tipo 2 
en pacientes ancianos (registro 75-T2D) 
grupo de trabajo de Diabetes, Obesidad y 
Nutrición de la Sociedad Española de 
Medicina Interna. Trabajo Fin de Máster 2021 

Número de referencia:  
Investigador Principal (IP):  
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El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:   
Investigadores 
Colaboradores: 

Rocío García Alonso 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

 

 
 

Título: Registro PROFUND-IC estadificación 
pronóstica y terapéutica mediante la escala 
PROFUND en pacientes pluripatológicos con 
insuficiencia cardiaca 2020-2021 

Número de referencia:  
Investigador Principal (IP):  
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:   
Investigadores 
Colaboradores: 

Rocío García Alonso 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

 

 
 

3. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO (una tabla por cada libro 
o capítulo de libro publicado en 2021)   

 
Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo libro 

Título Unidad didáctica 2. Escalas de valoración en cuidados paliativos. 
Máster Propio en Cuidados Paliativos del adulto. Universidad Católica 
de Ávila.  

Autores María Victoria Hernández Jiménez.  
ISBN Publicado en 2021; ISBN: 9788490406939 
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Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo libro 

Título Unidad didáctica 5. Guía farmacoterapéutica. Máster Propio en 
Cuidados Paliativos del adulto. Universidad Católica de Ávila. 

Autores María Luisa Cuenca Cañas, Juan Igor Molina Puente, María Victoria 
Hernández Jiménez, María Dolores López Fernández. 

ISBN Publicado en 2021; ISBN: 9788490407097 

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Máster en c. paliativos en adultos.  

Título Introducción y generalidades en C paliativos. 
Autores María Dolores López Fernández 
ISBN Máster en c. paliativos en adultos.  

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Máster en c. paliativos en adultos 

Título Urgencia, sedación y fármacos en C. paliativos.  
Autores María Dolores López Fernández 
ISBN Urgencia, sedación y fármacos en C. paliativos.  

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Guía fármaco terapéutica 

Título Máster en Cuidados Paliativos en Adultos. Universidad Católica de Ávila 
Autores Juan Igor Molina Puente 
ISBN 2021. 9788490407097 

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Voluntades anticipadas 

Título Máster en Cuidados Paliativos en Adultos. Universidad Católica de Ávila 
Autores Juan Igor Molina Puente 
ISBN 2021. 9788490406892 

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Cuidados paliativos en Insuficiencia Respiratoria. EPOC 

Título Master en Cuidados Paliativos en Adultos. UCAV. SACYL. 2021.  
Autores Molina Puente, JI.  
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ISBN 9788490406991 
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Cuidados paliativos en Insuficiencia Cardiaca.  

Título Máster en Cuidados Paliativos en Adultos. UCAV. SACYL. 2021.  
Autores Molina Puente, JI. 
ISBN 9788490406991 

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Máster Propio en Cuidados Paliativos en adultos. Capítulo 
“Ecografía Clínica en ciudades paliativos.” Módulo 5 Urgencias, 
Sedación y Fármacos en cuidados Paliativos 

Título  
Autores Rocío García Alonso 
ISBN Universidad Católica de Ávila 2021 IBSN 978-84-90-40-709-7 

 
 

4. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores María Victoria Hernández Jiménez, J. Gil 

Domínguez, M.R. García Alonso, J.I.  
Molina Puente, M.D.C. Calleja Subirán, 
M.D. López Fernández, D. Sánchez 
Fuentes.  

Titulo Fármacos con carga anticolinérgica en 
una planta de hospitalización. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

II Congreso Virtual de la Sociedad 
Española de Geriatría y Gerontología: 
Nuevos retos para el envejecimiento.  

Lugar y fechas del congreso/jornada Presentado de manera virtual, del 2 al 4 de 
junio de 2021. 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster B 
Autores Juan Igor Molina Puente, Rocío García 

Alonso, Maria Victoria Hernández 
Jiménez, María Dolores López 
Fernández, María Del Carmen Calleja 
Subirán, María Vázquez González, Inés 
E. Gutiérrez Gonsálvez Humberto 
Mendoza Ruiz De Zuazu 

Titulo Motivo de Ingreso de los pacientes 
que recibieron la vacunación frente a 
SARS Cov 2 en los dos primeros 
meses de implantación. 
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Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

42 Congreso Sociedad española de 
Medicina Interna.  

Lugar y fechas del congreso/jornada 24-26 de noviembre de 2021.  
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster B 
Autores Juan Igor Molina Puente1, Rocío 

García Alonso1, Judith Gil 
Dominguez1, María Victoria Hernández 
Jiménez1, María Dolores López 
Fernández1, Maria Del Carmen Calleja 
Subirán1, María Vázquez González2, 
Inés E. Gutiérrez Gosalvez2 

Titulo Valoración de la carga anticolinérgica 
en pacientes ingresados en medicina 
interna. No todos los fármacos que 
suman lo parecen 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

42 Congreso Sociedad española de 
Medicina Interna 

Lugar y fechas del congreso/jornada 24-26 nov. 2021. 
 

 
Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Rocío García Alonso 
Titulo Resultados de la valoración en la 

consulta de riesgo cardiovascular de 
pacientes con patología vascular de la 
retina 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

42 Congreso Sociedad española de 
Medicina Interna 

Lugar y fechas del congreso/jornada 24-26 nov. 2021 
 

 

5. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2021 

 
 Moderadores de mesas 

 
 

Nombre del moderador María Dolores López Fernández 
Título de la mesa Taller insulinización.  
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

XXXV congreso SOCALMI 2021. (Sociedad Castellano 
Leonesa-Cántabra de Medicina Interna) 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Del 01 al 02 de octubre de 2021 

 
 

Nombre del moderador Rocío García Alonso 
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Título de la mesa Optimización de los tratamientos antidiabéticos y riesgo 
cardiovascular 

Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Mesa de XXXV congreso regional de la sociedad 
castellanoleonesa y Cántabra de Medicina Interna 
(SOCALMI 2021 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Ávila, 01 al 02 de octubre de 2021 

 
 Participación en grupos de trabajo científicos 

 
 

Nombre del participante Juan Igor Molina Puente 
Grupo de trabajo científico Grupo Insuficiencia Cardiaca Sociedad Española de 

Medicina Interna.  
 
 
 Formación continuada en investigación: jornadas, sesiones, cursos… 

 
Nombre del alumno Rocío García Alonso 
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada) 

I curso online de investigación clínica SEMI. Edición 1. 15 
julio de 2020 al 15 de febrero de 2021. 30 horas lectivas 
(pendiente de comunicación de créditos). 

Título de la actividad de 
formación continuada 

I curso online 

Organizado por Área de formación on line SEMI-FEMI de la sociedad 
española de Medicina Interna (SEMI) y fundación española 
de Medicina Interna (FEMI) 

 
 
 Trabajos de fin de máster 

 
Nombre del alumno Carmen Calleja Subirán 
Título Máster en diabetes en la práctica clínica diaria 

 
Organizado por UB-SEMI-MENARINI. 2021 

 
 

Nombre del alumno Rocío García Alonso 
Título Máster en diabetes en la práctica clínica diaria 

 
Organizado por UB-SEMI-MENARINI. 2021 

 
 Otros 

 
DR. JUAN IGOR MOLINA PUENTE 
 
Docencia: 
 

- Director de Máster en Cuidados Paliativos en Adultos. Universidad Católica de Ávila. 
SACYL. Molina puente, JI. 2021.  
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DRA. ROCIO GARCIA ALONSO 
 
Docencia:  
 

 
- Tutor de apoyo desde el 17 de julio de 2007 hasta la actualidad impartiendo 

docencia a Residencia de Medicina Interna 
 

- Colaborador docente desde 17 de julio de 2007 hasta la actualidad, 
impartiendo docencia a las especialidades de Medicina Familiar y Comunitaria 
 

- Colaboración en la docencia práctica de las asignaturas “Rotatorio III”, 
“Rotatorio IV” y “Rotatorio V” del grado de Medicina durante el curso 
académico 2020/2021. Departamento de Medicina. Facultad de Medicina de 
la Universidad de Salamanca 
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Servicio de Nefrología 

 



Investigación 

P á g i n a  195 | 322 
 

Memoria de Investigación  2021 

 
RESUMEN DE LA MEMORIA 

 
 
CIFRAS GENERALES 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN 3 Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

1 Hemodiálisis Progresiva en 
Pacientes Incidentes (DIPPI) 

 
PROYECTOS 

Castilla y León  Monitorización de eficacia y 
seguridad de la vacunación 
contra Sars-COV-2 en 
pacientes con enfermedad 
renal crónica avanzada: 
trasplantados, en programa 
de diálisis y prediálisis. 
Protocolo clínico de 
seguimiento observacional 
 
Utilización de técnicas de 
Big-Data en el diagnóstico 
del Hiperaldosteronismo 
primario 
 

Nacionales 2 

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

3 Factor de impacto aportado: 
 
2,033; Q2 (x3) 
5,992; Q1 (x1) 

Internacionales 
 

1 

LIBROS 
 

1 Traducción y Revisión del 
libro: “Brenner and Rector’s- 
THE KIDNEY- XI edition. 
(Fecha publicación en 
español: 06/2021) 

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

  

TESIS DOCTORALES 
 

1  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

1  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

3  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por línea de 
investigación en marcha en 2021) 
 

 
Título Hemodiálisis Progresiva en Pacientes Incidentes 

(DIPPI) 
Breve descripción Evaluación de la seguridad y efectividad del inicio de 

hemodiálisis incremental en pacientes incidentes. 
 
 

Título Monitorización de eficacia y seguridad de la vacunación 
contra Sars-COV-2 en pacientes con enfermedad renal 
crónica avanzada: trasplantados, en programa de 
diálisis y prediálisis. Protocolo clínico de seguimiento 
observacional 

Breve descripción Estudio observacional prospectivo de la respuesta humoral 
a la vacuna de ARN Moderna contra Sars-Cov-2, en 
pacientes con Enfermedad Renal Crónica Avanzada y 
trasplante renal  

 
 

Título Utilización de técnicas de Big-Data en el diagnóstico 
del Hiperaldosteronismo primario 

Breve descripción Estudio piloto sobre la utilidad del desarrollo de un 
programa para análisis de bases de grandes bases para 
screening del diagnóstico de enfermedades infrecuentes, 
particularmente del hiperaldosteronismo primario. 

 

2. ENSAYOS CLÍNICOS (una tabla por cada ensayo clínico en 
marcha en 2021) 

 
Título: Evaluación de la seguridad y efectividad de la 

hemodiálisis progresiva en pacientes incidentes 
Número de protocolo: Estudio DIPPI – Multicéntrico 
Responsable facultativo: Jesús Martín García (IP). David Menéndez, 

Consolación Rosado, Gilda Carreño 
Servicios colaboradores: No 
Fecha de inicio: 01 de marzo de 2018 
Estado:  Abierto 
Fecha de cierre:  
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3. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por cada 
proyecto en marcha en 2021) 

 
Título: Monitorización de eficacia y seguridad de la 

vacunación contra Sars-COV-2 en pacientes 
con enfermedad renal crónica avanzada: 
trasplantados, en programa de diálisis y 
prediálisis. Protocolo clínico de seguimiento 
observacional 

Número de referencia: No aplica 
Investigador Principal (IP): Jesús Martín García 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

Sí 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:   
Investigadores 
Colaboradores: 

M del Carmen Felipe, Rosario Manzanedo, 
Gilda Carreño, Consolación Rosado, David 
Menéndez, Dolores Barreda, Carlos Hierro, 
Fernando Hernández, Isabel Carretero 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No. (Personal de Nefrología y Laboratorio) 

 
 
 

Título: Utilización de técnicas de Big-Data en el 
diagnóstico del Hiperaldosteronismo 
primario 

Número de referencia: No aplica 
Investigador Principal (IP): Jesús Martín García 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

Sí 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:   
Investigadores 
Colaboradores: 

Gilda Carreño Cornejo, Arturo Quesada Olmo, 
Juan Francisco Nieto Pajares  



Investigación 

P á g i n a  198 | 322 
 

Memoria de Investigación  2021 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda 
si/no) 

No (De la Sección de Nefrología y el S. de 
Informática) 

 
 

4. PUBLICACIONES INTERNACIONALES (una tabla por 
cada publicación de 2021)  
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Gilda Carreño, Arturo Quesada, Consolación 
Rosado, Rosario Manzanedo, Dolores 
Barreda, David Menéndez, María Carmen 
Felipe, Jesús Martin-Centellas, Alba Martín-
Centellas, Jesús Martín García 

Título Are big-data techniques useful in Screening 
for primary Hyperaldosteronism? Results of 
a pilot Study and their prospective 
application 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Nephrology Dialysis Transplantation, 2021 May; 
Volume 36,(S_1). 

Factor Impacto 5,992 
Cuartil  Q1 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

5. PUBLICACIONES NACIONALES (una tabla por cada 
publicación de 2021)   

 
Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

G. Carreño Cornejo, C. Rosado Rubio, D. 
Menéndez González, D. Barreda Grande, R. 
Manzanedo Bueno, Mc. Felipe Fernández, C. 
Hierro Delgado, F. Hernández Pacho, A. Martín-
Centellas, J. Martín-García 

Título Estudio longitudinal de anticuerpos anti 
virus SARS-COV-2 en una unidad de 
hemodiálisis (HD) hospitalaria, y su efecto 
sobre la respuesta a la primera dosis de 
vacunación. 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Nefrología, 2021 (s_1);41:12 

Factor Impacto 2,033 
Cuartil  Q2 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 

No 
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Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

 
 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

R. Manzanedo Bueno, C. Felipe Fernández, 
C. Hierro Delgado, G. Carreño Cornejo, C. 
Rosado Rubio, D. Menéndez González, D. 
Barreda Grande, J. Martín-Centellas, 
F.Hernández Pacho, J. Martín-García 

Título Respuesta humoral a la primera dosis de una 
vacuna MRNA en pacientes con trasplante 
renal, y ERCA en hemodiálisis (HD), diálisis 
peritoneal (DP) y prediálisis 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Nefrología, 2021 (S_1);41:12 

Factor Impacto 2,033 
Cuartil  Q2 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Martín-García J, Cornejo GC, Bueno RM, 
Rubio CR, González DM, Grande DB, 
Fernández CF.  

Título Respuesta inmunológica humoral 
insuficiente a la 2ª dosis de vacuna anti-
Covid19 mrna-1273 (Moderna) en pacientes 
portadores de trasplante renal 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Nefrología (Engl Ed). 2021 Aug 27. (Article in 
press) 
Spanish. doi: 10.1016/j.nefro.2021.07.012 
 

Factor Impacto 2,033 
Cuartil  Q2 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

6. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO (una tabla por cada libro 
o capítulo de libro publicado en 2021)   
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro 
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Título Traducción y Revisión del libro: “Brenner and Rector’s- THE KIDNEY-  
XI edition.  De Yu ASL, Chertow GM, Luyck VA, Marsden PA, Skorecki 
K, Taal MW. (Fecha de publicación en español: 06/2021) 

Autores Traductores -Revisores: Jesús Martín García; Carmen Felipe Fernández, 
Consolación Rosado Rubio, David Menéndez González 

ISBN 978-84-9113-896-9 
 
 
 

7. TESIS DOCTORALES 
 

DR. JESÚS MARTÍN GARCÍA, MIEMBRO DEL TRIBUNAL DE TESIS: 
Título Marcadores plasmáticos de diagnóstico y progresión de la 

nefritis IGA y recurrencia en el trasplante renal 
Doctorando D. Luis Martín Penagos 
Universidad Universidad de Cantabria 

 
 

8. COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral Mini-Oral 
Autores Gilda Carreño, Arturo Quesada, 

Consolación Rosado, Rosario 
Manzanedo, Dolores Barreda, David 
Menéndez, Maria Carmen Felipe, 
Jesús Martin-Centellas, Alba Martín-
Centellas, Jesús Martín García 

Titulo Are big data techniques useful in 
screening for primary 
hyperaldosteronism? Results of a 
pilot study and their prospective 
application 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

58 ERA-EDTA CONGRESS  

Lugar y fechas del congreso/jornada Berlín-virtual, June 5-8. 
  

 

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral E-póster 
Autores G. Carreño Cornejo, C. Rosado 

Rubio, D. Menéndez González, D. 
Barreda Grande, R. Manzanedo 
Bueno, Mc. Felipe Fernández, C. 
Hierro Delgado, F. Hernández 
Pacho, A. Martín-Centellas, J. 
Martín-García 
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Titulo Estudio longitudinal de 
anticuerpos antivirus SARS-
COV-2 en una unidad de 
hemodiálisis (HD) hospitalaria, y 
su efecto sobre la respuesta a la 
primera dosis de vacunación 

Congreso/Jornada en el que fue presentado 51 Congreso Nacional de la 
Sociedad Española de Nefrología 

Lugar y fechas del congreso/jornada Granada-virtual, 15-18 de octubre 
 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral E-póster 
Autores R. Manzanedo Bueno, C. Felipe 

Fernández, C. Hierro Delgado, G. 
Carreño Cornejo, C. Rosado Rubio, 
D. Menéndez González, D. Barreda 
Grande, J. Martín-Centellas, F. 
Hernández Pacho, J. Martín-García 

Titulo Respuesta humoral a la primera 
dosis de una vacuna MRNA en 
pacientes con trasplante renal, y 
ERCA en hemodiálisis (HD), diálisis 
peritoneal (DP) y prediálisis 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

51 Congreso Nacional de la Sociedad 
Española de Nefrología 

Lugar y fechas del congreso/jornada Granada-virtual, 15-18 de octubre 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Oral 
Autores A. Quesada1, J.F. Nieto1, J. Martín2 
Titulo Uso de técnicas big data para el      

cribado de enfermedades 
infrecuentes: hiperaldosteronismo 
primario 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XXIV Congreso Nacional de Informática 
de la Salud 2021 

Lugar y fechas del congreso/jornada Madrid 21-23 de junio de 2021 
 
 

10. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2021 

 
 Participación en grupos de trabajo científicos 

 
Nombre del participante Jesús Martín García  
Grupo de trabajo científico Grupo de Trabajo de Diálisis Diaria de la SEN 
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Nombre del participante Jesús Martín García  
Grupo de trabajo científico Grupo de trabajo de Glomerulonefritis de la SEN 

 
 

Nombre del participante Jesús Martín García  
Grupo de trabajo científico Registro de pacientes renales de Castilla y León 

 
 

Nombre del participante Carmen Felipe Fernández 
Grupo de trabajo científico Grupo Multicéntrico PIPDPCyL 

 
Nombre del participante Carmen Felipe Fernández 
Grupo de trabajo científico Grupo Centro de Diálisis Peritoneal. 

 
 

 Formación continuada en investigación: jornadas, sesiones, cursos… 
 

Nombre del alumno David Menéndez González 
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Máster – título propio 

Título de la actividad de 
formación continuada 

Aféresis terapéuticas; octubre 2020-junio 2021 

Organizado por Universidad Complutense de Madrid 
 
 

 Revisiones de artículos de revistas científicas 
 

Nombre del revisor Jesús Martín García 
Revista en la que 
es revisor 

NEFROLOGÍA, Comité de selección de trabajos del XLX Congreso 
Nacional de la Sociedad Española de Nefrología 

 
 
 Evaluaciones de proyectos de investigación 

 
Nombre del 
evaluador 

Jesús Martín García 

Organización/entidad 
en la que es 
evaluador 

Comité de Ensayos Clínicos con Medicamentos de la Gerencia 
Integrada Sanitaria de Ávila 

 
 

 Otros 
 

ACTIVIDADES FORMATIVAS IMPARTIDAS: 
 

Ponente:  DR. JESUS MARTIN GARCIA 
 

- Sesión conjunta con enfermería: Hemodiálisis Extendida (HDx). 20/09/2021.  
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Asistentes: Licenciados especialistas en Nefrología y Enfermeras de diálisis. 
 

- Ponencia: “Actualización en el manejo de la hiperpotasemia Manteniendo y         
preservando el corazón y el riñón”. En la LVII Reunión de la Sociedad 
Castellano-Astur Leonesa de Nefrología. Salamanca 5-6 noviembre 2021:  
 

- WEBINAR: “Abordaje de la hiperpotasemia en ERC”. 24 junio 2021. 
Asistentes: Nefrólogos de Castilla y León 
 
 

Docentes: JESÚS MARTÍN GARCÍA, Mª CARMEN FELIPE FERNÁNDEZ, Mª 
DOLORES BARREDA GRANDE, CONSOLACIÓN ROSADO RUBIO, DAVID 
MENÉNDEZ GONZÁLEZ, GILDA A. CARREÑO CORNEJO. Jefe de Sección 
de Nefrología y Licenciados Especialistas de Nefrología. C.A de Ávila 
 

- Programa Anual de Seminarios y Casos Clínicos en Nefrología para 
Facultativos de Nefrología, Residentes de Medicina Interna y Medicina de 
Familia: de 1 de septiembre a 30 de octubre de 2021. (N=15, duración=1-2 
horas/seminario) Del 1 de enero al 8 de marzo de 2020.  (Solicitada 
Acreditación a la Comisión de Formación de la JCYL) 

 
 

 Docente: DR. JESUS MARTÍN GARCIA:  
 
- PROFESOR ASOCIADO DE MEDICINA - NEFROLOGÍA DE LA 

UNIVERSIDAD DE SALAMANCA. Impartiendo clases prácticas de 
alumnos de Medicina de la USAL. 
 

- PROFESOR DE FISIOLOGÍA Y DE CLÍNICA III: Nefrología- 
Reumatología, DE LA ESCUELA UNIVERSITARIA DE ENFERMERÍA. 
CENTRO ASCRITO A LA USAL. Curso lectivo 2018-2019. Tutor de 
programa fin de grado de enfermería. Miembro de Tribunal de Trabajos Fin 
de Grado de Enfermería. 

- TUTOR DE TRABAJOS FIN DE GRADO DE ENFERMERÍA (CURSO 
2019-2020) (Nº=3).  

 

  Docente: DRA. CARMEN FELIPE FERNÁNDEZ:  

- PROFESOR DE BIOQUÍMICA DE LA ESCUELA UNIVERSITARIA DE 
ENFERMERÍA. CENTRO ADSCRITO A LA USAL. Curso lectivo 2018-
2019. (Tutor de programa fin de grado de enfermería) 
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Servicio de Neumología 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 

 
 
CIFRAS GENERALES 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN 7 Radón y EPOC. 

Estadificación Cáncer de 
Pulmón.  
Reslizumab vida real. 
Nutrición en EPOC 

ENSAYOS CLÍNICOS 
 

1  

 
PROYECTOS 

Castilla y León 3  

Nacionales 3 

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

3 Factor de impacto aportado 
11,464+ 
8,023 
Total: 19,487 

Internacionales 
 

3 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

3  

TESIS DOCTORALES 
 

2  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

14  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por línea de 
investigación en marcha en 2021) 
 

 
Título Cáncer de pulmón de células pequeñas factores de 

riesgo. Radón y genética. Dr. JR Hernández 
Hernández 

Breve descripción Proyecto multicéntrico, internacional, casos y controles 
hospitales españoles y uno portugués. Sobre factores de 
riesgo con especial atención al papel del Radón y 
genética de los pacientes. Terminado el reclutamiento y 
análisis de datos. Publicación ya “on line” 

 
 

Título Cáncer de pulmón en las provincias del oeste y sur 
de Castilla y León. Factores de riesgo. Radón y 
genética Dr. JR Hernández Hernández 

Breve descripción Proyecto multicéntrico, casos y controles hospitales de 
León, Zamora, Salamanca, Ávila y Segovia. Sobre 
factores de riesgo con especial atención al papel del 
Radón y genética de los pacientes. 
En fase de análisis de datos para elaborar tesis doctoral 

 
 

Título Radón residencial y EPOC. Un estudio de casos y 
controles. Factores de riesgo en no fumadores Dr. 
JR Hernández Hernández 

Breve descripción Estudio multicéntrico de casos y controles para conocer 
si el radón residencial influye en la aparición de EPOC. 
En fase de publicación de resultados 
Se están recogiendo datos 

 
 

Título Eficacia y seguridad del tratamiento con Reslizumab 
en el asma eosinofílica Dr. I Lobato Astiárraga 

Breve descripción Seguimiento clínico de los pacientes diagnosticados de 
asma grave tratados con Reslizumab. En el seno de un 
estudio multicéntrico. 

 
 

Título Estadificación del Cáncer de Pulmón. En 
colaboración con SEPAR y la IASLC. Dr. JR 
Hernández Hernández, Dr. I Lobato Astiárraga 

Breve descripción Obtención de datos clínicos de laboratorio y de imagen 
para contribuir a la mejora del sistema TNM estadios 
(siguiente versión/actualización prevista para 2024) 
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Título Validación de la punción transbronquial guiada por 
ecobroncoscopia en la determinación del PD-L1 y 
concordancia con muestras histológicas. 
Implicaciones terapéuticas V Guevara Velázquez, Dr. 
Marco Lopez Zubizarreta 

Breve descripción Conocer la capacidad de las muestras obtenidas 
mediante punción con ecobroncoscopia para la 
determinación de PDL1 en comparación con las 
muestras histológicas. 

 
 

Título Valoración del estado nutricional en pacientes con 
EPOC avanzado en la provincia de Ávila. Dra. V 
Guevara Velázquez 

Breve descripción Estudio prospectivo sobre nutrición en el paciente 
diagnosticado de EPOC 

… 
 

2. ENSAYOS CLÍNICOS (una tabla por cada ensayo clínico en 
marcha en 2021) 

 
Título: ESTUDIO ÁPEX: Estudio de la 

hiperinsuflación dinámica tras la prueba de 
la marcha de 6 minutos en los pacientes con 
asma moderada-grave. 
PROMOTOR:  ADKNOMA HEALTH 
RESEARCH 

Número de protocolo:  CHI-ASM-2020-01. 
Responsable facultativo: Virginia Guevara Velázquez, Marco López 

Zubizarreta 
Servicios colaboradores: Neumología 
Fecha de inicio: 2021 
Estado:  Reclutamiento de pacientes 
Fecha de cierre:  
 
 

3. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por cada 
proyecto en marcha en 2021) 

 
Título: Exposición al radón residencial y riesgo 

de cáncer de pulmón. Estudio 
multicéntrico de casos y controles en la 
Comunidad de Castilla y León 

Número de referencia:  
Investigador Principal (IP): Magdalena Serradilla Sánchez. M. Adjunto 

de Neumología. Hospital de Mérida. 
Badajoz 
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El IP pertenece al área de salud de 
Ávila (responda si/no) 

No 

El proyecto fue financiado (responda 
si/no) 

Si 

Entidad financiadora: SEPAR: Fundación SEPAR Respira. 
Sociedad Española de Neumología y 
Cirugía Torácica 

Importe concedido: 18.000 € 
Vigencia:  2017-2018. Ampliado a 2019. Actualmente 

análisis 
Investigadores Colaboradores: Jesús R. Hernández Hernández. Jefe de 

Sección de Neumología. Complejo 
Asistencial de Ávila 
Virginia Guevara Velázquez. M Adjunto 
de Neumología. Complejo Asistencial de 
Ávila .  

Es un proyecto integrado de Área 
(participa personal de Atención 
Primaria y Atención Hospitalaria) 
(responda si/no) 

No 

 
 
 

Título: Factores de riesgo de la EPOC en personas 
nunca fumadoras. Un estudio de casos y 
controles multicéntrico de base hospitalaria 

Número de referencia: PID2019-104731RB-I00 
Investigador Principal (IP): Ruano Raviña Alberto 
El IP pertenece al área de salud 
de Ávila (responda si/no) 

No 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

Si 

Entidad financiadora: FIS 
Importe concedido:  
Vigencia:  2 años 
Investigadores Colaboradores: Jesús R. Hernández Hernández y 12 más de 

otros Hospitales españoles 
Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 
 

Título: Validación de la punción transbronquial guiada 
por ecobroncoscopia en la determinación del 
PD-L1 y concordancia con muestras 
histológicas. Implicaciones terapéuticas 

Número de referencia:  
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Investigador Principal (IP): M Rosa Cordovilla Pérez 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda si/no) 

No 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

Si 

Entidad financiadora: Gerencia Regional de Salud SACYL 
Importe concedido:  
Vigencia:  2 años 
Investigadores Colaboradores: Marco López Zubizarreta Virginia Guevara 

Velázquez 
Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Título: Validación de la punción transbronquial 
guiada por ecobroncoscopia en la 
determinación del PD-L1.   

Número de referencia:  
Investigador Principal (IP): M Rosa Cordovilla Pérez 
El IP pertenece al área de salud 
de Ávila (responda si/no) 

No 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

Si 

Entidad financiadora: SEPAR: Fundación SEPAR Respira. Sociedad 
Española de Neumología y Cirugía Torácica 

Importe concedido:  
Vigencia:  2 años 
Investigadores Colaboradores: Virginia Guevara Velázquez 
Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 
 

Título: Real-life effectiveness and safety of reslizumab 
in patients with severe eosinophilic asthma: a 
multicenter study. 

Número de referencia: SEP-RES-2019-01 
Investigador Principal (IP): Luis Pérez de Llano 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

No 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
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Vigencia:   
Investigadores 
Colaboradores: 

Ignacio Lobato Astiárraga. Jenifer Marcos Sierra 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 
 

Título: “¿Es la ansiedad un factor un factor 
independiente que influye en el mal control del 
asma grave en tratamiento con anticuerpos 
monoclonales? Estudio en vida real.” 

Número de referencia:  
Investigador Principal (IP): Sonia Giraldós Pla 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

No 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

Si 

Entidad financiadora: SEPAR: Fundación SEPAR Respira. Sociedad 
Española de Neumología y Cirugía Torácica 

Importe concedido: 3000 € 
Vigencia:  2 años 
Investigadores 
Colaboradores: 

Jenifer Marcos Sierra 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 
 

4. PUBLICACIONES INTERNACIONALES (una tabla por 
cada publicación de 2021)  
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Torres-Durán M, Curiel-García MT, Ruano-Ravina 
A, Provencio M, Parente-Lamelas I, Hernández-
Hernández J, Fernández-Villar A, Barros-Dios JM, 
Pérez-Ríos M. 

Título Small-cell lung cancer in never-smokers. 
Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

ESMO Open. 2021 Feb 25;6(2):100059 

Factor Impacto 5.329 
Cuartil   
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 

No 
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Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

 
 

Autores (apellidos e inicial 
del nombre) 

Torres-Durán M, Casal-Mouriño A, Ruano-Ravina A, 
Provencio M, Parente-Lamelas I, Hernández-
Hernández J, Vidal-García I, Varela-Lema L, Valdés 
Cuadrado L, Fernández-Villar A, Barros-Dios J, 
Pérez-Ríos M. 

Título Residential radon and lung cancer 
characteristics at diagnosis. 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Int J Radiat Biol. 2021;97(7):997-1002. doi: 
10.1080/09553002.2021.1913527. Epub 2021 Apr 
15. PMID: 33856283. 

Factor Impacto 2.694 (2020) 
Cuartil  Q1 (2020) 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal 
de Atención Primaria y 
Atención Hospitalaria) 
(responda si/no) 

No 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Rosa Cordovilla, M. López Zubizarreta, A. 
Velasco, A. Álvarez, M. Rodríguez, A. Gómez, M.A. 
Hernández Mezquita, M. Iglesias. 

Título The value of a systematic protocol using 
endobronchial ultrasound and endoscopic 
ultrasound in staging of lung cancer for patients 
with imaging in0–n1 disease 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Biomedicine Hub 2021;6: 92-101. DOI: 
10.1159/000519034. 

 
Factor Impacto  
Cuartil   
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

 

 
 

5. PUBLICACIONES NACIONALES (una tabla por cada 
publicación de 2021)   

 
Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Ruano-Ravina A, Cameselle-Lago C, Torres-Durán 
M, Pando-Sandoval A, Dacal-Quintas R, Valdés-
Cuadrado L, Hernández-Hernández J, 
Consuegra-Vanegas A, Tenes-Mayén JA, Varela-
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Lema L, Fernández-Villar A, Barros-Dios JM, 
Pérez-Ríos M. 

Título Indoor Radon Exposure and COPD, Synergic 
Association? A Multicentric, Hospital-Based 
Case-Control Study in a Radon-Prone Area. 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Arch Bronconeumol. 2020 Dec 25:S0300-
2896(20)30539-1 

Factor Impacto 4.872 (2020) 
Cuartil   
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Rodríguez-Martínez Á, Ruano-Ravina A, Torres-
Durán M, Provencio M, Parente-Lamelas I, Vidal-
García I, Martínez C, Hernández-Hernández J, 
Abdulkader-Nallib I, Castro-Añón O, Varela-Lema L, 
Piñeiro-Lamas M, Fidalgo PS, Fernández-Villar A, 
Barros-Dios J, Pérez-Ríos M.  

Título Residential Radon and Small Cell Lung Cancer. 
Final Results of the Small Cell Study 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Arch Bronconeumol (Engl Ed). 2021 Feb 13:S0300-
2896(21)00052-1. doi: 
10.1016/j.arbres.2021.01.027. Epub ahead of print. 
PMID: 33744027. 

Factor Impacto 4.872 (2020) 
Cuartil   
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal 
de Atención Primaria y 
Atención Hospitalaria) 
(responda si/no) 

No 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Marco López Zubizarreta, Rosa Cordovilla Pérez, 
Aldo Mateo Torracchi, Virginia Guevara 
Velázquez. 

Título Utilidad de la PET/TC en el diagnóstico y 
estadificación del cáncer de pulmón tras 
ecobroncoscopia en población minera 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Medicina Clínica. Artículo en prensa. DOI: 
10.1016/j.medcli.2020.11.032 

Factor Impacto 1.72 (2020) 
Cuartil   
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal 
de Atención Primaria y 

No 
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Atención Hospitalaria) 
(responda si/no) 
 

6. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO (una tabla por cada libro 
o capítulo de libro publicado en 2021)   

 
Tipo: 
capítulo 
o libro 

Capítulo  

Título Carcinoma Broncogénico. Diagnóstico y estadificación. En Manual de 
Neumología y Cirugía Torácica 4ª edición. 

Autores Hernández Jesús R. Cordovilla Pérez R, Novoa Valentín NM, Gómez 
Hernández MT, Sánchez de Cos Escuin J. 

ISBN 978-84-124442-2-3 
 
 

Tipo: 
capítulo 
o libro 

Capítulo 

Título Clasificación de los Tumores Broncopulmonares. En Manual de 
Neumología y Cirugía Torácica 4ª edición 

Autores Cordovillla Pérez R, Rodríguez González M, Hernández Hernández Jesús R. 
Cascón Hernández JA, Barrueco Ferrero M 

ISBN 978-84-124442-2-3 
 

 
Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo 

Título Enfermedad pulmonar obstructiva crónica y otras patologías con 
insuficiencia respiratoria” en el libro “Cuidados paliativos en paciente 
crónico”. Editor: Juan Igor Molina Puente.  

Autores Marco López Zubizarreta 
ISBN  978-84-9040-699-1. 

 
 

7. TESIS DOCTORALES 
 

Título Nuevos biomarcadores en hipertensión pulmonar (BIO-HTP) 
Doctorando Ana María Andrés Porras 
Universidad Universidad de Valladolid 

 
 

Título Validación de la punción transbronquial guiada por ecobroncoscopia en 
la determinación del PD-L1 y concordancia con muestras histológicas. 
implicaciones terapéuticas. 

Doctorando Virginia Guevara Velázquez 
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Universidad Universidad de Salamanca 
 
 

8. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación Oral 
Autores Hernández Hernández Jesús R,  Tapias Del 

Pozo José A, Lobato Astiárraga Ignacio, 
López Zubizarreta Marco,  Andrés Porras 
Ana M,  Guevara Velázquez Virginia, 
Martínez Roldán Luis, Hurtado Losáñez 
Antonio, Jiménez Crespo Fernando, Nieto 
Pajares Juan. 

Titulo Utilidad de la implantación de teleconsultas 
directas entre Neumología y Atención 
Primaria en la provincia de  Ávila. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XL Congreso de la Sociedad Castellano-
Leonesa y Cántabra de Patología Respiratoria-
SOCALPAR. 

Lugar y fechas del congreso/jornada Santander.  Septiembre de 2021 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Hernández Hernández JR, Tapias Del Pozo 

JA, Lobato Astiárraga I, López Zubizarreta 
M,  Andrés Porras AM,  Guevara Velázquez 
V, Martínez Roldán L, Hurtado Losañez A, 
Jiménez Crespo F, Nieto Pajares J. 
Teleconsulta entre Neumología y Atención 
Primaria. 

Titulo Experiencia de los 10 primeros meses en un 
hospital provincial 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

54º Congreso Nacional de la Sociedad 
Española de Neumología y Cirugía Torácica 
(SEPAR). 

Lugar y fechas del congreso/jornada Sevilla, .Noviembre 2021 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Hernández Hernández JR, Zabaleta 

Murguiondo M, Abal Arca J, Matilla González 
JM, Martínez Tellez E, Rodríguez Fuster A, 
Trujillo Reyes JC y miembros del GCCB-III de 
SEPAR. 

Titulo Registro del Grupo Cooperativo del 
Carcinoma Broncogénico III de SEPAR 
(GCCB-III) para la 9ª edición de la 
clasificación TNM-estadios de la IASLC. 
Datos epidemiológicos preliminares. 
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Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

54º Congreso Nacional de la Sociedad 
Española de Neumología y Cirugía Torácica 
(SEPAR). 

Lugar y fechas del congreso/jornada Sevilla. Noviembre 2021 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Miguel Zabaleta Murguiondo, Jesús R 

Hernández Hernández, José Abal Arca, José 
María Matilla González, Elisabeth Martínez 
Téllez, Alberto Rodríguez Fuster, Juan Carlos 
Trujillo Reyes y Miembros Del Gccb III Separ. 

Titulo Registro del Grupo Cooperativo del 
Carcinoma Broncogénico III De SEPAR 
(GCCB-III) Para la 9ª Edición de la 
Clasificación TNM-Estadios de la IASLC. 
Datos Preliminares sobre Estadificación 
Clínica. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

54º Congreso Nacional de la Sociedad 
Española de Neumología y Cirugía Torácica 
(SEPAR) 

Lugar y fechas del congreso/jornada Sevilla. Noviembre 2021 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Alberto Rodríguez Fuster, José María Matilla 

González, Miguel Zabaleta Murguiondo, 
Elisabeth Martínez Téllez, José Abal Arca, 
Jesús Hernández Hernández, Juan Carlos 
Trujillo Reyes y miembros del III Grupo 
Cooperativo Cáncer de Pulmón SEPAR 

Titulo Evaluación preliminar de la clasificación 
TNM en la serie quirúrgica del registro del 
III grupo cooperativo del carcinoma 
broncogénico de SEPAR (GCCB-III) para la 
9ª edición de la clasificación TNM de la 
IASLC. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

54º Congreso Nacional de la Sociedad 
Española de Neumología y Cirugía Torácica 
(SEPAR). 

Lugar y fechas del congreso/jornada Sevilla. Noviembre 2021. 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Alberto Rodríguez Fuster, Miguel Zabaleta 

Murguiondo, José Abal Arca, Jesús 
Hernández Hernández, Elisabeth Martínez 
Téllez, José María Matilla González, Juan 
Carlos Trujillo Reyes y miembros del III Grupo 
Cooperativo Cáncer de Pulmón SEPAR. 
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Titulo Análisis del tratamiento realizado en la serie 
quirúrgica del registro del III grupo 
cooperativo del carcinoma broncogénico de 
SEPAR (GCCB-III) para la 9ª edición de la 
clasificación TNM de la IASLC. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

54º Congreso Nacional de la Sociedad 
Española de Neumología y Cirugía Torácica 
(SEPAR). 

Lugar y fechas del congreso/jornada Sevilla. Noviembre 2021. 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Alberto Rodríguez Fuster, José Abal Arca, 

José María Matilla González, Jesús 
Hernández Hernández, Miguel Zabaleta 
Murguiondo, Elisabeth Martínez Téllez, Juan 
Carlos Trujillo Reyes y miembros del III Grupo 
Cooperativo Cáncer de Pulmón SEPAR. 

Titulo Análisis preliminar del proceso 
diagnóstico en la serie quirúrgica del 
registro del III grupo cooperativo del 
carcinoma broncogénico de SEPAR 
(GCCB-III) para la 9ª edición de la 
clasificación TNM de la IASLC. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

54º Congreso Nacional de la Sociedad 
Española de Neumología y Cirugía Torácica 
(SEPAR). 

Lugar y fechas del congreso/jornada Sevilla. Noviembre 2021. 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Ana Pando Sandoval, Carlota Rodriguez 

Garcia, Cristina Represas Represas, Rafael 
Golpe Gómez, Angélica Consuegra Vanegas, 
Jesús Hernández Hernández, Raquel Dacal 
Quintas, Cecilia Mouronde Robias, Cristina 
Navarro J, Carmen Diego Roza, Alberto 
Ruano Raviña 

Titulo Características de pacientes EPOC nunca 
fumadores. primeros resultados del 
estudio EPOC-NS 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

54º Congreso Nacional de la Sociedad 
Española de Neumología y Cirugía Torácica 
(SEPAR).  

Lugar y fechas del congreso/jornada Sevilla. Noviembre 2021. 
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Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Ana Pando Sandoval, Carlota Rodríguez 

García, Cristina Represas Represas, Rafael 
Golpe Gómez, Angélica Consuegra 
Vanegas, Jesús Hernández Hernández, 
Raquel Dacal Quintas, Cecilia Mouronte 
Roibas, Cristina Navarro J, Carmen Diego 
Roza, Alberto Ruano Raviña 

Titulo Radón residencial y EPOC en nunca 
fumadores. primeros resultados del 
estudio EPOC-NS 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

54º Congreso Nacional de la Sociedad 
Española de Neumología y Cirugía Torácica 
(SEPAR).  

Lugar y fechas del congreso/jornada Sevilla. Noviembre 2021. 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Virginia Guevara Velázquez, Jennifer 

Marcos Sierra, Marco López Zubizarreta, 
Ignacio Lobato Astiárraga, Ana María 
Andrés Porras, Luis Martínez Roldán, 
Laurentina Lázaro Alonso, José Ángel 
Tapias Del Pozo, Jesús Hernández 
Hernández 

Titulo Alteraciones nutricionales en los 
pacientes con EPOC avanzado en la 
provincia de Ávila. Estudio piloto. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

54º Congreso Nacional de la Sociedad 
Española de Neumología y Cirugía Torácica 
(SEPAR).  

Lugar y fechas del congreso/jornada Sevilla. Noviembre 2021. 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Jenifer Marcos Sierra, María José Fernández 

Calleja, Laurentina Lázaro Alonso, Lourdes 
Carrasco Cabezas, Virginia Guevara 
Velázquez, Ignacio Lobato Astiárraga, 
Marco López Zubizarreta, Ana María Andrés 
Porras, Luis Martínez Roldán, José Ángel 
Tapias Del Pozo, Jesús Hernández 
Hernández 

Titulo Evaluación de la calidad de la atención de 
enfermería en la consulta de neumología 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

54º Congreso Nacional de la Sociedad 
Española de Neumología y Cirugía Torácica 
(SEPAR).  

Lugar y fechas del congreso/jornada Sevilla. Noviembre 2021. 
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Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Pilar Sanz González, Raquel Ferreiro Mirás, 

Cecilia Alexandra Camacho Herrera, Rocío 
Hernández López, Bárbara López Bermúdez, 
María José Martín Díaz, María Jesús Moreta 
Gutiérrez, Beatriz Sánchez Rodríguez, Miriam 
Martín López, Clara Téllez Ávila, Virginia 
Guevara Velázquez, Marco López 
Zubizarreta, Ana María Andrés Porras, 
Ignacio Lobato Astiárraga 

Titulo Experiencia con oxigenoterapia de alto flujo 
(OAF) en pacientes COVID-19 durante la 
tercera ola en complejo asistencial de Ávila 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

54º Congreso Nacional de la Sociedad 
Española de Neumología y Cirugía Torácica 
(SEPAR). 

Lugar y fechas del congreso/jornada Sevilla. Noviembre 2021. 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Virginia Guevara Velázquez, Rosa Cordovilla 

Pérez, Asunción Gómez Muñoz, Marta 
Rodríguez González, Marco López 
Zubizarreta, Miguel Iglesias Heras, Lorena 
Bellido Hernández, Jesús Pinto Blázquez.  

Titulo Asociación entre la expresión de PD-L1 de 
las muestras obtenidas mediante EBUS y la 
actividad metabólica en la PET-TC. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

54º Congreso Nacional de la Sociedad 
Española de Neumología y Cirugía Torácica 
(SEPAR). 

Lugar y fechas del congreso/jornada Sevilla. Noviembre 2021. 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Jenifer Marcos Sierra, Virginia Guevara 

Velázquez, Marco López Zubizarreta, 
Ignacio Lobato Astiárraga, Luis Martínez 
Roldán, José Ángel Tapias del Pozo, Jesús 
Reyes Hernández Hernández, Laurentina 
Lázaro Alonso, Lourdes Carrasco Cabezas, 
María José Fernández Calleja, María José 
Domínguez Roncero, Belén Hernández Cid. 

Titulo Papel de la enfermería en la valoración 
nutricional del paciente con EPOC 
avanzado en el Área de Salud de Ávila. 
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Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XL Congreso de la Sociedad Castellano-
Leonesa y Cántabra de Patología Respiratoria-
SOCALPAR. 

Lugar y fechas del congreso/jornada Santander Septiembre 2021 
 
 

 

9. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2021 

 
 Moderadores de mesas 

 
Nombre del moderador Jesús R Hernández Hernández 
Título de la mesa Jornada Socalpar sobre EPOC 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Jornada Socalpar sobre EPOC 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

20 de abril 2021. Vía telemática 

 
 

 Ponente en mesas 
 

Nombre del ponente Jesús R Hernández Hernández 
Título de la mesa Radón y Cáncer de Pulmón 

Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

IX Jornada de Colaboración Neumología-Atención Primaria 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

 H. Sonsoles, Ávila 21/10/21 

 
 

Nombre del ponente Jesús R Hernández Hernández 
Título de la mesa ¿El paciente con cáncer de pulmón, le ofrecemos todo lo que 

necesita? 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

54 Congreso SEPAR 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Sevilla, noviembre 2021 

 
 

Nombre del ponente Virginia Guevara Velázquez 
Título de la mesa Nutrición en EPOC 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Jornada Socalpar sobre EPOC 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

20 de abril 2021. Vía telemática 
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Nombre del ponente Virginia Guevara Velázquez 
Título de la mesa Seguimiento de la enfermedad respiratoria ocasionada por 

el COVID-19. Año y medio después de su inicio. 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

IX Jornada de Colaboración Neumología-Atención Primaria 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

H. Sonsoles, Ávila 21/10/21 

 
 

Nombre del ponente Luis Martínez Roldán 
Título de la mesa Diagnóstico y Tratamiento actual de la Apnea Obstructiva 

del Sueño 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

IX Jornada de Colaboración Neumología-Atención Primaria 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

H. Sonsoles, Ávila 21/10/21 

 
 

Nombre del ponente Jesús R. Hernández Hernández 
Título de la mesa Situación actual de las vías rápidas de derivación en el 

diagnóstico de los pacientes con cáncer de pulmón 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Proyecto Dxpierta. Impulsando el diagnóstico precoz en 
Cáncer de Pulmón 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Vía telemática. Julio 2021 

 
 

Nombre del ponente Jesús R. Hernández Hernández 
Título de la mesa Identificación de los factores de riesgo y síntomas del cáncer 

de pulmón. ¿Cómo adelantar los tiempos del diagnóstico? 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Proyecto Dxpierta. Impulsando el diagnóstico precoz en 
Cáncer de Pulmón 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Vía telemática. Julio 2021 

 
 

Nombre del ponente Virginia Guevara Velázquez 
Título de la mesa Difusión del PAI Covid 19 en Atención Primaria 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Sesión Virtual AP-AH 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Hospital NS Sonsoles, 24/11/2021 

 
 

Nombre del ponente Jesús R. Hernández Hernández 
Título de la mesa Difusión del PAI Covid 19 en Atención Primaria 
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Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Sesión Virtual AP-AH 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Hospital NS Sonsoles, 24/11/2021 

 
 

Nombre del ponente Virginia Guevara Velázquez 
Título de la mesa Interpretación básica de la radiografía de tórax. Mayo 2021. 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Jornada de actualización en Neumología. Sección de 
Neumología del Complejo Asistencial de Ávila 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Actividad telemática, mayo 2021 

 
 

Nombre del ponente Marco López Zubizarreta 
Título de la mesa Actualización en Tuberculosis y Quimioprofilaxis 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Jornada de actualización en Neumología. Sección de 
Neumología del Complejo Asistencial de Ávila 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Actividad telemática, mayo 2021 

 
 

Nombre del ponente Ignacio Lobato Astiárraga 
Título de la mesa Actualización en Tos 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Jornada de actualización en Neumología. Sección de 
Neumología del Complejo Asistencial de Ávila 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Actividad telemática, mayo 2021 

 
 

Nombre del ponente Jesús R Hernández Hernández 
Título de la mesa Actualización en Cáncer de Pulmón 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Jornada de actualización en Neumología. Sección de 
Neumología del Complejo Asistencial de Ávila 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Actividad telemática, mayo 2021 

 
 

Nombre del ponente Jenifer Marcos Sierra 
Título de la mesa Plan de acción para el asma: autoconocimiento de la 

patología y estrategias de control ambiental Taller Asma 
Enfermería 

Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

XL Congreso Socalpar 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Santander septiembre 2021. 
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Nombre del ponente Jenifer Marcos Sierra 
Título de la mesa Foro debate SOCALPAR: Diálogos en tratamientos 

biológicos para asma grave: Características diferenciales de 
la vía IV. 

Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Jornada Socalpar 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Palencia octubre 2021 

 
 

Nombre del ponente Jenifer Marcos Sierra 
Título de la mesa Foro debate SOCALPAR: Experiencias de éxito en 

Reslizumab 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Jornada Socalpar 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Palencia octubre 2021 

 
 

Nombre del ponente Jenifer Marcos Sierra 
Título de la mesa La transición del niño con enfermedades pulmonares 

crónicas. Perspectivas desde neumología pediátrica y 
enfermería. PONENCIA: Transición en asma. Perspectivas 
de enfermería. 

Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

54 Congreso SEPAR 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Sevilla noviembre 2021 

 
 

Nombre del ponente Jenifer Marcos Sierra 
Título de la mesa Caso Clínico: Persistencia de Mal Control del Asma en 

Paciente con Comorbilidad Extrapulmonar 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Reunión Nacional de Enfermería. SEAIC-SEPAR 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Octubre 2021. Actividad telemática 

 
 

 Docente en Cursos universitarios, de Sociedades científicas o Máster 
 
 

Autor Jesús R Hernández Hernández 
Título Métodos diagnósticos y de estadificación de los tumores pulmonares. Última 

edición del TNM en el  Master en Neoplasias de la Cavidad Torácica.  
Tipo Máster 
Entidad  Universidad Alfonso X El Sabio. (UAX) 
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Autor Jesús R. Hernández Hernández 
Título Retos en el abordaje clínico del CPNM Estadio III.  
Tipo Curso de FMC 
Entidad  SEOM, SEPAR y otras Sociedades Científicas 

 
 

Autor Jesús R. Hernández Hernández  
Título Nódulo pulmonar Solitario en el : Master en Neoplasias de la Cavidad 

Torácica.  
Tipo Máster 
Entidad  Universidad Alfonso X El Sabio. (UAX) 

 
 

Autor Jenifer Marcos Sierra 
Título Experto universitario asma grave. Asignatura: Conocimiento de la patología. 

Diagnóstico de asma. Lección: Procedimientos diagnósticos en asma. 
Tipo Máster 
Entidad  Universidad Alfonso X El Sabio (UAX) 

 
 

Autor Jenifer Marcos Sierra 
Título Máster en Enfermería Respiratoria Avanzada 2021-2022. Módulo 4: 

Enfermedades Respiratorias Obstructivas: ASMA.   

Tipo Máster 
Entidad  SEPAR y Universidad de Barcelona.  

 
 

 Participación en grupos de trabajo científicos 
 

Nombre del participante Virginia Guevara Velázquez 
Grupo de trabajo científico RECOVID. Registro Covid de la SEPAR. 

 
 

Nombre del participante Jesús R Hernández Hernández,  
Grupo de trabajo científico Grupo Cooperativo del Carcinoma Broncogénico III de 

SEPAR sobre estadificación del Cáncer de Pulmón, novena 
edición, en colaboración con la Agencia Internacional para el 
estudio del Cáncer de Pulmón (IASLC). Coordinador nacional 

 
 

Nombre del participante Ignacio Lobato Astiárraga 
Grupo de trabajo científico Grupo Cooperativo del Carcinoma Broncogénico III de 

SEPAR sobre estadificación del Cáncer de Pulmón, novena 
edición, en colaboración con la Agencia Internacional para el 
estudio del Cáncer de Pulmón (IASLC). Coordinador nacional 
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Nombre del participante Jesús R Hernández Hernández 
Grupo de trabajo científico Seguimiento COVID SACyL 

 
 

Nombre del participante Jesús R. Hernández Hernández 
Grupo de trabajo científico Foro Autonómico de la EPOC. Representante de 

SOCALPAR 
 
 

Nombre del participante Virginia Guevara Velázquez 
Grupo de trabajo científico Grupo ELA Equipo multidisciplinar del Complejo Asistencial 

de Ávila 
 
 

 Formación continuada en investigación: jornadas, sesiones, cursos… 
 
 

Nombre del alumno Jenifer Marcos Sierra 
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Máster 

Título de la actividad de 
formación continuada 

Máster en enfermería en el servicio de neumología. Fecha 
de finalización: 26/06/2021. 1500 horas 

Organizado por Universidad Cardenal Herrera CEU. 
 
 

 Revisiones de artículos de revistas científicas 
 

 
Nombre del revisor Jesús R. Hernández Hernández 
Revista en la que 
es revisor 

Archivos de Bronconeumología 

 
 
 Otros 

 
JESÚS R. HERNÁNDEZ HERNÁNDEZ:  
 

- Vocal del Proyecto de Investigación Integrados de Oncología de SEPAR.  
- Miembro del Consejo Editorial de Archivos de Bronconeumología 
- Coordinador del Grupo EPOC de Socalpar 
- Miembro del tribunal en Tesis Doctorales: Universidad de Salamanca. Dr. 

Enrique Barrueco Otero. Julio 2021. 
- Secretario del Comité SEPAR Solidaria. Separ. 

 
JENIFER MARCOS SIERRA: 
 

- Miembro del Comité de Innovación de Separ 
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- Vocal de la Comisión de Formación Continuada del Complejo Asistencial 
de Ávila. 

- Vicepresidenta del Colegio Profesional de Enfermería de Ávila. 

- Vocal del Grupo de Asma de Socalpar.  

- Coordinadora de Enfermería de Socalpar 

MARCO LÓPEZ ZUBIZARRETA: 
 

- Miembro de la Comisión de Mortalidad Hospitalaria del Complejo Asistencial 
de Ávila 
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Servicio de Neurología 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN 4 Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales  

Internacionales 4 

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

2 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

2  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

1  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

1  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. ESTUDIOS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por proyecto de 
investigación en marcha en 2021) 

 
Título: Estudio TOP (Tysabri observational program). 

TOP is designed to address the long-term safety 
profile of Tysabri, and the impact of a long term 
treatment with Tysabri on disease activity and 
disability progression in particular. TOP will 
provide a comprehensive framework for 
assessing the long-term safety profile of 
Tysabri and its impact on disease activity and 
disability progression. Estudio prospectivo, 
observacional, multinacional, epidemiológico a 
15 años.  
Promotor: Biogén 

Número de protocolo:  
Responsable facultativo: Dra. Ana Belén Caminero  
Servicios colaboradores: Neurología  
Fecha de inicio: 2008 
Estado:  En curso 
Fecha de cierre:  

 
 

Título: Estudio ESTEEM (109MS401): Estudio 
observacional, global y multicéntrico, para 
recoger información sobre seguridad y 
documentar la utilización del fármaco Tecfidera 
(dimetilfumarato) en su uso en la práctica 
médica rutinaria del tratamiento de la 
Esclerosis Múltiple. Estudio a 5 años.  
Promotor: Biogén  

Número de protocolo:  
Responsable facultativo: Dra. Ana Belén Caminero  
Servicios colaboradores: Neurología  
Fecha de inicio: 2016 
Estado:  En curso 
Fecha de cierre:  

 
 
 

Título: Estudio LEMVIDA: Estudio observacional, no 
intervencionista, para evaluar los cambios en la 
calidad de vida en pacientes con Esclerosis 
Múltiple remitenter recurrente tratados con 
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alemtuzumab (Lemtrada) en condiciones de 
práctica clínica habitual. Estudio a 5 años. 
Promotor: Genzyme 

Número de protocolo:  
Responsable facultativo: Dra. Ana Belén Caminero  
Servicios colaboradores: Neurología  
Fecha de inicio: 2016 
Estado:  Finalizado este año  
Fecha de cierre: 2021 

 
 

Título: Estudio MN39889: Estudio multicéntrico no 
intervencionista para evaluar la efectividad de 
ocrelizumab en pacientes con esclerosis 
múltiple recurrente o primaria progresiva en 
práctica clínica habitual: ESTUDIO MuSicalE 
CÓDIGO DEL PROTOCOLO: MN39889 TITULAR 
DE LA AUTORIZACIÓN DE 
COMERCIALIZACIÓN: Roche Registration 
GmbH 
Promotor: Roche 

Número de protocolo:  
Responsable facultativo: Dra. Ana Belén Caminero  
Servicios colaboradores: Neurología  
Fecha de inicio: 2019 
Estado:  En curso 
Fecha de cierre: 2024 

 
 

2. PUBLICACIONES INTERNACIONALES (una tabla por 
cada publicación de 2021)  
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Toboso I, Tejeda-Velarde A, Álvarez-Lafuente R, 
Arroyo R, Hegen H, Deisenhammer F, Sainz de 
la Maza S, Álvarez-Cermeño JC, Izquierdo G, 
Paramo D, Oliva P, Casanova B, Agüera-Morales 
E, Franciotta D, Gastaldi M, Fernández O, 
Urbaneja P, Garcia-Domínguez JM, Romero F, 
Laroni A, Uccelli A, Pérez-Sempere A, Saiz A, 
Blanco Y, Galimberti D, Scarpini E, Espejo C, 
Montalban X, Rasche L, Paul F, González I, 
Álvarez E, Ramo C, Caminero AB, Aladro Y, 
Calles C, Eguía P, Belenguer-Benavides A, 
Ramió-Torrentà L, Quintana E, Martínez-
Rodríguez JE, Oterino A, López de Silanes C, 
Casanova LI, Landete L, Frederiksen J, Bsteh G, 
Mulero P, Comabella M, Hernández MA, Espiño 
M, Prieto JM, Pérez D, Otano M, Padilla F, 
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García-Merino JA, Navarro L, Muriel A, Frossard 
LC, Villar LM. 

Título New Algorithms improving PML Risk 
Stratification in MS patients treated with 
Natalizumab 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Front Neurol. 2021 Dec 17; 11:579438. doi: 
10.3389/fneur.2020.579438. eCollection 
2020.PMID: 33408681 . 
 

Factor Impacto  
Cuartil   
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Maurino J, Sotoca J, Sempere AP, Brieva L, 
López de Silanes C, Caminero AB, Terzaghi M, 
Gracia-Gil J, Saposnik G.  

Título High-efficacy disease-modifying therapies in 
people with Relapsing-Remitting Multiple 
Sclerosis: The role of risk attitude in 
treatment decisions. 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Patient 2021 Mar;14(2):241-248. doi: 

10.1007/s40271-020-00454-3. Epub 2020 Sep 

25 

Factor Impacto  
Cuartil   
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

3. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO (una tabla por cada libro 
o capítulo de libro publicado en 2021)   
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo  

Título Cefaleas trigémino-autonómicas. En: ‘Guías para el diagnóstico y 
tratamiento de las cefaleas’ (Guía Oficial de la Sociedad Española de 
Neurología). Sonia Santos Lasaosa, Patricia Pozo Rosich (eds). 

Autores JA Pareja Grande, Ana Belén Caminero, David García Azorín, Carlós 
Ordás Bandera, Sonia Santos Lasaosa 

ISBN 978-84-18420-19-1. Depósito Legal M-23405-2020 
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Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo y Revisión/Coordinación   

Título Estrategia de Atención al Ictus en Castilla y León. Atención en fase aguda. 
Grupo de trabajo de Ictus de Castilla y León. EdiKaMed S.L. primera 
edición: Octubre de 2021 

Autores Dr. Raúl Gutiérrez (comité redactor) 
Dra. Ana Belén Caminero y Dr. Raúl Gutiérrez (Grupo de Trabajo de Ictus de 
Castilla y León) 

ISBN 978-84-7877-996-3 
. 

 

4. COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores AB Caminero Rodríguez, JM Prieto 

González, JE Meca-Lallana, J 
Olascoaga Urtaza, E Durán Ferreras, 
M Romera Tellado, A Belenguer 
Benavides, MA Hernández Pérez, R 
Casademont , JL Moreno Amador 

Titulo Fatigue, depression and health-
related productivity in multiple 
sclerosis patients treated with 
teriflunomide for 2 years in the real-
world study TeriCARE 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

MSVirtual 37th Congress of the 
European Committee for Treatment 
and Research in Multiple Sclerosis,  

Lugar y fechas del congreso/jornada ACTRIMS-ECTRIMS, October 13-15, 
2021.  

 
 

5. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Caminero Rodríguez, A.B. ; Prieto 

González, J.M. ; Meca Lallana, J.E. ; 
Olascoaga Urtaza, J. ; Durán Ferreras, 
E. ; Romera Tellado, M. ; Belenguer 
Benavides, A. ; Hernández Pérez, 
M.A. ; Casademont , R. ; Moreno 
Amador, J.L.  

Titulo Fatiga, depresión y productividad 
relacionada con la salud en 
pacientes con esclerosis múltiple 
tratados con teriflunomida durante 2 
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años en el estudio de vida real 
TeriCARE 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

LXXIII Reunión Anual de la Sociedad 
Española de Neurología, celebrada en 
formato virtual,  

Lugar y fechas del congreso/jornada del 22 de noviembre al 2 de diciembre 
de 2021 

 
 
 

6. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2021 

 
 
 

 Moderadores de mesas 
 

Nombre del moderador Ana Belén Caminero  
Título de la mesa Focus en Ofatumumab.  
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

II Reunión Neurobicyl 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Celebrada en formato virtual el día 16 de octubre de 
2021, focus en Ofatumumab 

 
 Revisiones de artículos de revistas científicas 
 

Nombre del revisor Dra. Ana Belén Caminero  
Revista en la que 
es revisor 

Neurología  

 
 Otros 

 
 Ponencias 

 
 

Nombre del Ponente Dra. Ana Belén Caminero 
Título de la mesa Pacientes EM Línea: ‘Vacunación en pacientes con 

Esclerosis Múltiple’. 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Ávila, para pacientes y familiares 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

14/01/2021, online, para pacientes y familiares.  

 
 

Nombre del Ponente Dra. Ana Belén Caminero 
Título de la mesa Mecanismo de acción, estudios pivotales, eficacia de 

Ozanimod’ en la Reunión Nacional online 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Nuevas evidencias en el manejo de la Esclerosis 
Múltiple- Ozanimod’ 
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Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

11/03/2021, patrocinada por Laboratorios BMS 

 
 

Nombre del Ponente Dra. Ana Belén Caminero 
Título de la mesa Teriflunomida, eficacia y seguridad a largo plazo en 

EMRR. Estudio fase III Tower Extensión 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Estudio fase III Tower Extensión’ en el V Taller de 
Teriflunomida 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Celebrado on line 22/03/2021, bajo el patrocinio de 
Laboratorios Sanofi.  

 
 

Nombre del Ponente Dra. Ana Belén Caminero 
Título de la mesa Efecto de Teriflunomida en el Virus de Epstein Bar’ 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

VI Taller de Teriflunomida 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Online el día 07/04/2021, bajo el patrocinio de 
Laboratorios Sanofi 

 
 

Nombre del Ponente Dra. Ana Belén Caminero 
Título de la mesa Actualización en Cefalea y Migraña para Atención 

Primaria y Urgencias’ de 4 horas de duración 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Curso de Formación online a distancia 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

18 y 25 de mayo de 2021 

 
 

Nombre del Ponente Dra. Ana Belén Caminero 
Título de la mesa Enfermedad de Parkinson avanzada: Herramientas de 

identificación’ 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

I Taller de Duodopa 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Online el día 02/06/2021, bajo el patrocinio de 
Laboratorios Abbie, a nivel regional.  

 
 

Nombre del Ponente Dra. Ana Belén Caminero 
Título de la mesa Síndrome Spasticity plus’ 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Curso regional para Neurólogos y Rehabilitadores 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Celebrado online en día 08/06/2021, patrocinado por 
Laboratorios Almirall.  
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Nombre del Ponente Dra. Ana Belén Caminero 
Título de la mesa Inmunidad SARS-CoV-2 y Fármacos modificadores de 

la enfermedad en Esclerosis Múltiple: Implicaciones en 
vacunación’ 

Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Implicaciones en vacunación’ 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Presencial el día 30/06/2021, a nivel local, con el 
patrocinio de Merck.  

 
 

Nombre del Ponente Dra. Ana Belén Caminero 
Título de la mesa Genotipado y posología de Siponimod 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Presentación de Mayzent, Castilla y León’ 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

22 de octubre en el Parador de Tordesillas, presencial y 
virtual. 

 
 

Nombre del Ponente Dra. Ana Belén Caminero 
Título de la mesa Defensa del tratamiento escalonado en la Esclerosis 

Múltiple’ 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Jornada de actualización en Esclerosis Múltiple’ 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Colegio de Médicos de Zamora, el día 18 de noviembre 
de 2021 (En Movimiento Castilla y León); II Reunión 
EMCYL. 

 
 

Nombre del Ponente Dra. Ana Belén Caminero 
Título de la mesa Actualización de la experiencia y evidencia clínica con 

Erenumab’ 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Ávila, el día 1 de diciembre de 2021, de ámbito local, de 
1,5 horas de duración 

 

 
Nombre del Ponente Dra. Ana Belén Caminero 
Título de la mesa Caso clínico 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Jornadas de ‘Actualización de Alemtuzumab’ 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Celebradas online el día 02/12/2021, bajo el patrocinio de 
Laboratorios Sanofi.   
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Nombre del Ponente Dra. Ana Belén Caminero 
Título de la mesa Pacientes EM Línea: ‘Toma de decisiones en la Esclerosis 

Múltiple’ 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Conferencia impartida en Ávila, para pacientes y 
familiares 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

16/012/2021, online, para pacientes y familiares.  

 

 
Nombre del Ponente Dra. Ana Belén Caminero 
Título de la mesa Taller POST-ECTRIMS Teriflumomida 2021 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Celebrado en formato virtual el día 20 de diciembre de 
2021.  

 
 

Nombre del Ponente Dra. Ana Belén Caminero 
Título de la mesa Lo nuevo de Galcanezumab’ 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Sesión impartida al Servicio de Neurología del CAA 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

22 de diciembre de 2021 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN 2 Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León 1  

Nacionales 1 

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

1 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

1  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

3  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

1  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



Investigación 

P á g i n a  238 | 322 
 

Memoria de Investigación  2021 

 

1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por línea de 
investigación en marcha en 2021) 
 

 
Título Estudio multicéntrico: Insuficiencia Ovárica 

Prematura 
Breve descripción Describir las características de las pacientes con 

Insuficiencia ovárica prematura y la influencia en la edad 
de aparición. 

 
 

Título Programa de formación continuada en Emergencias 
Obstétricas. Análisis de los efectos de la simulación 
médica en paritorio 

Breve descripción Realizar talleres y cursos en el Área de urgencias 
obstétricas que actualicen la formación de los 
profesionales ante una emergencia 

 
 

2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por cada 
proyecto en marcha en 2021) 

 
Título: Estudio multicéntrico: Insuficiencia 

Ovárica Prematura 
Número de referencia: IIBSP-IOP-2012-109 
Investigador Principal (IP): Ana Castro Pérez 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda si/no) 

Si 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:   
Investigadores Colaboradores: Noelia Bardón Fernández 
Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Título: Programa de formación continuada en 
Emergencias Obstétricas. Análisis de los 
efectos de la simulación médica en 
paritorio 

Número de referencia: Pendiente aprobar GRS 
Investigador Principal (IP): Cora Librán López 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda si/no) 

Si 
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El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:   
Investigadores Colaboradores: Teresa Alejandra Cerrada Gómez 

Alejandro García Carreras 
María Hernández Moro 
David Holgado Sánchez 
Cristina Mínguez Rodríguez 
Aránzazu Palacios Muñoz 
Mª Lorena Bautista Velasco 
Ana Belén González Vicente 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

3. PUBLICACIONES NACIONALES (una tabla por cada 
publicación de 2021)   

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Laura Balcellss Eichenberger, Misericosdia 
Guino Gasull, Patricia Muro Blanc, Elisabet 
Robert Marchal, Jordi Tomas i Massaguer, 
Plácido Llaneza Coto, Ana Castro Pérez, Laura 
Baquedano Mainar 

Título Preliminary results from the premature 
ovarían insufificiency (POI) database in 
Spain 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Mauritas, 2021, octubre, pg. 75 
Protocolo code IIBSP health-IOP-2012-109 
Clinical Trials.gov. 
ID: NCT02068976 

Factor Impacto  
Cuartil   
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

4. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
INTERNACIONALES 

 
Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral (online) 
Autores Laura Balcellss Eichenberger, 

Misericosdia Guino Gasull, Patricia 
Muro Blanc, Elisabet Robert Marchal, 
Jordi Tomas i Massaguer, Plácido 
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Llaneza Coto, Ana Castro Pérez, 
Laura Baquedano Mainar 

Titulo Preliminary results from the 
premature ovarían insufificiency 
(POI) database in Spain 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Congreso Europeo de Menopausia y 
Andropausia 

Lugar y fechas del congreso/jornada Del 8 al 10 de septiembre de 2021 
 
 

5. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Cora Librán López, Aránzazu 

Palacios Muñoz, Sara Baeza Ordax, 
Cristina Mínguez Rodríguez, 
Alejandro García Carreras, Mª José 
Velasco Martín 

Titulo Tasa de episiotomías. Un análisis 
comparativo y la importancia de la 
recogida de datos 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XXXV Reunión de la Sociedad de 
Obstetricia y Ginecología de Castilla y 
León 

Lugar y fechas del congreso/jornada Ávila, 6 de noviembre de 2021 
 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Sara Baeza Ordax, Cora Librán 

López, Bárbara Hernández Barreiro, 
Mª José Velasco Martín 

Titulo Síndrome de Excitación persistente 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XXXV Reunión de la Sociedad de 
Obstetricia y Ginecología de Castilla y 
León 

Lugar y fechas del congreso/jornada Ávila, 6 de noviembre de 2021 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Verónica Pindado Jiménez 
Titulo Repercusiones de la dieta vegana 

en el embarazo 
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Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XIX Congreso FAME 

Lugar y fechas del congreso/jornada La Rioja 07 a 09 de octubre de 2021 
 
 
 

6. PREMIOS Y DISTINCIONES recibidos en 2021 
 

 
Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral (online) 

Premio a la mejor comunicación 
Autores Laura Balcellss Eichenberger, 

Misericosdia Guino Gasull, Patricia 
Muro Blanc, Elisabet Robert Marchal, 
Jordi Tomas i Massaguer, Plácido 
Llaneza Coto, Ana Castro Pérez, 
Laura Baquedano Mainar 

Titulo Preliminary resulta from the 
premature ovarían insufificiency 
(POI) database in Spain 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Congreso Europeo de Menopausia y 
Andropausia 

Lugar y fechas del congreso/jornada Del 8 al 10 de septiembre de 2021 
 

 

7. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2021 
 

 
 Moderadores de mesas 

 
Nombre del moderador David Holgado 
Título de la mesa Nuevo cribado Cáncer Cérvix 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

VI Reunión Anual de la Sociedad de Ginecología 
Oncológica y Patología mamaria de Castilla y León 
(Sogocyl) (online) 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

2 y 3 de junio de 2021 (online) 

 
 

 Ponencias 
 

Nombre del ponente Mar Alonso 
Título de la ponencia Marcadores angiogénicos: Experiencia en Castilla y 

León 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

XXXV Reunión de la Sociedad de Obstetricia y 
Ginecología de Castilla y León 
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Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

6 de noviembre de 2021 

 
 

Nombre del ponente Ana Castro 
Título de la ponencia Insuficiencia Ovárica prematura (online) 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Curso online de menopausia para residentes de la 
AEEM (Asociación Española para el Estudio de la 
Menopausia). 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

30 de enero de 2021 

 
 

Nombre del ponente Ana Castro 
Título de la ponencia Impacto de COVID en nuestra comunidad, Ávila.  

Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

VII Reunión online de la Sociedad de Ginecología 
Oncológica y Patología Mamaria de Castilla y León 
(Sogocyl) 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Online; 2 y 3 de junio de 2021 

 
 

Nombre del ponente Ana Castro 
Título de la ponencia Aspectos clínicos del manejo del Cáncer de mama 

Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Foro online para pacientes con Cáncer de Mama 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Online; 28 de octubre de 2021 

 
 

Nombre del ponente Ana Castro 
Título de la ponencia Unidades de Suelo Pélvico en Castilla y León 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

XXXV Reunión de la Sociedad de Obstetricia y 
Ginecología de Castilla y León 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

6 de noviembre de 2021 

 
 

Nombre del ponente Cora Librán 
Título de la ponencia Abordaje inicial de sexología en la consulta de 

Ginecología 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

XXXV Reunión de la Sociedad de Obstetricia y 
Ginecología de Castilla y León 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

6 de noviembre de 2021 

 
 

 Participación en grupos de trabajo científicos 
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Nombre del participante Mª José Velasco 
Grupo de trabajo científico Sociedad de Obstetricia y Ginecología de Castilla y León 

(SOGICYL) (Vocal de la Junta Directiva) 
  
 

Nombre del participante Mª José Velasco 
Grupo de trabajo científico Sociedad de Ginecología Oncológica y Patología 

Mamaria de Castilla y León (SoGOCYL) (Vocal de la 
Junta Directiva) 

 
 

Nombre del participante Mar Alonso 
Grupo de trabajo científico Grupo de trabajo Perinatal de la Sociedad de Obstetricia 

y Ginecología de Castila y León 
 
 

Nombre del participante Ana Castro 
Grupo de trabajo científico Grupo de Jóvenes Expertos en Menopausia de la AEMM 

 
 

Nombre del participante Ana Castro 
Grupo de trabajo científico Grupo de Trabajo de SUPECyL (Suelo Pélvico de 

Castilla y León) 
 
 

Nombre del participante Alejandro Salec 
Grupo de trabajo científico Grupo de Trabajo de SUPECyL (Suelo Pélvico de 

Castilla y León) 
 
 
 Formación continuada en investigación: jornadas, sesiones, cursos… 

 
 

Nombre del alumno Ana Castro 
Tipo de formación continuada en 
investigación (curso, jornada…) 

Tutora 
 

Título de la actividad de formación 
continuada 

Curso online de Metodología de la Investigación 
en el Área de Salud de Ávila. Del 14 de julio al 10 de 
septiembre de 2021 

Organizado por Campus virtual. Portal de Sanidad CyL 
 
 

Nombre del alumno Cristina Mínguez 
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Curso online 
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Título de la actividad de 
formación continuada 

Metodología en la Investigación 

Organizado por Ciudadano y Formación 
 
 
 Trabajos de fin de máster 

 
Nombre del alumno María Hernández Moro 
Título Máster en mastología aplicada y tratamiento del cáncer de mama. 

Online.  
Inicio en septiembre de 2021 (duración de 12 meses) 
(en curso actualmente) 

Organizado por CEU Universidad Cardenal Herrera 

 
 

Nombre del alumno Cora Librán 
Título Máster en sexología sanitaria con perspectiva de género. 

TFM: Sanitarios a la deriva: formación sexológica para 
profesionales de la Ginecología y la Obstetricia 

Organizado por Fundación SEXPOL. Noviembre 2020-octubre 2021 
 
 

Nombre del alumno Cristina Mínguez 
Título Máster en Reproducción Humana 

TFM: Preservación Ovocitaria 
Organizado por Universidad Rey Juan Carlos 

 
 

Nombre del alumno Cristina Mínguez 
Título Máster en Actualización profesional para Ginecología y Obstetricia 

(en curso) 
Organizado por Panamericana online SECTS 

 
 

Nombre del alumno Imma Ibars 
Título Máster en Mastología aplicada al tratamiento del Cáncer mamario 

(en curso) 
Organizado por CEU. Universidad Cardenal Herrera 

 
 

 Revisiones de artículos de revistas científicas 
 

Nombre del revisor Ana Castro 
Revista en la que 
es revisor 

Revistas de Menopausia (Maturitas y Climateric) 

 
 

 Otros: 
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 Miembro del Comité organizador de Reuniones y Jornadas 

Regionales 
 

Nombre del participante Mª José Velasco (Presidenta) 
Reunión, Jornada… XXXV Reunión de la Sociedad de Obstetricia y 

Ginecología de Castilla y León 
 

 
Nombre del participante Julio López 
Reunión, Jornada… XXXV Reunión de la Sociedad de Obstetricia y 

Ginecología de Castilla y León 
 
 

Nombre del participante Mar Alonso 
Reunión, Jornada… XXXV Reunión de la Sociedad de Obstetricia y 

Ginecología de Castilla y León 
 
 

Nombre del participante Mª Paz Blanco 
Reunión, Jornada… XXXV Reunión de la Sociedad de Obstetricia y 

Ginecología de Castilla y León 
 

 
Nombre del participante Mª Teresa Ramos 
Reunión, Jornada… XXXV Reunión de la Sociedad de Obstetricia y 

Ginecología de Castilla y León 
 
 

Nombre del participante Olga Gómez Morales 
Reunión, Jornada… XXXV Reunión de la Sociedad de Obstetricia y 

Ginecología de Castilla y León 
 
 

Nombre del participante David Holgado 
Reunión, Jornada… XXXV Reunión de la Sociedad de Obstetricia y 

Ginecología de Castilla y León 
 
 

Nombre del participante Noelia Bardón 
Reunión, Jornada… XXXV Reunión de la Sociedad de Obstetricia y 

Ginecología de Castilla y León 
 
 

Nombre del participante Bárbara Hernández Barreiro 
Reunión, Jornada… XXXV Reunión de la Sociedad de Obstetricia y 

Ginecología de Castilla y León 
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Nombre del participante Sara Baeza  
Reunión, Jornada… XXXV Reunión de la Sociedad de Obstetricia y 

Ginecología de Castilla y León 
 

 
Nombre del participante Ana Castro 
Reunión, Jornada… XXXV Reunión de la Sociedad de Obstetricia y 

Ginecología de Castilla y León 
 
 

Nombre del participante María Hernández Moro 
Reunión, Jornada… XXXV Reunión de la Sociedad de Obstetricia y 

Ginecología de Castilla y León 
 
 

Nombre del participante Alejandro Salec 
Reunión, Jornada… XXXV Reunión de la Sociedad de Obstetricia y 

Ginecología de Castilla y León 
 
 

Nombre del participante Cora Librán 
Reunión, Jornada… XXXV Reunión de la Sociedad de Obstetricia y 

Ginecología de Castilla y León 
 
 

Nombre del participante Sandra Herrero 
Reunión, Jornada… XXXV Reunión de la Sociedad de Obstetricia y 

Ginecología de Castilla y León 
  
 

Nombre del participante Alejandro García Carreras 
Reunión, Jornada… XXXV Reunión de la Sociedad de Obstetricia y 

Ginecología de Castilla y León 
 
 

Nombre del participante Cristina Mínguez 
Reunión, Jornada… XXXV Reunión de la Sociedad de Obstetricia y 

Ginecología de Castilla y León 
 
 

Nombre del participante Imma Ibars 
Reunión, Jornada… XXXV Reunión de la Sociedad de Obstetricia y 

Ginecología de Castilla y León 
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 OTRAS ACTIVIDADES FORMATIVAS 

 
 

Mª JOSÉ VELASCO MARTIN 

- Miembro de la Junta Técnico-Asistencial y Comisión Mixta 
- Miembro de la Comisión de Tecnología 
- Miembro de la Subcomisión mixta de Cáncer de Mama 
- Miembro del Comité Oncológico de Mama 
- Miembro del Comité Oncológico de Tumores Ginecológico 
- Miembro del Comité de Endometriosis 
- Miembro de la Junta directiva de la Sogicyl 
- Miembro de la Junta directiva Sogocyl 
- Actualización continua en Patología Neoplásica de Mama mediante Sesiones 

Clínicas Multidisciplinares 
- Actualización continua en Tumores Ginecológicos mediante Sesiones 

Clínicas Multidisciplinares 
- Actualización en Ginecología y Obstetricia mediante sesiones clínicas 

multidisciplinares Ávila 2021 
- Profesor Asociado (PDI) de la Facultad de Medicina de la USAL 
- Revisión y Actualización continua durante 2021 de protocolo “Asistencia en 

Área de Urgencias, Paritorio y Hospitalización, en gestante con infección por 
COVID 19” (Servicio de Obstetricia y Ginecología, Complejo Hospitalario de 
Ávila) 

- Revisión de Protocolos Quirúrgicos del Servicio 
- Revisión Guía Acogida Nuevos Profesionales 

 

JULIO LÓPEZ GOMEZ 

- Actualización en Ginecología y Obstetricia mediante sesiones clínicas 
multidisciplinares Ávila 2021. 

 

MAR ALONSO GUERRERO:  

- Miembro del Comité Perinatología 
- Actualización en Ginecología y Obstetricia mediante sesiones clínicas 

multidisciplinares Ávila 2021 
- Revisión y Actualización continua durante 2021 de protocolo “Asistencia al 

Embarazo durante la situación de Pandemia por COVID 19” (Servicio de 
Obstetricia y Ginecología, Complejo Hospitalario de Ávila) 

- Revisión y Actualización continua durante 2021 de protocolo “Asistencia en 
Área de Urgencias, Paritorio y Hospitalización, en gestante con infección por 
COVID 19” (Servicio de Obstetricia y Ginecología, Complejo Hospitalario de 
Ávila) 

- Realización de “Plan de Actividades formativas y de mejora para 2021” 
(Servicio de Obstetricia y Ginecología, Complejo Hospitalario de Ávila) 

- Revisión datos de cribado de Preeclampsia 
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- Revisión de datos de cribado de cromosomopatías y participación en trabajo 
de actualización del Cribado de Cromosomopatías en Castilla y León 

- Revisión de actividad en Consultas de área de Obstetricia 
 
 

- Actualización de protocolos clínicos: 
 
 Cribado de Preeclampsia (24/05/2021) 
 Guía clínica de diagnóstico prenatal en Castilla y León Versión 3 

(29/03/2021) 
 
 

PAZ BLANCO FERNANDEZ 
 

- Miembro de la Junta Técnico-Asistencial y Comisión Mixta 
- Presidencia de subcomisión mixta de Cáncer de mama 
- Miembro del grupo de trabajo de Transfusión masiva 
- Miembro del comité de tejidos y tumores. (Presidenta en noviembre de 2021) 
- Miembro del Comité Oncológico de Mama 
- Miembro del Comité Oncológico de Tumores Ginecológicos 
- Actualización continua en Patología Neoplásica de Mama mediante Sesiones 

Clínicas Multidisciplinares. 
- Actualización continua en Tumores Ginecológicos mediante Sesiones 

Clínicas Multidisciplinares 
- Actualización en Ginecología y Obstetricia mediante sesiones clínicas 

multidisciplinares Ávila 2021 

 

Mª TERESA RAMOS HERNANDEZ 

- Miembro del Comité de Endometriosis 
- Miembro del Comité Oncológico de Mama 
- Miembro del Comité Oncológico de Tumores Ginecológicos 
- Actualización continua en Patología Neoplásica de Mama mediante Sesiones 

Clínicas Multidisciplinares. 
- Actualización continua en Tumores Ginecológicos mediante Sesiones 

Clínicas Multidisciplinares. 
- Actualización en Ginecología y Obstetricia mediante sesiones clínicas 

multidisciplinares Ávila 2021 

 

OLGA GÓMEZ MORALES  

- Actualización en Ginecología y Obstetricia mediante sesiones clínicas 
multidisciplinares Ávila 2021 

 
DAVID HOLGADO SANCHEZ 
 

- Miembro del Comité de Endometriosis 
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- Miembro del Comité Oncológico de Tumores Ginecológicos  
- Actualización continua en Tumores Ginecológicos mediante Sesiones 

Clínicas Multidisciplinares 
- Actualización en Ginecología y Obstetricia mediante sesiones clínicas 

multidisciplinares Ávila 2021 
- Tutor de Residentes de Medicina Familiar y Comunitaria 
- Clases online para residentes (EIR) (Matronas): Distocias del parto y 

maniobras del parto en podálica). Febrero 2021 

 
NOELIA BARDÓN FERNANDEZ 

- Responsable y Miembro del Comité de Endometriosis  
- Miembro del Comité Perinatología 
- Actualización en Ginecología y Obstetricia mediante sesiones clínicas 

multidiscipliares Ávila 2021 
- Colaborador docente del programa de formación de Residentes de la 

Especialidad de Medicina Familiar y Comunitaria. Complejo Asistencial de 
Ávila. Curso 2020 

- Colaborador docente Residentes de Matrona. EIR. Complejo Asistencial de 
Ávila. Curso 2019/2020 

- Revisión y Actualización de: “Protocolos quirúrgicos en Ginecología” 

 
 
BÁRBARA HERNÁNDEZ BARREIRO 

- Secretaria Comité Lactancia Materna Del Hospital 
- Participación en la elaboración de la Guía de lactancia materna 
- Miembro del Comité Perinatología 
- Actualización en Ginecología y Obstetricia mediante sesiones clínicas 

multidisciplinares Ávila 2021 

 

SARA BAEZA ORDAX 

- Miembro del Comité Mama 
- Miembro del Comité Oncológico de Tumores Ginecológicos 
- Actualización continua en Patología Neoplásica de Mama mediante Sesiones 

Clínicas Multidisciplinares 
- Actualización continua en Tumores Ginecológicos mediante Sesiones 

Clínicas Multidisciplinares 
- Actualización en Ginecología y Obstetricia mediante sesiones clínicas 

multidisciplinares Ávila 2021 

 
ANA CASTRO PÉREZ 
 

- Miembro del Comité Mama 
- Miembro del Comité Oncológico de Tumores Ginecológicos 
- Miembro comité Suelo Pélvico  



Investigación 

P á g i n a  250 | 322 
 

Memoria de Investigación  2021 

- Miembro de la subcomisión de cáncer de mama 
- Miembro de la Comisión de Investigación  
- Actualización continua en Patología Neoplásica de Mama mediante Sesiones 

Clínicas Multidisciplinares 
- Actualización continua en Tumores Ginecológicos mediante Sesiones 

Clínicas Multidisciplinares 
- Actualización en Ginecología y Obstetricia mediante sesiones clínicas 

multidisciplinares Ávila 2020 
- Colaborador docente en programa de clases de residentes de Médicos de 

Familia Hospital Nuestra Señora de Sonsoles. Clase “Programa de Screening 
de cáncer de cérvix. Patología cervical. Cirugía ambulatoria” 

- Continúa el estudio multicéntrico de Insuficiencia Ovárica Prematura con la 
Dra. Bardón 

- Revisión de la actualización de Protocolos postoperatorios Ginecología de 
Hospital Nuestra Señora de Sonsoles de Ávila 

- Tutora del Curso online de Metodología de la Investigación en el Área de 
Salud de Ávila 
 

MARÍA HERNÁNDEZ MORO 

- Miembro del Comité Perinatología 
- Miembro del Comité Oncológico de Mama 
- Miembro del Comité Oncológico de Tumores Ginecológicos 
- Actualización continua en Patología Neoplásica de Mama mediante Sesiones 

Clínicas Multidisciplinares. 
- Actualización continua en Tumores Ginecológicos mediante Sesiones 

Clínicas Multidisciplinares. 
- Actualización en Ginecología y Obstetricia mediante sesiones clínicas 

multidisciplinares Ávila 2021 

 
ALEJANDRO SALEC GORDO 
 

- Miembro del Comité Perinatología 
- Miembro comité Suelo Pélvico  
- Actualización en Ginecología y Obstetricia mediante sesiones clínicas 

multidisciplinares Ávila 2020 

 

CORA LIBRÁN LOPEZ 
 

- Miembro del Comité Perinatología 
- Miembro del Grupo de Trabajo Multidisciplinar para elaboración de protocolo 

de manejo de madres con sospecha de retirada de menor 
- Actualización en Ginecología y Obstetricia mediante sesiones clínicas 

multidisciplinares Ávila 2020 
- Actualización y Revisión de base de datos, partograma e informatización de 

los mismos 
- Propuesta de actualización en Emergencias Obstétricas y Simulación clínica 

en Obstetricia 2020-2021: 
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 Organización del Taller de Distocia de Hombros. Maniobras externas e 
internas. Servicio de Obstetricia y Ginecología del Complejo Asistencial 
de Ávila el 20 de mayo de 2021. 

 Escenario clínico simulado de Distocia de hombros. Servicio de 
Obstetricia y Ginecología del Complejo Asistencial de Ávila el 9 de junio 
de 2021. 

 

SANDRA HERRERO  FLORES 

- Miembro del Comité Perinatología 
- Actualización en Ginecología y Obstetricia mediante sesiones clínicas 

multidisciplinares Ávila 2020 

 

ALEJANDRO GARCÍA CARRERAS  

- Miembro del Comité Perinatología 
- Actualización en Ginecología y Obstetricia mediante sesiones clínicas 

multidisciplinares Ávila 2020 

 

CRISTINA MÍNGUEZ  RODRIGUEZ 

- Miembro del Comité Perinatología 
- Actualización en Ginecología y Obstetricia mediante sesiones clínicas 

multidisciplinares Ávila 2020 

 

IMMA IBARS PUIGDELLIVOL 

- Miembro del Comité Perinatología 
- Actualización en Ginecología y Obstetricia mediante sesiones clínicas 

multidisciplinares Ávila 2020 
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Servicio de 
Oftalmología 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales  

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

2 

LIBROS 
 

1  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

1  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

3  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. PUBLICACIONES INTERNACIONALES (una tabla por cada 
publicación de 2021)  
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Díez-Montero C, Marqués-Fernández VE, 
Galindo-Ferreiro A 

Título One Triangle-Blepharoplasty Flap for 
Anterior Lamellae Pretarsal Defects on the 
Upper Eyelid 

Revista (nombre, año, número, 
volumen y páginas) 

J Craniofac Surg 2021;32: 2830–2832 

Factor Impacto  
Cuartil   
Es una publicación integrada de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Galindo-Ferreiro A, Sánchez-Tocino H, Diez-
Montero C 

Título Primary periocular squamous cell carcinoma in 
central Spain: Factors related to recurrence 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

European Journal of Ophthalmology (DOI:  
10.1177/2F11206721211035629 

Factor Impacto 2,597 
Cuartil   
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 
 

2. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO (una tabla por cada libro 
o capítulo de libro publicado en 2021)   
 

Tipo: 
capítulo 
o libro 

Libro 

Título Guía de práctica clínica en la ambliopía 
Autores Sociedad Castellanoleonesa de Oftalmología, Cristina Nieto Gómez 
ISBN 978-84-09-35082-7 
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Tipo: 
capítulo 
o libro 

Capítulo 

Título Caso 49: Amaurosis congénita de leber y retinosis pigmentosa de 
comienzo precoz. Dos nombres diferentes para una misma entidad. 

Autores Ismael Miranda, Félix Manco 
ISBN 978-84-16269-49-5 

 
 

3. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Cristina Nieto Gómez, Jorge Torres 

Morón 
Titulo Parálisis de VI par craneal bilateral 

postraumatico 
Congreso/Jornada en el que fue presentado XXVII Congreso de la SEEOP 
Lugar y fechas del congreso/jornada Madrid 12 de junio de 2021 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Cristina Nieto Gómez, Mª Rosalba 

Ramoa Osorio, Luis Jiménez Sierra, 
Cecilia Díez Monetero 

Titulo Síndrome de Kaufman, a propósito de 
un caso 

Congreso/Jornada en el que fue presentado XXVII Congreso de la SEEOP 
Lugar y fechas del congreso/jornada Madrid 12 de junio de 2021 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Mª Rosalba Ramoa Osorio, Cristina 

Nieto Gómez, Félix A. Manco Lavado 
Titulo Enfisema orbitario pediátrico con 

neumoencéfalo secundario a disparo 
con pistola de aire comprimido 

Congreso/Jornada en el que fue presentado XXVII Congreso de la SEEOP 
Lugar y fechas del congreso/jornada Madrid 12 de junio de 2021 
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4. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2021 

 
 Participación en grupos de trabajo científicos 

 
Nombre del participante Cristina Nieto Gómez 
Grupo de trabajo científico Oftalmología Infantil (Sociedad Castellanoleonesa de 

Oftalmología/SOFCALE) 
 

Nombre del participante Ismael Miranda Diez 
Grupo de trabajo científico Jimena 4 (Sociedad Castellanoleonesa de 

Oftalmología/SOFCALE) 
 
 

Nombre del participante Ismael Miranda Diez 
Grupo de trabajo científico Covid-19 (Sociedad Castellanoleonesa de 

Oftalmología/SOFCALE) 
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Servicio de Oncología 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 

 
 
CIFRAS GENERALES 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN 1 Destacar las 3 más 

potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

19  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales 1 

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto 
aportado 

Internacionales 
 

8 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

1  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

1  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por línea de 
investigación en marcha en 2021) 
 

 
Título Evaluación de la conducta conservadora de ganglios 

axilares en resultados de recaída y supervivencia 
Breve descripción  

 
 
 

2. ENSAYOS CLÍNICOS (una tabla por cada ensayo clínico en 
marcha en 2021) 

 
Título: Estudio de fase Ib de ASP1948, que actúa 

selectivamente sobre un receptor modulador 
inmunitario, como monoterapia y en 
combinación con un inhibidor de PD-1 
(nivolumab o pembrolizumab) en pacientes con 
tumores sólidos avanzados 

Número de protocolo: 1948-CL-0101 
Responsable facultativo: José E. Alés Martínez 
Servicios colaboradores:  
Fecha de inicio: 2020 
Estado:  Cerrada inclusión 
Fecha de cierre:  

 
 

Título:  
Número de protocolo: 8951-CL-030 
Responsable facultativo: Dr. Elena Filipovich 
Servicios colaboradores:  
Fecha de inicio:  
Estado:  Abierto 
Fecha de cierre:  

 
 

Título: Estudio de fase III, multicéntrico, en doble ciego 
y aleatorizado, para investigar la eficacia y la 
seguridad de CS1003 en combinación con 
lenvatinib comparados con placebo en 
combinación con lenvatinib como tratamiento 
de primera línea en sujetos con carcinoma 
hepatocelular avanzado 

Número de protocolo: CS1003-305 
Responsable facultativo: María del Rosario Hernández García 
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Servicios colaboradores:  
Fecha de inicio: 28/SEP/2021 
Estado:  Abierto 
Fecha de cierre:  

 
 

Título: EStudio de la inmunidad de pacientes con 
cáncer de puLmón e infección por COVID-19. 
Estudio SOLID. 

Número de protocolo:  GECP 20/04 
Responsable facultativo: María del Rosario Hernández García 
Servicios colaboradores:  
Fecha de inicio: 2021 
Estado:  Cerrada inclusión 
Fecha de cierre:  

 
 

Título: Estudio de vacunación anti-SARS-COV2 en 
pacientes con cáncer de pulmón. Estudio 
VAC_Cap 

Número de protocolo:  GECP 21/01 
Responsable facultativo: María del Rosario Hernández García 
Servicios colaboradores:  
Fecha de inicio: 2021 
Estado:  Abierto 
Fecha de cierre:  

 
 

Título: Percepción de la tolerancia a las vacunas anti-
COVID19 de los pacientes oncológicos 

Número de protocolo: ONCOVIDVACUNAS 
Responsable facultativo: José E. Alés Martínez 
Servicios colaboradores:  
Fecha de inicio: 2021 
Estado:  Abierto 
Fecha de cierre:  

 
 

Título: Estudio observacional retrospectivo de 
pacientes españoles con cáncer de pulmón y 
enfermedad COVID-19. Estudio GRAVID 

Número de protocolo: GECP 20/02 
Responsable facultativo: María del Rosario Hernández García 
Servicios colaboradores:  
Fecha de inicio: 14/MAY/2020 
Estado:  Cerrado 
Fecha de cierre: 30/JUL/2021 
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Título: Estudio JPCE: Ensayo Fase 2 de Abemaciclib 
em combinación com Pembrolizumab para 
pacientes com Cáncer de pulmón no 
microcítico estádio IV o Cáncer de mama 
receptores positivos estadio IV 

Número de protocolo: 13Y-MC-JPCE 
Responsable facultativo: José E. Alés Martínez 
Servicios colaboradores:  
Fecha de inicio:  
Estado:  Cerrado 
Fecha de cierre: 17/SEP/2021 

 
 

Título: Estudio NATALEE:  A phase III, multicenter, 
randomized, open-label trial to evaluate efficacy 
and safety of ribociclib with endocrine therapy as 
an adjuvant treatment in patients with hormone 
receptor-positive, HER2-negative, early breast 
cancer (New Adjuvant TriAL with Ribociclib 
[LEE011]- 

Número de protocolo: CLEE011O12301C 
Responsable facultativo: José E. Alés Martínez 
Servicios colaboradores:  
Fecha de inicio: 02/JUL/2019 
Estado:  Cerrado 
Fecha de cierre: 21/OCT/2021 

 
 

Título: Estudio OPHELIA: Effectiveness of olaparib plus 
trastuzumab in HER2-positive BRCA-mutated or 
Homologous Recombination Deficiency (HRD) 
advanced breast cancer patients 

Número de protocolo: MedOPP168 
Responsable facultativo: José E. Alés Martínez 
Servicios colaboradores:  
Fecha de inicio: 22/03/2019 
Estado:  Abierto 
Fecha de cierre:  

 
 

Título: Estudio NIVO PASS: Patrón de uso y seguridad / 
efectividad de nivolumab en la práctica 
oncológica rutinaria 

Número de protocolo: CA209234 
Responsable facultativo: José E. Alés Martínez 
Servicios colaboradores:  
Fecha de inicio: 26/06/2017 
Estado:  Abierta inclusión para pulmón 
Fecha de cierre:  
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Título: Estudio LUZERN. Ensayo clínico de fase II, 
abierto y multicéntrico para evaluar la eficacia y 
seguridad de niraparib más inhibidores de 
aromatasa en el cáncer de mama metastásico 
con receptor hormonal (RH) positivo/receptor 
del factor de crecimiento epidérmico humano 2 
(HER2) negativo con o sin mutación de BRCA en 
línea germinal y con deficiencia en la 
recombinación homóloga (HRD) 

Número de protocolo: MedOPP190 
Responsable facultativo: José E. Alés Martínez 
Servicios colaboradores:  
Fecha de inicio: 05/02/2020 
Estado:  Abierto 
Fecha de cierre:  

 
 

Título: Estudio REGISTEM: Estudio prospectivo de 
registro de pacientes con cáncer de mama 
localmente avanzado no resecable o 
metastásico (CMM) 

Número de protocolo: GEICAM/2014-03 
Responsable facultativo: José E. Alés Martínez 
Servicios colaboradores:  
Fecha de inicio: Noviembre/2016 
Estado:  Abierto 
Fecha de cierre:  

 
 

Título: Estudio CAILA:  Ensayo clínico de fase II, 
multicéntrico, abierto y de un único brazo para 
evaluar la seguridad, tolerabilidad, 
farmacocinética y eficacia de CB-103 en 
combinación con un inhibidor de aromatasa no 
esteroideo (IANE), anastrozol o letrozol, en 
pacientes con cáncer de mama avanzado con 
receptor hormonal positivo y receptor del factor 
de crecimiento epidérmico humano 2 (HER2) 
negativo que hayan obtenido beneficio clínico 
durante un tratamiento previo con un IANE - 

Número de protocolo:  MedOPP319 
Responsable facultativo: José E. Alés Martínez 
Servicios colaboradores:  
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Fecha de inicio: 18/12/2020 
Estado:  Cerrada inclusión 
Fecha de cierre:  

 
 
 

Título: Estudio piloto iTOD – Investigación sobre el 
genoma de Tumores de Origen Desconocido y 
su implicación pronóstica y terapéutica 

Número de protocolo: iTOD 
Responsable facultativo: José E. Alés Martínez 
Servicios colaboradores:  
Fecha de inicio: 28/Oct/2020 
Estado:  Cerrada inclusión 
Fecha de cierre:  

 
 

Título: OncoDEEP™ Immune RNA-Seq panel for 
Predicting Patient Response to Immunotherapy 
in Recurrent Locally Advanced or Metastatic 
NSCLC: A Pilot Study 

Número de protocolo: OncoDNA-NSCLC-2019-001 
Responsable facultativo: Rosa Ana Marcos 
Servicios colaboradores:  
Fecha de inicio: 12/ABR/2019 
Estado:  Cerrado 
Fecha de cierre: 29/OCT/2021 

 
 

Título: OncoDEEP™ Immune RNA-Seq panel for 
unravelling mechanism leading to resistance to 
anti-PD1 immunotherapy in MSI-High Recurrent 
Locally Advanced Adenocarcinoma (mainly 
Metastatic Colorectal, Gastric or 
Gastroesophageal Junction Adenocarcinoma 
and Endometrial cancer): A Pilot Study  

Número de protocolo: Proyecto ARCHE MSI-H 
Responsable facultativo: José E. Alés Martínez 
Servicios colaboradores:  
Fecha de inicio: Dic/2019 
Estado:  Cerrada inclusión 
Fecha de cierre:  

 
 

Título: Immunogram Panel for Classifying Response To 
immunotherapy in recurrent or metastatic Head 
& Neck Squamous Cell Carcinoma 

Número de protocolo: OncoARCHE Head&Neck_001 
Responsable facultativo: José E. Alés Martínez 
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Servicios colaboradores:  
Fecha de inicio: Dic/2019 
Estado:  Cerrada inclusión  
Fecha de cierre:  

 
 
 

Título: Ensayo fase III, multicéntrico, aleatorizado, 
doble ciego, de grupos paralelos, controlado con 
placebo, para evaluar la eficacia y la seguridad 
de olaparib frente a placebo como tratamiento 
adyuvante de pacientes con cáncer de mama 
HER2 negativo de alto riesgo y mutaciones 
germinales BRCA1/2 que han finalizado el 
tratamiento local y la quimioterapia 
neoadyuvante o adyuvante 

Número de protocolo: Estudio OLYMPIA 
Responsable facultativo: Jose E. Ales Martínez 
Servicios colaboradores:  
Fecha de inicio:  
Estado:  Cerrada inclusión 
Fecha de cierre:  

 
 

3. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por cada 
proyecto en marcha en 2021) 

 
Título: Proyecto internacional de ensayo clínico de 

tamoxifeno a dosis bajas para prevenir el 
cáncer de mama. 

Número de referencia:  

Investigador Principal (IP): José E. Alés Martínez 

El IP pertenece al área de 
salud de Ávila 

Si 

El proyecto fue financiado   

Entidad financiadora: Grupo Español de Investigación en Cáncer de 
Mama (GEICAM). 

Importe concedido:  

Vigencia:   

Investigadores 
Colaboradores: 

Andrea Decensi (Génova), Jack Cuzick (Oxford), 
Jim Ingle (Mayo Clinic, Rochester, MN). 

Es un proyecto integrado de 
Área  

No 
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4. PUBLICACIONES INTERNACIONALES (una tabla por cada 
publicación de 2021)  

 
Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Pujol P, Barberis M, Beer P, Friedman E, Piulats 
JM, Capoluongo ED, Garcia Foncillas J, Ray-
Coquard I, Penault-Llorca F, Foulkes WD, 
Turnbull C, Hanson H, Narod S, Arun BK, Aapro 
MS, Mandel JL, Normanno N, Lambrechts D, 
Vergote I, Anahory M, Baertschi B, Baudry K, 
Bignon YJ, Bollet M, Corsini C, Cussenot O, De la 
Motte Rouge T, Duboys de Labarre M, Duchamp 
F, Duriez C, Fizazi K, Galibert V, Gladieff L, 
Gligorov J, Hammel P, Imbert-Bouteille M, Jacot 
W, Kogut-Kubiak T, Lamy PJ, Nambot S, Neuzillet 
Y, Olschwang S, Rebillard X, Rey JM, Rideau C, 
Spano JP, Thomas F, Treilleux I, Vandromme M, 
Vendrell J, Vintraud M, Zarca D, Hughes KS, Alés 
Martínez JE 

Título Clinical practice guidelines for BRCA1 and 
BRCA2 genetic testing. 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Eur J Cancer. 2021.Mar;146:30-47.  

Factor Impacto  
Cuartil   

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Tutt ANJ, Garber JE, Kaufman B, Viale G, 
Fumagalli D, Rastogi P, Gelber RD, de Azambuja 
E, Fielding A, Balmaña J, Domchek SM, Gelmon 
KA, Hollingsworth SJ, Korde LA, Linderholm B, 
Bandos H, Senkus E, Suga JM, Shao Z, Pippas 
AW, Nowecki Z, Huzarski T, Ganz PA, Lucas PC, 
Baker N, Loibl S, McConnell R, Piccart M, 
Schmutzler R, Steger GG, Costantino JP, 
Arahmani A, Wolmark N, McFadden E, Karantza 
V, Lakhani SR, Yothers G, Campbell C, Geyer CE 
Jr 

Título Adjuvant Olaparib for Patients with BRCA1- 
or BRCA2-Mutated Breast Cancer.  

Revista (nombre, año, número, 
volumen y páginas) 

N Engl J Med. 2021 Jun 24;384(25):2394-2405.  

Factor Impacto  
Cuartil   

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Manso L, Hernando C, Galán M, Oliveira M, 
Cabrera MA, Bratos R, Rodríguez CA, Ruiz-
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Borrego M, Blanch S, Llombart-Cussac A, 
Delgado-Mingorance JI, Álvarez-Busto I, Gallegos 
I, González-Cortijo L, Morales S, Aguirre E, 
Hernando BA, Ballesteros A, Alés-Martínez JE, 
Reboredo C, Oltra A, González-Cao M, 
Santisteban M, Malón D, Echeverría I, García-
Garre E, Vega E, Servitja S, Andrés R, Robles CE, 
López R, Galve E, Echarri MJ, Legeren M, Moreno 
F 

Título Palbociclib combined with endocrine therapy 
in heavily pretreated HR+/HER2- advanced 
breast cancer patients: Results from the 
compassionate use program in Spain 
(PALBOCOMP). 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Breast. 2020 Dec;54:286-292.  

Factor Impacto  
Cuartil   

 
Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Martin M, Guerrero-Zotano A, Montero Á, Jara C, 
Filipovich E, Rojo F, Moreno F, García-Sáenz 
JÁ, Alés JE, Chacón JI, Cruz J, Gimenez J, Cruz-
Merino L, Algara M, Santisteban M, Tarruella SL 

Título  GEICAM Guidelines for the Management of 
Patients with Breast Cancer During the 
COVID-19 Pandemic in Spain.  

Revista (nombre, año, número, 
volumen y páginas) 

Oncologist. 2020 Sep;25(9):e1339-e1345.  

Factor Impacto  
Cuartil   

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

González-Santiago S, Ramón Y Cajal T, Aguirre 
E, Alés-Martínez JE, Andrés R, Balmaña J, 
Graña B, Herrero A, Llort G, González-Del-Alba A 

Título SEOM clinical guidelines in hereditary breast 
and ovarian cancer (2019) 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

ClinTranslOncol. 2020 Feb;22(2):193-200.  

Factor Impacto  
Cuartil   

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Katerin Ingrid Rojas, M Rocío Martín, Federico 
Rojo, Ángelo Gámez-Pozo, Francisco J. De 
Castro, Elena Filipovich, Jaime Ceballos, M. 
Rosario Hernández, Jose Ales-Martínez 

Título Transcriptomic mapping on Notch signaling 
in A luminal phenotype breast cancer. 
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Revista (nombre, año, número, 
volumen y páginas) 

J Clin Oncol 39, 2021 (suppl 15; abstr e12539) 

Factor Impacto  
Cuartil   

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

S. Blanch, J.M. Pérez-García , J. Balmaña , A. 
Prat , J.E. Alés-Martínez , J. de la Haba , E. Alba, 
P. Palacios-Ozores, M. Ramos , L. Lema, J.Á. 
García Sáenz, M. Sampayo-Cordero, A. 
Malfettone, J. Cortés, A. LlombartCussac 

Título Effectiveness of niraparib plus aromatase 
inhibitors (AI) for germinal BRCA1/2-mutated 
(gBRCAm) or homologous recombination 
deficient (HRD), hormone receptor 
(HR)+/human epidermal growth factor 
receptor 2 (HER2)- advanced breast cancer 
(ABC). The LUZERN Strategy 

Revista (nombre, año, número, 
volumen y páginas) 

Annals of Oncology. Volume 31, Supplement 
2, May 2020, Page S82.  

Factor Impacto  
Cuartil   

 
 

Autores (apellidos e inicial 
del nombre) 

José Enrique Alés Martínez 
Raquel Tur, Juan Parra, Ana De Castro, Jaime 
Ceballos, Rocío Martín, Rosa 
Ana Marcos, Paz Blanco and M Jose Velasco 

Título Cancer phenotype is the key factor in axillary 
involvement and distant recurrence in early 
breast cancer 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Cancer Research. DOI: 10.1158/1538-
7445.SABCS19-P4-02-03Published February 
2020 

Factor Impacto  
Cuartil   

 
 

5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO (una tabla por cada libro o 
capítulo de libro publicado en 2021)  :  

 
Capítulo Prevención farmacológica del cáncer de mama 
Título Manual práctico de oncología. Cáncer de mama, 1ª edición, 2021. 

Dr. Miguel Martín Jiménez, Editorial AmazingBooks 
Autores José Enrique Alés Martínez 
ISBN ISBN - 978-84-17403-84-3 
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6. COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES 
 

Tipo Abstract 
Autores Katerin I. Rojas, Federico Rojo, Ángelo 

Gámez-Pozo, Francisco J. De Castro, Elena 
Filipovich, Jaime Ceballos, M. R. 
Hernández, Jose Ales Martínez 

Titulo Transcriptomic mapping on Notch 
signaling in A luminal phenotype breast 
cancer. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

2021 ASCO Annual Meeting 

Lugar y fechas del congreso/jornada  
 
 

7. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2021 

 
 Moderadores de mesas 

 
 

Nombre del moderador José E. Alés Martínez 
Título de la mesa  
Congreso/Jornada  Simposio Innovations in BreastCancer 
Lugar y fechas  18 y 19 de febrero 2021, Madrid. 

 
 

Nombre del moderador José E. Alés Martínez 
Título de la mesa  
Congreso/Jornada  Simposio de Bases Biológicas del Cáncer 
Lugar y fechas  26 mayo 2021, Salamanca 

 
 

Nombre del moderador José E. Alés Martínez 
Título de la mesa Dos mesas 
Congreso/Jornada  RAGMA 21. 
Lugar y fechas   

 
 

Nombre del moderador José E. Alés Martínez 
Título de la mesa  
Congreso/Jornada  VII Jornada en Cáncer de Mama Hereditario 
Lugar y fechas l 11 mayo 2021 

 
 

 Ponencia en mesas 
 

Nombre del ponente José E. Alés Martínez 
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Título de la mesa  
Congreso/ Foro AECC sobre Prevención y tratamiento del cáncer de 

colon 
Lugar y fecha 31 marzo 2021. 

 
 

Nombre del ponente José E. Alés Martínez 
Título de la mesa  
Congreso/Jornada  Foro AECC sobre cáncer de mama 
Lugar y fechas  Octubre 2021. 

 
 Organización de simposios 

 
Nombre del organizador José E. Alés Martínez 
Simposio Revisión anual GEICAM de avances en cáncer en Mama 

(RAGMA), organizador 
Lugar y fechas del simposio 17-18 junio 2021 

 
 Participación en grupos de trabajo científicos 

 
Nombre del participante José E. Alés Martínez 
Grupo de trabajo científico Grupo de trabajo en imagen SEOM-SERAM-SENIM 

 
 
 

Nombre del participante José E. Alés Martínez 
Grupo de trabajo científico Miembro Comité Ejecutivo de la Sección de Cáncer 

Hereditario de la Sociedad Española de Oncología Médica 
 
 

Nombre del participante José E. Alés Martínez 
Grupo de trabajo científico Miembro Junta Directiva Grupo Español de Investigación 

con cáncer de mama 
 
 

Nombre del participante José E. Alés Martínez 
Grupo de trabajo científico Miembro de Grupo de trabajo de Tratamientos Preventivos, 

Epidemiología y Cáncer Heredofamiliar(PHEPI) del Grupo 
Español de Cáncer de Mama (GEICAM). 

 
 

 Charlas/Clases impartidas 
 

Nombre del profesor José E. Alés Martínez 
Tipo de actividad IX Máster Mastología 
Título de la actividad  Tratamiento sistémico del Carcinoma Intraductal de Mama 
Organizado por  Fundación de Estudios Mastológicos UIMP 
Lugar y fechas  5 enero 2021 
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Nombre del profesor José E. Alés Martínez 
Tipo de actividad Máster de monitorización de ensayos clínicos 
Título de la actividad  Ensayos clínicos académicos 
Organizado por Colegio Oficial de Farmacéuticos de Madrid 
Lugar y fechas   

 
 

Nombre del profesor José E. Alés Martínez 
Tipo de actividad Curso de mastología del Colegio Oficial de Médicos de 

Madrid. 
Título de la actividad  Avances en cáncer de mama 
Organizado por Colegio Oficial de Médicos de Madrid 
Lugar y fechas   

 
 

Nombre del ponente María del Rosario Hernández García 
Tipo de actividad Ampliando las Opciones Terapéuticas en Carcinoma 

Hepatocelular avanzado o irresecable 
Título de la actividad  Lenvatinib en carcinoma hepatocelular 
Organizado por Eisai Farmacéutica 
Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Reunión online 18 de marzo de 2021 

 
 Comisiones 

 
Nombre del participante José E. Alés Martínez 
Comisión  Comisión de tejidos y tumores  

 Presidente y miembro 

 
Nombre del participante José E. Alés Martínez 
Comisión  Comité de ética en investigación con medicamentos (CEIM) 

 Vicepresidente y miembro 

 
 

Nombre del participante José E. Alés Martínez 
Comisión  Subcomisión de mama 

 
 Comités de tumores 

 
Nombre de los participantes José Enrique Alés, Elena Filipovich, Jaime Ceballos, 

Beatriz Barrios, Lauren Condori, María del Rosario 
Hernández García 

Comité Comité de tumores de cáncer de mama 
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Nombre de los participantes José Enrique Alés, Elena Filipovich, Jaime Ceballos, 

Beatriz Barrios, Lauren Condori, María del Rosario 
Hernández García 

Comité Comité de tumores torácicos 

 
 

Nombre de los participantes José Enrique Alés, Elena Filipovich, Jaime Ceballos, 
Beatriz Barrios, Lauren Condori, María del Rosario 
Hernández García 

Comité Comité de tumores O.R.L. 

 
 

Nombre de los participantes José Enrique Alés, Elena Filipovich, Jaime Ceballos, 
Beatriz Barrios, Lauren Condori, María del Rosario 
Hernández García 

Comité Comité de tumores de cáncer ginecológico 

 
Nombre de los participantes José Enrique Alés, Elena Filipovich, Jaime Ceballos, 

Beatriz Barrios, Lauren Condori, María del Rosario 
Hernández García 

Comité Comité de tumores del aparato digestivo 
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Servicio de O.R.L. 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales  

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

1 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

2  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. PUBLICACIONES NACIONALES (una tabla por cada 
publicación de 2021)   
 

 
Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Villaoslada-Fuentes C, Fernández-Nava MJ, 
Ferreira-Cendón S, Villaoslada-Fuentes R, 
Sánchez-Gómez H, Batuecas-Caletrio A.  

Título Pérdida de audición tras gentamicina 
intratimpánica en la Enfermedad de Méniére. 
Estudio de Cohortes. 

Revista (nombre, año, número, 
volumen y páginas) 

Rev. ORL, 2021, 12, 3, 243-252. Revista ORL. 
Ediciones Universidad de Salamanca. eISSN 
2444-7986. DOI: 
https://doi.org/10.14201/orl.26043 

Factor Impacto  
Cuartil   
Es una publicación integrada de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

 

 
 

2. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación Oral 
Autores María José Fernández Nava, Sofía 

Ferreira Cendón, Cristina Villaoslada 
Fuentes, Rosana Villaoslada Fuentes, 
Gianni Mercy García Núñez, Ángel 
Batuecas Caletrio 

Titulo Pérdida de audición tras gentamicina 
intratimpánica en la enfermedad de 
méniére ¿Mito o realidad? 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

71 Congreso Nacional SEORL  

Lugar y fechas del congreso/jornada 14 al 17 octubre 2021, Santiago de 
Compostela 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación Oral 
Autores Sofía Ferreira Cendón, María José 

Fernández Nava, Rosana Villaoslada 
Fuentes, Ramón Antonio Martínez 
Carranza, Hortensia Sánchez Gómez, 
Ángel Batuecas Caletrio 
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Titulo ¿Tratas a pacientes con endocarditis 
infecciosa? Incluye a un otoneurólogo 
en tu equipo 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

71 Congreso Nacional SEORL 

Lugar y fechas del congreso/jornada 14 al 17 octubre 2021, Santiago de 
Compostela 

 
 

 

3. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2021 
 

 Formación continuada en investigación: jornadas, sesiones, cursos… 
 

Nombre del alumno Rosana Villaoslada Fuentes  
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

El artículo de revisión paso a paso. Desde la pregunta 
de investigación a la evaluación grade. 1,1 créditos. 19 
febrero 2021 

Título de la actividad de 
formación continuada 

 

Organizado por SACYL 
 
 

Nombre del alumno Rosana Villaoslada Fuentes  
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Metodología de investigación nivel 0, buscar bibliografía 
en bvs y citar en estilo apa. 1,3 créditos. 

Título de la actividad de 
formación continuada 

 

Organizado por SACYL 
 

 Otros 
 

 
- Participación en Trabajo de Fin de Grado: Pérdida de audición tras 

gentamicina intratimpánica en la Enfermedad de Méniére. Estudio de 
Cohortes.                           
Autores: Cristina Villaoslada-Fuentes; María José Fernández-Nava; Sofía 
Ferreira-Cendón; Rosana Villaoslada-Fuentes; Hortensia Sánchez-Gómez; 
Ángel Batuecas-Caletrío. 
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Servicio de Pediatría 
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RESUMEN DE LA MEMORIA  

 
 
CIFRAS GENERALES 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN 5 Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 

 
  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales 5 

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

2 Factor de impacto aportado 
0,8 

Internacionales 
 

2 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

1  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

12  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

1  
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  
 

 
Título Estudio Colaborativo Español de Malformaciones 

Congénitas (ECEMC). 

Breve descripción Este estudio es un programa de investigación clínica y 
epidemiológica de los defectos congénitos del desarrollo 
humano. Para ello se estructura como un sistema 
dinámico de registro y análisis de datos sobre recién 
nacidos. (Fundación1000.es/ecemc). 

 
 

Título Estudio de Prevalencia de las Infecciones 
Nosocomiales en España (EPINE) y European 
Prevalence Survey of Healthcare-Associated 
Infections and Antimicrobial Use (EPPS), año 2021, 

Breve descripción Recogida de datos sobre Infección hospitalaria, en el 
servicio de Pediatría del Complejo Asistencial de Ávila 

 
 

Título Estudio multicéntrico prospectivo: Observatorio 
toxicológico de intoxicaciones de la SEUP (Sociedad 
Española de Urgencias Pediátricas). 

Breve descripción Conocer y Prevenir las intoxicaciones infantiles a nivel 
nacional y con ello disminuir la morbi-mortalidad 

 
 

Título Registro Español de válvula aórtica bicúspide en 
Pediatría (REVAB), de la Asociación Española de 
Cardiología pediátrica. 

Breve descripción Conocer a nivel nacional la incidencia y las 
características y repercusiones de la válvula bicúspide en 
la población pediátrica española dado la frecuencia de su 
diagnostico 

 
 

Título Estudio NOVA-CALM. Estudio ecológico sobre el 
manejo de los trastornos funcionales digestivos 
(cólicos del lactante y estreñimiento funcional) en la 
población infantil de España en la práctica clínica 
habitual. FERRER 

Breve descripción Conocer el nivel nacional la incidencia y las 
características de las características a nivel nacional de 
los problemas funcionales de los niños menores de 2 
años 
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2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por cada 
proyecto en marcha en 2021) 

 
 

Título: Estudio Colaborativo Español de 
Malformaciones Congénitas (ECEMC). 

Número de referencia: ISSN:02010-3893 
Investigador Principal (IP): Mª Luisa Martínez Frías 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

No / Si  

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

Centro de Investigación sobre Anomalías 
Congénitas (CIAC), e Instituto de Salud Carlos III 

Entidad financiadora:  
Importe concedido: Somos Colaboradores, Medios del Centro 

nuestro área 
Vigencia:  Anual, sin limite 
Investigadores 
Colaboradores: 

Sara Mª Rupérez Peña (colaborador principal) 
Manuel Marrero, Ana Mª Jimenez, Maria 
Jimenez, Felipe Rubio, Antonio Martín. Sheila 
de Pedro, Jennifer Lázaro. 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No / Si 

 
 

 
Título: 

Estudio de Prevalencia de las Infecciones 
Nosocomiales en España (EPINE) y European 
Prevalence Survey of Healthcare-Associated 
Infections and Antimicrobial Use (EPPS), año 
2021Tiempo anual sin limites. 

Número de referencia: Sociedad Española de Medicina Preventiva 
Investigador Principal (IP): Sociedad Española de Medicina Preventiva, en 

el centro medicina preventiva 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

No 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora: Sociedad Española de Medicina Preventiva 
Importe concedido: Desconocido –trabajo personal 
Vigencia:  Sin limite 
Investigadores 
Colaboradores: 

Sara Mª Rupérez 
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Título: Registro Español de válvula aórtica bicúspide 
en Pediatría REVAB” 

Número de referencia: Sociedad  Española de Cardiología pediátrica 
Investigador Principal (IP): Anna Sabaté Rotés, y de cardiopatías 

congénitas. 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

No  

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora  
Importe concedido Somos Colaboradores, Medios del Centro en 

nuestro área 
Vigencia:  3 años 
Investigadores 
Colaboradores: 

Manuel Marrero Calvo (colaborador) 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No  

 
 

Título: Recogida de intoxicaciones infantiles en 
urgencias 

Número de referencia: Sociedad Española de Urgencias pediátricas 
(SEUP) 

Investigador Principal (IP): Sociedad Española de Urgencias pediátricas 
(SEUP) 

El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

No 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora: SEUP. Medios propios Hospital Ntra. Sra. 
Sonsoles 

Importe concedido: Desconocido –trabajo personal 
Vigencia:  3 años 
Investigadores 
Colaboradores: 

Esther García Serrano 

 
 

Título: Estudio NOVA-CALM. Estudio ecológico 
sobre el manejo de los trastornos funcionales 
digestivos (cólico del lactante y 
estreñimiento funcional) en la población 
infantil de España en la práctica clínica 
habitual. 

Número de referencia: Ferrer investigación 
Investigador Principal (IP): Ferrer investigación 
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El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

No 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

Si 

Entidad financiadora: Ferrer Investigación 
Importe concedido: Desconocido –trabajo personal 
Vigencia:  2 años 
Investigadores 
Colaboradores: 

Noemí Abad Moreno 

 
 

3. PUBLICACIONES INTERNACIONALES (una tabla por 
cada publicación de 2021)  

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Arnaéz J, Vega-Del-Val C, Montesclaros A, 
Benavente-Fernández, I, Martínez-Biarge, M, 
Ochoa, C, García-Alix,A. C-HIE Study Group 
(Complejo Asistencial de Ávila: Rubio, MF, 
Marrero,M, Martín AJ, Rupérez, AM, S, 
Jiménez, A, Jimenez , M.  

Título Use fulness of video recordings for validating 
neonatal encephalopathy exams: a 
population-based cohor study. 

Revista (nombre, año, número, 
volumen y páginas) 

ArchDisChild Fetal Neonatal Ed. 2021 Sep  

Factor Impacto 3,5 
Cuartil   
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Barrios-Tascón A, Miura M, Domínguez 
Rodríguez S, Fernández Cooke E. Sarquella-
Brugada G, Tagarro A. KAWA-RACE StudyGroup 
(Marrero Calvo M.).  

Título Ventricular Repolarization parameters and 
coronary involvement in Kawasaki disease 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

J Pediatr. 2021 May 15:S0022-3476(21)00446-7. 
doi: 10.1016/j.jpeds.2021.05.023. Epubahead of 
print. PMID: 34004190. 

Factor Impacto 4,4  
Cuartil   
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No  
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4. PUBLICACIONES NACIONALES (una tabla por cada 
publicación de 2021)   

 
Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Marrero Calvo MF, Martín Sanz AJ, Jiménez 
Saucedo MP, de Pedro del Valle S, Martín 
Bahamontes C, Rubio Rodríguez F.  

Título Síndrome de QT largo congénito 
Revista (nombre, año, número, 
volumen y páginas) 

Bol Pediatr 2021;61: 36-41 

Factor Impacto 0,8 
Cuartil   
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 
Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Jiménez Saucedo MP, Rubio Rodríguez F.  

Título Otra MIRada Ávila": Anti-Vacunas: 
desmontemos sus argumentos. 

Revista (nombre, año, número, 
volumen y páginas) 

MIRadavila, 2021 María y Felipe: Revista On Line  

Factor Impacto  
Cuartil   
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

Si 

 
 

5. COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Grasa Lozano C, Fernández Cooke E, 

Barrios Tascón A, Domínguez Rodríguez 
S, Calvo Rey C, Marrero Calvo M.  Grupo 
Kawa-Race. 

Titulo Score predictor de fallo de respuesta a 
inmunoglobulina intravenosa en 
pacientes con enfermedad de 
Kawasaki 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

X Congreso SEIP y XII Reunión Hispan
Mexicana de Infectología Pediátrica. 
Formato virtual. 

Lugar y fechas del congreso/jornada Marzo de 2021. 
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6. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

Tipo Comunicación oral  

Autores Jiménez Martín, AM. Jiménez, 
Saucedo MP, Rupérez Peña, SM. 
Rubio Rodríguez, F. García Serrano, 
E. Marrero Calvo, MF. Abad Moreno, 
N.  De Pedro del Valle, S 

Titulo Que un cribado no interfiera en tu 
exploración 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Reunión de Primavera de la SCCALP, 
formato virtual  

Lugar y fechas del congreso/jornada 25 y 26 de marzo de 2021.Zamora. 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 

Autores Rubio Rodríguez, F Lázaro Ramos, J. 
Marrero Calvo, M. Abad Moreno, N. 
De Pedro del Valle, S. Rupérez Peña, 
S. Jiménez Martín, AM, Jiménez 
Saucedo.MP 

Titulo Síndrome de Aorta Media: causa 
infrecuente de hipertensión arterial 
grave de difícil control 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

En Reunión de Primavera de la 
SCCALP, formato virtual 

Lugar y fechas del congreso/jornada 25 y 26 de marzo de 2021.Zamora. 
 
 
Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 

Autores Marrero Calvo, MF.  García Serrano, 
E. Abad Moreno, N, de Pedro del 
Valle, S. Rupérez Peña, S. Jiménez 
Martín, AM. Jiménez Saucedo, MP. 
Rubio Rodríguez. F 

Titulo Miocardiopatía Hipertrófica en el 
recién nacido 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Reunión de Primavera de la SCCALP 
Formato virtual. 

Lugar y fechas del congreso/jornada 25 y 26 de marzo de 2021. Zamora 

 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
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Autores Marrero Calvo M. Abad Moreno, N.  
de Pedro del Valle, S. Rupérez 
Peña,S. Jiménez Martín, AM. Jiménez 
Saucedo ,MP. Rubio Rodríguez, F. 
Martín Bahamontes, C 

Titulo Y yo que venía a descartar una 
válvula aórtica bicúspide… 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

En Reunión de Primavera de la 
SCCALP. Formato virtual 

Lugar y fechas del congreso/jornada 25 y 26 de marzo de 2021. Zamora 

 
 
Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral  

Autores de Pedro del Valle, S. Rupérez Peña, 
Jiménez Martín. A. Jiménez 
Saucedo, M. Abad Moreno, N. Rubio 
Rodríguez, F. Marrero Calvo, M. 
Velasco Zúñiga, R. 

Titulo En busca de áreas de mejora en la 
asistencia pediátrica urgente 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Reunión de Primavera de la SCCALP. 
Formato virtual 

Lugar y fechas del congreso/jornada 25 y 26 de marzo de 2021. Zamora 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 

Autores Jiménez Saucedo, MP. Jiménez 
Martín, AM.  Rubio Rodríguez, F. 
Rupérez Peña, S. Marrero Calvo, M. 
Abad Moreno, N. de Pedro Del Valle, 
S.  Tejerizo García, A. 

Titulo Linfadenitis por mycobacterias 
atípicas: revisión de los últimos 3 
años en Hospital de nivel II 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Reunión de Primavera de la SCCALP, 
formato virtual. 

Lugar y fechas del congreso/jornada 25 y 26 de marzo de 2021. Zamora 

 
 
Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 

Autores Rubio Rodríguez, F. Jiménez 
Saucedo, MP. Jiménez Martín, AM. 
Marrero Calvo, M. Abad Moreno,N. 
De Pedro Del Valle, S. Rupérez Peña, 
S. Lázaro Ramos, J. 
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Titulo Polilquistosis hepatorrenal 
autosómica recesiva: enfermedad 
de difícil diagnóstico inicial en 
formas clínicas leves 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Reunión de Primavera de la SCCALP, 
formato virtual   

Lugar y fechas del congreso/jornada 25 y 26 de marzo de 2021. Zamora 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 

Autores Rupérez Peña, S. Jiménez Martín, A. 
Jiménez Saucedo, M. de Pedro del 
Valle, S. Rubio Rodríguez, F. Abad 
Moreno, N. Marrero Calvo, M. Ramos 
Díaz, L. 

Titulo Metabolopatia: no siempre sinónimo 
de enfermedad grave 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Reunión de Primavera de la SCCALP, 
formato virtual 25 y 26 de marzo de 
2021   

Lugar y fechas del congreso/jornada Zamora. 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 

Autores Abad Moreno, N. de Pedro del Valle, 
S. Rupérez Peña, S. Jiménez-Martín, 
A. Jiménez-Saucedo, M. Martín-
Bahamontes, C. Rubio-Rodríguez.  
Marrero Calvo. M. 

Titulo Macrocefalia con antecedentes 
familiares de interés 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Reunión de Primavera de la SCCALP, 
formato virtual  

Lugar y fechas del congreso/jornada 2 5 y 26 de marzo de 2021. Zamora.  

 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Esther García Serrano 
Titulo Intoxicaciones agudas ingresadas en 

unidades de cuidados intensivos 
tras ser atendidas en los servicios de 
urgencias pediátricos españoles 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Grupo de trabajo de intoxicaciones de la 
SEUP. XXV Reunión de la Sociedad 
Española de Urgencias Pediátricas, 
virtual, 
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Lugar y fechas del congreso/jornada .3- 6 de marzo de 2021.  
 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Esther García Serrano 
Titulo Intoxicaciones polimedicamentosas  

en los servicios de urgencias 
pediátricos españoles 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Grupo de trabajo de intoxicaciones de 
la SEUP. XXV Reunión de la Sociedad 
Española de Urgencias Pediátricas, 
virtual, 

Lugar y fechas del congreso/jornada .3- 6 de marzo de 2021.  
 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Esther García Serrano, Ana Jiménez 

Martin 
Titulo Seguimiento de los recién nacidos 

de alto riesgo en nuestro medio 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Jornada de neonatólogos de Castilla y 
León. Presencial 

Lugar y fechas del congreso/jornada Tordesillas.16 de diciembre, 2021. 

 
 
 

7. PREMIOS Y DISTINCIONES RECIBIDOS EN  2021 
 

Premio a la Mejor Comunicación oral grabada, formato virtual, presentada en la 
Reunión de Primavera virtual de la SCALP celebrada el 25 y 26 de marzo: 
“Síndrome de Aorta media: causa infrecuente de hipertensión grave de difícil 
control”. 

 
 

8. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2021 

 
 

 Participación en grupos de trabajo científicos 
 

Nombre del participante Ana María Jiménez Martin 
Grupo de trabajo científico Grupo de trabajo Nacional, Protocolo de Registro Covid-19 

Seneo: “Hijo de Madre Covid positivo 
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Nombre del participante Ana María Jiménez Martin 
Grupo de trabajo científico Grupo de trabajo a nivel Hospitalario Complejo Asistencial 

de Ávila. Elaboración de protocolo: “Manejo del paciente 
neonatal con sospecha o infección por SARS-CoV2”. 30 
marzo de 2020 

 
 

Nombre del participante Ana María Jiménez Martin 
Grupo de trabajo científico Grupo de trabajo a nivel Hospitalario Complejo Asistencial 

de Ávila. Elaboración de Protocolo: “Normas de 
acompañamiento / visitas en la Unidad de Neonatología y en 
la Unidad de lactantes/escolares en época de desescalada 
Covid”. 23 de septiembre de 2021 

 
 

Nombre del participante María Jiménez Saucedo 
Grupo de trabajo científico Grupo de trabajo a nivel Hospitalario Complejo Asistencial 

de Ávila. Elaboración de Protocolo: “Normas de 
acompañamiento / visitas en la Unidad de Neonatología y 
en la Unidad de lactantes/escolares en época de 
desescalada Covid”. 23 de septiembre de 2021 

 
 

Nombre del participante Manuel Marrero Calvo 
Grupo de trabajo científico Grupo de trabajo a nivel Hospitalario Complejo Asistencial 

de Ávila. Elaboración de Protocolo: “Normas de 
acompañamiento / visitas en la Unidad de Neonatología y 
en la Unidad de lactantes/escolares en época de 
desescalada Covid”. 23 de septiembre de 2021 

 
 

Nombre del participante Antonio Martín Sanz 
Grupo de trabajo científico Grupo de trabajo a nivel Hospitalario Complejo Asistencial 

de Ávila. Elaboración de Protocolo: “Normas de 
acompañamiento / visitas en la Unidad de Neonatología y 
en la Unidad de lactantes/escolares en época de 
desescalada Covid”. 23 de septiembre de 2021 

 
 

Nombre del participante Sara Rupérez Peña 
Grupo de trabajo científico Grupo de trabajo a nivel Hospitalario Complejo Asistencial 

de Ávila. Elaboración de Protocolo: “Normas de 
acompañamiento / visitas en la Unidad de Neonatología y 
en la Unidad de lactantes/escolares en época de 
desescalada Covid”. 23 de septiembre de 2021 
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Nombre del participante Ana María Jiménez Martín 
Grupo de trabajo científico Grupo de trabajo a nivel Hospitalario Complejo Asistencial 

de Ávila. Elaboración de Protocolo: “Normas de 
acompañamiento / visitas en la Unidad de Neonatología y 
en la Unidad de lactantes/escolares en época de 
desescalada Covid”. 23 de septiembre de 2021 

 
 

Nombre del participante María Pilar Jiménez Saucedo 
Grupo de trabajo científico Grupo de trabajo a nivel Hospitalario Complejo Asistencial 

de Ávila. Elaboración de Protocolo: “Normas de 
acompañamiento / visitas en la Unidad de Neonatología y 
en la Unidad de lactantes/escolares en época de 
desescalada Covid”. 23 de septiembre de 2021 

 
 

Nombre del participante Felipe Rubio Rodríguez 
Grupo de trabajo científico Grupo de trabajo a nivel Hospitalario Complejo Asistencial 

de Ávila. Elaboración de Protocolo: “Normas de 
acompañamiento / visitas en la Unidad de Neonatología y 
en la Unidad de lactantes/escolares en época de 
desescalada Covid”. 23 de septiembre de 2021 

 
 

Nombre del participante Manuel Felipe Marrero 
Grupo de trabajo científico Grupo de trabajo a nivel Hospitalario Complejo Asistencial 

de Ávila. Elaboración de Protocolo: “Normas de 
acompañamiento / visitas en la Unidad de Neonatología y 
en la Unidad de lactantes/escolares en época de 
desescalada Covid”. 23 de septiembre de 2021 

 
 
 

Nombre del participante Sheila de Pedro del Valle 
Grupo de trabajo científico Grupo de trabajo a nivel Hospitalario Complejo Asistencial 

de Ávila. Elaboración de Protocolo: “Normas de 
acompañamiento / visitas en la Unidad de Neonatología y 
en la Unidad de lactantes/escolares en época de 
desescalada Covid”. 23 de septiembre de 2021 

 
 

Nombre del participante Noemí Abad Moreno 
Grupo de trabajo científico Grupo de trabajo a nivel Hospitalario Complejo Asistencial 

de Ávila. Elaboración de Protocolo: “Normas de 
acompañamiento / visitas en la Unidad de Neonatología y 
en la Unidad de lactantes/escolares en época de 
desescalada Covid”. 23 de septiembre de 2021 
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Nombre del participante Jennifer Lázaro Ramos 
Grupo de trabajo científico Grupo de trabajo a nivel Hospitalario Complejo Asistencial 

de Ávila. Elaboración de Protocolo: “Normas de 
acompañamiento / visitas en la Unidad de Neonatología y 
en la Unidad de lactantes/escolares en época de 
desescalada Covid”. 23 de septiembre de 2021 

 
 

Nombre del participante José Mª Maíllo del Castillo 

Grupo de trabajo científico Grupo de trabajo a nivel Hospitalario Complejo Asistencial 
de Ávila. Elaboración de Protocolo: “Normas de 
acompañamiento / visitas en la Unidad de Neonatología y 
en la Unidad de lactantes/escolares en época de 
desescalada Covid”. 23 de septiembre de 2021 

 
 

Nombre del participante Sheila de Pedro del Valle 

Grupo de trabajo científico Grupo de trabajo a nivel Hospitalario Complejo Asistencial 
de Ávila, en representación del servicio de pediatría en la 
Elaboración de las necesidades de los pacientes pediátricos 
con fibrosis quística 

 
 

Nombre del participante Sheila de Pedro del Valle. 

Grupo de trabajo científico Grupo de Trabajo en representación del servicio de pediatría 
en la Elaboración de las necesidades de los pacientes 
pediátricos con fibrosis quística 

 
 

Nombre del participante Sheila de Pedro del Valle. 

Grupo de trabajo científico Grupo de trabajo de las actualizaciones bibliográficas de la 
sociedad española de pediatría de atención primaria. 

 
 

Nombre del participante Antonio Martín Sanz 

Grupo de trabajo científico Grupo de trabajo multidisciplinar Hospitalario (Ginecología, 
Anatomía Patológica, Asesoría Jurídica y Pediatría 

 
 

Nombre del participante María Pilar Jiménez Saucedo 

Grupo de trabajo científico Grupo de trabajo multidisciplinar Hospitalario (Ginecología, 
Anatomía Patológica, Asesoría Jurídica y Pediatría 

 
 

Nombre del participante Esther García Serrano 
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Grupo de trabajo científico Representante del Servicio de Pediatría del Hospital de 
Nuestra Señora de Sonsoles para el grupo de 
Drogodependencias del Sacyl 

 
 
 Trabajos de fin de máster 

 
Nombre del alumno Sheila de Pedro del Valle 
Título Máster en urgencias pediátricas. 2ª Edición.1625h. 65 ECTS, Del 19-

09-2019 al 06-03-2021. Calificación: 8,83. 
Organizado por Editorial Medica Panamericana  

 
 

Nombre del alumno Jennifer Lázaro Ramos 
Título Máster en avances en gastoenterología y hepatología pediátrica. 

Enero 2020 a enero 2021. 60 ECTS 

Organizado por Editorial Medica Panamericana  
 

 
Nombre del alumno Maria Pilar Jiménez Saucedo 
Título Inicio enero 2021 de Máster en Diagnóstico y Tratamiento en 

Cardiología Pediátrica y Cardiopatías Congénitas  
Organizado por Universidad CEU Cardenal Herrera 

 
 

Nombre del alumno Felipe Rubio Rodríguez 
Título  Inicio enero 2021Máster en urgencias pediátricas. Enero  
Organizado por Universidad CEU Cardenal Herrera). 
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Servicio de Psiquiatría 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales  

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

1  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

1  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO (una tabla por cada libro 
o capítulo de libro publicado en 2021)   
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro 

Título Psicología y Psiquiatría en Cuidados Paliativos 
Autores Galán Campos M; Duque Domínguez A; García Montero C; Ruíz 

Navarro J 
ISBN 978-84-9040-681-6 

 
 

2. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
INTERNACIONALES 

 
Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Palomo Monje M; Oscar Oliver A; López 

Rodrigo V; Tascón Guerra MF; Duque 
Domínguez A; García Montero C. 

Titulo No puedo quitarme el andador. 
Trastorno de estrés post-traumático. A 
propósito de un caso. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XXII INTERPSIQUIS. Congreso virtual 
Internacional. Psiquiatría, psicología y 
enfermería en salud mental. 

Lugar y fechas del congreso/jornada A través de la red internet. Del 24 de mayo 
al 4 de junio de 2021 

 
 

 

3. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2021 
 

 Participación en grupos de trabajo científicos 
 

Nombre del participante Cristina García Montero 
Grupo de trabajo científico Humanización en la Psiquiatría y Salud Mental en 

Castilla y León 
 

 
 Otros 

 
DRA. CRISTINA GARCIA MONTERO 
 
- Colaborador Docente de Médico Interno Residente de la especialidad de 

Psiquiatría y Medicina de Familia y Comunitaria. 
- Tutor de Médico Interno Residente de la especialidad de Psiquiatría 
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Servicio de Reumatología 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales  

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

4 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. PUBLICACIONES INTERNACIONALES (una tabla por 
cada publicación de 2021)  
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Sparks JA, Wallace ZS, Seet AM COVID-19 
Global Rheumatology Alliance, et al 

Título Associations of baseline use of biologic or 
targeted synthetic DMARDs with COVID-19 
severity in rheumatoid arthritis: Results from 
the COVID-19 Global Rheumatology Alliance 
physician registry 

Revista (nombre, año, número, 
volumen y páginas) 

Annals of the Rheumatic Diseases 
2021;80:1137-1146. 

Factor Impacto 19.103 
Cuartil   
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Strangfeld A, Schäfer M, Gianfrancesco MA, et al. 

Título Factors associated with COVID-19-related 
death in people with rheumatic diseases: 
results from the COVID-19 Global 
Rheumatology Alliance physician-reported 
registry. 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Annals of the Rheumatic Diseases. [published 
online ahead of print 27 January 2021]. doi: 
10.1136/annrheumdis-2020-219498 

Factor Impacto 19.103 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no 

No 

 
 

Autores (apellidos e inicial 
del nombre) 

Robinson PC, Yazdany J, Machado PM. COVID-19 
Global Rheumatology Alliance physician-reported 
registry 

Título  Global research collaboration in a pandemic-
challenges and opportunities: the COVID-19 
Global Rheumatology Alliance. 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y 
páginas) 

Curr Opin Rheumatol. [Published Online Ahead of 
Print 30 Dec 2020].  

Factor Impacto  5 
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Es una publicación 
integrada de Área 
(participa personal de 
Atención Primaria y 
Atención Hospitalaria) 
(responda si/no 

No 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Hausmann JS, Kennedy K, Simard JF, et al. 
COVID-19 Global Rheumatology Allianc 

Título Immediate effect of the COVID-19 pandemic 
on patient health, health-care use, and 
behaviours: results from an international 
survey of people with rheumatic diseases 

Revista (nombre, año, número, 
volumen y páginas) 

The Lancet Rheumatology. [published online 
ahead of print 22 July 2021]. doi: 10.1016/S2665-
9913(21)00175-2 

Factor Impacto 79.321 
Cuartil   

Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 

 
2. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 

realizadas en 2021 
 

 Participación en grupos de trabajo científicos 
 

Nombre del participante Montserrat Corteguera Coro 
Grupo de trabajo científico Comité de intersticiales con los servicios de Neumología, 

Radiología y Anatomía Patológica del Complejo 
Asistencial de Ávila. 

 
 

Nombre del participante Maria Carmen Torres Martin  
Grupo de trabajo científico Comité de intersticiales con los servicios de Neumología, 

Radiología y Anatomía Patológica del Complejo Asistencial 
de Ávila. 
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Servicio de Urgencias 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León 1  

Nacionales  

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por cada 
proyecto en marcha en 2021) 

 
Título: Variaciones en la incidencia de motivos de 

consulta según clasificación del S.E.T 
.causadas por la pandemia producida por 
SARS COV-2 

Número de referencia:  
Investigador Principal (IP): Julio Peral Oliveira 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

Si 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:   
Investigadores 
Colaboradores: 

Mercedes Segunda Peralta Gámez, Zulema 
Jiménez González, Ángela Cuenca Jerez, 
Judith Ordóñez Gonzalez, Raquel Martín 
Gómez, Juan Ignacio Delgado Ruiz, Miguel 
Rodríguez Rosa 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN 2 Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León 1  

Nacionales  

Internacionales 1 

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 
21.5 

Internacionales 
 

5 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

3  

TESIS DOCTORALES 
 

1  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

15  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

13  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

1  
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por línea de 
investigación en marcha en 2021) 
 

 
Título Estudio observacional sobre el manejo en la práctica 

clínica del cáncer de próstata resistente a la 
castración con estatus metastásico (AfroDiTa) 

Breve descripción  
 
 

Título Estudio prospectivo de calidad de vida de los 
pacientes con cáncer de próstata con tratamiento 
médico en Castilla y León 

Breve descripción  
 

 

2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por cada 
proyecto en marcha en 2021) 

 
Título: Estudio observacional sobre el manejo en 

la práctica clínica del cáncer de próstata 
resistente a la castración con estatus 
metastásico desconocido. (AfroDiTa) 

Número de referencia: 212082PCR4058 
Investigador Principal (IP): Dr. Grinard de León EA 
El IP pertenece al área de salud de 
Ávila (responda si/no) 

Si 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

Si 

Entidad financiadora: Janssen Cilag, S.A. 
Importe concedido:  
Vigencia:  14 agosto 2019 a actualidad 
Investigadores Colaboradores: Valverde Martínez S, Martín Hernández M, 

Polo López CA, Prieto Nogal SB, Gómez 
Tejeda LM 

Es un proyecto integrado de Área 
(participa personal de Atención 
Primaria y Atención Hospitalaria) 
(responda si/no) 

No 

 
 

Título: Estudio prospectivo de calidad de vida de los 
pacientes con cáncer de próstata con 
tratamiento médico en Castilla y León 

Número de referencia: “Ayuda de Investigación Pedro Cifuentes Díaz” 
Investigador Principal (IP): Dra. Lorenzo Gómez, M.F. 
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El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

No 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

Si 

Entidad financiadora: Fundación para la investigación (FIU) de la 
Asociación Española de Urología (AEU) 

Importe concedido: 40000 euros 
Vigencia:  10 noviembre de 2021 (duración de 1 año) 
Investigadores 
Colaboradores: 

Márquez Sánchez, G.A.; Flores Fraile, M.C.; 
Valverde Martínez, S; Márquez Sánchez, M.T.; 
Szczesniewski Kurek, R.J.; Rosa Arias, J.; Alonso 
Prieto, M.A.; Campanario Pérez, F.; Gala Salana, 
L.; Sanz Sacristán, F.J.; Velasco Sastre, E.; Arnaiz 
Esteban, J.F.; Cruz Guerra, N 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 
 

3. PUBLICACIONES INTERNACIONALES (una tabla por 
cada publicación de 2021)  
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Lorenzo Gómez MF, Flores Fraile MC, Márquez 
Sánchez M, Flores Fraile J, González Casado I, 
Padilla Fernández B, Valverde Martínez S, 
Hernández Sánchez T, Muller Arteaga C and 
García Cenador MB 

Título Increased urinary markers of kidney damage 
in the institutionalized frail elderly due to 
recurrent urinary tract infections 

Revista (nombre, año, número, 
volumen y páginas) 

Ther. Adv Urol. 2020 Dec 7;12 

Factor Impacto Factor de Impacto 2.357 (Q3). 
Cuartil   
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Borrego Jiménez PS, Flores Fraile J, Padilla 
Fernández BY, Valverde Martínez S, Gómez 
Prieto A, Márquez Sánchez MT, Mirón Canelo JA, 
Lorenzo Gómez MF 

Título Improvement in Quality of Life with Pelvic 
Floor Muscle Training and Biofeedback in 
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Patients with Painful Bladder 
Syndrome/Interstitial Cystitis 

Revista (nombre, año, número, 
volumen y páginas) 

J Clin Med. 2021 Feb 19;10(4):862 

Factor Impacto Factor de Impacto 4.242 (Q1) 
Cuartil   
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Márquez-Sánchez GA, Padilla-Fernández BY, 
Perán-Teruel M, Navalón-Verdejo P, Valverde-
Martínez S, Márquez-Sánchez MT, Flores-Fraile 
J, Lorenzo-Gómez MF 

Título Remeex® System Effectiveness in Male 
Patients with Stress Urinary Incontinence 

Revista (nombre, año, número, 
volumen y páginas) 

J Clin Med. 2021 May 14;10(10):2121 

Factor Impacto Factor de Impacto 4.242 (Q1) 
Cuartil   
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Vanaclocha-Ferrer C, Padilla-Fernández BY 
Márquez-Sanchez MT, Garcia-Sanchez MH, 
Rodriguez-Martin MO, Hernandez-Navarro N, 
Domenech-Perez C, Valverde-Martínez S, 
Flores-Fraile MC, Martínez Huélamo M, Nieto-
Barbero JA, Miron-Canelo JA, Garcia-Cenador 
MB, Lorenzo-Gómez MF 

Título Relationship between obstetric history and 
recurrent urinary infections 

Revista (nombre, año, número, 
volumen y páginas) 

Sci Rep. 2021 Sep 20;11(1):18621 

Factor Impacto Factor de Impacto 4.380 (Q1) 
Cuartil   
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Lorenzo-Gómez MF, Padilla-Fernández B, 
Flores-Fraile J, Valverde-Martínez S, González-
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Casado I, De Dios Hernández JM, Sánchez-
Escudero A, Vicente Arroyo MJ, Martínez-
Huélamo M, Herrera Criado F, Blanco-Tarrío E, 
Márquez-Sánchez M, Flores-Fraile MC, Saz-Leal 
P, Mirón-Canelo JA, García-Perdomo HA, 
García-Cenador MB 

Título Impact of whole-cell bacterial 
immunoprophylaxis in the management of 
recurrent urinary tract infections in the frail 
elderly 

Revista (nombre, año, número, 
volumen y páginas) 

Vaccine. 2021 Oct 8;39(42):6308-6314 

Factor Impacto Factor de Impacto 3.641 (Q2) 
Cuartil   
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

4. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO (una tabla por cada libro 
o capítulo de libro publicado en 2021)  

 
Tipo:    Capítulo 

Título “Manejo práctico moléculas cáncer de próstata”. Asociación 
Castellano Leonesa de Urología (ACLU). 

Autores Miranda Aranzubía O: Abiraterona; Mihai GD: Enzalutamida; Calleja 
Escudero J: Apalutamida y Martin Hernández M: Darolutamida. 

ISBN ISBN: 978-84-09-35154-1 

 
 
Tipo:  Capítulo 
Título “Traumatismos Genitourinarios y del Aparato Urinario Superior”. 

Nefrología y Urología. (Eds.). (2021). Nefrología y urología (Vol. 97). 
Ediciones Universidad de Salamanca. Páginas 351-360. 

Autores Valverde Martínez S y Lorenzo Gómez MF 
ISBN 978-84-1311-481-1 
 
 
Tipo:  Capítulo 
Título “Traumatismos Genitourinarios y del Aparato Urinario Inferior y 

del aparato genital masculino”. Nefrología y Urología. (Eds.). 
(2021). Nefrología y urología (Vol. 97). Ediciones Universidad de 
Salamanca. Páginas 361-370. 

Autores Valverde Martínez S y Lorenzo Gómez MF 
ISBN 978-84-1311-481-1 
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5. TESIS DOCTORALES 
 

Título “La Impotencia masculina en la España de los siglos XVII y 
XVIII: saberes, controversias y prácticas”. Programa de 
Doctorado de Tradición literaria, cultura escrita y humanidades 
digitales de la  

Doctorando Prieto Nogal SB 
Universidad Universidad de Salamanca 
Estado En curso. Inicio de Doctorado 

 
 

6. COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Oteo Manjavacas P 
Titulo Significación clínica en el cáncer de 

próstata. cómo predecirlo y cuales 
son sus consecuencias a largo plazo 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XL Congreso de la Asociación 
Americana de Urología (CAU)  

Lugar y fechas del congreso/jornada 28 de octubre al 1 de noviembre de 
2021. Lima – Perú (Online) 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Oteo Manjavacas P 
Titulo Factores predictores de mala 

evolución en pacientes con cáncer 
de próstata Gleason 6 en biopsia 
transrectal 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XL Congreso de la Asociación 
Americana de Urología (CAU)  

Lugar y fechas del congreso/jornada 28 de octubre al 1 de noviembre de 
2021. Lima – Perú (Online) 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Oteo Manjavacas P 
Titulo Tratamiento con ablación 

percutánea de tumores renales de 
pequeño tamaño: Actualización de 
nuestra serie de 85 casos 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XL Congreso de la Asociación 
Americana de Urología (CAU)  

Lugar y fechas del congreso/jornada 28 de octubre al 1 de noviembre de 
2021. Lima – Perú (Online) 

 



Investigación 

P á g i n a  308 | 322 
 

Memoria de Investigación  2021 

 
Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Oteo Manjavacas P 
Titulo Eficacia de la ecografía 

transabdominal en el seguimiento 
de tumores no infiltrantes de vejiga. 
Comparación con cistoscopia 
flexible ¿Es la ecografía una 
alternativa fiable? 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XL Congreso de la Asociación 
Americana de Urología (CAU)  

Lugar y fechas del congreso/jornada 28 de octubre al 1 de noviembre de 
2021. Lima – Perú (Online) 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Valverde-Martínez, S; Padilla 

Fernández B; Asensio Martín A; 
Márquez Sánchez M; Flores Fraile M; 
Flores Fraile J; Lorenzo Gómez A; 
Márquez Sánchez G; García Cenador 
MB; Lorenzo Gómez M 

Titulo Factores predictores de decisiones 
clínicas en la gestión práctica del 
cáncer de próstata órgano confinado 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XL Congreso de la Asociación 
Americana de Urología (CAU)  

Lugar y fechas del congreso/jornada 28 de octubre al 1 de noviembre de 
2021. Lima – Perú (Online) 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Padilla Fernández B; Valverde 

Martínez S; Pellegrini Belinchón F; 
Suárez Toribio Á; Márquez Sánchez M; 
Flores Fraile M; Flores Fraile J; Lorenzo 
Gómez A; García Cenador M; Lorenzo 
Gómez M 

Titulo Malformaciones congénitas 
genitourinarias en el varón con 
manifestación clínica en el adulto 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XL Congreso de la Asociación 
Americana de Urología (CAU) 

Lugar y fechas del congreso/jornada 28 de octubre al 1 de noviembre de 
2021. Lima – Perú (Online) 
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Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Parra-Servín, Fraile-Gómez M, 

Segurado-Tostón, Salvatierra-Pérez, 
Padilla-Fernández, Álvarez-Ossorio 
Rodal A, Rosety-Rodríguez, Madurga-
Patuel B, Álvarez-Ossorio Fernández J, 
Márquez-Sánchez M, Valverde-
Martínez S, García-Cenador M, Mirón 
Canelo J, Lorenzo-Gómez M 

Titulo Microbiological profile in urinary 
Tract infections after kidney 
Transplantation 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

51st Annual Meeting of the International 
Continence Society (ICS Online 
Melbourne 2021) 

Lugar y fechas del congreso/jornada 14-17 October 2021 
 

 
Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Hernández-Sánchez J, Padilla-

Fernández B, Valverde-Martínez S, 
Coderque-Mejía M, Márquez-Sánchez 
M, Lorenzo-Gómez A, González-
Enguita C, Lorenzo-Gómez M 

Titulo Relationship between the urinary 
culture results and the choice of the 
prophylaxis protocol against 
recurrent urinary tract infections in 
women 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

51st Annual Meeting of the International 
Continence Society (ICS Online 
Melbourne 2021) 

Lugar y fechas del congreso/jornada 14-17th October 2021 
 

 
Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Vanaclocha-Ferrer C, Padilla-

Fernández BY, Garcia-Sanchez MH, 
Rodriguez-Martin MO, Hernandez-
Navarro N, Domenech-Pérez C, 
Valverde-Martínez S, Márquez-
Sanchez MT, Flores-Fraile MC, 
Márquez-Sanchez G, Garcia Gómez F, 
Flores-Fraile J, Esteban-Fuerte M, 
Garcia-Cenador MB, Lorenzo-Gómez 
MF 

Titulo Relationship between obstetric 
history and recurrent urinary tract 
infections 
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Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

51st Annual Meeting of the International 
Continence Society (ICS Online 
Melbourne 2021) 

Lugar y fechas del congreso/jornada 14-17th October 2021 
 

 
Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Perán-Teruel M, Navalón-Verdejo P, 

Padilla-Fernández B, Valverde-
Martínez S, Márquez-Sánchez M, 
García-Cenador M, Lorenzo-Gómez M 

Titulo Effectiveness in male patients with 
stress urinary incontinence 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

51st Annual Meeting of the International 
Continence Society (ICS Online 
Melbourne 2021) 

Lugar y fechas del congreso/jornada 14-17th October 2021 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Padilla Fernández B, Linares Mesa NA, 

Rocha de Lossada A, García-García 
MA, Álvarez-Ossorio Rodal A, Márquez 
Sánchez M, Márquez Sánchez G, Flores 
Fraile M, Valverde Martínez S, Lorenzo-
Gómez A, García Cenador MB, Lorenzo 
Gómez MF 

Titulo Results of the correction of 
postprostatectomy urinary 
incontinence in men with previous 
radiation therapy and its relationship 
with the device USED 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

51st Annual Meeting of the International 
Continence Society (ICS Online 
Melbourne 2021) 

Lugar y fechas del congreso/jornada 14-17th October 2021 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Lorenzo Gómez M.F., Padilla-

Fernández B.Y., Flores-Fraile J., 
Valverde-Martínez S., González-
Casado I., De Dios-Hernández J.M., 
Sánchez-Escudero A., Vicente-Arroyo 
M.J., Martínez-Huélamo M., Herrera-
Criado F., Blanco-Tarrío E., Márquez-
Sánchez M., Flores-Fraile M.C., Saz-
Leal P., Mirón-Canelo J.A., García-
Perdomo H.A, García-Cenador M.B. 
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Titulo Impact of whole-cell bacterial 
immunoprophylaxis in the 
management of recurrenturinary tract 
infections in the frail elderly 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

36th Annual Congress of the European 
Association of Urology (EAU) 

Lugar y fechas del congreso/jornada 8-12 th July 2021, online. 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Hernández-Sánchez J.E., Hernández-

Sánchez T., García-Gómez F., 
Valverde-Martínez S., Padilla 
Fernández B.Y., Márquez-Sánchez 
M.T., Márquez-Sánchez G., Flores-
Fraile M.C., García-Cenador M.B., 
González-Enguita C., Lorenzo Gómez 
M.F. 

Titulo Relationship between the clinical 
profile of women with recurrent 
urinary tract infections and the 
prophylactic treatment chosen 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

36th Annual Congress of the European 
Association of Urology (EAU) 

Lugar y fechas del congreso/jornada 8-12 th July 2021, online. 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Hernández-Sánchez J.E., Eguíluz-

Lumbreras P., Noya-Mourullo A., 
Valverde-Martínez S., Márquez-
Sánchez M.T., Márquez-Sánchez G., 
Padilla Fernández B.Y., Miralles-
Puente A., García-Cenador M.B., 
González-Enguita C., Lorenzo Gómez 
M.F. 

Titulo Variability in expenses in the 
treatment of recurrent urinary 
infection due to the costs of 
concomitant medication according 
to the prophylaxis protocol received 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

36th Annual Congress of the European 
Association of Urology (EAU) 

Lugar y fechas del congreso/jornada 8-12 th July 2021, online. 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores MF Lorenzo-Gómez, B Padilla-

Fernández, MB García-Cenador, J 
Flores-Fraile, S Valverde-Martínez, I 
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González-Casado, JM De Dios-
Hernández,  
Sánchez-Escudero, MJ Vicente-Arroyo, 
M 
Martínez-Huélamo, F Herrera- Criado, 
E Blanco-Tarrío, MT Márquez-Sánchez, 
MC Flores-Fraile, JA Mirón-Canelo, A 
Doyle-Sánchez, P Saz-Leal, M 
Casanovas. 

Titulo Impacto de la vacunación bacteriana 
en el manejo de infecciones 
recurrentes del tracto urinario en 
ancianos frágiles 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XVI Congreso de la Sociedad 
Iberoamericana de Neuro-Urología y 
Uro-Ginecología (SINUG) 

Lugar y fechas del congreso/jornada Málaga, 25 – 27 de noviembre de 2021 
 
 
 

7. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Rocha de Lossada A; González García 

S; Noya Mourullo A; Heredero Zorzo Ó; 
Hernández Sánchez T; Valverde 
Martínez S; Márquez Sánchez MT; 
Padilla Fernández B; Lorenzo Gómez 
MF 

Titulo Farmacoeconomía de la 
incontinencia urinaria de esfuerzo  

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

2ª Reunión Nacional Virtual del Grupo 
de Urología Femenina, Funcional y 
Urodinámica 

Lugar y fechas del congreso/jornada 7 al 8 de octubre de 2021 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores García Gómez F; Polo Pérez I; Urrea 

Serna C; Coderque Mejía MP; Eguíluz 
Lumbreras P; Márquez Sánchez MT; 
Márquez Sánchez G; Valverde 
Martínez S; Padilla Fernández B; 
Lorenzo Gómez MF.  

Titulo Factores que influyen en el protocolo 
diagnóstico en mujeres estudiadas 
por síntomas irritativos del tracto 
urinario inferior de etiología no 
oncológica 
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Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

2ª Reunión Nacional Virtual del Grupo 
de Urología Femenina, Funcional y 
Urodinámica  

Lugar y fechas del congreso/jornada 7 al 8 de octubre de 2021 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Urrea Serna, C; Suárez Toribio Á; 

García Gómez F; Tinajas Saldaña A; 
Herrera Puerto J; Pellegrini Belinchón 
FJ; Valverde Martínez, S; Márquez 
Sánchez, MT; Márquez Sánchez. G; 
Padilla Fernández B; Lorenzo Gómez 
M.F.  

Titulo Malformaciones congénitas del 
tracto urinario inferior en el varón 
con manifestación clínica en el 
adulto 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

2ª Reunión Nacional Virtual del Grupo 
de Urología Femenina, Funcional y 
Urodinámica  

Lugar y fechas del congreso/jornada 7 al 8 de octubre de 2021 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores  Lorenzo-Gómez, MF. Padilla-

Fernández, BY; García-Cenador, MB; 
Flores-Fraile, J; Valverde-Martínez, S; 
González-Casado, I; Blanco-Tarrío, E; 
García-García, J; Cañada de Arribas, F; 
Mirón-Canelo, JA; Márquez-Sánchez, 
MT; Márquez- Sánchez, G; Lorenzo-
Gómez, A; Doyle-Sánchez, A; Saz-
Leal, P; Casanovas, M.  

Titulo Impacto de la vacunación bacteriana 
en el manejo de infecciones 
recurrentes del tracto urinario en 
ancianos frágiles 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

2ª Reunión Nacional Virtual del Grupo 
de Urología Femenina, Funcional y 
Urodinámica  

Lugar y fechas del congreso/jornada 7 al 8 de octubre de 2021 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores García GómezF; Rocha de Lossada A; 

Noya, Mourullo A; Urrea Serna C; 
Gómez Aristizábal AI; Arqued 
Sanagustín JA; Martín Parada A; 
Eguíluz Lumbreras P; Márquez-
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Sanchez MT; Goizueta Díaz J; Toscano 
Nieblas D; Tejedor Morillo A; Plaza 
Antúnez P; Valverde Martínez S; 
Padilla Fernández B; Lorenzo Gómez 
MF  

Titulo Cambios en el factor condicionante 
de la esperanza de vida en el cáncer 
renal tratado con nefrectomía radical 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XXIII Congreso de la Asociación 
Castellano Leonesa de Urología 
(ACLU) 

Lugar y fechas del congreso/jornada Lerma (Burgos), 29 y 30 de octubre de 
2021 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Rocha de Lossada A; Martin Parada, A.; 

Noya Mourullo, A.; Garcia Gómez, F; 
Urrea Serna, C; Arqued Sanagustin, JA; 
Gómez Aristizabal, AL; Palacios 
Hernandez, A; Eguiluz Lumbreras, P; 
Heredero Zorzo, O; Herrero Polo, M.; 
Márquez Sánchez, MT; Antunez Plaza, 
P; Valverde Martínez, S; Padilla 
Fernández, B; Lorenzo Gómez, MF  

Titulo Impacto del abordaje del uréter 
terminal en la nefroureterectomia 
radical por cáncer de urotelio 
superior. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XXIII Congreso de la Asociación 
Castellano Leonesa de Urología (ACLU)  

Lugar y fechas del congreso/jornada Lerma (Burgos), 29 y 30 de octubre de 
2021 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Urrea Serna, C.; Rocha de Lossada, A.; 

Noya Mourullo, A.; García Gómez, F.; 
Herrero Polo, M.; Martín Izquierdo, M.; 
Antúnez Plaza, P.; Lozano Mejorada, 
R.; García Domínguez, R.; González 
Bustos, M.; Martín Parada, A.; Márquez 
Sánchez, M.T.; Tamayo Alonso, M.P.; 
Valverde Martínez, S.; Pérez 
Romasanta, L.; Lorenzo Gómez, M.F.  

Titulo Impacto clínico del comité 
urooncológico en los pacientes con 
manejo multidisciplinar 
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Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XXIII Congreso de la Asociación 
Castellano Leonesa de Urología 
(ACLU) 

Lugar y fechas del congreso/jornada Lerma (Burgos), 29 y 30 de octubre de 
2021 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores García Gómez, F; Mena Ruiz, C; Rocha 

de Lossada, A; Noya Mourullo, A; Urrea 
Serna, C; Arqued Sanagustín, JA; 
Gómez Aristizábal, AL; Palacios 
Hernández, A; Heredero Zorzo, O; 
Hernández Sánchez, T; Márquez-
Sánchez, MT; Márquez-Sánchez, G; 
Flores Fraile, J; Valverde Martínez, S; 
Padilla Fernández, B; Lorenzo Gómez, 
MF 

Titulo Prevalencia y riesgo oncológico de 
los genotipos del Virus del Papiloma 
Humano (VPH) en la uretritis vírica 
en mujeres 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XXIII Congreso de la Asociación 
Castellano Leonesa de Urología 
(ACLU) 

Lugar y fechas del congreso/jornada Lerma (Burgos), 29 y 30 de octubre de 
2021 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Urrea Serna, C.; García González, S.; 

Rocha De Lossada, A.; Noya Mourullo, 
A.; García Gómez, F.; Arqued 
Sanagustín, J.A.; Gómez Aristizábal, 
A.L.; Coderque Mejía, M.P.; Hernández 
Sánchez, T.; Márquez Sánchez, M.T.; 
Márquez Sánchez, G.; Flores Fraile, J.; 
Valverde Martínez, S.; Mirón Canelo, 
J.A.; Padilla Fernández, B.; Lorenzo 
Gómez, M.F.  

Titulo Farmacoeconomía de la 
incontinencia urinaria de esfuerzo 
(iue) tratada mediante la implantación 
de cinta suburetral transobturatriz 
(TOT). 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XXIII Congreso de la Asociación 
Castellano Leonesa de Urología (ACLU) 

Lugar y fechas del congreso/jornada Lerma (Burgos), 29 y 30 de octubre de 
2021 
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Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Urrea Serna, C.; Rodríguez San 

Antonio, A.; Hernández Sánchez, T.; 
Rocha De Lossada, A.; Noya Mourullo, 
A.; García Gómez, F.; Arqued 
Sanagustín, J.A; Gómez Aristizábal, 
A.L; Coderque Mejía, M.P.; Herrera 
Puerto, J.; Márquez Sánchez, M.T.; 
Márquez Sánchez, G.; Flores Fraile, J.; 
Valverde Martínez, S.; Padilla 
Fernández, B.; Lorenzo Gómez, M.F.  

Titulo Factores que afectan a la salud 
sexual en la respuesta al tratamiento 
de la incontinencia urinaria de 
esfuerzo (IUE) tratada mediante la 
implantación de cinta suburetral 
transobturatriz (TOT) y aportación de 
la fisioterapia. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XXIII Congreso de la Asociación 
Castellano Leonesa de Urología 
(ACLU)  

Lugar y fechas del congreso/jornada Lerma (Burgos), 29 y 30 de octubre de 
2021 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores García Gómez, F; Polo Pérez, I; Rocha 

de Lossada A; Noya Mourullo, A; Urrea 
Serna, C; Arqued Sanagustín, JA; 
Gómez Aristizábal, AL; Coderque 
Mejía, MP; Heredero Zorzo, O; 
Hernández Sánchez, T; Padilla 
Fernández, B; Márquez Sánchez, M; 
Valverde Martínez, S; Tamames 
Benito, MA; Lorenzo Gómez, MF.  

Titulo Factores que influyen en el manejo 
clínico de las paciente mujeres 
investigadas por síntomas 
miccionales irritativos 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XXIII Congreso de la Asociación 
Castellano Leonesa de Urología 
(ACLU) 

Lugar y fechas del congreso/jornada Lerma (Burgos), 29 y 30 de octubre de 
2021 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Noya Mourullo, A.; Martín Parada, A.; 

Rocha De Lossada, A.; García Gómez, 
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F.; Urrea Serna, C.; García García, J.; 
Palacios Hernández, A.; Heredero 
Zorzo, O.; Eguíluz Lumbreras, P.; 
Márquez Sanchez, M.T.; Fraile Gómez, 
M. P.; Álvarez Ossorio Fernández, J.L.; 
Parra Serván, P.; Valverde Martínez, 
S.; Padilla Fernández, B.; Lorenzo 
Gómez, M.F.  

Titulo Cambios en los implantación de 
trasplante renal tras la implantación 
del programa de donante vivo 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XXIII Congreso de la Asociación 
Castellano Leonesa de Urología 
(ACLU)  

Lugar y fechas del congreso/jornada Lerma (Burgos), 29 y 30 de octubre de 
2021 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Arqued Sanagustín JA; Suárez Toribio 

A Pellegrini Belinchón FJ; Rocha de 
Lossada A; Noya Mourullo A; García 
Gómez F; Urrea Serna C; Gómez 
Aristizabal AL; Padilla Fernández B.Y.; 
Valverde Martínez S.; Márquez 
Sánchez M.T.; Flores Fraile MC; 
Lorenzo Gómez A; Herrera Puerto J; 
Tinajas Saldañas A; Lorenzo Gómez 
M.F.  

Titulo Malformaciones congénitas como 
etiopatogenia de síntomas 
genitourinarios en el varón 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XXIII Congreso de la Asociación 
Castellano Leonesa de Urología 
(ACLU) 

Lugar y fechas del congreso/jornada Lerma (Burgos), 29 y 30 de octubre de 
2021 
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8. PREMIOS Y DISTINCIONES recibidos en 2021 
 

 BECA “AYUDA DE INVESTIGACIÓN PEDRO CIFUENTES DÍAZ”. 
Fundación para la investigación (FIU) de la Asociación Española de Urología 
(AEU). 
2º Congreso Nacional Virtual de Urología. Online, 8 al 12 y 15 al 18 de 
noviembre de 2021.  
 
Título: “Estudio prospectivo de calidad de vida de los pacientes con 
cáncer de próstata con tratamiento médico en Castilla y León”. Dotación: 
40000 euros. 
 
Investigadores: Lorenzo Gómez M.F.; Márquez Sánchez, G.A.; Flores Fraile, 
M.C.; Valverde Martínez, S; Márquez Sánchez, M.T.; Szczesniewski Kurek, 
R.J.; Rosa Arias, J.; Alonso Prieto, M.A.; Campanario Pérez, F.; Gala Salana, 
L.; Sanz Sacristán, F.J.; Velasco Sastre, E.; Arnaiz Esteban, J.F.; Cruz 
Guerra, N. 

 
 

 

9. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2021 

 
 Ponente en congresos o reuniones 

 
 Ponente 
Autor Martín Hernández M 
Titulo Nuevas moléculas para el cáncer de 

próstata: protocolos de actuación en la 
Consulta de Urología. Darolutamida 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XXIII Congreso de la Asociación 
Castellano Leonesa de Urología 
(ACLU)  

Lugar y fechas del congreso/jornada Lerma (Burgos), 29 y 30 de octubre de 
2021 

 
 
 Ponente 
Autor Valverde Martínez S 
Titulo Nuevas moléculas para el cáncer de 

próstata: protocolos de actuación en la 
Consulta de Urología. Darolutamida 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

VI Reunión de Urología de Castilla y 
León. Retos en la práctica clínica. 
Seguimiento activo de los pacientes 
con cáncer de próstata. ¿Cuál y cómo? 

Lugar y fechas del congreso/jornada 24 de marzo 2021 (online) 
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 Participación en grupos de trabajo científicos 

 
Nombre del participante Martín Hernández M 
Grupo de trabajo científico Vocal de Actividades Científicas 

Junta Directiva de la Asociación Castellano Leonesa de 
Urología (ACLU) 

 
 

Nombre del participante Valverde Martínez S 
Grupo de trabajo científico Secretario General 

Junta Directiva de la Asociación Castellano Leonesa de 
Urología (ACLU) 

 
 

 Trabajos de fin de grado 
 

Nombre del alumno Isabel Polo Pérez 

Título Síntomas miccionales irritativos en la mujer: manejo clínico 

Titulación  Grado de Medicina 
Director/es Sebastián Valverde Martínez y Mª Fernanda Lorenzo Gómez  

Organizado por Universidad de Salamanca            

Año 2021 

 
 

Nombre del alumno María Teresa Sereno Mateos 

Título Relación entre el estado del tracto urinario inferior pretrasplante y 
resultados funcionales del injerto renal 

Titulación  Grado de Medicina 
Director/es Sebastián Valverde Martínez y Mª Fernanda Lorenzo Gómez  

Organizado por Universidad de Salamanca            

Año 2021 

 
 

 
 Revisiones de artículos de revistas científicas 
 

Nombre del revisor Valverde Martínez S 
Revista en la que 
es revisor 

The World Journal of Men's Health 
Número total de artículos revisados: 3 
Número de años en los que ha sido referee: 3 
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Nombre del revisor Valverde Martínez S 
Revista en la que 
es revisor 

Journal of Men’s Health 
Número total de artículos revisados: 3 
Número de años en los que ha sido referee: 4 
 

 
 
 
 Evaluaciones de proyectos de investigación 

 
Nombre del 
evaluador 

Sebastián Valverde Martínez 

Organización/entidad 
en la que es 
evaluador 

Comisión de Investigación del Área de Salud de Ávila 

 
 
 

 Otros 
 
PRIETO NOGAL SB 

 
Docencia 
 
 Tutora coordinadora de residentes del Servicio de Urología 
 Profesora honorífica de la Universidad de Salamanca 
 Profesora invitada, clase “Impotencia Masculina”, dentro de la asignatura 

optativa Sexualidad, Género y Poder, 4º curso del grado de Humanidades, 
Facultad de Geografía e Historia, Universidad de Salamanca, 5 de 
noviembre 2021 

 
 
MARTÍN HERNÁNDEZ M 

 
Docencia 
 
 Colaborador docente en el Complejo Asistencial de Ávila 
 Tutor de residentes del Servicio de Urología 
 Profesor honorífico de la Universidad de Salamanca 

 
GRINARD DE LEÓN E 

 
Docencia 
 Colaborador docente en el Complejo Asistencial de Ávila 
 Tutor colaborador de residentes del Servicio de Urología 
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Máster 
 
 IV Título Experto en Suelo Pélvico Masculino y Femenino. Universidad 

Francisco de Vitoria. Madrid. Junio 2021 a junio 2022. 

 
POLO LOPEZ C 

 
Docencia 
 
 Colaborador docente en el Complejo Asistencial de Ávila 
 Tutor colaborador de residentes del Servicio de Urología 

 
 
OTEO MANJAVACAS P 
 

Docencia 
 
 Colaborador docente en el Complejo Asistencial de Ávila 
 Tutor colaborador de residentes del Servicio de Urología 

 
 

Máster 
 
1. IV Título Experto en Suelo Pélvico Masculino y Femenino. Universidad 

Francisco de Vitoria. Madrid. Junio 2021 a junio 2022. 

 

2. Curso experto universitario en hiperplasia benigna de próstata. 11 de enero 
de 2021. 

 
 
VALVERDE MARTINEZ S 
  

Actividad docente universitaria 

 Profesor Asociado de Urología de la Universidad de Salamanca 
 Profesor Contratado Doctor de Fisiopatología I de la Universidad Católica de 

Ávila 
 Colaborador docente en el Complejo Asistencial de Ávila 
 Tutor colaborador de residentes del Servicio de Urología 

 

Acreditaciones 
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La Comisión de Evaluación del Profesorado de la Agencia para la Calidad del 
Sistema Universitario de Castilla y León (ACSUCyL), mediante Resolución de 
fecha 18 de marzo de 2021, resuelve la EVALUACIÓN POSITIVA para la 
contratación de don/doña LAURO SEBASTIAN VALVERDE MARTINEZ en la figura 
de Profesor Ayudante Doctor, establecida en la Ley Orgánica 6/2001, de 21 de 
diciembre, de Universidades, modificada por la Ley Orgánica 4/2007, de 12 de 
abril. 
 

Docencia no universitaria 

1. Coordinador y tutor del III Curso Online de Metodología de la Investigación 
en el Área de Salud de Ávila. Curso online a través del Campus Virtual SACYL. 
Del 20 de septiembre de 2021 al 26 de diciembre de 2021. Carga lectiva: 60 
horas. 
 

2. Ponente en la actividad formativa “PTC - Diseño De Proyecto De 
Investigación", organizada por la GERENCIA DE ASISTENCIA SANITARIA-AP 
DE ÁVILA y desarrollado en Ávila, los días 15 y 16 de junio de 2021, con una 
duración de 10 horas. 

 
3. Ponente en la actividad formativa “PTC - Diseño De Proyecto De 

Investigación", organizada por la GERENCIA DE ASISTENCIA SANITARIA-AP 
DE ÁVILA y desarrollado en Ávila, los días 16 y 17 de noviembre de 2021, con 
una duración de 10 horas. 

 
 
 
 

 
 
 
 

 


