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1.- Composicion de la Comisién

La Comision de Investigacion y Biblioteca, esta formada por los siguientes miembros:

Presidente:
D. Carlos Ochoa Sangrador. Pediatria

Secretaria:
Diia. M2 Carmen Villar Bustos. Enfermera S° Esterilizacion

Vocales:

D. Miguel Arias Paciencia. Medicina Interna

D. Manuel Franco Martin. Psiquiatria

D. Jesus Grande Villoria. Nefrologia.

Dfia. Yolanda Martin Vaquero.- Enfermera Experta en Gacela.
Dfia. Beatriz Mufioz Martin.- Bibliotecaria

DfAa. Teresa de Portugal Fernandez del Rivero.- Oncologia Médica
Dfia. Elvira Santos Pérez.- Foniatria

D2 Azucena Gonzalez Sanz; Enfermera, Unidad de Neurologia-Hematologia
D. Manuel Martin Pérez. Radiodiagnostico.

Dfia. Carmen Cristina Moreno Castellanos. MIR R-2.

Dfia. Maria Gomez Fernandez. Anestesiologia y Reanimacion.

Aclaraciones:
* Ha causado baja D. Miguel Arias Paciencia por jubilacion.

e Se ha ampliado la comisién para incluir a responsables de docencia para residentes de servicios
médicos (Manuel Martin Pérez y Maria GOmez Fernandez) y una residente (Carmen Cristina
Moreno Castellanos).
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2.- Objetivos
Objetivo Responsable Indicadores/Estandar Cronograma FEEONES CE MBI
propuestas/Plazos
Al menos 2 lineas de investigaciéon con proyectos Carlos Ochoa Al menos 2 lineas de investigacion con Todo el afio
financiados o presentados para financiacion por proyectos
agencias externas.
Anunciar las convocatorias de financiacion de la Carlos Ochoa >90% Todo el afio
investigacion.
Inclusion de al menos un proyecto de investigacion Teresa de Portugal |>0,25 proyectos por servicio/unidad Todo el afio Reunién con Gerencia
por servicio/unidad en el plan anual de gestion.
Comprobar el cumplimiento de objetivos de Miguel Arias >50% de residentes >2° afio con Todo el afio Reunién con
investigacién y publicacion de los residentes publicacién anual Residentes
>25% de los residentes en ultimo afio con
proyecto registrado
Realizar informes sobre evidencia en cuidados. Carmen Villar Al menos 1 informe Todo el afio
Realizar cursos de formacion en investigacion en Yolanda Martin Al menos un curso en 2014. Todo el afio
enfermeria.
Evaluacion anual de las lineas de investigacion Carlos Ochoa Memoria de investigacién anual. Todo el afio Incorporacion de los
abiertas, con proyectos financiados o presentados ensayos clinicos a la
para financiacion memoria
Proyectos de investigacion correctamente registrados | Jesus Grande >75% de proyectos registrados. Todo el afio
Evaluacion anual de las publicaciones cientificas Carlos Ochoa Memoria anual. Todo el afio
realizadas a partir de proyectos de investigacion.
Inclusion de al menos un articulo por servicio/unidad | Teresa de Portugal |1 articulo de media por servicio. Todo el afio Reunion con Gerencia
en el plan anual de gestion.
Control de los protocolos elaborados de acuerdo al Carmen Villar Al menos un 70%. Todo el afio Auditoria a final de
procedimiento oficial. afo
Publicacién en formato PDF de los protocolos Yolanda Martin >90% de los protocolos registrados Todo el afio Nuevo protocolo de
registrados en la pagina web del hospital incorporados a la pagina web registro
Fomentar el uso de los recursos y servicios Beatriz Mufioz - Inclusion de una visita a la biblioteca para | Todo el afio
bibliotecarios los residentes/enfermeria de 1° afio
- Talleres de formacion de usuarios
Potenciar el acceso a la Biblioteca Digital: Beatriz Mufioz - Actualizacién de los manuales/guia de los | Todo el afio
principales recursos
- Sesiones/talleres durante las jornadas de
investigacién
Difundir las actividades y servicios realizados por la Beatriz Mufioz Memoria anual Todo el afio

Biblioteca
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3.- Reuniones ordinarias realizadas

b

Durante el afio 2014, la Comision de Investigacion y Biblioteca ha celebrado un total de cuatro
reuniones ordinarias (ninguna extraordinaria) en las siguientes fechas:

Primera reunién. Fecha de celebracion: 18/03/14
Segunda reunion. Fecha de celebracion: 27/05/14
Tercera reunion. Fecha de celebracion: 11/11/14

Cuarta reunion. Fecha de celebracion: 16/12/14

4.- Orden del dia de las reuniones

Primera reuniéon. Fecha de celebracion: 18/03/14

1° Lectura y aprobacion del Acta anterior.

2° Nuevos miembros para la Comision

3° Revision de los objetivos de la Comisién para 2014
4° Revision del procedimiento de registro de protocolos
5° Proyectos de investigacion para residentes

6° Ruegos y preguntas.

Segunda reunién. Fecha de celebracion: 27/05/14

1° Lectura y aprobacion del Acta anterior.

2° Aprobacién de la revisidn del procedimiento de registro de protocolos

3° Regulacién de la limitacién de acceso a paginas web

4° Procedimientos de supervision de proyectos de investigacion para residentes

5° Ruegos y preguntas.

Tercera reuniéon. Fecha de celebracion: 11/11/14

1° Lectura y aprobacion del Acta anterior.

2° Informacion sobre el alojamiento de protocolos registrados en la web del hospital
3° Propuesta de colaboracion con el IBSAL

4° Regulacién de la limitacion de acceso a paginas web

5° Jornada de presentacion de proyectos para residentes.

6° Ruegos y preguntas.

Cuarta reunién. Fecha de celebracion: 16/12/14

1° Lectura y aprobacion del Acta anterior.
2° Informe del presidente

3° Alojamiento de protocolos registrados en la web del hospital

Complejo Asistencial de Zamora

Pagina 4



Y

COMPLEJO ASISTENCIAL DE

b

4° Regulacién de la limitacion de acceso a paginas web

5° Jornada de presentacion de proyectos para residentes.

6° Ruegos y preguntas.

5.- Protocolos de recomendacion elaborados

Se han actualizado los protocolos de registro de proyectos de investigacion y protocolos clinicos.

Se ha organizado la publicacion de los protocolos clinicos registrados en formato pdf en la pagina
web del complejo (esta pendiente de resolver problemas informaticos).

6.- Actividades Formativas

Cuatro Sesiones de una hora sobre “La Biblioteca Virtual de Sacyl: uso y recursos”, dos en Abril de
2014 (Servicios de Medicina Interna del Hospital Provincial y Servicio de Servicio de Radiodiagndstico),
una sesién general del Complejo Asistencial de Zamora en junio y otra en octubre para el Servicio de
Traumatologia.

Un Taller de “Actualizacion en Biblioteca Virtual” de 2 horas en mayo de 2014 para médicos residentes.

Curso para personal de Enfermeria: “El articulo cientifico como base de la investigacion en enfermeria:;
Identificacion y acceso”. 10 horas. Sep.-Oct de 2014.

Jornada de Investigacion de Enfermeria: Zamora, 8 de noviembre de 2014. Actividad acreditada. 100

asistentes.

7.- Grupo de Investigacion en Enfermeria:

o

| Jornada de Investigacion de Enfermeria: Zamora, 8 de noviembre de 2014. Actividad
acreditada. 100 asistentes.

Creacion del Grupo de Investigacion en Enfermeria de Area (integra grupos de Primaria y
Hospital), formado por: Jacinto J de la Vega Carnicero (Centro de Atencién Primaria. CAP
Guarefia), Maria Carmen Otero Lopez (Centro de Atencién Primaria. CAP Sayago),
Azucena Gonzalez Sanz (enfermera de Unidad de Neuro/Hematologia del Hospital Virgen
de la Concha), Yolanda Martin Vaquero (Supervisora de Unidad de Formacion y
Planificacion de Cuidados del Hospital Virgen de la Concha. Grupo investigaciéon EBE
atencién Especializada) y Carmen Villar Bustos (supervisora Esterilizacion y M. Preventiva
Hospital Virgen de la Concha. Grupo investigaciéon EBE atencion Especializada. Miembro
de la Comisién de Investigacién del Complejo Asistencial).

Seis reuniones del grupo los dias: 24/2/2014, 6/03/2014, 29/04/14, 14/7/14, 26/9/14 y
4/12/14

Revisiones de evidencias en cuidados: “NIC 2150- Terapia de Didlisis Peritoneal” y
“Efectividad de las Herramientas para la Evaluacion del Anciano Fragil”

Presentacion de la comunicacion “Experiencia aplicando evidencia cientifica a la
Taxonomia Enfermera para Planes de Cuidados”. Martin Vaquero Y., Villar Bustos C.,
Gonzalez Sanz en X Simposium Internacional de la Asociacion Espafiola de Nomenclatura,
Taxonomia y diagndsticos de Enfermeria. Lenguaje enfermero: Identidad, Utilidad y
Calidad. Celebrado en Sevilla los dias 3y 4 abril de 2014. A. Primer Premio AENTDE
“Mercedes-Ugalde-Apalategui” a la mejor comunicacion.
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o Participacién a través del grupo en la nueva convocatoria de Candidatos a Centros
Comprometidos con la Excelencia en Cuidados (CCEC), para la implantacion, evaluacion y
difusion de Guias de Buenas Practicas (GBP) promovida por la Unidad de Investigacion en
Cuidados de Salud (Investén-isciii) y el Centro Colaborador Espafiol del Instituto Joanna
Briggs (JBI) para los cuidados de salud basados en la evidencia, en colaboracién con la
Asociacion de Enfermeras de Ontario (RNAO).

o Participacion en el proyecto internacional de Un millon de catéteres globales: Estudio de
prevalencia mundial de catéteres intravenosos periféricos" (Estudio OMG) (OMG PIVC
Study).

o Comunicaciones en el XVIII Encuentro Internacional de Investigacion en Cuidados
celebrado en Vitoria Gasteiz del 11 al 14 noviembre de 2014:

=  “BuUsqueda de evidencias en cuidados para el restablecimiento de la salud bucal en
el paciente terminal”. Villar Bustos C., Martin Vaquero Y., Gonzalez Sanz A.

= “Autopercepcion sobre enfermeria basada en la evidencia de estudiantes de
enfermeria” .Villar Bustos C., Martin Vaquero Y. Santillan Garcia A.

]
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Objetivo

Indicador/Estandar

Cumplimiento

Al menos 2 lineas de investigacion con proyectos
financiados o presentados para financiacion por agencias
externas.

Al menos 2 lineas de investigacién con
proyectos

Cumplido: Dos proyectos presentados a becas de la Junta de Castilla
y Ledn, uno de ellos financiado (Analisis coste-eficacia de la
realizacion de controles microbiol6gicos del agua de didlisis y
endoscopios utilizando la técnica de adenosin tri-fosfato)

Anunciar las convocatorias de financiacién de la
investigacion.

>90%

Cumplido

Inclusion de al menos un proyecto de investigaciéon por
servicio/unidad en el plan anual de gestion.

>0,25 proyectos por servicio/unidad

No cumplido. Propuesto a la direccidn, pero finalmente no incorporado
al plan anual de gestién de cada servicio-unidad.

Comprobar el cumplimiento de objetivos de investigacion y
publicacién de los residentes

>50% de residentes >2° afo con
publicacién anual

>25% de los residentes en ultimo afio con
proyecto registrado

Organizada de sesién de presentacién de proyectos de residentes el
12 de febrero.

Realizar informes sobre evidencia en cuidados.

Al menos 1 informe

Cumplido

Realizar cursos de formacion en investigacion en enfermeria.

Al menos un curso en 2014.

Cumplido

Evaluacion anual de las lineas de investigacion abiertas, con
proyectos financiados o presentados para financiacion

Memoria de investigaciéon anual.

Pendiente de la memoria

Proyectos de investigacién correctamente registrados

>75% de proyectos registrados.

Pendiente de la memoria

Evaluacion anual de las publicaciones cientificas realizadas
a partir de proyectos de investigacion.

Memoria anual.

Pendiente de la memoria

Inclusion de al menos un articulo por servicio/unidad en el
plan anual de gestion.

1 articulo de media por servicio.

Cumplido (pendiente de la memaoria)

Control de los protocolos elaborados de acuerdo al
procedimiento oficial.

Al menos un 70%.

Cumplido

Publicacién en formato PDF de los protocolos registrados en
la pagina web del hospital

>90% de los protocolos registrados
incorporados a la pagina web

Pendiente de habilitar en la pagina web una carpeta para los
protocolos, que ya estan disponibles en pdf.

Fomentar el uso de los recursos y servicios bibliotecarios

- Realizacioén de visitas a la biblioteca para
los residentes/enfermeria de 1° afio
- Talleres de formacién de usuarios

Cumplido: realizacion de un curso de investigacion para Enfermeria y
2 sesiones generales para el CAZA

Potenciar el acceso a la Biblioteca Digital:

- Actualizacion de los manuales/guia de
los principales recursos

- Sesiones/talleres durante las jornadas de
investigacién

Cumplimiento parcial: No todas las guias han sido actualizadas.
No celebracion de las Jornadas de Investigacion en el afio en curso

Difundir las actividades y servicios realizados por Biblioteca

Memoria anual

Cumplido. Pendiente de la memoria

Complejo Asistencial de Zamora
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9.- Proyectos registrados o aprobados por el CEIC
Proyectos de Investigacion Aprobados por el CEIC:

- Arexcellence: Evaluacion y Acreditacion de la Calidad Asistencial en EI Manejo Clinico
de la Artritis Reumatoide Atendiendo a la Estrategia Treat to Target; Servicio de
Reumatologia-Hospital Virgen de la Concha; Dra. Ruth Lépez Gonzalez

- Un Millbn de Catéteres Globales: Estudio de Prevalencia Mundial de Catéteres
Intravenosos Periféricos; Servicio de Medicina Preventiva y Esterilizacion-Hospital
Virgen Concha; Dfia. M. Carmen Villar Bustos

- Estudio Epidemioldgico Observacional Prospectivo para Evaluar la Relacion Entre El
Sindrome de Burnout de Los Médicos y El Alivio Del Dolor Crénico de Los Pacientes;
Servicio de Anestesiologia y Preanimacion -Hospital Virgen Concha; Dfia. Maria
Gomez Fernandez

- Estudio de Prevalencia, la Clasificacion Sindrémica y El Control Del Dolor Mixto en
Pacientes Atendidos en Los Servicios de Oncologia Medica en Espafa. Estudio
XENON.; Servicio de Oncologia-Hospital Provincial de Zamora; Dfia. Yolanda Lopez
Castro

- Estudio Prospectivo para Evaluar la Calidad de Vida con sus Factores Determinantes
como la Adherencia al Tratamiento y la Satisfaccion Con la Inmunoterapia en Pacientes
Con Rinoconjuntivitis Con o Sin Asma, Sensibilizados al Menos a un Aeroalergeno;
Servicio de Alergologia-Hospital Virgen de la Concha-Complejo Asistencial de Zamora;
Dfia. Ana Maria Callejo Melgosa

- Un Estudio de Fase 3, de 12 Semanas de Duracién, Multicentrico, Aleatorizado Doble
Ciego, Controlado Con Placebo Para Evaluar la Eficacia, Seguridad y Tolerabilidad de
3 Dosis Fijas de Brexpiprazol (Opc-34712) en El Tratamiento de Sujetos Con Agitacion
Asociada Con la Demencia Del Tipo Alzheimer; Servicio de Psiquiatria-Hospital
Provincial de Zamora; Dr. Manuel A. Franco Martin

- Funcionamiento Calidad de Vida, Calidad de Vida Relacionada Con la Salud y
Recuperacién de Personas Con Enfermedad Mental Grave y Prolongada; Instituto
Ibero de Investigacion en Psicociencias-Zamora; Dr. Manuel A. Franco Martin

- Validacién de la Escala Ideal en Poblacién Espafiola Estudio Multicéntrico en Pacientes
Con Demencia; Instituto Ibero de Investigacion en Psicociencias-Zamora; Dr. Manuel A.
Franco Martin

- Prevalencia de Demencia, Sus Comorbilidades y la Presencia de Sintomas
Neuropsiquiatricos en Residencias (Estudio ASCLEPIO); Residencia "Los Tres
Arboles" Zamora; Dr. Guzman Tamame Gonzalez

- Estudio Farmacocinético Abierto Para Evaluar Las Concentraciones Plasmaticas
Venosas y Capilares en Estado de Equilibrio de 5 Antipsicéticos: Aripiprazol,
Olanzapina, Paliperidona Quetiapina y Risperidona; Servicio de Psiquiatria-Hospital
Provincial de Zamora; Dr. Manuel A. Franco Martin

- Shade: Estudio Retrospectivo de Pacientes en Hemodialisis Estable Que Han
Cambiado Darbepoetin Alfa Por Un Biosimilar de Epoetina Alfa; Servicio de Nefrologia-
Hospital Virgen de la Concha; Dr. Jesus Grande Villoria

- Estudio Fase lll, Multicéntrico,Aleatorizado, Abierto de Azacitidina (Vidaza) Frente A
Fludarabina y Citarabina (Esquema Fluga) en Pacientes Ancianos Con Leucemia
Mieloide Aguda de Nuevo Diagnostico; Servicio de Hematologia-Hospital Virgen de la
Concha; Dr. Magdalena Pacho Sierra

- Eficacia y Seguridad de la Loxapina Inhalada en Comparacion Con Un Antipsicético
Intramuscular en Pacientes Con Agitacion Aguda Asociada A Esquizofrenia o Sindrome
Bipolar; Servicio de Psiquiatria-Hospital Provincial de Zamora; Dr. Manuel A. Franco
Martin
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- Estudio Clinico Observacional de Continuacion de 2 Meses de Duracion Para Evaluar
la Seguridad de Pacientes Con Agitacién Asociada A Demencia Del Tipo Alzheimer
Que Recibieron Tratamiento Previamente Con Brexpiprazol (Opc-34712) o Placebo en
Un Estudio Clinico Doble Ciego de Fase lllI; Servicio de Psiquiatria-Hospital Provincial;
Dr. Manuel A. Franco Martin

- Preferencias de Los Pacientes Oncoldgicos en Tratamiento Con Citotéxicos; Servicio
de Oncologia-Hospital Provincial; Dra.Teresa de Portugal Fernandez Del Rivero

- Estudio Observacional Ingevity Tm: Evaluacion de la Experiencia Rutinaria y Uso de
RM Con un Nuevo Cable de Estimulacion Antibradicardia Gentle; Servicio de
Cardiologia-Hospital Provincial; Dr. Javier Chimeno

Proyectos de Investigacion Registrados en el Regist  ro de Proyectos:

- Estudio desriptivo de los Angiotac de arterias pulmonares en el Complejo Asistencial de
Zamora en el afio 2013; Responsable: Manuel Barreiro Gonzalez; Servicio de
Radiodiagnéstico.

- Estudio de prevalencia sobre infeccién en catéteres periféricos multicéntrico a nivel
mundial; Responsable: M2 Carmen Villar Bustos; Servicio de Medicina Preventiva y
Esterilizacion

- Prevalencia de anemia y déficit de hierro en una consulta de insuficiencia cardiaca;
Responsable: Jose Antonio Ortiz de Murua Lépez; Cardiologia

- Andlisis Coste-Eficacia de la realizacion de controles microbiolégicos del agua de
dialisis y endoscopios utilizando la técnica de Adenosin Tri-Fosfato. Proyecto
subvencionado por la Junta de Castilla y Ledbn GRS 1005/A/14; Responsable: M2
Carmen Villar Bustos; Servicio de Medicina Preventiva y Esterilizacion

- Estudio Global de prevalencia de Catéteres Intravenosos Periféricos CIVP — One
Million Global (OMG) peripheral intravenous catheters (PIVC); Responsable: M2
Carmen Villar Bustos; Servicio de Medicina Preventiva y Esterilizacion

10.

Publicaciones de investigacion:

- Guilera G, Gémez-Benito J, Pino O, Rojo E, Vieta E, Cuesta MJ, Purdon SE, Bernardo
M, Crespo-Facorro B, Franco M, Martinez-Aran A, Safont G, Tabarés-Seisdedos R,
Rejas J; for the Spanish Working Group in Cognitive Function. Disability in bipolar |
disorder: The 36-item World Health Organization Disability Assessment Schedule 2.0. J
Affect Disord. 2014 Dec 17;174C:353-360.

- Schreiner A, Lahaye M, Peuskens J, Naber D, Dilbaz N, Millet B, Franco MA, Rancans
E, Turczynski J, Smeraldi E, Lara E, Neznanov NG. Paliperidone extended-release in
patients with non-acute schizophrenia previously unsuccessfully treated with other oral
antipsychotics. Expert Opin Pharmacother. 2014;15(5):593-603.

- Gonzéalez-Palau F, Franco M, Bamidis P, Losada R, Parra E, Papageorgiou SG, Vivas
AB. The effects of a computer-based cognitive and physical training program in a
healthy and mildly cognitive impaired aging sample. Aging Ment Health.
2014;18(7):838-46.

- Silva-Fernandez L, Pérez-Vicente S, Martin-Martinez MA, Lépez-Gonzélez R; on behalf
of the emAR Il Study Group. Variability in the prescription of non-biologic disease-
modifying antirheumatic drugs for the treatment of spondyloarthritis in Spain. Semin
Arthritis Rheum. 2014 Nov 29. doi: 10.1016/j.semarthrit.2014.11.005

- Torre-Alonso JC, Gratacos J, Rey-Rey JS, Valdazo de Diego JP, Urriticoechea-Arana
A, Daudén E, Moreno M, Zarco-Montejo P, Collantes-Estévez E, Fernandez-Lopez JA.
Development and validation of a new instrument to measure health-related quality of life
in patients with psoriatic arthritis;: the VITACORA-19. J Rheumatol. 2014
Oct;41(10):2008-17.
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Gamez-Pozo A, Pérez Carrion RM, Manso L, Crespo C, Mendiola C, Lopez-Vacas R,
Berges-Soria J, Lopez IA, Margeli M, Calero JL, Farre XG, Santaballa A, Ciruelos EM,
Afonso R, Lao J, Catalan G, Gallego JV, Lopez JM, Bofill FJ, Borrego MR, Espinosa E,
Vara JA, Zamora P. The Long-HER study: clinical and molecular analysis of patients
with  HER2+ advanced breast cancer who become long-term survivors with
trastuzumab-based therapy. PLoS One. 2014 Oct 20;9(10):e109611. doi:
10.1371/journal.pone.0109611.

Rodriguez-Garcia JA, Vazquez L, Ramos F, Cuevas B, Martin A, Smucler A, Guerola
DN, Cantalapiedra A, Alonso JM, Fernandez S, Diez E, Rodriguez MJ, Calmuntia MJ,
Aguilar C, Sierra M, Gracia JA, Cebeira MJ, Cantalejo R; en nombre del Grupo de
trabajo del Registro de Enfermedades Hematoldgicas de Castilla y Ledn (REHCL),
Sociedad Castellano-Leonesa de Hematologia y Hemoterapia. Estudio de incidencia
de las neoplasias hematopoyéticas en Castilla y Ledn. Med Clin (Barc). 2014 Jul 8. pii:
S0025-7753(14)00382-0. doi: 10.1016/j.medcli.2014.03.037.

Paiva B, Chandia M, Vidriales MB, Colado E, Caballero-Veldzquez T, Escalante F,
Garcia de Coca A, Montes MC, Garcia-Sanz R, Ocio EM, Mateos MV, San Miguel JF.
Multiparameter flow cytometry for staging of solitary bone plasmacytoma: new criteria
for risk of progression to myeloma. Blood. 2014 Aug 21;124(8):1300-3.

Mateos MV, Oriol A, Martinez-Lépez J, Teruel Al, Lépez de la Guia A, Lépez J,
Bengoechea E, Pérez M, Martinez R, Palomera L, de Arriba F, Gonzéalez Y, Hernandez
JM, Granell M, Bello JL, Bargay J, Pefialver FJ, Martin-Mateos ML, Paiva B, Montalban
MA, Bladé J, Lahuerta JJ, San-Miguel JF. GEM2005 trial update comparing VMP/VTP
as induction in elderly multiple myeloma patients: do we still need alkylators? Blood.
2014 Sep 18;124(12):1887-93.

Chandia M, Sayagués JM, Gutiérrez ML, Chillon ML, Aristizabal JA, Corrales A,
Castellanos M, Melon A, Sanchez ML, Barcena P, Matarraz S, Gonzalez-Gonzalez M,
Barrena S, Lopez A, Cafiizo MC, Sanchez-Guijo F, Orfao A. Involvement of primary
mesenchymal precursors and hematopoietic bone marrow cells from chronic myeloid
leukemia patients by BCR-ABL1 fusion gene. Am J Hematol. 2014 Mar;89(3):288-94.

Pardal-Refoyo JL, Cuello-Azcarate JJ, Santiago-Pefia LF. Disefio de una lista de
verificacion en la gestion de riesgos en tiroidectomia. 2014 Nov;61(9):445-54.

Pardal-Refoyo JL, Ochoa-Sangrador C, Cuello-Azcarate JJ. Réplica al articulo:
«Contribucion de la neuroestimulaciéon a la seguridad en la extubacion traqueal tras
tiroidectomia total. Estudio prospectivo con electrodos de aguja». Rev Esp Anestesiol
Reanim. 2014 Apr 30. pii: S0034-9356(14)00111-X. doi: 10.1016/j.redar.2014.03.009.
[En prensa]

Folgado MA, de la Serna C, Llorente A, Rodriguez SJ, Ochoa C, Diaz-Lobato S. Utility
of noninvasive ventilation in high risk patients Turing endoscopic retrograde
cholangiopancreatography. Lung India. 2014; 31 (4): 331-5.

Arnaez J, Vega C, Garcia-Alix A, Gutiérrez EP, Caserio S, Jiménez MP, Castafion L,
Esteban 1, Hortelano M, Hernandez N, Serrano M, Prada T, Diego P, Barbadillo F;
Grupo ARAHIP. Programa multicéntrico para la atencién integrada del recién nacido
con agresioén hipéxico-isquémica perinatal (ARAHIP). An Pediatr (Barc). 2014 Jun 20.
pii: $1695-4033(14)00295-1. doi: 10.1016/j.anpedi.2014.05.006.

Martin-de-Carpi J, Rodriguez A, Ramos E, Jiménez S, Martinez-Gomez MJ, Medina E,
Navas-Lépez VM; SPIRIT-IBD Working Group of SEGHNP (Sociedad Espafiola de
Gastroenterologia Hepatologia Nutricion Pediatrica). The complete picture of changing
pediatric inflammatory bowel disease incidence in Spain in 25 years (1985-2009): the
EXPERIENCE registry. J Crohns Colitis. 2014 Aug 1;8(8):763-9.

Ochoa Sangrador C, Gonzalez de Dios J; Research Group of the aBREVIADo Project.
Overuse of bronchodilators and steroids in bronchiolitis of different severity:
Bronchiolitis-study of variability, appropriateness, and adequacy. Allergol Immunopathol
(Madr). 2014;42(4):307-15.
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- Saez Lopez P, Martin Perez E, Gonzalez Ramirez A, Pablos Hernandez C, Jiménez
Mola S, Vuelta Calzada E, Cerén Fernandez A, Guerrero Diaz MT, del Pozo Tagarro P,
Andrés Sainz Al, Pereira de Castro Juez N, Cervera Diaz C, Mufioz Pascual A, Idoate
Gil J, Collado Diaz T, Perez-Jara Carrera J, Vazquez Pedrezuela C, Prado Esteban F;
Grupo de Trabajo de Ortogeriatria de Castilla y Le6n. Actividad ortogeriatrica en los
hospitales publicos de Castilla y Ledn: descripcion y revision de la literatura. Rev Esp
Geriatr Gerontol. 2014 May-Jun;49(3):137-44.

- Garcia Primo P, Santos Borbujo J, Martin Cilleros MV, Martinez Velarte M,Lleras
Mufioz S, Posada de la Paz M, Canal Bedia R. Programa de deteccion precoz de
trastornos generalizados del desarrollo en las areas de salud de Salamanca y Zamora..
An Pediatr (Barc). 2014 May;80(5):285-92.

- Gonzéalez-Lopez A, Chocarro-Martinez A, Alvarez-Navia F, Alvarez-Tundidor Sara,
Andrés-Martin B, Nava-Rebollo A, et al . Prevalencia de enfermedad renal cronica en
pacientes infectados por el virus de la inmunodeficiencia humana. Nefrologia (Madr.).
2014; 34(1): 126-129.

- Chocarro Martinez A, Ochoa Sangrador C, Brezmes Valdivieso MP, Martin Gomez C.
Cribado de la infeccion por el virus de la inmunodeficiencia humana en Atencion
Primaria: aceptacion por pacientes y medicos. Enferm Infecc Microbiol Clin. 2014;
http://dx.doi.org/10.1016/j.eimc.2014.10.002

11.- Otras actividades
- Se ha programado en coordinacion con docencia las sesiones de presentacion de
proyectos de residentes. La primera reunion tendra lugar el dia 12 de febrero de 2015.

- Se han iniciado conversaciones para establecer una colaboracion con el IBSAL
(Instituto de Investigacién Biomédica de Salamanca).
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MEMORIA ENFERMERIA 2014

COMUNICACIONES Y PREMIOS

« “Experiencia aplicando evidencia cientifica a la Taxonomia Enfermera para
Planes de Cuidados”. Martin Vaquero Y., Villar Bustos C., Gonzalez Sanz en
X Simposium Internacional de la Asociacion Espanola de Nomenclatura,
Taxonomia y diagndsticos de Enfermeria. Lenguaje enfermero: Identidad,
Utilidad y Calidad. Celebrado en Sevilla los dias 3y 4 abril de 2014. A.
Premio AENTDE ™“Mercedes-Ugalde-Apalategui” a la mejor

comunicacion.

« “Buenas practicas en identificacion del paciente y oxigenoterapia”. -
Comision Cuidados. Complejo Asistencial Zamora. Jornada .Evolucidon de
los cuidados. Manteniendo las buenas practicas en Avila el 14 mayo de
2014.Premio mejor comunicacion

« XVIII Encuentro Internacional de Investigacion en Cuidados celebrado en
Vitoria Gasteiz del 11 al 14 noviembre de 2014

o “Busqueda de evidencias en cuidados para el restablecimiento de la
salud bucal en el paciente terminal”.Villar Bustos C., Martin Vaquero
Y., Gonzalez Sanz A.

o “Autopercepcion sobre enfermeria basada en la evidencia de
estudiantes de enfermeria” .Villar Bustos C., Martin Vaquero Y.
Santillan Garcia A.

« “Evaluacion buenas practicas de seguridad del paciente en una unidad de
hospitalizacion de cirugia”. Gonzalez Calles, M; Martin Vaquero, Y; Gonzalez
Malmierca, M C; Fernandez Colino T. Presentada en 4° Congreso Nacional
de Enfermeria en Cirugia. Celebrado en Alicante del 28 al 30 mayo 2014

« “Evolucién de las terapias respiratorias domiciliarias en el area de salud”.
Martin Vaquero Y *, Gdmez Peroy M P,Urones Fernandez MI. Presentada en
XXXIII Congreso de la Sociedad Castellano-Leonesa y Cantabra de Patologia
Respiratoria (SOCALPAR) celebrado en Palencia del 9 al 10 mayo de
2014.
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PROYECTOS DE INVESTIGACION:

= “Analisis Coste-Eficacia De La Realizacion De Controles Microbioldgicos
Del Agua De Dialisis Y Endoscopios Utilizando La Técnica De Adenosin
Tri-Fosfato” Proyecto de Investigacion Financiado por la Junta de Castilla y
Ledn Modalidad “A” GRS 1005/A/14

Investigadora Principal: Maria Carmen Villar Bustos.

= "One Million Global (OMG) peripheral intravenous catheters (PIVC)”
estudio multicéntrico de investigacién de prevalencia internacional centrado en
la valoracion y cuidado de los catéteres intravenosos periféricos.

Investigadora Colaboradora: Maria Carmen Villar Bustos.

» Participacidn en el proyecto de Red de la Unidn Europea para la Seguridad del
Paciente y Calidad de la Atencién, Patient Safety and Quality of Care, Joint
Action (PASQ). Area de trabajo WP5 Implementacién de practicas seguras:
Intervencion multimodal para aumentar el cumplimiento de la higiene de manos.
Proyecto que esta co-financiado y apoyado por la Comisién Europea dentro del
programa de salud publica. Public Health Programme-Agreement Number
20112101.

Coordinadora para el Complejo asistencial de Zamora: Maria Carmen Villar

Bustos.
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2.- ATENCION PRIMARIA:

INDICADOR A6 — 1.1.- Difusidn de los resultados obtenidos en investigacion

La Gerencia de Atencion Primaria de Zamora en el afio 2014 no elaboré ninguna
Memoria de Investigacion. En este sentido cabe destacar que la Responsable de Calidad e
Investigacion de la Gerencia de Atencién Primaria de Zamora lleva desde hace mas de dos
meses ausente por I.T.

INDICADOR A6 — 1.2.- Publicacion de articulos cientificos de naturaleza sanitaria

Durante los afos 2013 y 2014, en la Gerencia de Atencidon Primaria de Zamora
se ha seguido trabajando en el proceso de impulso de investigaciéon de los
profesionales sanitarios, como se releja en las siguientes tablas:

ANO 2013
FORMATO PROYECTO CONVOCATORIA,
ORGANISMO O
PUBLICACION DONDE
CONCURRE
ESTUDIO ESTUDIO CARDIORISC REGISTRO NACIONAL DE MAPA
DE LA SEH-LELHA
ESTUDIO TEST DE ADHERENCIA A INHALADORES | PROYECTO TAI - LABORATORIO
CHIESI
ESTUDIO ESTUDIO DE PREVENCION DE DM2 EN ESTUDIO PREDAPS
PACIENTES CON PREDIABETES
ESTUDIO VARIABLES ASOCIADAS AL ESTUDIO ON-DETECT -
DIAGNOSTICO PRECOZ DE EPOC NOVARTIS FARMACEUTICA S.A.

PUBLICACION | ACTUALIZACION DE LOS PRINCIPALES REVISTA AMF, OCTUBRE 2013
PROBLEMAS DE SALUD: CARDIOPATIA
ISQUEMICA

PUBLICACION | EXPERIENCIA DE COLABORACION ENTRE | REVISTA COMUNIDAD,
EL CEIP IGNACIO SARDA Y EL CENTRO | DICIEMBRE 2013

DE SALUD DE CARBAJALES DE ALBA
PUBLICACION | DIABETES MELLITUS Y NEUROPATIA REVISTA RED GDPS. DIABETES
PRACTICA SUPLEMENTO N© 6,
2013

PUBLICACION | DM2 Y DISFUNCION ERECTIL REVISTA RED GDPS. DIABETES
PRACTICA SUPLEMENTO N© 4,
2013
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PUBLICACION | AEROFAGIA SECUNDARIA A MEDICINA GENERAL Y DE
COMPRESION GASTRICA POR FAMILIA (EDICION DIGITAL),
DISTENSION DE LA VESICULA BILIAR FERBRERO 2013
PUBLICACION | TIMOMA MEDICINA GENERAL Y DE
FAMILIA (EDICION DIGITAL),
MAYO 2013
COMUNICACION | ENFERMEDAD DE THEVENARD 350 CONGRESO NACIONAL
SEMERGEN
CASO CLINICO | ANGIOEDEMA IFOA - CERTAMEN DE CASOS
CLINICOS EN DERMATOLOGIA -
PREMIOS 2013
CASO CLINICO | CUERNO CUTANEO IFOA - CERTAMEN DE CASOS
CLINICOS EN DERMATOLOGIA -
PREMIOS 2013
CASO CLINICO | ONICOGRIFOSIS EN PACIENTE IFOA - CERTAMEN DE CASOS
DIABETICO CLINICOS EN DERMATOLOGIA -
PREMIOS 2013
CASO CLINICO | SARCOMA DE KAPOSI IFOA - CERTAMEN DE CASOS
CLINICOS EN DERMATOLOGIA -
PREMIOS 2013
CASO CLINICO | ANCIANA CON OBESIDAD MORBIDA CON | IFOA - CERTAMEN DE CASOS
QUEMADURA DE SEGUNDO GRADO CLINICOS EN DERMATOLOGIA -
PRODUCIDA POR BRASERO DE CISCO PREMIOS 2013
POSTER SARCOMA DE KAPOSSI EN ANCIANO CONGRESO SOCIEDAD
GERIATRIA Y GERONTOLOGIA
DE CASTILLA Y LEON
POSTER UN CASO DE HIPERNEFROMA X CONGRESO ONCOLOGICO
TRANSICIONAL CIUDAD DE BENAVENTE
POSTER DIETAS DE APORTE PROTEICO 350 CONGRESO NACIONAL
PAUTADAS EN LA CONSULTA DE SEMERGEN
ATENCION PRIMARIA
POSTER DOLOR TORACICO DE XXXIII CONGRESO SEMFYC,
CARACTERISTICAS ISQUEMICAS COMO | GRANADA 2013
MANIFESTACION DE ANISAKIASIS
POSTER ESCLERODERMIA XXXIII CONGRESO SEMFYC,
GRANADA 2013
POSTER DERMATOSIS TERRA FIRMA XXXIII CONGRESO SEMFYC,
GRANADA 2013
POSTER EL PACIENTE TERMINAL: COBERTURA XXXIII CONGRESO SEMFYC,
DE SUS NECESIDADES ESPIRITUALES AL | GRANADA 2013
FINAL DE LA VIDA
ANO 2014
FORMATO PROYECTO CONVOCATORIA,
ORGANISMO O
PUBLICACION DONDE
CONCURRE
ESTUDIO ESTUDIO EPINE-EPPS (ESTUDIO DE SOCIEDAD ESPANOLA DE
PREVALENCIA DE LAS INFECCIONES MEDICINA PREVENTIVA SALUD
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PUBLICA E HIGIENE

PUBLICACION | ENDOCARDITIS POR MARCAPASOS. A REVISTA DIGITAL "NUEVO
PROPISITO DE UN CASO HOSPITAL” (ISSN: 1578-7516)

PUBLICACION | ADENOCARCINOMA DE CELULAS EN REVISTA DIGITAL "NUEVO
ANILLO DE SELLO PRIMARIO DEL HOSPITAL” (ISSN: 1578-7516)
APENDICE CECAL. A PROPOSITO DE UN
CASO DIAGNOSTICADO EN EL CAZA

PUBLICACION | BOTULISMO POR CONSERVAS CASERAS | REVISTA DIGITAL "NUEVO

HOSPITAL” (ISSN: 1578-7516)

PUBLICACION | CEGUERA SUBITA EN URGENCIAS REVISTA DIGITAL "NUEVO

HOSPITAL” (ISSN: 1578-7516)
PUBLICACION | ANTIPSICOTICOS: ARIPIPRAZOL Y REVISTA DIGITAL "NUEVO
PROLACTINA. UNA REVISION HOSPITAL” (ISSN: 1578-7516)
BIBLIOGRAFICA
PUBLICACION | CARCINOMA EPIDERMOIDE INFILTRANTE | REVISTA DIGITAL DE
MEDICINA GENERAL Y DE
FAMILIA ()

PUBLICACION | ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES REVISTA DIGITAL DE
MEDICINA GENERAL Y DE
FAMILIA ()

PUBLICACION | FALSA DEXTROCARDIA REVISTA DIGITAL DE
MEDICINA GENERAL Y DE
FAMILIA ()

POSTER INTOXICACION POR ALFACLORALOSA: I JORNADAS NACIONALES DE
NO TODOS LOS RODENTICIDAS SON RESIDENTES DE SEMERGEN
ANTICOAGULANTES

POSTER LA MUSICOTERAPIA COMO II CONGRESO AUTONOMICO
INTERVENCION ENFERMERA EN EL DE INVESTIGACION EN
TRATAMIENTO DEL DOLOR ENFERMERIA SATSE EN

CASTILLA Y LEON

POSTER HOMBRO DOLOROSO CON LESION I JORNADAS NACIONALES DE
LITICA. A PROPSITO DE UN CASO RESIDENTES DE SEMERGEN

COMUNICACION | EN UNA CLINICA LEGAL 360 CONGRESO NACIONAL

SEMERGEN

COMUNICACION | METRONIDAZOL TOPICO COMO I JORNADA DE INVESTIGACION
ANTIBIOTICO DE ELECCION EN EL DE ENFERMERIA DE ZAMORA
TRATAMIENTO DE HERIDAS INFECTADAS

COMUNICACION | EVOLUCION DE LAS CURAS. APROPOSITO | I JORNADA DE INVESTIGACION

DE UN CASO CON TERAPIA DE PRESION
NEGATIVA

DE ENFERMERIA DE ZAMORA

(*) Autorizada su publicacion en el ano 2014
Para el calculo del indicador se tendran en cuenta el nimero de publicaciones del
periodo 2013-2014 con respecto al periodo 2011-2012. Los datos correspondientes a
cada periodo son los que se muestran.

ANO

2011 | 2012 | 2013 |2014

PUBLICACIONES 5 0 6 5

Calculo del indicador:

((11 -5)/11)) x 100 = 54, 54 %
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OBJETIVO 6 — 1.3: Potenciar la investigacion del personal de
enfermeria, especialmente en la aplicacion a la practica clinica de la
evidencia cientifica disponible en cuidados.

1.- ATENCION HOSPITALARIA

Realizacion del INFORME DE EVIDENCIA DE LA INTERVENCION ENFERMERA
NIC2150_TERAPIA DE DIALISIS PERITONEAL.

Autores: Grupo EBE de CAZA. )
M. Carmen Villar Bustos. Supervisora Area Recursos Humanos.
Azucena Gonzalez Sanz. Enfermera. Servicio Hematologia-Neurologia.
Yolanda Martin Vaquero, Supervisora de Unidad de Formacién y Sistemas de
Informacion de Cuidados de Enfermeria

2.- ATENCION PRIMARIA

En el afio 2014 no se realizd en el ambito de la Gerencia de Atencion Primaria
de Zamora ninguna revision de evidencia de cuidados por parte de los profesionales de
enfermeria.

El grupo de trabajo de enfermeria que existia en esta Gerencia desde el afo
2012 habia cesado su actividad de revisiones de evidencia. En el afio 2014 se reactiva
este grupo, retomando su actividad, y a finales de afo se integra junto con el grupo de
trabajo existente en Atencidn Hospitalaria en un Unico grupo de trabajo para revisiones
de evidencia en cuidados de enfermeria del Area de Salud de Zamora.

En el afio 2014 este grupo inicia un nuevo estudio de revision de evidencia
“Métodos de Identificacion e Intervenciones de Enfermeria” que estd a punto
de ser finalizado.
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