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Esta Memoria de Investigación recoge, desglosados por Centros de Salud, los 
resultados de las actividades de investigación desarrolladas, durante el año 2021, por 
los profesionales que trabajan en el ámbito de la Gerencia de Atención Primaria de 

Valladolid Este. También incluye aquellos proyectos de investigación en desarrollo 

en 2021 con financiación pública competitiva y cuyo investigador principal es un 
profesional del citado ámbito. 
 
Cada actividad aparece una única vez en la Memoria, adscrita al Centro de Salud del 
profesional de Atención Primaria que aparece en primera posición entre sus autores 

independientemente de que en la misma puedan figurar otros autores de otros 

Centros de Salud de la Gerencia de Atención Primaria de Valladolid Este y 
destacándose en granate todos los autores de dicho Centro de Salud y en negrita los 
autores de otros Centros de Salud del citado ámbito. 
 
Su recopilación en forma de Memoria de Investigación tiene, fundamentalmente, dos 
objetivos: el primero, de reconocimiento a los profesionales que aparecen en ella por 
haber realizado alguna actividad de investigación durante 2021, dedicando su tiempo 
y su esfuerzo al desarrollo de esta competencia de su perfil profesional; el segundo, 
hacer visible para todos los profesionales de nuestro ámbito, las actividades 
desarrolladas y los resultados alcanzados, de manera que sirva de estímulo para que, 
en los próximos años, sean muchos más los profesionales implicados. 
 
Para facilitar este segundo objetivo, en todas aquellas actividades en las que ha sido 

posible, se ha incluido un hipervínculo que permite clicando sobre el mismo 
acceder de manera directa a la ubicación web correspondiente, para consultar los 
resultados de investigación difundidos. 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 

CIFRAS GENERALES 
 
 
 

 
 ACTIVIDAD  MEMORIAS TERMINADAS 

 
NÚMERO 

PROYECTOS DE 
INVESTIGACIÓN 

Castilla y León 2 

Nacionales 2 

Internacionales 1 

PUBLICACIONES 

Revistas Nacionales 6 

Revistas Internacionales 2 

LIBROS 

Libros Completos 1 

Capítulos de Libros 5 

COMUNICACIONES 

Congresos Nacionales 120 

Congresos Internacionales 118 

OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 33 

 
PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

2 
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LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN DESTACADAS  
 

 

 Factores de riesgo cardiovascular 

 Complicaciones en el Covid19. 

 Vacunación covid19 en niños y adolescentes. 

 Procesos infecciosos no Covid; Diagnóstico y tratamiento virus herpes. 

 Ecografía en Atención Primaria. 

 Urgencias en Atención Primaria: Gestión compartida de la demanda. 

 Dolor crónico en Atención Primaria.  

 Abordaje de problemas osteomusculares en Atención Primaria: Riesgo de fracturas 

osteoporóticas / Prevención de fracturas por fragilidad. Mialgias. 

 Abordaje de problemas reumatológicos en Atención Primaria: Artritis reumatoide, 

Artrosis. 

 Problemas neurológicos; Cefalea y vértigo  

 Heridas, úlceras y abscesos cutáneos: tratamiento en Atención Primaria. 

 Anticoagulación oral en Atención Primaria. 

 Problemas oftalmológicos. 

 Problemas uro-ginecológicos: Abordaje en Atención Primaria. 

 Problemas endocrinológicos. 

 Patología vascular: tromboembolismo pulmonar, isquemia arterial, Trombosis aórtica 

aguda. 

 Abordaje de la Deshabituación Tabáquica desde Atención Primaria. 

 Abordaje de problemas de salud mental. 

 Abordaje y tratamiento de las heridas, úlceras y abscesos. 

 A propósito de problemas digestivos. 

 Violencia de género en Atención Primaria 
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1. COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES 
 

 

Título Moviendo conciencias frente al tabaquismo. 

Autores Herrero Callejo S, Fernández Ramajo MA, Herranz López MF.  

Congreso 
II Congreso virtual interdisciplinar iberoamericano de enfermería y fisioterapia; 
07-14 octubre 2021. 

ISBN 978-84-16679-16-4 (Libro del Congreso). 

 
 

Título 
La sociedad evoluciona, el triaje también. Introduciendo la gestión compartida 
de la demanda. 

Autores Díez Franco A, Bazaco Puerta P, Villarreal Granda P. 

Congreso 
II Congreso virtual interdisciplinar iberoamericano de enfermería y fisioterapia; 
07-14 octubre 2021. 

ISBN 978-84-16679-16-4 (Libro del Congreso). 

 
 

Título Abordaje de Enfermería en el Trastorno de Ansiedad Generalizada. 

Autores Villarreal Granda P, Díez Franco A, Bazaco Puerta P. 

Congreso 
II Congreso virtual interdisciplinar iberoamericano de enfermería y fisioterapia; 
07-14 octubre 2021. 

 ISBN 978-84-16679-16-4 (Libro del Congreso). 

 
 

Título Higiene de la herida: Análisis del documento de consenso. 

Autores Villarreal Granda P, Prieto Zambrano P , Pascual Arévalo  R. 

Congreso 
VIII Congreso Internacional Virtual Iberoamericano de Enfermería; 17-24 marzo 
2021. 

 ISBN 978-84-16679-14-0 (Libro del Congreso). 

 
 

Título Comunicación en salud: una herramienta del cuidado. 

Autores Puentes Gutiérrez R, Merlo de la Huerta A, Rivero Andrés I. 

Congreso 
XII Congreso internacional virtual de enfermería y fisioterapia “Ciudad de 
Granada”; 18-24 octubre 2021. 
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2. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

 

Título 
Complicaciones cardiológicas en COVID19: Estudio observacional descriptivo 
retrospectivo. 

Autores 
Andrea Recio García A, Martín Bayo Y, Villarreal Granda P, Verónica Velasco 
González  V. 

Congreso 
2º Congreso Nacional Multidisciplinar COVID19 de las Sociedades Científicas de 
España; 12-16 abril 2021. 

 Web  2congresocovid 

 
 

Título 
Enfermera de Práctica Avanzada y su desarrollo en la consulta de Enfermería 
especializada en Insuficiencia Cardiaca. 

Autores Villarreal Granda P, Recio Platero A, Verónica Velasco González  V. 

Congreso 
XXII Congreso de la Sociedad Castellano-Leonesa de Cardiología (SOCALEC); 
León, 17-18 junio 2021. 

 Web  LA SOCALEC | socalec 

 
 

Título Nunca es tarde para ser celiaco. 

Autores 
Paniagua Martínez M,  Rodríguez Viñuela M, Fernández Padilla MT, Sánchez 
López S, Cubero Castillo M, Domínguez Rodríguez M.  

Congreso 
XXVII Congreso Nacional de Medicina General y de Familia (SEMG). Palma de 
Mallorca. 14-19 de junio 2021. 

ISSN ISSN 2605-3020 

 
 

Título 
A propósito de un caso: síntomas anorrectales en la consulta de Atención 
Primaria. 

Autores 
Paniagua Martínez M, Cubero Castillo M,   Rodríguez Viñuela M, Sánchez 
López S, Fernández Padilla MT, García Manuel  R.  

Congreso 
XXVII Congreso Nacional de Medicina General y de Familia (SEMG). Palma de 
Mallorca. 14-19 de junio 2021. 

ISSN ISSN 2605-3020 

 
 

Título A propósito de un caso: infección por Herpes Zoster. 

Autores 
Paniagua Martínez M, Rodríguez Viñuela M, Cubero Castillo M,   Sánchez 
López S, Fernández Padilla MT, Chicote Feo R.  

Congreso 
XXVII Congreso Nacional de Medicina General y de Familia (SEMG). Palma de 
Mallorca. 14-19 de junio 2021. 

ISSN ISSN 2605-3020 

 
 

https://2congresocovid.es/2congresocovid
https://www.socalec.net/
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Título 
A propósito de un caso: anemia normocítica normocrómica en la consulta de 
Atención Primaria. 

Autores 
Paniagua Martínez M, Rodríguez Viñuela M, Cubero Castillo M,  Fernández 
Padilla MT,  Sánchez López S, García Manuel  R. 

Congreso 
XXVII Congreso Nacional de Medicina General y de Familia (SEMG). Palma de 
Mallorca. 14-19 de junio 2021. 

ISSN 2605-3020 

 
 
 

Título ¿Por qué no se cura esta herida?. 

Autores 
Cubero Castillo M, Pérez Almendro C, Méndez García P , Gómez-Caraballo 
Sanchez-Valdepeñas M , Herguedas Herguedas L ,Paniagua Martínez M. 

Congreso 
XXVII Congreso Nacional de Medicina General y de Familia (SEMG). Palma de 
Mallorca. 14-19 de junio 2021. 

ISSN 2605-3020 

 
 

Título Lesión tendinosa del bíceps por ecografía clínica. 

Autores 
Cubero Castillo M, Gómez-Caraballo Sánchez-Valdepeñas M , Méndez García P, 
Herguedas Herguedas L , Pérez Almendro C, Paniagua Martínez M. 

Congreso 
XXVII Congreso Nacional de Medicina General y de Familia (SEMG). Palma de 
Mallorca. 14-19 de junio 2021. 

ISSN 2605-3020 

 
 

Título ¿Tengo diarrea por estudiar tanto?. 

Autores 
Cubero Castillo M, Herguedas Herguedas L, Pérez Almendro C, Paniagua 
Martínez M.  

Congreso 4ª Jornadas Nacionales de Digestivo SEMERGEN; Virtual, 9-10 abril 2021. 
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1. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 
 

Título Tromboembolismo Pulmonar: la importancia de los pequeños detalles. 

Autores 

Blanco González M, Frontela Asensio A, Lozano Martínez AG, Del Portillo 
Pastor R, Alonso Lamas C, Trigoso Castro C, Polo García C,  Ruiz Calzada M, 
Rodríguez Méndez J, Travieso Blanco P. 

Congreso 
V Jornadas Nacionales de Medicina y Nuevas Tecnologías de SEMERGEN; Virtual, 
25-27 mayo 2021. 

 

Título Isquemia arterial aguda: el tiempo apremia. 

Autores 

Blanco González M, Frontela Asensio A, Lozano Martínez AG, Del Portillo 
Pastor R, Alonso Lamas C, Trigoso Castro C, Polo García C,  Ruiz Calzada M, 
Rodríguez Méndez J, Cornejo Mazzucheli A. 

Congreso 
V Jornadas Nacionales de Medicina y Nuevas Tecnologías de SEMERGEN; Virtual, 
25-27 mayo 2021. 

 
 

Título Enfermedad Celiaca en Atención Primaria, una enfermedad a tener en cuenta.  

Autores 
García García S, De Dios Santos B, Arias Campos A, Picón Serrano A, 
Domínguez Guerra E, González Cañas E.  

Congreso V Congreso SEMERGEN Cataluña 2021; Barcelona, 31 mayo-4 junio 2021. 

 
 

Título Metrorragia postmenopausica  senil. 

Autores 
García García S, De Dios Santos B, Arias Campos A, Picón Serrano A, 
Domínguez Guerra E, González Cañas E.  

Congreso V Congreso SEMERGEN Cataluña 2021; Barcelona, 31 mayo-4 junio 2021. 

 
 

Título  ¿Anticoagular o no?. 

Autores 
De Dios Santos B, Arias Campos A, Picón Serrano A, Domínguez Guerra E, 
González Cañas E, Corisco Sánchez ML. 

Congreso V Congreso SEMERGEN Cataluña 2021; Barcelona, 31 mayo-4 junio 2021. 

 
 

Título Doctora me duele la pierna. 

Autores 
De Dios Santos B, Arias Campos A, Picón Serrano A, Domínguez Guerra E, 
González Cañas E, Corisco Sánchez ML. 

Congreso V Congreso SEMERGEN Cataluña 2021; Barcelona, 31 mayo-4 junio 2021. 
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1. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 
 

Título Sospecha de TVP. 

Autores 

Alonso Lamas C, Ruiz Calzada M, Trigoso Castro C, Frontela Asensio A,  Blanco 
González M, Polo García C, Rodríguez Méndez J, Del Portillo Pastor R, Lozano 
Martínez AG, Azorín Sanz FJ. 

Congreso 
V Jornadas Nacionales de Medicina y Nuevas Tecnologías de SEMERGEN; Virtual, 
25-27 mayo 2021. 

 

Título Submaxilitis por contraste. 

Autores Alonso Lamas C, Lozano Martínez AG, Núñez Toste MG, Polo García C. 

Congreso 
43º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención 
Primaria (SEMERGEN); Zaragoza, 29 septiembre-2 octubre 2021.  

 
 

Título Un vértigo complicado. 

Autores Alonso Lamas C, Lozano Martínez AG, Núñez Toste MG, Polo García C. 

Congreso 
43º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención 
Primaria (SEMERGEN); Zaragoza, 29 septiembre-2 octubre 2021.  
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1. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
 
 

Título 

Análisis de la aplicación de un nuevo protocolo de decisión e 
interpretación clínica de los resultados obtenidos por el 
fotorrefractómetro PlusOptiX en pediatría de Atención Primaria. 

Investigador Principal Marta Esther Vázquez Fernández. 

Equipo de 
investigación 

Martín Herranz R, Sánchez Pavón I, Blanco Vázquez M, Pérez García I, 
Fierro Urturi A, García De Ribera C, Sacristán Martínez A, Barbero 
Rodríguez AM, González Bueno P, Vicario Castrillo M. 

Entidad financiadora 
Fundación “Ernesto Sánchez Villares” de la Sociedad de Pediatría de 
Asturias, Cantabria y Castilla y León. 

Número de referencia Proyecto 02/2019 

Importe concedido 2.400 euros 

Vigencia  En proceso 

 

 
2. PUBLICACIONES INTERNACIONALES 
 
 

Título 
Delayed Antibiotic Prescription for Children With Respiratory Infections: A 
Randomized Trial. 

Autores 

Mas-Dalmau G, Villanueva López C, Gorrotxategi Gorrotxategi P, Argüelles 
Prendes E, Espinazo Ramos O, Valls Duran T, Gonzalo Alonso ME, Cortés Viana 
MP, Menéndez Bada T, Vázquez Fernández ME, Pérez Hernández AI, Muñoz 
Ortiz L, Little P, de la Poza Abad M, Alonso-Coello P, ON BEHALF OF THE DAP 
PEDIATRICS GROUP. 

Revista Pediatrics (Pediatrics2021; 147(3):e20201323).  

Impacto (índice) JCR (2020): 2,66 / CiteScore: no indexada. 

Impacto (rango) JCR (2020): 4/129 (Q1) [pediatrics] / CiteScore: no indexada. 

 
 

3. PUBLICACIONES NACIONALES 
 
 

Título 
Análisis de la formación teórica de los residentes de Enfermería Familiar y 
Comunitaria 

Autores Hernández Crespo L, Simón Macho R, Cristina Dueña Chamarro C.  

Revista Enfermería Comunitaria (RqR – Vol. 9 Nº 2 | Primavera 2021:19-29) 

Impacto (índice) JCR (2020): 0,12/ CiteScore: no indexada. 

Impacto (rango) JCR (2020): 173/181 (Q4) [nursing] / CiteScore: no indexada. 

 
 

https://publications.aap.org/pediatrics/article-abstract/147/3/e20201323/77085/Delayed-Antibiotic-Prescription-for-Children-With?redirectedFrom=fulltext
https://www.seapaonline.org/publicaciones/primavera-2021
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4. COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES 
 
 

Título Procedimiento de cura de toracotomía abierta en atención primaria. 

Autores Pascual Arévalo  R, Villarreal Granda P, Prieto Zambrano P . 

Congreso 
VIII Congreso Internacional Virtual Iberoamericano de Enfermería; 17-24 marzo 
2021. 

 ISBN 978-84-16679-14-0 (Libro del Congreso). 

 
 

Título Abordaje de la Deshabituación Tabáquica desde Atención Primaria. 

Autores Prieto Zambrano P , Pascual Arévalo  R , Villarreal Granda P. 

Congreso 
VIII Congreso Internacional Virtual Iberoamericano de Enfermería; 17-24 marzo 
2021. 

 ISBN 978-84-16679-14-0 (Libro de Congreso). 

 
 

5. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 
 

Título Lo que hay detrás del fracaso renal agudo. 

Autores 
Cornejo Mazzuchelli A, Trigoso Castro C , Lozano Martínez AG,  Serrano 
Lacouture EA. 

Congreso 
8as Jornadas Nacionales Nefrourológicas de de la Sociedad Española de Médicos 
de Atención Primaria (SEMERGEN); Virtual, 8-10 marzo 2021. 

 
 

Título Diverticulitis aguda: a propósito de un caso 

Autores 
Cornejo Mazzuchelli A, Del Portillo Pastor R, Trigoso Castro C, Frontela Asensio 
A. 

Congreso 
43º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención 
Primaria (SEMERGEN); Zaragoza, 29 septiembre-2 octubre 2021.  

 
 

Título Perforación de víscera hueca: a propósito de un caso. 

Autores 
Cornejo Mazzuchelli A, Frontela Asensio A, Trigoso Castro C, Del Portillo Pastor 
R. 

Congreso 
43º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención 
Primaria (SEMERGEN); Zaragoza, 29 septiembre-2 octubre 2021.  

 
 

Título Prevalencia de Violencia de Género en un centro de salud urbano. 

Autores 
Martínez Badillo C, Juárez Redondo MI, García Alonso MM, Cornejo 
Mazzuchelli A. 

Congreso 
43º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención 
Primaria (SEMERGEN); Zaragoza, 29 septiembre-2 octubre 2021.  
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Título 
Satisfacción profesional de Médicos de Atención Primaria en la Pandemia 
COVID-19. 

Autores 
Martínez Badillo C, Juárez Redondo MI, García Alonso MM, Cornejo 
Mazzuchelli A, Barrero Morcillo G. 

Congreso 
2º Congreso Nacional Multidisciplinar COVID19 de las Sociedades Científicas de 
España; Virtual, 12-16 abril 2021. 

 
 

Título COVID-19: La gran simuladora. 

Autores 
Martínez Badillo C, García Garaboa AM, Juárez Redondo MI, García Alonso 
MM, Cornejo Mazzuchelli A, Barrero Morcillo G. 

Congreso 
2º Congreso Nacional Multidisciplinar COVID19 de las Sociedades Científicas de 
España; Virtual, 12-16 abril 2021. 

 
 

Título La incertidumbre de las reinfecciones 

Autores 
Martínez Badillo C, Juárez Redondo MI, Hernansanz De La Calle S, García 
Garaboa AM, García Alonso MM, Cornejo Mazzuchelli A, Barrero Morcillo G. 

Congreso 
2º Congreso Nacional Multidisciplinar COVID19 de las Sociedades Científicas de 
España; Virtual, 12-16 abril 2021. 

 
 

Título Hipotiroidismo y algo más. 

Autores Martínez Badillo C, Sanz Izquierdo S, García Garaboa AM. 

Congreso V Jornadas semFYC de Medicina Rural; Ourense, 5-6 noviembre 2021. 
 

 

Título Doctora, ¿son sólo las molestias del herpes labial? 

Autores Cornejo Mazzuchelli A, García Garaboa AM, Sanz Izquierdo S. 

Congreso V Jornadas semFYC de Medicina Rural; Ourense, 5-6 noviembre 2021. 
 

 

Título Cuando no todo mareo quiere decir vértigo 

Autores García Garaboa AM, Cornejo Mazzuchelli A, García Alonso MM. 

Congreso 
VII Jornadas de Actualización en Medicina de Urgencias y Emergencias de la 
semFYC; Barcelona, 26-27 noviembre 2021. 

 

 

Título 
La retención aguda de orina, una urgencia a detectar y resolver en el ámbito de 
la Atención Primaria.  

Autores Barrero Morcillo G, Pérez Almendro C, García Alonso MM. 

Congreso 
VII Jornadas de Actualización en Medicina de Urgencias y Emergencias de la 
semFYC; Barcelona, 26-27 noviembre 2021. 
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Título Nódulo o masa, un aterrador motivo de consulta en Atención Primaria 

Autores 
Barrero Morcillo G, Iglesias Gómez S, Pérez Almendro C, Gómez-Caraballo 
Sánchez Valdepeñas M, Herguedas Herguedas L.  

Congreso 
5as Jornadas de Residentes y Médicos de Familia SEMERGEN País Vasco; Vitoria-
Gasteiz, 24-27 noviembre 2021. 

 
 

Título Queratitis fúngica: evolución tórpida inicial 

Autores Martínez Badillo C, Centeno Robles MT, Librán Peña A. 

Jornada Curso de Actualización en Pediatría; Virtual, 10 marzo-15 mayo 2021. 

 
 

Título Liquen plano hipertrófico, a propósito de un caso 

Autores Librán Peña A, Centeno Robles MT, Martínez Badillo C. 

Jornada Curso de Actualización en Pediatría; Virtual, 10 marzo-15 mayo 2021. 

 
 

Título Del traumatismo banal, a la urgencia ortopédica 

Autores Martínez Badillo C, Centeno Robles MT, Librán Peña A. 

Jornada Curso de Actualización en Pediatría; Virtual, 10 marzo-15 mayo 2021. 

 
 

Título ¿Por qué se me inflaman las articulaciones? 

Autores Librán Peña A, Martínez Badillo C, Centeno Robles MT. 

Jornada Curso de Actualización en Pediatría; Virtual, 10 marzo-15 mayo 2021. 

 
 

Título Limitaciones en la detección precoz de la ambliopía  

Autores 
Vázquez Fernández ME, Blanco Vázquez M, Fernández Gay S, Sánchez Pavón I, 
Martín Herranz R. 

Jornada Curso de Actualización en Pediatría; Virtual, 10 marzo-15 mayo 2021. 

 
 

Título Retos de la tecnología de la comunicación en la Educación para la Salud grupal 

Autores 
Vázquez Fernández ME, Fernández Alonso MI, Torres Blanco B, García Ramos V, 
González López LA, Polo Galán L. 

Jornada Curso de Actualización en Pediatría; Virtual, 10 marzo-15 mayo 2021. 

 
 

Título Implantación de prótesis testicular en un lactante 

Autores 
Martínez Badillo C, Centeno Robles MT, Librán Peña A, Vázquez Fernández ME, 
Barbero Rodríguez A, Membrives Aparisi JS. 

Congreso 
Reunión de Primavera de la Sociedad de Pediatría. Asturias, Cantabria y Castilla 
y León (SCCALP); Virtual, 25-26 marzo 2021. 
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Título Herpes simple recidivante. A propósito de un caso 

Autores 
Membrives Aparisi JS, Librán Peña A, Centeno Robles MT, Vázquez Fernández 
ME, Martínez Badillo C. 

Congreso 
Reunión de Primavera de la Sociedad de Pediatría. Asturias, Cantabria y Castilla 
y León (SCCALP); Virtual, 25-26 marzo 2021. 

 
 

 

Título Mapeo de activos en salud. Un proyecto comunitario 

Autores 
Torres Blanco B, Santos Santamaría R, Río Álvarez MY, González López LA, 
Vázquez Fernández ME, Mora Gómez C. 

Congreso 
XXVII Congreso Nacional de Medicina General y de Familia (SEMG). Palma de 
Mallorca. 14-19 de junio 2021. 

ISSN 2605-3020 

 
 

Título Cansancio en adolescentes: del síntoma al diagnóstico. 

Autores 
Vázquez Fernández ME, Vegas Álvarez AM, Beatriz Madrigal Rubiales B, 
Centeno Robles MT, Membrives Aparisi JS, Librán Peña A. 

Congreso 
II Congreso Digital de la Asociación Española de Pediatría (AEP), 3-5 de junio de 
2021. 

 
 

Título Calcificaciones testiculares. ¿Cómo debemos actuar?. 

Autores 
Librán Peña A, Centeno Robles MT, Vázquez Fernández ME, Membrives Aparisi 
JS.  

Congreso 
II Congreso Digital de la Asociación Española de Pediatría (AEP), 3-5 de junio de 
2021. 

 
 

Título Hiperfosfatemia transitoria benigna de la infancia: volviendo a lo básico. 

Autores 
Librán Peña A, Vázquez Fernández ME, Centeno Robles MT, Membrives Aparisi 
JS, Beltrán Pérez AI. 

Congreso 
II Congreso Digital de la Asociación Española de Pediatría (AEP), 3-5 de junio de 
2021. 

 
 

6. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
 

Actividad Educación para la salud. Publicación online. 
Título El ciclo menstrual 
Participantes Vázquez Fernández ME. 

 
Web  

Familia y Salud (www.familiaysalud.es) 
https://www.familiaysalud.es/salud-y-escuela/educacion-primaria/educacion-
para-la-salud/el-ciclo-menstrual 

ISSN 2444-3956. Valencia, 10 de mayo de 2021 

https://www.familiaysalud.es/salud-y-escuela/educacion-primaria/educacion-para-la-salud/el-ciclo-menstrual
https://www.familiaysalud.es/salud-y-escuela/educacion-primaria/educacion-para-la-salud/el-ciclo-menstrual
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1. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
 
 

Título 
Estilos de vida, envejecimiento arterial y su relación con la Microbiota 
intestinal (Estudio MIVAS III Valladolid). 

Investigador Principal Irene Repiso Gento. 

Equipo de 
investigación 

De la Cal de la Fuente A, Fernández Alonso C, Gómez Arranz A, Herrero 
Velázquez S, Menéndez Suarez M, Valpuesta Martín Y, Casas Rodríguez 
P, Alonso Fernández M, Seramito Gómez USAL I. 

Entidad financiadora Gerencia Regional de Salud. 

Número de referencia GRS 2263/B/2020 

Importe concedido 16.280 Euros. 

Vigencia  1-06-2021 al 31-12-2021 

 
 

Título 
Improving Opportunities for Primary Care and Advocacy for Family 
Violence (IMOCAFV). 

Investigador Principal Mª del Carmen Fernández Alonso. 

Equipo de 
investigación 

Pas L, Gómez Bravo R, Kenkre J, Acevedo Z, Papadawaki M,  Claveria A, 
Herrero S, Sánchez S; Repiso I, Salvador L , Valpuesta Y, Marta 
Menéndez M y otros colaboradores de los distintos países participantes 

Entidad financiadora WONCA &IPGRN 

Número de referencia W2020RP 

Vigencia  2019-2022 

 
 

Título 

Efecto del cambio en el nivel de actividad en adultos previamente 
inactivos en la mortalidad total, mortalidad por diferentes causas y 
patologías mas prevalentes en AP (PEPAFMOR). 

Investigador Principal María Soledad Arietaleanizbeaskoa Sarabia. 

Equipo de 
nvestigación Repiso Gento I y otros. 

Entidad financiadora Instituto Salud Carlos III (FIS) Convocatoria 2017 (Inv en Salud). 

Número de referencia PI17/01520 

Importe concedido 26.620 Euros. 

Vigencia  2018-2021 

 
 
 

 

 



 

24 
 

 

Memoria de Investigación – CENTROS DE SALUD 2021 

 
 
 
 
 
 
 
 

Centro de Salud 
GAMAZO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

25 
 

 

Memoria de Investigación – CENTROS DE SALUD 2021 

 
 

1. PUBLICACIONES INTERNACIONALES 
 
 

Título Frequency and phenotype of headache in covid-19: a study of 2194 patients. 

Autores 

 García Azorín  D, Sierra Mencia A, Trigo López J,  Alberdi A, Blanco M,  
Calcerrada I, Cornejo A, Cubero M, Gil A, García-Iglesias  C, Lozano AG, 
Martínez Badillo  C,  Montilla C, Mora  M, Núñez G,  Paniagua  M,  Pérez C, 
Rojas  M, Ruiz  M, Sierra Martínez  L, Hurtado Rebollo  ML, Guerrero Peral A. 

Revista Scientifics Reports (Sci Rep. 2021; 11: 14674). 

Impacto 
(índice) 

JCR (2020): 4.380 / CiteScore (2020): 7,1. 

Impacto 
(rango) 

JCR (2020): 17/72 (Q1) [Multidisciplinary Science] / CiteScore (2020): 8/110 
(P93th) [Multidisciplinary]   

 
 

2. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 
 

Título Trombosis Aguda Aorta Abdominal.                                                                                      

Autores Nuñez Toste MG, Polo García C, Rodríguez Méndez CJ, Sarubbi EA. 

Congreso 
43º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención 
Primaria (SEMERGEN); Zaragoza, 29 septiembre-2 octubre 2021.  

 
 

Título Trauma testicula, una imagen infrecuente.                                                                                  

Autores Nuñez Toste MG, Polo García C, Rodríguez Méndez CJ, Sarubbi EA. 

Congreso 
43º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención 
Primaria (SEMERGEN); Zaragoza, 29 septiembre-2 octubre 2021.  

 
 

Título La importancia  del análisis del entorno famliar. 

Autores 
 Gómez-Caraballo Sánchez-Valdepeñas M , Méndez García  P, Herguedas 
Herguedas L, Pérez Almendro C,  Cubero Castillo M,  Abad Carrillo M. 

Congreso 
XXVII Congreso Nacional de Medicina General y de Familia (SEMG). Palma de 
Mallorca. 14-19 de junio 2021. 

 Web  SEMG 2021 (ID 3158) 

 
 

Título ¿Otra vez con fiebre?. 

Autores 
 Gómez-Caraballo Sánchez-Valdepeñas M , Herguedas Herguedas L, Cubero 
Castillo M,   Pérez Almendro C,  Méndez García  P,  Abad Carrillo M. 

Congreso 
XXVII Congreso Nacional de Medicina General y de Familia (SEMG). Palma de 
Mallorca. 14-19 de junio 2021. 

 Web  SEMG 2021 (ID 3149) 

 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8290038/
https://pmi.semg.es/comunicaciones/comunicaciones?typeId=0&keyword=anorrectales
https://pmi.semg.es/comunicaciones/comunicaciones?typeId=0&keyword=anorrectales
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1. COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES 

 
 

Título 
Mantenimiento y cuidados de enfermería del catéter central de inserción 
periférica en atención primaria. 

Autores 

Fernández Muñoz P, Martín De la Calle S, De la Calle Esteban E, Mata Canela F, 
Chávez Ríos MJ, Aguirre Alarcón CA, Aguirre Alarcón CA, Herrero de Pablos CC, 
Prieto González J, Duro Gómez E, Rodríguez Torres AC.  

Congreso 

VIII Congreso Internacional de Investigación en Salud y Envejecimiento & VI 
Congreso Internacional de Investigación en Salud; Murcia, 15-16 septiembre 
2021. 

 Web  https://ciise.es 

 
 

Título Revisión sistemática: extracción sanguínea y sus recomendaciones. 

Autores 

Martín De la Calle S, De la Calle Esteban E, Herrero de Pablos CC, Rodríguez 
Torres AC, Mata Canela F, Fernández Muñoz P, Aguirre Alarcón CA, Chávez 
Ríos MJ, Lafuente Sáenz R, Prieto González J.   

Congreso 

VIII Congreso Internacional de Investigación en Salud y Envejecimiento & VI 
Congreso Internacional de Investigación en Salud; Murcia, 15-16 septiembre 
2021. 

 Web  https://ciise.es 

 
 

Título Alteración sensitiva asimétrica en paciente joven mujer. 

Autores 

Aguirre Alarcón CA, Martín De la Calle S, Mata Canela F, De la Calle Esteban E, 
Fernández Muñoz P, Chávez Ríos MJ, Rodríguez Torres AC, Lafuente Sáenz R, 
Herrero de Pablos CC, San Eusebio De Lucas JA.   

Congreso 

VIII Congreso Internacional de Investigación en Salud y Envejecimiento & VI 
Congreso Internacional de Investigación en Salud; Murcia, 15-16 septiembre 
2021. 

 Web  https://ciise.es 

 
 

Título Angina alérgica, probable reacción al salmón. 

Autores 

Chávez Ríos MJ, Martín De la Calle S, Mata Canela F, Aguirre Alarcón CA, 
Fernández Muñoz P, Herrero de Pablos CC, Rodríguez Torres AC, De la Calle 
Esteban E, Lafuente Sáenz R, Prieto González J.   

Congreso 

VIII Congreso Internacional de Investigación en Salud y Envejecimiento & VI 
Congreso Internacional de Investigación en Salud; Murcia, 15-16 septiembre 
2021. 

 Web  https://ciise.es 

 
 

Título Psoriasis, obesidad y diabetes: a propósito de un caso. 
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Autores 

Mata Canela F, Martín De la Calle S, Chávez Ríos MJ, Aguirre Alarcón CA, De la 
Calle Esteban E, Rodríguez Torres AC, Fernández Muñoz P, Herrero de Pablos 
CC, Lafuente Sáenz R, Duro Gómez E.   

Congreso 

VIII Congreso Internacional de Investigación en Salud y Envejecimiento & VI 
Congreso Internacional de Investigación en Salud; Murcia, 15-16 septiembre 
2021. 

 Web  https://ciise.es 

 
 

Título Efectos beneficiosos de ozono en el tratamiento del pie diabético. 

Autores 

Herrero de Pablos CC, San Eusebio De Lucas JA, Lafuente Sáenz R, Prieto 
González J, Duro Gómez E, De la Calle Esteban E, Martín De la Calle S, Chávez 
Ríos MJ, Fernández Muñoz P, Mata Canela F. 

Congreso 

VIII Congreso Internacional de Investigación en Salud y Envejecimiento & VI 
Congreso Internacional de Investigación en Salud; Murcia, 15-16 septiembre 
2021. 

 Web  https://ciise.es 

 
 

2. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

 

Título 
Propuesta de programa de reacondicionamiento en paciente post-Covid desde 
las Unidades de Fisioterapia de Atención Primaria. 

Autores Bombín Sanz A, Calleja Camarero MR, Gómez Pérez MY, Noemí Díaz Nieto N.  

Congreso XXIX Jornada de Fisioterapia de Atención Primaria; Burgos, 28 mayo. 

 
 

Título Todo por los divertículos. 

Autores 
Aguirre Alarcón C, Mata Canela F, Fernández García A, Chávez Ríos MJ, Sarubbi 
EA, Montilla Castillo CA. 

Congreso V Congreso SEMERGEN Cataluña 2021; Barcelona, 31 mayo-4 junio 2021. 

 
 

Título Una adenopatía, una señal. 

Autores 
Aguirre Alarcón C, Fernández García A,  Chávez Ríos MJ, Mata Canela F, Barraza 
García GA, García Iglesias C. 

Congreso V Congreso SEMERGEN Cataluña 2021; Barcelona, 31 mayo-4 junio 2021. 

 
 

Título No más boquerones. 

Autores 
Aguirre Alarcón C, Fernández García A,  Sarubbi EA, Barraza García GA, Montilla 
Castillo CA, Martín De la Calle S.  

Congreso V Congreso SEMERGEN Cataluña 2021; Barcelona, 31 mayo-4 junio 2021. 

 
 
 

https://ciise.es/
https://ciise.es/
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Título No siento frio. 

Autores 
Aguirre Alarcón C, Fernández García A,  Mata Canela F, Chávez Ríos MJ, Martín 
De la Calle S, Barraza García GA. 

Congreso V Congreso SEMERGEN Cataluña 2021; Barcelona, 31 mayo-4 junio 2021. 

 
 

3. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
 

 

Actividad Participación en Proyecto de Investigación.  
Título Relación entre el grupo sanguíneo y la enfermedad por coronavirus. 
Investigador 
Principal 

Martín De la Calle S. 

Equipo de 
Investigación 

Mata Canela F, Chávez Ríos MJ, Rodríguez Torres AC, Bombín Sanz A, García 
Saseta P, Martínez Ramos B, Espeso Sanz C, Aguirre Alarcón CA, Fernández 
Muñóz P. 

Importe 
concedido 

No financiado. 

Vigencia  Marzo a septiembre de 2021. 
 

Actividad Participación en Proyecto de Investigación.  
Título Impacto del Covid persistente en pacientes con seguimiento en atención primaria. 
Investigador 
Principal 

Mata Canela F 

Equipo de 
Investigación 

Martín De la Calle S, Chávez Ríos MJ, Bombín Sanz A, Aguirre Alarcón CA, Sierra 
Martínez L 

Importe 
concedido 

No financiado. 

Vigencia  2021- Vigente en la actualidad  
 
 

4. PREMIOS Y DISTINCIONES 
 
 

Título 
Propuesta de programa de reacondicionamiento en pacientes post-covid desde las 
Unidades de Fisioterapia de Atención Primaria. 

Autores Bombín Sanz A, Calleja Camarero MR, Gómez Pérez MY, Díaz Nieto N. 
Jornada XXIX Jornada de Fisioterapia de Atención Primaria; Burgos, 28 mayo 2021. 
Premio Tercer Premio en el concurso de mejor comunicación tipo póster. 
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1. PUBLICACIONES NACIONALES 
 
 

Título 
¿Es pertinente la vacunación frente a COVID-19 de los niños y 
adolescentes desde el punto de vista bioético?. 

Autores Sánchez Jacob M. 

Revista 
Revista Pediatría Atención Primaria. (Rev Pediatr Aten Primaria. 
2021;23:e131-e135) 

Impacto (índice) JCR: no indexada / CiteScore: no indexada. 

Impacto (rango) JCR: no indexada / CiteScore: no indexada. 

 
 

Título Principales motivos de consulta.  Fundamentos de bioética. 

Autores Sánchez Jacob M, Salinas Sanz JA. 

Revista 
Formación Activa en Pediatría de Atención  Primaria. ( Form Act Pediatr 
Aten Prim. 2021;14(3):100-6)  

Impacto (índice) JCR: no indexada / CiteScore: no indexada. 

Impacto (rango) JCR: no indexada / CiteScore: no indexada. 

 
 

2. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 
 

Título Tumor germinal; a propósito de un caso. 

Autores 
 Frontela Asensio  A, Lozano Martínez AG, Cornejo Mazzuchelli A, Trigoso 
Castro C. 

Congreso 
8as Jornadas Nacionales Nefrourológicas de de la Sociedad Española de Médicos 
de Atención Primaria (SEMERGEN); Virtual, 8-10 marzo 2021. 

 
 

Título 
Empleo del dispositivo Kardia como herramienta de valoración de dolor 
torácico. 

Autores 

Frontela Asensio A, Blanco González M, Del Portillo Pastor R, Lozano Martínez 
AG, Trigoso Castro C, Alonso Lamas C, Ruiz Calzada M, Rodríguez Méndez C J,  
Polo García C, Galindo Cantalejo E. 

Congreso 
V Jornadas Nacionales de Medicina y Nuevas Tecnologías de SEMERGEN; Virtual, 
25-27 mayo 2021. 

 
 

Título Trombosis Aórtica Aguda: a propósito de un caso. 

Autores 

Frontela Asensio A, Blanco González M, Galindo Cantalejo E,  Lozano Martínez 
AG, Trigoso Castro C, Alonso Lamas C, Ruiz Calzada M,  Rodríguez Méndez  CJ, 
Polo García C, Hernando González R. 

Congreso 
V Jornadas Nacionales de Medicina y Nuevas Tecnologías de SEMERGEN; Virtual, 
25-27 mayo 2021. 

https://pap.es/
https://pap.es/
https://fapap.es/numero/53
https://fapap.es/numero/53
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Título Penfigoide ampolloso: a propósito de un caso.. 

Autores 
Frontela Asensio A, Del Portillo Pastor R, Lozano Martínez AG, De la Hoz Casero 
D. 

Congreso I Congreso de Medicina Rural SEMERGEN; Virtual, 22-23 junio 2021. 

 
 

Título Parálisis completa del III par craneal, a propósito de un caso. 

Autores Sarubbi EA, Alonso Lamas C,  Lozano Martínez AG, Nuñez Toste MG. 

Congreso 
43º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención 
Primaria (SEMERGEN); Zaragoza, 29 septiembre-2 octubre 2021.  

 
 

Título La importancia de volver a explorar al paciente. 

Autores Sarubbi EA, Alonso Lamas C,  Lozano Martínez AG, Nuñez Toste MG. 

Congreso 
43º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención 
Primaria (SEMERGEN); Zaragoza, 29 septiembre-2 octubre 2021.  

 
 

Título Cefalea con signos de alarma como debut de glioblastoma multiforme. 

Autores 
Frontela Asensio A, Cornejo Mazuchelli A,  Del Portillo Pastor R,Trigoso Castro 
C. 

Congreso 
43º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención 
Primaria (SEMERGEN); Zaragoza, 29 septiembre-2 octubre 2021. 

 
 

Título Alerta: Infiltrados que cambian en la radiografía. 

Autores 
Fernández García A, Fernández Herrero AM, Aguirre Alarcón C, Suarez Alvariño 
L, Lago Lestayo A, Chávez Ríos MJ. 

Congreso V Congreso SEMERGEN Cataluña 2021; Barcelona, 31 mayo-4 junio 2021. 

 
 

Título Estudio de una ptosis parpebral. 

Autores 
Fernández García A, Fernández Herrero AM, Aguirre Alarcón C, De Santiago 
López J, Chávez Ríos MJ. 

Congreso V Congreso SEMERGEN Cataluña 2021; Barcelona, 31 mayo-4 junio 2021. 

 
 

Título Sarcoidosis: un diagnóstico a tener en cuenta en atención primaria. 

Autores 
Fernández García A, Fernández Herrero AM, Aguirre Alarcón C, Rodríguez 
Carrascal C, Chávez Ríos MJ, Suarez Alvariño L. 

Congreso V Congreso SEMERGEN Cataluña 2021; Barcelona, 31 mayo-4 junio 2021. 
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Título Enfoque diagnóstico en el paciente con derrame pleural. 

Autores 
Fernández García A, Fernández Herrero AM, Aguirre Alarcón C, Suarez Alvariño 
L, Lago Lestayo A, Chávez Ríos MJ. 

Congreso V Congreso SEMERGEN Cataluña 2021; Barcelona, 31 mayo-4 junio 2021. 
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1. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 
 

Título Lesiones vulvares: la importancia de la exploración ginecológica en Atención Primaria. 

Autores 

Rodríguez Méndez J, Trigoso Castro C, Blanco González M,  Ruiz Calzada M, 
Polo García C, Lozano Martínez AG, Del Portillo Pastor R ,  Alonso Lamas C, 
Frontela Asensio A, Pérez Febles M. 

Congreso 
V Jornadas Nacionales de Medicina y Nuevas Tecnologías de SEMERGEN; Virtual, 
25-27 mayo 2021. 

 

Título Presentación atípica de la Psoriasis, a propósito de un caso. 

Autores 

Rodríguez Méndez J, Trigoso Castro C, Blanco González M,  Ruiz Calzada M, 
Polo García C, Lozano Martínez AG, Del Portillo Pastor R ,  Alonso Lamas C, 
Frontela Asensio A, Pérez Febles M. 

Congreso 
V Jornadas Nacionales de Medicina y Nuevas Tecnologías de SEMERGEN; Virtual, 
25-27 mayo 2021. 

 
 

Título 
La importancia del diagnóstico precoz de cáncer de endometrio en atención 
primaria. 

Autores Rodríguez Méndez J, Sarubbi EA, Alonso Lamas C, Lozano Martínez AG. 

Congreso 
43º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención 
Primaria (SEMERGEN); Zaragoza, 29 septiembre-2 octubre 2021.  

 
 

Título Parálisis completa del III par craneal, a propósito de un caso. 

Autores Rodríguez Méndez J, Sarubbi EA, Alonso Lamas C, Lozano Martínez AG. 

Congreso 
43º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención 
Primaria (SEMERGEN); Zaragoza, 29 septiembre-2 octubre 2021.  
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1. COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES 
 
 

Título Se me hinchan las piernas un poco. 

Autores 
Díez Melero J, Martín Salvador N, Piro M, García Iglesias C, Bermejo Alonso G, 
Carmona Acebes MR. 

Congreso 1 Congreso de Actualización Sanitaria; Internacional on line, 19-20 enero 2021. 

ISBN  987-84-18487-25-5 (Libro de Actas). 

 
 

Título Una sola cerveza y se me durmió. 

Autores 
Bermejo Alonso G, Martín Salvador N, Piro M, García Iglesias C, Díez Melero J, 
Carmona Acebes MR. 

Congreso 1 Congreso de Actualización Sanitaria; Internacional on line, 19-20 enero 2021. 

ISBN  987-84-18487-25-5 (Libro de Actas). 

 
 

Título Ese bulto me está poniendo nervioso. 

Autores 
Bermejo Alonso G, Martín Salvador N, Piro M, García Iglesias C, Díez Melero J, 
Carmona Acebes MR. 

Congreso 1 Congreso de Actualización Sanitaria; Internacional on line, 19-20 enero 2021. 

ISBN  987-84-18487-25-5 (Libro de Actas). 

 
 

Título Sin aviso previo. 

Autores 
Bermejo Alonso G, Martín Salvador N, Piro M, García Iglesias C, Díez Melero J, 
Miranda Zelada C. 

Congreso 1 Congreso de Actualización Sanitaria; Internacional on line, 19-20 enero 2021. 

ISBN  987-84-18487-25-5 (Libro de Actas). 

 
 

Título 
Impacto de un programa de educación para la salud en el conocimiento de 
autocuidados. 

Autores Fernández Canelas A, Vicente Gabriel SM, Cáceres Pereira AI. 

Congreso 
VIII Congreso Internacional Virtual Iberoamericano de Enfermería; 17-24 marzo 
2021. 

 ISBN 978-84-16679-14-0 (Libro del Congreso). 
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2. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

Título Doctora, ¿por qué me pone heparina si estoy embarazada? 

Autores 
Rodríguez Viñuela M. Sánchez López S, Gutiérrez Lora MC, Calcerrada Alises I. 
Méndez Santamaría P, Paniagua Martínez M, Ruiz Gutiérrez M, Varela 
Manrique S, San Millán González M, Puca Briones MI.  

Congreso 
2º Congreso Nacional Multidisciplinar COVID19 de las Sociedades Científicas de 
España; 12-16 abril 2021. 

 
 

Título Me roza el pañal. 

Autores 
Bermejo Alonso G, Iglesias Gómez S, Pérez Almendro C, García Iglesias C, 
Herguedas Herguedas L, González Celestino A,   

Congreso V Congreso SEMERGEN Cataluña 2021; Barcelona, 31 mayo-4 junio 2021. 

 
 

Título Dolor que confunde. 

Autores 
Bermejo Alonso G, Iglesias Gómez S, Pérez Almendro C, García Iglesias C, 
Herguedas Herguedas L, González Celestino A.  

Congreso V Congreso SEMERGEN Cataluña 2021; Barcelona, 31 mayo-4 junio 2021. 

 
 

Título Este dolor no es normal. Caso clínico. 

Autores 
Bermejo Alonso G, Enríquez de Salamanca Gambara, González Celestino A, 
García Iglesias C. 

Congreso I Congreso de Medicina Rural SEMERGEN; Virtual, 22-23 junio 2021. 

 
 

Título Lo que oculta una anemia. Caso clínico. 

Autores 
Bermejo Alonso G, Enríquez de Salamanca Gambara, González Celestino A, 
García Iglesias C. 

Congreso I Congreso de Medicina Rural SEMERGEN; Virtual, 22-23 junio 2021. 

 
 

Título El frénito del pecho. Caso clínico. 

Autores 
Bermejo Alonso G, García Iglesias C,  Iglesias Gómez S, Pérez Almendro C, 
González Celestino A. 

Congreso 
43º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención 
Primaria (SEMERGEN); Zaragoza, 29 septiembre-2 octubre 2021.  

 

Título  Cambio de tratamiento antiHTA en paciente bipolar. 

Autores 
Sánchez López S, Rodríguez Viñuela M, Paniagua Martínez M, Méndez 
Santamaría P, Testoni I, Puca Briones MI. 

Congreso  
XXVII Congreso Nacional de Medicina General y de Familia (SEMG). Palma de 
Mallorca. 14-19 de junio 2021. 

ISSN 2605-3020 
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3. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
 

 

Actividad Participación en proyecto de investigación 

Título 
Repercusión renal y sistémica de la terapia antiangiogénica intraocular. 
impacto de la pandemia por SARS-COV-2. 

Investigador principal Aníbal Blanco Domínguez. 

Equipo de 
investigación 

Barbeito Pagliuca SP, Gordillo Hernández AI, Marcelo Hernández 
Diego, Lázaro De Juan C,  Tabera Hernández C, Valverde Collar C. 

Entidad financiadora No financiado. 
 
 

Actividad Participación en proyecto de investigación( tesis doctoral en desarrollo) 

Título 

Intervención multidimensional dirigida a pacientes mayores de 70 años 
pre-frágiles desde atención primaria en una zona básica de salud 
semiurbana. Valoración de disfuncionalidad. 

Investigador principal Mª Cristina Gutiérrez Lora 

Equipo de 
investigación 

García MA, Sánchez Flores MF, Mena Sastre FJ, Guerra S, Calcerrada 
Alises I, Nieto P, San Millán González M, de Luis D, López Gómez FJ 

Entidad financiadora Endocrinology and Clinical Nutrition Research Center, Spain. 

 
 

Actividad Participación en estudio de investigación. 

Título 
Efectos de la pandemia Covid 19 en los estilos de vida y su repercusión 
en la obesidad infantil de la población de medina del campo 

Investigador principal Gonzalo Bermejo A  

Equipo de 
investigación 

Méndez Santamaría P, Testoni Ilaria P, Alonso Ballesteros M.J, Álvarez 
Mongorance P, Puca Briones M.I.  

Entidad financiadora No financiado. 
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1. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

 

Título Parálisis del VI par. 

Autores Cuellar Martín A, Pérez Ubiera MD. 

Congreso 
XLI Congreso de la Sociedad Española de Medicina Familiar y Comunitaria 
(semFYC); Palma de Mallorca, 7-9 octubre 2021. 

 ISSN 2339-9333 

 
 
 

Título A veces veo doble. 

Autores Pérez Ubiera MD, Cuellar Martín A, Vásquez Cornielles E. 

Congreso 
XLI Congreso de la Sociedad Española de Medicina Familiar y Comunitaria 
(semFYC); Palma de Mallorca, 7-9 octubre 2021. 

 ISSN 2339-9333 

 
 

Título Tuberculosos o ¿no?. 

Autores 
Pérez Ubiera MD, Cuellar Martín A, Martínez Escribano M, Ortíz Anglada R, 
Borque Martínez MJ, Morato Arnáiz A. 

Congreso 
XXIII Congreso Autonómico SEMERGEN Comunidad Valenciana; Orihuela, 4-6 
noviembre 2021. 

 
 

Título Hombro rígido. 

Autores 
Pérez Ubiera MD, Cuellar Martín A, Borque Martínez MJ,  Ortíz Anglada 
R,Vaquero Merino A,  Martínez Escribano M. 

Congreso 
XXIII Congreso Autonómico SEMERGEN Comunidad Valenciana; Orihuela, 4-6 
noviembre 2021. 

 
 

Título Polimiosits, a propósito de un caso.. 

Autores Cuellar Martín A, Pérez Ubiera MD. 

Congreso 
XXIII Congreso Autonómico SEMERGEN Comunidad Valenciana; Orihuela, 4-6 
noviembre 2021. 

 
 

 
 

https://www.comunicacionescongresosemfyc.com/comunicacion/paralisis-del-vi-par-poster-9-2021
https://www.comunicacionescongresosemfyc.com/comunicacion/a-veces-veo-doble-poster-9-2021
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1. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
 
 

Título 
Construcción de un sistema de triaje para problemas oculares en 
Atención Primaria: Respuesta a la pandemia de la covid-19 y más allá 

Investigador Principal Mª Isabel López Gálvez 

Equipo de 
investigación 

Pastor Jimeno JC, Valpuesta Martín Y, Jaramillo López- Herce  B, Velasco 
González V, Pacheco Callirgos  G, Alonso de la Fuente I, Manzanas Leal L. 

Entidad financiadora Gerencia Regional de Salud de Castilla y León. 

Número de referencia GRS 2192/A/2020 

Importe concedido 9424€ 

Vigencia  2020 - Vigente en la actualidad  

 
 

2. LIBROS 
 
 

Título 
IX convocatoria de premios a los mejores casos clínicos de Médicos Residentes del 
Colegio Oficial de Médicos de Valladolid. 

Dirección 
de la 
publicación 

Almudí Alegre JL, De la Cruz R. 

ISBN 978-84-09-31711-0 

Editorial Colegio Oficial de Médicos de Valladolid. 
Nº 
páginas 

489 

 
 
 

3. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
 
 

Actividad Moderación de mesa debate. 

Título Hacia la eliminación de la hepatitis C en Castilla y León. 

Moderador Almudí Alegre JL. 

Sede Colegio de Médicos; Valladolid, 20 enero 2021 

 
 

Actividad Moderación de mesa redonda. 

Título Mujer y Medicina 

Moderador Almudí Alegre JL. 

Sede Colegio de Médicos de Valladolid; On line, 8 marzo 2021 
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Actividad Presentación y Moderación de conferencia. 

Título Hablemos de salud con: Jesús Blanco Varela.. 

Moderador Almudí Alegre JL. 

Sede Colegio de Médicos; Valladolid, 3 mayo 2021 

 
 

Actividad Presentación y Ponencia.  

Título II Jornada de formación en Fibrilación Auricular 

Ponente Almudí Alegre JL. 

Sede Colegio de Médicos; Valladolid, 3 junio 2021. 

 
 

Actividad Ponencia en Videoconferencia. 

Título Necesitamos un nuevo modelo asistencial, vamos a definirlo. 

Ponente Almudí Alegre JL. 

Sede Colegio de Médicos; Valladolid, 15 junio 2021 

 
 

Actividad Coordinación de Jornadas de –formación. 
Título Jornadas de Urología : Protocolos de Urología y Atención Primaria. 
Coordinador Almudí Alegre JL. 
Sede Colegio de Médicos; Valladolid, 3,10,17,24 noviembre,  1 diciembre 2021. 
 
 

Actividad Presentación y Moderación de conferencia. 

Título Hablemos de Salud. 

Ponente José María Eiros Bouza, 

Moderador Almudí Alegre JL. 

Sede Colegio de Médicos de Valladolid; 22 noviembre 2021 

 
 

Actividad Presentación y Moderación de sesión de Forum. 

Título 
Vaxiforum Gripe: Actualización en Gripe: ¿podemos prevenir la próxima 
pandemia?. 

Moderador Almudí Alegre JL. 

Sede Colegio de Médicos; Valladolid, 25 noviembre 2021. 

 
 

Actividad Ponencia en sesión clínica interautonómica. 

Título Claves en Salud Mental. 

Ponente Almudí Alegre JL. 

Sede Consejería de Sanidad, Junta de Castilla y León; on line, 13 octubre 2021. 
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Actividad Participación en grupo de trabajo. 
Título Atención No Covid en Atención Primaria 

Participante Almudí Alegre JL. 
Vigencia  marzo-octubre 2021 
 
 

Actividad Infografia. 
Título Evolución checklist Urgencias HCUV Pandemia SARS COV 2. 
Autores González Anton R, Calavera Feliz de Vargas MM. 
 
 

Actividad Participación en Proyecto de Investigación 

Título 
Registro de pacientes con Psoriasis y Riesgo Cardiovascular en Atención Primaria 
(REPICA). 

Investigador 
Principal 

Velilla Zancada S. 

Equipo de 
investigación 

Almudí Alegre JL y otros. 

Promotor del 
Estudio 

Fundación SEMERGEN 

Vigencia  Desde febrero del 2020, abierto el periodo de reclutamiento. 
 
 

Actividad Participación en Proyecto de Investigación 

Título 
Registro en Anticoagulación oral de vida real en pacientes con fibrilación auricular 
en Atención Primaria (RACOVIR) 

Investigador 
Principal 

Polo García J. 

Equipo de 
investigación 

Almudí Alegre JL y otros. 

Promotor del 
Estudio 

Fundación SEMERGEN 

Vigencia  

Desde septiembre del 2021, Fase de selección de investigadores y centros y 
tramitación administrativa de autorizaciones locales. Aprobado por el CEIm del 
Hospital Clínico San Carlos. 

 
 

Actividad Participación en Proyecto de Investigación 
Título Proyecto de Innovación Docente Humanizando la Atención Sanitaria (humanizas)  
Equipo de 
investigación 

Almudí Alegre JL y otros. 

Promotor del 
Estudio 

Universidad de Valladolid. 
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1. COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES 
 
 

Título 
Recomendaciones en la consulta de enfermería para personas en tratamiento 
con antidiabéticos orales. 

Autores Bazaco Puerta P, Villarreal Granda P, Díez Franco A. 

Congreso 
II Congreso virtual interdisciplinar iberoamericano de enfermería y fisioterapia; 
07-14 octubre 2021. 

 ISBN 978-84-16679-16-4 (Libro del Congreso). 

 
 

Título El papel del fisioterapeuta en centros educativos. 

Autores 
Rivero Andrés I, Hurtado González J, Lorenzo Baza M, Brizuela Giganto LM, 
Valdivieso Peláez MV. 

Congreso 
II Congreso Equipo Multidisciplinar en Sanidad. Internacional Online; 14-16 
diciembre 2021. 

 ISBN 978-84-18487-79-8 

 
 

Título 
Prevención de loe efectos adversos músculo-esqueléticos  derivados del uso 
prolongado de mascarillas como medida de protección frente a la covid-19. 

Autores 
Rivero Andrés I, Hurtado González J, Lorenzo Baza M, Brizuela Giganto LM, 
Valdivieso Peláez MC, Hernández Velasco A. 

Congreso 
II Congreso Equipo Multidisciplinar en Sanidad. Internacional Online; 14-16 
diciembre 2021. 

 ISBN 978-84-18487-79-8 

 
 

Título Efectos del ejercicio físico sobre la función cognitiva tras sufrir un ictus. 

Autores 
Rivero Andrés I, Hurtado González J, Lorenzo Baza M, Brizuela Giganto LM, 
Valdivieso Peláez MC, Hernández Velasco A.. 

Congreso 
II Congreso Equipo Multidisciplinar en Sanidad. Internacional Online; 14-16 
diciembre 2021. 

 ISBN 978-84-18487-79-8 

 
 

Título Ambito de actuación del fisioterapeuta pediátrico dentro del entorno escolar. 

Autores 
Rivero Andrés I, Hurtado González J, Lorenzo Baza M, Brizuela Giganto LM, 
Valdivieso Peláez MC, Hernández Velasco A.. 

Congreso 
II Congreso Equipo Multidisciplinar en Sanidad. Internacional Online; 14-16 
diciembre 2021. 

 ISBN 978-84-18487-79-8 
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Título Aplicación de nuevas tecnologías en fisioterapia 

Autores 
Rivero Andrés I, Hurtado González J, Lorenzo Baza M, Brizuela Giganto LM, 
Valdivieso Peláez MC, Hernández Velasco A.. 

Congreso 
II Congreso Equipo Multidisciplinar en Sanidad. Internacional Online; 14-16 
diciembre 2021. 

 ISBN 978-84-18487-79-8 

 
 

Título 
Intervención en dolor crónico  músculo-esquelético desde fisiterapia en 
Atención Primaria. 

Autores 
Rivero Andrés I, Hurtado González J, Lorenzo Baza M, Brizuela Giganto LM, 
Valdivieso Peláez MC, Hernández Velasco A.. 

Congreso 
II Congreso Equipo Multidisciplinar en Sanidad. Internacional Online; 14-16 
diciembre 2021. 

 ISBN 978-84-18487-79-8 

 
 

2. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 
 

Título Influencia de la Fisioterapia en la recuperación tras frenotomia. 

Autores Rivero Andrés I, Puentes Gutiérrez R, Merlo De la Huerta. 

Congreso 
IV Congreso Autonómico de Investigación para Enfermería y Fisioterapia de 
SATSE Castilla y León; Virtual, 19-20 mayo 2021. 

 
 

Título 
Uso prolongado de la mascarilla. Aportaciones desde Fisioterapia  en Atención 
Primaria. 

Autores Rivero Andrés I, Hurtado González J, Sánchez Sánchez C, Bombín Sanz A. 

Congreso XIX Jornada de Fisioterapia en Atención Primaria; Burgos, 28 mayo 2021. 

 
 

Título Síndrome de Takotsubo, el simulador de un infarto de miocardio.. 

Autores 

Del Portillo Pastor R , Lozano Martínez AG, Polo García C, Alonso Lamas C, 
Rodríguez Méndez J, Ruiz Calzada M, Trigoso Castro C, Frontela Asensio A, 
Blanco González M, Orduna Costas C. 

Congreso 
V  Jornadas Nacionales de Medicina y Nuevas Tecnologías de SEMERGEN; 
Virtual, 25-27 mayo 2021. 

 
 

Título Rinosinusitis en consulta.  

Autores 
Hidalgo Malvido J, García García S, De Dios Santos B, Arias Campos A, Picón 
Serrano F, Domínguez Guerra E.  

Congreso V Congreso SEMERGEN Cataluña 2021; Barcelona, 31 mayo-4 junio 2021. 
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Título Ülceras en paciente pluripatológico.  

Autores 
Hidalgo Malvido J, García García S, De Dios Santos B, Arias Campos A, Picón 
Serrano F, Domínguez Guerra E.  

Congreso V Congreso SEMERGEN Cataluña 2021; Barcelona, 31 mayo-4 junio 2021. 

 
 

Título Polimialgia reumática con arteritis de células gigantes, a tener en cuenta. 

Autores 
Del Portillo Pastor R, Lozano Martínez AG, Frontela Asensio A, Orduña Costas 
C. 

Congreso I Congreso de Medicina Rural SEMERGEN; Virtual, 22-23 junio 2021. 

 
 

Título Síndrome de la vena cava superior, a propósito de un caso. 

Autores 
Del Portillo Pastor R, Lozano Martínez AG, Frontela Asensio A, Orduña Costas 
C. 

Congreso I Congreso de Medicina Rural SEMERGEN; Virtual, 22-23 junio 2021. 

 
 

Título Amnesia Global Transitoria. 

Autores Orduna Costas C, Alonso Álvarez D,  Robles García M, Del Portillo Pastor R.  

Congreso 
43º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención 
Primaria (SEMERGEN); Zaragoza, 29 septiembre-2 octubre 2021.  

 
 

Título Gangrena de Fournier: a propósito de un caso. 

Autores 
Del Portillo Pastor R,  Cornejo Mazuchelli A, Frontela Asensio A, Trigoso Castro 
C. 

Congreso 
43º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención 
Primaria (SEMERGEN); Zaragoza, 29 septiembre-2 octubre 2021.  

 

Título A propósito de un caso de arteritis de células gigantes. 

Autores 
Del Portillo Pastor R,  Frontela Asensio A, Trigoso Castro C , Cornejo Mazuchelli 
A,. 

Congreso 
43º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención 
Primaria (SEMERGEN); Zaragoza, 29 septiembre-2 octubre 2021.  

 
 

Título 
Test de diagnóstico rápido molecular: una nueva herramienta den Atención 
Primaria. 

Autores 

Del Portillo Pastor R, Bachiller Luque R, Hernández Vázquez AM, Cornejo 
Mazuchelli A, Frontela Asensio A, Trigoso Castro C, Asenjo Martín  A, Roldán 
Velasco G, Posadas Alonso FJ, Melero Guijarro L. 

Congreso 
43º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención 
Primaria (SEMERGEN); Zaragoza, 29 septiembre-2 octubre 2021.  
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Título 
Diagnóstico de gripe por PCR de Amplificación isotérmica en pediatría de 
Atención Primaria. Análisis de su repercusión y factibilidad. 

Autores 

Bachiller Luque R, Asenjo Martín  A, Llorente Sanz B ,  Palencia Ercilla T, Alonso 
Ballesteros  M. Alonso Rubio A , Sanz Fernández M. García de Ribera C. Garrido 
Redondo M. 

Congreso 
35 Congreso Nacional de la Sociedad Española de Pediatría Extrahospitalaria y 
Atención Primaria ( SEPEAP); La Coruña,  30 septiembre- 2 octubre 2021 

 
 

Título 
Sensibilidad del test de diagnostico rápido SARS COV 2 Panbio en Atención 
Primaria. 

Autores 

García de Rivera C, Alonso Rubio AM, Bachiller Luque R, Garrido Redondo M, 
Vega Gutiérrez ML, Liras Muñoz B, Palencia Ercilla T, Alonso Ballesteros  M. 
Sanz Fernández M. Borregón Garrido P. 

Congreso 
35 Congreso Nacional de la Sociedad Española de Pediatría Extrahospitalaria y 
Atención Primaria ( SEPEAP); La Coruña,  30 septiembre- 2 octubre 2021 

 
 

3. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
 
 

Actividad Tutoría Trabajo Fin de Grado. 
Título Impacto del Síndrome de Text Neck en la adolescencia. 
Participantes Díaz Grajal MV, Becerril Heras MM. 

Centro 
Universidad de Valladolid. Escuela Universitaria de Enfermería de Palencia “Dr. 
Dacio Crespo” 

 
 

Actividad Tutoría Trabajo Fin de Grado. 

Título 
Síndrome de Burnout en profesionales de enfermería de unidades de cuidados 
paliativos. 

Participantes Hoyo Manrique M, Becerril Heras MM. 

Centro 
Universidad de Valladolid. Escuela Universitaria de Enfermería de Palencia “Dr. 
Dacio Crespo”. 

 

Actividad Tutoría Trabajo Fin de Grado. 
Título Características de la depresión postparto en las mujeres inmigrantes. 
Participantes Molleda Aguado N, Becerril Heras MM. 

Centro 
Universidad de Valladolid. Escuela Universitaria de Enfermería de Palencia “Dr. 
Dacio Crespo”. 

 
 

Actividad Tutoría Trabajo Fin de Grado. 
Título Educación en salud para la familia y el menor oncológico. 
Participantes Lahidalga Beneitez S, Becerril Heras MM. 

Centro 
Universidad de Valladolid. Escuela Universitaria de Enfermería de Palencia “Dr. 
Dacio Crespo”. 
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1. CAPÍTULOS DE LIBROS 
 
 

Capítulo Una fractura como punto de partida.. 

Autores Ruiz Calzada M, Trigoso Castro B, Polo García C, García Carro A. 

Libro 
IX convocatoria de premios a los mejores casos clínicos de Médicos Residentes del 
Colegio Oficial de Médicos de Valladolid. 

ISBN 978-84-09-31711-0 

Editorial Colegio Oficial de Médicos de Valladolid.  Paginación 237-240 

 
 

 

2. COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES 
 
 

Título 
Abordaje desde fisioterapia del linfedema postmastectomia. A propósito de un 
caso. 

Autores 
Hurtado González J, Rivero Andrés I, Lorenzo Baza M, Brizuela Giganto LM, 
Valdivieso Peláez MC, Hernández Velasco A. 

Congreso 
II Congreso Equipo Multidisciplinar en Sanidad. Internacional Online; 14-16 
diciembre 2021. 

 ISBN 978-84-18487-79-8 

 
 

Título 
Programa fisioterápico de entrenamiento en pacientes afectados por la covid-19 
con secuelas leves. 

Autores 
Hurtado González J, Rivero Andrés I, Lorenzo Baza M, Brizuela Giganto LM, 
Valdivieso Peláez MC, Hernández Velasco A. 

Congreso 
II Congreso Equipo Multidisciplinar en Sanidad. Internacional Online; 14-16 
diciembre 2021. 

 ISBN 978-84-18487-79-8 

 
 

Título 
Aplicación del Programa Multicomponente Vivifrail para la prevención de caídas. 
A propósito de un caso. 

Autores 
Hurtado González J, Rivero Andrés I, Lorenzo Baza M, Brizuela Giganto LM, 
Valdivieso Peláez MC, Hernández Velasco A. 

Congreso 
II Congreso Equipo Multidisciplinar en Sanidad. Internacional Online; 14-16 
diciembre 2021. 

 ISBN 978-84-18487-79-8 

 
 

Título 
Recuperación funcional con un programa de entrenamiento físico tras superar la 
covid-19. A propósito de un caso. 

http://publicaciones.medicosva.es/casos_clinicos_MIR/2020/
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Autores 
Hurtado González J, Rivero Andrés I, Lorenzo Baza M, Brizuela Giganto LM, 
Valdivieso Peláez MC, Hernández Velasco A. 

Congreso 
II Congreso Equipo Multidisciplinar en Sanidad. Internacional Online; 14-16 
diciembre 2021. 

 ISBN 978-84-18487-79-8 

 
 

Título Evaluación del riesgo de caídas con el test Vivifrail. A propósito de un caso. 

Autores 
Hurtado González J, Rivero Andrés I, Lorenzo Baza M, Brizuela Giganto LM, 
Valdivieso Peláez MC, Hernández Velasco A. 

Congreso 
II Congreso Equipo Multidisciplinar en Sanidad. Internacional Online; 14-16 
diciembre 2021. 

 ISBN 978-84-18487-79-8 

 
 

Título 
Relación entre patología musculoesqulética cérvico-mandibular y uso de 
mascarillas. A propósito de un caso. 

Autores 
Hurtado González J, Rivero Andrés I, Lorenzo Baza M, Brizuela Giganto LM, 
Valdivieso Peláez MC, Hernández Velasco A. 

Congreso 
II Congreso Equipo Multidisciplinar en Sanidad. Internacional Online; 14-16 
diciembre 2021. 

 ISBN 978-84-18487-79-8 

 
 

3. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 
 

Título Insuficiencia respiratoria nasal. 

Autores 

Ruiz Calzada M, Alonso Lamas C, Rodríguez Méndez CJ, Polo García C, Frontela 
Asensio A, Blanco González M, Lozano Martínez AG, Trigoso Castro C, Del 
Portillo Pastor R, Nuñez Toste MG. 

Congreso 
V Jornadas Nacionales de Medicina y Nuevas Tecnologías de SEMERGEN; Virtual, 
25-27 mayo 2021. 
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1. PUBLICACIONES NACIONALES 
 
 

Título Hipervitaminosis B12 asociada a patologia tumoral. 

Autores 
Garcia Rodriguez AM, Sánchez Velasco MJ, Martín Cartón T, Martín de la 
Calle S, Martín Salvador N, Pérez Martín RN. 

Revista Revista Clilena MEDICINA familiar (Rev Chil Med Fam 2021; Vol  XV, Nº1) 

Impacto (índice) JCR: no indexada / CiteScore: no indexada. 

Impacto (rango) JCR: no indexada / CiteScore: no indexada. 

 
 

2. CAPÍTULOS DE LIBROS 
 
 

Capítulo 
Disección de arteria vertebral cervical en relación a terapia de percusión con pistola 
de masaje muscular. 

Autores 
Escudero Sánchez A, Méndez Santamaría P, Llorente Cancho H, Fernández Arellano 
JA.  

Libro 
IX convocatoria de premios a los mejores casos clínicos de Médicos Residentes del 
Colegio Oficial de Médicos de Valladolid. 

ISBN 978-84-09-31711-0 

Editorial Colegio Oficial de Médicos de Valladolid.  Paginación 27-30 

 
 

3. COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES 
 
 

Título Frenos en la Participación en el Cribado de Cáncer Colorrectal.  

Autores Morillo Blanco S. 

Congreso 
VIII Congreso Internacional Virtual Iberoamericano de Enfermería; 17-24 marzo 
2021. 

 ISBN 978-84-16679-14-0 (Libro del Congreso). 

 
 

4. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

 

Título  Cuando la clínica manda. 

Autores 
Méndez Santamaría P, Gutiérrez García P, Arizai Figueroa Peralta J, López 
Liébana L, Rubiertiello Lenis  CL,  Testoni I. 

Congreso  
XXVII Congreso Nacional de Medicina General y de Familia (SEMG). Palma de 
Mallorca. 14-19 de junio 2021. 

ISSN 2605-3020 

 

http://www.revistachilenademedicinafamiliar.cl/index.php/sochimef/article/view/374/347
http://publicaciones.medicosva.es/casos_clinicos_MIR/2020/
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Título  La letra pequeña de los medicamentos. 

Autores 
Méndez Santamaría P, Testoni I, Castañeda Armengod N, Escudero Sánchez A,  
Gallego Artiles N, Quevedo Tabuenca I. 

Congreso  
XXVII Congreso Nacional de Medicina General y de Familia (SEMG). Palma de 
Mallorca. 14-19 de junio 2021. 

ISSN 2605-3020 

 
 

Título  La ecografía a la cabecera del paciente: 2 casos de Neumonías. 

Autores García Rodríguez AM, Sánchez Velasco MJ,  Méndez Santamaría P. 

Congreso  
XXVII Congreso Nacional de Medicina General y de Familia (SEMG). Palma de 
Mallorca. 14-19 de junio 2021. 

ISSN 2605-3020 

 
 

Título   Hipervitaminosis B12, Hipoproteinemia y mortalidad. 

Autores 
García Rodríguez AM, Sánchez Velasco MJ, Martín Cartón MT, Martín de la 
Calle S, Martín Salvador N, Pérez Martín RN. 

Congreso  
XXVII Congreso Nacional de Medicina General y de Familia (SEMG). Palma de 
Mallorca. 14-19 de junio 2021. 

ISSN 2605-3020 

 
 

Título  La neoplasia endocrina múltiple (MENI). 

Autores 
Lázaro de Juan C, Rubiertiello Lenis  CL,  Testoni I, De Oleo Nolasco  AE, De 
Santiago López J, Oliveira Goncalves S. 

Congreso  
XXVII Congreso Nacional de Medicina General y de Familia (SEMG). Palma de 
Mallorca. 14-19 de junio 2021. 

ISSN 2605-3020 

 
 
 

Título  Las aftas orales no siempre son víricas. 

Autores 
Lázaro de Juan C, De Santiago López J, De Oleo Nolasco AE, Testoni I, Oliveira 
Goncalves S, Rubiertiello Lenis  CL. 

Congreso  
XXVII Congreso Nacional de Medicina General y de Familia (SEMG). Palma de 
Mallorca. 14-19 de junio 2021. 

ISSN 2605-3020 

 
 

Título  La neurotoxicidad de los opiodes. 

Autores 
Lázaro de Juan C, De Oleo Nolasco AE, Oliveira Goncalves S, De Santiago López, 
Rubiertiello Lenis  CL, Testoni I. 

Congreso  
XXVII Congreso Nacional de Medicina General y de Familia (SEMG). Palma de 
Mallorca. 14-19 de junio 2021. 

ISSN 2605-3020 
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Título  La hepatoxicidad de las estatinas. 

Autores 
Lázaro de Juan C, De Santiago López, De Oleo Nolasco AE, Oliveira Goncalves S, 
Rubiertiello Lenis  CL, Testoni I. 

Congreso  
XXVII Congreso Nacional de Medicina General y de Familia (SEMG). Palma de 
Mallorca. 14-19 de junio 2021. 

ISSN 2605-3020 

 
 

Título  No todo lo genital es sexual. 

Autores 
Lázaro de Juan C, Correas Galán A, Oliveira Goncalves S, De Oleo Nolasco AE, 
Rubiertiello Lenis  CL, Testoni I. 

Congreso  
XXVII Congreso Nacional de Medicina General y de Familia (SEMG). Palma de 
Mallorca. 14-19 de junio 2021. 

ISSN 2605-3020 

 
 

Título  Me duele la tripa, creo que tengo gases. 

Autores 
Oleo Nolasco AE, Lázaro de Juan C, Rubiertiello Lenis  CL, Testoni I, Oliveira 
Goncalves S. 

Congreso  
XXVII Congreso Nacional de Medicina General y de Familia (SEMG). Palma de 
Mallorca. 14-19 de junio 2021. 

ISSN 2605-3020 

 
 

Título Doctor, me fatigo después de haber pasado el coronavirus. 

Autores 

Méndez Santamaría P, Méndez Alcalde JD, Gallego Artiles N, Gutiérrez Lora MC, 
Sánchez López S, Rodríguez Viñuela M,  Gordillo Hernández AI, Puca Briones 
MI, Escudero Sánchez A, Testoni I.  

Congreso 
2º Congreso Nacional Multidisciplinar COVID19 de las Sociedades Científicas de 
España; 12-16 abril 2021. 

 Web  2congresocovid 

 

Título 
Abordaje de Dehiscencia en Herida Postquirúrgica mediante Curas en Ambiente 
Húmedo. 

Autores Morillo Blanco S. 

Congreso 
IV Beca Trisquel al Cuidado de la Heridas. Sociedad Gallega de Heridas; Vigo, 16 
octubre 2021. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://2congresocovid.es/2congresocovid
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5. PREMIOS Y DISTINCIONES 
 
 

Título 
Disección de arteria vertebral cervical en relación a terapia de percusión con 
pistola de masaje muscular. 

Autores 
Escudero Sánchez A, Méndez Santamaría P, Llorente Cancho H, Fernández 
Arellano JA. 

IX Premio a  
Casos 
Clínicos 

IX convocatoria de premios a los mejores casos clínicos de Médicos Residentes del 
Colegio Oficial de Médicos de Valladolid. (Colegio Oficial de Médicos de Valladolid.) 

Premio 2º Premio Casos Clínicos Médicos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://publicaciones.medicosva.es/casos_clinicos_MIR/2020/
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1. PUBLICACIONES NACIONALES 
 
 

Título VIH en Atención Primaria. 

Autores García Iglesias C, Enríquez de Salamanca Gambara R, Gutierrez Pérez MI. 

Revista 
AMF Actualización en Medicina de Familia (AMF 2021; 17(8): 434-
442)/ISSN (Papel): 1699-9029 I ISSN (Internet): 1885-2521) 

Impacto (índice) JCR: no indexada / CiteScore: no indexada. 

Impacto (rango) JCR: no indexada / CiteScore: no indexada. 

 
 

2. COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES 
 
 

Título Shock hipovolémico secundario a hemoperitoneo. 

Autores 
Piro M, García Iglesias C, Díez Melero J. Martín Salvador N, Bermejo Alonso G, 
Carmona Aceves MR.  

Congreso 1 Congreso de Actualización Sanitaria; Internacional on line, 19-20 enero 2021. 

 ISBN 987-84-18487-25-5 (Libro de Actas). 

 
 

Título Maso abdominal papable de aparición reciente. 

Autores 
García Iglesias C, Díez Melero J. Martín Salvador N, Piro M, Bermejo Alonso G, 
Carmona Aceves MR.  

Congreso 1 Congreso de Actualización Sanitaria; Internacional on line, 19-20 enero 2021. 

 ISBN 987-84-18487-25-5 (Libro de Actas). 

 
 

Título Un reloj malfuncionante. 

Autores 
Piro M, García Iglesias C, Bermejo Alonso G, Martín Salvador N, Carmona 
Aceves MR, Miranda Zelada C.  

Congreso 1 Congreso de Actualización Sanitaria; Internacional on line, 19-20 enero 2021. 

 ISBN 987-84-18487-25-5 (Libro de Actas). 

 
 

Título Cervicoartrosis de tórpida evolución. 

Autores 
García Iglesias C, Bermejo Alonso G, Martín Salvador N, Piro M, Carmona 
Aceves MR, García Hernández MJ.  

Congreso 1 Congreso de Actualización Sanitaria; Internacional on line, 19-20 enero 2021. 

 ISBN 987-84-18487-25-5 (Libro de Actas). 
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Título Dolor óseo en diferentes localizaciones en atención primaria. 

Autores 
García Iglesias C, Carmona Aceves MR, Miranda Zelada C, García Hernández 
MJ, Del Castillo Novo S, Santamaría Pérez MC. 

Congreso 1 Congreso de Actualización Sanitaria; Internacional on line, 19-20 enero 2021. 

 ISBN 987-84-18487-25-5 (Libro de Actas). 

 
 

Título Ptosis y diplopía como síntomas de inicio de cáncer de cavum. 

Autores 
García Iglesias C, Carmona Aceves MR, Del Castillo Novo S, García Hernández 
MJ, Miranda Zelada C, Santamaría Pérez MC. 

Congreso 1 Congreso de Actualización Sanitaria; Internacional on line, 19-20 enero 2021. 

 ISBN 987-84-18487-25-5 (Libro de Actas). 

 

Título Hidroneumotorax secundario a empiema y fístula broncopleural. 

Autores 
García Iglesias C, Bermejo Alonso G, Martín Salvador N, Piro M, Carmona 
Aceves MR, García Hernández MJ. 

Congreso 1 Congreso de Actualización Sanitaria; Internacional on line, 19-20 enero 2021. 

 ISBN 987-84-18487-25-5 (Libro de Actas). 

  
 

Título Una curvatura indeseada. 

Autores 
Piro M, García Iglesias C, Bermejo Alonso G, Martín Salvador N, Miranda 
Zelada C, Carmona Aceves MR. 

Congreso 1 Congreso de Actualización Sanitaria; Internacional on line, 19-20 enero 2021. 

 ISBN 987-84-18487-25-5 (Libro de Actas). 

 
 

Título Cefalea, diplopía y unas piernas urentes. 

Autores 
García Iglesias C, Bermejo Alonso G, Martín Salvador N, Piro M, Miranda 
Zelada C, Carmona Aceves MR. 

Congreso 1 Congreso de Actualización Sanitaria; Internacional on line, 19-20 enero 2021. 

 ISBN 987-84-18487-25-5 (Libro de Actas). 

 
 

Título Un gran simulador 

Autores 
Piro M, García Iglesias C, Bermejo Alonso G, Martín Salvador N, Diez Melero J, 
Miranda Zelada C. 

Congreso 1 Congreso de Actualización Sanitaria; Internacional on line, 19-20 enero 2021. 

 ISBN 987-84-18487-25-5 (Libro de Actas). 
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3. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

 

Título Eritema nodoso, ¿y ahora qué?. 

Autores 
Arias Campos A, Picón Serrano F, Domínguez Guerra E, González Cañas E, 
Corisco Sánchez ML, Hidalgo Malvido J. 

Congreso V Congreso SEMERGEN Cataluña 2021; Barcelona, 31 Mayo-4 Junio 2021. 

 
 

Título A propósito de la anemia. 

Autores 
Arias Campos A, Picón Serrano F, Domínguez Guerra E, González Cañas E, 
Corisco Sánchez ML, Hidalgo Malvido J. 

Congreso V Congreso SEMERGEN Cataluña 2021; Barcelona, 31 mayo-4 junio 2021. 

 
 

Título Lo que puede esconder un malestar general. 

Autores 
Herguedas Herguedas L, Pérez Almendro C, Cubero Castillo M, Gómez-
Caraballo Sanchez-Valdepeñas M , Méndez García P, Herguedas Herguedas EM. 

Congreso 
XXVII Congreso Nacional de Medicina General y de Familia (SEMG). Palma de 
Mallorca. 14-19 de junio 2021. 

ISSN 2605-3020 

 
 

Título Lo que puede esconder un malestar general. 

Autores 
Herguedas Herguedas L, Cubero Castillo M, Pérez Almendro C, Méndez García 
P, Gómez-Caraballo Sanchez-Valdepeñas M , Álvarez González A. 

Congreso 
XXVII Congreso Nacional de Medicina General y de Familia (SEMG). Palma de 
Mallorca. 14-19 de junio 2021. 

ISSN 2605-3020 

 
 

Título Angor hemodinámico en contexto de hemorragia digestiva alta. 

Autores 
Herguedas Herguedas L, Pérez Almendro C, Cubero Castillo M, Herguedas 
Herguedas EM, Álvarez González A. 

Congreso 4ª Jornadas Nacionales de Digestivo SEMERGEN; Virtual, 9-10 abril 2021. 

 
 

Título Úlcera duodenal por AINES. 

Autores 
Herguedas Herguedas L, Cubero Castillo M, Pérez Almendro C, Cubero Castillo 
M, Herguedas Herguedas EM, Álvarez González A. 

Congreso 4ª Jornadas Nacionales de Digestivo SEMERGEN; Virtual, 9-10 abril 2021. 
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Título Neoformación en la mucosa tarsal. 

Autores 
Centeno Robles MT, Librán Peña A, Blanco Vázquez M, Martínez Badillo C, 
Vázquez Fernández ME, Barbero Rodríguez A, Membrives Aparisi JS. 

Congreso 
Reunión de Primavera de la Sociedad de Pediatría. Asturias, Cantabria y Castilla 
y León (SCCALP); Virtual, 25-26 marzo 2021. 

 
 

Título Parche cutáneo con hipertricosis. 

Autores Centeno Robles MT, Martínez Badillo C, Librán Peña A. 

Jornada Curso de Actualización en Pediatría; Virtual, 10 marzo-15 mayo 2021. 

 
 

Título No todo es cuerpo extraño. 

Autores Centeno Robles MT, Martínez Badillo C, Librán Peña A. 

Jornada Curso de Actualización en Pediatría; Virtual, 10 marzo-15 mayo 2021. 
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1. CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

Capítulo 
Neumonía Adquirida en la Comunidad Polimicrobiana: coinfección de Legionella y 
Streptococo Pneumoniae en ausencia de brote epidémico. 

Autores Polo García C, Ruiz Calzada M, Trigoso Castro B, De Vega Sánchez B. 

Libro 
IX convocatoria de premios a los mejores casos clínicos de Médicos Residentes del 
Colegio Oficial de Médicos de Valladolid. 

ISBN 978-84-09-31711-0 

Editorial Colegio Oficial de Médicos de Valladolid.  Paginación 201-204 

 

2. COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES 
 
 

Título Abordaje de la fibromialgia desde la enfermería de atención primaria.   

Autores Villarín Pastor C, Espeso Hernández JA, Cuadrado Cuaresma M.   

Congreso 
II Congreso virtual interdisciplinar iberoamericano de enfermería y fisioterapia: 
Comprometidos con la gestión de los cuidados; 07-14 octubre 2021. 

ISBN  978-84-16679-16-4 

 
 

Título Las cuatro complicaciones. 

Autores 
Martín Salvador N, Piro M, García Iglesias C, Díez Melero J, Bermejo Alonso G, 
Carmona Aceves MR.  

Congreso 1 Congreso de Actualización Sanitaria; Internacional on line, 19-20 enero 2021. 

 ISBN 987-84-18487-25-5 (Libro de Actas). 

 
 

Título Episodio disociativo en contexto de estrés posttraumático. 

Autores 
Martín Salvador N, Piro M, García Iglesias C, Bermejo Alonso G, Carmona 
Aceves MR, Miranda Zelada C. 

Congreso 1 Congreso de Actualización Sanitaria; Internacional on line, 19-20 enero 2021. 

 ISBN 987-84-18487-25-5 (Libro de Actas). 

 
 

Título La atención en trayecto final de la vida. 

Autores 
Martín Salvador N, Piro M, García Iglesias C, Bermejo Alonso G, Carmona 
Aceves MR, Miranda Zelada C. 

Congreso 1 Congreso de Actualización Sanitaria; Internacional on line, 19-20 enero 2021. 

 ISBN 987-84-18487-25-5 (Libro de Actas). 

 
 
 
 
 

http://publicaciones.medicosva.es/casos_clinicos_MIR/2020/


 

66 
 

 

Memoria de Investigación – CENTROS DE SALUD 2021 

 
 
 
 

Título Situación de shock. Cuando el diagnóstico etiológico se resiste. 

Autores 
Martín Salvador N, Piro M, García Iglesias C, Bermejo Alonso G, Miranda 
Zelada C, Diez Melero J. 

Congreso 1 Congreso de Actualización Sanitaria; Internacional on line, 19-20 enero 2021. 

 ISBN 987-84-18487-25-5 (Libro de Actas). 

 
 
 

3. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

 

Título Una insuficiencia cardiaca… ¿Solo? 

Autores 
Domínguez Guerra E, de Dios Santos B, Hidalgo Malvido J, Mencía Altozano A, 
Corisco Sánchez ML, García García S.  

Congreso 
5as Jornadas de Residentes y Médicos de Familia SEMERGEN País Vasco; Vitoria-
Gasteiz, 24-27 noviembre 2021. 

 
 

Título Sistema Flash; un complemento para mejorar la Educación Diabetológica. 

Autores 

Polo García C, Rodríguez Méndez CJ, Ruiz Calzada M, Trigoso Castro C, Lozano 
Martínez AG, Del Portillo Pastor R, Frontela Asensio A, Blanco González M, 
Alonso Lamas C, Núñez Toste MG. 

Congreso 
V Jornadas Nacionales de Medicina y Nuevas Tecnologías de SEMERGEN; Virtual, 
25-27 mayo 2021. 

 
 

Título Oclusión Intestinal secundaria a Vólvulo de Sigma. 

Autores 

Polo García C, Rodríguez Méndez CJ, Ruiz Calzada M, Trigoso Castro C, Lozano 
Martínez AG, Del Portillo Pastor R, Frontela Asensio A, Blanco González M, 
Alonso Lamas C, Nuñez Toste MG. 

Congreso 
V Jornadas Nacionales de Medicina y Nuevas Tecnologías de SEMERGEN; Virtual, 
25-27 mayo 2021. 

 
 

Título Amnesia Global Transitoria. 

Autores Polo García C, Rodríguez Méndez CJ, Sarubbi EA, Alonso Lamas C. 

Congreso 
43º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención 
Primaria (SEMERGEN); Zaragoza, 29 septiembre-2 octubre 2021.  

 
 

Título 
Disnea crónica en paciente asmático a pesar de optimización de tratamiento 
¿otras causas?. 

Autores Polo García C, Rodríguez Méndez CJ,Sarubbi EA, Alonso Lamas C. 

Congreso 43º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención 
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Primaria (SEMERGEN); Zaragoza, 29 septiembre-2 octubre 2021.  

 
 

Título Corticoides y glucemias.  

Autores 
Domínguez Guerra E, González Cañas E, Corisco Sánchez ML, Hidalgo Malvido J, 
García García S, De Dios Santos B.   

Congreso V Congreso SEMERGEN Cataluña 2021; Barcelona, 31 mayo-4 junio 2021. 

 
 

Título ¿Diarrea? Cuida el Riñón. 

Autores 
Domínguez Guerra E, González Cañas E, Corisco Sánchez ML, Hidalgo Malvido J, 
García García S, De Dios Santos B.   

Congreso V Congreso SEMERGEN Cataluña 2021; Barcelona, 31 mayo-4 junio 2021. 
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1. COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES 
 
 

Título Abordaje temprano y tratamiento eficaz de la Gangrena de Fournier. 

Autores De Pedro García C, Pascual Arévalo R, Prieto Zambrano P. 

Congreso 
II Congreso virtual interdisciplinar iberoamericano de enfermería y fisioterapia: 
Comprometidos con la gestión de los cuidados; 07-14 octubre 2021. 

 ISBN 978-84-16679-16-4 (Libro del Congreso). 

 
 

Título 
Actualización en el control del paciente con tratamiento de anticoagulación oral 
en atención primaria 

Autores 
De Pedro García C, San José Gallego MR, Castro Tardón MD, Presa Granda S, 
Vicente Gabriel SM, González Álvarez MS. 

Congreso 
IV Congreso Internacional de Intervención e Investigación en Salud (CIIIS); 
Murcia, 14-15 enero 2021. 

ISBN 978-84-09-27279-2 (Libro de actas). 

 
 

Título Prevención de lesiones dérmicas causadas por adhesivos sanitarios (MARSI). 

Autores De Pedro García C, Del Olmo De la Fuente P. 

Congreso 

VIII Congreso Internacional de Investigación en Salud y Envejecimiento (CIISE) & 
VI Congreso Internacional de Investigación en Salud; Murcia, 15-16 septiembre 
2021. 

ISBN 978-84-09-33598-5 (Libro de actas). 

 
 

2. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 
 

Título ¡Atención a las orinas "oscuras"!. 

Autores 
 Lozano Martínez AG, Frontela Alonso A, Martínez Cano AI, Cornejo 
Mazzuchelli A. 

Congreso 
8as Jornadas Nacionales Nefrourológicas de de la Sociedad Española de Médicos 
de Atención Primaria (SEMERGEN); Virtual, 8-10 marzo 2021. 

 
 

Título Síndrome cardiorrenal, a tener en cuenta. 

Autores Lozano Martínez AG, Martínez Cano AI, Trigoso Castro C,  Frontela Alonso A. 

Congreso 
8as Jornadas Nacionales Nefrourológicas de de la Sociedad Española de Médicos 
de Atención Primaria (SEMERGEN); Virtual, 8-10 marzo 2021. 
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Título La importancia de un buen apoyo. Trastorno bipolar. 

Autores 

Lozano Martínez AG, Del Portillo Pastor R, Frontela Asensio A, Blanco González 
M, Ruiz Calzada M, Rodríguez Méndez CJ, Alonso Lamas C, Polo García C, 
Trigoso Castro C,  Martínez Cano AI. 

Congreso 
V Jornadas Nacionales de Medicina y Nuevas Tecnologías de SEMERGEN; Virtual, 
25-27 mayo 2021. 

 
 

Título Amaurosis fugax. No debe pasarse por alto. 

Autores 

Lozano Martínez AG, Del Portillo Pastor R, Frontela Asensio A, Blanco González 
M, Ruiz Calzada M, Rodríguez Méndez CJ, Alonso Lamas C, Polo García C, 
Trigoso Castro C,  Martínez Cano AI. 

Congreso 
V Jornadas Nacionales de Medicina y Nuevas Tecnologías de SEMERGEN; Virtual, 
25-27 mayo 2021. 

 
 

Título Plasmocitoma. Cuidado con las lumbalgias. 

Autores Lozano Martínez AG, Nuñez Toste MG, Polo García C, Rodríguez Méndez CJ. 

Congreso 
43º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención 
Primaria (SEMERGEN); Zaragoza, 29 septiembre-2 octubre 2021.  

 
 

Título Amaurosis fugax. Cuidado con la fibrilación auricular de novo. 

Autores Lozano Martínez AG, Núñez Toste MG, Polo García C, Rodríguez Méndez CJ. 

Congreso 
43º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención 
Primaria (SEMERGEN); Zaragoza, 29 septiembre-2 octubre 2021.  

 

Título El verdadero impacto de la enfermedad por Covid-19 en nuestra población. 

Autores Lozano Martínez AG, Pérez Almendro C, Arias Rosado E, Mayo Carrera R. 

Congreso 
43º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención 
Primaria (SEMERGEN); Zaragoza, 29 septiembre-2 octubre 2021.  

 
 

Título Hombro inflamado.  

Autores 
Picón Serrano F, Domínguez Guerra E, González Cañas E, Corisco Sánchez ML, 
Hidalgo Malvido J, García García S.  

Congreso V Congreso SEMERGEN Cataluña 2021; Barcelona, 31 mayo-4 junio 2021. 

 
 

Título Dolor abdominal e hipercalcemia.  

Autores 
Picón Serrano F, Domínguez Guerra E, González Cañas E, Corisco Sánchez ML, 
Hidalgo Malvido J, García García S.  

Congreso V Congreso SEMERGEN Cataluña 2021; Barcelona, 31 mayo- 4 junio 2021. 

 



 

71 
 

 

Memoria de Investigación – CENTROS DE SALUD 2021 

 

Título Polimialgia reumática con arteritis de células gigantes, a tener en cuenta. 

Autores 
Lozano Martínez AG, Frontela Asensio A, Del Portillo Pastor R, Trigoso Castro 
C. 

Congreso I Congreso de Medicina Rural SEMERGEN; Virtual, 22-23 junio 2021. 

 
 

Título Artritis reumatoide seronegativa. 

Autores Lozano Martínez AG, Del Portillo Pastor R,  Alonso Lamas C, Polo García C. 

Congreso 
3as Jornadas Interautonómicas SEMERGEN. Asturias, Cantabria y Castilla y León; 
Virtual, 4-6 mayo 2021. 

 
 

Título Otra posibilidad diagnóstica, complicación de quiste de Baker. 

Autores Lozano Martínez AG, Polo García C , Del Portillo Pastor R,  Alonso Lamas C. 

Congreso 
3as Jornadas Interautonómicas SEMERGEN. Asturias, Cantabria y Castilla y León; 
Virtual, 4-6 mayo 2021. 

 
 

Título Un ECG diferente, patrón de Wellens. 

Autores 
Lozano Martínez AG, Ybarra Falcon MC, Frontela Asensio A, Rubio Babiano  A, 
García De Coca S.  

Congreso XV Congreso SEMES Castilla y León; León, 11-12 noviembre 2021. 

 
 

Título La importancia de una correcta monitorización. 

Autores 
Lozano Martínez AG, Frontela Asensio A, Alberdi Iglesias A, Rubio Babiano  A, 
Nuñez Toste G.  

Congreso XV Congreso SEMES Castilla y León; León, 11-12 noviembre 2021. 

 
 

Título Signos de Popeye como rotura del tendón del bíceps braquial. 

Autores 
Pérez Almendro C, Méndez García P, Gómez-Caraballo Sanchez-Valdepeñas M, 
Herguedas Herguedas L , Cubero Castillo M, Guerrero Tejada R. 

Congreso 
XXVII Congreso Nacional de Medicina General y de Familia (SEMG). Palma de 
Mallorca. 14-19 de junio 2021. 

 Web  SEMG 2021 (ID 3125) 

 
 

Título Hipertensión arterial refractaria al tratamiento. 

Autores 
Pérez Almendro C, Cubero Castillo M, Gómez-Caraballo Sanchez-Valdepeñas 
M,  Méndez García  P,  Herguedas Herguedas L , Guerrero Tejada R. 

Congreso 
XXVII Congreso Nacional de Medicina General y de Familia (SEMG). Palma de 
Mallorca. 14-19 de junio 2021. 

 Web  SEMG 2021 (ID 3139) 

 
 

https://pmi.semg.es/comunicaciones/comunicaciones?typeId=0&keyword=anorrectales
https://pmi.semg.es/comunicaciones/comunicaciones?typeId=0&keyword=anorrectales
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Título Cuidado con los tratamientos que pautamos... más allá de un antiinflamatorio. 

Autores Pérez Almendro C, Herguedas Herguedas L , Cubero Castillo M.  

Congreso 4ª Jornadas Nacionales de Digestivo SEMERGEN; Virtual, 9-10 abril 2021. 

 
 

Título Doctora, estoy un poquito amarilla. 

Autores Pérez Almendro C, Cubero Castillo M, Herguedas Herguedas L.  

Congreso 4ª Jornadas Nacionales de Digestivo SEMERGEN; Virtual, 9-10 abril 2021. 

 

Título A propósito de un caso: Neuralgia postherpética. 

Autores 
Pérez Almendro C, Herguedas Herguedas L, Valencia Nieto P, Barrero Morcillo 
G. 

Congreso 
1as Jornadas Nacionales de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN; León,28-
30  octubre 2021. 

 
 

Título La historia clínica electrónica como herramienta de buenas prácticas. 

Autores 
De Pedro García C, San José Gallego MR, Vicente Gabriel SM, Prieto Zambrano 
P. 

Congreso 
XIII Jornada de Seguridad del Paciente en Atención Primaria; Oviedo, 16-17 junio 
2021. 
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1. CAPÍTULOS DE LIBROS 
 
 

Capítulo Disnea Aguda con imagen radiológica “en suelta de globos”. 

Autores 
Trigoso Castro C, Ruiz Calzada M, Trigoso Castro B, Polo García C, Monsalve Torrón 
M. 

Libro 
VII convocatoria de premios a los mejores casos clínicos de Médicos Residentes del 
Colegio Oficial de Médicos de Valladolid. 

ISBN 978-84-09-31711-0 

Editorial Colegio Oficial de Médicos de Valladolid.  Paginación 299-302 

 
 

2. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 
 

Título A un solo paso de la pielonefritis aguda. 

Autores 
Trigoso Castro C , Lozano Martínez AG,  Cornejo Mazzuchelli A, Frontela 
Asensio A. 

Congreso 
8as Jornadas Nacionales Nefrourológicas de de la Sociedad Española de Médicos 
de Atención Primaria (SEMERGEN); Virtual, 8-10 marzo 2021. 

 
 

Título Tromboembolismo Pulmonar en Pandemia COVID. 

Autores 

Trigoso Castro C , Polo García C, Alonso Lamas C, Rodríguez Méndez CJ, Del 
Portillo Pastor R, Frontela Asensio A, Blanco González M, Lozano Martínez AG, 
Ruiz Calzada M. 

Congreso 
V Jornadas Nacionales de Medicina y Nuevas Tecnologías de SEMERGEN; Virtual, 
25-27 mayo 2021. 

 
 

Título Un mareo complicado, a propósito de un caso. 

Autores 

Trigoso Castro C , Polo García C, Alonso Lamas C, Rodríguez Méndez CJ,  Del 
Portillo Pastor R, Frontela Asensio A, Blanco González M, Lozano Martínez AG, 
Ruiz Calzada M. 

Congreso 
V Jornadas Nacionales de Medicina y Nuevas Tecnologías de SEMERGEN; Virtual, 
25-27 mayo 2021. 

 
 

Título Diplopia binocular: ¿Botulismo?. 

Autores 
Trigoso Castro C , Cornejo Mazzuchelli A, Frontela Asensio A, Del Portillo 
Pastor R. 

Congreso 
43º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención 
Primaria (SEMERGEN); Zaragoza, 29 septiembre-2 octubre 2021.  

 
 
 
 

http://publicaciones.medicosva.es/casos_clinicos_MIR/2020/
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Título Psoriasis invertida. 

Autores 
Trigoso Castro C , Frontela Asensio A, Del Portillo Pastor R,  Cornejo 
Mazzuchelli A. 

Congreso 
43º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención 
Primaria (SEMERGEN); Zaragoza, 29 septiembre-2 octubre 2021.  

 
 

Título 
Síndrome de Cushing. La importancia del médico de atención primaria en el 
diagnóstico precoz. 

Autores 
 Méndez García  P,  Gómez-Caraballo Sanchez-Valdepeñas M , Herguedas 
Herguedas L , Cubero Castillo M,  Pérez Almendro C, Abad Carrillo M. 

Congreso 
XXVII Congreso Nacional de Medicina General y de Familia (SEMG). Palma de 
Mallorca. 14-19 de Junio 2021. 

ISSN 2605-3020 

 
 

Título Pitiriasis Versicolor. 

Autores 
 Méndez García  P, Herguedas Herguedas L , Pérez Almendro C,  Cubero Castillo 
M, Gómez-Caraballo Sanchez-Valdepeñas M ,  Trigoso Casrtro C. 

Congreso 
XXVII Congreso Nacional de Medicina General y de Familia (SEMG). Palma de 
Mallorca. 14-19 de Junio 2021. 

ISSN 2605-3020 
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1. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

 

Título 
Evaluación de infecciones en primera ola de pandemia COVID-19 en Atención 
Primaria. 

Autores* 

Vizcaíno López MI, Chicote Platero J, Cordero Llamas M, Girón Barrenengoa H, 
García Rodríguez MA, González Bombín D, Loriente Lobo C,  Sevillano de los 
Ríos R, Puente Redondo M, Repiso Gento I. 

Congreso 43º Congreso Nacional SEMERGEN 
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1. COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES 
 

 

Título 

Utilidad de los Test Rápidos de Antígenos  SARS-COV-2 en pacientes 
sintomáticos en un Puntos de Atención Continuada (PAC): resultados 
preliminares. 

Autores 
Miranda Zelada C, García Hernández MJ, García Iglesias C, Carmona Acebes 
MR, Del Castillo Novo S. 

Congreso 1 Congreso de Actualización Sanitaria; Internacional on line, 19-20 enero 2021. 

 ISBN  987-84-18487-28-6 (Libro Electrónico) 987-84-18487-25-5 (Libro de Actas). 

 
 

Título Diagnóstico diferido de una psicosis. 

Autores 
Miranda Zelada C, Martín Salvador N, Piro M, García Iglesias C, Bermejo Alonso 
G, García Hernández MJ. 

Congreso 1 Congreso de Actualización Sanitaria; Internacional on line, 19-20 enero 2021. 

 ISBN  987-84-18487-25-5 (Libro de Actas). 

 
 

Título Forma grave de enfermedad por Coronavirus: Neumonía por SARS-COV-2. 

Autores 
García Hernández MJ, Santamaría Pérez MC, García Iglesias C, Del Castillo 
Novo S, Miranda Zelada C, Carmona Acebes MR. 

Congreso 1 Congreso de Actualización Sanitaria; Internacional on line, 19-20 enero 2021. 

 ISBN  987-84-18487-27-9 (Libro Electrónico) 987-84-18487-25-5 (Libro de Actas). 

 
 

Título Manejo del Granuloma Piógeno en Atención Primaria. 

Autores 
Carmona Aceves MR, Piro M, García Iglesias C, Martín Salvador N, Bermejo 
Alonso G, García Hernández MJ. 

Congreso 1 Congreso de Actualización Sanitaria; Internacional on line, 19-20 enero 2021. 

 ISBN Libro 
electrónico 

987-84-18487-31-6 (Libro Electrónico) 987-84-18487-25-5 (Libro de Actas). 

 
 

Título 
Síntomas Covid-19 en Puntos de Atención Continuada (PAC) de Atención 
Primaria (AP). 

Autores 
Carmona Aceves MR, Miranda Zelada C, García Hernández MJ, García Iglesias 
C, Del Castillo Novo S, Santamaría Pérez MC. 

Congreso 1 Congreso de Actualización Sanitaria; Internacional on line, 19-20 enero 2021. 

ISBN Libro 
electrónico 

987-84-18487-28-2 (Libro Electrónico) 987-84-18487-25-5 (Libro de Actas). 
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Título Daltonismo como causa de complicacion en paciente diabético. 

Autores 
Carmona Aceves MR, García Iglesias C, Martín Salvador N, Piro M, Bermejo 
Alonso G, Díez Melero J. 

Congreso 1 Congreso de Actualización Sanitaria; Internacional on line, 19-20 enero 2021. 

 ISBN 987-84-18487-27-9 (Libro Electrónico) 987-84-18487-25-5 (Libro de Actas). 

 
 

Título 
Prevalencia de síntomas en pacientes con infección SARS-COV-2 en PAC 
Atención Primaria. 

Autores 

Mejia Maguiño J, Santamaría Pérez MC, Del Castillo Novo S, García Hernández 
MJ, Carmona Aceves MR, Miranda Zelada C, García Iglesias C, Muñoz Moreno 
MF, Naranjo Redondo M, Hernández Fernández S. 

Congreso 
2º Congreso Nacional Multidisciplinar COVID19 de las Sociedades Científicas de 
España; Virtual, 12-16 abril 2021. 

 
 

Título 
Tromboembolismo Pulmonar (TEP)  Agudo en paciente con Neumonía Bilateral 
por SARS-COV-2. 

Autores 

García Hernández MJ, García Iglesias C, Mejia Maguiño J, Miranda Zelada C, 
Carmona Aceves MR, Del Castillo Novo S, Santamaría Pérez MC, Naranjo 
Redondo M, Hernández Fernández S, Muñoz Moreno MF. 

Congreso 
2º Congreso Nacional Multidisciplinar COVID19 de las Sociedades Científicas de 
España; Virtual, 12-16 abril 2021. 

 
 

Título 
Pruebas diagnósticas de infección activa (PDIA) por SARS-COV-2 en Puntos de 
Atención. 

Autores 

García Hernández MJ, Carmona Aceves MR, Mejia Maguiño J, Miranda Zelada 
C, Santamaría Pérez MC, García Iglesias C, Del Castillo Novo S, Hernández 
Fernández S, Fuente Cuesta AM, Romo Valdivieso MI. 

Congreso 
2º Congreso Nacional Multidisciplinar COVID19 de las Sociedades Científicas de 
España; Virtual, 12-16 abril 2021. 
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1. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
 
 

Título Soy +: sensoria, IA y Big Data Multimodal para el control de la Covid-19. 

Investigador Principal Juan Francisco Arenillas Lara 

Equipo de 
investigación 
Colaborador 
(Coordinadores del 
proyecto en GAPVAE) 

Arranz Díez R, Hurtado Rebollo L 

Equipo de 
investigación 
Colaborador  
(Trabajo de campo en 
GAPVAE) 

Alarcia Santana I, Alberdi Iglesias A, Alonso Estomba C, Alonso Lamas C 
Aranguez Carrión J, Arribas Alonso I, Asenjo Martín A,Bermejo Calderón 
I, Bilbao Santos JI,Cantalapiedra  Gil M, Carrión Calleja C, Chávez Ríos M 
Conde Carrillo I, Cordero Llama M, Diez-Villagarcía Masa I, Espinosa 
Magariño N, Fernández González R, Fernández Muñoz P,García 
Garaboa A, García González M, García Rodríguez MA, Gómez Martín B, 
Gómez Muñoz A, González Bombín D, Guiomar Lozano Martínez A 
Gutiérrez García A, Herrero Callejo S, Lago Lestayo A, Lobato Abril M 
López Rodríguez S, Manzano Llorente N, Martín Cuesta C, Martín De la 
Calle S, Mata Canela F, Mayo Carrera R, Merino Andrés P, Miguel 
Gutiérrez L, Moral Blanco M, Morillo Blanco S, Olcese Segarra  D 
Ortega Espuña M, Ortiz Ainaga V, Paz Cabezas A, Pérez Agúndez J 
Ranero Navarro J, Redondo Arranz R, Reguero Mera M, Renedo Velasco 
G, Rodríguez García R, Rodríguez Méndez C, Rodríguez Valenzuela R 
Roldán Velasco G, Sacristán Rodríguez C, Sánchez Tavera P, Santander 
Carrillo C, Suarez Alvariño L, Vaquero Merino M, Verdejo Rodríguez B 
Vicente Rodríguez M 

Entidad financiadora 
Fondos Covid del Instituto de Salud Carlos III a través de la Junta de 
Castilla y León. 

Número de referencia COV 20/00539  

Vigencia  2021 

 
2. PUBLICACIONES NACIONALES 
 
 

Título Microhematuria. 

Autores Brotons Muntó F, Pérez Garrachón S. 

Revista 
AMF Actualización en Medicina de Familia (AMF 2021;17(4):214-219 | 
ISSN (Papel):1699-9029 | ISSN (Internet):1885-2521) 

Impacto (índice) JCR: no indexada / CiteScore: no indexada. 

Impacto (rango) JCR: no indexada / CiteScore: no indexada. 

 
 
 
 
 

https://amf-semfyc.com/web/article_ver.php?id=2926
https://amf-semfyc.com/web/article_ver.php?id=2926
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3. COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES 
 
 

Título Prevención del golpe de calor. 

Autores Martín Vaquerizo M, Fernández Ramajo MA. 

Congreso 
XII Congreso internacional virtual de enfermería y fisioterapia “Ciudad de 
Granada”;18-24 octubre 2021. 

 Web  https://congresoenfermeria.com/2021/ 

 
 

Título Nueva herramienta de gestión enfermera. Covid-19 en centros educativos. 

Autores Fernández Ramajo MA, Herrero Callejo S, Herranz López MF. 

Congreso 
II Congreso virtual interdisciplinar iberoamericano de enfermería y fisioterapia; 
07-14 octubre 2021. 

ISBN 978-84-16679-16-4 

 

Título "Choosing Wisely" in the covid 19 pandemic. 

Autores 

Sierra Martínez L, Sánchez Herrero R, Bennasar Matesanz M, Hurtado Rebollo 
L , Pérez Garrachón S, Hernández Ortega E , Fernández Ramajo MA, Arranz 
Díez R, García Casas C , Prado Prieto A, Ruiz San Pedro AM , Martínez Fuerte 
MR. 

Congreso 
23rd WONCA World Conference of Family Doctors (WONCA 2021); Virtual, 22-
27 Noviembre 2021. 

 Web  Wonca Word 2021 

 

Título Establish improvements in urgent care. 

Autores 
Sierra Martínez L, Arranz Díez  R, Bennasar Matesanz  MLL,  Detraux Viguera 
M, García Casas  C, Prado Prieto, A,  Ruiz San Pedro  AM, Sanchez Herrero  R. 

Congreso 
26th European General Practice and Family Medicine Conference/WONCA 
Europe, Virtual Conference. 06-10 Julio, 2021 

 Web  Wonca Europe 2021 e-congress (PO042 / #149 ) 

 
 
 

Título 
Implementation of the “do not do recommendations” relative to diabetes 
mellitus (dm) in an area's health centers. 

Autores Gajate García A, Sierra Martínez L, del Amo Ramos S. 

Congreso 
26th European General Practice and Family Medicine Conference/WONCA 
Europe, Virtual Conference. 06-10 Julio, 2021 

 Web  Wonca Europe 2021 e-congress (EPV221 / #203) 

 
 

Título Covid-19 Restrictions as Second Wave Accelerates. 

Autores Sierra Martínez L, Sierra Martínez I, Martínez Fuerte R, Sanz González N. 

Congreso 23rd WONCA World Conference of Family Doctors (WONCA 2021); Virtual, 22-

https://info.kenes.com/flip/wonca2022/index.html
https://info.kenes.com/flip/wonca2022/index.html
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27 Noviembre 2021. 

 Web  Wonca Word 2021 

 
 

Título 
Multisystemic inflammatory syndrome associated with SARS-CoV-2 infection 
and type 2 diabetes mellitus. 

Autores Sierra Martínez L, Martínez Fuerte R, Sanz González N. 

Congreso 
23rd WONCA World Conference of Family Doctors (WONCA 2021); Virtual, 22-
27 Noviembre 2021. 

 Web  Wonca Word 2021 

 
 

Título Amyotrophic Lateral Sclerosis (ALS) requires specialist multidisciplinary care. 

Autores 
Sierra Martínez L, Sierra Martínez I, Calderón Calvo G, Martínez Fuerte R, Sanz 
González N. 

Congreso 
23rd WONCA World Conference of Family Doctors (WONCA 2021); Virtual, 22-
27 Noviembre 2021. 

 Web  Wonca Word 2021 

 
 

Título 
Evaluation of the presence of ophthalmological symptoms in covid cases treated 
in primary care. 

Autores Sierra Martínez L, Martínez Fuerte R, Sanz González N. 

Congreso 
23rd WONCA World Conference of Family Doctors (WONCA 2021); Virtual, 22-
27 Noviembre 2021. 

 Web  Wonca Word 2021 

 
 

Título Temporal arteritis. 

Autores Sierra Martínez L, Martínez Fuerte R, Sanz González N. 

Congreso 
17 Congreso de la Sociedad Europea de Geriatria (17th EuGMS CONGRESS); 
Atenas&online, 11-13 octubre 2021. 

 Web  17th EuGMS CONGRESS 

 
 

Título 
Evaluation of the presence of dermatological symptoms in covid cases treated in 
primary care. 

Autores Sierra Martínez L, Martínez Fuerte R, Sanz González N. 

Congreso 
17 Congreso de la Sociedad Europea de Geriatria (17th EuGMS CONGRESS); 
Atenas&online, 11-13 octubre 2021. 

 Web  17th EuGMS CONGRESS 

 
 
 
 
 
 

https://eugms2021.com/registrations/
https://eugms2021.com/registrations/
https://eugms2021.com/registrations/
https://eugms2021.com/registrations/
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Título 
Impact of COVID-19 pandemic on mental health in patient treated in primary 
care. 

Autores  Sierra Martínez L, Martínez Fuerte R, Sanz González N. 

Congreso 
17 Congreso de la Sociedad Europea de Geriatria (17th EuGMS CONGRESS); 
Atenas&online, 11-13 octubre 2021. 

 Web  17th EuGMS CONGRESS 

 
 

Título 
Evaluation of the presence of Otorhinolaryngological symptoms in covid cases 
treated in primary care. 

Autores Sierra Martínez L. 

Congreso 
17 Congreso de la Sociedad Europea de Geriatria (17th EuGMS CONGRESS); 
Atenas&online, 11-13 octubre 2021. 

 Web  17th EuGMS CONGRESS 

 
 

 

4. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 
 

Título ¿Existe diferencia entre enjuagar una herida y limpiar una herida? 

Autores 
Fernández Ramajo MA, Herrero Callejo S, Chicote Platero J, Hernández Ortega 
E. 

Congreso 
XIII Simposio Nacional sobre úlceras por presión y heridas crónicas; Toledo, 10-
12 noviembre 2021. 

 Web  https://bocemtium.com/gneaupp/2021/ 

 
 

Título Terapia de compresión, evidencia de su uso. 

Autores 
Fernández Ramajo MA, Herrero Callejo S, Chicote Platero J, Hernández Ortega 
E, Martín Vaquerizo M. 

Congreso 
XIII Simposio Nacional sobre úlceras por presión y heridas crónicas; Toledo, 10-
12 noviembre 2021. 

 Web  https://bocemtium.com/gneaupp/2021/ 

 
 

Título Terapia biológica: innovación en el tratamiento de heridas crónicas. 

Autores Martín Vaquerizo M. 

Congreso IV Congreso de Investigación de SATSE Castilla y León; Virtual, 19-20 mayo 2021. 

 Web  
Enfermería. Títulos, cursos, estatutos y más información en Castilla y León 

(satse.es)  

 
 
 
 
 

https://eugms2021.com/registrations/
https://eugms2021.com/registrations/
https://eugms2021.com/registrations/
https://eugms2021.com/registrations/
https://castillayleon.satse.es/profesion/iv-congreso-de-investigacion-de-satse-castilla-y-leon
https://castillayleon.satse.es/profesion/iv-congreso-de-investigacion-de-satse-castilla-y-leon
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5. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
 

 

Actividad Ponencia en Jornada APDAY Edición 2021 
Título Actualización 2021 Enfermedad Renal Crónica 
Participantes Pérez Garrachón S. 

Lugar 
 Santiago de Compostela 10 junio 2021; Oviedo 9 de septiembre; Valladolid 4 
noviembre 2021 

 
Actividad Tutora académica de Trabajo Fin de Grado Medicina. 

Título 
Estudio clínico-epidemiológico de enfermedad por SARS-COV-2 en la población 
pediátrica del Área ESTE de Valladolid. 

Autor Bocos Asenjo C 
Tutores Sierra Martínez L, Garrido Redondo Mercedes 
Universidad Valladolid 

 


