
 
 
  

Memoria de Investigación 

2021 

Gerencia de Atención Primaria de 

Salamanca 
Fecha de edición: 31/01/2022 

 



 

 

1 
                                                                                                                              

 

Memoria de Investigación de la GAP de Salamanca 2021 

 
 

 
 
ÍNDICE 
 
RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
ACTIVIDAD INVESTIGADORA  
 

1. Ensayos Clínicos 

2. Proyectos de Investigación 

3. Publicaciones  

 
  



 

 

2 
                                                                                                                              

 

Memoria de Investigación de la GAP de Salamanca 2021 

 
 
 
 

RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
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PROYECTOS 

Castilla y León 0  

Nacionales 4 

Internacionales 1 
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ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA ACCIÓN ESTRATÉGICA EN SALUD 
CONCEDIDAS EN EL AÑO 2021 
 
 

SUBPROGRAMA ESTATAL DE FORMACIÓN 

                                                                       Nº                          IP 

Contratos i-PFIS 0  

Formación en Gestión de la 
Investigación en salud (FGIN) 

- - 

Contratos Río Hortega 1 Luis García Ortiz 

   

SUBPROGRAMA ESTATAL DE INCORPORACIÓN 

                                                                Nº                          IP 

Contratos de gestión en 
investigación en salud en los IIS 

0  

Contratos Miguel Servet 0  

Contratos Sara Borrell 0  

Contratos Juan Rodés 0  

Contratos para la Intensificación 
de la actividad investigadora en el 
SNS 

1 Luis García Ortiz 

   

SUBPROGRAMA ESTATAL DE MOVILIDAD 

                                                                  Nº                          IP 

Ayudas para la movilidad del 
personal investigador 

0  

   

SUBPROGRAMA ESTATAL DE FORTALECIMIENTO INSTITUCIONAL 

                                                                  Nº                          IP 

Incorporación de nuevos grupos al 
consorcio CIBER 

0  

   

SUBPROGRAMA ESTATAL DE GENERACIÓN DEL CONOCIMIENTO 

                                                                   Nº                          IP 

Proyectos Integrados de 
Excelencia en los IIS (PIE) 

0  

Proyectos de investigación en 
Salud 

1 Manuel Ángel Gómez 
Marcos 

 

Acciones complementarias de 
programación conjunta 
internacional 

0  
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PROGRAMA DE INTENSIFICACIÓN DE LA ACTIVIDAD INVESTIGADORA DE LA 
GERENCIA REGIONAL DE SALUD 
 
Profesionales intensificados y especialidad/servicio/centro al que pertenecen: 
 

NOMBRE CATEGORÍA SERVICIO/CdS 

Natalia Sánchez Aguadero enfermera 
Atención Primaria: CS Garrido 
Sur 

Mª del Carmen Castaño 
Sánchez enfermera 

Atención Primaria: CS La 
Alamedilla 
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1. ENSAYOS CLÍNICOS 
 

E.O. 20/669 Tratamiento de pacientes dislipémicos con alto riesgo y muy alto 
riesgo para la prevención de eventos cardiovasculares en Europa - Estudio 
Multinacional Observacional (SANTORINI) García Ortiz, Luis 21/07/2020
 21/07/2024 
 
E.O. 19/650 SURE SPAIN: “Estudio multicéntrico, prospectivo y no 
intervencionista, para investigar la efectividad de semaglutida subcutánea semanal 
en una población adulta con diabetes de tipo 2 en el ámbito de la vida real”
 Romero Furones, Alfonso 07/02/2020 30/11/2021 
 
E.O. 19/603 Prevalencia de fracturas por fragilidad y diagnóstico y tratamiento de 
la osteoporosis tras una fractura por fragilidad en sujetos con edad igual o superior 
a 70 años en atención primaria en España: estudio observacional retrospectivo 
(Estudio PREFRAOS) Rodríguez Sánchez, Emiliano 08/11/2019  
 
E.O. 18/590 Desarrollo tecnológico para la cuantificación en suero de un nuevo 
marcador tumoral (CA10H) con utilidad para el diagnóstico de enfermos con 
patología prostática González Casado, Ignacio  18/12/2018  

 
 
 

2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
 

 
PI19/01140 Maderuelo Fernández, José Ángel  Cohorte DESVELA. 
Análisis del papel de las aptitudes personales como DEterminantes de la incidencia 
de morbilidad, eStilos de vida, calidad de vida, uso de sErcicios y mortaLidAd
 01/01/2020 31/12/2022 
 
PI16/00101 García Ortiz, Luis  Efectividad del uso de tecnologías de la 
información y comunicación en el incremento de actividad física y pérdida de peso 
en sujetos obesos y sedentarios. ECA. Estudio EVIDENT III 01/01/2017
 30/06/2021 
 
iMCSP Rodríguez Sánchez, Emiliano  iMCSP; Adaptive implementation, 
effectiveness and cost-effectiveness of the individualized Meeting Centres Support 
Programme for people with dementia and their carers in Europe 01/09/2018
 31/08/2021 
 
PI18/00873 Rodríguez Sánchez, Emiliano  "Prevención de la depresión 
en el medio laboral mediante una intervención personalizada basada 
en algoritmos de riesgo, TICs y sistemas de ayuda a las decisiones: ensayo 
controlado aleatorio" 01/01/2019 31/12/2021 
 
PI16/00170 Gómez Marcos, Manuel Ángel  Efectividad del uso de 
tecnologías de la información y comunicación en el incremento de actividad física y 
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pérdida de peso en sujetos obesos y sedentarios. ECA. Estudio EVIDENT III
 01/01/2017 30/06/2021 
 
 
 

3. PUBLICACIONES  
 
 
- Damasceno D, Almeida J, Teodosio C, Sanoja L, Mayado A, Perez A, Puig N, 
Arana P, Paiva B, Solano F, Romero A, Matarraz S, van den Bossche WBL, Flores 
J, Durie B, van JJM, Orfao A, TiMaScan GRP. Monocyte Subsets and Serum 
Inflammatory and Bone-Associated Markers in Monoclonal Gammopathy of 
Undetermined Significance and Multiple Myeloma, Cancers. 2021; 13(6): 1454. FI: 
6,639 (Q1) (D3) 
- Lugones C, Crutzen R, I, Garcia L. Establishing the relevance of psychological 
determinants regarding physical activity in people with overweight and obesity, 
International Journal Of Clinical And Health Psychology. 2021; 21(3): 100250. FI: 
5,350 (Q1) (D2) 
- Alonso R, Sanchez N, Patino MC, Agudo C, De Cabo A, Gomez M, Gomez L, 
Rodriguez E, Garcia L, Gomez MA, Eva I. Association between measurements of 
arterial stiffness and target organ damage in a general Spanish population, 
ANNALS OF MEDICINE. 2021; 53(1): p. 345-356. FI: 4,709 (Q1) (D3) 
- Garcia IA, Garcia L, Gomez MA, Rodriguez E, Lugones C, Maderuelo JA, Recio 
JI. Cocoa-rich chocolate and body composition in postmenopausal women: a 
randomised clinical trial, BRITISH JOURNAL OF NUTRITION. 2021; 125(5): p. 548-
556. FI: 3,718 (Q3) (D6) 
- Bravo JL, Asuncion Blanco M, de la Torre JM, Asmat MP, Fernandez M, Mirabella 
I, Caso MC, Hervella M, Canibano LM, de la Fuente JM, Rodriguez de la Pinta ML, 
Borda JR, Munoz C, Alonso MA, del Campo MT, Ramirez MA, Sanchez I, Marzola 
M, Rescalvo F, de Paula M, Sanchez JM, Lopez R. Vaccination adjuvated against 
hepatitis B in Spanish National Healthcare System (SNS) workers typed as non-
responders to conventional vaccines, VACCINE. 2021; 39(3): p. 554-563. FI: 3,641 
(Q3) (D6) 
- Lopez J, Esteban C, Iglesias MJ, Gonzalez LM, Quinones JE, Gonzalez JI, 
Tabernero G, Iglesias RA, Fraile P, Munoz JI, Munoz L. Factors affecting diabetic 
patient's long-term quality of life after simultaneous pancreas-kidney transplantation: 
a single-center analysis, LANGENBECKS ARCHIVES OF SURGERY. 2021; 
406(3): p. 873-882. FI: 3,445 (Q2) (D3) 
- Represas F, Couso S, Mendez F, Masluk B, Magallon R, Recio JI, Pombo H, 
Leiva A, Gil M, Motrico E, Marti R, Gude F, Claveria A. Effectiveness of a 
Multicomponent Intervention in Primary Care That Addresses Patients with 
Diabetes Mellitus with Two or More Unhealthy Habits, Such as Diet, Physical 
Activity or Smoking: Multicenter Randomized Cluster Trial (EIRA Study), 
International Journal of Environmental Research and Public Health. 2021; 18(11): 
5788. FI: 3,390 (Q1) (D3) 
- Alonso R, Sanchez N, Llamas I, Lugones C, Gonzalez S, Gomez MA, Garcia L, 
Ewomen I. Effect of an intensive intervention on the increase of physical activity and 
the decrease of sedentary lifestyle in inactive postmenopausal, JOURNAL OF 
ADVANCED NURSING. 2021; 77(4): p. 2064-2072. FI: 3,187 (Q1) (D1) 
- Tamayo O, Patino MC, Losada A, Mora S, Unzueta J, Gonzalez S, Gomez MA, 
Garcia L, Rodriguez E. Behavioural intervention to reduce disruptive behaviours in 
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adult day care centres users: A randomizsed clinical trial (PROCENDIAS study), 
JOURNAL OF ADVANCED NURSING. 2021; 77(2): p. 987-998. FI: 3,187 (Q1) (D1) 
- Salvado R, Santos S, Agudo C, Lugones C, Cabo A, Hernandez JM, Benito R, 
Rodriguez E, Gomez MA, Hernandez JM, Cunha PG, Garcia L, MIVAS I. Gut 
microbiota composition and arterial stiffness measured by pulse wave velocity: 
case-control study protocol (MIVAS study), BMJ Open. 2021; 11(2): e038933. FI: 
2,692 (Q2) (D4) 
- Jose Fernandez E, Gonzalez J, Silvia Puente A, Ignacio Recio J, Sanchez C, 
Mendez R, Jesus Cruz J, Isabel Rihuete M. Specific autonomy recovery programme 
in a comprehensive rehabilitation on functionality and respiratory parameters in 
oncological patients with dyspnoea. Study protocol, BMC NURSING. 2021; 20(1): 
120. FI: 2,283 (Q2) (D3) 
- Bravo J, Padilla B, Flores J, Valverde S, Marquez M, Gomez A, Gonzalez M, 
Flores M, Peran M, Garcia M, Miron J, Lorenzo M. Impact of social and medical 
factors on routine clinical practice in prostate exams of asymptomatic males, 
JOURNAL OF MENS HEALTH. 2021; 17(2): p. 85-94. FI: 0,537 (Q4) (D10) 
- Bellon JA, Conejo S, Sanchez A, Rodriguez B, Bellon D, Rodriguez E, Mendive 
JM, Ara I, Moreno P. Effectiveness of exercise-based interventions in reducing 
depressive symptoms in people without clinical depression: systematic review and 
meta-analysis of randomised controlled trials., The British Journal Of Psychiatry : 
The Journal Of Mental Science. 2021; p. 1-10. 
 
 


