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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 

CIFRAS GENERALES 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN 18 Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

12 
 

 
PROYECTOS 

Castilla y León 8  

Nacionales 22 

Internacionales 1 

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

11 
Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

23 

LIBROS 
 

1 
 

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

56 
 

TESIS DOCTORALES 
 

5 
 

PATENTES 
 

 
 

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

30 
 

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

81 
 

PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

7 
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La Subcomisión de Investigación tiene como fin primordial promover, potenciar y 
mejorar la calidad de la investigación en el ámbito del Área de Salud de Ávila. 
 
Entre sus finalidades están: 
 

 Generar conocimiento útil para aumentar la eficacia, efectividad y eficiencia 
de las actividades y servicios de la Atención Primaria y Hospitalaria ante los 
problemas de salud. 

 Poner a disposición de los investigadores los medios y servicios que les 
permitan garantizar y mejorar el desarrollo de su investigación. 

 Fomentar y gestionar la innovación, la formación y la docencia biomédica. 
 
Se trata de un órgano asesor de carácter multidisciplinario en el que tienen cabida 
todos los estamentos sanitarios del Área. 
 
MIEMBROS DE LA SUBCOMISIÓN DE INVESTIGACIÓN 
 

 Presidente: Sebastián Valverde Martínez – Facultativo Urología. 
 Administrativa: Judit González Rivas – Aux. Administrativa GAP Ávila. 
 Vocales: 

 
Miembros de Atención Hospitalaria: 
 

 Carlos Alexandre Almeida Fernández – Facultativo Cardiología. 
 Ana Castro Pérez – Facultativa Ginecología y Obstetricia 
 Mª Rocío Martín López – Facultativa Anatomía Patológica. 
 Mª Teresa Meneses Jiménez – Enfermera Hospital 
 Cristina Nieto Gómez – Facultativa Oftalmología   
 Pablo Santos Gorjón – Facultativo Otorrinolaringología. 
 Raquel Tur González – Facultativa Anatomía Patológica. 
 Sonia Villarón Álvarez – Facultativa Oftalmología.(Hasta 15 de junio) 
 Jesús Martín García – Jefe de Sección de Nefrología y Presidente del 

CEIm del Área de Ávila. 
 

Miembros de Atención Primaria: 
 

 Gemma Prieto de Lamo – Coordinadora de Equipos de Atención 
Primaria. 

 Luis Enrique Blanco Montagut – Médico del EAP Ávila Rural. 
 Virginia Escudero Hermoso – Enfermera EAP Arévalo. 
 Raquel Hernández Pedraza – Enfermera EAP Ávila Rural 
 Mª Longina Herráez Mancebo – Enfermera del EAP Ávila Norte. 
 Carmen Pérez Fernández – Médico del EAP Ávila Norte. 
 Rosa Isabel Sánchez Alonso – Enfermera EAP Piedrahita. 

  
 Miembro colaborador: Juan Parra Cáceres (investigador de la Red Ciber-

BBN). 
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Al margen de los miembros estables de la Subcomisión, cuando se considere 
oportuno, se podrá contar con el asesoramiento de otros profesionales que podrán 
asistir a las reuniones en calidad de invitados. 
 
 
FUNCIONES DE LA SUBCOMISIÓN 
 

1. Asesorar, promocionar y apoyar proyectos de investigación 
biomédica: 

 
 Asesoramiento en proyectos de investigación. 
 Apoyo metodológico: 

 
 Búsqueda bibliográfica y documental. 
 Diseño del proyecto. 
 Recogida de datos. 
 Diseño y creación de bases de datos. 
 Análisis estadístico. 
 Asesoramiento en la redacción de artículos científicos. 

 
 Participación en ensayos clínicos de medicamentos. 
 Revisión y evaluación sobre la idoneidad y adecuación de proyectos de 

investigación. 
 

2. Asesorar éticamente en servicios de Atención Primaria y Hospitalaria: 
 

 Evaluar los aspectos metodológicos, éticos y legales de los ensayos clínicos. 
 Asesorar, desde un punto de vista ético, en la toma de decisiones clínicas, 

sanitarias y organizativas. 
 Elaborar orientaciones y recomendaciones en aquellos casos o situaciones 

que genere o puedan generar conflictos éticos. 
 Evaluar los aspectos éticos de proyectos de investigación que se llevan a 

cabo en la Atención Primaria y Hospitalaria. 
 Analizar conflictos éticos que puedan surgir en la práctica asistencial. 

 
3. Comunicar e informar sobre investigación biomédica en Atención 

Primaria y Hospitalaria: 
 

 Facilitar información sobre convocatorias de ayudas y becas. 
 Información, asesoramiento y apoyo para la presentación a convocatorias 

de ayudas y becas. 
 Difusión de noticias sobre investigación en Atención Primaria y Hospitalaria 

mediante la web institucional. 
 
 

4. Asesorar y gestionar la tramitación de solicitudes de investigación a 
convocatorias/ayudas de financiación pública y privada 
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5. Captar y gestionar fondos de investigación: 
 

 Asesoramiento en la gestión de los fondos económicos de los proyectos. 
 Gestión y seguimiento de los fondos económicos de los proyectos. 
 Control de gastos e ingresos de los proyectos. 
 Tramitación de facturas y pagos relacionados con los proyectos. 
 Asesoramiento en la gestión presupuestaria para los ensayos clínicos. 
 Gestión y seguimiento del presupuesto para los ensayos clínicos. 

 
 

6. Promover y proporcionar formación y docencia: 
 

 Organización de congresos y jornadas sobre investigación en Atención 
Primaria y Hospitalaria. 

 Identificar necesidades de formación en investigación entre los profesionales 
sanitarios del área. 

 Organización y realización de cursos de formación básica y avanzada en 
investigación. 

 Organización y realización de cursos de formación específica en temas de 
investigación. 

 
 

7. Registrar e informar de toda la actividad desarrollada por la 
Subcomisión: 

 
 Realizar una memoria anual de la actividad de la Subcomisión, la producción 

científica y los proyectos de investigación en marcha. 
 Promover una herramienta informática individual y colectiva que facilite esta 

tarea. 
 

8. Coordinar la investigación biomédica del área: 
 

 Fomentar la colaboración entre grupos de trabajo de un óptimo 
aprovechamiento de los recursos disponibles. 
 
 

REUNIONES DURANTE 2020 
 
La Subcomisión se reunió con carácter ordinario durante 2020 
 
 21 de enero 
 22 de septiembre 
 17 de noviembre 
 
 
La Subcomisión se reunió con carácter extraordinario durante 2020 
 
 09 de octubre  
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OBJETIVOS 2020 
 

1. Cumplir el Plan Anual de Gestión (PAG) 2020 
 

2. I Curso práctico y el II Curso teórico on-line de metodología de la 
investigación.  
 

3. Incentivar la elaboración de proyectos de investigación integrados (Atención 
Primaria + Atención Hospitalaria) en las convocatorias de financiación 
pública.  
 

4. Difundir la existencia y funciones de la Subcomisión de Investigación entre 
todos los profesionales del Área de Salud. 

 Tríptico de la Subcomisión de Investigación 
 Jornadas divulgativas sobre experiencias en investigación en 

nuestra área de salud. 
 Impartir una sesión general informativa. 

 
5. Solicitar recursos para potenciar la investigación en el área de salud. 

 Estadístico de apoyo para los proyectos a desarrollar. 
 Traductor profesional de inglés para las publicaciones. 
 Personal específico (técnico) como apoyo a la investigación. 

 
6. Difusión de las convocatorias previstas en el año. 

 Proyectos de Investigación de la Gerencia Regional de Salud 
(GRS). 

 Becas del Instituto Gran Duque de Alba. 
 Premios del Colegio de Médicos: Premio “Rodríguez Rebollo”, 

“Premio Pérez Morso”, Accésits etc. 
 
 
CURSOS ORGANIZADOS POR LA SUBCOMISIÓN 
 

 
II CURSO ONLINE DE METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN EN EL 

ÁREA DE SALUD DE ÁVILA 

 
El 23 de septiembre de 2019 inició el Curso de Metodología de la Investigación en 
su segunda edición. En este curso participaron de 37 profesionales sanitarios de 
ambos niveles asistenciales (Atención Primaria y Atención Hospitalaria), incluyendo 
residentes en formación del Área de Salud de Ávila. 
 
Curso online a través del Campus Virtual SACYL. Del 29 de septiembre de 2019 
al 12 de enero de 2020. Carga lectiva: 60 horas. 
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Objetivo general 
 
La presente iniciativa de la Subcomisión de Investigación del Área de Salud de Ávila 
pretende fundamentalmente aportar fundamentos teóricos y metodología de trabajo 
para la investigación Biomédica pero a la vez intenta estimular y hacer más eficiente 
la capacidad creativa del profesional sanitario, enriquecer y favorecer la valoración 
y utilización de la mejor información científica y sanitaria disponible, adiestrar en la 
reutilización y aplicación del conocimiento derivado de la investigación y en 
definitiva, posibilitar el desarrollo de la práctica clínica sobre bases más eficaces, 
autónomas y científicas. 
 
Objetivos específicos 
 

 Dotar a los profesionales sanitarios del Área de Salud de los conocimientos 
básicos para diseñar un proyecto de investigación y preparar una solicitud 
para una convocatoria pública competitiva. 

 
 Crear una masa crítica de investigadores que sea capaz de generar nuevos 

proyectos de investigación en el Área de Salud de Ávila y consolidar líneas 
y grupos de trabajo en un futuro. 

 
Metodología del Curso 

 
Teórica On-line: el material del curso estará disponible en el campus virtual y será 
estudiado por los alumnos en los plazos especificados. Durante el periodo de 
estudio de cada módulo los alumnos podrán preguntar dudas sobre el temario a un 
tutor. Habrá una autoevaluación de cada módulo que es necesario superar.  
 
Contenido 

UD 1.- Proceso de investigación. 

UD 2.- Conceptos estadísticos básicos. 

UD 3.- Tipos de estudios. 

UD 4.- Recolección de datos. 

UD 5.- Ética e investigación. 

UD 6.- Publicación de estudios. 

UD 7.- Protocolo de estudio. 

 
Coordinadores y Tutores: Gemma Prieto de Lamo, Luis E. Blanco Montagut y 
Sebastián Valverde Martínez. 
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Autores de las Unidades Didácticas 
 
UD 1.- Proceso de investigación: Luis E. Blanco Montagut, Mª Longina Herráez 
Mancebo y Rafael Sánchez Arroyo 
 
UD 2.- Conceptos estadísticos básicos: Luis E. Blanco Montagut, Mercedes 
Sánchez Barba, Laura Candil Cuesta, Mª Jesús Velasco García y Gabriel 
Fernández Pérez 
 
UD 3.- Tipos de estudios: Mª Longina Herráez Mancebo, Pilar Marqués Macías, 
Rosa Isabel Sánchez Alonso, Gemma Prieto de Lamo y Ana Arconada Pérez 
 
UD 4.- Recolección de datos: Juan Parra Cáceres y Sebastián Valverde Martínez 
 
UD 5.- Ética e investigación: Elsa Arias Valdés, Virginia Escudero Hermoso y 
Gemma Prieto de Lamo 
 
UD 6.- Publicación de estudios: Sebastián Valverde Martínez, Pablo Santos 
Gorjón, Jesús Hernández, Miguel Ángel Corral de la Calle y Luis Santamaría Solís. 
 
UD 7.- Protocolo de estudio: Luis E. Blanco Montagut, Gemma Prieto, Rosa 
Isabel Sánchez Alonso, Ana Arconada Pérez, Laura Candil Cuesta y Mª Jesús 
Velasco García. 
 

 
I CURSO PRÁCTICO DE METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN EN EL 

ÁREA DE SALUD DE ÁVILA 
 
El 1 de octubre de 2019 inició el Curso Práctico de Metodología de la Investigación 
en su primera edición. En este curso participaron de 13 profesionales sanitarios de 
ambos niveles asistenciales (Atención Primaria y Atención Hospitalaria), del Área 
de Salud de Ávila. 
 
Curso online a través del Campus Virtual SACYL. Del 1 de octubre de 2019 al 
30 de junio de 2020. Carga lectiva: 120 horas. 
 
 
Metodología del Curso 
 
Los alumnos de forma individual o divididos en grupos (máximo de 3 alumnos por 
grupo), aplicarán los conocimientos adquiridos hasta el momento, elaborando un 
protocolo de investigación que posteriormente tendrán que desarrollar. Cada grupo 
de trabajo tendrá un tutor que dará apoyo y soporte en el desarrollo del protocolo.   
 
Los estudiantes trabajarán de forma autónoma en el estudio de las unidades 
didácticas y en la elaboración de proyecto de investigación, siempre con el respaldo 
y en colaboración con el tutor, con el que tendrán contacto por vía foro o email en 
la plataforma virtual. En este sentido el tutor responderá todas las dudas con 
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respecto a la información de las unidades didácticas; así como, dirigirá los 
diferentes pasos en la elaboración del proyecto.   
 
La expectativa principal de la Subcomisión es que se logre incentivar la 
investigación dentro del personal del área de salud; y además, espera poder 
continuar con futuras ediciones.  
 
 
Contenido 

UD 1.- Generación de una idea de investigación. 

UD 2.- Justificación del estudio. 

UD 3.- El marco teórico y la Bibliografía. 

UD 4.- Objetivos e hipótesis. 

UD 5.- Metodología. 

UD 6.- Plan de trabajo. 

UD 7.- Trabajo de campo. 

UD 8.- Tratamiento de los datos. 

UD 9.- Redacción del trabajo. 

Coordinadores y Tutores: Gemma Prieto de Lamo, Luis E. Blanco Montagut, Juan 
Parra Cáceres y Sebastián Valverde Martínez. 
 
Autores de las Unidades Didácticas: Luis E. Blanco Montagut, Gemma Prieto de 
Lamo y Sebastián Valverde Martínez. 
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Investigación 

P á g i n a  13 | 206 
 

Memoria de Investigación  2020 

 
MIEMBROS A 31 DE DICIEMBRE DE 2020:  
 
 PRESIDENTE: 
 D. Jesús Martin García. Jefe Sección Nefrología. 
  

VICEPRESIDENTE: 
               D. José Enrique Alés Martínez. F.E.A. Oncología 
  

SECRETARIO TÉCNICO 
 D. Luis E. Blanco Montagut. Médico de Familia 
  

SECRETARIA ADMINISTRATIVA 
 Dª María Amparo Jiménez Jiménez 
  

VOCALES 
 D. Carlos Elvira Verdugo. Ldo. en Derecho. Delegado de Protección de 

Datos. 
 D. Arturo Quesada Olmo. Técnico Servicio Informática.  
 Dª Carmen Hermoso Martínez. Farmacéutica 
 D. Saturio Vega Quiroga. Médico de Atención Primaria. Jubilado. 
 Dª Marta Velasco González. Farmacóloga Clínica. Externa al Centro. 
 D. César de la Hoz González. F.E.A. Medicina Preventiva. 
 Dª Ana María González Fernández. Jefe Sección Servicio Cirugía General. 
 Dª Vanesa Ferrandis Tebar. Farmacéutica Atención Primaria GAS. 
 Dª Raquel Hernández Pedraza. Enfermera Atención Primaria GAS. 
 Dª Ana Rosa Pedriza Sanz. AECC. Miembro lego. 
 Dª Sara T. Sáez Jiménez. Jefe Servicio Hostelería y SS.GG. 
 Dª Isabel Recio Rueda. F.E.A. Servicio de Hematología. 
 D. José Manuel Barragán Casas. Servicio de Medicina Interna. 
 D. Alberto García Cabello. Médico de Familia de la GAS. 
 
REUNIONES DURANTE 2020 
 
El Comité se reunió con carácter ordinario durante 2020: 
29 de enero 
26 de febrero 
27 de mayo 
24 de junio 
2 de septiembre 
30 de septiembre 
28 de octubre 
25 de noviembre 
16 de diciembre 
 
La Comisión Permanente del Comité se reunió con carácter extraordinario durante 
2020: 
12 de febrero y 4 de mayo 2020. 
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Protocolos Valorados durante el año 2020 
 
Ensayos Clínicos: 
 

1. Ensayo Clínico de Fase III, Aleatorizado, Doble Ciego, sobre 
Quimioterapia Neoadyuvante con Atezolizumab o Placebo en 
Pacientes con Cáncer de Mama Triple Negativo, seguida de 
Adyuvancia con Atezolizumab o Placebo. Cuyo promotor es NSABP y 
GBG, siendo el investigador principal en nuestro centro el Dr. Jaime 
Ceballos Viro del Servicio de Oncología del Complejo Asistencial de Ávila. 
 

2. Prevención de enfermedad por SARS-COV-2 (COVID-19) mediante la 
profilaxis pre-exposición de emtricitabina/tenofovir disoproxilo e 
hidroxicloroquina en personal sanitario: ensayo clínico aleatorizado, 
controlado con placebo. Cuyo investigador principal es María Ángeles 
Garcinuño Jiménez del Servicio de Medicina Interna del Complejo 
Asistencial de Ávila. 
 

3. Estudio fase III aleatorizado abierto para comparar el tratamiento con 
azacitidina más pevonedistat frente a azacitidina en adultos con LMA 
de nuevo diagnóstico anciano y/o no candidatos a quimioterapia 
estándar de inducción. Cuyo promotor es la Fundación PETHEMA y el 
investigador principal en nuestro centro la Dra. Isabel Recio Rueda del 
Servicio de Hematología del Complejo Asistencial de Ávila. 

 
4. Ensayo clínico de fase II, multicéntrico, abierto y de un único brazo para 

evaluar la seguridad, tolerabilidad, farmacocinética y eficacia de CB-
103 en combinación con un inhibidor de aromatasa no esteroideo 
(IANE), anastrozol o letrozol, en pacientes con cáncer de mama 
avanzado con receptor hormonal positivo y receptor del factor de 
crecimiento epidérmico humano 2 (HER2) negativo que hayan 
obtenido beneficio clínico durante un tratamiento previo con un IANE.  
IP José Enrique Alés Martínez. 

 
 

Estudios, Proyectos de Investigación y otros: 
 

1- Satisfacción laboral en el personal de Atención Primaria de la GAS 
de Ávila. Investigador Principal es Jesús Ángel Martín Herrero, 
enfermero del Centro de Salud de Muñana. 
 

 
2- Estudio multicéntrico, prospectivo y no intervencionista, para 

investigar la efectividad de semaglutida subcutánea semanal en 
una población adulta con diabetes de tipo 2 en el ámbito de la vida 
real. Investigador Principal es Demetrio Sánchez Fuentes del Servicio 
de Medicina Interna del Complejo Asistencial de Ávila. 
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3- Análisis del estado nutricional, hábitos alimentarios, condición 
física y valoración cognitivo-neuropsicológica en personas 
mayores no institucionalizadas de la provincia de Ávila. 
Investigadora principal Rosario Pastor Martín de la UCAV. 
 
 

4- Impacto Económico de las diferentes estrategias 
preventivas contra las infecciones urinarias de repetición. 
Investigador principal Sebastián Valverde Martínez del Servicio de 
Urología del Complejo Asistencial de Ávila. 
 
 

5- Beneficio de la fisioterapia del suelo pelviano después de la 
implantación de biomateriales en la cirugía correctora de la 
incontinencia urinaria. Investigador principal Sebastián Valverde 
Martínez del Servicio de Urología del Complejo Asistencial de Ávila. 
 
 

6- Comparación de la utilidad del uso de vacuna polibacteriana 
estandarizada elaborada frente a la autovacuna contra las 
infecciones del tracto urinario de repetición en el anciano frágil. 
Investigador principal Sebastián Valverde Martínez del Servicio de 
Urología del Complejo Asistencial de Ávila. 
 
 

7- Estudio observacional retrospectivo para evaluar el perfil 
demográfico y clinicopatológico y el manejo de pacientes con 
cáncer de mama precoz HER2-positivo y enfermedad residual 
tratados con Trastuzumab Emtansina en España: Estudio KARMA. 
Promotor ROCHE FARMA S.A., investigador principal José E. Alés 
Martínez del Servicio de Oncología del Complejo Asistencial de Ávila. 
 
 

8- Estudio observacional para describir la repercusión de los 
anticuerpos monoclonales como tratamiento de primera línea 
frente a otros regímenes estándar en pacientes con mieloma 
múltiple de nuevo diagnóstico que no sean candidatos a trasplante. 
Datos de práctica clínica habitual en España. Promotor Janssen Cilag 
S.A., investigador principal Abelardo Bárez García del Servicio de 
Hematología del Complejo Asistencial de Ávila. 
 
 

9- Efectividad y coste-efectividad a largo plazo de un programa 
comunitario de cribado e intervención con estilos de vida para 
prevención de enfermedad cardio-metabólica en AP. Investigadora 
principal es María Pilar Marqués Macías, enfermera del Centro de Salud 
de Arévalo. 
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10- Estudio Retrospectivo Multicentro que evalúa eficacia y seguridad 
de la combinación Dolutegravir + Rilpivirina en pacientes 
experimentados. Estudio DORIPEX.  Investigadora principal es María 
Ángeles Garcinuño Jiménez del Servicio de Medicina Interna del 
Complejo Asistencial de Ávila. 

 
11- Eficacia de fosfomicina intravenosa en la infección urinaria 

complicada con condiciones de vida real. Impacto de la CMI y de 
las mutaciones basales. Proyecto FOSFO-MIC. Promotor del estudio 
es la Fundación Pública Andaluza para la gestión de la Investigación en 
Salud de Sevilla (FISEVI), investigadora principal es Ana Cristina Antolí 
Royo del Servicio de Medicina Interna del Complejo Asistencial de Ávila. 
 
 

12- Actividad física, sedentarismo y obesidad infanto-juvenil en la 
provincia de Ávila (Estudio PASOS-Ávila). Cuya investigadora 
principal es Rosario Pastor Martín de la Universidad Católica de Ávila. 

 
13- Estudio de Prevalencia de infección SARS CoV-2 en personal 

Sanitario en Complejo Asistencial de ÁVILA. Investigador principal es 
Ronald Paul Torres Gutiérrez, Responsable del seguimiento operativo 
Sars Cov 2 CAA. 
 

 
14- Estudio no intervencionista y transversal para evaluar el impacto 

funcional de la esclerosis múltiple remitente recurrente de reciente 
diagnóstico desde la perspectiva de los pacientes (Estudio MS-
ONSET). Investigadora principal es Ana Belén Caminero del Servicio de 
Neurología del Complejo Asistencial de Ávila. 
 

 
15- Impacto en la calidad de vida de las alternativas de tratamiento 

del cáncer de próstata órgano confinado. Investigador principal 
Sebastián Valverde Martínez del Servicio de Urología del Complejo 
Asistencial de Ávila. 
 

 
16- Factores que influyen en la respuesta a la neuromodulación en el 

tratamiento de la cistopatía intersticial o síndrome de vejiga 
dolorosa. Investigador principal Sebastián Valverde Martínez del 
Servicio de Urología del Complejo Asistencial de Ávila. 
 

 
17- Impacto de un proyecto de telecuidados proactivo para la 

prevención de la enfermedad por COVID-19, seguimiento de 
enfermedades crónicas y promoción de la salud.  Investigadora 
principal Ana Cristina Hernando González, residente Enfermería 
Familiar y Comunitaria.  
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18- Estudio observacional para evaluar el BEneficio clínico Neto de 
Edoxaban en pacientes con FIbrilación auricular no valvular, según 
prácTica clínica habitual en España. Registro BENEFIT. Promotor 
Daiichi Sankyo España, S.A.U., investigador principal es Juan Ramón 
Costa Vázquez del Servicio de Cardiología del Complejo Asistencial de 
Ávila. 

 
19- Propuesta de evolución y manejo crónico. Estudio de infecciones 

nuevas y persistentes mediante el estudio de material genético de 
SARS-CoV-2 en sangre periférica. Investigador principal es Miguel 
Sebastián Pedromingo Kus del Servicio de Medicina Interna del 
Complejo Asistencial de Ávila. 
 
 

20- Integración de ómicas frente al COVID-19. Investigador principal es 
Miguel Sebastián Pedromingo Kus del Servicio de Medicina Interna del 
Complejo Asistencial de Ávila. 
 
 

21- Análisis prospectivo de la infección por el virus causante de la 
Fiebre hemorrágica de Crimea-Congo (FHCC) tras picadura por 
garrapata. Estudio poblacional de enfermedades trasmitidas por 
garrapatas (ETG). (Garr@vila). Investigador principal es Miguel 
Sebastián Pedromingo Kus del Servicio de Medicina Interna del 
Complejo Asistencial de Ávila. 
 
 

22- Estudio para evaluar el efecto de Novalac Hidrolizada® en el 
bienestar general y la calidad de vida de lactantes y niños con 
alergia leve o moderada a las proteínas de la leche de vaca. 
Protocolo V1.0 de 26 de marzo de 2020. Promotor Ferrer Internacional 
S.A., investigadora principal Jenifer Lázaro Ramos, Servicio de Pediatría 
del Complejo Asistencial de Ávila. 
 
 

23- Síndrome de Burnout en profesionales sanitarios en periodo de 
infecciones altamente contagiosas. Investigadora principal Noemi 
García Cristóbal, residente de medicina del Complejo Asistencial de 
Ávila. 
 

 
24- ESTUDIO RETROPOLLIMIX: Estudio observacional retrospectivo 

para evaluar la efectividad y seguridad de una inmunoterapia con 
un extracto modificado de Cupressus arizonica asociado o no a 
otros pólenes, con adyuvante tirosina microcristalina, en pacientes 
con rinitis alérgica, con o sin asma bronquial asociado”, versión 1.0 
de fecha 21 de mayo de 2020. Promotor Pedro Carretero Anibarro, 
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investigadora principal Rosa Mª Blanco González, del Servicio de 
Alergias del Complejo Asistencial de Ávila. 
 

 
25- Investigación sobre el genoma de Tumores de Origen Desconocido 

y su implicación pronóstica y terapéutica. Investigador principal José 
E. Alés Martínez del Servicio de Oncología del Complejo Asistencial de 
Ávila. 
 
 

26- Immunogram Panel for Classifying Response To immunotherapy in 
recurrent or metastatic Head & Neck Squamous Cell Carcinoma: A 
pilot study. Promotor OncoDNA S.A.  Investigador principal José E. 
Alés Martínez del Servicio de Oncología del Complejo Asistencial de 
Ávila. 
 
 

27- Real-life effectiveness and safety of reslizumab in patients with 
severe eosinophilic asthma: a multicenter study. Investigador 
principal Ignacio Lobato Astiárraga del Servicio de Neumología del 
Complejo Asistencial de Ávila. 
 

 
28- Early Postoperative Biomarkers in Pancreatoduodenectomy as 

predictors of complicationes: a Spanish Nationwide Study 
(EPOBIPD study). Investigador principal Raúl Sánchez Jiménez de la 
Unidad de Cirugía HBP, endocrinometabólica y Pared Compleja 
 

29- Análisis de la infección por SARS-CoV-2 en la Zona Básica de Salud 
de Ávila Rural. Investigadora principal es María Rosario Arribas 
Jiménez.  

 
30- Estudio de cohortes sobre la evolución de la morbilidad 

cardiovascular en sujetos con infección por virus SARS-COV-2. IP 
Miguel Ángel Gutiérrez Almarza.  
 

 
 
Comunicaciones a Congresos: 
 
No se han presentado comunicaciones a congresos para valoración en el CEIm. 
 
Trabajos de Grado, Máster y Tesis Doctorales 
 

1- Estudio del grosor del cristalino en pacientes miopes, emétropes e 
hipermétropes a través de los parámetros obtenidos con el biómetro 
óptico Lenstar LS900 (Haag-Streit). Investigadora Principal es Cecilia Díez 
Montero.  
 

 
No se han presentado trabajos de Grado o Máster para valoración en el CEIm. 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales 1 

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por cada 
proyecto en marcha en 2020) 
 

 
Título: Manejo diagnóstico y terapéutico de la infección 

del tracto urinario (ITU) en atención primaria (AP) 
pediátrica 

Número de referencia:  
Investigador Principal (IP): María Rosa Albañil Ballesteros 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

No 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:  Desde septiembre 2019- continúa.  
Investigadores 
Colaboradores: 

María Dina Crespo Chozas 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda 
si/no) 

No 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León 1  

Nacionales 3 

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por cada 
proyecto en marcha en 2020) 

 
Título: Riesgo Cardiovascular en personas 

mayores de 55 años y rendimiento 
cognitivo a los 5 años: un modelo de 
estimación basado en población española 
(NEDICES 2). 

Número de referencia:  
Investigador Principal (IP): Esther Tapias Merino. 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

No 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

Si 

Entidad financiadora: Instituto de Salud Carlos III 
Importe concedido:  
Vigencia:  2019-2021 
Investigadores 
Colaboradores: 

Cristina López Enríquez, Margarita 
Jiménez Nieto, Ana Benito Pérez, Candelas 
Teresa Martín García Sancho, Rita Morales 
Hernández, María del Pilar Marqués 
Macías, Ignacio Conde Carrillo, Teodoro 
Moreno Sobrino, Saturio Vega Quiroga, 
María Nieto Sobrino. 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda 
si/no) 

 

 
 
 

Título: Evaluación a largo plazo (10 años)  del 
coste-efectividad de un programa 
comunitario  de prevención de diabetes 
basado en intervención sobre estilos de 
vida realizado en la práctica diaria 
Atención Primaria en 2008: Proyecto DE-
PLAN-10 

Número de referencia: GRS 2009/B/19 
Investigador Principal (IP): María del Pilar Marqués Macías 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

Si 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

Si 
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Entidad financiadora: Sacyl 
Importe concedido: 7.049 euros 
Vigencia:  2019-2021 
Investigadores 
Colaboradores: 

María de las Nieves García Hernández, 
Rosa María García Martín, María Jesús 
Llorente Castronuevo, Candelas T. Martín 
García Sancho. 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda 
si/no) 

No 

 
 

Título: Estudio Nacional de Sero-Epidemiología 
de la infección por SARS-CoV-2 en España 
(ENE-COVID) – 1ª fase 

Número de referencia:  
Investigador Principal (IP): Ministerio de Sanidad e ISCIII 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

Gemma Prieto de Lamo – Coordinadora del 
estudio en la GAS de Ávila 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:  27/04/2020 y 21/06/2020 
Investigadores 
Colaboradores: 

Vanesa Martín Hernández, Mª Dolores 
Pérez Sánchez, Mª Eva Domínguez Benito, 
Almudena Sagrario Cantalejo Martín, Mª 
Pilar Marqués Macías, Ana Benito Pérez, 
Mª Teresa Jiménez Montero, Mª Nieves 
García Hernandez, Cristina Sola Sánchez, 
Marcos Domínguez, Candelas Martín 
García-Sancho, Mª Dolores Perrino 
Caballero, Rosa Mª García Martín, Mª 
Rosario Canal Martín, Beatriz González 
Jiménez, Beatriz González Martín, Manuel 
Martín Martínez, Paula Jiménez Hernández 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda 
si/no) 

No 

 
 

Título: Estudio Nacional de Sero-Epidemiología 
de la infección por SARS-CoV-2 en España 
(ENE-COVID) – 2ª fase 
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Número de referencia: Vanesa Martín Hernández, Mª Asunción 
Reales,  Mª Eva Domínguez Benito, 
Almudena Sagrario Cantalejo Martín, Mª 
Pilar Marqués Macías, Marcos Domínguez 
Ana Benito Pérez, Mª Teresa Jiménez 
Montero, Virginia Escudero Hermoso, Mª 
Nieves García Hernandez,  Cristina Sola 
Sánchez , Candelas Martín García-Sancho, 
Mª Ángeles Vaquero Hernández, Mª 
Dolores Perrino Caballero, Rosa Mª García 
Martín, Mª Rosario Canal Martín, Beatriz 
González Jiménez, Aranzazu Blázquez 
González , Beatriz González Martín, Paula 
Jiménez Hernández 

Investigador Principal (IP): Ministerio de Sanidad e ISCIII 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

Gemma Prieto de Lamo – Coordinadora del 
estudio en la GAS de Ávila 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:  06/11/2020 y 29/11/2020 
Investigadores 
Colaboradores: 

 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda 
si/no) 

No 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN 3 Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León 2  

Nacionales 1 

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

1 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

1  

TESIS DOCTORALES 
 

1  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

9  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

1  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

2  
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por línea de 
investigación en marcha en 2020) 
 

Título Déficit de la Subunidad Ácido Lábil y su relación con la 
talla baja idiopática y otras etiologías relacionadas con 
la talla baja. NO financiado. En curso desde el año 2011. 
IP González Ildefonso, Patricia.  

Breve descripción Valoración de los niveles de ALS en niños sanos y con Talla 
Baja de distinta etiología 

 
 

Título Estudio intervención educativa sobre infecciones de 
transmisión sexual y educación sexual en 
adolescentes en dos centros educativos de Ávila. IP: 
Herráez Mancebo, M.ª Longina y del Barrio Masegosa, 
Diego 

Breve descripción Descripción del nivel de conocimientos sobre dichas 
infecciones y educación sexual, con pósterior intervención 
educativa en el Instituto Vasco de la Zarza en 3º ESO y en 
los cursos de 2º y 3º ESO del Instituto Isabel de Castilla en 
dos semanas consecutivas con sesiones en cada curso y 
con la realización de un pretest y un postest. 
 

 
 

Título Estudio Nacional de Sero-epidemiológíca de la 
infección por SARS_COV-2 en España (ENE-Covid) 

Breve descripción Realizado conjuntamente por el Ministerio de Sanidad, el 
Instituto de Salud Carlos III y los servicios de salud de las 
Comunidades y Ciudades Autónomas y llevado a cabo del 
27 de abril al 21 de junio de 2020. Y nuevamente en 
noviembre del 2020. 

 

2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por cada 
proyecto en marcha en 2020) 

 
Título: Déficit de la Subunidad Ácido Lábil y su relación 

con la talla baja idiopática y otras etiologías 
relacionadas con la talla baja 

Número de referencia:  
Investigador Principal (IP): González Ildefonso, Patricia.  
El IP pertenece al área de salud 
de Ávila (responda si/no) 

Si 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora:  
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Importe concedido:  
Vigencia:   
Investigadores Colaboradores: Ana Belén Nieto Librero (USAL), Esther García 

Serrano (Hospital nuestra Señora de Sonsoles, 
Ávila), Pablo Prieto Matos y  Mª Luisa Hernández 
Cerceño (Hospital Universitario Salamanca) 
 
 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

Si  

 
 

Título: Manejo de la ITU pediátrica en España 
Número de referencia:  
Investigador Principal (IP): Mª Rosa Albañil Ballesteros 
El IP pertenece al área de salud 
de Ávila (responda si/no) 

No 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

Si 

Entidad financiadora: AEPap 
Importe concedido: NS/NC 
Vigencia:  2019-2020 
Investigadores Colaboradores: Patricia González Ildefonso. Médicos pediatras de 

toda España.  
Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Título: Estudio intervención educativa sobre infecciones 
de transmisión sexual y educación sexual en 
adolescentes en un centro educativo de Ávila 

Número de referencia:  
Investigador Principal (IP): M.ª Longina Herráez Mancebo 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

Si 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:   
Investigadores 
Colaboradores: 

Diego del Barrio Masegosa, José Manuel del Caso 
Jiménez, Beatriz Ayala Miranda, Carlos García 
Juanes, Priscila Gutiérrez Garrosa, Henar Herráez 
Hernández, Laura Martín Sáez, María Ortiz Cascales, 
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María Galían Muñoz, Paula Romero Pulido, Silvia 
Fernández y Rodrigo Gutiérrez Hernando 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda 
si/no) 

No 

 
 

3. PUBLICACIONES NACIONALES (una tabla por cada 
publicación de 2020)  Han de especificarse según las normas de 
Vancouver (ver apartado 4) 

 
Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Serna Sotos MC, Yonte Huete F, Herráez Mancebo 
ML. 

Título Efectividad de una intervención enfermera en 
pacientes anticoagulados con acenocumarol 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Revista Enfermería Castilla y León, 2020, número 1, 
volumen 12 y páginas 31-42 ISSN 1989-3884 

Factor Impacto  
Cuartil  4 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal 
de Atención Primaria y 
Atención Hospitalaria) 
(responda si/no) 

Si 

 
 

4. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO (una tabla por cada libro 
o capítulo de libro publicado en 2020 

 
Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro de comunicaciones VII Congreso Internacional Virtual Iberoamericano de 
Enfermería FUNCIDEN 

Título Impacto sobre la calidad de vida del programa Paciente Activo en 
pacientes con Diabetes mellitus tipoII. Estudio cuasiexperimental pre-post 
intervención 

Autores del Caso JM, Herráez ML, Prieto G. 
ISBN 978-84-16679-10-2 

 
 

5. TESIS DOCTORALES 
 

Título Implicación d la subunidad ácido lábil en el crecimiento e importancia 
de su medición en el estudio de la talla baja en pediatría (En curso) 

Doctorando Patricia González Ildefonso 
Universidad USAL (Programa de doctorado de Estadística Multivariante Aplicada) 
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6. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
INTERNACIONALES 

 
Tipo: póster / comunicación oral Comunicación 
Autores del Caso Jiménez JM, Herráez Mancebo ML, 

Prieto de Lamo G. 
Titulo Impacto sobre la calidad de vida del 

programa Paciente Activo en pacientes con 
Diabetes mellitus tipoII. Estudio 
cuasiexperimental pre-post intervención 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

VII Congreso Internacional Virtual 
Iberoamericano de Enfermería FUNCIDEN 

Lugar y fechas del congreso/jornada Del 04 al 11 de marzo de 2020 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación 
Autores Hernández Hernández MB., del Caso Jiménez 

JM., López Martín RM. 
Titulo Enfermería de atención primaria y el 

paciente paliativo. Proporcionando 
cuidados en su hogar. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

VII Congreso Internacional Virtual 
Iberoamericano De Enfermería 

Lugar y fechas del congreso/jornada Del 4 al 11 de marzo de 2020 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación 
Autores Ayala Miranda B, García Juanes C, Torrego 

Serrano T. 
Titulo Planificación de educación grupal en 

atención primaria a pacientes diabéticos 
para la prevención de hiper/hipoglucemias 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

VII Congreso Internacional Virtual 
Iberoamericano de Enfermería FUNCIDEN 

Lugar y fechas del congreso/jornada Del 04 al 11 de marzo de 2020 
 

 
Tipo: póster / comunicación oral Comunicación 
Autores Ayala Miranda B, García Juanes C, 

Hernández AC. 
Titulo Prevención e importancia del suicidio 

adolescente 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

VII Congreso Internacional Virtual 
Iberoamericano de Enfermería FUNCIDEN 

Lugar y fechas del congreso/jornada Del 04 al 11 de marzo de 2020 
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Tipo: póster / comunicación oral Comunicación 
Autores Ayala Miranda B, García Juanes C, 

Hernández AC. 
Titulo Prevención de caídas en ancianos abordaje 

desde la atención primaria 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

VII Congreso Internacional Virtual 
Iberoamericano de Enfermería FUNCIDEN 

Lugar y fechas del congreso/jornada Del 04 al 11 de marzo de 2020 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación 
Autores Ayala Miranda B, Fernández Sánchez S, 

García Juanes C, Hernández AC. 
Titulo Prevención y tratamiento de la flebitis post-

venopunción desde atención primaria 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IX Congreso Internacional: Avanzando en 
Competencias, Humanizando el Cuidado 

Lugar y fechas del congreso/jornada Del 22 al 26 de septiembre de 2020 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación 
Autores Ayala Miranda B, Fernández Sánchez S, 

García Juanes C, Hernández AC. 
Titulo La importancia no realizar juicios de valor 

en el tratamiento de pacientes crónicos 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IX Congreso Internacional: Avanzando en 
Competencias, Humanizando el Cuidado 

Lugar y fechas del congreso/jornada Del 22 al 26 de septiembre de 2020 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación 
Autores Ayala Miranda B, Fernández Sánchez S, 

García Juanes C, Hernández AC. 
Titulo Uso de la PCR y conocimiento por parte de 

Enfermería 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

IX Congreso Internacional: Avanzando en 
Competencias, Humanizando el Cuidado 

Lugar y fechas del congreso/jornada Del 22 al 26 de septiembre de 2020 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación 
Autores Ayala Miranda B, Torrego Serrano T. 
Titulo Abordaje del tabaquismo desde la consulta 

de enfermería en atención primaria 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

”XI Congreso Internacional Virtual de 
Enfermería y Fisioterapia “Ciudad de Granada” 

Lugar y fechas del congreso/jornada Del 9 al 20 de noviembre 2020 
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7. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación 
Autores Gutiérrez Hernando R, Muñoz Pascual A, 

Campo Trapero Y, González Acebes N, 
Macías Montero MC, Rivas Calvo T, Núñez 
Sanz AM. 

Titulo Valoración de la calidad de vida en los 
ancianos ingresados en un hospital de día 
geriátrico 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Premios de reconocimiento científico 2020 
Premios Dr. José Ramírez 

Lugar y fechas del congreso/jornada Segovia, 3 de noviembre del 2020 
 
 

8. PREMIOS Y DISTINCIONES recibidos en 2020 
 

 Premio a la mejor comunicación del VII Congreso Internacional Virtual 
Iberoamericano de Enfermería “Impacto en la calidad de vida en pacientes 
con diabetes mellitus tipo II”. (Marzo/2020) 
 

 Premio Dr. José Ramírez a la mejor comunicación libre de reconocimiento 
científico 2020 del Colegio de Médicos de Segovia “Valoración de la calidad 
de vida en los ancianos ingresados en un hospital de día geriátrico”. 
 

 

9. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2020 
 

 Participación en grupos de trabajo científicos 
 

Nombre del participante Patricia González Ildefonso 
Grupo de trabajo científico Coordinación entre asistencia sanitaria, educación y salud 

pública para el manejo de la pandemia por COVID-19 
durante el curso escolar 
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C.S. Barco de Ávila 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales 2 

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por cada 
proyecto en marcha en 2020) 

 
Título: Estudio Nacional de sero-Epidemiología de 

la Infección por SARS-CoV-2 en España 
(ENE-Covid) mayo-junio 2020 

Número de referencia:  
Investigador Principal (IP): ISCIII 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

No 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:   
Investigadores 
Colaboradores: 

Emilio José del Castillo Garcinuño 
Maria Jose García Domínguez 
Josefina Garzón Camaño 
Sara Jimenez Gonzalez 
Fidela Sánchez Sánchez  
Inmaculada Martin Hernandez 
Pedro Pérez Martín 
Maria Teresa Garrudo Moreno 
Maria Luisa Soto Jimenez 
M. Elena Jaén Sánchez 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

Si 

  
 
 

Título: Estudio Nacional de sero-Epidemiología de 
la Infección por SARS-CoV-2 en España 
(ENE-Covid) noviembre 2020 

Número de referencia:  
Investigador Principal (IP): ISCIII 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

No 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:   
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Investigadores 
Colaboradores: 

Emilio José del Castillo Garcinuño 
Maria Jose García Domínguez 
Josefina Garzón Camaño 
Lidia Álvarez Hernández 
Jaime Rodriguez Báez  
Inmaculada Martin Hernandez 
Pedro Pérez Martín 
Alberto Garcia Martín 
María Luisa Soto Jiménez 
Carmen Núñez Gutiérrez 
Nuria Otero Arroyo 
M. Elena Jaén Sánchez 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

Si 
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C.S. Cebreros 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales  

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

5  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Blanca Rodríguez García, M Isabel 

Blázquez Blanco, M Blanca García García. 
Inés Ruiz Blázquez, David Ruiz Blázquez. 
Marta Martín Calahorra 

Titulo Quemadura por cianoacrilato de metilo 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

9º Congreso  SEHER 

Lugar y fechas del congreso/jornada Madrid 27/29 febrero 2020 
 

 
Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores M Isabel Blázquez Blanco, Blanca 

Rodriguez García. Inés Ruiz Blázquez. 
David Ruiz Blázquez M Blanca García 
García. Marta Martán Calahorra. Iria 
Teresa Rodriguez López 

Titulo Ulcera Vascular. Cuidado en Atención 
Primaria. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

9º Congreso SEHER 

Lugar y fechas del congreso/jornada Madrid 27/29 febrero 2020 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Blanca Rodríguez García. M Isabel 

Blázquez Blanco. M Blanca García García. 
David Ruiz Blázquez. Inés Ruiz Blázquez. 
Marta Martín Calahorra. 

Titulo ¿Úlcera por presión o quiste sinovial?? 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

9º Congreso SEHER 

Lugar y fechas del congreso/jornada Madrid 27/29 febrero 2020  
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores M Isabel Blázquez Blanco. Blanca 

Rodríguez García. Inés Ruiz Blázquez. 
David Ruiz Blázquez. M Blanca García 
García. Iria Teresa Rodriguez López. Marta 
Martín Calahorra 

Titulo Dermatitis Perilesional. Evolución 
Tórpida de herida 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

9º Congreso SEGER 

Lugar y fechas del congreso/jornada Madrid 27/29 febrero 2020 
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Tipo: póster / comunicación oral Comunicación 
Autores M Isabel Blázquez Blanco. Blanca 

Rodriguez García. Inés Ruiz Blázquez, 
David Ruiz Blázquez. M Blanca García 
García. Marta Martín Calahorra. Francisco 
Quirós Sastre 

Titulo Colostomía; deiscencia de sutura. Cura 
en Atención Primaria. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

9º Congreso SEHER 

Lugar y fechas del congreso/jornada Madrid 27/29 febrero 2020 
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C.S. 
Madrigal de las Altas 

Torres 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 

 
 
CIFRAS GENERALES 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales  

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2020 
 

 Participación en grupos de trabajo científicos 
 

Nombre del participante Colaborador: Carlos del Río Manzano.  
Fisioterapeuta C.S. Madrigal Altas Torres (Ávila) 

Grupo de trabajo científico TESIS DOCTORAL:  
Validación de los conjuntos básicos de la CIF para 
afecciones músculo-esqueléticas en las Unidades de 
Fisioterapia en Atención Primaria: la perspectiva del 
fisioterapeuta 
Investigador principal: Héctor Hernández Lázaro 
Colaborador: Carlos del Río Manzano 
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C.S Muñana 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León 1  

Nacionales  

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por cada 
proyecto en marcha en 2020) 

 
Título: Satisfacción laboral en el personal de 

atención primaria de la GAS de Ávila  

Número de referencia:  
Investigador Principal (IP): Jesús Ángel Martín Herrero 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

Si 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:  En desarrollo (enero 2020) 
Investigadores 
Colaboradores: 

Ana María del Ama Blázquez, Rita María 
Rodríguez García, Alberto García Cabello y 
Gemma Prieto de Lamo   

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

Si 
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     C.S. Piedrahita 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 

 
 
CIFRAS GENERALES 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales  

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

10  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

3  
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1. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 
Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Martin González E, Angulo Sánchez E

Sánchez San Cayetano I, González Arrieta P.
Titulo La excelencia de los cuidados en los 

Hospitales Magnéticos 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

1ª Jornada de Buenas Prácticas 
Complejo Asistencial Universitario de 
Salamanca 

Lugar y fechas del congreso/jornada Salamanca. 4 noviembre 2019 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Chuchón Alva AM, Suárez Rivero R,  

Areso Nieva N. 
Titulo Serositis lúpica como primera 

manifestación sistémica de lupus 
eritematoso. A propósito de un caso 
clínico. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XL Congreso y 1º Virtual de la semFYC 

Lugar y fechas del congreso/jornada Valencia del 15 de septiembre al 15 de 
noviembre de 2020 
 

 
 
Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Chuchón Alva AM, Suárez Rivero R,   

Arconada Pérez A, García Miranda MJ, 
Ciocea AM y Ciocea V. 

Titulo Correlación diagnóstica entre médicos 
de atención primaria y dermatólogos a 
través de interconsultas vía 
teledermatología en un área de salud.  

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XL Congreso y 1º Virtual de la semFYC 

Lugar y fechas del congreso/jornada Valencia del 15 de septiembre al 15 de 
noviembre de 2020 
 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores García Miranda MJ, Ciocea V, Chuchón 

Alva AM 
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Titulo Absceso corneal a propósito de un 
caso clínico. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XL Congreso y 1º Virtual de la semFYC 

Lugar y fechas del congreso/jornada Valencia del 15 de septiembre al 15 de 
noviembre de 2020 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Ciocea AM, Ciocea V, Chuchón Alva AM, 

García Miranda MJ 
Titulo Estudio serológico frente a rickettsia 

Conorii, Borrelia Burgdorferi, Brucella sp 
y Coxiella Burnetti en pacientes crónicos 
diagnosticados de fibromialgia en la 
zona básica de San Pedro. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XL Congreso y 1º Virtual de la semFYC 

Lugar y fechas del congreso/jornada Valencia del 15 de septiembre al 15 de 
noviembre de 2020 
 

 
 
Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Gómez García A, Ciocea AM, Jiménez 

Carabias MA, Chuchón Alva AM. 
Titulo Fiebre de origen desconocido como 

síntoma inicial de neoplasia de pulmón. 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

42º Congreso Nacional SEMERGEN,  

Lugar y fechas del congreso/jornada Formato Virtual del 19 al 30 de octubre de 
2020. 
 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Chuchón Alva AM, Jiménez Carabias 

MA, Gómez García A, Ciocea AM 
Titulo Perforación antro-pilórica en una 

mujer joven a propósito de un caso 
clínico. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

42º Congreso Nacional SEMERGEN,  

Lugar y fechas del congreso/jornada Formato Virtual del 19 al 30 de octubre 
de 2020. 
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Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Chuchón Alva AM, Jiménez 

Carabias MA, García Miranda MJ, 
García Cristóbal N. 

Titulo Adenopatías en la infancia a 
propósito de un caso clínico. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

42º Congreso Nacional SEMERGEN,  

Lugar y fechas del congreso/jornada Formato Virtual del 19 al 30 de 
octubre de 2020. 
 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Ciocea AM, Jiménez Carabias MA, 

Chuchón Alva AM, Gómez García A 
Titulo Disnea rápidamente progresiva en 

un paciente con carcinoma 
broncogénico. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

42º Congreso Nacional SEMERGEN,  

Lugar y fechas del congreso/jornada Formato Virtual del 19 al 30 de 
octubre de 2020. 
 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Jiménez Carabias MA, Chuchón 

Alva AM, Ciocea AM y Gómez García 
A 

Titulo Alteración del nivel de consciencia 
como primer síntoma de sepsis 
urinaria en paciente alcohólica. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

42º Congreso Nacional SEMERGEN,  

Lugar y fechas del congreso/jornada Formato Virtual del 19 al 30 de octubre 
de 2020. 
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2. PREMIOS Y DISTINCIONES recibidos en 2020 
 

ROSA I. SANCHEZ ALONSO 
 

 A los mejores trabajos de postgrado en Atención Primaria (TFM Y Tesis 
doctoral) organizado por la Cátedra de Medicina de Familia de la universidad 
Miguel Hernández de Alicante. 

 II Jornada de difusión de la investigación en Atención Primaria. 16 de 
diciembre de 2019 San Juan de Alicante. 
 

 Efectividad de una intervención educativa grupal en atención primaria para 
la mejora de la calidad de vida de los pacientes con EPOC sobre el correcto 
manejo de dispositivos inhaladores. 

 

3. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2020 

 
 Otros 

 
ROSA I. SANCHEZ ALONSO 
 
 
TUTORIZACIÓN TFG (TRABAJOS DE FIN DE GRADO) 
 
Profesora: Sánchez Alonso RI. Escuela de Enfermería de Ávila, centro 
adscrito a la USAL. Convocatoria mayo 2020. 
 
Gallardo González K. Efectividad de las Terapias no Farmacológicas para el 
Tratamiento  de la Demencia en Mayores en la Mejora de la Calidad de Vida. 
Revisión bibliográfica. 
 
Jiménez Marcos D. Relación de la Microbiota Intestinal con los Trastornos 
Neurodegenerativos. Revisión bibliográfica. 
 
López Hernández JM. Relación entre sueño insuficiente y el mayor riesgo de sufrir 
obesidad, diabetes y otros trastornos metabólicos. Revisión bibliográfica. 
 
Rubio Díaz R. Alimentos Ultraprocesados y Riesgo Cardiovascular. Revisión 
bibliográfica. 
 
Garrido Sobrino I. Relación entre la Alimentación y la Aparición de Trastornos 
Depresivos. Revisión bibliográfica. 
 
Gutiérrez Pascual S. Efectividad de la hipotermia en recién nacidos con daño 
cerebral inducido por hipoxia. Revisión bibliográfica. 



Investigación 

P á g i n a  55 | 206 
 

Memoria de Investigación  2020 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Atención Primaria 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 
ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León 1  

Nacionales 2 

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

1 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

2  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

1  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

  

 
 
 
 



Investigación 

P á g i n a  57 | 206 
 

Memoria de Investigación  2020 

 

1. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por cada 
proyecto en marcha en 2020) 

 
Título: Estudio Nacional de Sero-Epidemiología de 

la infección por SARS-CoV-2 en España 
(ENE-COVID) – 1ª fase 

Número de referencia:  
Investigador Principal (IP): Ministerio de Sanidad e ISCIII 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

Gemma Prieto de Lamo – Coordinadora del 
estudio en la GAS de Ávila 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:  27/04/2020 y 21/06/2020 
Investigadores 
Colaboradores: 

Profesionales de enfermería de los centros de 
salud de: Arévalo, Ávila Estación, Ávila Sur 
Este, Ávila Sur Oeste, Ávila Rural, Barco de 
Ávila, Candeleda, Cebreros, Fontiveros, 
Navarredonda de Gredos, Las Navas del 
Marqués y Sotillo de la Adrada 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Título: Estudio Nacional de Sero-Epidemiología de 
la infección por SARS-CoV-2 en España 
(ENE-COVID) – 2ª fase 

Número de referencia:  
Investigador Principal (IP): Ministerio de Sanidad e ISCIII 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

Gemma Prieto de Lamo – Coordinadora del 
estudio en la GAS de Ávila 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:  06/11/2020 y 29/11/2020 
Investigadores 
Colaboradores: 

Profesionales de enfermería de los centros de 
salud de: Arévalo, Ávila Estación, Ávila Sur 
Este, Ávila Sur Oeste, Ávila Rural, Barco de 
Ávila, Candeleda, Cebreros, Fontiveros, 
Navarredonda de Gredos, Las Navas del 
Marqués y Sotillo de la Adrada 
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Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Título: Satisfacción laboral en el personal de 
atención primaria  de la GAS de Ávila  

Número de referencia:  
Investigador Principal (IP): Jesús Ángel Martín Herrero 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

Si 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:  En desarrollo (enero 2020) 
Investigadores 
Colaboradores: 

Ana María del Ama Blázquez, Rita María 
Rodríguez García, Alberto García Cabello y 
Gemma Prieto de Lamo   

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

Si 

 
 

2. PUBLICACIONES INTERNACIONALES (una tabla por 
cada publicación de 2020)  
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Torres MT, Vila L, Manresa JM, Casamitjana R, 
Prieto G, Toran P, Falguera G, Francés L, The 
Iodegest Study Group 

Título Impact of Dietary Habit, Iodine 
Supplementation and Smoking Habit on 
Urinary Iodine Concentration During 
Pregnancy in a Catalonia Population 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Nutrients. 2020 Aug 31;12(9):2656. doi: 
10.3390/nu12092656. PMID: 32878172; PMCID: 
PMC7551663 

Factor Impacto 4,210 
Cuartil  Q1 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 
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3. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO (una tabla por cada libro 
o capítulo de libro publicado en 2020)  Han de especificarse según las 
normas de Vancouver. Ejemplo:  

 
Tipo: 
capítulo o 
libro 

Artículo Llisterri JL et al. 

Título Prevalencia de la enfermedad renal crónica y factores asociados en la 
población asistida en atención primaria de España: resultados del estudio 
IBERICAN Med Clin (Barc). 2020 

Autores Ana Arconada Pérez 
ISBN https://doi.org/10.1016/j.medcli.2020.03.005 

 

 
Tipo: 
capítulo o 
libro 

Artículo Román-Rodríguez M, et al 

Título Seguimiento de las guías españolas para el manejo del asma por el 
médico de atención primaria: un estudio observacional ambispectivo. Rev 
Clin Esp. 2020. 

Autores Ana Arconada Pérez 
ISBN https://doi.org/10.1016/j.rce.2019.11.016 

 
 

4. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

Tipo: poster / comunicación oral Póster 
Autores Ana Chuchón Alva, Rocío Suárez Rivero, Ana 

Arconada Pérez, Manuel de Jesús García, 
Anda Magdalenda Ciocea, Viorel Ciocea 

Titulo Correlación diagnóstica entre médicos de 
atención primaria y dermatólogos a través 
de interconsultas vía teledermatologia en un 
área de salud 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

40º congreso y 1º virtual de la SEMFYC 

Lugar y fechas del congreso/jornada Valencia del 15 de septiembre al 15 de 
noviembre de 2020 
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5. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2020 

 
 Ponente de mesas 

 
 

Nombre del ponente Vanesa Ferrandis Tébar 
Título de la mesa Primer taller de atención a la persona fumadora 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Presentación programa de atención a la persona fumadora 
por los profesionales sanitarios “Entrevista motivacional”, 
con una duración de 2 horas 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Jornada Hospital Nuestra Señora de Sonsoles, 22 de enero 
de 2020 

 
 

Nombre del ponente Ana Arconada Pérez 
Título de la mesa Primer taller de atención a la persona fumadora 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Presentación programa de atención a la persona fumadora 
por los profesionales sanitarios “Entrevista motivacional”, 
con una duración de 2 horas 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Jornada Hospital Nuestra Señora de Sonsoles, 22 de enero 
de 2020 

 
 

Nombre del ponente Ana Arconada Pérez 
Título de la mesa Taller para auxiliares administrativos y celadores de la GAS 

AP de Ávila 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Fase de transición de la pandemia por SARS-CoV-2 en AP. 
Una visión desde la unidad administrativa  con una duración 
de 2 horas 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Ávila 17 de junio de 2020 

 
 

Nombre del ponente Ana Arconada Pérez 
Título de la mesa Actuaciones sanitarias en la nueva normalidad. ¿Y ahora 

qué? 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Jornada de Formación para actuación en residencias de 
mayores 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

22 de junio de 2020 
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Nombre del ponente Ana Arconada Pérez 
Título de la mesa Coordinación entre asistencia sanitaria, salud pública y 

centros educativos para el manejo de la pandemia por 
covid19 durante el curso escolar 2020/21 

Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Formación para equipos directivos de los centros educativos 
de infantil y primaria   

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

4 de septiembre de 2020 

 
 

Nombre del ponente Ana Arconada Pérez 
Título de la mesa Coordinación entre asistencia sanitaria, salud pública y 

centros educativos para el manejo de la pandemia por 
covid19 durante el curso escolar 2020/21 

Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Formación para equipos directivos de los centros educativos 
de secundaria 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

9 de septiembre de 2020 

 
 

Nombre del ponente Ana Arconada Pérez 
Título de la mesa Hábitos higiénico-sanitarios relacionados con el sars-cov-2 

en los centros educativos por videoconferencia, de 2 horas 
de duración 

Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Centro Formación e Innovación Educativa de Ávila 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

25 de noviembre de 2020,  

 
 
 Participación en grupos de trabajo científicos 

 
Nombre del participante Vanesa Ferrandis Tébar 
Grupo de trabajo científico Programa de optimización del uso de antibióticos (PROA) 

 
 

Nombre del participante Vanesa Ferrandis Tébar 
Grupo de trabajo científico Unidad funcional de gestión de riesgos del área  (UFGR) 

 
 

Nombre del participante Vanesa Ferrandis Tébar 
Grupo de trabajo científico Comisión integrada del uso racional del medicamento 

(CIURM) 
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Nombre del participante Vanesa Ferrandis Tébar 
Grupo de trabajo científico Comité Ética de Investigación con Medicamentos del Área 

(CEIm) 
 

 
Nombre del participante Vanesa Ferrandis Tébar 
Grupo de trabajo científico Medicamentos Peligrosos 

 
 

Nombre del participante Vanesa Ferrandis Tébar 
Grupo de trabajo científico Comisión Formación Continuada 

 
 

Nombre del participante Juana Obreo Pintos 
Grupo de trabajo científico Programa de optimización del uso de antibióticos (PROA) 

 
 

Nombre del participante Juana Obreo Pintos 
Grupo de trabajo científico Comisión integrada del uso racional del medicamento 

(CIURM) 
 
 

Nombre del participante Juana Obreo Pintos 
Grupo de trabajo científico Grupo Residencias de Dirección Técnica Asistencia 

Farmacéutica Gerencia Regional de Salud  
 
 

Nombre del participante Juana Obreo Pintos 
Grupo de trabajo científico Grupo Revisión de Indicadores de Dirección Técnica 

Asistencia Farmacéutica Gerencia Regional de Salud  
 

 
Nombre del participante Gemma Prieto de Lamo 
Grupo de trabajo científico Comisión Integrada del Uso Racional del Medicamento 

(CIURM) de la GAS Ávila 
 

Nombre del participante Gemma Prieto de Lamo 
Grupo de trabajo científico Unidad Funcional de Gestión de Riesgos de la GAS Ávila 

 
 

Nombre del participante Gemma Prieto de Lamo 
Grupo de trabajo científico Comisión de Continuidad Asistencial de la GAS Ávila 

 
 

Nombre del participante Gemma Prieto de Lamo  
Grupo de trabajo científico Subcomisión de Investigación de la GAS Ávila 
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Nombre del participante Gemma Prieto de Lamo  
Grupo de trabajo científico Comisión de Cuidados Paliativos de la GAS Ávila 

 
 

Nombre del participante Gemma Prieto de Lamo  
Grupo de trabajo científico Grupo de trabajo del PAI Insuficiencia Cardiaca de la GAS 

Ávila 
 
 

Nombre del participante Gemma Prieto de Lamo  
Grupo de trabajo científico Grupo de trabajo de Cartera de Servicios de AP de la GRS 

 
 

Nombre del participante Gemma Prieto de Lamo  
Grupo de trabajo científico Grupo técnico central de Procesos Asistenciales de la GRS 

 
 

Nombre del participante Gemma Prieto de Lamo  
Grupo de trabajo científico Grupo de coordinadores de MEDORA de la GRS 

 
 

Nombre del participante Gemma Prieto de Lamo  
Grupo de trabajo científico Grupo PROA AP GAS Ávila 

 
 

Nombre del participante Gemma Prieto de Lamo  
Grupo de trabajo científico PRAN GAS Ávila 

 
 
 
GEMMA PRIETO DE LAMO 
 

 Otros 
 

 Coordinadora y docente de la actividad formativa “Curso Online de 
Metodología de la Investigación en el Área de Salud de Ávila”, 2ª edición, 
celebrada entre septiembre 2019 y enero 2020, con una duración de 60 
horas. 

 
 Coordinadora y docente de la actividad formativa “Curso práctico Online de 

Metodología de la Investigación en el Área de Salud de Ávila”, 1ª edición, 
celebrada entre octubre 2019 y junio 2020, con una duración de 120 horas. 

 
 
 
 
 
 
 



Investigación 

P á g i n a  64 | 206 
 

Memoria de Investigación  2020 

 ANA ARCONADA PEREZ 
 

 Responsable del PAI Atención a la persona fumadora del Área de Salud de 
Ávila. Acreditada como responsable del Área de Salud Ávila por la GRS 
 

 Miembro del Grupo de Trabajo de IC del Área de Salud de Ávila 
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Servicio de Anatomía 
Patológica y Unidad de 
Investigación Clínica y 

Biopatología 
Experimental (UICBE) 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN 3 Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales 1(2 en 
trámite) 

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

1  
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por línea de 
investigación en marcha en 2020) 
 

 
Título Desarrollos basados en polifenoles para retos 

clínicos en medicina regenerativa pendientes de 
resolver (POLYPHILLED) 

Breve descripción Trabajo colaborativo con el CSIC-Instituto de Ciencia y 
Tecnología de Polímeros, en relación con biomateriales 
y medicina regenerativa 

 
Título Estudio clínico y molecular del complejo NOMO / 

NICALINA / TEMEM147 y la vía Nodal en cáncer. 
Aspectos Básicos.  Investigador principal: Rogelio 
González Sarmiento. IBSAL. PROYECTO: INDIVIDUAL 
COORDINADO MULTICÉNTRICO NOMBRE DEL IP 
COORDINADOR: Rogelio González Sarmiento. IBSAL.  
 

Breve descripción Trabajo colaborativo con IBSAL. Estudiamos las 
características moleculares de las neoplasias del 
intestino grueso que favorecen el desarrollo de 
neoplasias malignas, más agresivas o en edad 
temprana. 

 
 

Título Caracterización de la vía biológica Notch en los 
diferentes subtipos de cáncer de mama definida por 
el análisis de secuenciación de ARN. 

Breve descripción Trabajo colaborativo con el Servicio de Oncología 
(CAAV) 
Diferentes estudios sugieren que la desregulación de la 
vía Notch contribuye en la carcinogénesis, 
autorrenovación de las células madre del cáncer, 
angiogénesis y la quimiorresistencia. Los receptores 
Notch pueden comportarse como oncogén o 
supresor tumoral. La expresión de los receptores Notch 
se han visto asociados con la progresión del cáncer y 
menor supervivencia. 
Este proyecto pretende caracterizar la vía de 
señalización NOTCH en el tumor maligno de mama y su 
funcionalidad como diana terapéutica en los diferentes 
subtipos de CM. 
 

 
… 
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2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por cada 
proyecto en marcha en 2020) 

 
Título: Desarrollos basados en polifenoles para 

retos clínicos en medicina 
regenerativa pendientes de resolver 
(POLYPHILLED) 
 
 

Número de referencia: En trámite 
Investigador Principal (IP): D/Dª.María Blanca Vázquez Lasa y Dª Mª Rosa 

Aguilar de Armas 
El IP pertenece al área de salud 
de Ávila (responda si/no) 

No 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

En trámite 

Entidad financiadora: Proyectos de I+D+i», en el marco del 
Programa Estatal de Generación de 
Conocimiento y Fortalecimiento Científico y 
Tecnológico del Sistema de I+D+i y del 
Programa Estatal de I+D+i Orientada a los Retos 
de 
la Sociedad, del Plan Estatal de Investigación 
Científica y Técnica y de Innovación 
2017-2020. (BOE 11 de noviembre de 2020) 

Importe concedido:  
Vigencia:   
Investigadores Colaboradores: Juan Parra Cáceres, Mª del Rocío Martín 

López y Rafael Revestido García 
 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

 

 

3. PREMIOS Y DISTINCIONES recibidos en 2020 
 

 Presidenta de la Asociación Territorial de la SEAP-IAP en Castilla y León.        
Mª del Rocío Martín López, septiembre de 2020. 
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Servicio de Anestesia y 
Reanimación  
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RESUMEN DE LA MEMORIA 

 
 
CIFRAS GENERALES 
 
ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales  

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2020 
 
 Trabajos de fin de máster 

 
Nombre del alumno Luis Cerón Peña 
Título Anestesia en CMA 
Organizado por ASECMA y Universidad Francisco de Vitoria 

 
 

Nombre del alumno Teresa Cerrada Gómez 
Título Anestesia en CMA 
Organizado por ASECMA y Universidad Francisco de Vitoria 

 
 

Nombre del alumno Jose Miguel Vaquero Curto 
Título Anestesia en CMA 
Organizado por ASECMA y Universidad Francisco de Vitoria 

 
 Otros 

 
LUIS CERON PEÑA 
 

 Protocolo de ayuno preoperatorio 
Revisado por Eduardo García Serrano 

 
 Miembro de la Comisión de transfusiones algoritmo de actuación en 

hemorragia / cirugía en pacientes en tratamiento con antiagregantes 
plaquetarios / anticoagulantes orales. 
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Servicio de Cirugía 
General 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales 1 

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

1  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

1  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por cada 
proyecto en marcha en 2020) 

 
Título: Biomarcadores postoperatorios precoces en 

duodenopancreatectomia cefálica como 
predictores de complicaciones: estudio de 
validación español multicéntrico (estudio 
EPOBIPD) 

Número de referencia: NCT04342923 
Investigador Principal (IP): Raúl Sánchez Jiménez 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

Si 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:   
Investigadores 
Colaboradores: 

 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda 
si/no) 

 

 

2. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO (una tabla por cada libro 
o capítulo de libro publicado en 2020)   

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo 14: Proyecto infección Quirúrgica Zero. 
 

Título Bioseguridad, control de Infecciones y uso adecuado de antimicrobianos 
Coordinador: Silvana E. Fiorante. 
Gerencia de Asistencia Sanitaria de Ávila 2020.p205-220 

Autores Tolmos Estefanía MT, Hernández Pérez A,  Macías Hernández  DN, Carmona 
Sáez JA 

ISBN 978-84-09-1422-4 
 

3. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Manuel Cendrero Martín 
Titulo Retroneumoperitoneo: Complicación del 

absceso postanal profundo 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

AECP 

Lugar y fechas del congreso/jornada 29/09 -01/20 (ONLINE) 
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Servicio de 
Endocrinología y 

Nutrición 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 
 
ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales  

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

  

Internacionales 
 

1 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

1  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

1  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. PUBLICACIONES INTERNACIONALES (una tabla por 
cada publicación de 2020) Han de especificarse según las normas de 
Vancouver. Ejemplos: 
 

Autores (apellidos e inicial 
del nombre) 

López-Gómez J.J., Ballesteros-Pomar M.D., Torres-Torres 
B., Pintor de la Maza B, Penacho-Lázaro M.A., Palacio-
Mures J.M., Abreu-Padín C., López-Guzmán A., de Luis-
Román D.A.. 

Título Malnutrition at diagnosis in amyotrophic lateral 
sclerosis (ALS) and its influence on survival. Using 
GLIM criteria. 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Clinical Nutrition. 2020. 
http://doi.org/10.1016/j.clnu.2020.05.014  

Factor Impacto 6,36 
Cuartil  1 
Es una publicación 
integrada de Área (participa 
personal de Atención 
Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda 
si/no) 

No 

 
 

2. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO (una tabla por cada libro 
o capítulo de libro publicado en 2020) Han de especificarse según las 
normas de Vancouver. Ejemplo:  

 
Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo: 
En: Bioseguridad, control de infecciones y uso adecuado de antimicrobianos. 

Título Infecciones en pacientes diabéticos 
Autores Campos Lobato L., López-Guzmán A., Fraile Sáez A.L. 
ISBN 978-84-09-14222-4 

 
 

3. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

 
Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores López-Guzmán A. 
Titulo Emisiones postales (sellos) del Servicio 

Filatélico de Correos de España en los 
últimos 25 años (1995-2019). ¿Se hace 
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referencia a la nutrición, alimentación y 
gastronomía? 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XXXI Congreso de la Sociedad Española de 
Diabetes 
 

Lugar y fechas del congreso/jornada Valladolid, 2-3 octubre 2020 
 

4. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2020 
 
 Participación en grupos de trabajo científicos 

 
Nombre del participante A. López-Guzmán 
Grupo de trabajo científico Miembro del Grupo de Trabajo de Nutrición. Sociedad 

Castellano-Leonesa de Endocrinología, Diabetes y 
Nutrición.  

 
 

Nombre del participante A. López-Guzmán 
Grupo de trabajo científico Miembro del Grupo de Trabajo de Diabetes Mellitus. 

Sociedad Castellano-Leonesa de Endocrinología, Diabetes 
y Nutrición.  

 
 Ponente de mesas 

 
Nombre del ponente A. López-Guzmán 
Título de la ponencia Riesgo Cardiovascular en Diabetes Mellitus tipo 1. Es 

inferior a DM tipo 2 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Actualización en riesgo cardiovascular y Diabetes Mellitus. 
Sociedad Castellano-Leonesa de Endocrinología, Diabetes 
y Nutrición. 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

10 junio 2020 

 

 Otros 

 
Vocal del Tribunal de la lectura y defensa pública de la Tesis Doctoral de Dña. Susana 
García Calvo, con el título: “Influencia de la cirugía bariátrica sobre antropometría, 
metabolismo y calidad de vida” dirigida por los Doctores Daniel Antonio de Luis 
Román y Juan José López Gómez. Universidad de Valladolid. Facultad de Medicina. 
Departamento de Medicina, Dermatología y Toxicología. Valladolid, 13 de noviembre 
de 2020. (Dr. López-Guzmán). 
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Servicio de Farmacia 
Hospitalaria 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

1  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales  

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

1  

TESIS DOCTORALES 
 

1 En desarrollo 

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. ENSAYOS CLÍNICOS (una tabla por cada ensayo clínico en 
marcha en 2020) 

Título: Estudio observacional para valorar la carga de la 
enfermedad, en términos de Calidad de Vida Relacionada 
con la Salud y costes sanitarios directos, en pacientes 
con Mieloma Múltiple de nuevo diagnóstico no 
candidatos a trasplante autólogo de progenitores 
hematopoyéticos en España”. Estudio QoLMMBuS 

Número de protocolo: CEL-MIE-2016-01 
Responsable facultativo: Abelardo Bárez 
Servicios colaboradores: Hematología, Farmacia 
Fecha de inicio: 2018 
Estado:  Finalizado reclutamiento 
Fecha de cierre: 31/10/2020 

 
 

2. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO (una tabla por cada libro 
o capítulo de libro publicado en 2020) Han de especificarse según las 
normas de Vancouver. Ejemplo:  
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

capítulo 

Título Monitorización de niveles plasmáticos de antibióticos. Bioseguridad, 
control de infecciones y uso adecuado de antimicrobianos. Fiorante SE. 
Gerencia de Asistencia Sanitaria de Ávila; 2020. p 449-451 

Autores Lumbreras Martín M, González Pérez P. 
ISBN 978-84-09-14222-4 

 
 

3. TESIS DOCTORALES 
 

Título Atención Farmacéutica en el paciente de Urgencias 
Doctorando David García González 
Universidad Universidad De Salamanca 
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Servicio de 
Hematología y 
Hemoterapia 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 

 
 
CIFRAS GENERALES 
 
ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

1  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales 4 

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 
36.521 

Internacionales 
 

11 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

3  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

2  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

14  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. ENSAYOS CLÍNICOS (una tabla por cada ensayo clínico en 
marcha en 2020) 

 
Título: Clinical Study Protocol PEVOLAM trial  
Número de protocolo: Eudra CT number 2019-001323-12 
Responsable facultativo: Dra. Isabel Recio Rueda. 
Servicios colaboradores: Servicio de hematología CAAV  
Fecha de inicio: 02/03/2020 
Estado:  Activo 
Fecha de cierre: Al alcanzar la N objetivo 

 
 

2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por cada 
proyecto en marcha en 2020) 

 
Título: Estudio observacional para valorar la carga de la 

enfermedad, en términos de Calidad de Vida 
Relacionada con la Salud y costes sanitarios 
directos, en pacientes con Mieloma Múltiple de 
nuevo diagnóstico no candidatos a trasplante 
autólogo de progenitores hematopoyéticos en 
España. Estudio QoLMMBuS. 

Número de referencia: CEL-MIE-2016-01 
Investigador Principal (IP): Abelardo Bárez García 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

Si 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

Si 

Entidad financiadora: Celgene S.L.U. 
Importe concedido:  
Vigencia:  Abierto 
Investigadores 
Colaboradores: 

Julio Dávila Valls 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Título: Registro observacional post-autorización para 
evaluar el impacto clínico del inicio de la terapia 
antitumoral de rescate en pacientes con mieloma 
múltiple (MM) en recaída biológica asintomática 
frente al inicio del tratamiento en el momento de la 
recaída sintomática (Estudio EPA-MMBR)”. 
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Número de referencia: CEL-MIE-2012-02 
Investigador Principal (IP): Abelardo Bárez García 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

Si 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

Si 

Entidad financiadora: Celgene S.L.U 
Importe concedido:  
Vigencia:  Abierto 
Investigadores 
Colaboradores: 

Junio Dávila Valls 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

  
 
 

Título: Estudio retrospectivo, observacional, y no 
intervencionista, para registrar el uso, seguridad y 
efectividad de la utilización de inotuzumab en 
pacientes con leucemia linfoblástica aguda 
refractaria o resistente a tratamientos previos  

Número de referencia: FJC-INO-2018-01 
Investigador Principal (IP): Abelardo Bárez García 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

Si 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

Si 

Entidad financiadora: Institut de Recerca Contra la Leucemia Josep Carreras 
Importe concedido:  
Vigencia:  Cerrado 
Investigadores 
Colaboradores: 

 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

 

 
 

Título: M Monitor: Base de Datos de Gestión Hospitalaria de 
Pacientes con Mieloma Múltiple 

Número de referencia:  
Investigador Principal (IP): Abelardo Bárez García 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

Si 
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El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

Si 

Entidad financiadora: Celgene S.L.U. 
Importe concedido:  
Vigencia:  Abierto 
Investigadores 
Colaboradores: 

Julio Dávila Valls 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

 

 
 

3. PUBLICACIONES INTERNACIONALES (una tabla por 
cada publicación de 2020) Han de especificarse según las normas de 
Vancouver. Ejemplos: 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

María Isabel Prieto-Conde, Cristina Jiménez, María 
García-Álvarez, Fernando Ramos, Alejandro Medina, 
Rebeca Cuello, Ana Balanzategui, José M. Alonso,4 
María Eugenia Sarasquete, José Antonio Queizán, Miguel 
Alcoceba, Abelardo Bárez, et al. 

Título Identification of relapse-associated gene mutations 
by next-generation sequencing in low-risk acute 
myeloid leukaemia patients 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

British Journal of Haematology 2020. doi: 
10.1111/bjh.16420 

Factor Impacto  
Cuartil   
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Ana Muntañola, Guillermo Villacampa, José Ángel 
Hernández-Rivas, Rosalía Alonso5, Fátima Miras, 
Santiago Osorio, Mónica Baile, Patricia Baltasar, Javier 
López Jiménez, Inés Hernández, Susana Valenciano, 
Ana Alfayete, Eva Gimeno, Abelardo Bárez, et al. 

Título Clinical characteristics and outcome of SARS-CoV-2 
infection in admitted patients with Chronic 
Lymphocytic Leukemia across Spanish centers 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

The Lancet Haematology 2020 

Factor Impacto  
Cuartil   
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 

No 
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Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

García Sanz R; Dogliotti I; Zaccaria GM; Ocio EM; Rubio 
A; Murillo I; Escalante F; Aguilera C; Garcia-Mateo A; 
García-Coca A; Hernandez R; Dávila J; Puig N; García-
Álvarez M; Chillón MC; Alcoceba M; Medina A; González-
Calle V; Sarasquete ME; 
González M; Gutiérrez NC; Jiménez C. 

Título 6q deletion in Waldenström macroglobulinaemia 
negatively affects time to transformation and survival. 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

British Journal of Haematology, 2020 (online) 

Factor Impacto 5.518 
Cuartil  1 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Pérez C; Hernandez-Sanchez M; Gonzalez T; Quijada M; 
Martín M; Hernández-Sánchez JM; Vidal MJ; García-Coca 
A; Aguilar C; Vargas M; Alonso S; Sierra M; Rubio A; Dávila 
J; Diaz JR; Quiezán JA; Hernández-Rivas JA; Benito R; 
Rodríguez-Vicente AE; Hernández-Rivas JM. 

Título Chronic lymphocytic leukemia patients with IGH 
translocations are characterized by a distinct genetic 
landscape with prognostic implications. 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

International Journal of Cancer 2020; 147 (10), 2780 - 
2792. 

Factor Impacto 5.145 
Cuartil  1 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Martín M; Abaigar M; Hernández-Sánchez JM; Tamborero D; 
López-Cadenas F;Ramos F; Lumbreras E; Madinaveitia A; 
Megido M; Labrador J; 
Sánchez- Real J; Olivier C; Dávila J; Aguilar C; Rodríguez 
JN; Martín-Núñez G; Santos S; Miguel C; Benito R; Diez-
Campelo M; María Hernández-Rivas JM. 

Título Co-occurrence of cohesin complex and Ras signaling 
mutations during progression from myelodysplastic 
syndromes to secondary acute myeloid leukemia. 
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Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Haematologica, 2020 (online) 

Factor Impacto 7.116 
Cuartil  1 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Jurczyszyn A; Waszczuk-Gajda A; Castillo JJ; Krawczyk K; 
Stork M; Pour L;Usnarska-Zubkiewicz L; Potoczek S; Hus I; 
Dávila J; Hari P; Chhabra S; Gentile M; Mikala G; Varga G; 
Chim CS; Fiala M; Vij R;  Schutz N; Rodzaj M; Porowska A; 
Vesole DH; Druzd-Sitek A; Walewski J; Nooka AK. 

Título Primary refractory multiple myeloma: a real-world 
experience with 85 cases. 

Revista (nombre, año, número, 
volumen y páginas) 

Leukemia & Lymphoma 2020 (ONLINE) 

Factor Impacto 2.969 
Cuartil  2 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Goldman-Mazur S; Jurczyszyn A; Castillo JJ; Waszczuk-Gajda 
A; Grząsko N; Radocha J; Bittrich M; Kortüm KM; Gozzetti A; 
Usnarska-Zubkiewicz L; Davila J; Jayabalan DS; Niesvizky R; 
Kelman J; Coriu D; Rosiñol L; Szukalski L; Gonzalez-Calle V; 
Mateos MV; Jamroziak K; Hus I; Avivi I; Cohen Y; Suska A; 
Chappell A; Madduri D; Chhabra S; Kleman A; Hari P; Delforge 
M; Robak P; Gentile M; Kozłowska I; Goldberg SL; Czepiel J; 
Długosz-Danecka M; Silbermann R; Olszewski AJ; Barth P; 
Mikala G; Chim CS; Vesole DH. 

Título Different MAF translocations confer similar prognosis in 
newly diagnosed multiple myeloma patients. 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Leukemia&Lymphoma 2020; 61 (8), 1885 - 1893. 

Factor Impacto 2.674 
Cuartil  2 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 
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Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Goldman-Mazur S; Jurczyszyn A; Castillo JJ; Waszczuk-
Gajda A; Grząsko N; Radocha J; Bittrich M; Kortüm KM; 
Gozzetti A; Usnarska-Zubkiewicz L; Davila J; Jayabalan 
DS; Niesvizky R; Kelman J; Coriu D; Rosiñol L; Szukalski 
L; Gonzalez-Calle V; Mateos MV; Jamroziak K; Hus I; Avivi 
I; Cohen Y; Suska A; Chappell A; Madduri D; Chhabra S; 
Kleman A; Hari P; Delforge M; Robak P; Gentile M; 
Kozłowska I; Goldberg SL; Czepiel J; Długosz-Danecka M; 
Silbermann R; Olszewski AJ; Barth P; Mikala G; Chim CS; 
Vesole DH. 

Título A multicenter retrospective study of 223 patients with 
t(14;16) in multiple myeloma 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

American Journal of Hematology 2020; 95 (5), 503 - 509. 

Factor Impacto 6.973 
Cuartil  1 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Alonso S; Alcoceba M; Garcia M; Blanco Ó; Rodriguez M; 
Baile M; Caballero JC; Dávila J; Vidriales MB; Esteban C; 
Arias P; Diaz LG; Tamayo P; Caballero MD; Carmen NC; 
Gonzalez M; Martín A. 

Título Biological Features and Prognostic Impact of Bone 
Marrow Infiltration in Patients with Diffuse Large B-Cell 
Lymphoma. 

Revista (nombre, año, número, 
volumen y páginas) 

Cancers 2020; 12 (2), 474. 

Factor Impacto 6.126 
Cuartil  1 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Tomás José González-López1,2 | Blanca Sánchez-
González3 | Isidro Jarque4 | 
Silvia Bernat5 | Fernando Fernández-Fuertes6 | Isabel 
Caparrós7 | Inmaculada Soto8 |Ángeles Fernández-
Rodríguez8 | Estefanía Bolaños9 | Gloria Pérez-Rus10 
|Cristina Pascual10 | José Ángel Hernández-Rivas11 | Elsa 
López-Ansoar12 |Marta Gómez-Nuñez13 | Violeta 
Martínez-Robles14 | Pavel Olivera15 | Maria Yera Cobo16 
|María Jesús Peñarrubia17 | Carmen Fernández-Miñano18 
| Erik de Cabo19 | 
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María Paz Martínez Badas20 | Germán Perdomo2 | Luis 
Javier García-Frade21 

Título Use of eltrombopag for patients 65 years old or older 
with immune thrombocytopenia 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Eur J Haematol. 
2020;104:259–270. https ://doi.org/10.1111/ejh.13370 

Factor Impacto  
Cuartil   
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Puig N; Corchete-Sánchez LA; Pérez-Morán JJ; Dávila J; 
Paino T; De la Rubia J; Oriol A; Martín-Sánchez J; De Arriba 
F; Bladé J; Blanchard MJ; González Calle V; García Sanz 
R; Paiva B; Lahuerta JJ; San Miguel JF; Mateos MV; Ocio 
EM 

Título Pembrolizumab as Consolidation Strategy in Patients 
with Multiple Myeloma: Results of the GEM-Pembresid 
Clinical Trial 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

 
Cancers 2020; 12 (12), 3615 

Factor Impacto 6.126 
Cuartil  1 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 

4. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO (una tabla por cada libro 
o capítulo de libro publicado en 2020) Han de especificarse según las 
normas de Vancouver. Ejemplo:  

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro 

Título “Hematoguía” de Mieloma 2020”, versión 4.1, del Grupo de Estudio de 
Gammapatías Monoclonales de Castilla y León 

Autores Bárez A (autor y revisor), Dávila J (autor) 
ISBN  

 
Tipo: 
Capítulo 
de libro 

Capítulo: Neutropenia febril en el paciente con patología hematológica 

Título libro Libro: Bioseguridad, control de infecciones y uso adecuado de 
antimicrobianos 

Autores Miguel Cabezudo Moreno y Julio Dávila Valls 
ISBN 978-84-09-14222-4 
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Tipo: 
Capítulo 
de libro 

Capítulo: Linfomas trasformados  
 

Título libro Guía de Linfomas 2020 de la Asociación Castellano Leonesa de 
Hematología. p 71-77 

Autores Miguel Cabezudo Moreno 
ISBN ISBN: 978-84-09-17278-8 

 
 

 

5. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
INTERNACIONALES 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores A. Montaño; M. Matorra Miguel; M. Forero 

Castro; Eva Lumbreras; C. Miguel; S. Santos; 
José Luis Fuster; Natalia de las Heras; 
Alfonso García de Coca; Magdalena Sierra 
Pacho; Julio Dávila Valls; Ignacio de la 
Fuente Graciani; Carmen Olivier Ranocchia; 
Juan Olazabal; J. Martínez; N. Vega; M. 
Camos; Teresa González; Jesús María 
Hernández Rivas. 

Título EP370: One-Step approach for the clinical 
stratification of acute lymphoblastic 
leukemia patients by a custom Ngs Panel 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

25th EHA Congress 

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual (Frankfurt); 12-14/06/2020 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores ME Mingot-Castellano1,2, JM Bastida-

Bermejo3, S Haya4, A Marco-Rico5, J 
Pardos-Gea6, MC Fernández-Sanchez de 
Mora7, R Lluch-Garcia8, R Nuñez1, MT 
Alvarez-Roman9, I Soto-Ortega10, JM 
Martín-Antorán11, JA Rodríguez-García12, M 
Carrasco-Expósito13, JA Rodriguez-Alén14, 
C Cervero-Santiago15, M Pérez-Sánchez16, 
R Rodríguez-González17, N Fernández-
Mosteirin18, MN Alonso-Escobar19, A 
Moretó-Quinana20, E Roselló-Palmer21, MP 
Martínez-Badás22, R Aguinaco-Culebras23, 
F Garcia-Candel24, L Torres-Miñana25, M 
Iglesias-Fernández26, M Nieto-Hernandez27, 
M Rodríguez-López28, MS Urbe-
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Barrientos29, R Pérez-Montes30, A 
Sebrango-Sandia31, I Vázquez-
Fernández32, P Marco-Vera5. 

Título Acquired Haemophilia Spanish registry. 
first five years of activity 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

ISTH 2020 vitual congress 

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual congress ; 2020, July 12-14 
 
 
 

6. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Maria Díez Campelo, Isabel Recio Rueda y 

cols. 
Título Análisis de los cambios producidos en el 

manejo clínico de los pacientes con 
Síndromes Mielodisplásicos en hospitales 
españoles con motivo de la pandemia por 
Covid-19 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

LXII Congreso Nacional de la SEHH 

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual (Pamplona, Navarra); 26-30/10/2020 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Muntañola Prat A, Hernández-Rivas JA, 

Alonso R, Mirás Calvo F, Osorio Prendes S, 
Baile González M, Baltasar Tello P, López 
Jiménez J, Hernández-Rodríguez I, 
Valenciano Martínez S, Alfayate Lobo A, 
Gimeno Vázquez E, Bárez García A, Oliveira 
AC, Riaza R, Romero Fernández P, Yáñez 
San Segundo L, Ruiz-Camps I(18), 
Abrisqueta Costa P, Bosch Albareda F 

Título Características clínicas, evolución y 
pronóstico de la infección por SARS-COV-
2 en 165 pacientes con leucemia linfática 
crónica en España 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

LXII Congreso Nacional de la SEHH 

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual (Pamplona, Navarra); 26-30/10/2020 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores García-Alaejos Ramón, Puig Noemí, 

Escalante Fernando, García de Coca 
Alfonso, Aguilera Carmen, López Rosa, 
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Bárez Abelardo, Alonso José María, 
Hernández Roberto, García-Mateo Aránzazu, 
Leoz Pilar, González-Calle Verónica, 
Gutiérrez Norma C., San Miguel Jesús F, 
Mateos María Victoria, González Marcos, 
García Sanz Ramón 

Título Factores predictivos de progresión en una 
serie de pacientes con gammapatía 
monoclonal de significado incierto con 
casi 20 años de seguimiento. Relevancia 
de las células plasmáticas patológicas 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

LXII Congreso Nacional de la SEHH 

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual (Pamplona, Navarra); 26-30/10/2020 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Muntañola Prat Ana, Hernández-Rivas José 

Ángel, Alonso Rosalía, Mirás Calvo Fátima, 
Osorio Prendes Santiago, Baile González 
Mónica, Baltasar Tello Patricia, López 
Jiménez Javier, Hernández-Rodríguez Inés, 
Valenciano Martínez Susana, Alfayate Lobo 
Ana, Gimeno Vázquez Eva, Bárez García 
Abelardo, Oliveira Ana C, Riaza Rosalía, 
Romero Fernández Pilar, Yáñez San 
Segundo Lucrecia, Ruiz- Camps Isabel, 
Abrisqueta Costa Pau, Bosch Albareda 
Francesc 

Título Características clínicas, evolución y 
pronóstico de la infección por sarscov-2 
en 165 pacientes con leucemia linfática 
crónica en España 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

LXII Congreso Nacional de la SEHH 

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual (Pamplona, Navarra); 26-30/10/2020 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Adrían Montaño; M. Matorra Miguel; M. 

Forero Castro; Eva Lumbreras Gonzalez; 
Sandra Santos Minguez; Cristina Miguel 
García; José Luis Fuster; Natalia de las 
Heras; Alfonso Garcia de Coca; Magdalena 
Sierra Pacho; Julio Dávila Valls; Ignacio de 
la Fuente Graciani; Carmen Olivier 
Ronacchia; Juan Olazabal; J. Martínez; N. 
Vega; M. Camos; T. Gonzalez; Jesús María 
Hernandez Rivas; Rocío Benito. 
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Título Aplicación de un panel diagnóstico de 
NGS para mejorar y refinar la 
estratificación de los pacientes con 
leucemia aguda linfoblástica B 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

LXII Congreso Nacional de la SEHH 

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual (Pamplona, Navarra); 26-30/10/2020 
 

 
Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores S. Toribio Castelló; Marta Martín Izquierdo; 

Jesús María Hernandez Sanchez; Félix López 
Cadenas; S. Santos Minguez; Carlos Miguel 
García; A.B. Diaz Martín; A.M. Simón Muñoz; A. 
Martín Martín; Julio Dávila Valls; Jose María 
Alonso Alonso; J. Solana; Javier Sánchez del 
Real; Fernando Ramos; Emilia Pardal; Teresa 
Gonzalez Martínez; Rocío Benito; María Díez 
Campelo; José María Hernandez Rivas; Mónica 
del Rey. 

Título Caracterización de mutaciones somáticas 
asociadas a Hematopoyesis clonal en 
síndromes mielodisplásicos 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

LXII Congreso Nacional de la SEHH 

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual (Pamplona, Navarra); 26-30/10/2020 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral (Plenaria) 
Autores Claudia Pérez Carretero; Jose Maria Hernandez 

Sanchez; M. Quijada Álamo; T. Gonzalez; Marta 
Martin Izquierdo; J. Matías Martín; Eva 
Lumbreras Gonzalez; S. Gonzalez Briones; I. 
Rodriguez Iglesias; M.A. Ramos; J.N. 
Rodriguez; Juan Olazábal; Alfonso Garcia de 
Coca; Araceli Rubio; Julio Dávila Valls; I. 
Gonzalez Gascón y Marín; Jose Ángel 
Hernandez Rivas; Rocío Benito; A.E. Rodriguez 
Vicente; Jesús María Hernandez Rivas. 

Título La presencia de la deleción 3’ de IGH se 
asocia con mutaciones en Notch1, vía de ras 
y traf3 y menor tiempo hasta el primer 
tratamiento en LLC 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

LXII Congreso Nacional de la SEHH 

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual (Pamplona, Navarra); 26-30/10/2020 
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Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Marta Martín Izquierdo; Félix López Cadenas; 

Javier Sánchez del Real; Alberto Hernandez 
Sanchez; Jesús María Hernandez Sanchez; 
Kamila Janusz; María Díez Campelo; Mar Tormo; 
Marta Megido; Carmen Olivier Ronacchia; Andrés 
Madinaveitia Ochoa; Julio Dávila Valls; 
Magdalena Sierra Pacho; Manuel Vargas; Sandra 
Santos Minguez; Cristina Miguel García; Rocío 
Benito; José María Hernandez Rivas; Fernando 
Ramos; María Abaigar. 

Título Las mutaciones en los genes del complejo 
cohesina están Asociadas a un peor 
prognóstico en pacientes con síndromes 
mielodisplásticos de bajo riesgo 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

LXII Congreso Nacional de la SEHH 

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual (Pamplona, Navarra); 26-30/10/2020 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Alejandro Avendaño Pita; Ana Yeguas Bermejo; 

María Cortés Rodríguez; Estefanía Pérez López; 
Ana África Martín López; Mónica Cabrero Calvo; 
Irene Padilla Conejo; Julio Dávila Valls; Carmen 
Pérez 
Martínez; Luis García Martín; Jorge Labrador 
Gómez; Ana Torres Tienza; Víctor Higuero 
Saavedra; Alba María Redondo Guijo; Iván López 
Torrija; Lucía Guerrero Fernández; María Díez 
Campelo; Teresa Gonzalez Martínez; Carmen 
Chillón Santos; Belén Vidriales Vicente. 

Título Leucemia aguda de fenotipo mixto (LAFM): 
descripción de características clínico-
biológicas y análisis de supervivencia en 
cohorte de pacientes diagnosticados en Castilla 
y León (CYL) 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

LXII Congreso Nacional de la SEHH 

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual (Pamplona, Navarra); 26-30/10/2020 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Julio Dávila Valls; María Jesús Rodríguez 

Domínguez; María Isabel Recio Rueda; María Paz 
Martínez Badás; Sonia Isabel Martín Pérez; Luis 
Miguel Cabezudo Moreno; Abelardo Bárez 
García. 
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Título Mieloma múltiple en el paciente no candidato a 
trasplante 
Autólogo. Experiencia real de veinte años en el 
Complejo Asistencial de Ávila 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

LXII Congreso Nacional de la SEHH 

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual (Pamplona, Navarra); 26-30/10/2020 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Julio Dávila Valls; Luis Miguel Cabezudo Moreno; 

Sonia Isabel Martín Pérez; María Paz Martínez 
Badás; María Isabel Recio Rueda; María Jesús 
Rodríguez Domínguez; Abelardo Bárez García. 

Título Mieloma múltiple en paciente candidato a 
trasplante autólogo. Experiencia real de veinte 
años en el Complejo Asistencial de Ávila 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

LXII Congreso Nacional de la SEHH 

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual (Pamplona, Navarra); 26-30/10/2020 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Sonia Isabel Martín Pérez; Julio Dávila Valls; 

Miguel Cabezudo Moreno; María Paz Martínez 
Badas; María Isabel Recio Rueda; María Jesús 
Rodríguez Domínguez; Abelardo Bárez García. 

Título Masa mediastínica refractaria 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XXXVIII Congreso Anual de la Sociedad Castellano 
Leonesa de Hematología y Hemoterapia 

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual (Segovia), 6/3/2020 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Eduardo Sobejano Fuertes; Fernando Escalante 

Barrigón; Verónica González de la Calle; Víctor 
Higuero Saavedra; Víctor Quirós; Ramón García 
Sanz; Daniel Presa; Raul Azibeiro; Marta Fonseca; 
Beatriz Rey 
Bua; Noemi Puig; Norma Carmen Gutiérrez Gutiérrez; 
Pilar Leoz Allegretti; Jorge Labrador; Carmen Aguilera 
Sanz; José María Alonso Alonso; Rosa López; 
Aranzazu Garcia Mateo; Alfonso Garcia de Coca; 
Roberto Hernandez Martín; Julio Dávila Valls; 
Abelardo Bárez García; Elena Redondo; María 
Victoria Mateos Manteca. 

Título Experiencia de 1011 nuevos diagnósticos de 
mieloma múltiple durante cuatro décadas en dos 
hospitales de Castilla y León 
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Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XXXVIII Congreso Anual de la Sociedad Castellano 
Leonesa de Hematología y Hemoterapia 

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual (Segovia), 6/3/2020 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores María Eva Mingot Castellano1, Patricia Alcalde 

Mellado1, Cristina Pascual Izquierdo2, Gloria Pérez 
Rus2, Maria Paz Martinez3, Lorena Abalo Perez4, 
Francisco José López Jaime5, Aida Calo Pérez6, 
Isabel Socorro Caparrós Miranda7, Tomás Jose 
González Lopez8, Fernanda López Fernández9, María 
Esperanza Moreno Beltrán10, Rebeca Rubio Escuin11, 
Reyes Jimenez Bárcenas1, Begoña Pedrote Amado1 

Título Incidencia, características y evolución clínica de la 
infección por sars-cov-2 en pacientes con 
trombocitopenia inmune primaria (PTI) en España.  

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

LXII Congreso Nacional de la SEHH 

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual, 26-30 de octubre 2020 
 
 

7. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2020 

 
 Moderadores de mesas 

 
Nombre del moderador Abelardo Bárez García 
Título de la mesa Leucemia linfocítica crónica 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Actualización en los últimos avances en Onco-Hematología 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Celebrada on-line el 18 de noviembre de 2020 

 
 

Nombre del moderador Abelardo Bárez García 
Título de la mesa Mieloma múltiple 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Actualización en los últimos avances en Onco-Hematología 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Celebrada on-line el 19 de noviembre de 2020 

 
 

 Ponente de mesas 
 

Nombre del ponente Abelardo Bárez García 
Título de la mesa Mieloma múltiple: nuevo escenario en la primera línea no 

candidatos 
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Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

XII Jornadas de Gammapatías Monoclonales 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Salamanca el 31 de enero y 1 de febrero de 2020. 
Organizadas por el Instituto de Investigación Biomédica de 
Salamanca (IBSAL). 

 
 

Nombre del ponente Abelardo Bárez García 
Título de la mesa Hematología en tiempos de COVID, Linfoma de Hodgkin 

R/R”, con la ponencia “Manejo paciente consolidación post 
trasplante. Recomendaciones Guías Internacionales, 

Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Organización Servicio Hematología en contexto actual Ávila 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

16 de junio de 2020. Organizada por Takeda 

 
 

Nombre del ponente Abelardo Bárez García 
Título de la mesa Nuevo paradigma en el tratamiento del la LLC en 2ª línea 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Reunión virtual para Hematólogos de Ávila, Segovia, 
Salamanca, Burgos, Valladolid y Zamora 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

29 de junio de 2020. Organizada por Abbvie Spain S.L 

 
 

Nombre del ponente Abelardo Bárez García 
Título de la mesa Introducción, 1ª línea: paciente IGHV no Mutado, 1ª línea: 

paciente IGHV mutado unfit, 2ª línea: paciente joven en 
recaída, 2ª línea: paciente con comorbilidades, manejo, 
conclusiones 

Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Reunión virtual para Castilla y León sobre los siguientes 
aspectos de la leucemia linfocítica crónica: 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

28 de julio de 2020. Organizado por Janssen Oncology. 

 
 

 
Nombre del ponente Abelardo Bárez García 
Título de la mesa Mesa redonda: evidencia y experiencia internacional de los 

biosimilares de rituximab en España 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Reunión virtual para Chile 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

28 de agosto de 2020. Organizada por Sandoz 

 
 

Nombre del ponente Abelardo Bárez García 
Título de la mesa Experiencia europea en el uso de biosimilares de rituximab: 

Alemania y España 
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Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Reunión virtual para Méjico, Colombia, Paraguay, Chile, 
Uruguay, Argentina y Brasil 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

17 de septiembre de 2020. Organizada por Sandoz. 

 
 

 
Nombre del ponente Abelardo Bárez García 
Título de la mesa Nuevo biosimilar de rituximab”, con la ponencia: 

“Experiencia europea” 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Reunión virtual para Argentina 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

30 de septiembre de 2020. Organizada por Sandoz. 

 
 

 
Nombre del ponente Abelardo Bárez García 
Título de la mesa El uso de Biosimilares en el paciente hematológico, la 

Experiencia española 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Reunión virtual para la Asociación Panameña de Pacientes 
y Parientes con Enfermedades Hematológicas 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

6 de octubre de 2020. Organizada por Sandoz. 

 
 

 
Nombre del ponente Abelardo Bárez García 
Título de la mesa Experiencia española del uso de biosimilares en 

hematología, datos de la vida real 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Pre-Congreso de la LVIII Jornada Médica de la Caja de 
Seguro Social de Panamá y Primer Congreso Virtual: ¿Qué 
tiene que decir Europa acerca de los biosimilares 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

21 de octubre de 2020. 

 
 

 
 Participación en grupos de trabajo científicos 

 
Nombre del participante Abelardo Bárez García y Julio Dávila Valls 
Grupo de trabajo científico Grupo de Estudio de Gammapatías Monoclonales de 

Castilla y León 
 

 
Nombre del participante Miguel Cabezudo Moreno 
Grupo de trabajo científico Grupo de Linfomas de la Asociación Castellano-Leonesa de 

Hematología y Hemoterapia.  
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 Otros 
 

 
MIGUEL CABEZUDO MORENO: 

 Elaboración de la Guía “Manejo de la Sepsis”. Sº de Hematología. Abril 
2020. 

 Elaboración de la Guía “Actuación en la Leucemia Mieloblástica Aguda”. 
Diciembre de 2020. 

JULIO DÁVILA VALLS: 
 
 Policitemia Vera. Diagnóstico y tratamiento: protocolo hospitalario aprobado 

por Comisión de Calidad 27/10/2020. 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 
ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

6  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales  

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

7  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

1  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. ENSAYOS CLÍNICOS (una tabla por cada ensayo clínico en 
marcha en 2020) 
 

Título: Elaboración del Informe Anual Nacional 
ENVIN 2020 

Número de referencia:  
Investigador Principal (IP): Sofía Cuadra Madrid 
El IP pertenece al área de salud 
de Ávila (responda si/no) 

No 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:   
Investigadores Colaboradores: Rosario Truchero Angulo y Gabriel Bello 

Rodriguez 
Es un proyecto integrado de Área 
(participa personal de Atención 
Primaria y Atención Hospitalaria) 
(responda si/no) 

 

  
 
 

Título: Registro ARIAM-SEMICYUC 
Número de referencia:  
Investigador Principal (IP): Rosario Truchero Angulo 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

No 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:   
Investigadores 
Colaboradores: 

 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

  
 

 
Título: Estudio EPINE 
Número de referencia:  
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Investigador Principal (IP): Sociedad Española de Medicina Preventiva, Salud 
Pública e Higiene 

El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

No 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:   
Investigadores 
Colaboradores: 

Sofía Cuadra Madrid 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

  
 
 

Título: Proyectos de Seguridad Tolerancia Zero en 
el Paciente Crítico del Complejo Asistencial 
de Ávila: Bacteriemia Zero, Neumonía Zero, 
Resistencia Zero e ITU Zero 

Número de referencia:  
Investigador Principal (IP): Sofía Cuadra Madrid 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

No 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:   
Investigadores 
Colaboradores: 

Gabriel Bello Rodriguez, Rosario Truchero 
Angulo 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

  
 
 

Título: ENVIN-HELICS 2020 y ENVIN simplificado. 
Programa y estudio colaborativo, 
multicéntrico 

Número de referencia:  
Investigador Principal (IP): Grupo de Trabajo de Enfermedades Infecciosas 

y Sepsis de la SEMICYUC 
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El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

No 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:   
Investigadores 
Colaboradores: 

Sofía Cuadra Madrid, Gabriel Bello 
Rodriguez, Rosario Truchero Angulo 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

  
 
 

Título: Registro Multicéntrico de atención al Shock 
Cardiogénico de Castilla y León, RE-SHOCK-
CyL. Estudio observacional prospectivo de 2 
años. 

Número de referencia:  
Investigador Principal (IP):  
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

No 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

No 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:   
Investigadores 
Colaboradores: 

Antonio Isusi Nieto 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

2. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO (una tabla por cada libro 
o capítulo de libro publicado en 2020)  Han de especificarse según las 
normas de Vancouver. Ejemplo:  
 

 Capítulo  Proyecto Zero 
Título del 
Libro 

Bioseguridad, Control de Infecciones y Uso adecuado de Antimicrobianos 

Autores Antonio Isusi Nieto 
ISBN 978-84-09-14222-4 
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Capítulo  Neumonía de adquisición hospitalaria y asociada a Ventilación Mecánica 
Título del 
Libro 

Bioseguridad, Control de Infecciones y Uso adecuado de Antimicrobianos 

Autores Antonio Isusi Nieto 
ISBN 978-84-09-14222-4 

 
 

Capítulo  Infecciones asociadas a dispositivos vasculares 
Título del 
Libro 

Bioseguridad, Control de Infecciones y Uso adecuado de Antimicrobianos 

Autores Mª Rosario Truchero Angulo 
ISBN 978-84-09-14222-4 

 
 

Capítulo  Proyecto Zero 
Título del 
Libro 

Bioseguridad, Control de Infecciones y Uso adecuado de Antimicrobianos 

Autores Gabriel Bello Rodríguez 
ISBN 978-84-09-14222-4 

 
 

Capítulo  Neumonía de adquisición hospitalaria y asociada a Ventilación Mecánica 
Título del 
Libro 

Bioseguridad, Control de Infecciones y Uso adecuado de Antimicrobianos 

Autores Sofía Cuadra Madrid 
ISBN 978-84-09-14222-4 

 
 

Capítulo  Sepsis y shock séptico 
Título del 
Libro 

Bioseguridad, Control de Infecciones y Uso adecuado de Antimicrobianos 

Autores Lorenzo Fernández Carcedo 
ISBN 978-84-09-14222-4 

 
 

Capítulo  Sepsis y Shock séptico 
Título del 
Libro 

Bioseguridad, Control de Infecciones y Uso adecuado de Antimicrobianos 

Autores Samaria Barba Carretero 
ISBN 978-84-09-14222-4 

 
 
 

3. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Juan Fernando Granados 
Título Aclaramiento de lactato y FEVI 

preoperatoria como determinantes de 
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mortalidad en pacientes de Cirugía 
Cardiaca 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Congreso Nacional de la SEMICYUC 

Lugar y fechas del congreso/jornada Málaga, del 26 al 30 de octubre de 2020 
 

 
 

4. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2020 

 
 Participación en grupos de trabajo científicos 

 
Nombre del participante Sofía Cuadra Madrid 
Grupo de trabajo científico Programa de Optimización de Uso de Antibióticos (PROA) 

del Complejo Asistencial de Ávila 
 

Nombre del participante Juan Fernando Granados 
Grupo de trabajo científico Revisión y Actualización de la Guía de Intoxicaciones del 

Complejo Asistencial de Ávila 
 

 
Nombre del participante Lorenzo Fernández Carcedo 
Grupo de trabajo científico Comisión de Transfusión del Complejo Asistencial de Ávila 

 
 

Nombre del participante Samaria Barba Carretero 
Grupo de trabajo científico Comisión de Nutrición del Complejo Asistencial de Ávila 

 
 

Nombre del participante Juan Fernando Granados 
Grupo de trabajo científico Reuniones online del Programa “Lo hacemos por TiC” de la 

Red de Investigaciones de Tecnología Avanzada de la 
Universidad Distral Francisco José de Caldas de Bogotá, 
Colombia 

 
 

Nombre del participante Sofía Cuadra Madrid 
Grupo de trabajo científico Comisión de Infecciones del Complejo Asistencial de Ávila 

 
 

Nombre del participante Sofía Cuadra Madrid 
Grupo de trabajo científico Unidad Funcional de Riesgos del Complejo Asistencial de 

Ávila 
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 Trabajos de fin de máster 
 

Nombre del alumno Mª Rosario Truchero Angulo 
Título Máster Propio en Medicina Intensiva 
Organizado por Universidad CEU Cardenal Herrera 

 
 Otros 

 
ANTONIO ISUSI NIETO 

 
- Miembro de las Sociedades Española y Castellano-Leonesa de Medicina 

Intensiva, Crítica y Unidades Coronarias 
 

GABRIEL BELLO RODRÍGUEZ 
 

-  Miembro de las Sociedades Española, Madrileña y Castellano-Leonesa de     
Medicina Intensiva, Crítica y Unidades Coronarias. 
 
SOFÍA CUADRA MADRID 

 
- Miembro de la Sociedad Española de Medicina Intensiva, Crítica y Unidades 

Coronarias y de la Sociedad Española de Enfermedades Infecciosas y 
Microbiología Clínica. Instructora en Soporte Vital Avanzado Cardiológico y 
Traumatológico. 
 
SAMARIA BARBA CARRETERO 
 

-  Profesora de Máster Universitario de Medicina Estética en la Facultad de 
Medicina de la Universidad de Alcalá de Henares. Madrid. 
 
Mª ROSARIO TRUCHERO ANGULO 

 
-  Miembro de la Sociedad Española de Medicina Intensiva, Crítica y Unidades 

Coronarias. 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 
ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN 1 Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

1  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales 1 

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

2 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

8  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

1  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por línea de 

investigación en marcha en 2020) 
 

 
Título Proyecto titulado “COVID-19: Propuesta de evolución y 

manejo crónico. Estudio de infecciones nuevas y 
persistentes mediante el estudio de material genético de 
SARS-CoV2 en sangre periférica 
(COVID19@PCR@SEGUIMIENTO). 
Investigadora colaboradora 

Breve descripción Se realiza estudio, seguimiento y análisis del material 
genético de SARS-CoV2 en sangre periférica, de los 
pacientes afectos de COVID-19.  

 
 

2. ENSAYOS CLÍNICOS (una tabla por cada ensayo clínico en 
marcha en 2020) 

 
Título: 

Estudio APALUSA. Promotor: Sociedad Española de 
Cardiología.  
Estudio observacional para evaluar el manejo clínico 
y la adecuación de las estrategias terapéuticas 
utilizadas en pacientes con enfermedad 
ateroesclerótica estable y el uso de los tratamientos 
recomendados de acuerdo a las guías clínicas. 

Número de protocolo:  
Responsable facultativo: Rocío García Alonso 
Servicios colaboradores:  
Fecha de inicio: 2019 
Estado:   
Fecha de cierre: 2020 
 
 

3. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por cada 
proyecto en marcha en 2020) 

 
Título: Estudio Alcalotic. Alcalosis metabólica e 

insuficiencia cardiaca: prevalencia e influencia en 
el pronóstico. Organizado por SEMI 

Número de referencia:  
Investigador Principal (IP): Humberto Mendoza 
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El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

No 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:   
Investigadores 
Colaboradores: 

 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

 

  
 
 

4. PUBLICACIONES INTERNACIONALES (una tabla por 
cada publicación de 2020) Han de especificarse según las normas de 
Vancouver. Ejemplos 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Gutiérrez B. et REIPI COVID 

Título Identification and Validation of Clinical 
Phenotypes with Outcome Implications in 
Hospitalized COVID-19 Patients. A multicentre 
cohort-based study. 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

The Lancet Infectious Diseases  

Factor Impacto 24.446 
Cuartil   
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

F. Campillo-Sánchez, R. Usategui-Martín, A. Ruiz de 
Temiño, J. Gil, M. Ruiz-Mambrilla, J. M. Fernández-
Gómez, A. Dueñas-Laita, J.L. Pérez-Castrillón. 

Título Relationship between Insulin Resistance (HOMA-
IR), Trabecular Bone Score (TBS) and Three-
Dimensional Dual-Energy X-Ray Absorptiometry 
(3D-DXA) in Non-Diabetic Postmenopausal Women 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

J. Clin Med 2020, 9, 1732 

Factor Impacto 3.303 
Cuartil   
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Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 
No 

 

 
 
 
 

5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO (una tabla por cada libro 
o capítulo de libro publicado en 2020)   
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo de libro – Capítulo 5 

Título Síndromes clínicos que justifican el establecimiento de precauciones 
basadas en la transmisión. En: Bioseguridad, control de infecciones y uso 
adecuado de antimicrobianos. Gerencia de Asistencia Sanitaria de Ávila; 
2020. p 81-86. 

Autores Tolmos MT, Gil Domínguez Judith, López Fernández MD. 
ISBN 978-84-09-14222-4   Julio 2020 

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

 
 
Capítulo 13 

Título Infecciones asociadas a dispositivos urinarios. En: Bioseguridad, control 
de infecciones y uso adecuado de antimicrobianos. 1ª edición. Julio 2020. 
Junta de Castilla y León. SACYL. Gerencia de Asistencia de Ávila. 
Páginas; 193-201. 

Autores M. Escamilla Espínola, R. García Alonso, María Victoria  Hernández 
Jiménez 

ISBN 978-84-09-14222-4. Depósito Legal: AV 45-2020. 

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo 8: Recomendaciones de atención al paciente colonizado o infectado 
por  microorganismos multirresistentes en instituciones de media y larga 
estancia”. Julio 2020..  

Título Bioseguridad, control de infecciones y uso adecuado de antimicrobianos..  
Autores Silvana E. Fiorante 
ISBN ISBN: 978-84-09-14222-4 

 
Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo libro 

Título Caso 59: Esplenomegalia y Fiebre, más allá de lo común. Primer autor. 
Libro CASOS Y COSAS SOCALMI 2018 página 185-187 
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Autores De la Vega Lanciego A, García Alonso R, Gil Domínguez J. 
ISBN  

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo libro 

Título Caso 35: Fiebre de orígen desconocido. Libro CASOS Y COSAS SOCALMI 
2018. Pág111-114 

Autores Gil Domínguez J, De la Vega Lanciego A, Silva Vázquez A. 
ISBN  

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo libro 

Título Precauciones basadas en la transmisión de agentes microbianos 
específicos. Capítulo 3 (pag 51-62). Libro Bioseguridad, Control de 
Infecciones y uso adecuado de antimicrobianos. ISBN: 978-84-09-14222-4. 
Julio 2020 

Autores Gutiérrez Gosálvez I, De la Vega Lanciego A, Tejada Evans A. 
ISBN 978-84-09-14222-4 

 

 
Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo 

Título Antibioterapia Empírica de las infecciones en urgencias del manual: 
Bioseguridad, control de infecciones y uso adecuado de antimicrobianos 

Autores S, Fiorante, A, Salvatierra, M, Pedromingo, H, Mendoza 
ISBN 9788409142224 

 

 
Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo de libro 

Título Infecciones quirúrgicas  en Traumatología y Ortopedia”. En 
“Bioseguridad, control de infecciones y uso adecuado de 
antimicrobianos. Julio de 2020.  

Autores E.M. Rodríguez Beltrán, B. Marcos  Sánchez, M.C. Grande Sáez, J. Alarcón  
García 

ISBN 978-84-09-14222-4. Depósito Legal AV 45-2020. 
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6. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 

Autores Arroyo C, Abdelhady A, Mendoza H et al 
Titulo Estudio descriptivo de pacientes 

anticoagulados por FA con antecedente de 
insuficiencia cardiaca en el registro RICA 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

41 congreso nacional SEMI 

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual, noviembre 2020 
 
 

7. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2020 

 
 Moderadores de mesas 

 
 

Nombre del moderador Juan Igor Molina Puente 
Título de la mesa Cambio climático.  
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

III Jornadas de invierno de enfermedades tropicales  

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Ávila 28-29 de febrero de 2020. 10 horas lectivas. 

 
 

 Participación en grupos de trabajo científicos 
 

 
Nombre del participante Juan Igor Molina Puente 
Grupo de trabajo científico Sociedad Española de Medicina Interna. Nonvasc 2.  

 
 

Nombre del participante Alexandra de la Vega Lanciego 
Grupo de trabajo científico Grupo de Riesgo Vascular SEMI 

 
 

Nombre del participante Alexandra de la Vega Lanciego 
Grupo de trabajo científico Grupo de ICC SEMI 

 
 

Nombre del participante Alexandra de la Vega Lanciego 
Grupo de trabajo científico Grupo de Diabetes y Obesidad SEMI 
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Nombre del participante Alexandra de la Vega Lanciego 
Grupo de trabajo científico Grupo de Ecografía Clínica SEMI 

 
 

Nombre del participante Alexandra de la Vega Lanciego 
Grupo de trabajo científico Grupo de Enfermedades Infecciosas SEMI 

 
 

Nombre del participante Alexandra de la Vega Lanciego 
Grupo de trabajo científico Grupo de Enfermedades Autoinmunes SEMI 

 
 

Nombre del participante Alexandra de la Vega Lanciego 
Grupo de trabajo científico REIPI-SEIMC COVID-19 GROUP 

 
 

Nombre del participante Humberto Mendoza 
Grupo de trabajo científico Grupo IC y FA, Grupo Autoinmunes (SEMI) 

 
 Formación continuada en investigación: jornadas, sesiones, cursos… 

 
 

Nombre del alumno Judith Gil Domínguez 
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Jornada 

Título de la actividad de 
formación continuada 

III Jornadas de Invierno de enfermedades tropicales en Ávila. 28 
y 29 de febrero de 2020 
 

Organizado por Complejo Asistencial de Ávila. Instituto Estudios de Ciencias 
de la Salud de Castilla y León 

 
 

Nombre del alumno María Victoria Hernández Jiménez 
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Jornada 

Título de la actividad de 
formación continuada 

III Jornadas de Invierno de enfermedades tropicales en Ávila. 28 
y 29 de febrero de 2020 
 

Organizado por Complejo Asistencial de Ávila. Instituto Estudios de Ciencias 
de la Salud de Castilla y León 

 
 

Nombre del alumno Alexandra de la Vega Lanciego 
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Jornada 
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Título de la actividad de 
formación continuada 

III Jornadas de Invierno de enfermedades tropicales en Ávila. 28 
y 29 de febrero de 2020 
 

Organizado por Complejo Asistencial de Ávila. Instituto Estudios de Ciencias 
de la Salud de Castilla y León 

 
 

Nombre del alumno Rocío García Alonso 
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Curso  

Título de la actividad de 
formación continuada 

I curso online de investigación clínica SEMI. Edición 1. 15 
julio de 2020 al 15 de febrero de 2021. 30 horas lectivas 
(pendiente de comunicación de créditos). 

Organizado por Área de formación on line SEMI-FEMI de la sociedad 
española de Medicina Interna (SEMI) y fundación española 
de Medicina Interna (FEMI) 

 
 

Nombre del alumno Rocío García Alonso 
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Jornada 

Título de la actividad de 
formación continuada 

III Jornadas de invierno de enfermedades tropicales . 28-29 
Febrero de 2020. Ávila 10 horas lectivas 

Organizado por Complejo Asistencial de Ávila. Instituto Estudios de Ciencias 
de la Salud de Castilla y León 

 
 

Nombre del alumno Humberto Mendoza 
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

III Jornadas 

Título de la actividad de 
formación continuada 

III Jornadas de invierno de enfermedades tropicales . 28-29 
Febrero de 2020. Ávila  

Organizado por Complejo Asistencial de Ávila. Instituto Estudios de Ciencias 
de la Salud de Castilla y León 

 
 

Nombre del alumno Eva María Rodríguez Beltrán 
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Jornadas 

Título de la actividad de 
formación continuada 

III Jornadas de Invierno de Enfermedades Tropicales. 1 
Crédito (nº expediente 42-038/011-20). 28 y 29 de febrero 
de 2020. 
Asistencia y participación como Comité Organizador 

Organizado por Complejo Asistencial de Ávila e Instituto de Estudios de 
Ciencias de la Salud de Castilla y León 
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Nombre del alumno Maria Dolores López Fernández 
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Congreso 

Título de la actividad de 
formación continuada 

I Congreso Virtual Multidisciplinar COVID 19. 27-30 mayo 
2020. 22 horas 

Organizado por  
 

 
 Trabajos de fin de máster 

 
Nombre del alumno Rocío García Alonso 
Título Máster en diabetes en la práctica clínica 
Organizado por Cátedra de Medicina Interna. UB-SEMI-MENARINI 17/02/2020 hasta 

12/09/2021 
 
 Otros 

 
JUAN IGOR MOLINA PUENTE 
 
Diploma de especialización de Enfermedades Raras el Adulto. 1ª edición. UNIA. La 
Cartuja. Sevilla. 2019-2020. 30 créditos.  
 
Docencia  
 
1. Docencia a Residentes de Familia y Medicina interna durante sus rotaciones por 

el servicio de medicina interna. 
 
2. Tutor de apoyo desde el 17 de Julio de 2007 hasta la actualidad y tutor principal 

desde el 20 de mayo de 2015 hasta junio de 2020 impartiendo docencia a 
Residentes de medicina Interna. 

 
3.  Colaborador docente desde 17 de Julio de 2007 hasta la actualidad, 

impartiendo docencia a las especialidades de Medicina Familiar y comunitaria y 
Psiquiatría. 

 
 
ALEXANDRA DE LA VEGA LANCIEGO 
 
Superación de oferta pública de empleo 
 
1.-OPE Andalucía  
2.-OPE Cantabria 
 
Docencia 
 

1. Tutor de apoyo de residentes de Medicina Interna 
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2. Tutor colaborador docente de Residentes de Familia 

 
 
ROCÍO GARCÍA ALONSO 
 
Docencia  
 

1. Docencia a Residentes de Familia y Medicina Interna durante sus rotaciones 
por el servicio de Medicina Interna 

2. Tutor de apoyo desde el 17 de julio de 2009 hasta la actualidad y tutor 
principal desde el 20 de mayo de 2015 hasta junio de 2020 impartiendo 
docencia a Residentes de Medicina Interna 

3. Colaboración docente desde 17 de julio de 2007 hasta la actualidad, 
impartiendo docencia a las especialidades de Medicina Familiar y 
Comunitaria y Psiquiatría. 

 
HUMBERTO MENDOZA RUIZ DE ZUAZU 

 
1. Presidente y organizador de las terceras jornadas de enfermedades 

tropicales de Ávila. Febrero 2020 
2. Coordinador del grupo de trabajo de insuficiencia cardiaca del Área 

Sanitaria de Ávila 
3. Revisor del Manual: Bioseguridad, control de infecciones y uso adecuado 

de antimicrobianos. Gerencia de Asistencia Sanitaria de Ávila. SACYL. 
 
 
EVA Mª RODRIGUEZ BELTRAN 
 

1. Actividad como tutor principal de residente de Medicina Interna desde el 25 

de septiembre de 2020 hasta la actualidad (diciembre de 2020).  

2. Actividad como tutor de apoyo y colaborador docente de residentes 

(residentes de Medicina Interna, Psiquiatría y Medicina Familiar y 

Comunitaria), desde junio de 2012 hasta la actualidad (diciembre de 2020).  

 

MARIA DOLORES LOPEZ FERNANDEZ 
 

 
Superación de oferta pública de empleo 
 
1.-OPE Andalucía  
2.-OPE Cantabria 
 
Docencia 
 

1. Tutor de apoyo de residentes de Medicina Interna. 



Investigación 

P á g i n a  120 | 206 
 

Memoria de Investigación  2020 

 
2. Tutor colaborador docente de Residentes de Medicina Familiar y 

Comunitaria. 
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Servicio de Nefrología 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 

 
CIFRAS GENERALES 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN 2 Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

3 Evaluación de la seguridad y 
efectividad de la 
hemodiálisis progresiva en 
pacientes incidentes 
 
Effect of dapagliflozin on 
nighttime blood pressure in 
type 2 diabetes 

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales  

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

2 Factor de impacto aportado: 
1.544 (x 2) 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

1 Traducción y Revisión del 
libro: “Brenner and Rector’s- 
THE KIDNEY-  XI edition. 

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

1 Uso de antimicrobianos en 
pacientes con enfermedad 
renal crónica. En: Silvana E. 
Fiorante.: Bioseguridad, 
control de infecciones y uso 
adecuado de 
antimicrobianos 

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

6 3 En “XI Reunión Nacional 
de Diálisis Peritoneal y 
Hemodiálisis Domiciliaria”. 
2 En “50 Congreso Nacional 
de la Sociedad Española de 
Nefrología” 

PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

  



Investigación 

P á g i n a  123 | 206 
 

Memoria de Investigación  2020 

 
 

1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por línea de 
investigación en marcha en 2020) 

 
Título Hemodiálisis Progresiva en Pacientes Incidentes (DIPPI) 
Breve descripción Evaluación de la seguridad y efectividad del inicio de 

hemodiálisis incremental en pacientes incidentes. 
 
 

Título Effect of dapagliflozin  on nighttime blood  pressure in 
type 2 diabetes 

Breve descripción Estudio del efecto de la DAPAGLIFOZINA en la PA nocturna 
y la microalbuminuria 

 

2. ENSAYOS CLÍNICOS (una tabla por cada ensayo clínico en 
marcha en 2020) 

 
Título: Evaluación de la seguridad y efectividad de la 

hemodiálisis progresiva en pacientes incidentes. 
Número de protocolo: Estudio DIPPI - Multicéntrico 
Responsable facultativo: Jesús Martín García (IP). David Menéndez, 

Consolación Rosado, Gilda Carreño 
Servicios colaboradores: No 
Fecha de inicio: 1 de Marzo de 2018 
Estado:  Abierto 
Fecha de cierre:  

 
 

Título: Effect of dapagliflozin on nighttime blood pressure 
in type 2 diabetes. 

Número de protocolo: DAPA-ESR-16-12460  
Responsable facultativo: Jesús Martín García 
Servicios colaboradores: Atención Primaria de Ávila 
Fecha de inicio: 18/11/2019 
Estado:  Abierto 
Fecha de cierre:  

 
 

Título: Estudio MILESTONE: 
MiddilutionInternationaLprospEctiveSTudyON outcomE. 
Estudio Abierto, controlado, aleatorizado multicéntrico y 
espontáneo con dos grupos de tratamiento: 
hemodiálisis convencional de alto flujo vs 
hemodiafiltración mid-dilutional. 

Número de protocolo:  
Responsable facultativo: Jesús Martín García 
Servicios colaboradores: No 



Investigación 

P á g i n a  124 | 206 
 

Memoria de Investigación  2020 

Fecha de inicio: 19 de julio 2013 
Estado:  Abierto- Cerrado en nuestro centro. 
Fecha de cierre:  

 
 
 

3. PUBLICACIONES NACIONALES (una tabla por cada 
publicación de 2020)  Han de especificarse según las normas de 
Vancouver (ver apartado 4) 

 
Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Carreño Cornejo G, Quesada Olmo A, Martín 
Centellas J, Rosado Rubio C,  Menéndez  González 
D, Barreda  Grande D,   Martín  Centellas A,  Felipe  
Fernández C, Nieto Pajares J, Martín García J. 

Título Utilización de técnicas de big-data para el 
screening del hiperaldosteronismo primario. 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

NEFROLOGÍA 2020, vol. 40, S1: 70 

Factor Impacto 1.544 
Cuartil  Q3 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Abdelhady  Kishta A, Carreño  Cornejo G, Barrera  
Grande D, Menéndez  González D, Rosado Rubio C, 
Manzanedo Bueno R, Martín Centellas A, Budiño 
Sánchez M, Felipe Fernández C, Martín García J. 

Título Características clínicas y estudio de seguimiento de 
pacientes con patrón “riser” de presión arterial (PA), 
en una muestra de población general de un área de 
salud, especialmente en pacientes muy ancianos. 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

NEFROLOGÍA 2020, vol. 40, S1: 70 

Factor Impacto 1.544 
Cuartil  Q3 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

 

4. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO (una tabla por cada libro 
o capítulo de libro publicado en 2020)  Han de especificarse según las 
normas de Vancouver. Ejemplo:  
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Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo de libro. 

Título Uso de antimicrobianos en pacientes con enfermedad renal crónica. En 
BIOSEGURIDAD, CONTROL DE INFECCIONES Y USO ADECUADO DE 
ANTIMICROBIANOS. Junta de Castilla y León, SACYL, Gerencia de 
Asistencia Sanitaria de Ávila; 2020. P. 423-440. 

Autores Martín Centellas J, Rosado Rubio C, Menéndez González D, Felipe 
Fernández MC, Manzanedo Bueno MR, Barreda Grande D, Martín García J. 

ISBN 978-84-09-14222-4 
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Libro 

Título Traducción y Revisión del libro: “Brenner and Rector’s- THE KIDNEY-  XI 
edition.  De Yu ASL, Chertow GM, Luyck VA, Marsden PA, Skorecki K, Taal 
MW 

Autores Traductores-Revisores: Jesús Martín García; Carmen Felipe Fernández, 
Consolación Rosado Rubio, David Menéndez González. 

ISBN (En proceso) 
 
 

5. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores G. Carreño Cornejo, A. Quesada Olmo, J. 

Martin Centellas, C. Rosado Rubio, D. 
Menéndez  González,  D.  Barreda  Grande,  A.  
Martin  Centellas,  C.  Felipe  Fernández,  
J.Nieto Pajares, J. Martín García. 

Titulo Utilización de técnicas de big-data para el 
screening del hiperaldosteronismo primario 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

50 Congreso Nacional de la Sociedad Española 
de Nefrología 

Lugar y fechas del congreso/jornada Granada 6-9 de noviembre de 2020 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral E-póster 
Autores A. Abdelhady Kishta, G. Carreño Cornejo, D. 

Barrera Grande, D. Menéndez González, C. 
Rosado Rubio, R. Manzanedo Bueno, A. 
Martin Centellas, M. Budiño Sánchez, C. Felipe 
Fernández, J. Martín García 

Titulo Características clínicas y estudio de 
seguimiento de pacientes con patrón “riser” 
de presión arterial (PA), en una muestra de 
población general de un área de salud, 
especialmente en pacientes muy ancianos 
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Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

50 Congreso Nacional de la Sociedad Española 
de Nefrología 

Lugar y fechas del congreso/jornada Granada 6-9 de noviembre de 2020 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Alicia Sobrino, Vicente Pérez, Luisa Sánchez, 

Carmen Felipe, Sandra Sanz, Esther 
Hernández, Victoria Oviedo, Raquel De Toro, 
Alfonso Pérez, Ma. José Fernández  

Titulo Comparación de la tabla-guía de fresenius-
mc para la prescripción de dpa adaptada con 
los datos reales de pacientes adultos 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XI Reunión Nacional de Diálisis Peritoneal y 
Hemodiálisis Domiciliaria 

Lugar y fechas del congreso/jornada Zamora 30, 31 de enero-1 de febrero de 2020 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Alicia Sobrino, Vicente Pérez, Luisa Sánchez, 

Carmen Felipe, Sandra Sanz, Esther Hernández, 
Victoria Oviedo, Raquel De Toro, Alfonso Pérez, 
Ma. José Fernández  

Titulo El aumento de concentración de las soluciones 
peritoneales disminuye el efecto de la presión 
intraperitoneal sobre la ultrafiltración 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XI Reunión Nacional de Diálisis Peritoneal y 
Hemodiálisis Domiciliaria 

Lugar y fechas del congreso/jornada Zamora 30, 31 de enero-1 de febrero de 2020 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores María del Carmen Felipe, Consolación Rosado, 

Carmen Sánchez, María Jesús Vega, David 
Menéndez, Gilda Carreño, Rosario Manzanedo, 
Jesús Martín  

Titulo Valorando la demografía en la elección 
de la técnica de diálisis 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XI Reunión Nacional de Diálisis Peritoneal y 
Hemodiálisis Domiciliaria 

Lugar y fechas del congreso/jornada Zamora 30, 31 de enero-1 de febrero de 2020 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Consolación Rosado, Isabelle Brayer, Claudia 

Bernaer, Nadine Rossez, Elena Vieru, Christelle 
Fosso, Max Dratwa 

Titulo Papel de la diálisis peritoneal asistida en 
poblaciones especiales. Experiencia belga  
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Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

XI Reunión Nacional de Diálisis Peritoneal y 
Hemodiálisis Domiciliaria 

Lugar y fechas del congreso/jornada Zamora 30, 31 de enero-1 de febrero de 2020 
 

 

6. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2020 

 
 Moderadores de mesas 

 
Nombre del moderador Jesús Martín García 
Título de la mesa Sesión póster: Grupo 5 (P76 – P93) Jesús Martín (Ávila)  

 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

XI Reunión Nacional de Diálisis Peritoneal y Hemodiálisis 
Domiciliaria 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Zamora 30 de enero-1 de febrero 

 
 Participación en grupos de trabajo científicos 

 
Nombre del participante Jesús Martín García 
Grupo de trabajo científico Grupo de Trabajo de Diálisis Diaria de la SEN 

 
 

Nombre del participante Jesús Martín García 
Grupo de trabajo científico Grupo de trabajo de Glomerulonefritis de la SEN 

 
 

Nombre del participante Jesús Martín García 
Grupo de trabajo científico Registro de pacientes renales de Castilla y León 

 
 

Nombre del participante Carmen Felipe Fernández 
Grupo de trabajo científico Grupo Multicéntrico PIPDPCyL. 

 
 

Nombre del participante Carmen Felipe Fernández 
Grupo de trabajo científico Grupo Centro de Diálisis Peritoneal. 

 
 Formación continuada en investigación: jornadas, sesiones, cursos… 

 
Nombre del alumno Jesús Martín García 
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Simposium 

Título de la actividad de 
formación continuada 

XV e-Simposium de Nutrición en Enfermedad Renal 
Crónica: Abordaje Multidisciplinar 
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Organizado por Instituto de Investigación Sanitaria. Hospital de la Princesa 
Madrid 

 
 Revisiones de artículos de revistas científicas 
 

Nombre del revisor Jesús Martín García 
Revista en la que 
es revisor 

NEFROLOGÍA, Comité de selección de trabajos del XLX Congreso 
Nacional de la Sociedad Española de Nefrología 

 
 Evaluaciones de proyectos de investigación 

 
Nombre del 
evaluador 

Jesús Martín García 

Organización/entidad 
en la que es 
evaluador 

Comité de Ensayos Clínicos con Medicamentos de la Gerencia 
Integrada Sanitaria de Ávila 

 
 Otros:  
  

Docente : DR. JESUS MARTÍN GARCIA:  
 

 PROFESOR ASOCIADO DE MEDICINA- NEFROLOGÍA DE LA 
UNIVERSIDAD DE SALAMANCA. Impartiendo clases prácticas de alumnos 
de Medicina de la USAL. 
 

 PROFESOR  DE FISIOLOGÍA Y DE CLÍNICA III: Nefrología - Reumatología, 
DE LA ESCUELA UNIVERSITARIA DE ENFERMERÍA. CENTRO ASCRITO 
A LA USAL. Curso lectivo 2018-2019. Tutor de programa Fin de Grado de 
Enfermería. Miembro de Tribunal de Trabajos Fin de Grado de Enfermería. 

 TUTOR DE TRABAJOS FIN DE GRADO DE ENFERMERÍA (CURSO 2019-
2020) (Nº3). 

 

Docente : DRA. CARMEN FELIPE FERNÁNDEZ:  

 

 PROFESORA  DE BIOQUÍMICA DE LA ESCUELA UNIVERSITARIA DE 
ENFERMERÍA. CENTRO ADSCRITO A LA USAL. Curso lectivo 2018-2019. 
Tutora del programa Fin de Grado de Enfermería. 
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Servicio de Neumología 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN 6 Radón y EPOC. 

Estadificación Cáncer de 
Pulmón.  
Reslizumab vida real. 

ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León 3  

Nacionales 4 

Internacionales 1 

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

1 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

1 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

3  

TESIS DOCTORALES 
 

3  

PATENTES 
 

0  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

8  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

10  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

1  
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por línea de 
investigación en marcha en 2020) 
 

 
Título Cáncer de pulmón de células pequeñas factores de 

riesgo. Radón y genética 
Breve descripción Proyecto multicéntrico, internacional, casos y controles 

hospitales españoles y uno portugués. Sobre factores de 
riesgo con especial atención al papel del Radón y 
genética de los pacientes. Terminado el reclutamiento y 
análisis de datos. Actualmente en fase de publicación de 
resultados 

 
Título Cáncer de pulmón en las provincias del oeste y sur 

de Castilla y León. Factores de riesgo. Radón y 
genética 

Breve descripción Proyecto multicéntrico, casos y controles hospitales de 
León, Zamora, Salamanca, Ávila y Segovia. Sobre 
factores de riesgo con especial atención al papel del 
Radón y genética de los pacientes. 
En fase de análisis de datos 

 
 

Título Radón residencial y EPOC. Un estudio piloto de 
casos y controles. Factores de riesgo en no 
fumadores 

Breve descripción Estudio multicéntrico de casos y controles para conocer 
si el radón residencial influye en la aparición de EPOC. 
En fase de publicación de resultados 
Se ha iniciado recientemente el estudio en no 
fumadores. 

 
Título Eficacia y seguridad del tratamiento con Reslizumab 

en el asma eosinofílica 
Breve descripción Seguimiento clínico de los pacientes diagnosticados de 

asma grave tratados con Reslizumab. En el seno de un 
estudio multicéntrico. 

 
 

Título Estadificación del Cáncer de Pulmón. En 
colaboración con SEPAR y la IASLC. 

Breve descripción Obtención de datos clínicos de laboratorio y de imagen 
para contribuir a la mejora del sistema TNM estadios 
(siguiente versión/actualización) 
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Título Validación de la punción transbronquial guiada por 
ecobroncoscopia en la determinación del PD-L1 y 
concordancia con muestras histológicas. 
Implicaciones terapéuticas 

Breve descripción Conocer la capacidad de las muestras obtenidas 
mediante punción con ecobroncoscopia para la 
determinación de PDL1 en comparación con las 
muestras histológicas.  

 
 

2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por cada 
proyecto en marcha en 2020) 

 
Título: Cáncer de pulmón de célula pequeña, 

factores de riesgo y susceptibilidad 
genética. Un estudio multicéntrico de 
casos y controles en España (SMALL 
CELL STUDY). 

Número de referencia: PI 15/01211 
Investigador Principal (IP): Alberto Ruano Raviña. Departamento de 

Medicina Preventiva y Salud Pública. 
Facultad de Medicina. Universidad de 
Santiago de Compostela 

El IP pertenece al área de salud de Ávila 
(responda si/no) 

No 

El proyecto fue financiado (responda si/no) Si 
Entidad financiadora: Proyecto aprobado por el FIS.   
Importe concedido:  
Vigencia:  2015 a 2019. Actualmente en fase de 

publicación de resultados 
Investigadores Colaboradores: Jesús R. Hernández Hernández. Jefe de 

Sección de Neumología. Complejo 
Asistencial de Ávila 

Es un proyecto integrado de Área (participa 
personal de Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Título: Exposición a radón residencial y características al 
diagnóstico e influencia en la supervivencia de 
cáncer de pulmón, con especial énfasis en nunca 
fumadores y cáncer microcítico. Un estudio 
multicéntrico. 

Número de referencia:  
Investigador Principal (IP): Alberto Ruano Raviña. Departamento de Medicina 

Preventiva y Salud Pública. Facultad de Medicina. 
Universidad de Santiago de Compostela 

El IP pertenece al área de salud 
de Ávila (responda si/no) 

No 
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El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

Si 

Entidad financiadora: SEPAR: Fundación SEPAR Respira. Sociedad 
Española de Neumología y Cirugía Torácica 

Importe concedido:  
Vigencia:  2 años 
Investigadores Colaboradores: Maria Luisa Torres Durán, Isaura Parente Lamelas, Iria 

Vidal García, Jesús R. Hernández Hernández, María 
Lorenzo González, María Piñeiro Lamas, Ana Casal 
Mouriño. 

Es un proyecto integrado de Área 
(participa personal de Atención 
Primaria y Atención Hospitalaria) 
(responda si/no) 

No 

 
 

Título: Exposición al radón residencial y riesgo de cáncer de 
pulmón. Estudio multicéntrico de casos y controles en 
la Comunidad de Castilla y León 

Número de referencia:  
Investigador Principal (IP): Magdalena Serradilla Sánchez. M. Adjunto de 

Neumología. Hospital de Mérida. Badajoz 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

No 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

Si 

Entidad financiadora: SEPAR: Fundación SEPAR Respira. Sociedad Española 
de Neumología y Cirugía Torácica 

Importe concedido: 18.000 € 
Vigencia:  2017-2018. Ampliado a 2019 
Investigadores 
Colaboradores: 

Jesús R. Hernández Hernández. Jefe de Sección de 
Neumología. Complejo Asistencial de Ávila 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Título: Radón residencial y EPOC. Un estudio piloto de casos 
y controles. 

Número de referencia:  
Investigador Principal (IP): Alberto Ruano Raviña. Departamento de Medicina 

Preventiva y Salud Pública. Facultad de Medicina. 
Universidad de Santiago de Compostela 

El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

NO 
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El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

Si 

Entidad financiadora: SEPAR: Fundación SEPAR Respira. Sociedad Española 
de Neumología y Cirugía Torácica 

Importe concedido:  
Vigencia:  2015 a 2019. Actualmente en fase de publicación de 

resultados 
Investigadores 
Colaboradores: 

Jesús R. Hernández Hernández. Jefe de Sección de 
Neumología. Es una colaboración con los Investigadores 
de la U. Santiago de Compostela. 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Título: Factores de riesgo de la epoc en personas nunca 
fumadoras. Un estudio de casos y controles 
multicéntrico de base hospitalaria 

Número de referencia: PID2019-104731RB-I00 
Investigador Principal (IP): Ruano Raviña Alberto 
El IP pertenece al área de salud 
de Ávila (responda si/no) 

No 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

Si 

Entidad financiadora: FIS 
Importe concedido:  
Vigencia:  2 años 
Investigadores Colaboradores: Jesús R. Hernández Hernández y 12 más de otros 

Hospitales españoles 
Es un proyecto integrado de Área 
(participa personal de Atención 
Primaria y Atención Hospitalaria) 
(responda si/no) 

No 

 
 

Título: Validación de la punción transbronquial guiada por 
ecobroncoscopia en la determinación del PD-L1 y 
concordancia con muestras histológicas. 
Implicaciones terapéuticas 

Número de referencia:  
Investigador Principal (IP): M Rosa Cordovilla Pérez 
El IP pertenece al área de salud de 
Ávila (responda si/no) 

No 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

Si 

Entidad financiadora: Gerencia Regional de Salud SACYL 
Importe concedido:  
Vigencia:  2 años 
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Investigadores Colaboradores: Virginia Guevara Velázquez 
Es un proyecto integrado de Área 
(participa personal de Atención 
Primaria y Atención Hospitalaria) 
(responda si/no) 

No 

  
 
 

Título: Validación de la punción transbronquial guiada por 
ecobroncoscopia en la determinación del PD-L1.   

Número de referencia:  
Investigador Principal (IP): M Rosa Cordovilla Pérez 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

No 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

Si 

Entidad financiadora: SEPAR: Fundación SEPAR Respira. Sociedad Española de 
Neumología y Cirugía Torácica 

Importe concedido:  
Vigencia:  2 años 
Investigadores 
Colaboradores: 

Virginia Guevara Velázquez 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

  
 
 

Título: Real-life effectiveness and safety of reslizumab in patients 
with severe eosinophilic asthma: a multicenter study. 

Número de referencia: SEP-RES-2019-01 
Investigador Principal (IP): Luis Pérez de Llano 
El IP pertenece al área de 
salud de Ávila (responda 
si/no) 

No 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:   
Investigadores 
Colaboradores: 

Ignacio Lobato Astiárraga. Jenifer Marcos Sierra 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 
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3. PUBLICACIONES INTERNACIONALES (una tabla por 
cada publicación de 2020) Han de especificarse según las normas de 
Vancouver. Ejemplos 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

JM Matilla, M. Zabaleta, E. Martínez-Téllez, J. Abal, A. 
Rodríguez-Fuster, J. Hernández-Hernández 

Título New TNM staging in lung cancer (8th edition) and future 
perspectives 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Journal of Clinical and Translational Research 2020 (Special 
Issue Article); 6(4): 127-136 

Factor Impacto  
Cuartil   
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

4. PUBLICACIONES NACIONALES (una tabla por cada 
publicación de 2020)  Han de especificarse según las normas de 
Vancouver (ver apartado 4) 

 
Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

V. Guevara, J.M. González Ruiz, Elena García Arias-
Salgado, Miguel Iglesias Heras, Rosa Cordovilla Pérez, M.A. 
Hernández Mezquita, Marco López Zubizarreta.  

Título Manifestación pulmonar de una enfermedad hereditaria 
de expresión fundamentalmente mucocutánea. 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Arch Bronconeumol  Jul 2020  56,  7; 468-69. 

Factor Impacto 4,957 
Cuartil  Primero 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO (una tabla por cada libro 
o capítulo de libro publicado en 2020)  Han de especificarse según las 
normas de Vancouver. Ejemplo:  

 
Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo de libro. 

Título Cáncer de pulmón en la provincia de Ávila. Tasas de incidencia y 
epidemiología del año 2017. Tendencias en los últimos 25 años. 

Autores Hernández Hernández JR, Andrés Porras AM, Lobato Astiárraga I 
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ISBN 978-84-15038-87-0  Institución Gran Duque de Alba 
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Documento de consenso de la Sociedad Española de Neumología y Cirugía 
Torácica (SEPAR) 

Título Recomendaciones de prevención de la infección por Coronavirus en las 
unidades de función pulmonar de los diferentes ámbitos asistenciales. 
Documento de consenso SEPAR. Última actualización Mayo 2020. 

Autores X Alsina Restoy, Jenifer Marcos Sierra (Ávila), M L Rodríguez Fidalgo, 
O Ruiz Rodríguez, M Rosario Ruiz-Serrano de la Espada, Y Torralba García, 
José Luis Valera Felices, PF García Tamayo, D Díaz-Pérez, MJ Rodríguez 
Nieto, P Cejudo Ramos, F García Rio, MR Cordovilla Pérez, M.S Albi 
Rodríguez, M Gaboli, JA Peña Zarza O Sardón Prado, A Moreno Galdo 

ISBN  
 

 
Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo de libro. 

Título Uso de antimicrobianos inhalados. En: Bioseguridad, control de 
infecciones y uso adecuado de antimicrobianos.  

Autores Lobato Astiárraga I 
ISBN 978-84-09-14222-4 

 
 

6. TESIS DOCTORALES 
 

Título Influencia de la estadificación multidisciplinar en el cáncer de pulmón 
con mediastino normal mediante ecobroncoscopia-ecoendoscopia en la 
práctica clínica 

Doctorando Marco López Zubizarreta 
Universidad Universidad de Salamanca. Lectura 18 de septiembre de 2020. 

 
 

Título Nuevos biomarcadores en hipertensión pulmonar (BIO-HTP) 
Doctorando Ana María Andrés Porras 
Universidad Universidad de Valladolid 

 
 

Título Validación de la punción transbronquial guiada por ecobroncoscopia en 
la determinación del PD-L1 y concordancia con muestras histológicas. 
implicaciones terapéuticas. 

Doctorando Virginia Guevara Velázquez 
Universidad Universidad de Salamanca 

 
 



Investigación 

P á g i n a  138 | 206 
 

Memoria de Investigación  2020 

7. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
INTERNACIONALES 

 
Tipo: póster / comunicación oral  
Autores Lobato Astiárraga I, López Zubizarreta M, 

Andrés Porras AM, Marcos Sierra J, Tenes 
Mayen JA,  Pajares Mediavilla R, Tapias 
Del Pozo JA, Hernández Hernández J 

Titulo Reslizumab: Effectiveness one month 
after first dose 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Congreso online de la “European 
Respiratory Society” (ERS)  

Lugar y fechas del congreso/jornada Vía telemática, septiembre 2020. 
 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral  
Autores Cascón Hernández J, De Vega Sánchez B, 

Pavón Masa M, Lucena Pozo C, Ferreiro L, 
Hu Yang C, Wangüemert Pérez AL, Muñiz 
González F, Antonella Benedetti P, Lobato 
Astiárraga I, Amat Humaran B, Leiro 
Fernández V. 

Titulo Variability of sedation controlled by 
pulmonologists during EBUS in Spain.   

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Congreso online de la “European 
Respiratory Society” (ERS) 

Lugar y fechas del congreso/jornada Vía telemática, septiembre 2020. 
 

 
Tipo: póster / comunicación oral Póster 

Autores López M  Domínguez T, Lobato I, Andrés 
AM, Delgado N, Tapias JA, Pajares R, 
Tenes JA, Hernández JR, 

Titulo Cuantificación de enfisema en pacientes 
EPOC y relación con parámetros 
funcionales. Actualización 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Congreso online de la Asociación 
Latinoamericana de Tórax (ALAT)  

Lugar y fechas del congreso/jornada Vía telemática, diciembre 2020. 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Lobato Astiárraga I, López Zubizarreta M, 

Andrés Porras AM, Marcos Sierra J, 
Hernández Hernández  J, Tapias del Pozo 
JA, Tenes Mayen A, Pajares Mediavilla R. 
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Titulo Tratamiento de asma grave no controlada 
fenotipo eosinofílico con Reslizumab: 
experiencia en vida real 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Congreso online de la Asociación 
Latinoamericana de Tórax (ALAT 

Lugar y fechas del congreso/jornada Vía telemática, diciembre 2020 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores V. Guevara Velázquez, C. J. Álvarez, M. A. 

Hernández Mezquita, J. Rauseo López, M. 
Bartol Sánchez, L. Gil Pintor, A. Sánchez 
Fernández, S. Jodra Sánchez, R. García 
García, M. Barrueco Ferrero. 

Titulo Sleeping disorders during nicotinic 
withdrawal 139índrome. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Congreso online de la “European Respiratory 
Society” (ERS) 

Lugar y fechas del congreso/jornada Vía telemática, septiembre 2020. 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores V. Guevara Velázquez, R. Cordovilla Pérez, C. 

Parra, M. Rodríguez González, L.Bellido, R. 
García García, M. López Zubizarreta, S. Jodra 
Sánchez, M. A. Hernández Mezquita 

Titulo Correlation of programmed death-ligand 1 
(PD-L1) expression in lung cancer between 
endobronchial ultrasound-guided 
transbronchial needle aspiration (EBUS-
TBNA) samples and histological specimens. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Congreso online de la “European Respiratory 
Society” (ERS) 

Lugar y fechas del congreso/jornada Vía telemática, septiembre 2020. 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores C. Julia Álvarez, M. A. Hernández Mezquita, V. 

Guevara Velázquez, S. Jodra Sánchez, R. 
García García, J. Rauseo López, M. Bartol 
Sánchez, A. Sánchez Fernández, M. Barrueco 
Ferrer 

Titulo Evolution of craving according to the 
treatment used to stop smoking. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Congreso online de la “European Respiratory 
Society” (ERS) 

Lugar y fechas del congreso/jornada Vía telemática, septiembre 2020. 
 
 



Investigación 

P á g i n a  140 | 206 
 

Memoria de Investigación  2020 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores M.A. Hernández Mezquita, V. Guevara 

Velázquez, M. Barrueco Ferrero, S. Jodra 
Sánchez, A. Sánchez Fernández, J. Rauseo 
López, M. Bartol Sánchez, R. García García, 
L. Gil Pintor, C. Julia Álvarez 

Titulo Evolution of the severity of the nicotine 
withdrawal Síndrome (NWS) depending on 
gender. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Congreso online de la “European Respiratory 
Society” (ERS) 

Lugar y fechas del congreso/jornada Vía telemática, septiembre 2020. 
 

 

8. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Ignacio Lobato Astiárraga, Marco López 

Zubizarreta, Jenifer Marcos Sierra, Ana 
María Andrés Porras, Jose Andrés Tenes 
Mayen, Rosa Pajares Mediavilla, Jose 
Ángel Tapias Del Pozo, Laura Lázaro 
Alonso, Marta Lumbreras Martín, Jesús 
Hernández Hernández, Magdalena 
Serradilla Sánchez 

Titulo Reslizumab: experiencia en vida real 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

53º Congreso Nacional Virtual de la 
Sociedad Española de Neumología y 
Cirugía Torácica (SEPAR) 

Lugar y fechas del congreso/jornada Vía telemática, noviembre 2020 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Marco López Zubizarreta, Teresa 

Domínguez Cejas, Ana María Andrés 
Porras, Ignacio Lobato Astiárraga, Nuria 
Delgado Ronda, José Ángel Tapias Del 
Pozo, Rosa Pajares Mediavilla, José 
Andrés Tenes Mayen, Magdalena 
Serradilla Sánchez, Jesús Reyes 
Hernández Hernández 

Titulo Cuantificación de enfisema en pacientes 
EPOC y relación con parámetros 
funcionales 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

53º Congreso Nacional Virtual de la 
Sociedad Española de Neumología y Cirugía 
Torácica (SEPAR). 

Lugar y fechas del congreso/jornada Vía telemática, noviembre 2020 
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Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores José Andrés Tenes Mayén, José Ángel 

Tapias Del Pozo, Ana María Andrés Porras, 
Rosa Pajares Mediavilla, Ignacio Lobato 
Astiárraga, Marco López Zubizarreta, 
Magdalena Serradilla Sánchez, Jesús R. 
Hernández Hernández 

Titulo Auditoría sobre la EPOC en consulta 
externa de un hospital provincial 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

53º Congreso Nacional Virtual de la 
Sociedad Española de Neumología y Cirugía 
Torácica (SEPAR). 

Lugar y fechas del congreso/jornada Vía telemática, noviembre 2020 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Jesús R. Hernández Hernández, Ignacio 

Lobato Astiárraga, Rosa Pajares Mediavilla, 
Marco López Zubizarrerta, Ana María 
Andrés Porras, Magdalena 
Serradilla Sánchez, José Andrés Tenes 
Mayén, José Ángel Tapias Del Pozo 

Titulo Resultados de la implantación de un 
programa intensivo para el control de la 
oxigenoterapia Domiciliaria a nivel 
provincial 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

53º Congreso Nacional Virtual de la 
Sociedad Española de Neumología y Cirugía 
Torácica (SEPAR). 

Lugar y fechas del congreso/jornada Vía telemática, noviembre 2020 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Virginia Guevara Velázquez, Pablo Álvarez 

Vega, Sergio Cadenas Menéndez, Armando 
Oterino Manzanas Javier Martín Moreiras, María 
Ángeles Fidalgo Fernández, Felipe Gómez-
Caminero López, Pilar Escribano Subias 

Titulo Asistencia coordinada entre centros para el 
manejo de la hipertensión pulmonar 
tromboembólica crónica (HTEC) 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

53º Congreso Nacional Virtual de la 
Sociedad Española de Neumología y Cirugía 
Torácica (SEPAR). 

Lugar y fechas del congreso/jornada Vía telemática, noviembre 2020 
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Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Miguel Angel Hernández Mezquita, Generoso 

Gómez Cruz, Ramon Diego Castellanos, Belén 
Moreno De Vega, Miguel Barrueco Ferrero, 
Soraya Jodra Sánchez, Virginia Guevara 
Velázquez, Jair Rauseo Rauseo, Vanesa 
Hidalgo Sierra 

Titulo Dificultad percibida por los pacientes para 
la realización de la espirometría forzada (EF) 
y las microespirometrías con los 
dispositivos copd-6 y piko-6 en los niveles 
asistenciales hospitalario (laboratorio de 
función pulmonar) y atención primaria 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

53º Congreso Nacional Virtual de la 
Sociedad Española de Neumología y Cirugía 
Torácica (SEPAR). 

Lugar y fechas del congreso/jornada Vía telemática, noviembre 2020 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Cristina Baz Villoria, Vanesa Hidalgo Sierra, 

Miguel Barrueco Ferrero, Virginia Guevara 
Velázquez, Jose Miguel Hernández Garrido, 
Soraya Jodra Sánchez, Maria Bartol Sánchez, 
Ana Sánchez Fernández, Rebeca Hernández 
Garcia, Miguel Ángel Hernández Mezquita 

Titulo El dispositivo piko-6 podría ser el 
microespirómetro de elección para el 
cribado de la epoc en atención primaria. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

53º Congreso Nacional Virtual de la 
Sociedad Española de Neumología y Cirugía 
Torácica (SEPAR). 

Lugar y fechas del congreso/jornada Vía telemática, noviembre 2020 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Cristina Baz Villoria, Vanesa Hidalgo Sierra, 

Ramón Diego Castellanos, Generoso Gómez 
Cruz, Belén Moreno De Vega, Miguel Ángel 
Gutiérrez Almarza, Miguel Barrueco Ferrero, 
Soraya Jodra Sanchez, Jair Rauseo Rauseo, 
Virginia Guevara Velázquez, Miguel Ángel 
Hernández Mezquita 

Titulo ¿Son fiabiles las determinaciones obtenidas 
con los microespirómetros copd-6 y piko-6 
en atención primaria? 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

53º Congreso Nacional Virtual de la 
Sociedad Española de Neumología y Cirugía 
Torácica (SEPAR). 
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Lugar y fechas del congreso/jornada Vía telemática, noviembre 2020 
 

 
Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores De Vega Sánchez B, Cascón Hernández JA, 

Pavón Masa M, Lucena Pozo C, Ferreiro L, Hu 
Yang C, Wangüemert Pérez AL, Muñiz 
Gonzalez F, Benedetti PA, Lobato Astiárraga I, 
Amat Humaran B,  Leiro Fernandez V. 

Titulo Variabilidad nacional y diferentes modelos 
de sedación realizada por el neumólogo 
durante la broncoscopia flexible 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

53º Congreso Nacional Virtual de la 
Sociedad Española de Neumología y Cirugía 
Torácica (SEPAR). 

Lugar y fechas del congreso/jornada Vía telemática, noviembre 2020 
 

 
Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores Marcos Sierra J, Andrés Porras AM, Lázaro 

Alonso L, López Zubizarreta M, Lobato 
Astiárraga I, Carrasco Cabezas L, Fernández 
Calleja MJ, Serradilla Sánchez M 

Titulo Adhesión terapéutica al tratamiento 
inhalado en asma y EPOC 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

53º Congreso Nacional Virtual de la 
Sociedad Española de Neumología y Cirugía 
Torácica (SEPAR). 

Lugar y fechas del congreso/jornada Vía telemática, noviembre 2020 
 
 

9. PREMIOS Y DISTINCIONES recibidos en 2020 
 

Concesión de uno de los tres premios al mejor artículo científico de la Sociedad 
Española de Epidemiología del año 2019: Lung cancer risk and do-it-yourself 
activities. A neglected risk factor for lung cáncer, en la revista: Environmental 
Research. Volume 179, Part B, December 2019, 108812. Jesús R Hernández 
Hernández como uno de los coautores. A Ruano: primer autor. 
 
 

10. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER 
CIENTÍFICO realizadas en 2020 
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 Moderadores de mesas 
 

Nombre del moderador Jesús R. Hernández Hernández 
Título de la mesa Casos clínicos Interactivos en Cáncer de Pulmón. Como 

Neumólogo del Comité de Tumores. Área de Oncología 
Torácica y Área de Cirugía Torácica  

Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Reunión de Invierno Conjunta Áreas SEPAR. 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Málaga febrero 2020. 

 
 

Nombre del moderador Jesús R. Hernández Hernández 
Título de la mesa Mepolizumab en la vida real. 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

XXXIX Congreso Regional SOCALPAR 2020 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Vía telemática, octubre 2020 

 
 

Nombre del moderador Ignacio Lobato Astiárraga 
Título de la mesa Asma grave, posicionamiento de omalizumab 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

XXXIX Congreso Regional SOCALPAR 2020 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Vía telemática, octubre 2020 

 
 Ponente en mesas 

 
Nombre del ponente Jesús R Hernández Hernández 
Título de la mesa Paciente exacerbador frecuente grave con EPOC. Manejo a 

largo plazo. 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Nemoconnect  Regional 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Vía telemática, octubre de 2020 

 
 

Nombre del ponente Jesús R Hernández Hernández 
Título de la mesa Pacientes diagnosticados de COVID-19. Secuelas 

respiratorias y seguimiento. 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

VIII Jornada de colaboración Neumología-Atención 
Primaria. 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Vía Telemática, octubre 2020 
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Nombre del ponente Jesús R Hernández Hernández 
Título de la mesa Telemedicina en patologías obstructivas respiratorias.   
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

IV encuentro de Neumología Socalpar 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Vía Telemática, noviembre 2020 

 
 

Nombre del ponente Jesús R Hernández Hernández 
Título de la mesa Organización de la atención al paciente EPOC en 

Neumología 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Actualización de la Jornada de Continuidad Asistencial en 
EPOC. 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Vía telemática. Diciembre 2020 

 
 

Nombre del ponente Marco López Zubizarreta 
Título de la mesa Rehabilitación en la EPOC. Criterios de derivación y 

seguimiento de los pacientes.  
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Jornada de Continuidad Asistencial en EPOC. 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Vía telemática. Diciembre 2020. 

 
 

Nombre del ponente Marco López Zubizarreta 
Título de la mesa Vida real y fármacos anti IL-5 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Jornada de Tratamientos Biológicos anti IL-5 en asma grave. 
Socalpar 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Vía telemática. Noviembre 2020. 

 
 

Nombre del ponente Ignacio Lobato Astiárraga 
Título de la mesa Casos Clínicos EPOC. 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Jornada de Continuidad Asistencial en EPOC. 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Vía telemática. Diciembre 2020. 

 
 

Nombre del ponente Ignacio Lobato Astiárraga 
Título de la mesa Nuevos tratamientos para el asma bronquial y la enfermedad 

pulmonar intersticial difusa. ¿Cuáles son los pacientes 
candidatos? ¿Cómo se administran? ¿Qué efectos adversos 
han de preocuparnos? 
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Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

VIII Jornada de colaboración Neumología-Atención 
Primaria. 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Vía telemática. Octubre 2020. 

 
 

Nombre del ponente Ignacio Lobato Astiárraga 
Título de la mesa Experiencias clínicas en tratamientos Anti IL-5 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Jornada de Tratamientos Biológicos anti IL-5 en asma grave. 
Socalpar 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Vía telemática. Octubre 2020. 

 
 

Nombre del ponente Jenifer Marcos Sierra 
Título de la mesa La técnica inhalatoria 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Jornada de Continuidad Asistencial en EPOC 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Vía telemática. Diciembre 2020. 

 
 

Nombre del ponente Laurentina Lázaro Alonso 
Título de la mesa Como realizar la espirometría 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Jornada de Continuidad Asistencial en EPOC 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Vía telemática. Diciembre 2020. 

 
 

Nombre del ponente Jenifer Marcos Sierra 
Título de la mesa Estrategias de control ambiental en asma. Taller de 

Enfermería en Asma Grave. 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

XXXIX Congreso Regional SOCALPAR 2020 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Vía telemática. Octubre 2020. 

 
 

Nombre del ponente Jenifer Marcos Sierra 
Título de la mesa Papel de Enfermería en seguimiento en pacientes con asma 

grave 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Jornada de Tratamientos Biológicos anti IL-5 en asma grave. 
Socalpar 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Vía telemática. Noviembre 2020. 

 
 
 



Investigación 

P á g i n a  147 | 206 
 

Memoria de Investigación  2020 

 
 
 

Nombre del ponente Jenifer Marcos Sierra 
Título de la mesa Bioseguridad en las unidades de función pulmonar y de 

broncoscopia tras la fase de alarma ¿Cambios que llegaron 
para quedarse? 

Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

53º Congreso Nacional Virtual SEPAR.  

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Vía telemática. Noviembre 2020. 

 
 

Nombre del ponente Jenifer Marcos Sierra 
Título de la mesa Experiencia de una enfermera española en la pandemia 

COVID-19. 
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

1º Foro Virtual de Egresados. Universidad de Baja California 
(EEUU). 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Diciembre 2020 

 
 

 Ponente en cursos 
 

Nombre del ponente Jesús R Hernández Hernández 
Título del curso Retos en el abordaje clínico del 

CPNM Estadio III 
Entidad responsable Varias Sociedades Científicas, 

SEPAR y SEOM entre ellas 
Lugar y fechas del congreso/jornada Vía Telemática, diciembre 2020 

 
 

Nombre del ponente Jesús R Hernández Hernández, 
I Lobato Astiárraga, M López 
Zubizarreta  y M Serradilla 
Sánchez 

Título del curso Programa AGER.. Módulo 8. 
Tumores torácicos. Tema 8.1 
Cáncer de Pulmón. 

Entidad responsable Programa de actualización 
SEPAR 

Lugar y fechas del congreso/jornada Vía Telemática, mayo  de 2020 a 
mayo de 2021 

 
 
 
 
 
 



Investigación 

P á g i n a  148 | 206 
 

Memoria de Investigación  2020 

 
 
 

 Participación en grupos de trabajo científicos 
 

Nombre del participante Virginia Guevara Velázquez 
Grupo de trabajo científico RECOVID. Registro Covid de la SEPAR. 

 
 

Nombre del participante Jesús R Hernández Hernández, Ignacio Lobato 
Astiárraga 

Grupo de trabajo científico Grupo Cooperativo del Carcinoma Broncogénico III de 
SEPAR sobre estadificación del Cáncer de Pulmón, novena 
edición, en colaboración con la Agencia Internacional para el 
estudio del Cáncer de Pulmón (IASLC). Coordinador nacional 

 
 

Nombre del participante Jenifer Marcos Sierra 
Grupo de trabajo científico Participante y miembro activo del grupo “Nursing now Ávila” 

 
 

Nombre del participante Jesús R. Hernández Hernández 
Grupo de trabajo científico Consenso multidisciplinar sobre Terapia Inhalada en Asma 

basándose en la metodología Delphi 
 
 
 

 Revisiones de artículos de revistas científicas 
 

Nombre del revisor Jesús R. Hernández Hernández 
Revista en la que 
es revisor 

Archivos de Bronconeumología.  

 
 Evaluaciones de proyectos de investigación 

 
Nombre del 
evaluador 

Jesús R. Hernández Hernández 

Organización/entidad 
en la que es 
evaluador 

Becas SEPAR concedidas en 2020 

 
 Otros 

 
Jesús R. Hernández Hernández:  
 

- Representante de Socalpar (Castilla y León)  en el Foro Autonómico de la 
EPOC de SEPAR.  

- Vocal del Proyecto de Investigación Integrados de Oncología de SEPAR.  
- Miembro del Consejo Editorial de Archivos de Bronconeumología 
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- Miembro del tribunal en Tesis Doctorales: Universidad de Salamanca. Dr D 
Marco López Zubizarreta. Septiembre 2020. 

 
Jenifer Marcos Sierra: 

- Máster en Enfermería en el Servicio de Neumología . Universidad Cardenal 
Herrera. (Matriculada en junio 2020) 
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Servicio de Oftalmología 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales  

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

2  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO (una tabla por cada libro 
o capítulo de libro publicado en 2020)   
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo 

Título Metástasis coroidea secundaria a leiomyosarcoma óseo 
Autores Cristina Nieto Gómez 
ISBN 978-84-606-8951-9 

 
Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo 

Título Parálisis oclulomotora como complicación de anesthesia local dentaria 
Autores Cristina Nieto Gómez 
ISBN 978-84-09-02007-2 

 

2. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2020 

 
 

 Participación en grupos de trabajo científicos 
 

Nombre del participante Ismael Miranda Diez 
Grupo de trabajo científico Proyecto objetivo DMAE 

 
 

Nombre del participante Ismael Miranda Diez 
Grupo de trabajo científico Retina (Sociedad Castellano Leonesa de  Oftalmología  

(SOFCALE) 
 

 Otros 
 
ISMAEL MIRANDA DIEZ 
 
PUBLICACIONES DE LOS GRUPOS DE TRABAJO CIENTÍFICOS:  
 
OBJETIVO DMAE: Situación actual y propuestas de mejora para la atención 
sociosanitaria de la DMAE. Barcelona: Nephila Health Partnership, S.L.; 2020. 
ISBM: 978-84-09-21831-8 
(Colaborador: Ismael Miranda Díez) 
 
GUÍAS DE MANEJO DE LA PATOLOGÍA DEGENERATIVA Y VASCULAR 
RETINIANA SOFCALE. Primera revisión. Valladolid: SOFCALE; 2020.  
ISBM: 978-84-09-25418-7 
(Autor: Ismael Miranda Díez) 
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Servicio de O.R.L. 

 
 



Investigación 

P á g i n a  154 | 206 
 

Memoria de Investigación  2020 

 
 
 

RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN 1 Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales  

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

1 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

1  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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3. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por línea de 
investigación en marcha en 2020) 
 

 
Título Tratamiento médico en pacientes con asma bronquial y 

rinosinusitis crónica polipoidea recidivante 
Breve descripción Tratamiento con anticuerpos monocinales Anti-IL5 

(Relizumab®) en casos seleccionados por el Comité de 
Asma Bronquial) 

 
 
 

4. PUBLICACIONES NACIONALES (una tabla por cada 
publicación de 2020)  Han de especificarse según las normas de 
Vancouver (ver apartado 4) 

 
Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Santos Gorjón P, Sánchez-Jara J.L. Martín 
Hernández G, Morales Martín A.C. 
Intraprendente Martini J.F; Chaves Araújo R; 
Racines Álava E. 

Título Endoscopia del sueño mediante sedación 
inducida por fármacos o somnoscopia 

Revista (nombre, año, número, 
volumen y páginas) 

Revista ORL. Ediciones Universidad de Salamanca 
ISSN 2444-7986 

Factor Impacto Revista indizada en Emerging Sources Citation 
Index 

Cuartil   
Es una publicación integrada de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO (una tabla por cada libro 
o capítulo de libro publicado en 2020)  Han de especificarse según las 
normas de Vancouver. Ejemplo:  

 
Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo 92 

Título Evaluación clínica de la Disfagia. Libro virtual del Residente 2020 de la 
sociedad Española de Otorrinolaringología 

Autores Pérez Ortín M, Santos Gorjón P, Estévez Alonso S, Ruíz Biel J 
ISBN 978-84-692-5637-4 
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6. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2020 

 
 Formación continuada en investigación: jornadas, sesiones, cursos… 

 
Nombre del alumno Pablo Santos Gorjón 
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Programa formativo en competencias avanzadas en 
investigación clínica. Realizar correctamente búsquedas 
bibliográficas 2,4 créditos. 14 junio 2020 

Título de la actividad de 
formación continuada 

 

Organizado por SACYL  
 
 

Nombre del alumno Pablo Santos Gorjón 
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Programa formativo en competencias avanzadas en 
investigación clínica. Redacción gestión de publicaciones 
científicas 2,8 créditos. 15 junio 2020 

Título de la actividad de 
formación continuada 

 

Organizado por SACYL 
 
 

 Revisiones de artículos de revistas científicas 
 

Nombre del revisor Mª Jesús Velasco García 
Revista en la que 
es revisor 

Revista de la Sociedad de Otorrinolaringología de Castilla y León, 
Cantabria y La Rioja  

 
 

Nombre del revisor Gonzalo Martín Hernández 
Revista en la que 
es revisor 

Revista ORL/ISSN electrónico: 2444-7986 
Prefijo DOI:10.14201 
Acta otorrinolaringológica Española /ISSN:0001-6519 
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Servicio de Psiquiatría 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 

 
 
CIFRAS GENERALES 
 
ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales  

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

23  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

1  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO (una tabla por cada libro o 

capítulo de libro publicado en 2020) Han de especificarse según las 
normas de Vancouver.  

 
Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo de libro 

Título Trastorno obsesivo compulsivo y trastornos relacionados. 
En: Manual Básico de Psiquiatría de la Infancia y la Adolescencia. 
Ediciones Universidad de Valladolid 2020 capítulo 17, pp.319-332. 

Autores De la Torre Brasas F, Vega Fernández F. M.ª 
ISBN IBSN 978-84-1320-063-7. 

 
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo de libro 

Título Trastornos Psicóticos/Esquizofrenia 
En: Manual Básico de Psiquiatría de la Infancia y la Adolescencia. 
Ediciones Universidad de Valladolid 2020 capítulo 19, pp. 345-356 

Autores Vega Fernández F.Mª., De la Torre Brasas F. 
ISBN  IBSN 978-84-1320-063-7 

 
 
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo de Libro Zolafren Experiencie. Casos Clínicos 

Título Embarazo fantasma 
Autores Cristina García Montero 
ISBN 978-84-17524-69-2 formato impreso: ISBN 978-84-17524-70-8 formato digital 

Noviembre 2020 
 
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo de Libro Zolafren Experiencie. Casos Clínicos 

Título Colección de denuncias 
Autores Cristina García Montero 
ISBN 978-84-17524-69-2 formato impreso: ISBN 978-84-17524-70-8 formato digital 

Noviembre 2020 
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Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo de Libro Zolafren Experiencie. Casos Clínicos 

Título Por favor sálvame 
Autores Cristina García Montero 
ISBN ISBN 978-84-17524-71-5 formato impreso; ISBN 978-84-17524-72-2 formato 

digital.Noviembre 2020.  
 
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo de Libro Zolafren Experiencie. Casos Clínicos 

Título Mal de ojo 
Autores Cristina García Montero 
ISBN ISBN 978-84-17524-73-9 formato impreso; ISBN 978-84-17524-74-6 formato 

digital. Noviembre 2020. 
 
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo de Libro Zolafren Experiencie. Casos Clínicos 

Título El susurro de los muertos 
Autores Cristina García Montero 
ISBN ISBN 978-84-17524-75-3 formato impreso; ISBN 978-84-17524-76-0 

formato digital. Noviembre 2020 
 
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo de Libro Zolafren Experiencie. Casos Clínicos 

Título Entre dos aguas 
Autores Coautora: Cristina García Montero 
ISBN ISBN 978-84-17524-73-9 formato impreso; ISBN 978-84-17524-74-6 formato 

digital.Noviembre 2020. 
 
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo de Libro Zolafren Experiencie. Casos Clínicos 

Título Aquí no ha pasado nada 
Autores Coautora: Cristina García Montero 
ISBN ISBN 978-84-17524-71-5 formato impreso; ISBN 978-84-17524-72-2 formato 

digital. Noviembre 2020 
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Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo de Libro Zolafren Experiencie. Casos Clínicos 

Título Olamzapina como combinación de Palmitato de Paliperidona en 
Esquizofrenia resistente 

Autores Coautora: Cristina García Montero 
ISBN ISBN 978-84-17524-73-9 formato impreso; ISBN 978-84-17524-74-6 formato 

digital. Noviembre 2020. 
 
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo de Libro Zolafren Experiencie. Casos Clínicos 

Título Si me dejan en paz se arregla todo 
Autores Coautora: Cristina García Montero 
ISBN ISBN 978-84-17524-69-2 formato impreso; ISBN 978-84-17524-70-8 

formato digital. Noviembre 2020. 
 
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo de Libro Zolafren Experiencie. Casos Clínicos 

Título Antipsicóticos atípicos en el tratamiento de trastorno de ansiedad 
generalizada 

Autores Coautora: Cristina García Montero 
ISBN ISBN 978-84-17524-75-3 formato impreso; ISBN 978-84-17524-76-0 formato 

digital. Noviembre 2020 
 
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo de Libro Zolafren Experiencie. Casos Clínicos 

Título Trastorno  por consumo de sustancias y trastorno de personalidad a 
propósito de un caso 

Autores Coautora: Cristina García Montero 
ISBN ISBN 978-84-17524-75-3 formato impreso; ISBN 978-84-17524-76-0 formato 

digital. Noviembre 2020. 
 
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo de Libro Zolafren Experiencie. Casos Clínicos 

Título Tratando de buscar la forma de morir 
Autores Coautora: Cristina García Montero 
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ISBN ISBN 978-84-17524-73-9 formato impreso; ISBN 978-84-17524-74-6 formato 
digital. Noviembre 2020 

 
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo de Libro Zolafren Experiencie. Casos Clínicos 

Título El mundo mágico 
Autores Coautora: Cristina García Montero 
ISBN ISBN 978-84-17524-75-3 formato impreso; ISBN 978-84-17524-76-0 formato 

digital.Noviembre 2020. 
 
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo de Libro Zolafren Experiencie. Casos Clínicos 

Título Pseudociesis 
Autores Coautora: Cristina García Montero 
ISBN ISBN 978-84-17524-75-3 formato impreso; ISBN 978-84-17524-76-0 formato 

digital. Noviembre 2020. 
 
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo de Libro Zolafren Experiencie. Casos Clínicos 

Título Olanzapina en el tratamiento del insomnio resistente a otros 
psicofármacos 

Autores Coautora: Cristina García Montero 
ISBN ISBN 978-84-17524-75-3 formato impreso; ISBN 978-84-17524-76-0 formato 

digital. Noviembre 2020 
 
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo de Libro Zolafren Experiencie. Casos Clínicos 

Título Uso de olanzapina como monoterapia antisicótica en el trastorno 
esquizotípico de la personalidad 

Autores Coautora: Cristina García Montero 
ISBN ISBN 978-84-17524-69-2 formato impreso; ISBN 978-84-17524-70-8 formato 

digital. Noviembre 2020. 
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo de Libro Zolafren Experiencie. Casos Clínicos 
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Título No voy a mejorar nunca, ningún tratamiento me hace efecto 
Autores Coautora: Cristina García Montero 
ISBN ISBN 978-84-17524-74-6 formato digital. Noviembre 2020 

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo de Libro Zolafren Experiencie. Casos Clínicos 

Título Olanzapina como tratamiento de mantenimiento en trastorno 
esquizoafectivo 

Autores Coautora: Cristina García Montero 
ISBN ISBN 978-84-17524-73-9  formato impreso; ISBN 978-84-17524-74-6 formato 

digital. Noviembre 2020.  
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo de Libro Zolafren Experiencie. Casos Clínicos 

Título ¿Doctora, está segura de que estoy embarazada? 
Autores Coautora: Cristina García Montero 
ISBN ISBN 978-84-17524-75-3 formato impreso; ISBN 978-84-17524-76-0 formato 

digital. Noviembre 2020 
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo de Libro Zolafren Experiencie. Casos Clínicos 

Título No es oro todo lo que reluce 
Autores Coautora: Cristina García Montero 
ISBN ISBN 978-84-17524-75-3 formato impreso; ISBN 978-84-17524-76-0 formato 

digital. Noviembre 2020. 
 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Capítulo de Libro Zolafren Experiencie. Casos Clínicos 

Título Yo puedo terminar la E.S.O 
Autores Coautora: Cristina García Montero 
ISBN ISBN 978-84-17524-73-9 formato impreso; ISBN 978-84-17524-74-6 formato 

digital. Noviembre 2020 
 
 

2. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral Póster 
Autores García Montero, C; Duque Domínguez, A; 

Sánchez García, A; Echeverría Hernández, N; 
De la Torre Brasas, F; Martín Román, M; 
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Vaquero López, M.N; Pérez Arévalo, E; Vergel 
Pardos, M.L; Del Nogal Hernández, V. 

Titulo Antes muerta que gorda 
Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Jornadas de celebración del X aniversario de la 
unidad de Trastornos de la Conducta Alimentaria 

Lugar y fechas del congreso/jornada Salamanca 12-13 de diciembre de 2019. 

 
 
 

3. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2020 

 
 Formación continuada en investigación: jornadas, sesiones, cursos… 

 
 

Nombre del alumno Cristina García Montero 
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Jornada  

Título de la actividad de 
formación continuada 

III Jornadas Científicas  

Organizado por CNS Exeltis Day Madrid 17-18 enero 2020 
 

 
Nombre del alumno Cristina García Montero 
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Jornadas Científicas Virtuales 

Título de la actividad de 
formación continuada 

La psiquiatría en situación de emergencia sanitaria 

Organizado por Jornadas Científicas Virtuales SEDUP 
 
 

Nombre del alumno Cristina García Montero 
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Curso anual de Esquizofrenia. I Jornadas de Talleres 
Virtuales. Taller 1,-  (3 horas) 

Título de la actividad de 
formación continuada 

Un nuevo encuadre grupal para tratar la psicosis desde el 
modelo de los estados de conciencia 

Organizado por Fundación para la Investigación y Tratamiento de la 
Esquizofrenia y otros Trastornos Psicóticos. Celebrado el 5 
de noviembre de 2020. 

 
 
 
 
 
 



Investigación 

P á g i n a  165 | 206 
 

Memoria de Investigación  2020 

 
Nombre del alumno Cristina García Montero 
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Curso anual de Esquizofrenia. I Jornadas de Talleres 
Virtuales. Taller 3,-  (3 horas) 

Título de la actividad de 
formación continuada 

Metodología de la investigación en psicoterapia de grupo en 
la psicosis” 

Organizado por Fundación para la Investigación y Tratamiento de la 
Esquizofrenia y otros Trastornos Psicóticos. Celebrado el 19 
de noviembre de 2020. 

 
 
 Trabajos de fin de máster 

 
Nombre del alumno Cristina García Montero 
Título Psicofarmacología 
Organizado por 5ª Edición. Universidad de Valencia. 

1500 horas de trabajo de las cuales 480 horas son de docencia. 60 
Créditos Europeos. 

 
Otros: 
 
 
CRISTINA GARCÍA MONTERO 
 

Colaborador Docente de Médico Interno Residente de la especialidad de Psiquiatría 
y Medicina de Familia y Comunitaria. 
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Servicio de Urología 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 
 

ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN 1 Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales 1 

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

5 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

6 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

11  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

29  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

  

 
 
 



Investigación 

P á g i n a  168 | 206 
 

Memoria de Investigación  2020 

 
 
 
 
 

1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por línea de 
investigación en marcha en 2020) 

 
Título Estudio observacional sobre el manejo en la práctica 

clínica del cáncer de próstata resistente a la 
castración con estatus metastásico desconocido. 

Breve descripción  
 
 

2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por cada 
proyecto en marcha en 2020) 

 
Título: Estudio observacional sobre el manejo en 

la práctica clínica del cáncer de próstata 
resistente a la castración con estatus 
metastásico desconocido. (AfroDiTa) 

Número de referencia: 212082PCR4058 
Investigador Principal (IP): Dr. Grinard de León EA 
El IP pertenece al área de salud 
de Ávila (responda si/no) 

SI 

El proyecto fue financiado 
(responda si/no) 

SI 

Entidad financiadora: Janssen Cilag, S.A. 
Importe concedido:  
Vigencia:  14 agosto 2019 a actualidad 
Investigadores Colaboradores: Valverde Martínez LS, Martín Hernández 

M, Grinard de León EA, Polo López CA, 
Prieto Nogal SB 

Es un proyecto integrado de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

NO 

 
 

3. PUBLICACIONES INTERNACIONALES (una tabla por 
cada publicación de 2020) Han de especificarse según las normas de 
Vancouver. Ejemplos: 

Autores (apellidos e inicial 
del nombre) 

Cisneros Pérez J, Yusta Martín G, Sánchez 
Conde MP, Padilla Fernández BY, Valverde 
Martínez LS,  Martin Hernández M, Prieto 
Nogal SB, Flores Fraile J, Esteban Fuertes M, 
García Cenador MB, Lorenzo Gómez MF 

Título The American Society of Anesthesiologists 
Physical Status (ASA-PS) Risk Group 
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Classification Can Be Used to Anticipate 
Functional Recovery Outcomes after the 
Surgical Treatment of Female Urinary 
Incontinence with Transobturator 
Suburethral Tape 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Journal of Clinical Medicine en 2020. J. Clin. 
Med. 2020, 9(8), 2607; 
https://doi.org/10.3390/jcm9082607 

Factor Impacto  
Cuartil  Q1 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal 
de Atención Primaria y 
Atención Hospitalaria) 
(responda si/no) 

No 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Valverde Martínez LS, González Rayo LA, 
Padilla-Fernández B, Pereira Bruno J, Coelho H, 
Montesino-Semper M, Müller Arteaga C, Álvarez 
Ossorio-Fernández JL, Migliorini F, García 
Cenador MB, Lorenzo Gómez MF.  

Título Pharmacological venous thromboembolism 
prophylaxis in radical prostatectomy 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Med Clin (Barc). 2020 Feb 28;154(4):113-118. 
English, Spanish. doi: 
10.1016/j.medcli.2019.04.023 

Factor Impacto Factor de Impacto 1.277 (Q3). 
Cuartil  Q2 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal 
de Atención Primaria y 
Atención Hospitalaria) 
(responda si/no) 

No 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Álvarez-Ossorio Rodal A, Padilla Fernández B, 
Muller Arteaga CA, Miglioni F, Álvarez-Ossorio 
Fernández JL, Valverde-Martínez LS, Márquez 
Sánchez MT, Flores Fraile MC, Linares Mesa NA, 
Mirón Canelo JA, García Cenador MB, Lorenzo-
Gomez MF.  

Título Impact of organ confined prostate cancer 
treatment on quality of life.  

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Actas Urol Esp. 2020 Nov;44(9):630-636. English, 
Spanish. doi: 10.1016/j.acuro.2020.05.002. Epub 
2020 Sep 17. PMID: 32950271 

Factor Impacto Factor de Impacto 1.260 (Q4). 
Cuartil  Q4 
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Es una publicación integrada 
de Área (participa personal 
de Atención Primaria y 
Atención Hospitalaria) 
(responda si/no) 

No 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Flores Fraile MC, Padilla Fernández BY, Valverde 
Martínez LS, Márquez Sánchez M, García Cenador 
MB, Lorenzo Gómez MF, Flores Fraile J.  

Título The Association between Prostate-Specific 
Antigen Velocity (PSAV), Value and Acceleration, 
and of the Free PSA/Total PSA Index or Ratio, 
with Prostate Conditions.  

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

J Clin Med. 2020 Oct 23;9(11):3400. doi: 
10.3390/jcm9113400. PMID: 33114134; PMCID: 
PMC7690774.  

Factor Impacto Factor de Impacto 3.303 (Q1). 
Cuartil  Q1 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Borrego Jiménez PS, Padilla Fernández BY, Valverde 
Martínez LS, García Sánchez MH, Rodríguez Martin 
MD, Sánchez Conde MP, Flores Fraile MC, Márquez 
Sánchez M, Flores Fraile J, Perán Teruel M, Mirón 
Canelo JA, García Cenador MB, Lorenzo Gómez MF 

Título Effects on Health-Related Quality of Life of 
Biofeedback Physiotherapy of the Pelvic Floor as 
an Adjunctive Treatment Following Surgical 
Repair of Cystocele.  

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

J Clin Med. 2020 Oct 15;9(10):3310. doi: 
10.3390/jcm9103310. PMID: 33076413; PMCID: 
PMC7602662.  

Factor Impacto Factor de Impacto 3.303 (Q1). 
Cuartil  Q1 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

4. PUBLICACIONES NACIONALES (una tabla por cada 
publicación de 2020) Han de especificarse según las normas de 
Vancouver (ver apartado 4) 

 



Investigación 

P á g i n a  171 | 206 
 

Memoria de Investigación  2020 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Valverde Martínez LS, Grinard de León EA, Polo 
López CA, Rodríguez Cruz MI, Prieto Nogal SB, 
Martín Hernández M 

Título Adenocarcinoma de próstata gigante con células 
en anillo de sello. 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Arch. Esp. Urol. 2020; 73 (4): 320-321 

Factor Impacto Factor de impacto 0.465 (Q4). 
Cuartil  Q4 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Oteo Manjavacas P, Donis Canet F, Estigarribia 
Benítez CA. 

Título Incontinencia urinaria en la mujer: evaluación y 
manejo práctico en atención primaria 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Revista Formación Continuada en Atención Primaria. 
FMC 

Factor Impacto  
Cuartil   
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Oteo Manjavacas P, Estigarribia Benítez CA, Borrego 
Hernando J 

Título Tratamiento endoscópico de fístula recto-vesical 
tras prostatectomía radical. Nuestra experiencia en 
2 pacientes 

Revista (nombre, año, 
número, volumen y páginas) 

Arch. Esp. Urol. 2020; 73 (9) 

Factor Impacto  
Cuartil  Q4 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

 

 
Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Lorenzo Gómez MF, Santos Antunes MT, Nieto Huertos 
A, Lorenzo-Gómez A, Márquez Sánchez MT, Flores-
Fraile MC, Valverde Martinez LS, González Casado I, 
García Cenador MB, Mirón Canelo JA, Padilla 
Fernández B 
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Título Influencia del tabaquismo en la resistencia 
bacteriana después de la profilaxis frente a 
infecciones urinarias recurrentes con antibiótico o 
con vacuna 

Revista (nombre, año, número, 
volumen y páginas) 

Actas Urol Esp 2020 Jun; 44(7): 497-504.  

Factor Impacto Factor de Impacto 1.260 (Q4). 
Cuartil  Q4 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

 

 
 

Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Virseda Rodríguez AJ, Marcos Asensio S, Herrero Polo 
M, Hernández Sánchez T, Sanz Ruiz A, García F, 
Vesga F, Gutiérrez E, Serrano JM, Calleja J, Cortiñas 
JR, Zamora A, Rodríguez V, Amón Sesmero JH, 
Szczesniewski RJ, Valverde Martínez LS, Polo López 
C, Gala L, Campanario F, Barcina A, López Aramburu 
MA, Moya I, Bermúdez R, Gómez Veiga F 

Título Impacto del tiempo desde la biopsia a la 
prostatectomía radical en la infragradación del 
grado de Gleason y análisis de factores 
relacionados. 

Revista (nombre, año, número, 
volumen y páginas) 

Actas Urol Esp. 2020; 44 (3): 187-195. 

Factor Impacto  
Cuartil  Q4 
Es una publicación integrada 
de Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

 

 
 

5. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
INTERNACIONALES 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Hernández Sánchez JE, Hernández Sánchez 

T, Gómez García F, Valverde Martínez LS, 
Padilla Fernández B, Márquez Sánchez M, 
Márquez Sánchez G, Flores Fraile M, García 
Cenador MB, González Enguita C, Lorenzo 
Gómez MF.  

Titulo Clinical profile of women receiving 
profilaxis against recurrent urinary tract 
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infections (RUTI) according to different 
protocols. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

45th Annual Meeting of International 
Urogynecological Association (IUGA).  

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual Meeting on August 29-September 4, 
2020. 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Padilla Fernández B, Mallo Muñiz B, 

Hernández Sánchez T, Tinajas Saldaña A, 
Valverde Martínez LS, Martínez Huélamo  M, 
Márquez Sánchez MT, Marquez Sanchez GA, 
Lorenzo Gómez A, Muller Arteaga C, Muiños 
Díaz Y, Lorenzo Gómez MF. 

Titulo Side effects of overactive bladder 
treatment such as dry eye or de novo 
conjunctivitis according to ophthalmologic 
history. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

45th Annual Meeting of International 
Urogynecological Association (IUGA).  

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual Meeting on August 29-September 4, 
2020. 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Padilla Fernández B, Hernández Sánchez  T, 

Rocha de Lossada A, Noya Mourullo A, Martín 
Parada A, Tinajas Saldaña A, Eguiluz 
Lumbreras P, Lorenzo Gómez A, Márquez 
Sánchez M, Márquez Sánchez G, Valverde 
Martínez LS, Martín Hernández M, García 
Cenador MB, Lorenzo Gómez MF 

Titulo Injection of the intravesical bulging agent 
(Bulkamid®) to correct vesicoureteral 
reflux: profile of patients who benefit. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

45th Annual Meeting of International 
Urogynecological Association (IUGA).  

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual Meeting on August 29-September 4, 
2020. 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Padilla Fernández B, Hernández Sánchez 

T, Rocha de Lossada A, García Gómez F, 
Licameli Castelli PR, Sánchez Conde MP, 
Yusta Martin G, Márquez Sánchez M, 
Márquez Sánchez G, Valverde Martínez 
LS, Coderque Mejía M, Lorenzo Gómez A, 
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Miron Canelo JA, García Cenador MB, 
Lorenzo Gomez MF 

Titulo Functional recovery and reintegration 
into active life after surgical treatment of 
Cystocele Repair. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

45th Annual Meeting of International 
Urogynecological Association (IUGA).  

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual Meeting on August 29-September 4, 
2020. 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Hernández Sánchez JE, Coderque Mejía 

M, Hernández Sánchez T, Rocha de 
Lossada A, Valverde Martínez LS, 
Martínez Huelamo M, Márquez Sánchez 
MT, Márquez Sánchez GA, García Cenador 
MB, González Enguita C, Lorenzo Gómez 
MF 

Titulo Costs of concomitant medication in 
women with repetition urinary infections 
(rUTI) according to received prophylaxis 
protocol. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

45th Annual Meeting of International 
Urogynecological Association (IUGA).  

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual Meeting on August 29-September 4, 
2020. 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Padilla Fernández B, Hernández Sánchez 

T, Noya Mourullo A, García Gómez F, 
López Domínguez EM, López Marcos JF, 
Márquez Sánchez MT, Márquez Sánchez 
GA, Valverde Martínez LS, Tinajas 
Saldaña A, Lorenzo Gómez A, Mirón 
Canelo JA, García Cenador MB, Lorenzo 
Gomez MF 

Titulo Relationship of clinical profile with the 
need for adjuvant pelvic floor 
physiotherapy after surgical correction 
of stress urinary incontinence 
according to used technique. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

45th Annual Meeting of International 
Urogynecological Association (IUGA).  

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual Meeting on August 29-September 
4, 2020. 
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Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Hernández Sánchez JE, Coderque Mejía 

MP, Hernández Sánchez T, Rocha de 
Lossada A, Gómez García F, Tinajas 
Saldaña A, Valverde Martínez LS, 
Márquez Sánchez MT, Márquez Sánchez 
GA, Padilla Fernández BY, Miralles 
Puente A, García Cenador MB, González 
Enguita C, Lorenzo Gómez MF 

Titulo Pharmacoeconomy of the profilaxis of 
recurrent urinary tract infections (rUTI) 
in women. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

45th Annual Meeting of International 
Urogynecological Association (IUGA).  

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual Meeting on August 29-September 
4, 2020. 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Hernández Sánchez JE, Hernández 

Sánchez T, Coderque Mejía MP, Tinajas 
Saldaña A, Valverde Martínez LS, Padilla 
Fernández BY, Márquez Sánchez M, 
Márquez Sánchez G, Flores Fraile MC,  
Lorenzo Gomez A,  García Cenador MB,  
González Enguita C, Lorenzo Gómez MF 

Titulo Urinary microbiome according to 
profilaxis protocol to prevent recurrent 
urinary tract infections (rUTI) in women. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

45th Annual Meeting of International 
Urogynecological Association (IUGA).  

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual Meeting on August 29-September 4, 
2020. 

 
 
Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Padilla Fernández B, Mallo Muñiz B, 

Hernández Sánchez T, Rocha de 
Lossada A, Tinajas Saldaña A, Valverde 
Martinez LS, Márquez Sánchez MT, 
Márquez Sánchez GA, Sánchez 
Escudero A, Lorenzo Gómez A, Mirón 
Canelo JA, Müller Arteaga C, Muiños 
Díaz Y, Lorenzo Gómez MF. 

Titulo Factorial analysis of the inertia in the 
indication of the treatment for 
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overactive bladder according to 
ophthalmological diagnoses. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

45th Annual Meeting of International 
Urogynecological Association (IUGA).  

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual Meeting on August 29-September 
4, 2020. 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Padilla Fernández BY, Mena Ruiz C, 

Hernández Sánchez T, Herrero Polo M, 
Heredero Zorzo O, Coderque Mejia M, 
Márquez Sánchez M, Márquez Sánchez 
G, Herrera Criado F, Lorenzo Gómez A, 
Valverde Martínez LS, Mirón Canelo 
JA,  García Cenador MB, Lorenzo 
Gomez MF. 

Titulo Virus urethritis by Human Papilloma 
Virus (HPV) in women. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

45th Annual Meeting of International 
Urogynecological Association (IUGA).  

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual Meeting on August 29-September 
4, 2020. 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Padilla Fernández B, Mallo Muñiz B, Noya 

Mourullo A, García Gomez F, Coderque 
Mejia M, Valverde Martínez LS, Lorenzo 
Gómez A, Marquez Sanchez MT, 
Márquez Sánchez GA, Flores Fraile M, 
Müller Arteaga C, Muiños Díaz Y, Lorenzo 
Gómez MF 

Titulo Concomitance of overactive bladder 
and ophthalmic pathology: clinical 
profile. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

45th Annual Meeting of International 
Urogynecological Association (IUGA).  

Lugar y fechas del congreso/jornada Virtual Meeting on August 29-September 
4, 2020. 

 
 

6. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Virseda Rodríguez AJ, Gómez Veiga F. 

En representación del grupo 
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multicéntrico de Cáncer de Próstata de 
Castilla y León (CAPCYL).  

 
Titulo Diagnostico de cáncer de próstata en 

menores de 60 años entre los años 
2014-2018. ¿logramos diagnosticar 
antes? Datos provenientes del 
registro CAPCYL 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Reunión Nacional Virtual del Grupo de 
Urología Oncológica 

Lugar y fechas del congreso/jornada 23, 24 y 25 de septiembre de 2020. 

 
 
Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Müller Arteaga C, Padilla Fernández B, 

Mallo Muñiz B, Noya Mourullo A, Gómez 
García F, Coderque Mejía MP, Valverde 
Martínez LS, Lorenzo Gómez AB, 
Márquez Sánchez MT, Flores Fraile M, 
Muiños Díaz Y, Lorenzo Gómez MF 

Titulo Concomitancia de vejiga hiperactiva y 
patología oftalmológica: perfil clínico 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Reunión Nacional Virtual del Grupo de 
Urología Femenina, Funcional y 
Urodinámica 

Lugar y fechas del congreso/jornada 28, 29 y 30 de octubre de 2020. 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Padilla Fernández B, Hernández 

Sánchez T, Noya Mourullo A, García 
Gómez F, López Domínguez EM, López 
Marcos JF, Márquez Sánchez MT, 
Valverde Martínez LS, Tinajas Saldaña 
A, Lorenzo Gómez AB, Mirón Canelo JA, 
García Cenador MB, Lorenzo Gómez 
M.F 

Titulo Relación del perfil clínico con la 
necesidad de fisioterapia de suelo 
pelviano coadyuvante después de la 
corrección quirúrgica de la 
incontinencia urinaria de esfuerzo 
según la técnica utilizada. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Reunión Nacional Virtual del Grupo de 
Urología Femenina, Funcional y 
Urodinámica 

Lugar y fechas del congreso/jornada 28, 29 y 30 de octubre de 2020. 
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Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Hernández Sánchez T, Linares Mesa 

NA, Rocha de Lossada A, García 
Gómez F, Álvarez Ossorio Rodal A, 
Padilla Fernández B, Márquez 
Sánchez MT, Flores Fraile M, Valverde 
Martínez LS, Lorenzo Gómez AB, 
García Cenador MB, Lorenzo Gómez 
MF 

Titulo Resultados de la corrección de la 
incontinencia urinaria después de la 
radioterapia tras prostatectomía y su 
relación con el dispositivo utilizado. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Reunión Nacional Virtual del Grupo de 
Urología Femenina, Funcional y 
Urodinámica 

Lugar y fechas del congreso/jornada 28, 29 y 30 de octubre de 2020. 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Padilla Fernández B, Hernández 

Sánchez T, Rocha de Lossada A, Noya 
Mourullo A, García Gómez F, Licameli 
Castelli PR, Sánchez Conde MP, Yusta 
Martín G, Márquez Sánchez MT, 
Valverde Martínez LS, Coderque 
Mejía MP, Lorenzo Gómez A, García 
Cenador MB, Lorenzo Gómez MF 

Titulo Recuperación funcional y 
reincorporación a la vida rutinaria 
después de la corrección del 
cistocele. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Reunión Nacional Virtual del Grupo de 
Urología Femenina, Funcional y 
Urodinámica 

Lugar y fechas del congreso/jornada 28, 29 y 30 de octubre de 2020. 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Müller Arteaga C, Padilla Fernández B, 

Mallo Muñiz B, Hernández Sánchez T, 
Tinajas Saldaña A, Valverde Martínez 
LS, Martínez Huélamo M, Márquez 
Sánchez MT, Lorenzo Gómez AB, 
Muiños Díaz Y, Lorenzo Gómez MF 

Titulo Efectos secundarios del tratamiento 
de la vejiga hiperactiva tipo ojo seco 
o conjuntivitis de novo según 
antecedentes oftalmológicos. 
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Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Reunión Nacional Virtual del Grupo de 
Urología Femenina, Funcional y 
Urodinámica 

Lugar y fechas del congreso/jornada 28, 29 y 30 de octubre de 2020. 
 

 
Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Müller Arteaga C, Padilla Fernández 

B, Mallo Muñiz B, Hernández 
Sánchez T, Rocha de Lossada A, 
Tinajas Saldaña A, Valverde 
Martínez LS, Márquez Sánchez MT, 
Sánchez Escudero A, Lorenzo Gómez 
AB, Mirón Canelo JA, Muiños Díaz Y, 
Lorenzo Gómez MF 

Titulo Análisis factorial de la inercia de la 
indicación del tratamiento de la 
vejiga hiperactiva según los 
diagnósticos oftalmológicos. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Reunión Nacional Virtual del Grupo 
de Urología Femenina, Funcional y 
Urodinámica 

Lugar y fechas del congreso/jornada 28, 29 y 30 de octubre de 2020. 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Hernández Sánchez T, Rocha de 

Lossada A, López Domínguez EM, 
López Marcos JF , Márquez Sánchez 
MT, Valverde Martínez LS , Martín 
Hernández M, Lorenzo Gómez AB , 
Tinajas Saldaña A , Coderque Mejía 
MP , García Cenador MB, Lorenzo 
Gómez MF 

Titulo Fisioterapia coadyuvante después 
de la corrección quirúrgica de la 
incontinencia urinaria de esfuerzo 
femenina según la técnica utilizada 
frente a fisioterapia de primera 
intención Padilla Fernández, B. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Reunión Nacional Virtual del Grupo de 
Urología Femenina, Funcional y 
Urodinámica 

Lugar y fechas del congreso/jornada 28, 29 y 30 de octubre de 2020. 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Hernández Sánchez T , Rocha de 

Lossada A, Noya Mourullo A , Martín 
Parada A , Tinajas Saldaña A, Eguíluz 
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Lumbreras P, Padilla Fernández B. 
Lorenzo Gómez , AB, Márquez 
Sánchez MT, Valverde Martínez LS, 
Martín Hernández M, Lorenzo Gómez 
MF 

Titulo Inyección de la sustancia abultante 
intravesical (Bulkamid®) para 
corregir el reflujo vesicoureteral: 
perfil de pacientes que se 
benefician. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Reunión Nacional Virtual del Grupo 
de Urología Femenina, Funcional y 
Urodinámica  

Lugar y fechas del congreso/jornada 28, 29 y 30 de octubre de 2020. 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Mena Ruiz C, Hernández Sánchez T, 

Herrero Polo M, Heredero Zorzo Ó, 
Coderque Mejía MP, Márquez 
Sánchez MT, Herrera Criado F, 
Lorenzo Gómez AB, Valverde 
Martínez LS, Padilla Fernández B, 
Mirón Canelo JA, Lorenzo Gómez MF 

Titulo Uretritis vírica por Virus del 
Papiloma Humano (VPH) en 
mujeres. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Reunión Nacional Virtual del Grupo 
de Urología Femenina, Funcional y 
Urodinámica  

Lugar y fechas del congreso/jornada 28, 29 y 30 de octubre de 2020. 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Hernández Sánchez T, Rocha De 

Lossada A, Noya Mourullo A, García 
Gómez F, Valverde Martínez LS, 
Padilla Fernández B, Márquez 
Sánchez MT, Miron Canelo JA, García 
Cenador MB,  Viñuela Martín M, 
Casanovas Vergés M, Subiza Garrido-
Lestache JL, Lorenzo Gómez MF 

Titulo Utilidad de un nuevo marcador de 
patología prostática CA10H para 
discriminar cáncer y neoplasia 
intraepitelial prostática. Resultados 
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preliminares. Proyecto RETOS-
2017-6271-1. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Congreso Nacional Virtual de 
Urología 

Lugar y fechas del congreso/jornada 23 al 26 de noviembre, 30 de 
noviembre y 1 al 3 de diciembre de 
2020. 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Hernández Sánchez T, Rocha De 

Lossada A, Noya Mourullo A, García 
Gómez F, Romano Licameli Castelli P, 
Sánchez Conde MP, Yusta Martín G, 
Márquez Sánchez M, Valverde 
Martínez LS, Coderque Mejia M, 
Padilla Fernandez B, Miron Canelo JA, 
García Cenador MB, Lorenzo Gómez 
MF 

Titulo Factores que retrasan la 
reincorporación a la vida rutinaria 
después de la corrección del 
cistocele  

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Congreso Nacional Virtual de Urología 

Lugar y fechas del congreso/jornada 23 al 26 de noviembre, 30 de 
noviembre y 1 al 3 de diciembre de 
2020. 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Hernández Sánchez JE, Coderque 

Mejía M, Hernández Sánchez T, Rocha 
De Lossada A, Valverde Martínez LS, 
Martínez Huelamo M, Márquez 
Sánchez MT, García Cenador MB, 
González Enguita C, Lorenzo Gómez 
MF 

Titulo Costes de la medicación 
concomitante en mujeres con 
infecciones urinarias de repetición 
(ITUr) según el Protocolo de 
profilaxis recibida. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Congreso Nacional Virtual de 
Urología 
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Lugar y fechas del congreso/jornada 23 al 26 de noviembre, 30 de 
noviembre y 1 al 3 de diciembre de 
2020. 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Hernández Sánchez JE, Coderque 

Mejía MP, Hernández Sánchez T, 
Rocha De Lossada A, Gómez García F, 
Tinajas Saldaña A, Valverde Martínez 
LS, Márquez Sánchez MT, Padilla 
Fernández BY, Miralles Puente A,  
García Cenador MB, González Enguita 
C, Lorenzo Gómez MF. 

Titulo Farmacoeconomía de la profilaxis de 
las infecciones del Tracto Urinario 
recurrentes (ITUr) en mujeres. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Congreso Nacional Virtual de Urología 

Lugar y fechas del congreso/jornada 23 al 26 de noviembre, 30 de noviembre 
y 1 al 3 de diciembre de 2020. 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Hernández Sánchez T, Rocha De 

Lossada A, López Dominguez EM, 
López Marcos JF, Márquez Sánchez 
MT, Valverde Martínez LS, Martín 
Hernández M, García García MA, 
Tinajas Saldaña A, Coderque Mejia M, 
Padilla Fernández B, García Cenador 
MB, Lorenzo Gómez MF 

Titulo Resultados del tratamiento de la 
incontinencia urinaria de esfuerzo 
femenina (IUE) con fisioterapia de 
primera intención frente a 
coadyuvante después de la 
corrección quirúrgica de la 
incontinencia urinaria femenina 
según la técnica utilizada. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Congreso Nacional Virtual de 
Urología 

Lugar y fechas del congreso/jornada 23 al 26 de noviembre, 30 de 
noviembre y 1 al 3 de diciembre de 
2020. 
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Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Mallo Muñiz B, Hernández Sánchez T, 

Rocha De Lossada A, Tinajas Saldaña 
A, Valverde Martínez LS, Martín 
Hernández M, Márquez Sánchez MT, 
Herrera Criado F, Sánchez Escudero 
A, Mirón Canelo JA, Muller Arteaga C, 
Muñoz Díaz Y, Padilla Fernández B, 
Lorenzo Gómez MF 

Titulo Inercia de la indicación del 
tratamiento de la vejiga hiperactiva 
en mujeres en relación con la 
patología oftalmológica 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Congreso Nacional Virtual de 
Urología 

Lugar y fechas del congreso/jornada 23 al 26 de noviembre, 30 de 
noviembre y 1 al 3 de diciembre de 
2020. 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Mallo Muñiz B, Hernández Sánchez T, 

Rocha De Lossada A, Tinajas Saldaña 
A, Valverde Martínez LS, González 
Casado I, Marquez Sánchez MT, De 
Dios Hernández JM, Muller Arteaga C, 
Muiñoz Díaz Y, Padilla Fernández B, 
Lorenzo Gómez MF. 

Titulo Riesgo de ojo seco o conjuntivitis 
de novo secundarios al tratamiento 
de la vejiga hiperactiva en mujeres. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Congreso Nacional Virtual de 
Urología 

Lugar y fechas del congreso/jornada 23 al 26 de noviembre, 30 de 
noviembre y 1 al 3 de diciembre de 
2020. 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Hernández Sánchez JE, Coderque 

Mejía MP, Tinajas Saldaña A, 
Hernández Sánchez T, Noya Mourullo 
A, Valverde Martínez LS, Padilla 
Fernández BY, García Cenador MB, 
González Enguita C,  Lorenzo Gómez 
MF 

Titulo Microbioma Urinario según el 
Protocolo de profilaxis en mujeres 
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con infecciones del trato Urinario 
recurrentes (ITUr). 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Congreso Nacional Virtual de 
Urología 

Lugar y fechas del congreso/jornada 23 al 26 de noviembre, 30 de 
noviembre y 1 al 3 de diciembre de 
2020. 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Hernández Sánchez T, Rocha De 

Lossada A, López Domínguez EM, 
López Marcos JF, Márquez Sánchez 
MT, Valverde Martínez LS, Martín 
Hernández M, García García MA, 
Tinajas Saldaña A, Coderque Mejia M, 
Padilla Fernandez B, García Cenador 
MB, Lorenzo Gómez MF 

Titulo Resultados del tratamiento de la 
incontinencia urinaria de esfuerzo 
femenina (IUE) con fisioterapia de 
primera intención frente a 
coadyuvante después de la 
corrección quirúrgica de la 
incontinencia urinaria femenina 
según la técnica utilizada. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Congreso Nacional Virtual de 
Urología 

Lugar y fechas del congreso/jornada 23 al 26 de noviembre, 30 de 
noviembre y 1 al 3 de diciembre de 
2020. 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Linares Mesa NA, Hernández Sánchez 

T, Rocha De Lossada A, García 
Gómez F, Álvarez Ossorio Rodal A, 
Márquez Sánchez M, Flores Fraile M, 
Valverde Martínez LS, Martín 
Hernández M, Padilla Fernández B, 
García Cenador MB, Lorenzo Gómez 
MF 

Titulo Factores que influyen en los 
Resultados de la corrección de la 
incontinencia urinaria masculina 
después de la radioterapia tras 
Prostatectomía 
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Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Congreso Nacional Virtual de 
Urología 

Lugar y fechas del congreso/jornada 23 al 26 de noviembre, 30 de 
noviembre y 1 al 3 de diciembre de 
2020. 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Hernández Sánchez JE, Hernández 

Sánchez T, Noya Mourullo A, Gómez 
García F, Valverde Martínez LS, 
Padilla Fernández BY, Flores Fraile 
MC, García Cenador MB, González 
Enguita C, Lorenzo Gómez MF 

Titulo Perfil clínico de las mujeres que 
reciben profilaxis frente a las 
infecciones del Tracto Urinario de 
repetición (ITUr) según diferentes 
protocolos. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Congreso Nacional Virtual de 
Urología 

Lugar y fechas del congreso/jornada 23 al 26 de noviembre, 30 de 
noviembre y 1 al 3 de diciembre de 
2020. 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Hernández Sánchez T, Rocha De 

Lossada A, Noya Mourullo A , Mena 
Ruiz C , Padilla Fernández BY, Herrero 
Polo M, Heredero Zorzo O, Coderque 
Mejia M, Marquez Sánchez M , Herrera 
Criado F , Valverde Martínez LS , 
Martín Hernández M, Mirón Canelo 
JA, Lorenzo Gómez  

Titulo La uretritis vírica por Virus del 
Papiloma Humano (VPH) como 
etiopatogenia del síndrome uretral 
femenino 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Congreso Nacional Virtual de 
Urología 

Lugar y fechas del congreso/jornada 23 al 26 de noviembre, 30 de 
noviembre y 1 al 3 de diciembre de 
2020. 
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Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Virseda Rodríguez AJ, Marcos Asensio 

S, Rocha de Lossada A, Noya Mourullo 
A, Sanz Ruiz A, Alonso Prieto MA, 
Vesga F, Calleja Escudero J,  Cortiñas 
JR, Rodríguez V, Amón Sesmero JH, 
Szczesniewski RJ, Valverde Martínez 
LS, Polo López C, Gala Solana L, 
Campanario Pérez F, Barcina Valle A, 
Herrero Polo M, Gómez Veiga F. 

Titulo Grupo de Riesgo y tratamiento de 
elección en Una Serie de 5448 
pacientes con cáncer de próstata. 
Datos del registro multicéntrico 
Comunitario de Castilla y León 
(CapCyL). 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Congreso Nacional Virtual de 
Urología 

Lugar y fechas del congreso/jornada 23 al 26 de noviembre, 30 de 
noviembre y 1 al 3 de diciembre de 
2020. 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Virseda Rodríguez AJ, Marcos Asensio 

S, Rocha de Lossada A, Noya Mourullo 
A, Sanz Ruiz A, Alonso Prieto MA, 
Vesga F, Calleja Escudero J, Cortiñas 
JR,  Rodríguez V, Amón Sesmero JH, 
Szczesniewski RJ, Valverde Martínez 
S, Polo López C, Gala Solana L, 
Campanario Pérez F, Barcina Valle A, 
Herrero Polo M, Gómez Veiga F. 

Titulo Perfiles de edad y PSA diagnósticos 
de 5448 pacientes Con cáncer de 
próstata. Datos del registro 
Comunitario de Castilla y León 
sobre cáncer de próstata (CapCyL). 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Congreso Nacional Virtual de 
Urología 

Lugar y fechas del congreso/jornada 23 al 26 de noviembre, 30 de 
noviembre y 1 al 3 de diciembre de 
2020. 
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Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Coderque Mejía MP, Virseda Rodríguez 

AJ,  Rocha de Lossada A, Marcos 
Asensio S, Sanz Ruiz A,  Vesga F, 
Calleja Escudero J, Rodríguez V, Amón 
Sesmeros JH, Szczesniewski RJ, 
Valverde Martínez LS, Polo López C, 
Gala Solana L, Campanario Pérez F, 
Barcina A, Herrero Polo M, Gómez 
Veiga F. 

Titulo Análisis del Impacto del tiempo entre 
la biopsia de Próstata y la 
Prostatectomía Radical y otros 
factores prequirúrgicos en presencia 
de Resultados anatomopatológicos 
adversos del registro de CAPCYL en 
Una Serie multicéntrica de 1955 
pacientes. 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

I Congreso Nacional Virtual de Urología 

Lugar y fechas del congreso/jornada 23 al 26 de noviembre, 30 de noviembre 
y 1 al 3 de diciembre de 2020. 

 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Oteo Manjavacas P, Donis Canet F, 

García Juarranz C, Berrocal Abellán S, 
Hernández Andrés I, Bermúdez 
Rodríguez J, Aparicio Navarro M.A, 
García García N, Borrego Hernando J, 
Téllez Martínez Fornés M. 

Titulo Correlación entre ecografía 
transabdominal y cistoscopia en el 
seguimiento de tumores no 
infiltrantes de vejiga. ¿Es la 
ecografía una alternativa fiable? 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Congreso Nacional Virtual de Urología 
2020 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1-3 diciembre 2020 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Oteo Manjavacas P, Donis Canet F, 

García Juarranz C, Berrocal Abellán S, 
Hernández Andrés I, Bermúdez 
Rodríguez J, Aparicio Navarro M.A, 
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García García N, Borrego Hernando J, 
Téllez Martínez Fornés M. 

Titulo Significación clínica en el cáncer de 
próstata: ¿Qué factores lo predicen 
y qué consecuencias tiene 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Congreso Nacional Virtual de Urología 
2020 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1-3 diciembre 2020 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Comunicación oral 
Autores Oteo Manjavacas P, Donis Canet F, 

García Juarranz C, Berrocal Abellán S, 
Hernández Andrés I, Bermúdez 
Rodríguez J, Aparicio Navarro M.A, 
García García N, Borrego Hernando J, 
Téllez Martínez Fornés M. 

Titulo Ablación percutánea de tumores 
renales de pequeño tamaño: ¿una 
alternativa real a la nefrectomía 
parcial? Nuestra experiencia con 82 
casos 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Congreso Nacional Virtual de Urología 
2020 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1-3 diciembre 2020 
 
 

Tipo: póster / comunicación oral Video 
Autores Hernández Andrés I, Donis Canet F, 

Borrego Hernando J, Oteo 
Manjavacas P, Berrocal Abellán S, 
Garcia Juarranz C, Bermúdez 
Rodríguez J 

Titulo Uréter retrocavo. Transposición 
ureteral laparoscópica 

Congreso/Jornada en el que fue 
presentado 

Congreso Nacional Virtual de Urología 
2020 

Lugar y fechas del congreso/jornada 1-3 diciembre 2020 
  

 
 

7. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2020 

 
 Moderadores de mesas 

 
Nombre del moderador Gómez Tejada LM 
Título de la mesa Casos clínicos en cáncer de próstata avanzada 
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Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Jornadas sobre cáncer de próstata en Castilla y León-
Actividad online 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

19 noviembre 2020 

 
 
 

 Formación continuada en investigación: jornadas, sesiones, cursos… 
 

Nombre del alumno Prieto Nogal S B 
Tipo de formación continuada 
en investigación (curso, 
jornada…) 

Curso 

Título de la actividad de 
formación continuada 

Metodología de la Investigación en el Área de Salud de Ávila  

Organizado por Gerencia de Asistencia sanitaria de Ávila. 4.4 créditos del 30 
de septiembre al 12 de enero 2020 

 
 

 Trabajos de fin de grado (TFG) 
 

Nombre del alumno Paula Martínez Jiménez 

Título Variabilidad en las pruebas complementarias en el protocolo 
diagnóstico de los síntomas irritativos miccionales femeninos en 
relación al trastorno urológico subyacente 

Titulación  Grado de Medicina 
Director/es Valverde Martínez LS, Lorenzo Gómez MF 

Organizado por Universidad: Universidad de Salamanca 

Año 2020 

 
 Trabajos de fin de máster 

 
Nombre del alumno Teodoro Edison Cevallos Sarmiento 

Título Nivel de conocimientos de los problemas éticos y manejo de los 
cuidados paliativos por parte de los médicos del Hospital José 
Carrasco Arteaga 

Titulación  Maestría en Bioética 
Director/es Valverde Martínez LS 

Organizado por Universidad del Azuay (Cuenca – Ecuador) 

Año 2020 
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 Miembro de Tribunal de Tesis Doctoral 
 

 
Miembro del 
Tribunal 

Valverde Martinez LS (Vocal) 

Entidad Universidad de Salamanca 

Titulo tesis doctoral Implicaciones clínicas del tratamiento de la vejiga hiperactiva en la 
patología oftalmológica 

Doctorado Mallo Muñíz B 

Fecha lectura 4 de julio de 2020 

 
 

Miembro del 
Tribunal 

Valverde Martinez LS (Secretario) 

Entidad Universidad de Salamanca 

Titulo tesis doctoral Rentabilidad de la profilaxis no antibiótica en las infecciones del tracto 
urinario de repetición 

Doctorado Hernández Sánchez JE 

Fecha lectura 11 de julio de 2020 

 
 

Miembro del 
Tribunal 

Valverde Martinez LS (Vocal) 

Entidad Universidad de Salamanca 

Titulo tesis doctoral Factores que influyen en la gestión del cáncer de próstata 
Doctorado Alonso Prieto MA 

Fecha lectura 24 de julio de 2020 

 
 

Miembro del 
Tribunal 

Valverde Martinez LS (Vocal) 

Entidad Universidad de Salamanca 

Titulo tesis doctoral Cambios en el perfil y manejo de los traumatismos genitourinarios en 
un Área de Salud estándar 

Doctorado Hernández Sánchez T 

Fecha lectura 25 de julio de 2020 

 
 

Miembro del 
Tribunal 

Valverde Martinez LS (Vocal) 
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Entidad Universidad de Salamanca 

Titulo tesis doctoral Factores clínicos, recursos diagnósticos y cuidados de Enfermería 
que intervienen en el manejo del estudio y tratamiento de los síntomas 
miccionales irritativos en mujeres 

Doctorado Tamames Benito MA 

Fecha lectura 25 de julio de 2020 

 
 

Miembro del 
Tribunal 

Valverde Martinez LS (Secretario) 

Entidad Universidad de Salamanca 

Titulo tesis doctoral Significado pronóstico de la caracterización anatomía patológica en el 
cáncer renal de células claras 

Doctorado Nieblas Toscano D 

Fecha lectura 20 de noviembre de 2020 

 
 

Miembro del 
Tribunal 

Valverde Martinez LS (Secretario) 

Entidad Universidad de Salamanca 

Titulo tesis doctoral Factores que influyen en la indicación del tratamiento del cáncer de 
próstata órgano confinado 

Doctorado Núñez Otero JJ 

Fecha lectura 21 de noviembre 2020 

 
 

 Revisiones de artículos de revistas científicas 
 

Nombre del revisor Valverde Martinez LS 
Revista en la que es 
revisor 

The World Journal of Men's Health  

Número total de 
artículos revisados:  

3 

 
Nombre del revisor Valverde Martinez LS 
Revista en la que es 
revisor 

Case reports in Oncological Medicine 

Número total de 
artículos revisados:  

1 

 
Nombre del revisor Valverde Martinez LS 
Revista en la que es 
revisor 

European Journal of Gynaecological Oncology 
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Número total de 
artículos revisados:  

1 

 
 

 
 Otros 

 

VALVERDE MARTINEZ LS   
   
Docencia no universitaria: 

 Coordinador y tutor del II Curso Online de Metodología de la Investigación 
en el Área de Salud de Ávila. Curso online a través del Campus Virtual 
SACYL. Del 23 de septiembre de 2019 al 29 de diciembre de 2019. Carga 
lectiva: 60 horas. 

 

 Coordinador y tutor del I Curso Práctico Online de Metodología de la 
Investigación en el Área de Salud de Ávila. Curso online a través del Campus 
Virtual SACYL. Del 8 de octubre de 2019 al 18 de junio de 2020. Carga 
lectiva: 120 horas. 
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Servicio de Obstetricia 
y Ginecología 
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RESUMEN DE LA MEMORIA 
 
 
CIFRAS GENERALES 
 
ACTIVIDAD NÚMERO OBSERVACIONES 

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN 1 Destacar las 3 más potentes 
ENSAYOS CLÍNICOS 
 

  

 
PROYECTOS 

Castilla y León   

Nacionales 1 

Internacionales  

 
PUBLICACIONES 

Nacionales 
 

1 Factor de impacto aportado 

Internacionales 
 

 

LIBROS 
 

  

CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

2  

TESIS DOCTORALES 
 

  

PATENTES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
INTERNACIONALES 
 

  

COMUNICACIONES CONGRESOS 
NACIONALES 
 

  

PREMIOS Y DISTINCIONES 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por línea de investi-
gación en marcha en 2020) 
 

 
Título Estudio multicéntrico: Insuficiencia Ovárica 

Prematura 
Breve descripción Describir las características de las pacientes con 

Insuficiencia ovárica prematura y la influencia en la edad 
de aparición. 

 
 

2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN (una tabla por cada 
proyecto en marcha en 2020) 

 
Título: Estudio multicéntrico: Insuficiencia 

Ovárica Prematura 
Número de referencia: IIBSP-IOP-2012-109 
Investigador Principal (IP): Ana Castro Pérez 
El IP pertenece al área de salud de 
Ávila (responda si/no) 

Si 

El proyecto fue financiado (responda 
si/no) 

No 

Entidad financiadora:  
Importe concedido:  
Vigencia:   
Investigadores Colaboradores: Noelia Bardón Fernández 
Es un proyecto integrado de Área 
(participa personal de Atención 
Primaria y Atención Hospitalaria) 
(responda si/no) 

No 

 
 

3. PUBLICACIONES NACIONALES (una tabla por cada publica-
ción de 2020)  Han de especificarse según las normas de Vancouver (ver 
apartado 4) 

 
Autores (apellidos e inicial del 
nombre) 

Delgado Espárrago L, Librán López C, Couso 
González A, Zapico Goñi A. 
 

Título Neurofibroma en mama, a propósito de un caso  
 

Revista (nombre, año, número, 
volumen y páginas) 

Clin Invest Gin Obst. 2020. 
https://doi.org/10.1016/j.gine.2020.04.011  

Factor Impacto  
Cuartil   
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Es una publicación integrada de 
Área (participa personal de 
Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria) (responda si/no) 

No 

 

4. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO (una tabla por cada libro 
o capítulo de libro publicado en 2020)  Han de especificarse según las 
normas de Vancouver. Ejemplo:  

 
Tipo: 
capítulo o 
libro 

Castro A: Capítulo 4: Sangrado uterino anormal, 2020. 

Título Manual Básico de Menopausia del Grupo de Jóvenes Expertos en 
Menopausia de la AEMM  

Autores Grupo de Jóvenes Expertos en Menopausia de la AEMM 
ISBN ISBN: 978-84-7867-742-9 

 
 

Tipo: 
capítulo o 
libro 

Castro A: Capítulo 8: Cambios en el patrón del sueño, humor, corporal y piel.  
 

Título Manual Básico de Menopausia del Grupo de Jóvenes Expertos en 
Menopausia de la AEMM  

Autores Grupo de Jóvenes Expertos en Menopausia de la AEMM 
ISBN ISBN: 978-84-7867-742-9 

 
 

 

5. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
realizadas en 2020 

 
 Moderadores de mesas 

 
Nombre del moderador Noelia Bardón 
Título de la mesa Endometriosis y reproducción  
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

“Simposium de actualización en reproducción 2020” 
 

Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Celebrado en el Hospital Río Hortega de Valladolid el 13 
Febrero de 2020.  

 
 

 Ponentes en Actividad Formativa 
 

Nombre del ponente Noelia Bardón 
Título de la ponencia ¿Por qué está cambiando mi cuerpo y mi forma de 

relacionarme? La Pubertad.  
Congreso/Jornada en el que se 
presentó la mesa 

Orientación para padres y alumnos de 6º de Primaria del 
CEIP “Pedro I” de Tordesillas, Valladolid  
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Lugar y fechas del 
congreso/jornada 

Tordesillas, Valladolid. Curso 2019/20.  
 

 
 

 Participación en grupos de trabajo científicos 
 

Nombre del participante Mª José Velasco 
Grupo de trabajo científico Sociedad Española de Ginecología y Obstetricia (SEGO) 

 
 

Nombre del participante Mª José Velasco 
Grupo de trabajo científico Sociedad de Obstetricia y Ginecología de Castilla y León 

(SOGICYL) (Vocal de la Junta Directiva) 
 
 

Nombre del participante Mª José Velasco 
Grupo de trabajo científico Sociedad de Ginecología Oncológica y Patología Mamaria 

de Castilla y León (SoGOCYL) (Vocal de la Junta Directiva) 
 
 

Nombre del participante Mª José Velasco 
Grupo de trabajo científico Sección de Oncología y Patología Mamaria de la SEGO  

 
 

Nombre del participante Mª José Velasco 
Grupo de trabajo científico Sección de Endoscopia de la SEGO 

 
 

Nombre del participante Mª José Velasco 
Grupo de trabajo científico Sociedad Española de Senología y Patología Mamaria 

(SESPM) 
 
 

Nombre del participante Mar Alonso 
Grupo de trabajo científico Sociedad Española de Ginecología y Obstetricia (SEGO) 

 
 

Nombre del participante Mar Alonso 
Grupo de trabajo científico Sociedad de Ecografía de la Sociedad Española de 

Ginecología y Obstetricia (SESEGO) 
 
 

Nombre del participante Paz Blanco 
Grupo de trabajo científico Sociedad Española de Ginecología y Obstetricia (SEGO) 

 
 

Nombre del participante Paz Blanco 
Grupo de trabajo científico Sección de Oncología y Patología Mamaria de la SEGO 
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Nombre del participante David Holgado 
Grupo de trabajo científico Sociedad Española de Ginecología y Obstetricia (SEGO) 

 
Nombre del participante David Holgado 
Grupo de trabajo científico Sección de Endoscopia de la SEGO 

 
 

Nombre del participante Bárbara Hernández 
Grupo de trabajo científico Sociedad Española de Ginecología y Obstetricia (SEGO) 

 
 

Nombre del participante Bárbara Hernández 
Grupo de trabajo científico Sociedad de Ecografía de la Sociedad Española de 

Ginecología y Obstetricia (SESEGO) 
 
 

Nombre del participante Sara Baeza 
Grupo de trabajo científico Sociedad Española de Ginecología y Obstetricia (SEGO) 

 
 

Nombre del participante Sara Baeza 
Grupo de trabajo científico Sección de Oncología y Patología Mamaria de la SEGO 

 
 

Nombre del participante Ana Castro 
Grupo de trabajo científico Sociedad Española de Ginecología y Obstetricia (SEGO) 

 
 

Nombre del participante Ana Castro 
Grupo de trabajo científico Sección de Oncología y Patología Mamaria de la SEGO 

 
 

Nombre del participante Ana Castro 
Grupo de trabajo científico Asociación Española para el Estudio de la Menopausia 

(AEEM) 
 
 

Nombre del participante Ana Castro 
Grupo de trabajo científico Grupo de Jóvenes Expertos en Menopausia de la AEMM 

 
 

Nombre del participante María Hernández Moro 
Grupo de trabajo científico Sociedad Española de Ginecología y Obstetricia (SEGO) 

 
 

Nombre del participante Alejandro Salec Gordo 
Grupo de trabajo científico Sociedad Española de Ginecología y Obstetricia (SEGO) 
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Nombre del participante Cora Librán López 
Grupo de trabajo científico Sociedad Española de Ginecología y Obstetricia (SEGO) 

 
 

Nombre del participante Alejandro García Carreras 
Grupo de trabajo científico Sociedad Española de Ginecología y Obstetricia (SEGO) 

 
 

Nombre del participante Cristina Mínguez 
Grupo de trabajo científico Sociedad Española de Ginecología y Obstetricia (SEGO) 

 
 

 Revisiones de artículos de revistas científicas 
 

Nombre del revisor Ana Castro 
Revista en la que es 
revisor 

Artículos comentados de las principales revistas en menopausia (Maturitas 
y Climateric), para el envío a los socios de la AEEM. 

 
 

 Otros 
 
OTRAS ACTIVIDADES FORMATIVAS 
 
Mª José Velasco 
 

- Miembro de la Junta Técnico-Asistencial y Comisión Mixta 

- Miembro de la Comisión de Tecnología 

- Miembro de la Subcomisión mixta de Cáncer de Mama 

- Miembro del Comité Oncológico de Mama 

- Miembro del Comité Oncológico de Tumores Ginecológicos 

- Miembro comité Suelo Pélvico  

- Miembro del Comité de Endometriosis 

- Miembro del Comité Perinatología 

- Miembro de la Junta directiva de la Sogicyl 

- Actualización continua en Patología Neoplásica de Mama mediante Sesio-

nes Clínicas Multidisciplinares. 

- Actualización continua en Tumores Ginecológicos mediante Sesiones Clíni-

cas Multidisciplinares. 
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- Actualización en Ginecología y Obstetricia mediante sesiones clínicas multi-

disciplinares Ávila 2020. 

- Profesor Asociado (PDI) de la Facultad de Medicina de la USAL 

Julio López 
 

- Miembro comité Suelo Pélvico  

- Actualización en Ginecología y Obstetricia mediante sesiones clínicas multi-

disciplinares 

Ávila 2020. 

Mar Alonso:  

- Miembro del Comité Perinatología 

- Actualización en Ginecología y Obstetricia mediante sesiones clínicas multi-

disciplinares Ávila 2020. 

- Realización de protocolo “Asistencia al Embarazo durante la situación de 
Pandemia por COVID 19” (Servicio de Obstetricia y Ginecología, Complejo 
Hospitalario de Ávila) 
 

- Realización de protocolo “Asistencia en Área de Urgencias, Paritorio y Hos-
pitalización, en gestante con infección por COVID 19” (Servicio de Obstetri-
cia y Ginecología, Complejo Hospitalario de Ávila) 
 

- Realización de protocolo “Profilaxis antitrombótica durante el embarazo y 
postparto” (Servicio de Hematología y Servicio de Obstetricia y Ginecología, 
Complejo Hospitalario de Ávila) 
 

- Realización de “Plan de Actividades formativas y de mejora para 2021” (Ser-
vicio de Obstetricia y Ginecología, Complejo Hospitalario de Ávila) 
 
 

Paz Blanco 
 

- Miembro de la Junta Técnico-Asistencial y Comisión Mixta 

- Presidencia de subcomisión mixta de Cáncer de mama. 

- Miembro del grupo de trabajo de Transfusión masiva. 

- Miembro del comité de tejidos y tumores. 

- Miembro del Comité Oncológico de Mama 
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- Miembro del Comité Oncológico de Tumores Ginecológicos 

- Actualización continua en Patología Neoplásica de Mama mediante Sesio-

nes Clínicas Multidisciplinares. 

- Actualización continua en Tumores Ginecológicos mediante Sesiones Clíni-

cas Multidisciplinares. 

- Actualización en Ginecología y Obstetricia mediante sesiones clínicas multi-

disciplinares 

Ávila 2020. 

Mª Teresa Ramos: 

- Miembro del Comité de Endometriosis 

- Miembro del Comité Oncológico de Mama 

- Miembro del Comité Oncológico de Tumores Ginecológicos 

- Actualización continua en Patología Neoplásica de Mama mediante Sesio-

nes Clínicas Multidisciplinares. 

- Actualización continua en Tumores Ginecológicos mediante Sesiones Clíni-

cas Multidisciplinares. 

- Actualización en Ginecología y Obstetricia mediante sesiones clínicas multi-

disciplinares 

Ávila 2020. 

Olga Gómez Morales  

- Miembro comité Suelo Pélvico  

David Holgado 

- Miembro del Comité de Endometriosis 

- Miembro del Comité Oncológico de Tumores Ginecológicos  

- Actualización continua en Tumores Ginecológicos mediante Sesiones Clíni-

cas Multidisciplinares. 

- Actualización en Ginecología y Obstetricia mediante sesiones clínicas multi-

disciplinares, Ávila 2020. 

- Tutor de Residentes de Medicina Familiar y Comunitaria 
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- Impartición de 30 horas teóricas en la especialidad de enfermería Obstetricia 

Ginecológica (Matrona). Ávila-Salamanca 

 

Noelia Bardon 
 

- Miembro del Comité de Endometriosis 

- Miembro del Comité Perinatología 

- Actualización en Ginecología y Obstetricia mediante sesiones clínicas multi-

discipliares 

Ávila 2020. 

- Colaboración en formación de profesorado sobre: Sexualidad y Psicoafecti-

vidad en etapa de primaria. CEIP “Pedro I” Tordesillas (Va). Curso 2019/20.  

- Organización de actividad formativa para familias y profesionales: “Afectivi-

dad, sexualidad y discapacidad. CEIP “Pedro I” Tordesillas (Va). 31 Feb. 

2020.  

- Clases teóricas en la especialidad de Enfermería Obstétrico-Ginecológica 

(Matrona) curso 2019/2020: “Atención a la mujer con problemas de salud 

reproductiva”. Complejo Asistencial Universitario de Salamanca. Duración 8 

horas.  

- Colaborador docente del programa de formación de Residentes de la Espe-

cialidad de Medicina Familiar y Comunitaria. Complejo Asistencial de Ávila. 

Curso 2020.  

- Colaborador docente Residentes de Matrona. EIR. Complejo Asistencial de 

Ávila. Curso 2019/2020.  

- Consulta de Reproducción-Endometriosis. Documento de propuesta de 

reanudación escalonada de la actividad adaptada a la situación epidemioló-

gica provocada por SARS-Cov-2. Atendiendo a las consideraciones del Co-

mité de Dirección del 24/04/20.  

 
 
Bárbara Hernández 
 

- Secretaria Comité Lactancia Materna Del Hospital (Constituido El Día 30 De 

Mayo 2017).  
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- Participación en la elaboración de la Guía de lactancia materna. 

- Miembro del Comité Perinatología 

- Actualización en Ginecología y Obstetricia mediante sesiones clínicas multi-

discipliares 

Ávila 2020 

Sara Baeza Ordax 

- Miembro del Comité Mama 

- Miembro del Comité Oncológico de Tumores Ginecológicos 

- Actualización continua en Patología Neoplásica de Mama mediante Sesio-

nes Clínicas Multidisciplinares. 

- Actualización continua en Tumores Ginecológicos mediante Sesiones Clíni-

cas Multidisciplinares. 

- Actualización en Ginecología y Obstetricia mediante sesiones clínicas multi-

disciplinares 

Ávila 2020. 

Ana Castro Pérez 
 

- Miembro del Comité Mama 

- Miembro del Comité Oncológico de Tumores Ginecológicos 

- Miembro comité Suelo Pélvico  

- Miembro de la Subcomisión de cáncer de mama 

- Miembro de la Subcomisión de Investigación  

(21 de febrero de 2020: I Reunión de la Subcomisión de Investigación del 

Hospital Nuestra Señora de Sonsoles Ávila, en la que consta en acta la 

incorporación a la misma como miembro activo).  

- Actualización continua en Patología Neoplásica de Mama mediante Sesio-

nes Clínicas Multidisciplinares. 

- Actualización continua en Tumores Ginecológicos mediante Sesiones Clíni-

cas Multidisciplinares. 



Investigación 

P á g i n a  204 | 206 
 

Memoria de Investigación  2020 

- Actualización en Ginecología y Obstetricia mediante sesiones clínicas multi-

disciplinares 

Ávila 2020. 

- El 27 de enero de 2020: finalización de recogida de datos en cuestionarios a 

las pacientes menopáusicas para el PROTOCOLO: ESTUDIO EPIDEMIO-

LÓGICO COMPLICACIONES DE LA MENOPAUSIA: síndrome climatérico; 

osteoporosis; síndrome genito-urinario de la menopausia. Estudio del Grupo 

de Jóvenes Expertos en Menopausia de la AEEM (Asociación Española para 

el Estudio de la Menopausia).  

           Presentación de resultados en el próximo Congreso Nacional de la AEEM 

que será                                               celebrado el 8, 9 y 10 de abril de 2021 tras 

varios aplazamientos de la fecha por la situación actual COVID.  

- Colaborador docente en programa de clases de residentes de Médicos de 

Familia Hospital Nuestra Señora de Sonsoles. Clase “Programa de scree-

ning de cáncer de cérvix. Patología cervical. Cirugía ambulatoria”. 

- Continúa el estudio multicéntrico de Insuficiencia Ovárica Prematura con 

Dra. Bardón. 

 

María Hernández Moro 

- Miembro del Comité Perinatología 

- Miembro del Comité Oncológico de Mama 

- Miembro del Comité Oncológico de Tumores Ginecológicos 

- Actualización continua en Patología Neoplásica de Mama mediante Sesio-

nes Clínicas Multidisciplinares. 

- Actualización continua en Tumores Ginecológicos mediante Sesiones Clíni-

cas Multidisciplinares. 

- Actualización en Ginecología y Obstetricia mediante sesiones clínicas multi-

disciplinares 

Ávila 2020. 
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Alejandro Salec  
 

- Miembro del Comité Perinatología 

- Miembro comité Suelo Pélvico  

- Actualización en Ginecología y Obstetricia mediante sesiones clínicas multi-

disciplinares 

Ávila 2020 

Cora Libran  
 

- Miembro del Comité Perinatología 

- Miembro del Grupo de Trabajo Multidisciplinar para elaboración de protocolo 

de manejo de madres con sospecha de retirada de menor. 

- Actualización en Ginecología y Obstetricia mediante sesiones clínicas multi-

disciplinares 

Ávila 2020 

- Elaboración de base de datos, partograma e informatización de los mismos 

Sandra Herrero   

- Actualización en Ginecología y Obstetricia mediante sesiones clínicas multi-

disciplinares 

Ávila 2020 

Alejandro García Carreras  

- Actualización en Ginecología y Obstetricia mediante sesiones clínicas multi-

disciplinares 

Ávila 2020 
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Cristina Mínguez   

- Actualización en Ginecología y Obstetricia mediante sesiones clínicas multi-

disciplinares 

Ávila 2020. 

 

 
 


