
El arte de lo simple: ideas desde la práctica



¿Quién puede participar?

Personal adscrito a la Consejería de Sanidad y Bienestar Social y la 

Gerencia Regional de Salud de Castilla y León

Modalidades

Individual

Un profesional como único 

autor

Colectiva

Hasta 6 miembros; el autor principal
debe estar vinculado a Consejería de
Sanidad y Bienestar Social o a la Gerencia
Regional de Salud , los demás integrantes 
del equipo pueden estar o no vinculados 
a estas entidades.

Máximo 2 propuestas por persona; solo 1 como autor principal. 



Temática del Concurso

Iniciativas innovadoras que contribuyan a mejorar la eficiencia y la organización de los 

procesos y servicios del sistema sanitario, incorporando el valor para la persona como eje 

de mejora y optimizando los recursos ya disponibles mediante soluciones sostenibles y 

escalables.

Rediseño, simplificación y eficiencia de procesos y servicios.

Organización del trabajo y entornos profesionales.

Coordinación, comunicación y experiencia de la persona usuaria.

Optimización de recursos, sostenibilidad y valor organizativo

Excluidos: nuevas apps, software externo, plataformas web o soluciones de IA como Producto 

Sanitario (Reglamento UE 2017/745).



Innovación  (35 ptos)

Impacto (30 ptos)

Viabilidad (35 ptos)

Se valorará el grado de innovación de la propuesta, entendida como la 
capacidad de introducir soluciones originales o enfoques novedosos 
respecto a la situación actual del entorno sanitario, diferenciándose de la 
práctica habitual.

Se evaluará el impacto global de la propuesta en el sistema sanitario, 
considerando tanto sus efectos en la organización y sus los profesionales 
como en los pacientes y personas usuarias.

Se tendrán en cuenta la factibilidad técnica, organizativa, económica y 
normativa de la propuesta, así como el aprovechamiento eficiente de los 
recursos y espacios ya existentes en el sistema sanitario, evitando la 
necesidad de desarrollos externos complejos.

Vídeo explicativo complementario: máx. 90 seg., sin datos identificativos.



Premios y Reconocimientos

Primer Premio

600 €

Segundo Premio

500 €

Tercer Premio

400 €

Reconocimientos especiales: Agilidad Administrativa · Entorno Profesional · 

Comunicación · Sostenibilidad. 

Diploma oficial y difusión institucional.



CRONOGRAMA

1 10 sept. 2026
Apertura del plazo

2 30 sept. 2026
Cierre a las 09:00 h

3 9 oct. 2026

Listado de propuestas aceptadas

4 Antes del 31 dic. 2026

Resolución final y Entrega de Premios del jurado
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