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INTRODUCCION

El Complejo Asistencial Universitario de Segovia (CAUSE), mantiene un firme compromiso
con la excelencia asistencial, la formacion continuada de sus profesionales y la promocién
activa de la investigacion clinica.

A lo largo del afio 2025, profesionales de diversas categorias y especialidades han
desarrollado una intensa labor investigadora, impulsando proyectos que abarcan desde
estudios clinicos aplicados hasta iniciativas de innovacion sanitaria, ensayos clinicos
multicéntricos y colaboraciones con universidades e institutos de investigacion. Esta
actividad refleja el creciente interés y la consolidacion de una cultura investigadora en
nuestro centro, en la que convergen el rigor cientifico, la vocacion de servicio publico y la
aspiracion constante de ofrecer nuevas respuestas a las necesidades de los pacientes.

La presente memoria tiene como objetivo recoger de manera rigurosa y detallada el
conjunto de iniciativas de investigacion e innovacion llevadas a cabo en el CAUSE durante
el periodo 2025. En sus paginas se presentan las principales lineas de investigacion
desarrolladas, los proyectos activos y finalizados, la participacion en ensayos clinicos, las
publicaciones cientificas generadas, asi como los reconocimientos obtenidos por los
distintos Servicios y Centros de Salud. Este documento no solo constituye un registro de
la actividad realizada, sino también un instrumento que permite visualizar el impacto
generado y los retos futuros a los que se enfrenta nuestra institucion en el ambito cientifico.

Queremos expresar nuestro mas profundo agradecimiento a todos los profesionales que,
con su dedicacion, esfuerzo y compromiso, han hecho posible avanzar un afio mas en el
desarrollo de la investigacién dentro del ambito hospitalario.
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ORGANIZACION DE LA [+i EN EL AREA DE SALUD.

La responsabilidad en materia de investigacion en el Area de Salud de Segovia, tanto en
el ambito de Atencién Hospitalaria como en el de Atencion Primaria, recae en personal del
Complejo Asistencial Universitario de Segovia (CAUSE). Estas funciones son
desempeiiadas por Maria Moreno Garcia, quien compatibiliza dicha responsabilidad con
su labor como Responsable de Calidad, Seguridad del Paciente y Procesos de la Gerencia
de Asistencia Sanitaria de Segovia (GASSE).

En el ejercicio de la responsabilidad de investigacion, se desarrollan las siguientes
actividades:

« Presidencia de la Comision de Investigacion del Area de Salud.

o Gestion integral de los procedimientos necesarios para la puesta en marcha de la
actividad investigadora, incluyendo asesoramiento metodologico y estadistico, apoyo en
la traduccién de trabajos cientificos, autorizacién de recogida de datos, notificacion de
inicio de estudios, emision de certificados de aprobacion y tramitacion de notificaciones
de finalizacion.

e Seguimiento y gestidbn econémica de los proyectos de investigacion.

« Difusion de convocatorias y oportunidades de financiacion relacionadas con
investigacion e innovacion.

e Actuacién como enlace entre el centro y los distintos agentes del ecosistema de
investigacion: servicios centrales, institutos de investigacion, entidades privadas y otros
organismos colaboradores.

o Organizacién, coordinacion y ejecucion de actividades formativas en materia de
investigacion e innovacion dirigidas a los profesionales del area.

« Elaboracion de la memoria anual de investigacion y participacion en la evaluacion de los
objetivos de investigacion incluidos en el Plan Anual de Gestién (PAG).

o Gestion de los contenidos y recursos relacionados con investigacion en la Intranet del
Hospital.

« Coordinacién y comunicacion directa con el Comité de Etica de la Investigacion con
medicamentos (CEIm), facilitando el cumplimiento de los requisitos éticos y regulatorios.

En la actualidad, no existe una unidad de apoyo metodoldgico a la investigacion como
estructura independiente. quien presta asesoramiento desde su puesto de trabajo
habitual. La dedicacion se organiza de manera parcial, ajustdndose a las necesidades
diarias de las distintas areas de responsabilidad.

En el CAUSE existe una estructura que puede considerarse equivalente a una Unidad de
Apoyo a la Investigacion (UAI), cuya mision es desarrollar funciones de acompanamiento
metodolégico, coordinacion y dinamizacion de la actividad investigadora en el area. Estas
competencias son ejercidas por la responsable de investigacion del CAUSE, quien, desde
septiembre de 2025, cuenta con el apoyo operativo de una profesional de la Universidad
Francisco de Vitoria (UFV). Esta ultima presta sesiones de asesoramiento especializado
en formato telematico con una periodicidad mensual, reforzando asi los recursos
destinados al impulso y consolidacion de la investigacion en el area.

La UAI puede apoyar en todo el proceso continuo de una investigacion:
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Conceptualizacion y disefio de protocolos clinico

Apoyo metodologico para revisiones sistematicas y metaanalisis

Preparacion de cuestionarios de recogida de datos

Andlisis de datos (R, SPSS, Stata, RevMan) y redaccion de resultados

Revision de la redaccion de articulos y apoyo en su publicacion

Preparacion de comunicaciones y posteres para congresos

Ayuda metodoldgica para la presentacion de proyectos a convocatorias publicas (FIS,
Retos MINECO) y privadas (LaCaixa, Mutua Madrilefia, BBVA)

Tesis doctorales — Beca con 60% de descuento en tutela académica

Formacion ad-hoc en investigacion (metodologia, anélisis de datos, etc.)

Promover el contacto con otros proyectos de otros Hospitales: Proyectos multicéntricos

El Area de Salud de Segovia cuenta con una Comision de Investigacion en la que
participan profesionales de Atencion Hospitalaria y de Atencion Primaria. Se retne con
una periodicidad de cinco sesiones anuales y actla como estructura de apoyo y
supervision de la actividad investigadora del &rea.

Su labor se desarrolla de manera coordinada con el Comité de Etica de la Investigacion
con medicamentos (CEIm), a fin de garantizar la adecuada evaluacién ética y
metodoldgica de los proyectos y el cumplimiento de los requisitos regulatorios vigentes.

Por su parte, el CEIm celebra reuniones mensuales y pone a disposicion de los
investigadores los procedimientos normalizados de trabajo (PNT) y los modelos de
contratos necesarios para la autorizacion y seguimiento de estudios. Toda esta
documentacion puede consultarse en la pagina web del Instituto de Ciencias de la Salud

de Castilla y Ledn, a través del siguiente enlace:

https://www.icscyl.com/caseqgovia/ceimsegovia/

RESPONSABLES DE INVESTIGACION DEL AREA DE SALUD

CENTRO DE SALUD RESPONSABLE PERFIL
CS Segovia | Virginia Nieto Lorasque Médico
CS Segovia |l Maria del Carmen Martinez Lopez Médico
CS Segovia lll Marta Rodriguez Delgado Médico
CS Cuellar Maria Victoria Martin Perez Médico
CS Segovia Rural Gregoria Manso Fernandez Médico
CS Cantalejo M2 Carmen Sanchez Peinador Médico
CS Carbonero El Mayor M2 Soledad Fragua Gil Médico
CS El Espinar Ana Delia Martin Almeida Médico
CS Fuentesauco de Fuentiduefia Esther Garcia Lobo Méedico
CS Nava de la Asuncion Cecilia Camero Zabaleta Médico
CS Navafia (La Sierra) Monica Alvarez Gonzalez Médico
CS Riaza Rafael Bladimir Hernandez Zabala Médico
CS Sacramenia Patricia Redondo Arranz Enfermera
CS San lldefonso - La Granja Luis Alfonso Santos Lopez Médico
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CS Sepulveda Rafael Toiran Garcia Medico
CS Villacastin Rosa Pascual Diaz Enfermera
Fisioterapeuta Maria Ascension Llorente Castillo | Fisioterapeuta
PAC San Lorenzo Alba Hernandez Lopez Médico
Sara Matesanz Garcia Enfermera
Unidad de Heridas Nieves Caballero Soler Enfermera
Carlos Lopez de Castro Enfermero
SERVICIO RESPONSABLE PERFIL
Alergia Dolores Herrero Gil Médico
Analisis Clinicos Rosario Caro Narros Médico
Anatomia Patoldgica Pilar Ortega de la Obra Médico
Anestesia Estefania Chamorro Garcia Médico
Cardiologia Silvio H. Vera Vera Médico
Cirugia Juan Guillermo Ais Conde Médico
Digestivo Marta Calvo Sanchez Médico
Endocrino Fernando Gomez Peralta Médico
Farmacia Eduardo Tejedor Tejada Farmacéutico
Geriatria Angelica Mufoz Pascual Médico
Ginecologia Adoracién Navas Pascual Médico
Hematologia Aranzazu Garcia Mateo Médico
Medicina Intensiva Caridad Martin Lopez Médico
Medicina Interna Veronica Temprado Moreno Médico
Microbiologia Susana Hernando Real Médico
Nefrologia Carlos Santos Alonso Médico
Neumologia Carolina Andrea Urbina Carrera Médico
Neurologia Débora Cerdan Santacruz Médico
Neurofisiologia Mario Mendez Garcia Médico
Oftalmologia Francisco Minaya Martinez Médico
Oncologia Isabel Gallegos Sancho Médico
ORL Carmen Pérez-Molina Ramirez Médico
Paliativos Noelia Luis Acera Médico
Pediatria Carlos Santana Rodriguez Médico
Psiquiatria Alberto Miranda Sivelo Médico
Radiologia Montserrat Garrido Blazquez Médico
Rehabilitacion Ana Maria Pozo Roman Médico
Traumatologia Ines Navas Pernia Médico
Urgencias Ainhoa Narros Giménez Médico
Urologia Raul Bermudez Villaverde Médico
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ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA ACCION
ESTRATEGICA EN SALUD

SUBPROGRAMA ESTATAL DE FORMACION

N° IP

Contratos i-PFIS

Formacién en Gestion de la
Investigacion en salud (FGIN)
Contratos Rio Hortega

SUBPROGRAMA ESTATAL DE INCORPORACION

N° P

Contratos de gestidén en
investigacién en salud en los IIS
Contratos Miguel Servet
Contratos Sara Borrell

Contratos Juan Rodés

Contratos para la Intensificacion
de la actividad investigadora en el
SNS

SUBPROGRAMA ESTATAL DE MOVILIDAD

N° IP

Ayudas para la movilidad del
personal investigador

SUBPROGRAMA ESTATAL DE FORTALECIMIENTO INSTITUCIONAL
N° P

Incorporacién de nuevos grupos al
consorcio CIBER

SUBPROGRAMA ESTATAL DE GENERACION DEL CONOCIMIENTO

N° IP

Proyectos Integrados de
Excelencia en los IS (PIE)
Proyectos de investigacion en
Salud

Acciones complementarias de
programacion conjunta
internacional
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INTENSIFICACION ACTIVIDAD INVESTIGADORA
EN LA CONVOCATORIA DE LA GERENCIA
REGIONAL DE SALUD

Estudio del trastorno formal del
pensamiento en trastorno mental grave:

Alberto Miranda Sivelo validacion de la versidn espafiola de la| Psiquiatria
escala TALD y analisis automatizado del
habla
Estudio observacional prospectivo sobre

Carlos Santos Alonso la volemia cuantificado por ecografia| Nefrologia

multiorgano en pacientes en didlisis

Los metabolitos bacterianos en el
sindrome metabdlico y su relacion con la
dieta y microbiota intestinal. Estudio
prospectivo Segovia (2001-2023)

Monica Alvarez Gonzalez Centro de Salud La Sierra
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PARTICIPACION EN REDES DE INVESTIGACION

DE PROFESIONALES DE LA GERENCIA

REGIONAL DE SALUD

RED DE INVESTIGACION

GRUPO DE INVESTIGACION

INVESTIGADOR/A

PERFIL PROFESIONAL

Red Centinela Sanitaria de
Castilla y Ledn -GRS

Médicos Centinelas

Soledad Fragua Gil

Médico de Atencion
Primaria (AP)

Red VIGIRA de Vigilancia de

. . ) Médicos Centinelas VIGIRA Soledad Fragua Gil Médico de AP
Infecciones Respiratorias
Grupo Segovia de Resistencia
| linica (AP ia -
Grupo de Trabajo de do Mo Cardiovascular de)
Sindrome metabdlico, dieta y ) & L Soledad Fragua Gil Médico de AP
Microbiota Instituto de Investigacidn
Sanitaria del Hospital Clinico de
Madrid IdISSC)
Red BIFAP - GRS Grupo de Investigacién BIFAP | Soledad Fragua Gil Médico de AP
. . Grupo de trabajo ERC Atencion
Grupo de.trabajo ERC ~Area Primaria-Atencion Hospitalaria | Soledad Fragua Gil Médico AP
de Segovia .
Segovia
Grupo de Trabajo Grupo de Trabajo para la Elena Mufioz Alonso Médico AP

Dinamizacién de los Consejos
de Salud de Zona -GRS

Dinamizacién de los Consejos
de Salud

Nuria Gonzalez

Enfermera AP

Grupo de Comunicacién y
Salud de SocalemFYC

Grupo de Comunicacion y Salud

Elena Muioz Alonso

Médico de Familia
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ACTIVIDAD INVESTIGADORA DEL AREA DE SALUD
POR CENTROS Y SERVICIOS

Servicio de Alergias

1. Lineas de Investigacion

o Estudio epidemiolégico observacional, prospectivo sobre las caracteristicas de la
sensibilizacion al veneno de himendpteros en Castilla y Ledn.

« Participacion en el estudio observacional retrospectivo para caracterizar y evaluar los
resultados clinicos de pacientes que reciben tezepelumab tras su aprobacion comercial
en Espafia (T-ROSS II). (Astra-Zeneca). Maria Mercedes Fuentes Cuesta.

2. Ensayos Clinicos

« Participacion como centro colaborador del estudio multicéntrico realizado por el H. U. La
Paz: “Relevancia de la alergenicidad del polen de encina en areas espafolas de alta
exposicidon al mismo. Perfiles moleculares de sensibilizacidon e implicaciones clinicas”.
(Roxall). Maria Polo Lopez.

« Participacién en ensayo clinico de eficacia y seguridad, prospectivo, multicéntrico,
aleatorizado, doble ciego controlado con placebo, con inmunoterapia subcutanea en
pacientes con rinitis/rinoconjuntivitis con o sin asma de leve a moderada sensibilizados
a gramineas y cupresaceas. (Inmunotek). Maria Mercedes Fuentes Cuesta.

« Participacién en estudio observacional prospectivo para evaluar la seguridad de la
inmunoterapia como tratamiento para la alergia a veneno de himendpteros. (Inmunotek).
Maria Mercedes Fuentes Cuesta.

3. Proyectos de Investigacion
e (Sin actividad registrada)
4. Publicaciones Internacionales
o Alicia Armentia Medina, Sara Martin-Armentia, Sara Fernandez Cortés, Ignacio
Gonzalez-Rodriguez, Blanca Martin-Armentia, Maria Jose Martinez and Fernando
Pineda. "Allergy in children to illicit drugs, tobacco and alcohol”. American Journal of
Pathology & Research, ISSN: 2836-3647, Volumen 4, Issue 1, 2025.
5. Publicaciones Nacionales
e (Sin actividad registrada)

6. Libros y Capitulos de Libros

e (Sin actividad registrada)
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7. Tesis Doctorales
e (Sin actividad registrada)
8. Patentes
e (Sin actividad registrada)
9. Comunicaciones a Congresos Internacionales

« Congreso EAACI Junio 2025:
“Selective octopus allergy: a unique case report”. Iglesias Pena, Luisa; De la Torre
Carrion, Alejandro; Castromil Benito, Estela; Parron-Ballesteros, Jorge; Vazquez-
Cortés, Sonia; Polo Lopez, Maria; Pastor-Vargas, Carlos; Fernandez-Rivas,
Montserrat.

o Comunicacion oral: "Allergy in children to illicit drugs, tobacco and alcohol".
Autores: Ignacio Gonzalez-Rodriguez, Alicia Armentia Medina, Sara Martin-
Armentia, Sara Fernandez Cortés, Blanca Martin-Armentia, Maria Jose Martinez
and Fernando Pineda.

10. Comunicaciones a Congresos Nacionales
e (Sin actividad registrada)

11. Premios y Distinciones
e (Sin actividad registrada)

12. Otras actividades de carécter cientifico

e Asistencia a cursos, congresos y reuniones 2025:
o Curso Triple Asma — Chiesi.
o Curso de Inmunologia para Clinicos: 63 horas lectivas, 10 ECTS.
o Alergia gastrointestinal: mas alla de la APLV en pediatria: 84 horas lectivas, 8,9
ECTS.
Curso de autocuidados en enfermedades alérgicas.
Curso SEPAR Inmunologia: 5,1 ECTS.
AngioSchool: 11 horas lectivas, 1,9 ETCS.
XXVI Jornada de Identificacion Boténica Eiseo Subiza: 5 horas, 0,7 ECTS.
Formacion BiblioT2ca (Modulos | al VI).
Curso de simulacién de urgencias alergoldgicas en el H. Vall d’Hebron.
Jornadas cientificas AlerMold.
Actividad “EOS Academy”, Hospital Sant Pau-UAB Charter. Enfocados en la
inflamacion eosinofilica (Barcelona).
o Agenda REEVOLUCION. El arte de transformar el abordaje del asma grave
(Madrid).
XXI Reunion CYNA (Madrid).
XXIV Allergy Review: estar al dia en alergia (Madrid).
Moderadora en encuentro multidisciplinar: "Duplilumab para el manejo de
pacientes con enfermedades inflamatorias de tipo T2" (Segovia).

0O O O O 0O O O ©O
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Ponente en sesidn: "Descifrando al paciente con asma grave y RSCconPN"
(Segovia).

XLVIIlI Congreso de la Sociedad Castellano-Leonesa de Alergia e Inmunologia
Clinica (Leon).

Reunién de debates GEPA: fisiopatologia y manejo de la GEPA (Madrid).
Reunién Inmunotek desde dentro (Alcala de Henares).

Titulo de experto universitario online de inmunoterapia.

Curso online de APLV y curso online de granulomatosis eosinofilica con
poliangeitis (GEPA).

Asistencia a curso MPL (multiperspective lectures), CYNA y USHIAL (alergia a
himenopteros).

Jornada de angioedema hereditario (Valladolid).
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Servicio de Analisis
Clinicos

. Lineas de Investigacion

e (Sin actividad registrada)

. Proyectos de Investigacion

« Proyecto de investigacion multicéntrico: “Double reflex hepatitis delta diagnosis across
Spain. Spain DDR study”. Investigador colaborador del Hospital General Universitario de
Segovia: Pilar Tajada Alegre.

e Proyecto de investigacion multicéntrico: “Proyecto piloto: cribado oportunista de
enfermedad hepéatica crénica en pacientes con hipertransaminasemia en Castilla 'y Le6n
(ProHCyL)". Investigador colaborador interlocutor en Segovia: Pilar Tajada Alegre.

. Ensayos Clinicos

e (Sin actividad registrada)

. Publicaciones en Revistas Indexadas

. Tajada Alegre P, Villalta Robles V, Gomez-Chacon Galan L, Monge Monge D, Alvarez
Gonzalez M, Heredia Galvez B, Calvo Sanchez M, Herrera Garcia L, Caro Narros MR.
"Estrategia de deteccion precoz de hepatitis viricas en pacientes con solicitud de perfil
bioquimico hepatico e hipertransaminasemia”. Medicina de familia. SEMERGEN
2025:;51:1-9.

. Libros y Capitulos de Libro

e (Sin actividad registrada)

. Guias de Practica Clinica

e (Sin actividad registrada)

. Tesis Doctorales

e (Sin actividad registrada)

. Productos Protegidos por Propiedad Intelectual o Industrial

e (Sin actividad registrada)

. Comunicaciones a Congresos
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e Internacionales:

o “Nationwide HDV diagnosis and characterization in Spain: insights from the Delta
Double Reflex (DDR) study”. AASLD The Liver Meeting ® 2025 (Washington).
“HDV molecular characterization in Spain: genotype distribution via whole-genome
sequencing”. AASLD The Liver Meeting ® 2025 (Washington).

o “Boosting HDV testing in Spain through the Delta Double Reflex strategy”. 23rd
European Meeting on HIV & Hepatitis (Barcelona).

« Nacionales:

o “Estudio epidemioldgico de la hepatitis delta en Espafa: datos del estudio DDR
Spain”. XXVIII Congreso Nacional SEIMC (Malaga).

o “Caracterizacion de pacientes con VHD en Espana: analisis preliminar del estudio
Delta Double Reflex”. XXVIII Congreso Nacional SEIMC (Malaga).

o “Implementacion del diagndstico reflejo del virus de la hepatitis delta en Espana:
estudio DDR Spain”. XXVIII Congreso Nacional SEIMC (Malaga).

o “Reto diagndstico: aminoacidopatia tras cribado neonatal alterado. A propésito de
un caso”. XIX Congreso Nacional del Laboratorio Clinico (Valencia).

o “Priapismo como manifestacion inicial de mieloma multiple: el laboratorio clinico
como pieza clave en el diagnéstico”. XIX Congreso Nacional del Laboratorio
Clinico (Valencia).

o “Loque el cribado neonatal 'no ve': hipercetonemia no diabética grave. A propdsito
de un caso”. XIX Congreso Nacional del Laboratorio Clinico (Valencia).

o “Comparacion de dos protocolos para el estudio de hematies dismorficos en el
laboratorio clinico”. XIX Congreso Nacional del Laboratorio Clinico (Valencia).

o “Informe de marcadores tumorales en neoplasia de origen desconocido”. XIX
Congreso Nacional del Laboratorio Clinico (Valencia).

10. Premios y Distinciones
o 3er premio al mejor trabajo de investigacion original publicado en la revista Medicina de
Familia-SEMERGEN: "Estrategia de deteccidn precoz de hepatitis viricas en pacientes
con solicitud de perfil bioquimico hepatico e hipertransaminasemia”. Otorgado en el 47°
Congreso Nacional SEMERGEN (Granada).
11. Actividades Formativas o de Difusién I+i
e (Sin actividad registrada)

12. Otras Actividades Relacionadas con la I+i

e (Sin actividad registrada)



(indicar) 2025

Servicio de Anatomia
Patologica

1. Lineas de Investigacion

o Estudio de dianas moleculares aplicadas a citologia.
« Estudio de expresion proteica (inmunohistoquimica) de posibles biomarcadores
(Nectina-4) en carcinoma de mama triple negativo (fase de recogida de datos).

2. Ensayos Clinicos
e (Sin actividad registrada)
3. Proyectos de Investigacion

« Evaluacién de la determinacion de mutaciones EGFR en extendidos citoldgicos mediante
el sistema ultrarrapido Idylla. Investigadora principal: Aida Isabel Molero Bermejo.
Fundacién Colegio de Médicos de Segovia, 2026. Colaboradores: P. Ortega, W. Salcedo,
A. Parra, M. Mate, J. Alvarez, P. Manzanares, M. Cornide, B. Esteban y S. Zudaire.

« Valor predictivo de respuesta patoldgica de Nectina-4 y linfocitos infiltrantes de tumor en
pacientes con cancer de mama triple negativo. Investigadora principal: Isabel Gallegos
Sancho. Fundacion Colegio de Médicos de Segovia (en prérroga). Colaboradores: P.
Ortega, L. Garcia, A.l. GOmez.

o Evaluacién de la determinacion de mutaciones de KRAS en material en fresco y Cytolyt
mediante el sistema ultrarrapido Idylla (GRS 2928/A2/2023). Gerencia Regional de Salud
de Castilla y Ledn, 2025. Investigadores: P. Ortega de la Obra, B. Angulo Biedma, M.
Mate Blanco, W. Salcedo Mercado, J.G. Ais Conde, N. Monge Ropero, M.A. Parra
Cubillos y J. Alvarez Rodriguez.

4. Publicaciones Internacionales

o Aida Molero, Pilar Ortega de la Obra, Monica Mate, Purificacion Manzanares. "Validation
of the Idylla KRAS mutation test on fine-needle aspiration needle rinses in saline and
cytolyt solution without DNA extraction: a comparison with paired FFPE tumor samples".
Diagnostic Cytopathology, 2025.

e Molero A, Hernandez S, Alonso M, et al. "Assessment of PD-L1 expression and tumour
infiltrating lymphocytes in early-stage non-small cell lung carcinoma with artificial
intelligence algorithms". J Clin Pathol. 2025.

5. Publicaciones Nacionales

e (Sin actividad registrada)

6. Libros y Capitulos de Libro

e (Sin actividad registrada)
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7. Tesis Doctorales
e (Sin actividad registrada)
8. Productos Protegidos por Propiedad Intelectual o Industrial
e (Sin actividad registrada)
9. Patentes
e (Sin actividad registrada)
10. Comunicaciones a Congresos Internacionales
e (Sin actividad registrada)
11. Comunicaciones a Congresos Nacionales
o XXXII Congreso Nacional de Anatomia Patoldgica: "Validacion de los cartuchos de ldylla
CT KRAS y CT EGFR (biopsia liquida) en derrames y otros liquidos bioldgicos distintos
al plasma". Autores: Pilar Ortega, Monica Mate, Purificacion Manzanares, Waleska
Salcedo, Alejandro Parra y Maria Colomés.
12. Premios y Distinciones
e Accésit alos Il Premios de Investigacion Biosanitaria de 2025 de la GRS por el proyecto:
"Evaluacion de la determinacion de mutaciones de KRAS en material en fresco y Cytolyt
mediante el sistema ultrarrapido Idylla".
« Premio a la mejor comunicacién oral en el XXXIlI Congreso Nacional de Anatomia

Patoldgica por el trabajo: "Validacién de los cartuchos de Idylla CT KRAS y CT EGFR
(biopsia liquida) en derrames y otros liquidos biol6gicos distintos al plasma".
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Servicio de Aparato
Digestivo

1. Lineas de Investigacion
e (Sin actividad registrada)
2. Proyectos de Investigacion

o Registro observacional a largo plazo para evaluar la seguridad y eficacia de Humira
(Adalimumab) en pacientes con colitis ulcerosa activa moderada a grave (Protocolo
Legacy-Abbvie P11-282). Investigador principal: Jesus Legido Gil. Investigadora
colaboradora: Laura Arias Rodriguez.

« lIdentificacion de factores de riesgo nutricional derivados de la ingesta dietética y del
estado nutricional en pacientes con enfermedad de Crohn (GRS/3096/A1/2024).
Investigadora principal en el centro: Laura Arias Rodriguez. Colaborador: Jesus Legido
Gil.

o Proyecto ProHCyL: cribado oportunista de enfermedad hepatica cronica en pacientes
con hipertransaminasemia en Castilla y Ledn. Investigadoras en el centro: Marta Calvo
Sanchez y Laura Herrera Garcia.

o “Analisis multinivel del brote grave de colitis ulcerosa”. Promotor: Servicio de Aparato
Digestivo del Hospital Universitario Rio Hortega (Valladolid). Investigadora principal:
Laura Arias Rodriguez. Tipo: Proyecto de investigacion biomédica

3. Ensayos Clinicos
e (Sin actividad registrada)
4. Publicaciones en Revistas Indexadas

o Tajada Alegre P, et al. "Estrategia de deteccidn precoz de hepatitis viricas en pacientes
con solicitud de perfil bioquimico hepatico e hipertransaminasemia”. Medicina de familia.
SEMERGEN 51 (2025).

e Giordano A, et al (incluye Legido J). "lleal predominance in Crohn’s disease is associated
with increased intestinal surgery and biological therapy use, with lower treatment
persistence". Am J Gastroenterol. 2025.

« Calafat M, et al (incluye Legido J). "HIV infection is associated with a less aggressive
phenotype of inflammatory bowel disease: a multicenter study of the ENEIDA registry".
Am J Gastroenterol. 2025.

5. Libros y Capitulos de Libro
e (Sin actividad registrada)

6. Guias de Practica Clinica
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« Protocolo de diagnéstico y seguimiento de enfermedad celiaca entre Aparato Digestivo
y Atencion Primaria. Autoras: Laura Arias Rodriguez, Natalia Mora Cuadrado y Virginia
Nieto Lorasque.

7. Tesis Doctorales

"Estudio del drenaje de la vesicula biliar guiado por ecoendoscopia”. Autor: Raul Torres
Yuste. Universidad de Valladolid. Director: Dr. Manuel Pérez-Miranda.

8. Productos Protegidos por Propiedad Intelectual o Industrial
e (Sin actividad registrada)
9. Comunicaciones a Congresos

e CPRE con acceso retrogrado papilar via protesis de aposicion (CARPPA):
descripcién de un nuevo abordaje endoscépico para la doble obstruccion biliar y gastrica
(DOBG). 47° Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Endoscopia Digestiva
(SEED). Valencia, noviembre 2025. Autor: Raul Torres Yuste.

e Indicaciones de la albumina en la cirrosis descompensada. XXXIV Reunion de la
Sociedad Castellano y Leonesa de Hepatologia (ACYLHE). Burgos, mayo 2025. Autora:
Laura Herrera Garcia.

10. Premios y Distinciones
o Tercer premio al mejor trabajo de investigacion original publicado en la revista Medicina
de Familia-SEMERGEN por el trabajo: "Estrategia de deteccion precoz de hepatitis
viricas en pacientes con solicitud de perfil bioquimico hepatico e hipertransaminasemia”.
47 Congreso Nacional SEMERGEN. Granada, octubre 2025. Marta Calvo Sanchez y
Laura Herrera Garcia.
11. Actividades Formativas o de Difusién I+i
e Seminario: "Manejo de tratamientos clasicos en enfermedad inflamatoria intestinal”.
Ponente: Laura Arias Rodriguez. Curso de Médicos Residentes de Aparato Digestivo
(GEICYL).

12. Otras Actividades Relacionadas con la I+i

e (Sin actividad registrada)
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Servicio de Calidad

. LINEAS DE INVESTIGACION

e (Sin actividad registrada)

. PROYECTOS DE INVESTIGACION

e (Sin actividad registrada)

. ENSAYOS CLINICOS

e (Sin actividad registrada)

. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS
e (Sin actividad registrada)

. LIBROS Y CAPITULOS DE LIBRO

e (Sin actividad registrada)

. GUIAS DE PRACTICA CLINICA

e (Sin actividad registrada)

. TESIS DOCTORALES

e (Sin actividad registrada)

. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD INTELECTUAL O INDUSTRIAL
e (Sin actividad registrada)

. COMUNICACIONES A CONGRESOS

e |l Congreso Nacional Cuidados en Hospitalizacion (Madrid, 9-12 de junio):
o Ponencia: "El compromiso de la enfermeria con la seguridad del paciente a través
de SISNOT y la deteccién del efecto coring".
o Ponencia: "Proyecto Suefion".
« XLI Congreso de la Sociedad Espafiola de Calidad Asistencial (Madrid, 22-24 de
octubre de 2025):
o Comunicacion: "CADA ESPACIO, UN RIESGO O UNA OPORTUNIDAD:
IMPLANTACION DE 5S EN AREAS CRITICAS HOSPITALARIAS".
o Comunicacién: "GESTION PROACTIVA DEL RIESGO: UN CASO DE EFECTO
CORING ABORDADO DESDE LA UNIDAD DE GESTION DE RIESGOS".
o Comunicacién: "IMPLANTACION DE RONDAS DE SEGURIDAD EN UCI
MEDIANTE EL LIDERAZGO Y ALIANZAS CON LA DIRECCION DEL
HOSPITAL".
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« Jornadas de Enfermeria de Atencién Hospitalaria (Avila, 6-7 de noviembre):
o Comunicacion en mesa "¢, Por qué mi Hospital es Diferente?": "Implantacion de la
Metodologia 5S en areas criticas hospitalarias".

10. PREMIOS Y DISTINCIONES

o Finalistas en el 3er Concurso de Ideas sobre Higiene de Manos (Gerencia Regional
de Salud): Idea premiada: “Manos Limpias, Mente Activa: Estrategias creativas para
cuidar y Educar’.

o Finalistas en los Ill Premios Diagndsticos: Categoria "Premio Diagnostico a la Gestidn
Sanitaria” por el proyecto: "Implantacion de la metodologia 5S en éareas criticas
hospitalarias: Unidad de cuidados intensivos y Urgencias del CAUSE".

11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSION I+i

e« Proyecto 5S: Sesiones formativas dirigidas a supervisoras del centro y personal
asistencial de UCI y Urgencias.

o Proyecto Flebitis Zero: Sesion formativa sobre "Implantacién Rondas de Seguridad" en
las unidades de Medicina Interna (52 derecha y 22 derecha).

12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA [+i

« |Jornada Flebitis Zero Castillay Ledn (Burgos, 23 de mayo):
o Péster: "Andlisis de un evento adverso por flebitis: Oportunidades de mejora en el
marco del proyecto”.
o Péster: "Rondas de seguridad dentro del Proyecto Flebitis Zero".
« Proyecto “Construccion del indice de Cancer en Espafia” (AECC): Representacion
de la Sociedad Espafiola de Calidad Asistencial (SECA) para la creacion de un indicador
compuesto en cancer. Resultados presentados el 4 de febrero de 2025
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Servicio de Cardiologia

. Lineas de Investigacion

e (Sin actividad registrada)
. Ensayos Clinicos

e (Sin actividad registrada)
. Proyectos de Investigacion

e (Sin actividad registrada)

. Publicaciones en Revistas Indexadas

e (Sin actividad registrada)
. Libros y Capitulos de Libro
e (Sin actividad registrada)
. Guias de Préctica Clinica

e (Sin actividad registrada)

. Tesis Doctorales

o Calcium score en arteria iliaca como marcador innovador de carga aterosclerética total
en enfermedad arterial periférica. Autora: Irene Teresa Martin Morquecho. Facultad de

Medicina. Universidad de Valladolid. 09/05/2025.

. Productos Protegidos por Propiedad Intelectual o Industrial

e (Sin actividad registrada)

. Comunicaciones a Congresos

e Comunicacién oral en el Congreso nacional de Cardiologia 2025 - Perfil clinico y
abordaje terapéutico urgente en la taquicardia ventricular bidireccional. Ravi Vazirani
Ballesteros, Eliomar Garcia-Bello, Jaume Francisco Pascual, Cristina Lozano Granero,
Pablo Bastos Amador, Maite Izquierdo de Francisco, Juan Fernandez-Armenta Pastor,
Juliana Elices Teja, Claudio Hadid, Francisco Javier Garcia Fernandez, Jorge Bleiz,
Javier Gomez-Herrero, Rocio, Parraga Gutiérrez Miguel José Corbi Pascual y David

Calvo Cuervo. Granada, octubre 2025.

e Comunicacion oral en el Congreso nacional de Cardiologia 2025 - Trasplante cardiaco
en urgencia 0 soportado con oxigenacién por membrana extracorporea: infarto agudo de
miocardio de tronco coronario izquierdo tras implante de valvula adrtica quirargico.
Guillermo Perefia Rodriguez, Javier GOmez Herrero, Maria Plaza Martin, Mario
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Fernandez Garcia, Javier Garcia de Casasola Rodriguez, Ana Alicia Alaiidon Hernandez,
Javier Tobar Ruiz y José Alberto San Roman Calvar. Granada, octubre 2025.

e Comunicacion oral en el Congreso nacional de Cardiologia 2025 - Caracteristicas
electrocardiograficas en pacientes durante taquicardia ventricular bidireccional. Ravi
Vazirani Ballesteros, Eliomar Garcia-Bello, Juliana Elices Teja, Claudio Hadid, Francisco
Javier Garcia Fernandez, Jorge Bleiz, Rocio Parraga, Miguel José Corbi Pascual, Javier
Cantalapiedra Romero, Cristina Lozano Granero, Jaume Francisco Pascual, Pablo
Bastos Amador, Javier GOmez Herrero, Nicasio Pérez Castellano y David Calvo Cuervo.
Granada, octubre 2025.

10. Premios y Distinciones
e (Sin actividad registrada)

11. Actividades Formativas o de Difusion I+i
e (Sin actividad registrada)

12. Otras Actividades Relacionadas con la I+i

e (Sin actividad registrada)
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Servicio de Cirugia

1. Lineas de Investigacion
e (Sin actividad registrada)
2. Ensayos Clinicos
e (Sin actividad registrada)
3. Proyectos de Investigacion
e (Sin actividad registrada)
4. Publicaciones en Revistas Indexadas

« Nacionales:
o Carrillo ML, Funes T, Del Barrio S, Ais JG. "Linfoma B difuso de células grandes
intestinal (Gastrointestinal diffuse large B-cell lymphomas)”. Nota clinica. Rev
Acircal. 2025; 11 (1): 40-45.
« Internacionales:
o Leon-Arellano M, Guadalajara H, Martin M, Fadrique B, Ais G, Garcia-Olmo D.
"Robotic repair of a post-Kraske perineal hernia: A step forward in complex pelvic
surgery - A video vignette". Colorectal Dis. 2025 Sep; 27 (9).

5. Libros y Capitulos de Libro

o Libro: Manual de manejo de patologia coloproctolégica mas frecuente. Ed FOINCO,
2025.

Gonzalez Reuvilla E. Introduccion.

Abascal Amo A. Cap 1: Anatomia del canal anal y suelo de la pelvis.

Barra Valencia V. Cap 2: Dolor anal.

Abascal Amo A. Cap 3: Fisura anal.

Abascal Amo A. Cap 4: Patologia hemorroidal aguda.

Abascal Amo A. Cap 5: Abscesos Yy fistulas.

Etreros Alonso J. Cap 6: Enfermedad diverticular.

Monge Ropero N. Cap 7: Cancer de colon y recto.

Funes Duefias T. Cap 8: Enfermedades de transmision sexual (ETS).

Fadrique Fernandez B. Cap 9: Trastornos funcionales: incontinencia fecal y

estrefiimiento.

0O O O O 0O O O 0 O O

6. Guias de Practica Clinica
e (Sin actividad registrada)
7. Tesis Doctorales

e (Sin actividad registrada)
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8. Productos Protegidos por Propiedad Intelectual o Industrial
e (Sin actividad registrada)
9. Comunicaciones a Congresos

o Fadrique Fernandez B. Ponente: "Proceso de acreditacion de unidades de
coloproctologia por la AECP". XXVI Congreso de la Asociacion de Cirujanos de Castilla
y Leon (Acircal), junio 2025.

« Fadrique Fernandez B. Ponente: "Doble velocidad de implantacion del robot en Castilla
y Leon. ¢ Estamos haciendo las cosas bien?". XXV RNC, Valladolid, noviembre 2025.

« Carrillo ML. "Traumatismo diafragmético tras herida toracica por arma blanca". Pdster.
XXVI Congreso de la Asociacion de Cirujanos de Castilla y Ledn, Avila, junio 2025.

10. Premios y Distinciones
e (Sin actividad registrada)
11. Actividades Formativas o de Difusién I+i

« Acreditacion de miembros del servicio como tutores de formacion sanitaria especializada
en Cirugia General y del Aparato Digestivo.

o Organizacién de la lll Edicién del curso del manejo de patologia coloproctolégica mas
frecuente. Hospital General de Segovia, febrero 2025.

e Organizacién del XXV Curso de formacién en proctologia para residentes de 3°y 4° afio.
Avalado por la Asociacion Espafiola de Cirujanos, abril 2025.

o Certificacién de tutores clinicos de practicas (Curso 2024-2025) por la Universidad
Francisco de Vitoria: A. Abascal, B. Fadrique, N. Monge, E. Gonzalez, I. Ortega, J.
Etreros, S. del Barrio, H. Alvarez, M. Carrillo, O. Rozo, P. Vazquez, M. Jiménez y G. Ais.

12. Otras Actividades Relacionadas con la I+i

e Ponencias en cursos: Participacion de los doctores Abascal Amo, Fadrique Fernandez,
Barra Valencia, Monge Ropero, Etreros Alonso, Ortega Ferndndez y Gonzalez Revilla
en el XXV Curso de Proctologiay en la Il Edicién del curso de patologia coloproctolégica.

e Asistencia a congresos y formacién: Asistencia a reuniones nacionales e
internacionales (AEC, AECP, Acircal), formacion en tecnologia Da Vinci (cirugia
robética), diplomatura en cirugia hepatobiliopancreética y cursos de inteligencia artificial
aplicada a la salud.

o Voluntariado: Participacion de Ignacio Ortega Fernandez y Sandra del Barrio Anaya en
la Hernia International Foundation (Police Hospital Freetown, Sierra Leona, noviembre
2025).
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Servicio de Cuidados
Paliativos

. Lineas de Investigacion

e (Sin actividad registrada)

. Proyectos de Investigacion

« Proyecto de investigacion para la realizacion de tesis doctoral en la Universidad Pontificia
Comillas: “Analisis de costes de pacientes oncolégicos y no oncoldgicos de la zona rural
del area de salud de Segovia” (Titulo provisional). Victor de los Frailes Martinez.

. Ensayos Clinicos

e (Sin actividad registrada)

. Publicaciones en Revistas Indexadas

e De los Frailes Martinez V. “Analisis coste-econdmico de los pacientes de la zona rural
de la provincia de Segovia en seguimiento por una unidad de cuidados paliativos
domiciliarios”. Paraninfo Digital. 2025; (41): e41013o0.

. Libros y Capitulos de Libro

e (Sin actividad registrada)

. Guias de Préctica Clinica

e (Sin actividad registrada)

. Tesis Doctorales

e (Sin actividad registrada)

. Productos Protegidos por Propiedad Intelectual o Industrial

e (Sin actividad registrada)

. Comunicaciones a Congresos

e« Comunicacion oral: “Lugar de fallecimiento de los pacientes atendidos en los ultimos
seis afos (2018-2024) por una unidad de cuidados paliativos domiciliarios”. X Jornadas

Nacionales de Enfermeria en Cuidados Paliativos (AECPAL). Toledo, marzo de 2025.
Autores: Victor de los Frailes Martinez, Estrella Sancho Sancho, Leandro Maroto Gomez.
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Comunicacién formato poster: “Cuidados catéter vascular periférico en el paciente
adulto”. | Jornada Flebitis Zero Castilla y Ledn. Burgos, mayo de 2025. Autores: Delia
Herranz Benito, Yaiza Gonzalo Arranz, Carmen Seoane Rodriguez, Agustina Bazo
Sanchez, Estrella Sancho Sancho.

Comunicacién formato pdéster: “Cuidados paliativos en insuficiencia cardiaca cronica”.
XV Jornadas Internacionales de la SECPAL. Zaragoza, septiembre de 2025. Autores:
Estrella Sancho Sancho, Leandro Maroto Gomez, Victor de los Frailes Martinez, Noelia
Luis Acera, Pilar Lopez Marti, Santiago Tellez Buitrago.

Comunicacién oral: “Analisis coste-econdmico de los pacientes de la zona rural de la
provincia de Segovia en seguimiento por una unidad de cuidados paliativos
domiciliarios”. Il Jornadas Internacionales de Investigacion en Enfermeria (Invescol).
Soria, octubre de 2025. Autor: Victor de los Frailes Martinez.

10. Premios y Distinciones

(Sin actividad registrada)

11. Actividades Formativas o de Difusion I+i

Sesidén: “Sedaciéon paliativa. Cuidados en la agonia”. Centro de Salud de Cuéllar,
noviembre de 2025. Ponentes: Santiago Tellez Buitrago y Victor de los Frailes Martinez.
Curso: “Actualizacién en cuidados paliativos”. Complejo Asistencial Universitario de
Segovia, octubre de 2025. Ponentes: E. Sancho, D. Manzano, L. Maroto, N. de Dios, P.
Lopez, R. Gonzalez, S. Tellezy V. de los Frailes.

Sesiones sobre "Via subcutanea": Impartidas en los Centros de Salud de Nava de la
Asuncion, Sepulveda y Sacramenia (mayo 2025).

Sesion: “Dolor neuropatico en enfermeria”. Avila, febrero de 2025. Ponente: Estrella
Sancho Sancho.

Actividad de coordinacion: Sesiones con los responsables de cuidados paliativos en
atencion primaria sobre el funcionamiento del tercer equipo de la unidad domiciliaria en
diversos centros de salud del area (Segovia I, Il y lll, Cuéllar, El Espinar, Cantalejo,
Carbonero el Mayor, entre otros).

12. Otras Actividades Relacionadas con la I+

Trabajos de fin de master:

o “¢Qué conflictos de valores se presentan en el abordaje radical de los pacientes
con cancer de cabeza y cuello localmente avanzado?”. Master en Bioética Clinica.
Autora: Maria Pilar Lopez Marti.

o “Caracteristicas que favorecen la conspiracién del silencio en la atencion a
personas con enfermedades cronicas avanzadas”. Master en Atencion
Psicosocial y Espiritual. Autora: Regina Gonzélez Dagda.

Grupos de trabajo: Participacion en el grupo de espiritualidad y en el grupo de trabajo
social de la Sociedad Castellano-Leonesa de Cuidados Paliativos (PACYL).

Asistencia a jornadas: Participacion en Invescol (Soria), Jornadas Internacionales
SECPAL (Zaragoza), Jornada Enfermeria SEMDOR (virtual) y Jornadas Nacionales
AECPAL (Toledo).
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Servicio de Endocrinologia
vy Nutricion

1. Lineas de Investigacion

« Eficaciay viabilidad de programas de telemedicina para ancianos institucionalizados con
diabetes.

e Registro nacional de pacientes con diabetes tipo 1 en Espafia (Coordinacion nacional).

o Efectos "extra-pancreaticos" de los arGLP1.

« Relacion entre la administracion correcta de insulina y el control glucémico postprandial
mediante dispositivos conectados y monitorizacion continua de glucosa (MCG).

« Evaluaciéon clinica en vida real de analogos de insulina rapida y basal de segunda
generacion.

e Nuevas herramientas para el andlisis de datos de MCG (glucodensities).

o Epidemiologia y costes asociados a la diabetes mellitus (DM).

e Aplicacion de nuevas tecnologias: dispositivos conectados para terapia insulinica y
sensores no invasivos de glucosa.

e Nuevos farmacos para diabetes tipo 2, obesidad y dislipemia.

o Terapias inmunomoduladoras para detener la progresién de la diabetes tipo 1.

o Disefio de protocolos para el uso de MCG en nuevas indicaciones.

« Herramientas para la evaluacion de la desnutricion asociada a la enfermedad (DAE).

2. Proyectos de Investigacion

e Castillay Leon:
o Evaluacién de resultados del programa de cirugia bariatrica en CyL.
o Eficacia y factibilidad de un programa de telemedicina para ancianos
institucionalizados con diabetes utilizando FreeStyle Libre 2.
e Nacionales:
o Diferenciacion clinica y por datos de MCG entre diabetes autoinmune latente del
adulto (LADA) y diabetes tipo 1.
o Caracteristicas epigenéticas de una cohorte de pacientes con LADA: similitudes
y diferencias con la DM tipo 1.
Estudio de vida real del uso de boligrafos de insulina conectados.
Evaluacion del perfil clinico y analitico de pacientes con diabetes tipo 2 en
endocrinologia (Estudio REDIEN).
e Internacionales:
o Perfilado de la dinamica de glucosa postprandial en diabetes tipo 1 con dosis
diarias multiples.
o Deteccion temprana de diabetes mediante analisis avanzado de monitorizacion
continua de glucosa.
o Efectividad y seguridad del acido bempedoico en combinacion con ezetimiba y
estatinas en hipercolesterolemia primaria o dislipidemia mixta.

3. Ensayos Clinicos
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Estudio paneuropeo de prueba de concepto comparando ensayos clinicos
descentralizados (DCT) frente a enfoques convencionales en pacientes con DM tipo 2
tratados con Toujeo®.

Estudio ACHIEVE-4 (Fase 3): comparacion de LY3502970 frente a insulina glargina en
adultos con DM tipo 2, obesidad y riesgo cardiovascular elevado.

Eficacia y seguridad de la coadministracién de cagrilintida y semaglutida (CagriSema)
una vez a la semana en participantes con diabetes tipo 2.

Estudio de Fase 3 para investigar el efecto de lepodisiran en la reduccion de eventos
cardiovasculares adversos mayores en adultos con lipoproteina(a) elevada.

Estudio MOVE-Lp(a) (Fase Ill): efecto de muvalaplina en la disminucion de episodios
cardiovasculares adversos graves.

4. Publicaciones en Revistas Indexadas

Umpierrez G, Gomez-Peralta F. "A call to action: Bridging glucose monitoring and
treatment gaps in inpatient diabetes care". Eur J Intern Med. 2025.

Robles-Plaza M, et al. "Cost-utility analysis of FreeStyle Libre systems in people with type
2 diabetes mellitus on treatment with basal insulin and poor glycemic control in Spain”.
Diabetes Ther. 2025.

Garcia-Prieto CF, et al. "Insights into the management of type 2 diabetes at diagnosis in
Spain: The NEW2TYPE2 study”. Endocrinol Diabetes Metab. 2025.

Escalada San Martin FJ, et al. "Executive summary of the document 'Diabetes Day
Hospital. Value proposition™. Endocrinol Diabetes Nutr. 2025.

Ampudia-Blasco FJ, et al. "Cost analysis of the FreeStyle Libre systems in people with
type 2 diabetes mellitus on basal insulin with poor glycemic control: A Spanish
perspective". Diabetes Technol Ther. 2025.

Conde Barreiro S, et al. "Estimation of the incidence and prevalence of type 1 diabetes
mellitus in children under 15 years of age in Spain”. Endocrinol Diabetes Nutr. 2025.
Gomez-Peralta F, et al. "Autoimmune type 1 diabetes: An early approach appraisal for
Spain by the Agora Diabetes Collaborative Group”. J Clin Med. 2025.

Sotomayor F, et al. "Utilizing a novel telemedicine clinic for managing patients with type
2 diabetes: A six-month randomized control trial pilot study". J Diabetes Sci Technol.
2025.

Gomez-Peralta F, et al. "A telehealth program using continuous glucose monitoring and
a connected insulin pen cap in nursing homes for older adults with insulin-treated
diabetes: The Trescasas study". Diabetes Technol Ther. 2025.

5. Libros y Capitulos de Libro

Gomez Peralta F, Abreu Padin C. "Capitulo 84: Hipoglucemia en el paciente con
diabetes". Manual SEEN: Manual de endocrinologia y nutricion.

6. Guias de Practica Clinica

(Sin actividad registrada)

7. Tesis Doctorales

(Sin actividad registrada)

8. Productos Protegidos por Propiedad Intelectual o Industrial
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e (Sin actividad registrada)
9. Comunicaciones a Congresos

e 18th International Conference on Advanced Technologies & Treatments for
Diabetes (Amsterdam, 2025):
o Presentacion sobre el sistema no invasivo Glucube® para la monitorizacion de
glucosa basado en espectroscopia infrarroja.
o Estudio RADIAL: Enfoque de ensayos clinicos descentralizados en personas con
diabetes tipo 2.
o Andlisis de costes de los sistemas FreeStyle Libre® en pacientes con diabetes
tipo 2 y mal control glucémico.
e« American Diabetes Association® (ADA) 85th Scientific Sessions (Chicago, 2025):
o Anadlisis de costes de dispositivos FreeStyle Libre desde la perspectiva del
Sistema Nacional de Salud en Espafia.
o Valor clinico y econémico de los sistemas de monitorizacion Flash en el manejo
de la diabetes tipo 2.

10. Premios y Distinciones

o Premios Reconocimiento Cientifico Colegio de Médicos de Segovia 2025: Premio Dr.
Antonio Tapia a los dos mejores articulos cientificos publicados.

11. Actividades Formativas o de Difusion I+i
e (Sin actividad registrada)
12. Otras Actividades Relacionadas con la I+i

e (Sin actividad registrada)
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Servicio de Farmacia
Hospitalaria

1. Lineas de Investigacion
e (Sin actividad registrada)
2. Proyectos de Investigacion

“Descubriendo el uso, necesidades e interés del paciente en las tecnologias de la
informaciéon y comunicacién para la gestion de su enfermedad. Proyecto UNICOM”.
Promotor: Fundacion Espafiola de Farmacia Hospitalaria (FEFH). Investigador principal:
Eduardo Tejedor Tejada. Tipo: Proyecto de investigacion biomédica

3. Ensayos Clinicos
e (Sin actividad registrada)
4. Publicaciones en Revistas Indexadas

o Tejedor-Tejada E, Cores-Rodriguez I, Ortiz Del Olmo D. "Beyond the 5S methodology
applied to healthcare management". Eur J Hosp Pharm. 2025.

o Tejedor-Tejada E, Domingo Chiva E, Amor Garcia MA, Jimenez Cerezo MJ, Martin-
Cerezuela M. "Evaluacion nacional de la aplicabilidad y satisfaccidén de los programas de
prescripcion electronica en las unidades de cuidados intensivos". Farm Hosp. 2025.

o Tejedor Tejada E, Gomez Pérez B, Lizeaga Cundin G. "Messenger RNA as a new
strategy against cancer". Farm Hosp. 2025.

o Tejedor Tejada E, Gonzalez-Pérez C, Goyache Gofi M, Sufié-Martin P, Serrano-Alonso
M, Sanchez-del Hoyo R. "Perfil de los ensayos clinicos con medicamentos para la
infeccion por coronavirus del sindrome respiratorio agudo grave de tipo 2 (SARS-CoV-
2) en Espafia”. Farm Hosp. 2025.

5. Libros y Capitulos de Libro
e (Sin actividad registrada)
6. Guias de Préctica Clinica
e Guia de excelencia para la realizaciéon de ensayos clinicos en la farmacia hospitalaria:
innovacion, descentralizacién y medioambiente y sostenibilidad. Autores: F. Capdevila,
M. Serrano, R. Collado, B. Gbmez, C. Gonzalez, M. Mullera, E. Tejedor, M.P. Goyache,
A. Ferrer, G. Lizeaga, C. Martinez y P. Sufié.

7. Tesis Doctorales

e (Sin actividad registrada)
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8. Productos Protegidos por Propiedad Intelectual o Industrial
e (Sin actividad registrada)
9. Comunicaciones a Congresos

e 70°Congreso de la Sociedad Espafiola de Farmacia Hospitalaria (SEFH):
o Manejo de la calcifilaxis con tiosulfato sédico pentahidrato en capsulas orales en
paciente con funcion renal normal y osteopenia.
o Experiencia del farmacéutico hospitalario en la validacion y autorizacion de
nirmatrelvir/ritonavir.
o Efectividad de pegcetacoplan en un paciente con hemoglobinuria paroxistica
nocturna y comparativa con los resultados del ensayo pivotal.
o Implementacién de la metodologia 5S como herramienta de gestion del botiquin
en la unidad de medicina intensiva.
« FARMAIMPULSO OH (32 edicién):
o Alteraciones tiroideas durante el tratamiento con inhibidores de la tirosina quinasa
en leucemia mieloide crénica.
o Implantacion del método de gestion de las 5S para mejorar la eficiencia del
hospital de dia oncohematoldgico.
o Impacto en vida real de la reduccion de dosis de ibrutinib en pacientes con
leucemia linfocitica crénica.
e FARMAIMPULSO IMID (72 edicion):
o Investigacion actual en psoriasis: hacia donde van los tratamientos.
o Experiencia de risankizumab en enfermedad de Crohn de moderada a grave.
o Guselkumab en artritis psoriasica: datos en vida real.

10. Premios y Distinciones
e (Sin actividad registrada)
11. Actividades Formativas o de Difusion I+i

o Docencia: Ponencia de Ana Hernandez en el curso "PTC Pruebas complementarias"
organizado por el CAUSE (junio 2025).

e Formacion Continuada (Discentes): Participacion del personal en cursos
especializados sobre farmacocinética, adherencia terapéutica, inteligencia artificial
aplicada a la salud (SEFH-Universidad de Navarra), nutricion clinica, oncogenémica
(ICO), farmacogendmica y monitorizacion de farmacos (Universidad de Salamanca).

e Posgrado y Especializacion: Realizacion del Master Experto Universitario en
Formulacién de Medicamentos Individualizados (Universidad San Jorge) y Diplomado en
Salud Publica 2025 (IESCYL).

e Asistencia a Congresos y Jornadas: Participacion en el 69° Congreso Nacional de la
SEFH, 29th Congress of the EAHP, reuniones de la vocalia de la SEFH de Castilla y
Ledn y Cantabria, y jornadas sobre atencién farmacéutica oncohematolégica (Gedefo).

12. Otras Actividades Relacionadas con la I+i

o Ponencia: "Metodologia 5S como modelo de gestidén sanitaria”. Presentada por Eduardo
Tejedor Tejada en la Reunion de Zona de la SEFH (octubre 2025).
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Servicio de Fisioterapia

. Lineas de Investigacion

e (Sin actividad registrada)
. Proyectos de Investigacion
e (Sin actividad registrada)
. Ensayos Clinicos

e (Sin actividad registrada)

. Publicaciones en Revistas Indexadas

e (Sin actividad registrada)
. Libros y Capitulos de Libro
e (Sin actividad registrada)
. Guias de Préctica Clinica

e (Sin actividad registrada)
. Tesis Doctorales

e (Sin actividad registrada)

. Productos Protegidos por Propiedad Intelectual o Industrial

e (Sin actividad registrada)

. Comunicaciones a Congresos

e 33 Jornada de Fisioterapia en Atencion Primaria de Castillay Ledn:

o Poster: "A propésito de un caso: cervicalgia mecénica. Tratamiento efectivo en

atencion primaria”.

o Poster: "Efectividad del kinesiotape en el tratamiento de la fasciopatia plantar:

revision sistematica".
e 8°Congreso en Ciencia Sanitaria (Lecciones en avances de salud):

o Comunicaciones y posteres presentados por M.A. Llorente Castillo, M.H. Tejedor

Zarzuela y P. Verdugo Fernandez sobre los siguientes temas:

o Pediatria: "Ensefianza de la RCP en edad infantil", "Ejercicio de fuerza en edad
infantil", "Abordaje en la claudicacion pediatrica” y "Ejercicio y salud mental en

ninos".
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o Clinica y Tratamiento: "Tratamiento en epicondilalgia lateral”, "Abordaje en
cervicalgia mecanica”, "Tendinopatia anserina”, "Tratamiento en sindrome de
impingement" y "Fisioterapia en proétesis total de cadera”.

o Seguridad y Tecnologia: "Deteccibn de banderas rojas y amarillas en
ultrasonidos y estimulacion neuromuscular”, "Deteccion de banderas rojas en
infrarrojos y magnetoterapia” y "Deteccion de banderas rojas en ondas de choque
y microondas".

o Protocolos y Casos Especiales: "Método Precice en alargamiento 6seo",
"Medicion en fractura de hombro con escala de Constant", "Aplicacion de vendaje
neuromiofascial en fascitis plantar”, "Neuromodulacién del tibial posterior en
incontinencia urinaria" y "Abordaje post-COVID-19 en centros de salud".

o Rehabilitacion Compleja: "Fisioterapia tras fractura periprotésica de fémur",
"Fisioterapia respiratoria en fibrosis quistica", "Trabajo de fuerza en sarcoma de
Ewing", "Mejoria tras rotura del tendon isquiotibial®, "Torticolis muscular
congénita”, "Trasplante bipulmonar", "Amputado con proétesis hidraulica rotatoria”,
"Paralisis diafragmatica” e "Intervencion en ligamento cruzado anterior y
posterior".

e |l Congreso Internacional de Afrontamiento Activo del Dolor Crénico (Valladolid):

o Poster: "Dile adios al dolor, jmuévete!".

o Péster: "No cojas peso, que te puedes lesionar... ¢Y tu sigues creyéndote esos
mitos?".

« Jornadas de Actualizacion Profesional del CPFCYL (Avila):

o Poster: "Salud femenina: la importancia de la reeducacion abdominopélvica
postparto".

« XIV Encuentro Internacional de Expertos en Salud Escolar y Universitaria:

o Péster: "Fiabilidad y repetibilidad en la medicion radiologica del metatarsus
aductus en la poblacién infantil”.

10. Premios y Distinciones
e (Sin actividad registrada)

11. Actividades Formativas o de Difusion I+i
e (Sin actividad registrada)

12. Otras Actividades Relacionadas con la I+i

o Publicaciones y Articulos de Divulgacion:

o Articulo de revista: "Envejecimiento activo. 'Si me activo vivo'. Experiencia de
implementacion de un programa de abordaje de la fragilidad en personas mayores
en Segovia". Revista Territorio DASP. N°2.

o Publicacion: "Efectividad del kinesiotape en el tratamiento de la fasciopatia
plantar. Revision sistemética”. Medicina General y de Familia.

e Charlas Magistrales y Talleres (XI Jornadas UCAV):

o "¢ Como se desarrolla un programa de atencion en fisioterapia comunitaria?" (M.2
Eva Bartolomé Castrillo).

"Programas de fisioterapia comunitaria en las diferentes etapas de la vida" (Gloria
Martinez Ramirez).

o "Habilidades de comunicacién para dirigir grupos” (M.2 Eva Bartolomé Castrillo y

Gloria Martinez Ramirez).
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e« Ponencias y Mesas de Debate:

o "Territorio DASP. Se busca paciente activo" (33 Jornada de Fisioterapia AP CyL).
Gloria Martinez Ramirez.

"Sinergias profesionales en salud pélvica” (IV Jornada Internacional de
Fisioterapia y Salud Pélvica, Toledo). Gloria Martinez Ramirez.

o "Territorio DASP: camino recorrido y un camino por recorrer® (Il Congreso
Internacional de Afrontamiento Activo de Dolor Crénico). G. Martinez Ramirez y
M.H. Tejedor Zarzuela.

e Salud Comunitariay Redes:

o Comunicacion oral: "Territorio DASP: red colaborativa para fortalecer la
fisioterapia en AP y SC" (XXII Encuentro Nacional PACAP). Gloria Martinez
Ramirez.

o Participacién en el programa "Mujer 50+, mujer 70+" (GRS) mediante contenidos
audiovisuales y mesas redondas sobre salud de la mujer.
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Servicio de Medicina
Intensiva

1. LINEAS DE INVESTIGACION
e (Sin actividad registrada)
2. PROYECTOS DE INVESTIGACION

o Participacion en Grupos de Investigacion Internacionales (ESICM):

o Estudio SCOURGE: Genética en COVID-19. Miembros: Anabel Liger Borja,
Caridad Martin Lopez.

o Estudio VIP2 (Very Elderly Intensive Care Patients): Fragilidad en UCIs
europeas. Miembro: Patricia Jimeno Cubero.

o Estudio COVIP: Factores pronosticos en pacientes mayores de 70 afios con
COVID-19. Miembro: Patricia Jimeno Cubero.

o Estudio HELLO TRIAL: Sindrome de Burnout en profesionales de UCI. Miembro:
Patricia Jimeno Cubero.

o Estudio FENICE II: Fluid challenge in Intensive Care. Miembros: A. Liger, V.
Hidalgo, C. Marquez, L. Alvarez.

o Estudio FLUID-ICU: Fluid administration and accumulation. Miembros: A. Liger,
P. Jimeno, N. L&zaro, L. Alvarez, B.P. Gracia.

o Participacion en Grupos de Investigacion Nacionales (SEMICYUC/CIBERES):

o CIBERESUCICOVID: Riesgo y seguimiento a un afio en COVID-19. Miembros:
M.T. Nieto, C. Martin.

o GETGAG (Gripe A Grave/COVID-19): Registro nacional de pacientes criticos.
Miembros: V. Hidalgo, C. Martin, J.J. Cortina.

o Proyectos Zero (Bacteriemia, Neumonia, Resistencia e ITU Zero):
Intervenciones para reducir infecciones nosocomiales. Miembros: B.P. Gracia, P.
Jimeno, N. Lazaro, C. Martin.

o CMBD-UCI: Unificacion de gestion y productividad de UClIs en Espafia. Miembro:
Caridad Martin Lopez.

o Transfusion Day: Epidemiologia de la transfusion sanguinea. Miembros: Anabel
Liger Borja, Emilia de Frutos Hernando.

o Otros: Grupo OPICU (Old People at Intensive Care Unit) en colaboracién con el SMI del
Hospital Rio Hortega.

o “Fluid challenge in Intensive Care:a worldwide global inception cohort study. The FENICE
Il study” (“El desafio de fluidos en cuidados intensivos:un desafio mundial estudio de
cohorte. El estudio FENICE [I”). Promotor: IRCCS Istituto Clinico Humanitas. Rozzano
(Milan — Italia). Investigadora principal: Eugenia Anabel Liger Borja. Tipo: Proyecto de
investigacion biomédica

e “Fluid administration and fluid accumulation in the intensive care unit (FLUID-ICU) -
Protocol for an international inception cohort study” (“Administracion de fluidos y
sobrecarga de fluidos en la Unidad de Cuidados Intensivos (FLUID-ICU). Protocolo para
un estudio inicial internacional de cohortes”) Promotor: Departamento de Anestesia y
Cuidados Intensivos del Hospital Universitario de Copenhague — Nueva Zelanda del
norte (Dinamarca). En Espafia: Pedro Castro Rebollo. Area de Vigilancia Intensiva.
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Hospital Clinic Barcelona. Investigador principal: Eugenia Anabel Liger Borja Tipo:
Proyecto de investigacion biomédica

o “PROTECT-UCI. ImPacto de una inteRvencion fOrmativa en la implementacion de un
paqueTe de medidas ABCDEF ampliado y su Efecto sobre el SPCl.estudio multicéntrico
cuasi-experimental pre-posT con seguimiento posT-UCI.” Promotor: Sociedad Espafiola
de Medicina Intensiva, Critica y Unidades Coronarias (SEMICYUC). Investigadora
principal: Patricia Jimeno Cubero. Tipo: Proyecto de investigacion biomédica.

3. ENSAYOS CLINICOS

« Evaluacion del efecto antihemorragico del acido tranexamico topico durante implante de
marcapasos. Colaboradores: J.J. Cortina, B.P. Garcia, A. Liger.

e« Ensayo Clinico RECCORD: Impacto de la terapia con ECCOR2 en insuficiencia
respiratoria aguda hipercapnica. Colaboradora: Maria Teresa Nieto Mufioz.

4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS

o Cuenca Fito E, et al. "Factores determinantes en la decision de ingreso de pacientes
oncoldgicos en la unidad de cuidados intensivos". Medicina Intensiva. 2025.

o Liger Borja EA, et al. "Hallazgo de vena cava superior izquierda persistente durante el
implante de marcapasos”. Medicina Intensiva. 2025.

e Markus M, et al. (ESICM UNITE-COVID-II). "Evaluating early mobilisation in critically ill
COVID-19 patients". Anaesth Crit Care Pain Med. 2025.

« Hello Trial Group. "Positive communication for decreasing burnout in intensive care unit
staff: A cluster-randomized trial". Intensive Care Med. 2025.

5. LIBROS Y CAPITULOS DE LIBRO

« "Sindrome del seno carotideo". Alvarez Narros L, et al. SEMICYUC. ISBN 978-84-
129103-1-5.

« "Sindrome del corazon roto". Alvarez Narros L, et al. Colegio de Médicos de Segovia.
ISBN: 978-84-09-75160-0.

« "Neumonia adquirida en la comunidad poco convencional”. El Ashkar Palacios GC, et al.

e "Y si no me acuerdo no paso, etiologia de amnesia global transitoria”. Lépez Sanabria
D, et al.

« "Intento autolitico por amlodipino y valsartan". Cateura Martinez D, et al.

« "Intoxicacién acuosa". Vazquez Pascual C, et al.

« "Klebsiella Pneumoniae hipervirulenta. Sindrome de absceso hepatico invasor". Infecrit.

6. GUIAS DE PRACTICA CLINICA
e (Sin actividad registrada)
7. TESIS DOCTORALES

"Efectos de la intervencién musical en pacientes con ventilacibn mecanica ingresados
en UCI". Autora: Noelia Lazaro Martin. Univ. Complutense de Madrid. 2025.

8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD INTELECTUAL O INDUSTRIAL

e (Sin actividad registrada)
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9. COMUNICACIONES A CONGRESOS
« SEMICYUC (Valencia, 2025): "Implementacién de la sedacion inhalatoria con
isoflorano” y "Revision de indicaciones en pacientes con marcapasos”.
e« VI Congreso Autondémico SATSE (2025): Casos clinicos sobre shock séptico
abdominal e insuficiencia respiratoria por neumonia neumocacica.
10. PREMIOS Y DISTINCIONES
e (Sin actividad registrada)
11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSION |+i
e (Sin actividad registrada)

12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i

e (Sin actividad registrada)
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Servicio de Medicina
Interna

1. Lineas de Investigacion

o Enfermedades infecciosas.
« Paciente pluripatoldgico.
e Riesgo cardiovascular.

2. Proyectos de Investigacion

« ProHCyL: Proyecto piloto de cribado oportunista de enfermedad hepética crénica en
pacientes con hipertransaminasemia en Castilla y Ledn. Investigador: Daniel Monge
Monge.

o Registro PANACEAS: Estudio del Grupo de Bioética de la SEMI. Investigador: Antonio
de Pablo Esteban.

e Protocolo VIMBrev: Validacion de un test breve para la valoracion del paciente
pluripatolégico (estudio multicéntrico nacional de la SEMI, activo 2025-2026).
Investigadores: José Maria Alonso de los Santos y Sonia Martin Rodriguez.

« Estudio ROBEMIN: Prevalencia de la obesidad entre los pacientes ingresados en
medicina interna y su fenotipo basado en comorbilidades. Investigadora: Ximena
Alexandra Guaman Sanchez.

e Registro RETIVAS: Estudio del Grupo de Riesgo Cardiovascular de la SEMI.
Investigadora: Verdnica Temprado Moreno.

e Estudio RELATIVITY: Tratamiento con Cabotegravir + Rilpivirina Long-Acting para
tratamiento de pacientes con VIH en vida real.Estudio multicéntrico observacional en
vida real. Investigador colaborador: Eva Maria Ferreira Pasos

3. Ensayos Clinicos
e (Sin actividad registrada)
4. Publicaciones en Revistas Indexadas

o Oblitas CM, et al. "Impact of SARS-CoV-2 infection therapies on the risk of venous
thromboembolism and cardiovascular events from the SEMI-COVID-19 Registry". Sci
Rep. 2025.

« "Estrategia de deteccion precoz de hepatitis viricas en pacientes con solicitud de perfil
bioquimico hepatico e hipertransaminasemia”. Semergen. 2025.

« Rodrigo Martinez A, et al. "Point of care ultrasound for monitoring and resuscitation in
patients with shock”. Intern Emerg Med. 2025.

« Bedoya Riofrio PD, et al. "Nuevos diagndsticos VIH y oportunidades perdidas en la
deteccién en los ultimos catorce afios en un servicio de medicina interna”. Rev Clin Esp.
2025.

5. Libros y Capitulos de Libro
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e Guaman Sanchez XA, et al. "Un desafio infeccioso en el paciente oncohematolégico".
En: Infeccidn en el paciente inmunodeprimido: Nuestro dia a dia.

« De Pablo Esteban A. "Ulceras. Enfermedades infecciosas". En: Guardianes del hospital,
de la pantalla al papel. SEMI. 2025.

« Fernandez Galante MI. "Enfermedades inflamatorias intestinales. Aparato digestivo". En:
Guardianes del hospital, de la pantalla al papel. SEMI. 2025.

« Alonso de los Santos JM. "Herramienta PROFUND. Cronicidad y pluripatologia”. En:
Guardianes del hospital, de la pantalla al papel. SEMI. 2025.

« Mencia Chirinos HE, Alonso de los Santos JM. "Delirium, sindrome confusional agudo".
En: Guardianes del hospital, de la pantalla al papel. SEMI. 2025.

o Guaman Sanchez XA, et al. "Mas all4 del tratamiento: el valor de la revisién terapéutica
en el paciente pluripatolégico”. En: Libro de Casos Clinicos. XII Reunion de Pacientes
Cronicos Complejos. 2025.

e Mencia Chirinos HE, et al. "Overview of hepatocellular carcinoma over the past 10 years
in our center”. En: Abstract Book. 23rd European Congress of Internal Medicine. 2025.

« Participacion con multiples casos clinicos en la IV Convocatoria de Premios "M.2
Fernanda Rodriguez Sanz"y en la XlIl Reunion de Pacientes Cronicos Complejos sobre
temas de cirrosis avanzada, endocarditis por Candida y ética clinica en anemia cronica.

« Mencia Chirinos HE, Herrero Lafuente I, Bedoya Riofrio PD, Guaman Sanchez XA. El
misterio de las manos congeladas: cuando la circulacién decide tomarse un descanso.
En: IV Convocatoria de Premios a los Mejores Casos Clinicos de Médicos Residentes
“M? Fernanda Rodriguez Sanz”. ISBN: 978-84-09-75160-0.

« Herrero Lafuente I, Mencia Chirinos HE, Bedoya Riofrio PD, Guaman Séanchez XA.
Manifestaciones localizadas de enfermedades sistémicas: mas alla del érgano afectado.
En: IV Convocatoria de Premios a los Mejores Casos Clinicos de Médicos Residentes
“M? Fernanda Rodriguez Sanz”. ISBN: 978-84-09-75160-0.

« Bedoya Riofrio PD, Herrero Lafuente |, Mencia Chirinos HE, Guaman Sanchez XA. Una
causa de mialgia poco habitual. En: IV Convocatoria de Premios a los Mejores Casos
Clinicos de Médicos Residentes “M? Fernanda Rodriguez Sanz”. ISBN: 978-84-09-
75160-0.

e Guaman Sanchez XA, Mendoza Zambrano BR, Gonzéalez Gonzalez S, de Pablo Esteban
A. Un desafio infeccioso en el paciente oncohematoldgico. En: Infeccion en el Paciente
Inmunodeprimido. Nuestro dia a dia. GESITRA; ISBN: 978-84-10473-096.

e Guaman Sanchez XA, Herrero Lafuente I, Mencia Chirinos HE, Bedoya Riofrio PD, Sanz
Lobo C. CC 14. El reto del manejo multidisciplinario en una cirrosis avanzada. En: Libro
de Casos Clinicos. XII Reunién de Pacientes Cronicos Complejos; XVI Reunion del
Grupo de Cronicidad y Pluripatologia. ISBN: 978-84-09-77521-7.

e Guaman Sanchez XA, Salinero Delgado T, Alonso de los Santos JM, Martin Rodriguez
S, Calleja Gordaliza Y, Noldin Riquelme F, Mencia Chirinos HE. CC 29. Més alla del
tratamiento: el valor de la revision terapéutica en el paciente pluripatologico. En: Libro de
Casos Clinicos. Xl Reunién de Pacientes Cronicos Complejos; XVI Reunién del Grupo
de Cronicidad y Pluripatologia. ISBN: 978-84-09-77521-7.

o Garcia Altava A, Guaman Sanchez XA, Herrero Lafuente I, Mencia Chirinos HE, Bedoya
Riofrio PD, Martin Rodriguez S. CC 15. Paciente joven pluripatolégico tratado
actualmente de forma activa a pesar de su mal prondstico. En: Libro de Casos Clinicos.
XII Reunién de Pacientes Cronicos Complejos; XVI Reunion del Grupo de Cronicidad y
Pluripatologia. ISBN: 978-84-09-77521-7.

6. Guias de Practica Clinica
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Protocolo hospitalario: Despistaje y descolonizacion de portadores nasales de
Staphylococcus aureus en pacientes sometidos a cirugia ortopédica. 2025. Autor:
Antonio de Pablo Esteban.

7. Tesis Doctorales

(Sin actividad registrada)

8. Productos Protegidos por Propiedad Intelectual o Industrial

(Sin actividad registrada)

9. Comunicaciones a Congresos

46° Congreso Nacional de la SEMI:
o "Situacién actual (2025) de los Comités de Etica de la Asistencia Sanitaria en
Espafa. Estudio PANACEAS".
o "Infecciones graves por Staphylococcus aureus: el papel clave de la leucocidina
de Panton-Valentine".
o "Nuevos diagnosticos VIH y oportunidades perdidas en la deteccion en los ultimos
catorce afios".
23rd European Congress of Internal Medicine (ECIM):
o "Ethical dilemma in the treatment of chronic anemia in a geriatric patient: decisions
on palliative care vs. active treatment".
"Overview of hepatocellular carcinoma over the past 10 years in our center".
"Clinical and epidemiological characteristics of patients admitted for COVID-19 in
a second-level hospital”.
Llenas-Garcia J, Arcos-Rueda MdM, Calderon Hernaiz R, Pedrero Tomé R, Matarranz
M, Galindo Puerto MJ, et al; The RELATIVITY Group. Effectiveness and persistence of
long-acting injectable cabotegravir and rilpivirine in migrant individuals with HIV in Spain
switching under on-label conditions: substudy of RELATIVITY cohort. Congreso Nacional
GeSIDA,; 23-26 nov 2055; Granada, Espafia.
de Lagarde Sebastian M, Bernardino JI, Troya Garcia J, Galindo Puerto MJ, Farifias
Alvarez MC, Ferreira Pasos EM, et al; The RELATIVITY Group. Variability in laboratory
monitoring after switching to long-acting CAB/RPV: patterns and associations with
virological outcomes. Congreso Nacional GeSIDA; 23-26 nov 2055; Granada, Espafia.
Buzon Martin L, Troya J, Bernardino JI, Galindo MJ, Rial Crestelo D, Aleman Valls MR,
et al; The RELATIVITY Group. Does adherence to cabotegravir + rilpivirine decrease over
time in real world? A substudy from the RELATIVITY cohort. Congreso Nacional GeSIDA,;
23-26 nov 2055; Granada, Espafa.
Galindo Puerto MJ, Montes ML, Bucsa C, Matarranz M, Oltra Sempere MR, Bermejo
Plaza L, et al; The RELATIVITY Group. Profile of comorbidities in individuals receiving
long-acting cabotegravir and rilpivirine: real-world insights from the RELATIVITY cohort.
Congreso Nacional GeSIDA; 23-26 nov 2055; Granada, Espafia
Losa Garcia JE, Bernardino JI, Troya Garcia J, Galindo Puerto MJ, Santacreu M, Aleman
Valls MR, et al; The RELATIVITY Group. Organizational diversity and implementation of
CAB + RPV injectable therapy in Spain: insights from the RELATIVITY study. Congreso
Nacional GeSIDA; 23—-26 nov 2055; Granada, Espafia.
Troya J, Montes ML, Galindo MJ, Sanchez MB, Pelazas R, Torralba M, et al; RELATIVITY
Cohort, Spain. Long-acting cabotegravir and rilpivirine in people living with HIV and
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obesity: real-world insights from the RELATIVITY cohort. Congreso Nacional GeSIDA,;
23-26 nov 2055; Granada, Espana.

« Troya J, Montes ML, Galindo MJ, Sanchez MB, Pelazas R, Torralba M, et al; The
RELATIVITY Group. Determinants  of  discontinuation of long-acting
cabotegravir/rilpivirine: a cause-specific analysis from real-world data. Congreso
Nacional GeSIDA; 23—-26 nov 2055; Granada, Espafia.

e Otros foros:

"Mas diuréticos, menos diuréticos... ¢El arte o el caos del manejo en pacientes
cronicos?" (XXVII Reunién de Insuficiencia Cardiaca y Fibrilacion Auricular).

10. Premios y Distinciones

« IX Premio Francisco Vallés de Etica Clinica (Madrid, 2025). Premiada: Ximena Alexandra
Guaman Sanchez.

11. Actividades Formativas o de Difusién I+i

o Ponencia: "Infecciones mas frecuentes: ITU, neumonia y celulitis" en las Jornadas de
Enfermedades Infecciosas del ICOMSegovia. Ponente: Antonio de Pablo Esteban.

e Ponencia: "Se busca competencidlogo: autonomia frente a la intervencién" en la X
Reunion de Bioética y Profesionalismo de la SEMI. Ponente: Ximena Alexandra Guaman
Sanchez.

12. Otras Actividades Relacionadas con la I+i

e (Sin actividad registrada)



(indicar) 2025

Servicio de Microbiologia y
Parasitologia

1. Lineas de Investigacion
e (Sin actividad registrada)
2. Proyectos de Investigacion

o Estudio FEN-AUREUS: Identificacion y validacion de fenotipos clinicos en bacteriemias
por Staphylococcus aureus y su asociacion con la mortalidad y desarrollo de bacteriemia
complicada (Expediente: P121/01801).

e Proyecto CARB/MBL-ES25: Estudio comprehensivo del impacto de las bacterias
multirresistentes productoras de metalo-carbapenemasas a nivel nacional (Proyecto
multicéntrico nacional, CEIl Pl 114-2024).

3. Ensayos Clinicos
e (Sin actividad registrada)
4. Publicaciones en Revistas Indexadas

e Becerra-Aparicio F, et al. "Whole Genome Sequencing Analysis of Klebsiella
pneumoniae Isolates from Health Care—Associated Bacteremia of Urinary Origin in
Spain: Findings from the Multicenter ITUBRAS-2 Cohort Study". Open Forum Infect Dis.
2025.

e The BMR_SEIMC Study Group. "Burden of bacterial antimicrobial resistance among
hospitalised patients in Spain: findings from three nationwide prospective studies”. The
Lancet Regional Health - Europe. 2025.

e Sastre-Femenia MA, et al. "Spanish nationwide survey of Pseudomonas aeruginosa
cefiderocol susceptibility and resistance mechanisms". Int J Antimicrob Agents. 2025.

e Serrano-Lobo J, et al. "Effective detection of azole resistance in Aspergillus fumigatus
sensu stricto using a gradient diffusion plastic strip: A comparison of filtered-adjusted vs.
unfiltered-unadjusted inocula". Med Mycol. 2025.

5. Libros y Capitulos de Libro
e (Sin actividad registrada)
6. Guias de Practica Clinica
e (Sin actividad registrada)

7. Tesis Doctorales



(indicar) 2025

e En curso: "Evaluacién de nuevos acabados superficiales de aleaciones de aluminio y
acero inoxidable con actividad antibacteriana para aplicaciones cientificas". Tesis
vinculada al proyecto DAMS (Ministerio de Ciencia e Innovacion) en colaboracion con
CENIM-CSIC, Fundacién Jiménez Diaz y la Universidad Autonoma de Madrid.

8. Productos Protegidos por Propiedad Intelectual o Industrial
e (Sin actividad registrada)
9. Comunicaciones a Congresos

e XXVIII Congreso SEIMC (Mélaga, mayo 2025):
"Deteccién y evolucion continua de sublinajes emergentes de Chlamydia
trachomatis”.

o "Modelo matematico para interacciones interespecie en un biofilm polimicrobiano
formado por Klebsiella pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa y Staphylococcus
aureus".

o« ESCMID 2025:

o "In vitro olorofim activity against Aspergillus spp. clinical isolates (ASPEIN Il and
™.

o "National survey on azole-resistant clinical Aspergillus fumigatus collected in 2023:
expansion of environmentally generated resistant isolates in Spain".

« Foros Internacionales:

o "Gut bacterial shifts in Giardia duodenalis infection refractory to treatment". 8th
International Giardia & Cryptosporidium Conference (Melbourne) y The Barcelona
Debates on the Human Microbiome.

o Otros Congresos:

o "Infecciones graves por Staphylococcus aureus: el papel clave de la leucocidina
de Panton-Valentine". 46° Congreso Nacional de la SEMI (Cérdoba).

o "Mas alla del hospital: la amenaza de los multirresistentes en Atencién Primaria".
Congreso SEFAP 2025.

10. Premios y Distinciones
e (Sin actividad registrada)
11. Actividades Formativas o de Difusion I+i

e« Ponencia: "PTC-Pruebas Complementarias”. Impartida por Noelia Arenal Andrés y
Federico Becerra Aparicio (Segovia, junio 2025).

e« Ponencia: "Papel del diagndstico molecular sindrémico rapido en Microbiologia”.
Sesiones Generales del Area Asistencial de Segovia. Ponente: Federico Becerra
Apatricio.

e Ponencia: "Conceptos basicos: antibiograma, toma de muestras y estrategias de 'No
hacer' en enfermedades infecciosas". Curso del Colegio de Médicos de Segovia.
Ponente: Federico Becerra Aparicio.

12. Otras Actividades Relacionadas con la I+i

e Vigilancia Epidemiolégica: Investigadores asociados al programa VIGIRA (Vigilancia
Integrada de Infecciones Respiratorias Agudas) de la Red Centinela de Castilla y Leon.



Memoria de Investigacién del Area de Salud de 2025

e Grupos de Trabajo: Participacion activa en los grupos PROA (Hospitalario y
Comunitario), PRAN (Plan Nacional frente a la Resistencia a los Antibi6ticos), Comision
de Infeccion Hospitalaria, Grupo de Micobacterias de CyL y Grupo de Vigilancia de
microorganismos resistentes de SOCALEMI.
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Servicio de Nefrologia

1. Lineas de Investigacion
e (Sin actividad registrada)
2. Proyectos de Investigacion

o Estudio ecografia multiérgano y volemia: Estudio observacional prospectivo sobre la
volemia cuantificada por ecografia en pacientes en dilisis (Codigo CEI: 24-019). Ambito
local. Investigador principal: Carlos Santos Alonso. Proyecto becado por la Gerencia
Regional de Salud (Cdédigo GRS 3059/A2/2024).

« Proyecto MiDialisis App: Estudio poblacional multicéntrico en colaboracién con el
Grupo Centro de Dialisis Peritoneal (GCDP) y la Universidad Politécnica de Madrid para
el seguimiento de pacientes en dialisis peritoneal. Ambito nacional. Investigadora
principal: M.2 José Fernandez-Reyes Luis.

o Evaluacién de Fragilidad y Sarcopenia: Proyecto multicéntrico en el GCDP para la
evaluacion integral de fragilidad, sarcopenia y calidad de vida en personas con dialisis
peritoneal (Cédigo CEl Segovia: 25-009). Ambito nacional. Investigadora principal: M.2
José Fernandez-Reyes Luis.

e Proyectos en fase de valoracidon/autorizacion:

o "Estudio prospectivo randomizado de trombogenicidad entre dializadores ATA vs.
ANGIOST" (Ambito local).

o "Deteccion precoz de enfermedad renal cronica. Objetivo NO didlisis" (Ambito
regional).

3. Ensayos Clinicos
e (Sin actividad registrada)
4. Publicaciones en Revistas Indexadas

« Chiliquinga Morales BA, et al. "Obinutuzumab en glomerulonefritis focal y segmentaria
resistente al tratamiento". Nefrologia. 2025.

« Santos Alonso C, et al. "Multi-organ ultrasound in dialysis: a new frontier in blood volume
guantification". Nephrology Dialysis Transplantation. 2025.

e Mufioz Martinez C, et al. "Importance of intrinsic membrane dysfunction as a predictor of
survival in peritoneal dialysis". Nephrology Dialysis Transplantation. 2025.

5. Libros y Capitulos de Libro

o Fernandez-Reyes MJ, del Peso Gilsanz G, Bajo Rubio A. "La membrana peritoneal:
métodos de evaluacion, cambios funcionales y estructurales con la diélisis peritoneal".
En: Nefrologia al dia. 2025.

« Bajo Rubio A, del Peso Gilsanz G, Fernandez-Reyes MJ. "Modalidades de dialisis
peritoneal. Prescripcion y adecuacion”. En: Nefrologia al dia. 2025.

6. Guias de Practica Clinica



(indicar) 2025

e (Sin actividad registrada)

7. Tesis Doctorales
e (Sin actividad registrada)

8. Productos Protegidos por Propiedad Intelectual o Industrial
e (Sin actividad registrada)

9. Comunicaciones a Congresos

e 32 Reunion de Primavera de la SCALN (Segovia, abril 2025) - Comunicaciones
Orales:
o "Beneficios terapéuticos del belimumab en nefritis lGpica: un analisis de caso
clinico".
"A propdsito de un caso: sindrome de desequilibrio urémico, un riesgo prevenible".
"Ahogandose en un vaso de agua".
“Ni todas las manchas son purpuras, ni todas las purpuras son infecciosas: a
propdésito de un caso".
"El poder del ajuste fino: estrategia compartida en la cronicidad".
"Complicacién neurolégica en paciente trasplantada renal: un desafio diagndéstico
y terapéutico”.
e« 62nd ERA Congress (Viena, junio 2025):
o Exposicion oral: "Multi-Organ Ultrasound in Dialysis: A New Frontier in Blood
Volume Quantification".
o Poster: "Importance of intrinsic membrane dysfunction as a predictor of survival in
peritoneal dialysis".
e LXIReunién de la SCALN (Soria, septiembre 2025):
o Comunicacion oral: "Conduciendo el sodio, escuchando el corazén: hallazgos
ecocardiograficos en dialisis".
o Comunicacion oral: "Estudio observacional sobre el desarrollo de tumores en
pacientes trasplantados renales".
o E-poster: "Perfil de seguridad con inhibidores del checkpoint en trasplantado renal
con carcinoma de piel avanzado: a propdsito de un caso".
e 55° Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Nefrologia (Oviedo, octubre
2025):
o Péster: "Mas alla del CHADS2-VASc: cuestionando la anticoagulacion sistémica
en enfermedad renal crénica avanzada con fibrilacion auricular".
o Péster: "Efecto de la composicién corporal sobre la ultrafiltracion del test de
equilibrio peritoneal”.
o Poster: "Fragilidad y sarcopenia en didlisis peritoneal: retos alin no resueltos".
e Otros foros:
o Comunicacion oral: "Del carcinoide al cardiorrenal: control de volemia con
hemodialisis en un caso complejo” (Alcala de Henares, noviembre 2025).

10. Premios y Distinciones
e Tercer Premio ala mejor comunicacion oral en la LXI Reunién de la SCALN por el trabajo:

"Estudio observacional sobre el desarrollo de tumores en pacientes trasplantados
renales". Autora: C. Mufioz Martinez et al.



(indicar) 2025

o Beca de la Gerencia Regional de Salud (GRS 3059/A2/2024) por un importe de 19.829
euros para el proyecto de investigacion sobre ecografia multiorgano en dialisis.

11. Actividades Formativas o de Difusion I+i
e (Sin actividad registrada)
12. Otras Actividades Relacionadas con la I+i
o Labor Editorial: Revision de manuscritos para la revista Nefrologia y evaluacion de
trabajos para el 55° Congreso Nacional de la SEN.
e Traduccion Cientifica: Traduccion de la guia internacional Evaluation of Peritoneal

Membrane Dysfunction (2021) de la Sociedad Internacional de Didlisis Peritoneal por
parte de la Dra. Fernandez-Reyes.



(indicar)
Servicio de Neumologia

1. Lineas de Investigacion
e (Sin actividad registrada)
2. Proyectos de Investigacion

« EPOC. Desde otra perspectiva. Caracteristicas clinicas y manejo de la EPOC en mujeres
de Castilla y Leon y Cantabria, Espafia. Centro coordinador: Servicio de Neumologia.
Hospital Universitario de Burgos Investigadora principal: Sofia Valeria Yerovi Onofre.
Proyecto de investigacion biomédica.

« Impacto de la TRiple terapia fija con beclometasona/formoterol/glicopirronio DPI
(dispositivo NEXThaler) en la enfermedad pulmoNar obstructiva créonica en el mundo
rEal:eXpectativas y caracterisTicas de los pacientes en lo que respecta a la calidad de
vida relacionada con la salud:estudio TRI-NEXT” Promotor: CHIESI S.A.S. Investigador
principal: Santiago Zudaire Diaz-Tejero. Tipo: Estudio observacional con medicamentos

o Caracterizacion y evaluacion de resultados clinicos en pacientes tratados con
Tezepelumab tras su aprobacion comercial en Espafia (estudio observacional
retrospectivo en colaboracion con Alergologia).

« Utilidad de la broncoscopia en el abordaje del asma grave como herramienta diagnostica
y terapéutica para la medicina de precision.

3. Ensayos Clinicos

e (Sin actividad registrada)

4. Publicaciones en Revistas Indexadas

e (Sin actividad registrada)

5. Libros y Capitulos de Libro

o Estrada Trigueros G, Pifieiro Roncal M, Yerovi Onofre S. Entender la espirometria es
facil si sabes como. Editorial Glosa SL; 2025.

6. Guias de Practica Clinica
e (Sin actividad registrada)

7. Tesis Doctorales
e (Sin actividad registrada)

8. Productos Protegidos por Propiedad Intelectual o Industrial
e (Sin actividad registrada)

9. Comunicaciones a Congresos



(indicar) 2025
e« 58° Congreso Nacional SEPAR:

o Comunicacion: "Uso de un modelo predictivo de redes neuronales para la
prediccion de disnea en el test de la marcha de 6 minutos (TM6M)". Servicio de
Neumologia del Hospital de Segovia.

10. Premios y Distinciones
e (Sin actividad registrada)
11. Actividades Formativas o de Difusién I+i
« Organizacion e imparticion del "Curso de actualizacion en tabaquismo para Atencion
Primaria”.
« Sesion formativa sobre las caracteristicas clinico-patolégicas del cancer de pulmén de
célula no pequefia (NSCLC) con mutaciones driver desde la perspectiva del neumalogo.
« Ponencia sobre los avances en el diagndstico del carcinoma microcitico de pulmon y el
papel del neumdélogo en el comité multidisciplinar.
« Taller practico sobre el manejo de la disnea dirigido a médicos residentes.

12. Otras Actividades Relacionadas con la I+i

e (Sin actividad registrada)



(indicar)
Servicio de Neurologia

1. Lineas de Investigacion

e Registro Clinico de Pacientes con Enfermedad de Parkinson tratados con Terapia con
Dispositivo en Espafia (EPA — TcD — ESP). Debora Cerdan Santacruz, Lorena Caballero
Sanchez.

2. Proyectos de Investigacion

e Caracterizacion clinica, microbioldgica y evolutiva de las infecciones del SNC en adultos
hospitalizados. Codigo CEI: 25-032; Protocolo: V2 (14/09/2025). Investigadora Principal:
Claudia Gomez Lépez de San Roman. Co-Investigadora Principal: Amalia Candela De
Luca.

e Uso, conocimientos y actitudes hacia la inteligencia artificial en neurologia en Espafia:
una encuesta nacional. Version del protocolo: V1. 05/12/2025. CEl: No precisa
aprobacion (nota CEIl). Investigador principal: Mariano Capra. Co-Investigadora
Principal: Amalia Candela De Luca.

e Impacto de las guardias médicas de 24h en la salud integral de los residentes. Proyecto
de Investigacion Publico SACYL. Investigador principal: Mariano Capra.

e Caracterizacion clinica, etiolégica y evolutiva de la siringomielia, analisis prospectivo.
Proyecto de Investigacion Publico SACYL. Investigador principal: Mariano Capra.

e Impacto diagnostico del biomarcador plasmatico p-tau217 y caracterizacion fenotipica
diferencial del deterioro cognitivo no-Alzheimer (SNAP) en condiciones de préctica
clinica real. Promotora-Investigadora principal: Claudia Gomez Lopez de San Roman.
Proyecto de investigacion biomédica

3. Ensayos Clinicos
e (Sin actividad registrada)
4. Publicaciones en Revistas Indexadas

e Santos-Garcia, D., Gonzalez-Ortega, G., Sdnchez-Alonso, P., Planas-Ballvé, A., Garcia-
Ramos, R., Cabo, |., Blazquez-Estrada, M., Sanchez-Ferro, A., & DATs-P. D. GETM
Spanish Registry Group (2025). Device-aided therapies (DATS) in Parkinson's disease
(PD). The DATs-PD GETM Spanish Registry Protocol Study. PloS one, 20(3), e0316052.
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0316052

« Santos-Garcia, D., Solleiro, A., Gonzalez-Ortega, G., Mir, P., Lépez-Ariztegui, N., Garcia
Ramos, R., Legarda, |., Planas-Ballvé, A., Alonso-Modino, D., Sanchez-Alonso, P., Cabo,
., Blazquez-Estrada, M., Sanchez-Ferro, A., & DATs-PD GETM Spanish Registry Group
(2025). Profile of People With Parkinson's Disease Treated With a Device-Aided Therapy
in Spain. A Comparative Multicenter Observational Study. Movement disorders clinical
practice, 10.1002/mdc3.70239. Advance online publication.
https://doi.org/10.1002/mdc3.70239

« Santos-Garcia, D., Solleiro, A., Gonzalez-Ortega, G., Mir, P., Lopez-Ariztegui, N.,
Legarda, I., Rojas-Pérez, M. E., Peral-Quirés, A., Cabo, I., Garcia-Ramos, R., Sanchez-
Alonso, P., Hernandez-Vara, J., Blazquez-Estrada, M., Sanchez-Ferro, A., & DATs-PD
GETM Spanish Registry Group (2025). Impact of device-aided therapies on quality of life


https://doi.org/10.1371/journal.pone.0316052
https://doi.org/10.1002/mdc3.70239

(indicar)

in patients with Parkinson's disease. A comparative multicenter observational study.
Journal of neural transmission (Vienna, Austria : 1996), 10.1007/s00702-025-03066-z.
Advance online publication. https://doi.org/10.1007/s00702-025-03066-z

5. Libros y Capitulos de Libro

Manual del residente SEN. ISBN978-84-129444-4-0. 2025 - Complicaciones
neuroldgicas en la mujer embarazada. Lorena Caballero Sdnchez, Claudia Gomez Lopez
de San Roméan Débora Maria Cerdan Santacruz.

Manual del residente SEN. ISBN978-84-129444-4-0. 2025 Trastornos de otros pares
craneales. Amelia Mendoza Rodriguez, Claudia Gomez Lépez de San Roman, Lorena
Caballero Sanchez, Débora Maria Cerdan Santacruz.

Manual del residente SEN. ISBN978-84-129444-4-0. 2026. Cefaleas trigémino
autonomicas, cefalea tipo tension y otras cefaleas primarias. Ana Castrillo Sanz, Claudia
GOmez Lopez de San Roman, Débora Maria Cerdan Santacruz.

Amalia C. De Luca; Pia Orellana Dulac; Macarena Vargas Cobos; Mariano Capra,
Claudia Gémez Lopez de San Roman. "Méas alla de la debilidad™: Un laberinto
diagndstico en un paciente con tetraplejia y comorbilidades. IV Concurso de Casos
Clinicos para Médicos Internos Residentes. Colegio Oficial de Médicos de Segovia 2024;
ISBN 978-84-09-75160-0

“Cefaleas trigémino-autonémicas, cefalea tipo tensidén y otras cefaleas primarias”,
Manual del Residente de Neurologia. Sociedad Espafiola de Neurologia. Ediciones SEN.
ISBN 978-84-129444-4-0.

6. Guias de Practica Clinica

(Sin actividad registrada)

7. Tesis Doctorales

(Sin actividad registrada)

8. Productos Protegidos por Propiedad Intelectual o Industrial

(Sin actividad registrada)

9. Comunicaciones a Congresos

LXXVII Reuniéon Anual de la Sociedad Esparfiola de Neurologia. Escapula alada como
forma de presentacion de miopatia genéticamente determinada. Bermejo Casado, I;
Capra, M; Vargas Cobos, M; Gémez Lopez de San Roman, C; Caballero Sanchez, L;
Cerdan Santacruz D; Castrillo Sanz, A; Mendoza Rodriguez, A.

LXXVII Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Neurologia. Caracteristicas clinicas
y demograficas de una serie de 49 pacientes con siringomielia. Capra Remedi, M;
Gomez Lépez de San Romén, C.; Vargas Cobos, M.; Bermejo Casado, |.; Caballero
Sanchez, L.; Cerdan Santacruz, D.; Castrillo Sanz, A.; Mendoza Rodriguez, A.

LXXVII Reunion Anual de la Sociedad Espafiola de Neurologia. Mieloradiculitis asociada
a VIH6. De Luca, A; Capra; M; Vargas Cobos, M; Gomez Lopez de San Roman, C;
Bermejo Casado, |; Caballero Sanchez, L; Cerdan Santacruz D; Suarez, G; Castrillo
Sanz, A; Mendoza Rodriguez, A.


https://doi.org/10.1007/s00702-025-03066-z

(indicar)

LXXVII Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Neurologia. Caracterizacion clinica,
microbiolégica y evolutiva de las infecciones del SNC en adultos hospitalizados. De Luca,
A.; Capra, M.; Vargas Cobos, M.; Gémez Lépez de San Roman, C.; Bermejo Casado, .;
Caballero Sanchez, L.; Cerdan Santacruz, D.; Suarez, G.; Castrillo Sanz, A.; Mendoza
Rodriguez, A.

LXXVII Reunién Anual de la Sociedad Esparfiola de Neurologia. Lesion limbica bilateral
en paciente oncoldgica tras parada cardiaca: ¢hipoxia o encefalitis paraneoplasica?.
Vargas Cobos, M.; Capra, M.; De Luca, A.; Gomez Lépez de San Roman, C.; Caballero
Sanchez, L.; Bermejo Casado, |.; Cerdan Santacruz, D.; Suarez Fernandez, G.; Castrillo
Sanz, A.; Mendoza Rodriguez, A.

LXXVII Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Neurologia. Sindrome invasivo por
Klebsiella pneumoniae hipervirulenta con afectacion cerebral: a propdsito de un caso. -
Vargas Cobos, M.; Capra, M.; De Luca, A.; Gomez Lépez de San Roman, C.; Caballero
Sanchez, L.; Bermejo Casado, I.; Cerdan Santacruz, D.; Castrillo Sanz, A.; Mendoza
Rodriguez, A; Suérez Fernandez, G.

LXXVII Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Neurologia. “Elevacion Atipica de
Troponinas en Ictus Agudo: Desafios Diagnosticos y Relevancia Clinica en la Valoracion
Cardiaca”. Lorena Caballero Sanchez; Mariano Capra; Claudia Gémez Lépez de San
Roman; Macarena Vargas Cobos; Amalia de Luca; Débora Maria Cerdan Santacruz;
Inés Bermejo Casado; Ana Castrillo Sanz; Amelia Mendoza Rodriguez; Gaspar Suéarez
Fernandez.

LXXVII Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Neurologia. Dolor muscular agudo,
hiperCKemia, shock y sindrome compartimental. Sindrome de fuga capilar sistémica
(SFCS). Lorena Caballero Sanchez; Mariano Capra; Claudia Goémez Lépez de San
Roman; Macarena Vargas Cobos; Amalia de Luca; Débora Maria Cerdan Santacruz;
Inés Bermejo Casado; Ana Castrillo Sanz; Marta Ferrero Ros; Amelia Mendoza
Rodriguez; Gaspar Suarez Fernandez.

LXXVII Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Neurologia. Analisis comparativo
entre diferentes terapias asistidas con dispositivo en la reduccion del tiempo OFF en
pacientes con enfermedad de Parkinson en practica clinica diaria. Cerdan Santacruz,
Debora, Caballero Sanchez Lorena como miembros del DATs-PD GETM Spanish
Registry.

LXXVII Reunion Anual de la Sociedad Espafiola de Neurologia. Efecto de las terapias
asistidas con dispositivo sobre la calidad de vida en pacientes con enfermedad de
Parkinson en practica clinica diaria. Cerdan Santacruz, Debora, Caballero Sanchez
Lorena como miembros del DATs-PD GETM Spanish Registry

GOmez Lopez de San Roman, Claudia; Capra, Mariano; Vargas Cobos, Macarena; de
Luca, Amalia Candela; Caballero Sanchez, Lorena; Bermejo Casado, Inés; Cerdan
Santacruz, Débora Maria; Castrillo Sanz, Ana; Mendoza Rodriguez, Amelia. Experiencia
con levodopa subcutanea en una consulta monogréafica de trastornos del movimiento en
un hospital de segundo nivel. Poster. LXXVII Reunion Anual de la Sociedad Espariola de
Neurologia. 18 al 22 de noviembre de 2025 en Sevilla.

GoOmez Lopez de San Roman, Claudia; Capra, Mariano; Vargas Cobos, Macarena; de
Luca, Amalia Candela; Caballero Sanchez, Lorena; Bermejo Casado, Inés; Cerdan
Santacruz, Débora Maria; Castrillo Sanz, Ana; Mendoza Rodriguez, Amelia.
Disautonomia como forma de debut en Insomnio Fatal Familiar. Comunicacion oral.
LXXVII Reunidn Anual de la Sociedad Espafiola de Neurologia. 18 al 22 de noviembre
de 2025 en Seuvilla.

Selma Gonzalez, J.; Garcia Castro, J.; Rubio Guerra, S.; Sanchez Saudinds, M.; Gomez
Lopez de San Roman, C.; Vera Campuzano, E.; Sala Matavera, |.; Zhu, N.; Arranz
Martinez, J.; Rodriguez Baz, |.; Maure Blesa, L.; Alvarez Sanchez, E.; Dols Icardo, O.;



(indicar)

Videla Toro, L.; Barroeta Espar, |.; Santos Santos, M.; Carmona Iragui, M.; Vaquée
Alcazar, L.; Belbin, O.; Abdelnour Ruiz, C.; Bejanin, A.; Alcolea Rodriguez, D.; Lles Bisa,
A.; Fortea Ormaechea, J.; lllan Gala, |.Etiologia esperada y prondstico en pacientes sin
demencia y sin enfermedad de Alzheimer: Estudio longitudinal con hasta 15 afios de
seguimiento. Comunicacion oral. LXXVII Reunion Anual de la Sociedad Espafiola de
Neurologia. 18 al 22 de noviembre de 2025 en Sevilla.

e Capra, M; Vargas Cobos, M; Gomez Lépez de San Roman, C; Bermejo Casado, I;
Caballero Sanchez, L; Cerdan Santacruz, D; Castrillo Sanz, A; Mendoza Rodriguez, A;
Tabernero Garcia, C. Hidrocefalia no comunicante secundaria a aneurisma trombosado
en segmento P1 de arteria cerebral posterior. Comunicacion oral. LXXVII Reunién Anual
de la Sociedad Espafiola de Neurologia. 18 al 22 de noviembre de 2025 en Sevilla.

o« Capra Remedi, M.; Gomez Lopez de San Roméan, C.; Vargas Cobos, M.; Bermejo
Casado, |.; Caballero Sanchez, L.; Cerdan Santacruz, D.; Castrillo Sanz, A.; Mendoza
Rodriguez, A. Caracteristicas clinicas y demograficas de una serie de 49 pacientes con
siringomielia. Comunicacion oral. LXXVII Reunion Anual de la Sociedad Espafiola de
Neurologia. 18 al 22 de noviembre de 2025 en Sevilla.

e De Luca, A; Capra; M; Vargas Cobos, M; Gémez Lépez de San Roman, C; Bermejo
Casado, |; Caballero Sanchez, L; Cerdan Santacruz D; Suarez, G; Castrillo Sanz, A,
Mendoza Rodriguez, A. Mieloradiculitis asociada a VIH6. Poster. LXXVII Reunion Anual
de la Sociedad Espafiola de Neurologia. 18 al 22 de noviembre de 2025 en Seuvilla.

e De Luca, A.; Capra, M.; Vargas Cobos, M.; Gomez Lopez de San Roman, C.; Bermejo
Casado, |.; Caballero Sanchez, L.; Cerdan Santacruz, D.; Suéarez, G.; Castrillo Sanz, A.;
Mendoza Rodriguez, A. Caracterizacion clinica, microbiolégica y evolutiva de las
infecciones del SNC en adultos hospitalizados. Poster. LXXVII Reunion Anual de la
Sociedad Espafiola de Neurologia. 18 al 22 de noviembre de 2025 en Sevilla.

e Vargas Cobos, M.; Capra, M.; De Luca, A.; Gomez Lépez de San Roman, C.; Caballero
Sanchez, L.; Bermejo Casado, |.; Cerdan Santacruz, D.; Suérez Fernandez, G.; Castrillo
Sanz, A.; Mendoza Rodriguez, A. Lesion limbica bilateral en paciente oncoldgica tras
parada cardiaca: ¢hipoxia o encefalitis paraneoplasica?. Comunicacion oral. LXXVII
Reunion Anual de la Sociedad Esparfiola de Neurologia. 18 al 22 de noviembre de 2025
en Sevilla.

e Vargas Cobos, M.; Capra, M.; De Luca, A.; Gobmez Lépez de San Roman, C.; Caballero
Sanchez, L.; Bermejo Casado, |.; Cerdan Santacruz, D.; ; Castrillo Sanz, A.; Mendoza
Rodriguez, A; Suéarez Fernandez, G. Sindrome invasivo por Klebsiella penumoniae
hipervirulenta con afectacién cerebral: a propésito de un caso. Pdoster LXXVII Reunién
Anual de la Sociedad Espafiola de Neurologia. 18 al 22 de noviembre de 2025 en Sevilla.

« Vargas Cobos, M.; Capra, M.; De Lera Alfonso, M.C.; Arenillas Lara, J.F. Ictus
isquémicos recurrentes como primera manifestacion de la enfermedad de Behcget: un
reto diagnoéstico. Poster LXXVII Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Neurologia.
18 al 22 de noviembre de 2025 en Sevilla.

« Amalia C. De Luca, Macarena Vargas Cobos, Mariano Capra, Lorena Caballero, Inés
Bermejo, Claudia Gomez Lopez de San Roman. “Deteccién de patdgenos en liquido
cefalorraquideo mediante PCR: experiencia en el Hospital General de Segovia (2023-
2025)". Soncyl (2025), Salamanca.

COMUNICACIONES INTERNACIONALES
« Mariano Capra; Macarena Vargas Cobos; Claudia Gomez Lopez de San Roman; Lorena

Caballero Sanchez; Inés Bermejo Casado; Débora Maria Cerdan Santacruz; Ana
Castrillo Sanz; Amelia Mendoza Rodriguez; César Tabernero Garcia. “Symptomatic



(indicar) 2025

vasospasm in traumatic brain injury, a case report”. ePoster Virtual. 11th Congress of the
European Academy of Neurology in Helsinki, Finland, 21 - 24 June 2025

e Macarena Vargas Cobos; Mariano Capra; Amalia de Lucas; Claudia Gomez Lopez de
San Roman; Lorena Caballero Sanchez; Débora Maria Cerdan Santacruz; Ana Castrillo
Sanz; Amelia Mendoza Rodriguez. “Stones in the Neural Path: Fahr Syndrome as a
Manifestation of Familial Hypoparathyroidism”. ePoster Virtual. 11th Congress of the
European Academy of Neurology in Helsinki, Finland, 21 - 24 June 2025

« Macarena Vargas Cobos; Mariano Capra; Amalia de Lucas; Claudia Gémez Lopez de
San Roman; Lorena Caballero Sanchez; Inés Bermejo Casado; Débora Maria Cerdan
Santacruz; Ana Castrillo Sanz; Amelia Mendoza Rodriguez. “When neurosyphilis
surprises: Meningoencephalitis with ictal-onset as an unusual presentation”. ePoster
Virtual. 11th Congress of the European Academy of Neurology in Helsinki, Finland, 21 -
24 June 2025

« |APRD 2025 30th World Congress, Nueva York. Device-aided therapies (DATS) in
Parkinson's Disease (PD). The DATs-PD GETM Spanish Registry. Cerdan Santacruz,
Debora, Caballero Sanchez Lorena como miembros del DATs-PD GETM Spanish
Registry.

e 11th Congress de la Academia Europea de Neurologia, Helsinki 2025. Device-aided
therapies (DATS) in Parkinson's Disease (PD). The DATs-PD GETM Spanish Registry.
Cerdan Santacruz, Debora, Caballero Sanchez Lorena como miembros del DATs-PD
GETM Spanish Registry.

o 11th Congress de la Academia Europea de Neurologia, Helsinki 2025. Characteristics of
patients with Parkinson's disease treated with a device-aided therapy. A comparative
analysis. Cerdan Santacruz, Debora, Caballero Sanchez Lorena como miembros del
DATs-PD GETM Spanish Registry.

10. Premios y Distinciones
e (Sin actividad registrada)
11. Actividades Formativas o de Difusion I+i
« Formacion de residentes de Neurologia
« Participacion en la docencia de estudiantes de 5° y 6° de carrera de Medicina de la

Universidad Francisco de Vitoria y Universidad de Valladolid en el curso 2025-2026

12. Otras Actividades Relacionadas con la I+i



(indicar)

Servicio de Obstetricia y
Ginecologia

. Lineas de Investigacion

e (Sin actividad registrada)
. Proyectos de Investigacion
e (Sin actividad registrada)

. Ensayos Clinicos

« Participacion en el ensayo clinico de ambito nacional ADARNAT (Axillary Dissection
versus Axillary Radiotherapy and Neoadjuvant Therapy), centrado en la investigacion
médica del cancer de mama. Investigadora principal: Dra. Ana Goémez Calvo.

Colaboradoras: Dra. Bellette Aparicio y Dra. M.2 Guadalupe Garcia Lépez.

. Publicaciones en Revistas Indexadas

e (Sin actividad registrada)
. Libros y Capitulos de Libro
e (Sin actividad registrada)
. Guias de Practica Clinica

e (Sin actividad registrada)
. Tesis Doctorales

e (Sin actividad registrada)

. Productos Protegidos por Propiedad Intelectual o Industrial

e (Sin actividad registrada)

. Comunicaciones a Congresos

e IX Reunion SOGOCYL (Lebn, mayo 2025):

"Manejo del sindrome climatérico en pacientes con cancer de mama: ¢ es posible

hacerlo de forma segura y eficaz?". Ponente: Dra. Ana Gémez Calvo.

e  XXXIV Reunion Anual SoGiCyL (Valladolid, octubre 2025):
"La nueva era de la cirugia conservadora de mama". Ponente: Dra. Cristina Giner

Sanchez.



(indicar) 2025

"Impacto de ser portadora BRCA". Ponente: Dra. Cristina Giner Sdnchez.

"Ulceras genitales y enfermedad de Behcet". Ponente: Dra. Laura Gonzéalez

Martinez.

o "Cribado prenatal: uso mas racional de técnicas invasivas". Ponente: Dra. Maria
de la Torre Casaseca. (Comunicacion premiada).

o "Linfoma de Hodgkin: afectacién ovarica y de cérvix". Ponente: Dra. Almudena
Bafion Gonzalez.

o "Impacto de ampliar el cribado de mama a los 74 afios". Ponente: Dra. Maria de
la Torre Casaseca.

o "Revision de las indicaciones de legrado uterino en aborto diferido”. Ponente: Dra.
Maria Fernandez Marqués.

o "Ulcera de Lipschiitz". Ponente: Dra. Almudena Bafion Gonzalez.

o O

10. Premios y Distinciones
e Premio a la mejor comunicacién en la XXXIV Reuniéon Anual SoGIiCyL por el trabajo:
"Cribado prenatal: uso mas racional de técnicas invasivas". Autora: Dra. Maria de la
Torre Casaseca.
11. Actividades Formativas o de Difusién I+i
e (Sin actividad registrada)

12. Otras Actividades Relacionadas con la I+i

e (Sin actividad registrada)
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Servicio de Oncologia
Medica
| e (Sin actividad registrada)

2. Proyectos de Investigacion

o (Proyecto a traves de beca pfizer request for proposal. innovative digital educational
channels in oncology for health care professionals or patients to increase local awareness
‘programa educacional para médico de atencién primaria en cancer de mama:
necesidades no cubiertas”.Dra Isabel Gallegos y Dra Ana Lopez de Oncologia de Leon,
Atencion Primaria y equipo de Ingenieros de la Universidad Politecnica de Madrid”. Ya
finalizado y presentado en la Consejeria e Iscyl, presentado en los colegios de médicos
la herramienta en el 225

o ‘Valor predictivo de respuesta patoldgica de Nectina-4 y linfocitos infiltrantes de tumor
(TILS) en pacientes con cancer de mama triple negativo’ 2022-2025.1P: Dra. Isabel
Gallegos | S: equipo de oncologia médica

« Estudio descriptivo de la evolucion en el Diagnéstico y tratamiento de pacientes con
Céancer microcitico de pulmén en Espafa. Estudio CLARISSE. Estudio multicéntrico. IP
Dra Esteban. | S: equipo de oncologia médica

e Registro de Tumores Toracicos del Grupo Espafiol de Cancer de Pulmén. IP: Dra
Esteban.

o Registro de Tumores Toracicos del Grupo Espafiol de Cancer de Pulmén, IP Dra Maria
Cornide

o Calidad de vida en cuidadores del paciente oncologicos, beca del ICOM SEGOVIA. IP
Dra Maria Cornide.

3. Ensayos Clinicos
e MO40653 (IMREAL): Estudio no intervencional, multicéntrico y de varias cohortes para
investigar los resultados y la seguridad del tratamiento con Atezolizumab en las
condiciones reales de la practica clinica habitual. Dr Aldo Fiorini. | S: Dra. B Esteban; Dra
M Cornide.

4. Publicaciones en Revistas Indexadas

o Gallegos I, Ortega P, Molero, Garcia L, Fiorini A, Cornide M et tal. Abstract P5-11-27:
Analysis of Nectin-4 and its predictive value of pathological response in early Triple

negative (TN) breast cancer. June 2025. Clinical Cancer
Research 31(12_Supplement):P5-11-27-P5-11-27. DOI: 10.1158/1557-3265.SABCS24-
P5-11-27

5. Libros y Capitulos de Libro

e (Sin actividad registrada)


https://www.researchgate.net/journal/Clinical-Cancer-Research-1557-3265?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InNjaWVudGlmaWNDb250cmlidXRpb25zIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicHJldmlvdXNQYWdlIjoic2NpZW50aWZpY0NvbnRyaWJ1dGlvbnMiLCJwb3NpdGlvbiI6InBhZ2VIZWFkZXIifX0
https://www.researchgate.net/journal/Clinical-Cancer-Research-1557-3265?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InNjaWVudGlmaWNDb250cmlidXRpb25zIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicHJldmlvdXNQYWdlIjoic2NpZW50aWZpY0NvbnRyaWJ1dGlvbnMiLCJwb3NpdGlvbiI6InBhZ2VIZWFkZXIifX0
https://doi.org/10.1158/1557-3265.SABCS24-P5-11-27
https://doi.org/10.1158/1557-3265.SABCS24-P5-11-27

(indicar) 2025

6. Guias de Practica Clinica
e (Sin actividad registrada)

7. Tesis Doctorales
e (Sin actividad registrada)

8. Productos Protegidos por Propiedad Intelectual o Industrial
e (Sin actividad registrada)

9. Comunicaciones a Congresos

e Analysis of Nectin-4 and its predictive value of pathological response in early Triple
negative (TN) breast cancer. Congreso Nacional de Anatomia Patoldgica, 2025. Molero
A, Gallegos I, Garcia L, Fiorini A, Cornide M et al.

10. Premios y Distinciones

e Beca de investigacion de la Asociacion Castellano Leonesa de Oncologia Médica, Abril
2025. Proyecto:Cancer de pulmén en mujer en castilla y ledn: caracteristicas clinicas,
anatomopatoldgicas y moleculares de una serie de pacientes. IP: Maria Cornide IS: B.
Esteban, Gallegos I, Fiorini A, Garcia L, | Lopez et al.

« PREMIO DR ANTONIO TAPIA - COLEGIO DE MEDICOS DE SEGOVIA 2025-
MEJORES ARTICULOS CIENTIFICOS PUBLICADOS”. Beyond cancer treatment:
dermo-aesthetic and other wellness recommendations for breast cancer patients.
AUTORES: Alejandro Falcén, Maria Isabel Gallegos, Encarnacion Gonzalez, Elena
Galvez, Julia Ruiz, Paloma Domingo, Ricardo Lépez, Elena Sanchez, Carmen Maria
Iglesias, Ana Isabel Gémez

e Premio Diagnéstico TVCYL de Gestidn Sanitaria Trabajo en Red de Oncoélogos de CYL
en el Hospital del Bierzo. Dra. B Esteban et al.

11. Actividades Formativas o de Difusion I+i

« Sesion Multidisciplinar del Comité de Tumores Toracicos. CANCER MICROCITICO DE
PULMON. “Valor del Comité multidisciplinar’. Hospital General de Segovia. 3 Junio 2025.
Dra. Esteban

e Sesion Multidisciplinar del Comité de Tumores Digestivos: HEPATOCARCINOMA.
“‘Nuevas estrategias en el tratamiento sistémico del Hepatocarcinoma “. Hospital General
de Segovia. 11 Junio 2025. Dra. Esteban

e Reunion del Grupo ACLO de Céncer de pulmoén: “Medicina personalizada. Importancia
de los biomarcadores” 4 Noviembre 2025. Dra. Esteban

e 2° Congreso del Grupo ACLO de Tumores Digestivos: “Highlights en cancer de
pancreas” 3-4 Octubre 2025. Dra. Esteban

e Actualizacién en el tratamiento sistémico del cancer de mama (febrero/marzo 2025)
formacion on line: instituto canario de investigacion. Clase: Cancer de mama Luminal
M1. Dra | Gallegos

e 160 Simposio Internacional GEICAM” (Madrid los dias 26-28 Abril de 2025): Comision
interdisciplinar. Explorando lo inusual EI 27/03/2025. Dra | Gallegos



(indicar)

e IXREUNION DE SOGOCYL LEON-(LEON 8y 9 de Mayo 2025. Ponencia: ¢ Manejamos
de forma homogonea la enfermedad Luminal? .Dra | Gallegos

« XVII Simposium Bases Biologicas del Cancer e Innovacion Terapéutica (Salamanca
Mayo 25). Dra | Gallegos

« ONCOLOGIA INTEGRATIVA EN ONCOLOGIA FRENTE A PSEUDOTERAPIAS: GUIA
UTIL PARA PACIENTES Y PROFESIONALES. Titulo ponencia: Oncologia integrativa:
estrategias con evidencia demostrada en el paciente oncologico. Dra | Gallegos.

e OncoNorte 3.0 Social Value , 21y 22 de Marzo Santander. Mesa de debate: Mas que un
diagndstico: Colocando a la persona en el centro del sistema”. Dra | Gallegos

e Grupo Centro Cancer de mama. ADCs en cancer de mama. Moderacion de mesa.
Noviembre del 2025. Dra | Gallegos

e 7° Congreso Espanol de la Mama CEMA-Octubre 2025. Actualizacién del diagndstico y
tratamiento de la axila en el cancer de mama. Avances y novedades. Dra | Gallegos

e “Rucaparib en el tratamiento del cancer de ovario metastasico” en Sesiones clinicas de
oncologia 2025, 19 de febrero de 2025. Dr A Fiorini

o “Tratamiento individualizado en cancer de mama metastasico HER2+ y triple negativo”
en 32 reunién anual Grupo de Cancer de Mama de Castillay Ledn, 7 de marzo de 2025.
Dr A Fiorini

o “Trodelvy en cancer de mama triple negativo, a proposito de un caso” en Observatorio
Trodelvy, 6 de mayo de 2025.

e Organizacion y moderacién de la jornada: Abordaje diagnéstico y terapeutico del
hepatocarcinoma. Junio 26, CASE Segovia. Dra M Cornide. Colab: Dra Esteban.

e 23 Congreso de la Asociacion Castellano leonesa de oncologia (ACLO): MESA 2:
LARGOS SUPERVIVIENTES EN ONCOLOGIA. Secuelas que impactan en la calidad de
vida. Dra. Maria Cornide.

o Cambiando el prondstico en el colangiocarcinoma avanzado. Dra. Maria Cornide Santos.
2° CONGRESO TUMORES DIGESTIVOS, OCTUBRE 2025, Avila.

e Reunion del grupo del cancer de pulmoén de ACLO, Nov 25. Ca de pulmédn con mutacion
MET. Dra Maria Cornide, Valladolid.

12. Otras Actividades Relacionadas con la |+i

o Dra B Esteban: Presidenta de la Asociacion Castellano-Leonesa de Oncologia desde
noviembre de 2022

MODERACION DE MESAS EN JORNADAS CIENTIFICAS/ CONGRESOS

« Jornada: NUEVAS ESTRATEGIAS DE TRATAMIENTO EN CANCER COLORRECTAL
METASTASICO. 6 marzo 2025. Grupo ACLO de tumores digestivos. Formato on line. 6
marzo 2025. Dra. B. Esteban.

« 23 Congreso de la Asociacion Castellano-Leonesa de Oncologia. LA INVESTIGACION
EN CASTILLA Y LEON. Avila. 25-26 abril 2025. Dra. B. Esteban

« Jornada: TRAVESIA POR EL ADENOCARCINOMA ESOFAGOGASTRICO
RESECABLE. Grupo ACLO de tumores digestivos. Formato on line. 30 octubre de 2025.
Dra. B. Esteban.

« JORNADA DE MANEJO MULTIDISCIPLINAR EN CANCER DE PULMON NO
MICROCITICO LOCALIZADO Y LOCALMENTE AVANZADO. Mesa: ENFERMEDAD
LOCALMENTE AVANZADA. Reunion del Grupo ACLO de Cancer de pulmén. Valladolid.
4 junio 2025. Dra. B. Esteban.

e Reunion del grupo del cancer de pulmén de ACLO: Otros aspectos del tratamiento del
cancer de pulmén. Noviembre de 2025, Valladolid. Dra. Maria Cornide.



(indicar)
Servicio de Oftalmologia

1. Lineas de Investigacion
e (Sin actividad registrada)
2. Proyectos de Investigacion
e (Sin actividad registrada)
3. Ensayos Clinicos
e (Sin actividad registrada)
4. Publicaciones en Revistas Indexadas
e Rubio Dacosta C y Velasco Sastre I. "Enfermedad de ojo seco asociado a Sindrome de
Sjogren”. Casos clinicos del Colegio de Médicos de Segovia. 2025.
e Rivera Balza P y Lopez Velasco R. "Evolucién satisfactoria al tratamiento conservador
de lesion dermoide limbar en un paciente pediatrico". Publicacion SOFCALE. 2025.
5. Libros y Capitulos de Libro
e (Sin actividad registrada)
6. Guias de Practica Clinica
e (Sin actividad registrada)
7. Tesis Doctorales
e (Sin actividad registrada)
8. Productos Protegidos por Propiedad Intelectual o Industrial
e (Sin actividad registrada)
9. Comunicaciones a Congresos
e 332 Reunion Anual SOFCALE (noviembre 2025):
o Comunicacion: "Evolucién satisfactoria al tratamiento conservador de lesiéon
dermoide en un paciente pediatrico”. Autores: Rivera Balza P y Lopez Velasco R.
o Comunicacion: "Mecanismo de defensa de la superficie ocular". Autor: Manzano
Salazar R.
o Comunicacion: "Importancia de la atopia en las enfermedades de la superficie

ocular". Autores: Reyes C y Lopez R.

10. Premios y Distinciones
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e (Sin actividad registrada)

11. Actividades Formativas o de Difusién I+i
e (Sin actividad registrada)

12. Otras Actividades Relacionadas con la I+i

e Organizacion y Moderacion: * Organizacion de la reunion anual de SOFCALE: "La
superficie ocular en la edad pediatrica" (6-7 de noviembre de 2025).

o Moderacion de mesas cientificas por el Dr. Calle y la Dra. l1zquierdo en la reunion
anual de SOFCALE.

o Participacion en Grupos y Comités:

o Pertenencia al CEIC (Comité de Etica de la Investigacion con Medicamentos) y
colaboracion en proyecto de investigacion con el Servicio de Endocrinologia por
parte de Nélida Vicente Tierno.

e Revisiones y Evaluacion:

o Revision de articulos para revistas cientificas y evaluacion de proyectos de
investigacion.

« Formacion: * Participacion activa en jornadas y cursos de formacién continuada en
investigacion.
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Servicio de
Otorrinolaringologia

1. Lineas de Investigacion

« Tratamiento de la rinosinusitis cronica polipoidea.

o Papel del VPH (Virus del Papiloma Humano) como factor de riesgo del carcinoma
epidermoide de cavidad oral.

e Prevalencia y factores predisponentes en las lesiones benignas de la laringe.

2. Proyectos de Investigacion

e Colaboracion con el Hospital Rio Hortega:

o Ensayo Clinico: Tratamiento con irrigaciones nasales de alto volumen con Xilitol
y Budesonida como terapia postquirdrgica en pacientes intervenidos de CENS
Full House por rinosinusitis cronica polipoidea. Investigador: Dr. Hugo Lara.

o Estudio multicéntrico sobre la utilidad del implante sinusal absorbible de liberacion
de corticoide (PROPEL) en cirugia de revision del seno frontal. Investigador: Dr.
Hugo Lara.

e Proyectos en fase de aprobacion:

o Estudio comparativo sobre el tratamiento de primera linea en rinosinusitis cronica
con polipos nasales (RSCCPN): corticoide intranasal frente a corticoide mas
antihistaminico intranasal.

o Trabajos de Fin de Grado (Universidad Francisco de Vitoria):

o Estudio de prevalencia y factores predisponentes de lesiones benignas de laringe
en el Area de Salud de Segovia.

o Andlisis del papel del VPH como factor de riesgo en carcinoma epidermoide de
cavidad oral en la poblacion de Segovia.

3. Ensayos Clinicos
e (Sin actividad registrada)

4. Publicaciones en Revistas Indexadas
e (Sin actividad registrada)

5. Libros y Capitulos de Libro
e (Sin actividad registrada)

6. Guias de Practica Clinica

o Implementacion del Check-List radiologico prequirdrgico para Cirugia Endoscopica
Nasosinusal (CENS). Responsable: Dr. Hugo Lara.

7. Tesis Doctorales
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e (Sin actividad registrada)

8. Productos Protegidos por Propiedad Intelectual o Industrial
e (Sin actividad registrada)

9. Comunicaciones a Congresos

e XXXI Congreso de la Sociedad ORL de Castilla y Ledn, Cantabria y La Rioja
(Logrofio, mayo 2025):

o Ponencia en mesa redonda: "Cirugia endoscopica del oido". Ponente: Dr. Hugo
Lara Sanchez.

o Comunicacion oral: "Parotiditis de glandula paroétida accesoria. A proposito de un
caso". Autores: Sancho-Calvo RM, Pérez-Molina-Ramirez MC, Ibafiez Lagunas I,
Castillo-Varela FG, Diaz Sastre MA, Marcos-Ord6fiez M y Lara-Sanchez H.

« Il Jornadas de la Etica de la Medicina (Universidad San Pablo CEU, Valencia):

o Ponencia en mesa redonda: "Vida naciente: consideraciones bioéticas" dentro del
blogue sobre legislacién y principios de la vida. Ponente: Dra. Carmen Pérez
Molina-Ramirez.

10. Premios y Distinciones
e (Sin actividad registrada)
11. Actividades Formativas o de Difusion I+i

Acreditaciones y Capacitacion:
o Acreditacion y formacién especifica en Cirugia Roboética con sistema DaVinci
(Dras. Ibafez y Diaz, Dr. Castillo).
o Obtencion de la acreditacion del servicio para la formacién de médicos residentes
(MIR) en Otorrinolaringologia.
e Formacion de Postgrado:
o Master avanzado en Rinologia (Dr. Hugo Lara Sanchez).
Cursos de Actualizacion:
o Formacion para enfermeria del servicio sobre la realizacion de pruebas
diagnésticas V-HIT y olfatometria BOT-8.
Asistencia a foros cientificos:
o Participacion en el 76° Congreso Nacional de ORL (Madrid), XI Reunion de
Invierno de ORL y Jornada de Comités de Etica Asistencial de Castilla'y Leén.

12. Otras Actividades Relacionadas con la I+i

« Comités Multidisciplinares: Participacion activa en el Comité Oncoldgico de pacientes
ORL, Comité de valoracion de tratamiento biol6gico en rinosinusitis/asma, Comité de
Etica Asistencial de Segovia, Comité de ELA y Comision de Deontologia Médica del
Colegio de Médicos.

o Docencia Universitaria: Tutores clinicos de practicas para alumnos de 4°y 6° curso de
Medicina de la Universidad Francisco de Vitoria.

e Sesiones de Actualizacion Interna: Programa de sesiones clinicas sobre carcinoma
epidermoide, niveles cervicales ganglionares, inflamacion tipo T2 en rinosinusitis,
modelos 3D en ORL y protocolos de disfagia, entre otros.
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Servicio de Pediatria

1. Lineas de Investigacion

Red estatal de investigacion en toxoplasmosis congénita. Es una red espafiola formada
por pediatras de 118 hospitales que investiga la situacion actual de la toxoplasmosis
congénita (TC). Su estudio, basado en encuestas nacionales, busca analizar las
variaciones en el cribado gestacional y su impacto en el diagnostico. Investigadora:
Miryam Hortelano Lopez

Grupo de Hospitales Castrillo. Asociado a la SENEO, es una red espafiola de
investigacion en neonatologia centrada en el estudio de infecciones peri-neonatales.
Pertenece: Miryam Hortelano Lopez

Registro Espafiol de la Enfermedad de Pompe. Este registro se encuentra englobado
dentro del Registro para enfermedades Raras y de Baja Prevalencia. Es un registro que
realizd CIBERER en el cual se encuentran englobados los registros de enfermedades
neuromusculares. Pertenece: Miryam Hortelano Lépez

Registro Nacional de Diabetes Mellitus tipo I. Investigador principal: Dr. Luis Castafo.
H.U Cruces, Bilbao. Registro nacional de todos los debuts de diabetes mellitus tipo |
para caracterizacion y tipificacion de los mismos. Pertenece: Ana Isabel Valladares Diaz.
Registro nacional de la hipertension Pulmonar en menores de 18 afios. Grupo de
Hipertension pulmonar en el nifio de la sociedad espafola de Cardiologia Pediatrica y
Cardiopatias Congénitas. Miembro Dra. Soledad Jiménez Casso. Desde el 20 de enero
del 2010 hasta la actualidad

Estudio REVAB. Registro espafiol de la valvula adrtica bicuspide en menores de 18 afios.
Sociedad espariola de cardiologia pediatrica y cardiopatias congénitas. Miembro: Dra.
Soledad Jiménez Casso, desde 2016 hasta la actualidad

Registro multicéntrico nacional del sindrome de QTL en la poblacién pediatrica. Miembro:
Dra. Soledad Jiménez Casso, desde 2016 hasta la actualidad.

Kawarace study group Epidemiological and clinical features of Kawasaki disease in
Spain. Miembro: Dra. Soledad Jiménez Casso, desde 2016 hasta la actualidad.

Grupo del grupo de trabajo y del registro nacional de la anemia falciforme. Miembro: Dra.
Soledad Jiménez Casso.

Registro ECEMC (Estudio Colaborativo Espafiol de Malformaciones Congénitas).
Miembros: Dra. Miryam Hortelano Lépez, Dra Carron Bermejo, Dra Dominguez Bernal.
Registro de Tumores de Castillay Ledn, como unidad Periférica del Registro Poblacional
de Tumores Infantiles de Castilla y Ledén. Dra. Carrén Bermejo.

Plan de deteccion de Enfermedades Raras de Castilla y Léon (DIERCyL). Dra. Carron
Bermejo

Comité Autondmico de Coordinacion Asistencial del Cancer. Vocal. Dra. Carron Bermejo
Proyecto Icaro-Alcohol. Dra. Carrén Bermejo

Estudio prospectivo de pacientes pediatricos con sospecha de hipersensibilidad a AINE.
Carlos Santana Rodriguez.

Estudio ReNaBA-ECEALHBA sobre bronquiolitis. Sara Castrillo Bustamante

2. Proyectos de Investigacion

Validacion de la deteccion cualitativa de paracetamol en orina en poblacién pediatrica
Fecha: 26/01/2023 Autor(es) e Institucién(es), especificando investigador principal:
Francesco Giuseppe Ecclesia, Investigador principal, Hospital Infantil Universitario Nifio



(indicar)

Jesus Jara Gaitero Tristan, Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus Juan Carlos Molina
Cabairiero, Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus, Madrid.

Colaboracion en estudio “GRS 2743/C/2023 del residente Pablo Varela Peérez.
Optimizacion de antibioterapia mediante uso de Proteina C reactiva capilar en pediatria
de atencion primaria”, del grupo de trabajo de Técnicas de Diagndstico Rapido de
APAPCYL (investigadora principal: Ana M. Alonso Rubio), supervisado por Dra. Al.
Garcia Rodriguez en Centro de Salud Segovia Il. Enero-Marzo de 2025.

Carga de enfermedad asociada a la infeccion por Virus respiratorioSincitial en la
poblacién pediatrica de Castilla y Ledn. Impacto de la inmunizacion con Nirsevimab”.
Promotor: Grupo de trabajo de bronquiolitis de Castilla y Ledn. Investigadora principal:
Leticia M2 Gonzélez Martin. Tipo: Estudio observacional con medicamentos

3. Ensayos Clinicos

(Sin actividad registrada)

4. Publicaciones en Revistas Indexadas

Journal Pre-proof Defining ascending aorta dilatation in pediatric bicuspid aortic valve:
Comparison of known classical and new z-score nomograms, and anthropometric
parameters indexing for its assessment Andrea Freixa-Benavente, Carolina Juzga-
Corrales, Ariadna Ayerza-Casas, Marc Figueras-Coll, Silvia Escriba-Bori, Beatriz Plata-
Izquierdo, Rosa Collell, Maria Arantzazu Gonzalez-Marin, José Manuel Siurana, Moisés
Sorli-Garcia, Leticia Albert-De La Torre, Silvia Teodoro-Marin, Ménica Rodriguez, Olga
Dominguez-Garcia, Sara Rellan, Begofia Manso, Bernardo Lopez-Abel, Roser Alvarez-
Pérez, Manuel Portillo-Méarquez, Erika Rezola-Arcelus, Fernando Centeno-Malfaz, Ruth
SolanaGracia, Henar Rojo-Sombrero, Maria-Teresa Cantero-Tejedor, Bibiana Riafio,
Maria Angeles Tejero-Hernandez, Marisol Jiménez-Casso, Anna Sabaté-Rotés PII:
S0914-5087(25)00277-1 DOI: https://doi.org/10.1016/}.jjcc.2025.11.001
Bachiller-Carnicero L, Torres Aguilar L, Torres Hinojal MC. Relation between infant sleep,
parental stress and co-sleeping at two years of age. An Pediatr (Engl Ed). 2025
Sep;103(3):503970. PMID: 40908223.

Costa i Colomer J, Moyano MG, Maiz L, Perez-Tarazona S, Ruiz de Valbuena M, Ceberio
L, Correcher P, Julia-Palacios N, Morales M, Pérez-Yague G, Villarrubia J, Pérez-Rojo
R. The impact of interstitial lung disease in patients with Acid Sphingomyelinase
Deficiency (ASMD) - a case series. Respiratory medicine case reports. 2025;55:102202-

Borja Guarch-lbafiez 1,2,3, Ana Argudo-Ramirez4, Clara Carreras-Abad3,5, Marie
Antoinette  Frick3,6, Daniel Blazquez-Gamero3,7,8,9,10. Fernando Baquero-
Artigao3,10,11,12, Judit Garcia-Villoira4, the Spanish REIV-TOXO group, Pere Soler-
Palacin, Isabel Fuentes. Using dried blood spots to estimate Toxoplasma gondii
seroprevalence in pregnant women in Catalonia, Spain, and to serologically diagnose
congenital toxoplasmosis. PLoS Neglected Tropical Diseases.

5. Libros y Capitulos de Libro

Capitulo de libro: Cuando la alergia a acaros es menos probable pero posible. Gloria
Bartolomé Calvo, Maria Carlota Espinosa Rodriguez. Cursos BIRA: del laboratorio a la
practica clinica edicién 2024. ISBN 978-84-123334-5-9


https://doi.org/10.1016/j.jjcc.2025.11.001

(indicar)

6. Guias de Practica Clinica

(Sin actividad registrada)

7. Tesis Doctorales

(Sin actividad registrada)

8. Productos Protegidos por Propiedad Intelectual o Industrial

(Sin actividad registrada)

9. Comunicaciones a Congresos

Infeccion por VRS y taquicardia incesante en un lactante.Varela Pérez P, Jimenez Casso
S, Bartolomé Calvo G, Soler Monterde M, Collada Carrasco M, Espinosa Rodriguez C,
Camacho Moral E. Complejo Asistencial de Segovia. XXXVI Memorial Guillermo Arce y
Ernesto Sanchez-Villares, Oviedo, 14y 15 de noviembre de 2025.

Dexmedetomidina intranasal: un uso offlabel con buen perfil de seguridad. Maria Collada
Carrasco(1), Maria Carlota Espinosa Rodriguez, Ana Sanchez Pérez, Leticia Maria
Gonzéalez Martin, Ana Rodriguez Ramos, Gloria Bartolomé Calvo, Marta Soler Monterde,
Luis Bachiller Carnicero. 71° Congreso Nacional AEPED. Valencia. 5-7 Junio 2025.
Histiocitosis de células de Langerhans en C1: diagnostico a raiz de una torticolis
persistente. Maria Carlota Espinosa Rodriguez, Marta Soler Monterde, Luis Bachiller
Carnicero, Esther Gallego Matey, Gema Sanchez del Peral Otero, Juan Jesus Afion
Hidalgo, David Ruano Dominguez. 71° Congreso Nacional AEPED. Valencia. 5-7 Junio
2025.

Caracteristicas clinicas de viriasis respiratorias menos frecuentes. Luis Bachiller
Carnicero, Leticia Maria Gonzéalez Martin, Marta Soler Monterde. 71° Congreso Nacional
AEPED. Valencia. 5-7 Junio 2025.

Virus, mas alla de gripe, COVID y VRS. Lo que la pandemia nos dejé. Leticia Gonzélez
Martin, Luis Bachiller Carnicero, Marta Soler Monterde, Ana Rodriguez Ramos, Gloria
Bartolomé Calvo. 71° Congreso Nacional AEPED. Valencia. 5-7 Junio 2025.

La inteligencia artificial ya est4 aqui: Fiabilidad en la interpretacion de radiografias de
térax. Luis Bachiller Carnicero, Veronica Delgado Martin, Leticia Maria Gonzalez Matrtin.
71° Congreso Nacional AEPED. Valencia. 5-7 Junio 2025.

Relacion entre el colecho a los 2 afios, suefio infantil y estrés parental. Luis Bachiller
Carnicero, Veronica Delgado Martin, Lucia Torres Aguilar, Maria Carmen Torres Hinojal.
71° Congreso Nacional AEPED. Valencia. 5-7 Junio 2025.

Deteccion de enterovirus en sangre: caracteristicas clinicas y utilidad. Marta Soler
Monterde, Leticia Gonzalez Martin, Luis Bachiller Carnicero, Maria Collada Carrasco,
Maria Carlota Espinosa Rodriguez, Pablo Varela Pérez. 71° Congreso Nacional AEPED.
Valencia. 5-7 Junio 2025.

Anemia hemolitica persistente neonatal por isoinmunizacion anti-C y participacion de la
lactancia materna: A propoésito de un caso. Maria Collada Carrasco. Luis Bachiller
Carnicero, M° Carlota Espinosa Rodriguez, Myriam Hortelano Lopez, Eva Dominguez
Bernal, Marta Soler Monterde. XXX Congreso de la Sociedad Espariola de Neonatologia.
Las Palmas. 22-24 Octubre 2025.

El papel de la inteligencia artificial en neonatologia: Correlacién en la interpretacion de
radiografias entre pediatra, neonatologo e inteligencia artificial. Maria Collada Carrasco,
Luis Bachiller Carnicero, M° Carlota Espinosa Rodriguez, Myriam Hortelano Lépez, Eva



(indicar)

Dominguez Bernal, Leticia Maria Gonzélez Martin. XXX Congreso de la Sociedad
Espafola de Neonatologia. Las Palmas. 22-24 Octubre 2025

Caracteristicas clinicas de pacientes pediatricos sensibilizados a 4caros en una zona de
meseta. G. Bartolomé Calvo, C. Santana Rodriguez, S. Castrillo Bustamante, M.C.
Espinosa Rodriguez. Servicio de Pediatria del Hospital General de Segovia. Congreso
SEICAP 2025.

Caracteristicas clinicas de los pacientes pediatricos con alteraciones en la
diaminooxidasa (DAO) en un hospital de segundo nivel. MC. Espinosa Rodriguez, G.
Bartolomé Calvo, S. Castrillo Bustamante, C. Santana Rodriguez. Servicio de Pediatria,
Hospital General de Segovia. Congreso SEICAP 2025.

Obesidad precoz y dificultades del aprendizaje: ¢ cual puede ser la causa?: Al. Valladares
Diaz, EM. Dominguez Bernal, R. Arroyo Ruiz, MB. Garcia Berrocal, MV. Villalta Robles,
MC. Espinosa Rodriguez. Servicio de Pediatria CAUSE. Unidad de Enfermedades Raras
de Castillay Ledn ( DIERCYL). Hospital Universitario de Salamanca. Congreso SEEP.
Madrid. 28-30 de Mayo de 2025.

iMenos acido, mas base! El caso de un bebé con pH propio. P. Varela Pérez, LM.
Gonzalez Martin, R. Garrote Molpeceres, Al Valladares Diaz, M. Soler Monterde, M.
Collada Carrasco, MC. Espinosa Rodriguez. 71° Congreso Nacional AEPED. Valencia.
5-7 Junio 2025.

Proteina C reactiva capilar: el futuro ya esta aqui y lo tenemos en atencion primaria
pediatrica. P. Varela Pérez, Al. Garcia Rodriguez, C. De las Heras Diaz Varela, C.
Martinez Lépez, AM. Alonso Rubio, MC. Espinosa Rodriguez, M. Collada Carrasco, M.
Soler Monterde. Servicio de Pediatria de CAUSE junto con Centro de Salud Segovia Il.
Congreso SEPEAP, Sevilla, Octubre de 2025.

Diagnostico genético de la talla baja mediante exoma completo: analisis de variantes
genéticas y rendimiento diagndéstico en una cohorte de pacientes. Ramoén Arroyo Ruiz,
José Sus Usero, Cristina Urbano Ruiz, Ana lIsabel Valladares Diaz, Pilar Bahillo
Curieses, Teresa Gil, Sara Rupérez, Amaya Blanco Barrio, José Antonio Garcia, Rocio
Quiroga, Miguel Angel Arias Consuegra, Laura Regueras, Sara Martin Armentia, Maria
José Bartolomé, Ana Fé Bajo, Montserrat Martin, Elena Arteta, Lucia Pérez Carbonero,
Sandra Lorenzo Hernandez, David Heredero, Maria Belén Garcia Berrocal. Maria Jesus
Garcia, Elena Marcos Vadillo, Maria Isidoro Garcia, Pablo Prieto Matos. Complejo
Asistencia Universitario de Salamanca, Complejo Asistencial del Segovia, Hospital
Clinico Universitario de Valladolid, Complejo Asistencial de Zamora, Hospital Nuestra
Sefiora de Sonsoles de Avila, Hospital Universitario de Burgos, Hospital de Soria.,
Hospital Universitario de Leodn, Hospital de El Bierzo, Ponferrada. Congreso SEEP.
Madrid. 28-30 de Mayo de 2025.

10. Premios y Distinciones

(Sin actividad registrada)

11. Actividades Formativas o de Difusion I+i

Colaboracion con la Universidad de Salamanca (USAL). Imparticibn de seminario
tedrico-practico “Manejo basico de diabetes. Tecnologia aplicada a la diabetes” a los
alumnos de segundo curso del Grado de Enfermeria. Escuela Universitaria de
Enfermeria de Avila, centro adscrito a la Universidad de Salamanca. Duracién: 4h. Ana
Isabel Valladares Diaz. Avila, 23 de Mayo de 2025.
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« Participacion como ponente en la mesa redonda: Diabetes, desafios de la medicina
moderna, organizada por el Colegio de Médicos de Segovia en la semana del dia
mundial de la diabetes. 12 de Noviembre de 2025. Ana Isabel Valladares Diaz.

12. Otras Actividades Relacionadas con la I+i

« Participacion como ponente en la Reunion anual de Grupo de Hospitales Castrillo
celebrada en Astorga 28-29 de Marzo de 2025. Miryam Hortelano Lopez

« Participacion como ponente en la Reunion del grupo de Endocrinologia Pediatrica de
Castilla y Ledén con la sesion titulada “Diagnéstico y tratamiento de la obesidad
monogénica en pediatria, casos clinicos”. Parador Nacional de Tordesillas. 19 de
Noviembre de 2025. Ana Isabel Valladares Diaz.



(indicar)
Servicio de Psiquiatria

1. Lineas de Investigacion

e Medicina psicosomatica.

o Trastorno dismérfico corporal.

o Trastornos del lenguaje y analisis del habla en la esquizofrenia.
« Trastorno obsesivo-compulsivo y trastornos relacionados.

e Sintomas basicos en la esquizofrenia.

2. Proyectos de Investigacion

e Proyecto TALD: "Estudio del trastorno formal del pensamiento en trastorno mental
grave: validacion de la version espafiola de la escala TALD y andlisis automatizado del
habla". Este estudio multicéntrico esta coordinado por el Servicio de Psiquiatria de
Segovia en colaboracion con las universidades de Valladolid, Salamanca y Marburg
(Alemania).

o Investigador Principal: Alberto Miranda Sivelo.

o Investigadores Colaboradores: Alicia de la Calle Sanz, Emma Talaya Navarro,
Aitor Peman Alcazar, Celia Charro Gajate y Laura Gallardo Borge.

o Financiacién: Proyecto seleccionado por la Gerencia Regional de Salud (GRS
3183/A2/2024).

3. Ensayos Clinicos

e (Sin actividad registrada)

4. Publicaciones en Revistas Indexadas

« De Santiago-Diaz Al, Madrazo-Maza MA, Pavon-Navajas C, ..., Miranda-Sivelo A,
Arostegui-Uranga S. "Can esketamine save lives? Real-world effectiveness on suicide
risk in treatment-resistant depression”. Neuroscience Applied. 2026.

« De Santiago-Diaz Al, Arostegui-Uranga S, Perez-Poza A, ..., Miranda-Sivelo A, Madrazo-
Maza MA. "Real-world multicenter evidence on intranasal esketamine in treatment-
resistant depression: from remission to recovery". Neuroscience Applied. 2026.

e Arroyo Guillamén R. "Gestando salud mental: grupo de apoyo a las familias en la etapa
perinatal". Norte de Salud Mental. 2025 [en prensa].

e Arroyo Guillamén R. "La conversacion psicoanalitica: su utilidad en salud mental".
Revista de la Asociacién Espafiola de Neuropsiquiatria. 2025 [en prensa].

5. Libros y Capitulos de Libro
e (Sin actividad registrada)
6. Guias de Practica Clinica
e (Sin actividad registrada)

7. Tesis Doctorales
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e (Sin actividad registrada)

8. Productos Protegidos por Propiedad Intelectual o Industrial

e (Sin actividad registrada)

9. Comunicaciones a Congresos

o Ambito Internacional:

o

38th ECNP Congress (Amsterdam, octubre 2025): Presentacion de los trabajos
"Can esketamine save lives?" y "Real-world multicenter evidence on intranasal
esketamine" (De Santiago-Diaz Al, Miranda-Sivelo A, et al.).

33rd European Congress of Psychiatry (EPA, Madrid, abril 2025):
Comunicaciones sobre tratamiento asertivo comunitario en zonas rurales,
encefalitis autoinmune, perfiles de pacientes en convalecencia y revision
sistematica sobre psilocibina (Talaya Navarro E, Dominguez Alvarez E, et al.).

« Ambito Nacional y Regional:

o

XXVIllI Congreso Nacional de Psiquiatria (Zaragoza, noviembre 2025):
Eficacia de esketamina intranasal sobre el riesgo de suicidio y recuperacion
funcional (De Santiago-Diaz Al, Miranda-Sivelo A, et al.).

V' y VI Congreso FEARP / Rehabilitacién Psicosocial (Valencia/Zaragoza,
octubre 2025): Justicia ocupacional en terapia ocupacional, grupos
multifamiliares en Segovia y activacion comunitaria (De la Calle Sanz A, Arroyo
Guillamon R, et al.).

V Congreso Nacional de Psicoterapia FEAP (Zaragoza, noviembre 2025):
Ponencias sobre construccidon de identidad (Segura Valverde M), iatrogenia en
terapia y maltrato infantil (Peman Alcazar A, Gémez Blanco M).

Encuentros de Enfermeria de Salud Mental (AEESME): Impacto de redes
sociales (TikTok), planes de seguridad en riesgo autolitico, actividades en la
naturaleza ("La mente bien ajardinada™) y educacion sobre priapismo inducido por
trazodona (Marcos del Pozo E, Gbmez Romero CM, Romo Portillo JM, et al.).
Simposios Especializados: Psicodermatologia (Alberto Miranda Sivelo en VIII
Simposio de Psicosomatica) y nuevas terapias en TDAH/TEA (Celia de Andrés
Lobo en XXXVIII Reunion ACYLP).

10. Premios y Distinciones

e (Sin actividad registrada)

11. Actividades Formativas o de Difusion I+i

o Participacion Institucional: Alberto Miranda Sivelo participé en el coloquio de
presentacion de la "Estrategia de Salud Mental de Castillay Leén 2024-2030" (Valladolid,
enero 2025).

e« Docencia en Prevencion del Suicidio: Cursos impartidos por A. Miranda, E.
Dominguez, M.L. Martin y C. de Andrés para la Red de Atencion a Adicciones y la Red
de Enlace (abril y octubre 2025).

« Formacion Especializada (Organizada por el Servicio):

@)
@)

"Intervencion psicoterapéutica en trauma" (Pau Pérez Sales).
"Intervencion temprana en psicosis” (Dr. Jesus Pérez Sanchez-Toledo).
"Apego, psicopatologia y psicoterapia" (Ignacio Servan Garcia).
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« ProgramaDocente Interno: Sesiones clinicas, bibliograficas y seminarios desarrollados
semanalmente durante los cursos 2024-2025 y 2025-2026.

12. Otras Actividades Relacionadas con la I+i

e Innovacién Asistencial: Desarrollo y codificacion del protocolo de uso de la "Sala de
Confort" de la Unidad de Hospitalizacion Breve (PRL-MULT-CAUSE-026-25).

o Colaboracién Universitaria: Tutores clinicos de practicas para la Universidad de
Valladolid (UVa) y la Universidad Francisco de Vitoria (UFV).

e Grupos de Investigacién: Integracién en el Grupo de Investigacion en Neurociencia
Clinica de Castillay Ledn y en el Grupo de Trabajo de Humanizacion de la UHB.

o Comités: Participacion de Rafael Arroyo Guillamoén en el comité organizador de las XX
Jornadas de la Asociacion Castellana y Leonesa de Salud Mental (Ledn, noviembre
2025).
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Servicio de
Radiodiagnostico

1. Lineas de Investigacion
e (Sin actividad registrada)
2. Proyectos de Investigacion
e (Sin actividad registrada)
3. Ensayos Clinicos
e (Sin actividad registrada)
4. Publicaciones en Revistas Indexadas
o Gutiérrez-Rodriguez R, Seron-Luna JM, Gonzalez-Cérdova ME, Rodriguez-Laval V,
Lumbreras-Fernandez B. Anatomia, complicaciones e informe estructurado en

ecografia de hernias inguinales y de pared abdominal anterior. Radiologia. 2025.
https://doi.org/10.1016/j.rx.2025.501720

5. Libros y Capitulos de Libro Bajo el ISBN general 978-84-09-75160-0, se han publicado
los siguientes capitulos:

o Hidatidosis mamaria simulando tumoracién maligna. Serén Luna JM, Salvador
Saenz P, et al.

o “FLAP-tastico”: diseccionando radiolégicamente la diseccién aértica. Gross
Gonzalez AS, Pinzon Triana LM, et al.

« Fascitis necrotizante: una infeccion silenciosa, un desafio urgente. Navarro
Navarro I, Serén Luna JM, et al.

e Absceso pulmonar con extensién al retroperitoneo: un caso clinico poco
frecuente. Pinzon Triana LM, Gross Gonzélez AS, et al.

o Laplaca lateral de térax como clave diagndstica del pseudotumor pulmonar de
origen pleural. Salvador Saenz P, Alvarez Reyes P, et al.

o POP: prolapso de 6rganos pélvicos. Desde el suelo. Figueroa Cardenas SM,
Alvarez Silva |, et al.

e« Y sino me acuerdo no paso, etiologia de amnesia global transitoria. Lopez
Sanabria D, Herranz Garriga M, et al.

6. Guias de Préctica Clinica
e (Sin actividad registrada)
7. Tesis Doctorales

e (Sin actividad registrada)


https://doi.org/10.1016/j.rx.2025.501720
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8. Productos Protegidos por Propiedad Intelectual o Industrial
e (Sin actividad registrada)
9. Comunicaciones a Congresos

e Congresos Internacionales y Europeos (ECR / Il SERAU-ESER Meeting 2025):

o Pdster: Multiple sclerosis (MS): What should a radiologist know? (Gross
Gonzalez AS, et al.).

o Péster: Intrahepatic cholangiocarcinoma (ICC): What should a radiologist know?
(Gross Gonzélez AS, et al.).

o Casos Clinicos: Incluyen presentaciones sobre linfoma de Burkitt,
pseudoaneurismas arteriales hepaticos, aneurismas micoticos y torsion
testicular.

e« Congresos Nacionales (SEDIA / SEETD-IASP 2025):

o Poster: Complicaciones intestinales de la enfermedad de Crohn.

o Comunicaciones Orales: "Imagenologia para no radiélogos” y "Ecografia 6
estaciones".

o Caso Clinico: Hematoma espontaneo de la vaina de los rectos en el embarazo.

10. Premios y Distinciones
e (Sin actividad registrada)

11. Actividades Formativas o de Difusién I+i
e (Sin actividad registrada)

12. Otras Actividades Relacionadas con la I+i

e (Sin actividad registrada)
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Servicio de Rehabilitacion

1. LINEAS DE INVESTIGACION

e (Sin actividad registrada)

2. PROYECTOS DE INVESTIGACION
e (Sin actividad registrada)

3. ENSAYOS CLINICOS

« Participacion en el Estudio ADARNAT del Servicio de Ginecologia en pacientes con
cancer de mama.

4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS

e (Sin actividad registrada)

5. LIBROS Y CAPITULOS DE LIBRO

e (Sin actividad registrada)

6. GUIAS DE PRACTICA CLINICA

e (Sin actividad registrada)

7. TESIS DOCTORALES

e (Sin actividad registrada)

8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD INTELECTUAL O INDUSTRIAL
e (Sin actividad registrada)

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS

e (Sin actividad registrada)

10.PREMIOS Y DISTINCIONES

e (Sin actividad registrada)

11.ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSION I+i

« Organizacion de las LXX Jornadas de la Sociedad Castellano-leonesa de rehabilitacion

REHACYL en La Granja de San lldefonso (Segovia) los dias 17 y 18 de octubre de
2025.



Memoria de Investigacién del Area de Salud de 2025

12.OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i

« Asistencia a las XVI Jornadas de Actualizacion e Investigacion en Patologia del Suelo
Pélvico. Hospital La Paz, Madrid 22 y 23 de septiembre 2025.
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Servicio de Urgencias

1. LINEAS DE INVESTIGACION
e (Sin actividad registrada)
2. PROYECTOS DE INVESTIGACION

o “Deja tu huella. Deteccién precoz VIH.” Estudio multicéntrico nacional SEMES. Dr. Ubet,
Dra. Alonso Perteguer.

o “Aplicacion continua de la escala NEWS2 para el fenotipado de los pacientes que acude
al servicio de urgencias y creacion de un modelo dinamico de monitorizacion de
constantes vitales”. Promotor-Investigador principal: Julio C. Santos Pastor. Tipo:
Proyecto de investigacion biomédica

« “Manejo del Flutter en los Servicios de Urgencias, caracteristicas clinicas, epidemiologia
y pronéstico (EMERG-Flutter). Promotor: José Carlos Garcia Ortiz. Grupo de Arritmias
Cardiacas y Sincope de la Sociedad Espafiola de Medicina de Urgencias y Emergencias
(SEMES). Investigador principal: Santiago Toranzo Nieto. Tipo: Proyecto de
investigacion biomédica

3. ENSAYOS CLINICOS
e (Sin actividad registrada)
4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS
« Revista Emergencias: REPOCUR: modelo de riesgo a 30 dias en los pacientes adultos
con exacerbacion aguda de enfermedad pulmonar obstructiva crénica (EPOC) dados de
alta de urgencias. 30 de Mayo de 2025. Dra Pefalver Barrios.
5. LIBROS Y CAPITULOS DE LIBRO
e (Sin actividad registrada)
6. GUIAS DE PRACTICA CLINICA
7. TESIS DOCTORALES
e (Sin actividad registrada)
8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD INTELECTUAL O INDUSTRIAL
e (Sin actividad registrada)
9. COMUNICACIONES A CONGRESOS
e XVIlI Congreso SEMES Castillay Ledn (Valladolid): Isquemia arterial cronica severay

Mesa redonda sobre manejo de EPOC (Estudio UrgePOC).
e IX Jornadas Castellano-Leonesas de Medicina General y Familia: "Bultoma labial".



(indicar)

e 35° Congreso Nacional SEMES (Murcia): Presentacion de 18 comunicaciones sobre
patologias criticas, meningitis, intoxicaciones, traumatismos y ventilacion mecanica.
Moderacion de mesas y comités (Dr. Toranzo Nieto).

e 31° Congreso Nacional de Medicina General y Familia (Las Palmas): Alucinaciones
en el mayor, mareo como sintoma de ictus, Quiste de Baker y Exantema purpurico.

e VIII Congreso nacional de RCP (La Corufia): Sindrome adrtico agudo, estatus
epiléptico, Sindrome del uno y medio, Sindrome de Kounis y parada cardiorrespiratoria
por cefalea.

10. PREMIOS Y DISTINCIONES
e (Sin actividad registrada)
11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSION I+i

Docencia:

o Tutores de residentes de Medicina Familiar y Comunitaria, especialidades hospitalarias
y estudiantes de la Universidad Francisco de Vitoria.

 Dra Ana Isabel Gallardo: profesora en la Facultad de Enfermeria de la Universidad de
Avila.

e Curso “PTC-Urgencias” (20 horas). Taller practico de monitorizacion y desfibrilador.

e Sesiones clinicas: Higiene de manos, pagina web del servicio, complicaciones de
diabetes, uso de Azitromicina y enfermedades respiratorias.

Cursos/Méaster:

« Asistencia inicial avanzada al Trauma Grave. Dra Queizan Garcia.

e ITLS proveedor avanzado. Dra Queizan Garcia.

« Experto en Patologia vital Urgente del Master en Formacion Permanente en Medicina de
Urgencias y Emergencias (SEMES). Dra Queizan Garcia.

« Asistencia inicial al paciente critico: casos clinicos que ensefian 2025. Dra Silva Iglesias.

o Heridas exanguinantes. Gerencia de Emergencias de Castilla y Ledn. Dra Silva Iglesias.

« Nuevos consumos, nuevas intervenciones. Emergency Staff S.L. Dra Silva Iglesias.

e Ventilacibn mecéanica invasiva y no invasiva para médicos de emergencias. Dra Silva
Iglesias.

o Master en Medicina Estética y antienvejecimiento. Dr Alonso Chacon.

Grupos de trabajo:

e Servicio: Sesiones tedricas y practicas y tripticos de actuacion en: Terapias
respiratorias, Soporte vital, Politrauma y Seguridad del paciente.

e Colaboracion con otros grupos: Autismo Segovia, Programa Icaro-Alcohol (Dra
Narros) y Atencion al paciente con riesgo de exclusion social.

Comisiones:

« Servicio: Régimen Interno, Clasificacion y Grupo SISNOT.

o Hospitalarias: Humanizacion (Atencién a la Diversidad), PROA comunitario, Infecciones
hospitalarias, RCP, Etica de la Investigacion con medicamentos (Presidente del CEIm),
Bioética, Transfusiones, Farmacia, Comision Mixta y Mortalidad.

e Interhospitalarias: Codigo Sepsis Castilla y Ledn y Catastrofes.

o Extrahospitalarias: Comité organizador IV Jornadas Residentes SEMES MIR CyL,
Junta Directiva SEMES CyL, Coordinador SEMES-MIR nacional y Junta directiva
SEMES Arritmias y Sincope.



(indicar)
Servicio de Urologia

. LINEAS DE INVESTIGACION

e (Sin actividad registrada)

. PROYECTOS DE INVESTIGACION

e (Sin actividad registrada)

. ENSAYOS CLINICOS

e (Sin actividad registrada)

. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS
e (Sin actividad registrada)

. LIBROS Y CAPITULOS DE LIBRO

e (Sin actividad registrada)

. GUIAS DE PRACTICA CLINICA

e (Sin actividad registrada)

. TESIS DOCTORALES

e (Sin actividad registrada)

. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD INTELECTUAL O INDUSTRIAL
e (Sin actividad registrada)

. COMUNICACIONES A CONGRESOS

e« XVI Congreso Castellano y Leonés de Enfermeria Urolégica (ACYLEU). Segovia,
octubre 2025:

o Comunicacion tipo Péster: “Importancia del Check-List Quirdrgico”. Sanz
Delgado MB, Lazaro Martinez M, Pérez Boal I, Aparicio Jimeno L.

o Comunicacion tipo Poster: “Rompiendo el ciclo de la estenosis. Primera
experiencia con balén cubierto con Paclitaxel en Segovia”. Pérez Boal |, Aparicio
Jimeno L, Sanz Delgado MB, Lazaro Martinez M, Llamas Galindo PV.

o Comunicacion Oral: “Del Insomnio a la emergencia: Trazodona como
desencadenante de priapismo isquémico”. Llamas Galindo PV, Aparicio Jimeno
L, Pérez Boal |, Lazaro Martinez M.

o Comunicacion Oral: “Descompresion vesical rdpida vs gradual en la retencion
aguda de orina: una revision”. Lazaro Martinez M, Aparicio Jimeno L, Sanz
Delgado MB, Lazaro Martinez R.



(indicar) 2025

10. PREMIOS Y DISTINCIONES

PRIMER PREMIO COMUNICACION CIENTIFICA: otorgado al trabajo “Descompresién
vesical rapida vs gradual en la retencion aguda de orina: una revision”. Autores: Lazaro
Martinez M, Aparicio Jimeno L, Sanz Delgado MB, Lazaro Martinez R. (XVI Congreso

ACYLEU, 2025).

11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSION I+i

e (Sin actividad registrada)

12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA [+i

e (Sin actividad registrada)
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Centro de Salud de
Carbonero El Mayor

1. LINEAS DE INVESTIGACION

Riesgo cardiovascular, dieta, actividad fisica y Microbiota intestinal
Enfermedades Infecciosas respiratorias

Salud Mental Infanto-juvenil

Largos supervivientes de Cancer

Comunicacion y salud

2. PROYECTOS DE INVESTIGACION

e Proyecto de Riesgo Cardiovascular de Castillay Le6n (RECCYL 2024-25). Red
Centinela Sanitaria de Castilla y Ledn. Soledad Fragua Gil.

e Proyecto GRS 3116/2024: Los Metabolitos bacterianos en el Sindrome Metabdlico y su
relacion con la dieta y Microbiota intestinal. Estudio prospectivo Segovia 2001-2023.
Proyecto de Investigacion Biosanitaria a desarrollar en centros de la GRS en 2025:
Bocyl 77, de 19 de Abril de 2025. IP: Monica Alvarez. IC Soledad Fragua Gil.

e Proyecto de Salud Mental en Poblacion Infantil y Juvenil de Castillay Leén Red
Centinela Sanitaria de Castilla y Ledn. Soledad Fragua Gil.

e Proyecto Calidad de Vida y necesidades de supervivientes de cancer en Espafia.
SemFYC- Asociacion Espafiola contra el cancer. 2024-2025.

Elena Mufioz Alonso. Soledad Fragua Gil.

3. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS

e Blood Pressure control is associated with moderate but not necessarily high adherence
to the DASH diet in older adults. Articulo aceptado en Nov-2025. Publicacion Enero
2026 Rv Nutrients 2026,18, 334. Autores: Rafael Luengo Dilla et al. Entre los autores:
Soledad Fragua Gil. Y como autor colectivo el Segovia Study Group, citados en el
articulo los componentes en los Centros de Salud de Segovia participantes en el
Estudio Segovia de Sindrome Metabdlico, dieta y Microbiota intestinal.

4. LIBROS Y CAPITULOS DE LIBRO

e Adolescencia y Juventud. Década del empleo Juvenil. Ed. Asociacion Espafiola de
Medicina de Salud Escolar y Universitaria. ISBN978-84-09-74271-4, Madrid, 2025.
Libro de Comunicaciones del Encuentro Internacional de expertos en Salud Escolar y
Universitaria. Universidad Complutense de Madrid, 17-22 noviembre-2025. Capitulo de
libro, P. 260-263. Juan Antonio Hidalgo Pardos.
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5. COMUNICACIONES A CONGRESOS

e Evaluacion de un Programa de Educacion Sexual integral implantado en centros de
Ensefianza Secundaria en el Area de Salud de Segovia. XIV Encuentro Internacional
de expertos en Salud escolar y Universitaria. Universidad Complutense de Madrid, 17-
22 noviembre-2025. Juan Antonio Hidalgo Pardos. Enfermero de Area. Comunicacion
Poster.

e Actualizando la docencia en Comunicacion: ¢ Simulamos?. IV Jornadas de
Comunicacion y Salud. Burgos, 22-Febrero 2025. Comunicacion Poster sin defensa.
Elena Mufioz Alonso. Médico de AP.

e Eficacia de la simulacién en la formacion sanitaria de residentes en nuestra Area de
Salud. XXXIV Congreso de Comunicacion y Salud de la Sociedad espafiola de
Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC), Gerona 20-22 marzo-2025.
Comunicacion oral. Elena Mufioz Alonso.

e Estudio Cuasi experimental antes-después sobre la eficacia de la simulacién en la
formacion sanitaria de Residentes en nuestra Area de Salud: primeros resultados.
XXXIV Congreso de Comunicacion y Salud de la Sociedad espafiola de Medicina de
Familia y Comunitaria (semFYC), Gerona 20-22 marzo-2025. Comunicacion oral. Elena
Mufioz Alonso.

e Comunicacion y participacion: Dinamizacion de los Consejos de salud de Zona. XXXIV
Congreso de Comunicacion y Salud de la Sociedad espafiola de Medicina de Familia y
Comunitaria (semFYC), Gerona 20-22 marzo-2025. Comunicacién oral. Elena Mufioz
Alonso.

6. PREMIOS Y DISTINCIONES

e Premio Francs Borrel al Mejor Proyecto como investigadora emergente por el Estudio
de Simulacién en la formacién sanitaria de Residentes, otorgado en el XXXIV Congreso
de Comunicacion y Salud de la Sociedad Espariola de Medicina de Familia 'y
Comunitaria (semFYC), Gerona 20-22 marzo-2025. Elena Mufioz Alonso.

e Beca de la Gerencia Regional de Salud (GRS) de Castilla y Ledn a Proyectos de
Investigacion Biosanitaria a desarrollar en centros de la GRS en 2025: Proyecto GRS
3116/2024 : Los Metabolitos bacterianos en el Sindrome Metabdlico y su relacién con
la dieta y Microbiota intestinal. Estudio prospectivo Segovia 2001-2023. Bocyl 77, de 19
de Abril de 2025. IP: Ménica Alvarez. IC Soledad Fragua Gil.

7. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSION [+i

e Protocolo Clinico-Asistencial para la deteccion precoz de la Enfermedad Renal cronica
en Atencién Primaria. Proyecto piloto en los Centros de salud de carbonero el Mayor,
El Espinar, Segovia 1 y Segovia 2 . Grupo de Trabajo ERC de Atencion Primaria-
Atencion Hospitalaria de Segovia. Sesion Clinica impartida en el Centro de Salud de
Carbonero el Mayor. 25-Noviembre-2025. Soledad Fragua Gil .

e Sindrome Metabdlico, dieta y microbiota intestinal en una cohorte en areas rurales y
urbanas de Espafa. 20 afios de estudio Segovia. Sesién Clinica general para Atencion
primaria. Departamento de Formacion de Atencion Primaria de la Gerencia de
Asistencia Sanitaria (Segovia). 18 Noviembre 2025. Ménica Alvarez - Soledad Fragua.
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8. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i

Elena Mufioz Alonso:
- Directora de la Fundacién Cientifica del Colegio de Médicos de Segovia desde junio

de 2025.

- Miembro del Jurado del Xl Edicion del premio Universitario “José Angel Gémez de
Caso Canto”.

- Docencia:
--Curso “Dinamizacion de los Consejos de salud de Zona en el Area de salud
de Segovia. Curso presencial. 14- mayo-2025.

--PTC de Comunicacién a los Residentes sanitarios en formacion en el Area de

salud de Segovia. Fechas: 9,10,14 julioy 4,11,18 y 25 de noviembre

Soledad Fragua Gil:

- Miembro del Comité de Etica de la Investigacion Clinica y e Investigacion con
medicamentos (CEI/CEIm) del Area de Segovia.

- Médico de la Red Centinela Sanitaria de Castillay Le6n y de la Red VIGIRA
Centinela.

- Responsable de Investigacion del Centro de Salud de Carbonero el Mayor.

- Miembro de la Sociedad Espafola de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC) y
colaboradora en su Grupo de Investigacion.

- Miembro del Consejo de salud de la Zona Basica de Salud de Carbonero como
secretaria del mismo.

- Responsable de Retinografia de Telepresencia en el Centro de salud de Carbonero



(indicar)
Centro de Salud Cuellar

1. LINEAS DE INVESTIGACION
e (Sin actividad registrada)
2. PROYECTOS DE INVESTIGACION
e (Sin actividad registrada)
3. ENSAYOS CLINICOS
e (Sin actividad registrada)
4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS

o Efectividad del kinesiotape en el tratamiento de la fasciopatia plantar: revision
sistematica, trabajo realizado por Patricia Verdugo Fernandez y Gloria Martinez
Ramirez, publicado en la Revista Medicina General y de Familia.

« Envejecimiento activo “Si me activo, vivo”, iniciativa incluida dentro de programas de
promocion de salud para personas mayores.

o Experiencia de implementacion de un programa de abordaje de la fragilidad en personas
mayores de Segovia, desarrollado por Patricia Verdugo Fernandez y Gloria Martinez
Ramirez, publicado en la Revista Territorio DASP n.° 2.

o COmo elaborar y evaluar documentos de consenso: métodos y listas de comprobacion,
trabajo realizado por Garazi Fraile Astorga junto con el Comité de Trabajo de Pediatria
Basado en la Evidencia, publicado en Anales de Pediatria (103(1):503890).

5. LIBROS Y CAPITULOS DE LIBRO

« Medicina basada en la evidencia: lo que siempre quiso saber sobre la evidencia aplicada
a la practica clinica sin morir en el intento, obra en la que participa como autora Garazi
Fraile Astorga.

« Inferencia estadistica: estimacion del tamafio muestral. Planificar estudios con la
potencia adecuada (Capitulo 6.6), trabajo elaborado por Garazi Fraile Astorga, Carlos
Ochoa Sangrador y Manuel Molina Arias.

« Comparacion de mas de dos medias. Analisis de la varianza: cuando comparar es clave
para entender (Capitulo 6.9), capitulo desarrollado por Garazi Fraile Astorga, Carlos
Ochoa Sangrador y Manuel Molina Arias.

6. GUIAS DE PRACTICA CLINICA
e (Sin actividad registrada)

7. TESIS DOCTORALES
e (Sin actividad registrada)

8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD INTELECTUAL O INDUSTRIAL
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e (Sin actividad registrada)
9. COMUNICACIONES A CONGRESOS

e |l Congreso Internacional de Afrontamiento Activo del Dolor Crénico, celebrado en Avila
dentro de las Jornadas de Actualizacion Profesional del CPFCyL, donde se presento la
comunicacion titulada “Dile adiés al dolor: jMuévete!”, realizada por Patricia Verdugo
Ferndndez, Gloria Martinez Ramirez y Maria Eva Bartolomé Castrillo.

e |l Congreso Internacional de Afrontamiento Activo del Dolor Crénico, celebrado en Avila
durante las Jornadas de Actualizacion Profesional del CPFCyL, donde se presento la
ponencia “No cojas peso, que te puedes lesionar... ;Y tu sigues creyéndote esos
mitos?”, a cargo de Patricia Verdugo Fernandez, Gloria Martinez Ramirez y Maria Eva
Bartolomé Castrillo.

e |l Congreso Internacional de Afrontamiento Activo del Dolor Croénico, dentro de las
Jornadas de Actualizacion Profesional del CPFCyL en Avila, donde se expuso la
comunicacion “Salud femenina: la importancia de la reeducacién abdominopélvica
postparto”, presentada por Patricia Verdugo Fernandez y Gloria Martinez Ramirez.

e 33.2Jornada de Fisioterapia en Atencién Primaria de Castillay Ledn, donde se presentd
la comunicacion “A propdsito de un caso: cervicalgia mecanica. Tratamiento efectivo en
Atencion Primaria”, elaborada por Patricia Verdugo Fernandez y Gloria Martinez
Ramirez.

e 33.2Jornada de Fisioterapia en Atencion Primaria de Castilla 'y Ledn, donde se defendio
el trabajo “Efectividad del kinesiotape en el tratamiento de la fasciopatia plantar: revision
sistematica”, realizado por Patricia Verdugo Fernandez y Gloria Martinez Ramirez.

e Xl Jornadas de Fisioterapia de la UCAV, dentro del programa “Nuevos modelos de
atencién comunitaria. La fisioterapia dentro de la comunidad”, donde se presento la
comunicacion “Programas de fisioterapia comunitaria en las diferentes etapas de la vida”,
realizada por Patricia Verdugo Fernandez y Gloria Martinez Ramirez.

e Xl Jornadas de Fisioterapia de la UCAV, donde se expuso la ponencia “Habilidades de
comunicacion para dirigir un grupo de fisioterapia comunitaria”, presentada por Patricia
Verdugo Fernandez y Gloria Martinez Ramirez.

e 33.2Jornada de Fisioterapia en Atencién Primaria de Castillay Ledn, donde se present6
la comunicacion “Territorio DASP: Se busca paciente activo: ‘Activate, activale”,
impartida por Gloria Martinez Ramirez.

e 4.2 Jornada Internacional de Fisioterapia y Salud Pélvica AEF—SAMU, celebrada en
Toledo, donde se impartié la ponencia “Sinergia profesional en salud pélvica: claves para
una atencion integral”, presentada por Gloria Martinez Ramirez.

e 3.er Congreso Internacional de Afrontamiento Activo del Dolor Cronico, celebrado en
Valladolid, donde se expuso la comunicacion “Territorio DASP: camino recorrido y un
camino por recorrer”, presentada por Gloria Martinez Ramirez.

e 22.°Encuentro Nacional PACAP de SEMFYC, celebrado en Logrofio, donde se presentd
la comunicacion “Territorio DASP: red colaborativa para fortalecer la fisioterapia en
Atencion Primaria y Salud Comunitaria”, realizada por Gloria Martinez Ramirez.

e Programa Mujery Salud (Mujer 50+ y Mujer 70+) del GRS, donde se incluy¢ la aportacion
“Salud del suelo pélvico en la mujer”, elaborada por Gloria Martinez Ramirez.
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e Jornada de Atencion Integral a la Mujer del programa Mujer 50+ y Mujer 70+ del GRS,
donde se presentd la ponencia “Equipo multidisciplinar para la salud de la mujer”,
impartida por Gloria Martinez Ramirez.

e XXXVI Memorial Guillermo Arce y Ernesto Sanchez Viallares, celebrado en Oviedo los
dias 14 y 15 de noviembre de 2025, donde se presentd la comunicacion “Comunicacion
interauricular: la principal cardiopatia pediatrica”, elaborada por Garazi Astorga y
colaboradores.

e XLV Congreso de SEMFYC, celebrado los dias 13, 14 y 15 de noviembre de 2025, donde
se presentd el caso clinico titulado “Edemas en las piernas: el inicio de un diagnostico
inesperado”, realizado por Maria Jaime Azuara.

e XLV Congreso de SEMFYC, donde se expuso la comunicacion “Dolor de cabeza que no
cesa’, presentada por Maria Jaime Azuara.

10. PREMIOS Y DISTINCIONES
e (Sin actividad registrada)
11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSION |+i
e (Sin actividad registrada)
12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA [+i

e (Sin actividad registrada)
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Centro de Salud EIl Espinar

. LINEAS DE INVESTIGACION

(Sin actividad registrada)

. PROYECTOS DE INVESTIGACION

(Sin actividad registrada)

. ENSAYOS CLINICOS

(Sin actividad registrada)

. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS

(Sin actividad registrada)

. LIBROS Y CAPITULOS DE LIBRO

(Sin actividad registrada)

. GUIAS DE PRACTICA CLINICA

(Sin actividad registrada)

. TESIS DOCTORALES

(Sin actividad registrada)

. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD INTELECTUAL O INDUSTRIAL

(Sin actividad registrada)

. COMUNICACIONES A CONGRESOS

CONGRESO NACIONAL SEMERGEN. PAULINA ALEXANDRA POSSO SALGADO.
POSTER ORAL. “DOCTORA, LA ANSIEDAD ME MATA”.

CONGRESO NACIONAL SEMERGEN. PAULINA ALEXANDRA POSSO SALGADO.
POSTER ORAL. “SINDROME DE DISTONIA MIOCLONIA TIPO 11"

CONGRESO NACIONAL SEMERGEN. PAULINA ALEXANDRA POSSO SALGADO.
POSTER ORAL. “MACROPROLACTINOMA CON BUENA EVOLUCION CLINICA EN
PACIENTE CON AMENORREA PROLONGADA”.

VI CONGRESO EQUIPO MULTIDISCIPLINAR EN SANIDAD INTERNACIONAL ON
LINE. POSTER VIRTUAL. (S. Juarez de Sosa, C. Sanchez Ruipérez, M.L. Lopez Garcia
de Paredes, B. Torrefio Monjas, E. Merinero San Miguel y J. Boado Lama). Temas:
“CARCINOMA CUTANEO EPIDERMOIDE”, ‘IMPORTANCIA DE LA
DESHABITUACION TABAQUICA EN ATENCION PRIMARIA”, “ANEURISMA
MICOTICO CON ABSCESO PERIAORTICO...”, “ERITEMA NODOSO INDUCIDO POR
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MINOXIDIL ORAL”, “TROMBOEMBOLISMO PULMONAR SECUNDARIO A LUPUS
ERITEMATOSO SISTEMICO”, “‘MANEJO DE INTOXICACION ETILICA EN
URGENCIAS DE ATENCION PRIMARIA”, “ANAFILAXIA CON SINDROME DE KUONIS
TRAS PROBABLE PICADURA DE AVISPA”, “INMUNIZACION FRENTE AL VIRUS
RESPIRATORIO SINCITIAL...”, “NO TODO MAREO ES UN SIMPLE VERTIGO: ICTUS
VERTEBROBASILAR”, “NO ES UN TUMOR, ES UNA NEUMONIA REDONDA”,
“‘ENCEFALITIS TRAS HERPES ZOSTER OTICO”, “COLANGITIS BILIAR PRIMARIA...”.

e« VI CONGRESO EQUIPO MULTIDISCIPLINAR EN SANIDAD INTERNACIONAL ON
LINE. POSTER VIRTUAL. (A.D. Martin Almeida, P.A. Posso Salgado, A.M. Rodriguez
Maya, N. Blanco Callejo, M. Gébmez Martin, S. Matesanz Garcia). Temas: “LO DEJO
PARA SIEMPRE (TABACOQO)”, “CASO CLINICO: CUIDADOS DE ENFERMERIA EN UNA
ULCERA VENOSA’, “MANEJO DE UNA LESION POR EXTRAVASACION DE
PRODUCTO VESICANTE...”, “APLICACIONES DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN
LA PRACTICA CLINICA DE ENFERMERIA..”, “GRANULOMA UMBILICAL”,
“DETECCION PRECOZ DE LA VIOLENCIA DE GENERO...”, “LACTANCIA INDUCIDA:
A PROPOSITO DE UN CASO’, “SINDROME POLIGLANDULAR AUTOINMUNE TIPO
2..”, “COMPLICACIONES DE LA INYECCION INTRAMUSCULAR: ABSCESO
GLUTEO”, “ENDOCARDITIS INFECCIOSA Y HEMORRAGIA CEREBRAL’,
“ENFERMEDAD DE ZUSKA EN UN VARON, UN CASO EXCEPCIONAL",
“POLINEUROPATIA AXONAL SENSITIVO-MOTORA...”.

e VI CONGRESO EQUIPO MULTIDISCIPLINAR EN SANIDAD INTERNACIONAL ON
LINE. POSTER VIRTUAL. ANA DELIA MARTIN ALMEIDA. Temas: “SEPSIS POR
MENINGOCOCO”, “MIELOMA MULTIPLE...”, “INFARTO AGUDO DE MIOCARDIO Y
DIABETES MELLITUS”, “SINDROME ANTIFOSFOLIPIDO CATASTROFICO (SAFC)...”.

e IV Jornada de Heridas GASSE. Moderadora en la mesa. SARA MATESANZ GARCIA.

e« Il Congreso Regional: Generando Conocimiento cientifico. Valladolid. SARA
MATESANZ GARCIA. CAPITULO 65y CAPITULO 297.

e Libro Adolescencia y Juventud. Década del Empleo Juvenil. I.S.B.N. 978-84-09-
74271-4. SARA MATESANZ GARCIA. CAPITULO 4.

e XXXIV Congreso de Comunicaciéon y Salud de la SEMFYC. "Comunicacion y
Participacion: Dinamizacién de los Consejos de Salud de Zona”. SARA MATESANZ
GARCIA.

« 35 Conferencia of the European Wound Management Association-XV Simposio
GNEAUPP. "3, 2, 1... CATALOGO DE APOSITOS PARA UNA CONSULTA RAPIDA".
SARA MATESANZ GARCIA.

e 28 congreso SEFAP. “Efectividad y seguridad de la inmunizacién con Nirsevimab...”.
SARA MATESANZ GARCIA.

e XVI Congreso Internacional Ciudad de Granada. FUDEN. "NIRSEVIMAB COMO
PREVENCION DE LA INFECCION POR VIRUS RESPIRATORIO SINCITIAL...”. SARA
MATESANZ GARCIA.

e XIV ENCUENTRO INTERNACIONAL DE EXPERTOS EN SALUD ESCOLAR Y
UNIVERSITARIA. "LO QUE NUESTROS JOVENES REALMENTE QUIEREN SABER
SOBRE SEXUALIDAD...”. SARA MATESANZ GARCIA.

« V JORNADAS DE INVESTIGACION DE LA GAS DE AVILA. "INMUNIZACION CON
NIRSEVIMAB...”. SARA MATESANZ GARCIA.

10. PREMIOS Y DISTINCIONES
o XIV ENCUENTRO INTERNACIONAL DE EXPERTOS EN SALUD ESCOLAR Y

UNIVERSITARIA. Universidad Complutense de Madrid. PREMIO AL MEJOR TRABAJO
EN EL AREA DE LA MEDICINA ESCOLAR. SEGUNDO PREMIO. “Lo que nuestros
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jovenes realmente quieren saber sobre sexualidad: Andlisis cualitativo de preguntas
anonimas en secundaria”. SARA MATESANZ GARCIA. 17-22 noviembre 2025.

11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSION |+i

“Consejos de Salud de Zona. Promoviendo la Participacion Comunitaria”, 1°y 2° edicion.
SARA MATESANZ GARCIA.

« Colaboracion con Estudio Riesgo de Enfermedad Cardiovascular en Castilla y Leon.
2025. RED CENTINELA CASTILLA Y LEON. Centro de Salud El Espinar. (S. Matesanz,
P. Posso, A. Martin, E. Gil, S. Juarez, C. Sanchez, B. Torrefio, M. Gbmez, A. Valdaliso,
E. Tarddn, N. Blanco, S. Martin, P. Quesada, A. Rodriguez, F. Gazi, C. Sobrino).

12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i

e (Sin actividad registrada)



(indicar)
Centro de Salud La Sierra

. LINEAS DE INVESTIGACION

e Microbiota Intestinal, Sindrome metabdlico, dieta y su relacion con el Riesgo
Cardiovascular.

. PROYECTOS DE INVESTIGACION

e Proyecto financiado por la GRS 3116/C/2024 resolucion noviembre 2025: “Los
metabolitos bacterianos en el Sindrome metabdlico y su relacidn con la dieta y microbiota
intestinal. Estudio prospectivo Segovia (2001-2023)”.

. ENSAYOS CLINICOS

e (Sin actividad registrada)

. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS

o Effect of type-2 diabetes mellitus in long-term mortality in older adults: The
NEDICES cohort study. A Corbatén-Anchuelo, S Vega-Quiroga, F Bermejo-Pareja, M
Fuentes-Ferrer, M Alvarez-Gonzéalez, J Benito-Leon, F Hawkins-Carranza, M Serrano-
Rios. Diabetes Res Clin Pract. PMID: 40480377.

. LIBROS Y CAPITULOS DE LIBRO

e (Sin actividad registrada)

. GUIAS DE PRACTICA CLINICA

e (Sin actividad registrada)

. TESIS DOCTORALES

e (Sin actividad registrada)

. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD INTELECTUAL O INDUSTRIAL

e (Sin actividad registrada)

. COMUNICACIONES A CONGRESOS

o Distribucidon del Riesgo Cardiovascular en poblacién adulta de Segovia: Analisis
por edad, sexo y entorno geografico. Arturo Corbaton Anchuelo, Rafael Luengo Dilla,
Adriana Ortega Hernandez, Javier Gutiérrez Corral, Mdénica Alvarez Gonzélez. 302
Reunion Nacional SEHLELHA. Junio 2025.

« Comparacion de la Ingesta de nutrientes y la adherencia a la dieta DASH entre
poblacion rural y urbana de Segovia. Rafael Luengo Dilla, Macarena Torrego
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Ellacuria, Ménica Alvarez Gonzalez, Javier Modrego. 302 Reunion Nacional SEHLELHA.
Junio 2025.

10. PREMIOS Y DISTINCIONES
e (Sin actividad registrada)
11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSION I+i
e (Sin actividad registrada)
12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA [+i

e (Sin actividad registrada)
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(indicar)

Centro de Salud Nava de la
Asuncion

. LINEAS DE INVESTIGACION

e (Sin actividad registrada)

. PROYECTOS DE INVESTIGACION
e (Sin actividad registrada)

. ENSAYOS CLINICOS

e (Sin actividad registrada)

. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS
e (Sin actividad registrada)

. LIBROS Y CAPITULOS DE LIBRO
e (Sin actividad registrada)

. GUIAS DE PRACTICA CLINICA

e (Sin actividad registrada)

. TESIS DOCTORALES

e (Sin actividad registrada)

. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD INTELECTUAL O INDUSTRIAL

e (Sin actividad registrada)

. COMUNICACIONES A CONGRESOS

o |l Jornadas de Actualizacion Semergen. Espondilodiscitis lumbar secundario infeccién
tracto urinario.

e |l Jornadas de Actualizacibn Semergen. Sintomas en la sombra

« |l Jornadas de Actualizacion Semergen. Experiencia de autoformacion en ecografia en
una zona basica de salud rural. jSe podria replicar en otros centros!

« |l Jornadas de Actualizacion Semergen. Dolor abdominal: ¢5 veces a urgencias?

10. PREMIOS Y DISTINCIONES



(indicar) 2025

e (Sin actividad registrada)
11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSION I+i

Formacion de observadores en higiene de manos-gamificado.

Curso actualizacion en el manejo de las ITS Sacyl.

Manejo de las aplicaciones y herramientas basicas para gestion Sacyl.

Curso actualizacion en cuidados paliativos Sacyl.

Protocolo de despistaje y descolonizacion de portadores nasales de Staphylococus

Aureus en pacientes con cirugia ortopédica.

« Prevencion de riesgos de caidas ab cuatro enfermeras del centro.

« Eficacia de un test rapido dual de gripe y Covid 19 en la reduccion de la prescripcion de
antibidticos en atencion primaria estudio rRaprim.

« Sinergiaps, una intervencion dirigida a mejorar la seguridad del paciente en centros de

salud en Espafia en base a las percepciones y experiencias de los propios pacientes

(pi22/01677).

12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA [+i

e (Sin actividad registrada)



(indicar)
Centro de Salud Riaza

1. LINEAS DE INVESTIGACION
e (Sin actividad registrada)
2. PROYECTOS DE INVESTIGACION
e (Sin actividad registrada)
3. ENSAYOS CLINICOS
e (Sin actividad registrada)
4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS

e Tejedor Zarzuela MH, Verdugo Fernandez P, Martinez Ramirez G, Camara Moro MV,
Sanz Montarelo ML, Alvarez San José E, Bartolomé Castrillo ME, Llorente Castrillo MA,
Llorente Rubio P, San Romualdo lllana A. Efectividad del kinesiotape en el
tratamiento de la fasciopatia plantar. Med Gen Fam. 2025; 14(3): 116-123.

5. LIBROS Y CAPITULOS DE LIBRO

MINIPILDORAS DE CONSULTA RAPIDA. Manual de Residentes y Médicos de

Familia, 22 ed. SEMG, eds. ISBN: 978-84-19955-61-6.

o Co-autora del trabajo: ENFERMEDAD RENAL CRONICA (Seccién 9). Maria Sanz

Almazan.

o Co-autora del trabajo: COMPLICACIONES AGUDAS HIPERGLUCEMICAS DE

LA DIABETES (Seccién 11). Maria Sanz Almazan.

« SOPORTE VITAL AVANZADO ENFERMERO EN CASTILLA Y LEON. ISBN CD-ROM:
978-84-16679-28-7. Arnao Rodriguez J, Hernandez Garcimartin M, Sanz Escribano M,
Herrero Martin FJ, Mufioz Arias C, Bocigas Lozano E.

e LECCIONES EN AVANCES DE SALUD EN 8° CONGRESO EN CIENCIA SANITARIA.
Llorente Castillo MA, Tejedor Zarzuela MH, Verdugo Fernandez P. (Incluye 30 trabajos
técnicos sobre Fisioterapia, RCP infantil, ejercicio en oncologia, fragilidad, entre otros).

e Otras contribuciones en ISBN CD-ROM: 978-84-16679-28-7:

o Revision sobre afrontamiento familiar frente al TEA. Bocigas Lozano E, et al.
Gestion Clinica integrada en centros de salud rural. Sanz Escribano M, et al.
Sistemas de monitorizacion continua de glucosa. Sanz Escribano M, et al.
Evidencia sobre vacuna papiloma humano en nifios. Villoria Garcia P.
Inteligencia artificial en la practica enfermera. Villoria Garcia P.

Administracion de farmacos por sonda nasogastrica. Hernandez Garcimartin M,

et al.

Cribado de enfermedad arterial periférica: indice tobillo-brazo. Botas Il, et al.

Cura seca VS. Cura humeda en quemaduras. Botas I, et al.

Notificacion de incidentes (SISNOT) y Reclamaciones del usuario. Herrero Martin

FJ, et al.

O O O O O

o O

6. GUIAS DE PRACTICA CLINICA



(indicar) 2025

e (Sin actividad registrada)

7. TESIS DOCTORALES
e (Sin actividad registrada)

8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD INTELECTUAL O INDUSTRIAL
e (Sin actividad registrada)

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS

« Xll Congreso Internacional Virtual Iberoamericano de Enfermeria (Mayo 2025):
Presentacion de 13 comunicaciones técnicas (Soporte vital, TEA, Inteligencia emocional,
Gestion clinica, 1A, Monitorizacion de glucosa, Quemaduras, SISNOT, entre otros).
Autores: Arnao Rodriguez J, Bocigas Lozano E, Sanz Escribano M, Villoria Garcia P,
Hernandez Garcimartin M, Botas Il, Herrero Martin FJ.

e 31 Congreso Nacional SEMG (Las Palmas, Junio 2025):

o Manejo del sindrome cardio-renal-metabdlico (Consenso Delphi). Sanz Almazan
M, et al.

o Comunicaciones sobre Macroglobulinemia de Waldenstrom, Histiocitosis,
Sincope, Lumbalgia aguda, Acromegalia y Penfigoide ampolloso.

e« Xl Foro Diabetes y IX Jornada Cardiovascular (Toledo, Septiembre 2026): Ictus
cerebeloso e importancia del diagndstico de sospecha (Sanz Almazan M, et al.).

« 55 Congreso Nacional de la S.E.N. (Oviedo, Octubre 2025): Consenso Delphi sobre
Sindrome Cardiovascular-Renal-Metabdlico.

« 33 Jornada de Fisioterapia en AP de Castilla y Ledn: Cervicalgia mecanica y
Efectividad del kinesiotape en fasciopatia plantar (Verdugo Fernandez P, et al.).

o 8° Congreso en Ciencia Sanitaria: (Réplica de los 30 trabajos listados en el apartado
5 por Llorente Castillo MA, Tejedor Zarzuela MH y Verdugo Fernandez P).

10. PREMIOS Y DISTINCIONES
e (Sin actividad registrada)
11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSION |+i

o Ponente: Taller de procedimientos "El ABC de las urgencias pediatricas". 31 Congreso
Nacional SEMG. Maria Sanz Almazan.

e« Ponente: Laboratorio de Investigacion aplicada "CoOmo disefiar proyectos de
investigacion centrados en la transferencia”. Jornada INVESTIGA-MF. Ministerio de
Sanidad. Maria Sanz Almazéan.

« Ponente: Valoracion y manejo inicial del trauma grave. VI Congreso Equipo
Multidisciplinar en Sanidad. Javier Arnao Rodriguez.

12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA [+i

« Comités: Comité Técnico de la Estrategia de Seguridad del Paciente del SNS 2025-
2035. Ministerio de Sanidad. Maria Sanz Almazan.

e Protocolos: Protocolo para la indicacién y uso de medicamentos por enfermeros:
anticoagulacion oral. GRS Castilla y Leon. Maria Sanz Almazan.
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« Asistencia a congresos: 31 Congreso Nacional SEMG, XlI Congreso Virtual de
Enfermeria, VI Congreso Equipo Multidisciplinar en Sanidad, 21 Congreso AEPap y
Jornada Pediatria Hospital Rey Juan Carlos.
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Centro de Salud Sacramenia

1. LINEAS DE INVESTIGACION
e (Sin actividad registrada)
2. PROYECTOS DE INVESTIGACION

« Nombre del proyecto: Proyecto de Implantacion de recomendaciones basadas en la
evidencia SUMAMOS Excelencia.

o Finalidad y Objetivos: Involucrar a unidades que prestan cuidados directos en la
implantacion de buenas préacticas y evaluacion de la mejora en la calidad de los cuidados.
El objetivo especifico es implantar recomendaciones basadas en la evidencia y evaluar
indicadores de proceso y resultados de Salud.

e Mddulo: Buenas précticas en la Prevencion de Caidas.

e Periodo: 1 de septiembre de 2024 a diciembre de 2025.

o Participantes: Fuencisla Quintana Rojo (Lider), Raul Santos Gonzalez, Jose M2
Murciego Zarzosa y Patricia Redondo Arranz.

3. ENSAYOS CLINICOS
e (Sin actividad registrada)
4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS
e (Sin actividad registrada)
5. LIBROS Y CAPITULOS DE LIBRO
e (Sin actividad registrada)
6. GUIAS DE PRACTICA CLINICA
e (Sin actividad registrada)
7. TESIS DOCTORALES
e (Sin actividad registrada)
8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD INTELECTUAL O INDUSTRIAL
e (Sin actividad registrada)
9. COMUNICACIONES A CONGRESOS
e VI Congreso Autonomico de Investigacion SATSE Castilla y Ledn: Liderando el

Cuidado (5 de Noviembre de 2025): * Defensa Oral (formato pdOster): “Efectos de la
musicoterapia en la sala de extracciones. Una revision bibliografica sobre su impacto en



(indicar) 2025

el paciente y personal Sanitario”. Autores: Fuencisla Quintana Rojo, Patricia Redondo
Arranz.

10. PREMIOS Y DISTINCIONES
e Mejor trabajo en formato Poster: Otorgado al trabajo “Efectos de la musicoterapia en
la sala de extracciones. Una revision bibliografica sobre su impacto en el paciente y
personal Sanitario”. Autores: Fuencisla Quintana Rojo, Patricia Redondo Arranz. VI
Congreso Autondémico de Investigacion SATSE Castilla y Ledn.
11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSION I+i
e (Sin actividad registrada)

12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i

e (Sin actividad registrada)



(indicar) 2025

Centro de Salud San
Lorenzo

. LINEAS DE INVESTIGACION

e (Sin actividad registrada)

. PROYECTOS DE INVESTIGACION

e (Sin actividad registrada)

. ENSAYOS CLINICOS

e (Sin actividad registrada)

. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS

e |V convocatoria de premios alos mejores casos clinicos de médicos residentes:
“Cuando infravaloramos el dolor toracico en la mujer, a propésito de un caso”. Autor
principal: Hilda Cristina Chacon Antolinez. Colaboradores: Alba Marina Hernandez
Lépez, lliana Maria Gonzalez Martin, Lheinny Maria Leon Silgado, David Fernando
Naranjo Perdomo, Magaly Heredia Tello. ISBN: 978-84-09-75160-0.

.LIBROS Y CAPITULOS DE LIBRO

e (Sin actividad registrada)

. GUIAS DE PRACTICA CLINICA

e (Sin actividad registrada)

. TESIS DOCTORALES

e (Sin actividad registrada)

. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD INTELECTUAL O INDUSTRIAL

e (Sin actividad registrada)

. COMUNICACIONES A CONGRESOS

e VI Congreso Equipo Multidiscipinar en Sanidad, Internacional Online:

o “Carro de via aérea en urgencias de atencién primaria”. Nieves Caballero Soler.

“Por qué cambiar la zona dorso glutea en la Inyeccion intramuscular”. Nieves
Caballero Soler.



(indicar) 2025

o “Miradas que cuidan. Deteccidn precoz del deterioro cognitivo en consulta de
atenciéon”. Nieves Caballero Soler.
“Triaje enfermero en 5 minutos en atencion primaria”. Nieves Caballero Soler.
“Taponamiento nasal anterior en atencion primaria”. Nieves Caballero Soler.
“Uso de la tecnologia en el seguimiento del adulto mayor”. Nieves Caballero
Soler.
“El zinc en las heridas amigos o enemigos”. Nieves Caballero Soler.
“Impacto de la inteligencia artificial y apps en la deteccion temprana de ansiedad
y depresiéon”. Nieves Caballero Soler.

o “El aliento y las heces frente a frente ¢ Cual detecta mejor el Helicobacter
Pylori?”. Nieves Caballero Soler.

o “Enfoque enfermero en la deteccidn precoz del deterioro cognitivo leve”. Nieves
Caballero Soler.
“Paracetamol antes de la vacunacion ¢ héroe o villano?”. Nieves Caballero Soler.
“‘Enfoque enfermera para la deteccion del agotamiento emocional en
cuidadores”. Nieves Caballero Soler.

o “Estrategias enfermeras para la prevencion de la soledad no deseada en
personas mayores”. Nieves Caballero Soler.

o “Estrategias enfermeras en la prevencién del suicidio en entornos comunitarios”.
Nieves Caballero Soler.

o “Rol de la enfermeria en el manejo del dolor créonico en cuidados paliativos”.
Nieves Caballero Soler.

o “Trastorno neuroldgico funcional sintomatologia revision bibliografica”. Nieves
Caballero Soler.

o “Los agonistas receptor GLP-1 y riesgo de broncoaspiracion”. Nieves Caballero
Soler.

o “Estado de necesidad terapéutica ley 41/2002 y Paciente paliativo: implicaciones
ético legales para la practica enfermera”. Nieves Caballero Soler.

10. PREMIOS Y DISTINCIONES
e (Sin actividad registrada)
11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSION I+i
e (Sin actividad registrada)
12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA [+i

e (Sin actividad registrada)



(indicar)
Centro de Salud Segovia |

1. LINEAS DE INVESTIGACION
e (Sin actividad registrada)
2. PROYECTOS DE INVESTIGACION

e Sumamos Excelencia - Prevencion LRD: Proyecto de investigacion desarrollado por
Ana Isabel Rivera Blanco, Raquel Cristébal de la Cruz, Natalia GOmez Mufioz y Teresa
Lopez Fernandez-Quesada (enfermeras) para Investén-ISCIII.

e Cribado de cancer de prdstata en Atencion Primaria: Estudio liderado por Elena
Santa Isabel Martinez (MIR familia), Rafael Mas Lucas (MIR urologia) y Virginia Nieto
Lorasque (médica).

e Estudio RAPRIM: "Eficacia de un test rapido dual de gripe y Covid-19 en la reduccion
de la prescripcién antibiética en atencion primaria”, realizado por Benito de la Hoz Garcia
(médico), Ana Isabel Rivera Blanco (enfermera) y Carmen Jiménez Obregon (MIR).

e Valoracién pre-protesis articular: Colaboracion en el proyecto de valoracion del estado
de portador nasal para S. aureus previo a la colocacién de prétesis articulares en el
Hospital General de Segovia, por Raquel Cristébal de la Cruz y Gema Palacios Manso
(enfermeras). -

e Estudio RECCYL 2024: Investigacion sobre el riesgo de enfermedad cardiovascular en
Castilla y Lebn a través de la Red Centinela, con la participacion de Gema Palacios
Manso, Verénica Huacon Mendoza, Teresa Lopez Fernandez-Quesada, Virginia Nieto
Lorasque, Carmen Callejo, Natalia Gomez Mufioz y Ana Isabel Cordero.

e Estudio de Salud Mental Infantil y Juvenil: Programa 2024 de la Red Centinela
desarrollado por Gema Palacios Manso (enfermera).

e Ansiedad y depresién en residentes: Estudio sobre el bienestar emocional de los
residentes de un area de salud, realizado por Alicia Barrero Nadales, Virginia Nieto
Lorasque, Marta Alvarez Mufioz y Cristina Velarde Mayol (médicas).

3. ENSAYOS CLINICOS
e (Sin actividad registrada)
4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS
e (Sin actividad registrada)
5. LIBROS Y CAPITULOS DE LIBRO
e (Sin actividad registrada)
6. GUIAS DE PRACTICA CLINICA
e (Sin actividad registrada)

7. TESIS DOCTORALES



(indicar)

e (Sin actividad registrada)

8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD INTELECTUAL O INDUSTRIAL
e (Sin actividad registrada)

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS

Jorge Ferrete Sanchez - Poster: De Sgarbossa a Barcelona: el bloqueo de rama izquierda y la
sospecha de infarto agudo de miocardio. Presentado en el 35° Congreso Nacional de la
Sociedad Esparfiola de Medicina de Urgencias y Emergencias (SEMES). - Comunicacion oral:
Formacién en habilidades de comunicacion en enfermeras internas residentes (EIR):
evaluacion de necesidades y propuestas de mejora. Coautor en el Congreso FILEN. - Poster:
Innovacion en atencién primaria: capacitacion enfermera en puncién ecoguiada de dificil
acceso. Autor principal en el Congreso FILEN. - Comunicacion oral: Residentes de enfermeria
como motor de cambio en el sistema sanitario. Coautor en el Congreso FILEN. - Péster:
Factores que dificultan la participacion de enfermeras en programas educativos comunitarios:
andlisis desde la experiencia profesional. Coautor en el Congreso FILEN. - Poster: Programa
de intervencién en personas con fibromialgia desde la salud comunitaria. Coautor en el
Congreso FILEN. - Comunicaciéon oral: Intervencidon con la herramienta de ejercicio
multicomponente Vivifrail en paciente fragil: mejora funcional y prevencion de la dependencia.
Coautor en el Congreso AEC. - Comunicacion oral: Tratamiento de Ulceras neoplasicas.
Coautor en el Congreso AEC.

Ana Isabel Rivera Blanco - Péster: Actualizando la docencia ¢, simulamos?. Tercer autor en la
IV Jornada de Comunicaciéon y Salud SOCALEMFYC. - Comunicacion oral: Estudio
cuasiexperimental antes-después sobre la eficacia de la simulacion en la formacion sanitaria de
residentes en nuestro area de salud. Cuarto autor en el XXXIV Congreso de Comunicacion y
Salud SEMFYC (Girona). - Comunicacion oral: Eficacia de la simulacion en la formacion
sanitaria de residentes en nuestro area de salud: primeros resultados. Tercer autor en el XXXIV
Congreso de Comunicacion y Salud SEMFYC (Girona).

Natalia Gémez Mufioz - Péster (sin defensa oral): 3, 2, 1... catdlogo de apdsitos para una
consulta rapida. Presentado en el Congreso Internacional EWMA-GNEAUPP 2025 (Barcelona).
. Poster (sin defensa oral): Ulcera terminal de Kennedy, ¢has oido hablar de ella?. Presentado
en el Congreso Internacional EWMA-GNEAUPP 2025 (Barcelona).

Lucia Martin Gémez y Ana Isabel Rivera Blanco - Trabajo de investigacion: Soledad en
adultos entre 18 y 65 afios de Castillay Leon. Presentado en el Congreso FAECAP, Il Encuentro
ACALEMFYC y X Encuentro de Tutores y EIR.

Silvia GoOmez de Pablos (EIR) - Poster: Desescalada verbal: clave para la prevencion de la
contencion mecanica. Presentado en el XLII Congreso Nacional de Enfermeria de Salud Mental
(Logroiio), AEESME 2025. - Poster: Programa de intervencion, desde la salud comunitaria, en
personas con fibromialgia. Presentado en el Congreso Internacional de Enfermeria (CIE),
Helsinki 2025. - Pésteres en Congreso FILEN 2025: o Programa de intervencion en personas
con fibromialgia desde la salud comunitaria. 0 Formacién en habilidades de comunicacién en
enfermeras internas residentes (EIR): evaluacion de necesidades y propuestas de mejora. o
Factores que dificultan la participacion de enfermeras en programas educativos comunitarios:
analisis desde la experiencia profesional. - Participacion en SEPEAP 2025 (Sevilla): o
Comunicacion oral: Impacto del diagnéstico de diabetes tipo 1 en el nifio y su familia: transicion



(indicar)

al cuidado domiciliario. o Péster: Deteccién de la parentalidad vulnerable desde atencion
primaria: herramientas e intervenciones. o Poster: Neurobiologia del maltrato infantil:
implicaciones y abordaje desde la atencion primaria. - Participacion en Congreso AEC: o Poster:
Abordaje comunitario en la prevencion de adicciones: modelos tedricos y propuestas educativas
desde la enfermeria. o Poster: Programa de intervencion en personas con fibromialgia desde la
salud comunitaria en el area de salud de Segovia. o Comunicacion oral: Visibilizando el
liderazgo enfermero a través de historias reales de cuidado.

Ana Gordo Callejo - Investigaciones como autor principal (Congreso de Ciencias Sanitarias,
82 Edicion): o Manejo de la terapia PiCCO. o Atencion de enfermeria en un paciente con
insuficiencia cardiaca congestiva descompensada en el servicio de urgencias. o Manejo de
herida infectada por Staphylococcus aureus en paciente con diabetes mellitus 1l: el rol de
enfermeria. 0 Agrupacion de patrones por sintomas en los servicios de urgencias: revision
sisteméatica. o Intervencion temprana en trastorno de ansiedad generalizada gracias a la
inclusion del psicologo en atencion primaria. o Limitaciones en el abordaje nutricional desde
enfermeria: caso clinico que evidencia la necesidad del nutricionista en atencién primaria. -
(Nota: Posee ademas 30 trabajos adicionales como coautora en el mismo congreso sobre
diversas patologias clinicas y planes de cuidados acreditados por SOCIFOS).

Equipo Multidisciplinar (V. Nieto, A.l. Rivera, L. Martin, E. Santa Isabel) - Posteres en
Congreso SEMFYC 2025: o El arte de hacer equipo. o Impacto del desarrollo de estrategias
gue fomenten el trabajo en equipo.

Virginia Nieto Lorasque (Médica) - Poster: Cuando la niebla visual revela un gigante oculto:
macroadenoma hipofisario. Presentado en el Congreso SEMFYC 2025.

Elena Santa Isabel Martinez (MIR) y Virginia Nieto Lorasque - Pdster: Secrecion vaginal en
la menopausia: mas alla de la infeccion. Presentado en el Congreso SEMFYC 2025.

10. PREMIOS Y DISTINCIONES

e Primer Premio del concurso "Desafio Enfermero" Provincias: Otorgado a Jorge
Ferrete Sanchez y Silvia Gomez de Pablos (EIR) en el Congreso FILEN (Fundacion
Innovacion y Liderazgo Enfermero).

e Premio ala Comunicaciéon Oral / Investigacion: Otorgado a Ana Isabel Rivera Blanco
por el trabajo "Estudio cuasi experimental antes-después sobre la eficacia de la
simulacion en la formacion sanitaria de residentes en nuestro area de salud”, en el
Congreso de Comunicacion y Salud SEMFYC.

e Premio del Colegio de Médicos de Segovia: Otorgado a Virginia Nieto Lorasque
(médica), Ana Isabel Rivera Blanco (enfermera) y Lucia Martin Gomez (enfermera) por
el proyecto "Calendario tematico en el centro de salud: un equipo de pelicula”.

11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSION I+i
e (Sin actividad registrada)
12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA [+i

e (Sin actividad registrada)



(indicar)
Centro de Salud Segovia Il

1. LINEAS DE INVESTIGACION
e (Sin actividad registrada)
2. PROYECTOS DE INVESTIGACION

o Optimizacion de antibioterapia mediante uso de proteina C reactiva capilar en
pediatria de atencion primaria. GRS 2743/C/2023: Periodo de estudio: Octubre 2024 -
Marzo 2025. Investigador principal: Ana Maria Alonso Rubio. Colaboradores: Servicio de
Pediatria CS Segovia Il (Ana Isabel Garcia Rodriguez, Cristina de las Heras Diaz Varela,
Maria Carmen Martinez Lopez).

e 22 Fase estudio: “Eficacia de un Test Rapido Dual de Gripe y Covid-19 en la
reduccion de la prescripciéon antibiética en Atenciéon Primaria: Estudio RAPRIM”:
Beatriz Ayala Miranda, Lydise Hernandez, Juan Manuel de Andrés. Ensayo Clinico
llevado a cabo por SEMERGEN vy la Universidad de Leodn.

« Riesgo de enfermedad cardiovascular en Castilla Ledn: Protocolo de estudio v9 - 24
de octubre de 2024. Yolanda Calleja Gordaliza. Colaboradora en Programa de Registro
de Medicina Familiar y Comunitaria. Red Centinela de Castilla Leon.

o Salud mental en la poblacién infantil y juvenil de Castilla y Ledn: Yolanda Calleja
Gordaliza. Colaboradora en Programa de Registro de Pediatria, Medicina Familiar y
Comunitaria y Enfermeria. Red Centinela de Castilla Ledn.

3. ENSAYOS CLINICOS
e (Sin actividad registrada)
4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS
e (Sin actividad registrada)
5. LIBROS Y CAPITULOS DE LIBRO
« Lesiones ampollosas tras la toma de gliptinas. Maria Fernanda Noldin Riquelme,
Yolanda Calleja Gordaliza. Libro: IV Convocatoria de Premios a los mejores casos
clinicos de médicos residentes M2 Fernanda Rodriguez Sanz del Colegio Oficial de
Médicos de Segovia. ISBN: 978-84-09-75160-0. Editorial Colegio Oficial de Médicos de
Segovia.
6. GUIAS DE PRACTICA CLINICA
e (Sin actividad registrada)
7. TESIS DOCTORALES

e (Sin actividad registrada)

8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD INTELECTUAL O INDUSTRIAL



(indicar)

e (Sin actividad registrada)
9. COMUNICACIONES A CONGRESOS

e 39° Congreso de la Sociedad Espafola de Pediatria Extrahospitalaria y Atencidn
Primaria (Sevilla, Octubre 2025):

o Podster sin defensa P-526: "Proteina C reactiva capilar: el futuro ya esta aquiy lo
tenemos en atencion primaria pediatrica". Varela Pérez P, Garcia Al, De las Heras
C, Martinez C, Alonso AM, Espinosa C, Collada M, Soler M.

o 31°Congreso Nacional Sociedad Espafiola de Médicos Generales y de Familia (Las
Palmas, Junio 2025):

o Poster n® 673: "Liposarcoma retroperitoneal gigante". Calleja Gordaliza Y, Noldin
Riguelme MF, Salinero Delgado T.

o Pbster n® 659: "El peor tumor de mama, el triple negativo”. Calleja Gordaliza Y,
Noldin Riguelme MF, Salinero Delgado T, De Pedro Mufioz C.

o Péster n° 701: "Carcinoma seroso de ovario de alto grado". Calleja Gordaliza Y,
Noldin Riguelme MF, Salinero Delgado T.

o Poster n° 672: "Sindrome rigido-acinético: diagnéstico de enfermedad de
Parkinson idiopatica". De Pedro Mufioz C, Noldin Riquelme MF, Calleja Gordaliza
Y, Mufioz Alonso E, Rodriguez Sanz J, Lépez Sanabria D.

o Pdster n°® 654: "Quiste de Baker o algo mas: Enfoque diagndstico ante una masa
poplitea”. Noldin Riquelme MF, Calleja Gordaliza Y, De Pedro Mufioz C, Davalos
Marin AJ, Espino Gonzalez RM, Salinero Delgado T.

o Péster n° 657: "Cuando el dolor en fosa iliaca derecha no es apendicitis:
diagnostico de tumor de colon”. Noldin Riquelme MF, Calleja Gordaliza Y,
Jimenez Obregdén C, Ramos Miravet A, Guarulla Campos PJ, Arribas Arribas C.

o Péster n°® 674: "Exantema Purpurico en guante y calcetin: desafio diagnostico en
atencién primaria”. Noldin Riquelme MF, Calleja Gordaliza Y, Alonso Chacén P,
Davalos Marin AJ, Espino Gonzéalez RM, Fernandez Perea A.

« 35°Congreso Nacional SEMES (Murcia, Junio 2025):

o Péster: "No todo tiene que ser alergia alimenticia. Angioedema por IECAS".
Salinero Delgado T, Nielsen Martinez K, Calleja Gordaliza Y, Ramos Miravet A,
Silva Iglesias L, Guarulla Campos PJ.

o Péster: "Osteomielitis: La infeccion de por vida". Salinero Delgado T, Nielsen
Martinez K, Calleja Gordaliza Y, Ramos Miravet A, Silva Iglesias L, Guarulla
Campos PJ.

e Xl Reunidon de pacientes cronicos complejos (Alcalad de Henares, Octubre 2025):

o Trabajo: "Mas alla del tratamiento: el valor de la revision terapéutica en el paciente
pluripatolégico”. Guaman Sanchez XA, Salinero Delgado T, Alonso de Los Santos
JM, Martin Rodriguez S, Calleja Gordaliza MY, Noldin Riquelme MF, Mncia
Chirinos HE.

« VI Congreso Multidisciplinar en Sanidad Internacional Online (Diciembre 2025) -
Beatriz Ayala Miranda:

o Comunicaciones Cientificas sobre: El Zinc y las heridas; Helicobacter Pylori
(Aliento vs Heces); Paracetamol antes de vacunacion; Agonistas GLP-1 y
broncoaspiracion; Cambio a zona ventroglUtea en inyecciones IM; Deteccidon de
deterioro cognitivo leve; Prevencion del suicidio; Tecnologia en seguimiento del
adulto mayor; Soledad no deseada; Carro via aérea en urgencias AP; Triaje
enfermero en 5 minutos; Agotamiento emocional en cuidadores; IA y Apps en
ansiedad/depresion; Trastorno neurolégico funcional; Dolor cronico en paliativos;
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Taponamiento nasal anterior; Miradas que cuidan; Implicaciones ético-legales Ley
41/2002.

10. PREMIOS Y DISTINCIONES
e (Sin actividad registrada)
11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSION I+i
e (Sin actividad registrada)
12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA [+i

e (Sin actividad registrada)
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(indicar)
Centro de Salud Segovia i

1. LINEAS DE INVESTIGACION
e (Sin actividad registrada)
2. PROYECTOS DE INVESTIGACION
o Estudio EMERG-SYNc (SEMES): Clara Arribas Arribas, investigadora principal
asociada. Instaurado en el Servicio de Urgencias del Complejo Asistencial de Segovia
(en activo desde noviembre 2022).
o Estudio RECCYL 2024: Riesgo de la enfermedad cardiovascular en Castilla y Ledn.
Participante: Luis Miguel Vega Garcia.
o Proyecto valoracion pre-prétesis articular: Estado de portador nasal para S. aureus
previo a colocacion de protesis articulares. Participante: Maria Serrano Redondo.
o Estudio cuasi-experimental sobre simulacion: Eficacia de la simulacion en la

formacion sanitaria de residentes en el area de salud de Segovia. Elena Mufioz Alonso,
José Rodriguez Sanz, Marta Rodriguez Delgado, Ana Isabel Rivera Blanco.

3. ENSAYOS CLINICOS
o Estudio RAPRIM: Eficacia de un Test R4pido Dual de Gripe y Covid-19 en la reduccién
de la prescripcién antibidtica en Atencion Primaria. Participantes: Luis Miguel Vega
Garcia, Henar Alvarez Santos, Ricardo Borges Oliveira y Luis Gonzalvez Lopez.
4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS
e (Sin actividad registrada)
5. LIBROS Y CAPITULOS DE LIBRO
e (Sin actividad registrada)
6. GUIAS DE PRACTICA CLINICA
e (Sin actividad registrada)
7. TESIS DOCTORALES
e (Sin actividad registrada)
8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD INTELECTUAL O INDUSTRIAL
e (Sin actividad registrada)

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS

e |V Jornadas Castellano-Leonesas de Comunicacidon Asistencial y Salud (Febrero
2025):



(indicar)

o Poster: "TUMOR RENAL: EL RETO DE LA COMUNICACION DE MALAS
NOTICIAS". Marta Rodriguez Delgado, Laura Rodriguez Delgado, Illiana Maria
Gonzalez Matrtin.

o Poster: "ACTUALIZANDO LA DOCENCIA EN COMUNICACION:
¢ SIMULAMOS?". José Rodriguez Sanz, Elena Mufioz Alonso, Marta Rodriguez
Delgado, Ana Isabel Rivera Blanco.

o Poster: "ACTITUD DE RECHAZO ANTE UN NUEVO DIAGNOSTICQ". Cristina
De Pedro Muiioz, Macarena Alonso Perteguer, José Rodriguez Sanz.

o Comunicacion: "EXPERIENCIA EN LA ASISTENCIA DE PERSONA
TRANSGENEROQ". Cristina De Pedro Mufioz, Clara Arribas Arribas, Macarena
Alonso Perteguer, José Rodriguez Sanz.

o Poster (Fotografia): "EXPLICACION DE TECNICA INHALATORIA CON
CAMARA". Cristina De Pedro Mufioz.

47 Congreso Nacional SEMERGEN (Granada, Octubre):

o Poster: "Importancia de la ecografia en la valoracion de adenopatias". Marta
Rodriguez Delgado, Patricia Calles Prieto, Elena Galvez Lorente.

o Poster: "DERMATOSIS PURPURICA PIGMENTADA: A PROPOSITO DE UN
CASOQ". Patricia Calles Prieto, Marta Rodriguez Delgado, Cristina Saldafia Ruiz.

VII Congreso Internacional y XIV Nacional AEC (Octubre 2025):

o Pdéster: "Abordaje comunitario en la prevencién de adicciones: modelos tedricos y
propuestas educativas desde la enfermeria”. Luis Miguel Vega Garcia.

o Péster: "Visibilizando el liderazgo enfermero a través de historias reales de
cuidado". Luis Miguel Vega Garcia.

31° Congreso Nacional SEMG (Las Palmas, Junio 2025):

o Poster: "Sindrome Rigido-Acinético: diagnéstico de Enfermedad de Parkinson

Idiopatica". Cristina De Pedro Mufioz, et al.
3as Jornadas de Actualizacion de SEMERGEN (Segovia, Mayo 2025):

o Poster (Defensa oral): "ESTUDIO DE UN DOLOR ABDOMINAL INESPECIFICO:
SINDROME DEL CASCANUECES". Cristina de Pedro Mufioz, Marta Alvarez
Mufioz, Elena Mufioz Alonso.

o Péster (Defensa oral): "INFECCION DEL TRACTO URINARIO QUE NO
MEJORA". Marta Alvarez Mufioz, Cristina de Pedro Mufioz, Alicia Barrero
Nadales.

o Poster (Defensa oral): "DOLOR EN FOSA ILIACA DERECHA, DIAGNOSTICO DE
UN INFARTO OMENTAL". Cristina de Pedro Mufioz, David Lopez Sanabria,
Elena Mufioz Alonso.

o Poster (Defensa oral): "RELIGION, AYUNO Y SANGRADO: HEMORRAGIA
DIGESTIVA ALTA". David Lépez Sanabria, Cristina de Pedro Mufioz, Elena Santa
Isabel Martinez.

V Jornada de Médicos Residentes y Tutores SEMG (Zaragoza, Marzo 2025):

o Poster: "DISFONIA EN UNA PACIENTE FUMADORA". Cristina De Pedro Mufioz,
et al.

XVII Congreso Regional SEMESCYL (Valladolid, Abril 2025):

o Poster: "Sindrome de Kounis: vasoespasmo coronario tras infusiéon de hierro
intravenoso". Cristina De Pedro Mufioz, et al.

o Poster: "DOLOR TORACICO NO ISQUEMICO: PERICARDITIS AGUDA". Cristina
De Pedro Muiioz, et al.

XXXIV Congreso de Comunicaciéon y Salud semFYC (Girona, Marzo 2025):

o Comunicacion Oral: "ESTUDIO CUASI-EXPERIMENTAL ANTES-DESPUES
SOBRE LA EFICACIA DE LA SIMULACION EN LA FORMACION SANITARIA DE
RESIDENTES EN NUESTRA AREA DE SALUD". Elena Mufioz Alonso, et al.



(indicar) 2025

o Comunicacién Oral: "EFICACIA DE LA SIMUI:ACION EN LA FORMACION
SANITARIA DE RESIDENTES EN NUESTRA AREA DE SALUD: PRIMEROS
RESULTADQOS". Elena Mufioz Alonso, et al.

10. PREMIOS Y DISTINCIONES

e« 9°Becas Francesc Borrell (Convocatoria 2025): Otorgado al estudio "Eficacia de la
simulacion en la formacion sanitaria de residentes en nuestra area de salud". Elena
Mufoz Alonso, José Rodriguez Sanz, Marta Rodriguez Delgado, Ana Isabel Rivera
Blanco.

11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSION |+i
e (Sin actividad registrada)
12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA [+i

e Luis Miguel Vega Garcia: Miembro del Grupo de Trabajo (GdT) de Deshabituacion
tabaquica.

e Marta Rodriguez Delgado: Miembro del GdT Comunicacion y Salud
(socalemFYC/semFYC) y del GdT ERC Atencion Primaria-Atencién Hospitalaria
Segovia.

o Clara Arribas Arribas: Miembro del GdT "Deja tu Huella en el diagnéstico de VIH"
(SEMES), activo en el Complejo Asistencial de Segovia.



(indicar)

Centro de Salud Segovia

Rural

. LINEAS DE INVESTIGACION

e (Sin actividad registrada)

. PROYECTOS DE INVESTIGACION
e (Sin actividad registrada)

. ENSAYOS CLINICOS

e (Sin actividad registrada)

. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS
e (Sin actividad registrada)

. LIBROS Y CAPITULOS DE LIBRO
e (Sin actividad registrada)

. GUIAS DE PRACTICA CLINICA

e (Sin actividad registrada)

. TESIS DOCTORALES

e (Sin actividad registrada)

. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD INTELECTUAL O INDUSTRIAL

e (Sin actividad registrada)

. COMUNICACIONES A CONGRESOS

e« The Joint EWMA-GNEAUPP 2025 Conference Internacional:
"Catélogo de apositos para una consulta rapida”. Teresa Lopez Nogales (EAP) y

otros.
« Congreso de Investigacion Regional:

"Atencion Postictus: Intervenciones multidisciplinares y estrategias de enfermeria
en atencion primaria. Revision sistematica”. Carmen Melero Sacristan, M2
Aranzazu Alvarez Collado, M2 Rosario Serrano Sanz, M2 Teresa Lopez Nogales,

M2 Fuencisla Herranz Lopez, Cristina Sacristan Alonso (EAP).



(indicar) 2025

o "Revision bibliogréfica: Intervenciones de enfermeria para la prevencion de las
amputaciones en el anciano”. Carmen Melero Sacristan, M2 Aranzazu Alvarez
Collado, M@ Rosario Serrano Sanz, M2 Teresa Lopez Nogales, M@ Fuencisla
Herranz Lépez, Cristina Sacristan Alonso (EAP).

e« 32 Jornadas Actualizacion SEMERGEN Ecografia, Nefrourologia y Digestivo
(Nacional):

o Comunicacion oral: "Ictericia recurrente”. Marianny Carmen Guzman Jumelles,

Maria Regidor Miguel, Gregoria Manso Fernandez (MAP).
e 31 Congreso SEMG (Nacional):

o Comunicacion oral caso clinico poster: "Anemia hemolitica autoinmune en varon
de mediana edad". Ana Isabel Rincon Ricote (MAP GAA), Gregoria Manso
Fernandez, Maria Regidor Miguel, Marianny Guzman Jumelles, Lehdia Dafa
Mohamed, M2 Antonia Sanchez Garcia (MAP GAS).

e 47 Congreso Nacional SEMERGEN (Nacional):

o Péster comunicado oralmente: "TEP como sindrome paraneoplasico”. Gregoria
Manso Fernandez, Marianny Carmen Guzman Jumelles, Maria Regidor Miguel
(MAP).

e XLV Congreso Nacional SEMFYC (Nacional):

o Poster sin defensa: "Doctora, tengo las piernas hinchadas". Marianny Carmen
Guzman Jumelles, Gregoria Manso Fernandez, Maria Regidor Miguel (MAP).

o Poster sin defensa: "Quiste ovarico". Marianny Carmen Guzman Jumelles,
Gregoria Manso Fernandez, M2 Elisa Mejia Fernandez.

10. PREMIOS Y DISTINCIONES
e (Sin actividad registrada)
11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSION |[+i

o Estrategia de Salud Comunitaria en Castilla y Ledn: Ponente en Mesa 2
"Experiencias Comunitarias desde Atencion Primaria". Mercedes Grande Minguez
(Trabajadora Social).

12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i

e Grupo de Trabajo de Intervencion Comunitaria en poblaciones en situacion de
vulnerabilidad: Mercedes Garcia Grande (Trabajadora Social) y M2 Dolores Pifiuela
(MAP).

e Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN: Gregoria Manso Fernandez (Médico
de GAS).

e Grupo de Trabajo de Tabaquismo de SEMFYC: Gregoria Manso Fernandez (MAP).

« Trabajo fin de Master UVA (Atencién Integral al Paciente Pluripatoldgico):
"Protocolo de atencion tras ictus en el paciente pluripatologico”. Carmen Melero
Sacristan (EAP).

« Comité Organizador: Miembro del Comité organizador de las 32 Jornadas Actualizacion
Semergen ecografia, nefrourologia y digestivo. Gregoria Manso Fernandez.



(indicar)
Centro de Salud Sepulveda

. LINEAS DE INVESTIGACION
e (Sin actividad registrada)
. PROYECTOS DE INVESTIGACION
e (Sin actividad registrada)
. ENSAYOS CLINICOS
e (Sin actividad registrada)
. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS
e (Sin actividad registrada)
. LIBROS Y CAPITULOS DE LIBRO
e Publicacion en libro: Derivada del péster “Evaluacion de un programa de educacion
sexual integral implantado en centros de ensefianza secundaria en el area de salud de
Segovia”. Judit De Santos Jiménez. ISBN: 978-84-09-74271-4.
. GUIAS DE PRACTICA CLINICA
e (Sin actividad registrada)
. TESIS DOCTORALES
e (Sin actividad registrada)
. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD INTELECTUAL O INDUSTRIAL
e (Sin actividad registrada)
. COMUNICACIONES A CONGRESOS
e Sara Gonzalez Sanchez:
o XVICongreso Internacional de Enfermeriay Fisioterapia Ciudad de Granada
(Octubre 2025):
= Péster: “Del desgaste al auto cuidado: programa comunitario”.
= Poster: “Bebidas vegetales y crecimiento en nifios de 12-36 meses”.
= Poéster: “Fortalecimiento del liderazgo y la gestion en enfermeria para
mejorar la calidad del cuidado”.
o 28 Congreso SEFAR (Octubre 2025):

= Comunicacion Oral: “Efectividad y seguridad de la inmunizacién con
Nirsevimab frente al Virus Respiratorio Sincitial en la practica clinica real”.



(indicar) 2025

o IV Congreso Internacional Hispano Luso de Pediatria Extrahospitalaria
(Octubre 2025):
= Comunicacion Oral: “Impacto del diagnostico de diabetes tipo 1 en el nifio
y su familia: transicién al cuidado domiciliario”.
e Judit De Santos Jiménez:
o XIV Encuentro Internacional de Expertos en Salud Escolar y Universitaria
(Madrid, Noviembre 2025):
= Poéster: “Evaluacion de un programa de educacion sexual integral
implantado en centros de ensefianza secundaria en el area de salud de
Segovia”.
e Plinio Abel Montes de Oca Jimenez:
o Congreso Nacional SEMES (Region de Murcia, Junio 2025):
= Poster: “Dolor toracico atipico y extrasistoles frecuente en paciente con
estrés agudo” (Primer autor).
= Poster: “Sepsis respiratoria secundaria a neumonia neumocécica grave”
(Segundo autor).
e Maria Rodriguez Gallego:
o Congreso Nacional SEMES (Region de Murcia, Junio 2025):
= Poster: “Sepsis respiratoria secundaria a neumonia neumocécica grave’
(Primer autor).
= Poster: “Dolor toracico atipico y extrasistoles frecuente en paciente con
estrés agudo” (Segundo autor).

10. PREMIOS Y DISTINCIONES
e (Sin actividad registrada)
11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSION I+i
e (Sin actividad registrada)
12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA [+i

e (Sin actividad registrada)



(indicar)
Centro de Salud Villacastin

1. LINEAS DE INVESTIGACION
e (Sin actividad registrada)
2. PROYECTOS DE INVESTIGACION

« RED CENTINELA Estudio Recyl 2024 M Purificacion Lopez Sanchez
« RED CENTINELA Estudio Recyl 2025 Cinthya Paola Guachan Salazar
« RED CENTINELA Estudio Recyl 2026 Concepcion Vicente Cuadrado

3. ENSAYOS CLINICOS
e (Sin actividad registrada)

4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS
e (Sin actividad registrada)

5. LIBROS Y CAPITULOS DE LIBRO

6. GUIAS DE PRACTICA CLINICA
e (Sin actividad registrada)

7. TESIS DOCTORALES

« IMPACTO DE LA EDUCACION NUTRICIONAL SOBRE LOS NIVELES DE
HEMOGLOBINA GLICOSILADA Y LOS FACTORES DE RIESGO
CARDIOMETABOLICOS EN PACIENTES CON DIABETES MELLITUS TIPO 2. Olvary
Esther Guerrero Jimenez.

8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD INTELECTUAL O INDUSTRIAL
e (Sin actividad registrada)
9. COMUNICACIONES A CONGRESOS

e COLANGIOCARCINOMA. 8° CONGRESO DE CIENCIA SANITARIA. M. Purificacion
Lopez Sanchez, Cinthya P. Guachan Salazar, M. Jesus Mufioz Canora.

e MOLESTIAS OCULARES: BLEFARITIS. 8° CONGRESO DE CIENCIA SANITARIA. M.
Purificacion Lopez Sanchez, Cinthya P. Guachan Salazar, M. Jesus Mufioz Canora.

o« PACIENTE QUE LLEVA DORMIDO 2 DIAS. 8° CONGRESO DE CIENCIA SANITARIA.
M. Purificacion Lopez Sanchez, Cinthya P. Guachan Salazar, M. Jesus Muiioz Canora.

e INSOMNIO POR MENINGITIS. 8> CONGRESO DE CIENCIA SANITARIA. M.
Purificacion Lopez Sanchez, Cinthya P. Guachan Salazar, M. Jesus Mufioz Canora.



(indicar) 2025

e CEFALEA/DOLOR DE CUELLO/HEMORRAGIA SUBARACNOIDEA. 8° CONGRESO
DE CIENCIA SANITARIA. M. Purificacion Lopez Sanchez, Cinthya P. Guachan Salazar,
M. Jesus Mufioz Canora.

« APROPOSITO DEL SINDROME DE GILBERT. 8° CONGRESO DE CIENCIA
SANITARIA. M. Purificacion Lopez Sanchez, Cinthya P. Guachan Salazar, M. Jesus
Muinoz Canora.

e HIPO PERSISTENTE QUE REQUIERE INGRESO HOSPITALARIO. 8° CONGRESO DE
CIENCIA SANITARIA. M. Purificacion Lopez Sanchez, Cinthya P. Guachan Salazar, M.
Jesus Mufioz Canora.

e PRURITO. 8° CONGRESO DE CIENCIA SANITARIA. M. Purificacion Lépez Sanchez,
Cinthya P. Guachan Salazar, M. Jesus Mufioz Canora.

« DEDO EN GATILLO. 8° CONGRESO DE CIENCIA SANITARIA. M. Purificacién Lépez
Sanchez, Cinthya P. Guachan Salazar, M. Jesus Mufioz Canora.

« ¢POR QUE ME DUELE AL RESPIRAR? 8° CONGRESO DE CIENCIA SANITARIA. M.
Purificacion Lopez Sanchez, Cinthya P. Guachan Salazar, M. Jesus Mufioz Canora.

« TORTICOLIS CONGENITA. 8 CONGRESO DE CIENCIA SANITARIA. M. Purificacion
Lépez Sanchez, Cinthya P. Guachan Salazar, M. Jesus Mufioz Canora.

e LO LLAMAN HOMBRO CONGELADO. 8° CONGRESO DE CIENCIA SANITARIA. M.
Purificacion Lopez Sanchez, Cinthya P. Guachan Salazar, M. Jesus Mufioz Canora.

« PURPURA TROMBOPENICA IDIOPATICA, INFECCION POR CMV. 8° CONGRESO DE
CIENCIA SANITARIA. M. Purificacién Lopez Sanchez, Cinthya P. Guachan Salazar, M.
Jesus Mufioz Canora.

« FISURA ANAL ULCERADA POR USO PROLONGADO DE CORTICOIDES TOPICO. 8°
CONGRESO DE CIENCIA SANITARIA. M. Purificacion Lépez Sanchez, Cinthya P.
Guachan Salazar, M. Jesus Mufioz Canora.

« MIGRANA CRONICA. 8° CONGRESO DE CIENCIA SANITARIA. M. Purificaciéon Lopez
Sanchez, Cinthya P. Guachan Salazar, M. Jesus Mufioz Canora.

o PERICARTITIS. 8° CONGRESO DE CIENCIA SANITARIA. M. Purificacién Lépez
Sanchez, Cinthya P. Guachan Salazar, M. Jesus Mufioz Canora.

10. PREMIOS Y DISTINCIONES
e (Sin actividad registrada)
11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSION I+
e (Sin actividad registrada)
12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i

e (Sin actividad registrada)



