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El Hospital General de Segovia es un centro comprometido con la excelencia en la 
atención sanitaria, la formación de profesionales y el desarrollo de la investigación clínica. 
Durante el año 2024 profesionales de diferentes categorias han trabajado intensamente 
en proyectos que buscan mejorar la calidad de vida de los pacientes y aportar avances 
significativos al conocimiento médico. 
La presente memoria recoge detalladamente las iniciativas de investigación e innovación 
llevadas a cabo en nuestro centro, reflejando el esfuerzo y la dedicación de los 
profesionales. A lo largo del documento, se presentan las líneas de investigando, los 
proyectos desarrollados, los ensayos clínicos en marcha, las publicaciones realizadas y 
los premios y distinciones que ha recibido cada Servicio/Centro de Salud. 
 
Nuestro más sincero agradecimiento a todos los profesionales que, con su esfuerzo y 
dedicación, han contribuido a lo largo del año 2024 al avance de la investigación y la 
innovación en el ámbito de la salud.
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ORGANIZACIÓN DE LA I+i EN EL ÁREA DE SALUD. 
 
ACTIVIDAD ACCIÓN ESTRATÉGICA DE SALUD 
 
INTENSIFICACIÓN ACTIVIDAD INVESTIGADORA EN LA CONVOCATORIA DE LA 
GERENCIA REGIONAL DE SALUD 
 
PARTICIPACIÓN EN REDES DE INVESTIGACIÓN DE PROFESIONALES DE LA 
GERENCIA REGIONAL DE SALUD 
 
ACTIVIDAD INVESTIGADORA DEL ÁREA DE SALUD  
 

1. Líneas de Investigación 

2. Proyectos de Investigación 

3. Ensayos Clínicos 

4. Publicaciones en revistas indexadas 

5. Libros y Capítulos de Libros 

6. Tesis Doctorales 

7. Propiedad intelectual e industrial 

8. Comunicaciones en Congresos 

9. Premios y Distinciones 

10. Otras actividades de carácter científico: 
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El responsable de investigación en el área, tanto para Atención hospitalaria como para 
Atención Primaria es personal del Hospital, Maria Moreno Garcia. La labor como 
responsable de Investigación, es compartida con la de ser responsable de Calidad, 
Seguridad del Paciente y Procesos de GASSE.  
 
Las tareas que se llevan a cabo en esta área de Investigación son: 
- Presidente de la Comisión de Investigación 
- Gestión de trámites para desarrollar cualquier tipo de actividad investigadora: 

asesoramiento metodológico y estadístico, traducción de trabajos, autorización de 
recogida de datos, notificación de inicio de estudio, certificados de aprobación de la 
comisión, notificación de fin de estudio. 

- Seguimiento y gestión económica de proyectos 
- Difusión de convocatorias de investigación  
- Enlace entre el centro y los diferentes agentes del ecosistema de investigación, 

(servicios centrales, institutos de investigación, empresa privada) 
- Realizacion de actividades de formación en investigación e innovación 
- Realización de la memoria investigadora anual y evaluación de los objetivos de 

Investigacion del PAG. 
- Gestion de la información de investigación en la Intranet del Hospital 
- Contacto con el Comité de Ética de la Investigación con medicamentos (CEIm)  
 
No existe una unidad de Apoyo a la Investigación como tal, sino que, es el responsable 
de investigación quien presta apoyo metodológico a la investigación desde su lugar de 
trabajo habitual. La organización del trabajo, es a tiempo parcial, en función de las 
necesidades diarias de ambas responsabilidades. 
 
Existe una Comision de Investigación en el Area de Salud con la participación de la 
Atencion Hospitalaria y la Atencion Primaria, que se reúne 5 veces al año, y un Comité de 
Ética de la Investigación con medicamentos (CEIm) que realiza reuniones mensuales. Su 
presidente es Pablo Alonso Chacón.  

 
Los procedimientos normalizados de trabajo y los modelos de contratos del CEIm están 
disponibles en la pagina web del Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla y León: 
https://www.icscyl.com/casegovia/ceimsegovia/. 
 

 
RESPONSABLES DE INVESTIGACIÓN DEL AREA DE SALUD 
 

CENTRO DE SALUD RESPONSABLE PERFIL 

CS Segovia I Virginia Nieto Lorasque  Medico  

CS Segovia II Maria del Carmen Martinez Lopez  Medico  

CS Segovia III Marta Rodriguez Delgado Medico  

CS Cuellar  Maria Victoria Martin Perez Medico  

CS Segovia Rural Enrique Arrieta Antón Medico  

CS Cantalejo  Mª Carmen Sánchez Peinador  Medico  

CS Carbonero El Mayor Mª Soledad Fragua Gil Medico  

https://www.icscyl.com/casegovia/ceimsegovia/
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CS El Espinar Ana Delia Martin Almeida Medico  

CS Fuentesauco de Fuentidueña Esther Hernandez Bay Medico  

CS Nava de la Asunción Cecilia Camero Zabaleta Medico  

CS Navafía (La Sierra) Mónica Alvarez González Medico  

CS Riaza Rafael Bladimir Hernandez Zabala Medico  

CS Sacramenia Patricia Redondo Arranz Medico  

CS San Ildefonso - La Granja  Luis Alfonso Santos López Medico  

CS Sepulveda  Maria Rodriguez Gallego Medico  

CS Villacastin Cristina Crespo Gonzalez Medico  

 

SERVICIO RESPONSABLE PERFIL 

Alergia Dolores Herrero Gil Medico 

Analisis Clinicos Rosario Caro Narros Medico 

Anatomia Patologica Aida Molero Bermejo Medico 

Anestesia Estefanía Chamorro García Medico 

Cardiología Silvio H. Vera Vera Medico 

Digestivo Marta Calvo Sánchez Medico 

Endocrino Fernando Gomez Peralta Medico 

Farmacia Eduardo Tejedor Tejada Farmaceutico 

Geriatria Angelica Muñoz Pascual Medico 

Ginecología Ana Isabel Gomez Calvo Medico 

Hematologia Aranzazu Garcia Mateo Medico 

Medicina Intensiva Jose J Cortina Gómez Medico 

Medicina Interna Veronica Temprado Moreno Medico 

Microbiología Susana Hernado Real Medico 

Nefrología Carlos Santos Alonso Medico 

Neumología Carolina Andrea Urbina Carrera Medico 

Neurología Débora Cerdán Santacruz Medico 

Neurofisiologia Mario Mendez García Medico 

Oftalmologia Esther Saez Martin Medico 

Oncologia Isabel Gallegos Sancho Medico 

ORL Carmen Pérez-Molina Ramirez Medico 

Paliativos Noelia Luis Acera Medico 

Pediatría Carlos Santana Rodriguez Medico 

Psiquiatria Alberto Miranda Sivelo Medico 

Radiologia Montserrat Garrido Blazquez Medico 

Rehabilitacion Ana Maria Pozo Roman Medico 

Traumatología Juan Maria Ibañez Tomé Medico 

Urgencias Arantxa Ramos Miravet Medico 

Urologia Raúl Bermúdez Villaverde Medico 
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SUBPROGRAMA ESTATAL DE FORMACIÓN 

                                                                       Nº                          IP 

Contratos i-PFIS   

Formación en Gestión de la 
Investigación en salud (FGIN) 

  

Contratos Río Hortega   

   

SUBPROGRAMA ESTATAL DE INCORPORACIÓN 

                                                                Nº                          IP 

Contratos de gestión en 
investigación en salud en los IIS 

  

Contratos Miguel Servet   

Contratos Sara Borrell   

Contratos Juan Rodés   

Contratos para la Intensificación 
de la actividad investigadora en el 
SNS 

  

   

SUBPROGRAMA ESTATAL DE MOVILIDAD 

                                                                  Nº                          IP 

Ayudas para la movilidad del 
personal investigador 

  

   

SUBPROGRAMA ESTATAL DE FORTALECIMIENTO INSTITUCIONAL 

                                                                  Nº                          IP 

Incorporación de nuevos grupos al 
consorcio CIBER 

  

   

SUBPROGRAMA ESTATAL DE GENERACIÓN DEL CONOCIMIENTO 

                                                                   Nº                          IP 

Proyectos Integrados de 
Excelencia en los IIS (PIE) 

  

Proyectos de investigación en 
Salud 

  

Acciones complementarias de 
programación conjunta 
internacional 
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NOMBRE PERFIL PROFESIONAL  SERVICO/CENTRO DE SALUD 

Fernando Gómez Peralta 
 

Efficacy and feasibility of Freestyle 
Libre2 flash glucose monitoring in 

a telemedicine assistance 
program for institutionalized 
elderly people with diabetes 

Endocrino 

Aida Isabel Molero 
Bermejo 

Evaluación de la determinación de 
mutaciones de KRAS en material 
en fresco y Cytolyt mediante el 

sistema ultrarrápido Idylla. 
Número de referencia: GRS 

2928/A2/2023. 

Anatomia Patologica 

Alberto Miranda Sivelo 

Estudio del trastorno formal del 
pensamiento en trastorno mental 

grave: validación de la versión 
española de la escala TALD y 

análisis automatizado del habla 

Psiquiatria 

Mónica Álvarez 
Gonzalez 

SÍNDROME METABÓLICO, 
DIETA Y MICROBIOTA 

INTESTINAL EN UNA COHORTE 
EN SEGUIMIENTO EN ÁREAS 

RURAL Y URBANA DE ESPAÑA. 
20 AÑOS DEL ESTUDIO 

SEGOVIA 

Centro de Salud La Sierra 

Mónica Álvarez 
Gonzalez 

LOS METABOLITOS 
BACTERIANOS EN EL 

SÍNDROME METABÓLICO Y SU 
RELACIÓN CON LA DIETA Y 
MICROBIOTA INTESTINAL. 
ESTUDIO PROSPECTIVO 

SEGOVIA 

Centro de Salud La Sierra 
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RED DE INVESTIGACIÓN GRUPO DE INVESTIGACIÓN INVESTIGADOR/A PERFIL PROFESIONAL 
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1. Líneas de Investigación 

2. Proyectos de Investigación 

3. Ensayos Clínicos 

4. Publicaciones en revistas indexadas 

5. Libros y Capítulos de Libros 

6. Guías de Práctica Clínica 

7. Tesis Doctorales 

8. Productos protegidos por propiedad intelectual o industrial 
 

9. Comunicaciones en Congresos 

10. Premios y Distinciones 

11.  Actividades formativas o de difusión de la I+i 

12. Otras actividades relacionadas con la I+i 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  
 

 Estudio multicentrico epidemiológico observacional, prospectivo sobre las 
características de la sensibilización al veneno de himenópteros en Castilla y Leon. 

 
2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

 
3. ENSAYOS CLÍNICOS 

 
4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS 

 
5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 

 
6. GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 

 
7. TESIS DOCTORALES 

 
8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD INTELECTUAL 

O INDUSTRIAL 
 

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS  
 

10. PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSIÓN I+i 
 
Asistencia a cursos, congresos y reuniones 
 

 II Jornadas científicas nacionales de angioedema del hospital universitario La Paz. 8-
9 de febrero de 2024, Madrid. 

 Reunión de Expertos en Asma Grave “II Reconstruyendo el asma grave eosinofílica”, 
organizado por la Sociedad Madrid Castilla La Mancha de Alergología e Inmunología 
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Clínica y NeumoMadrid junto con la fundación Byotic con el patrocinio de AstraZeneca. 
1-2 de marzo de 2024. Parador de Toledo.  

 I Foro de Asma Grave de Salamanca. El rol del epitelio y la TSL. Organizado por 
SEAIC y patrocinado por AstraZeneca. 15-16 de marzo 2024 en el Colegio del 
arzobispo Fonseca. Salamanca.  

 6ª Edición Curso Polinosis en la zona centro. 5 y 6 de abril de 2024, Exe Victoria 
Palace, El Escorial. Patrocinado por LETI.  

 XLVII Congreso de la SCLAIC. 12-23 de abril 2024, Seminario de San Atilano. Zamora.  

 XXIII Allergy Review: Estar al día en alergia. Real Academia de San Fernando, Madrid, 
26 y 27 de abril 2024.  

 7ª Edición de Jornadas científicas ALERMOLD. Madrid, 7 y 8 de junio 2024. 
Patrocinado por DIATER.  

 Reunión OPTIMAL, manejo practico de la Inmunoterapia en Alergia organizado por 
Inmunotek. Collado Villalba (Madrid) 20 y 21 de septiembre 2024.  

 Simposio Internacional. Enfermedades Alérgicas de Riesgo Vital. Palacio de 
Congresos y de la Música Euskalduna. Bilbao, 6 al 9 noviembre 2024.  

 Curso de Inmunología para clínicos. Edición 3 (inicio 17 de septiembre y finalización 
15 enero 25). Grupo IM&C, avalado por la SEAIC. 63 horas lectivas. Madrid, 30 de 
octubre 2024.  

 Ponente en sesión formativa denominada: “Asma Grave, ¿qué papel juegan el epitelio 
y la TSLP? Práctica clínica con Tezepelumab en múltiples perfiles de pacientes. 
Celebrada 15 de octubre de 2024 (formato webinar).  

 Curso Escuela de Venenox (Alergia a veneno de himenópteros). Madrid 18 y 19 de 
octubre de 2024 

 

 
12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  
 

2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
 
 Proyecto multicéntrico: “Proyecto TrazHE: Trazabilidad de la infección por el virus de 

la hepatitis E mediante estudio epidemiológico y de secuencias completas virales”. 
Investigador principal: Ana Avellón Calvo (Instituto de Salud Carlos III. Centro Nacional 
de Microbiología. Majadahonda. Madrid). Pilar Investigador colaborador del Complejo 
Asistencial de Segovia: Pilar Tajada Alegre. Proyecto PI19CIII/00010 coordinado con 
AES-PI19/00864, AES-PI19/00945 (AES: Acción Estratégica de Salud Intramural). 

 
3. ENSAYOS CLÍNICOS 

 
4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS 

 
 Tajada P., Villalta V, Gómez-Chacón, Monge D, Álvarez M, Heredia B, et al. Estrategia 

de detección precoz de hepatitis víricas en pacientes con solicitud de perfil bioquímico 
hepático e hipertransaminasemia. Medicina de Familia 2025. SEMERGEN. Vol. 51. 
Issue 1. (In progress) 

 
5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 

 
6. GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 

 
7. TESIS DOCTORALES 

 
8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD INTELECTUAL 

O INDUSTRIAL 
 

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS  
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 Illán MA, Ruiz FJ, Obregón S, Molero I, Heredia B, Villalta V, Caro MR. Diagnóstico 
autoinmune de Sñindrome “overlap” hepático. A propósito de un caso. XVIII Congreso 
Nacional del Laboratorio Clínico. Bilbao 20-222 noviembre 2024. 

 Illán MA, Mioero I, Luaces J, Ruiz FJ, Tajada P, Caro MR, Martín IA. Monitorización 
intraoperatoria de PTH en pacientes con hiperparatiroidismo primario. revisión de un 
periodo de 5 años. XVIII Congreso Nacional del Laboratorio Clínico. Bilbao 20-222 
noviembre 2024. 

 Luaces J, Molero I, Illán MA, Obregón S, Ruiz FJ, Heredia B, Villlta V, Caro MR. 
Sospecha de hipofisitis secundaria a inmunoterapia antineoplásica. A propósito de un 
caso. XVIII Congreso Nacional del Laboratorio Clínico. Bilbao 20-222 noviembre 2024 

 Luaces J, Illán MA, Ruiz FJ, Obregón S, Heredia B, Vilalta V, Caro MR, Martín IA. 
Estudio de comparación de la estimación del filtrado glomerular según las ecuaciones 
2009 CKD-EPI para creatinina y 2012 CKD-EPI para cistatina C. XVIII Congreso 
Nacional del Laboratorio Clínico. Bilbao 20-222 noviembre 2024 

 Molero I, Gómez-Chacón L., Ruiz JE, Caro MR. Orientación diagnóstica tumoral a 
partir de un líquido pleural. XVIII Congreso Nacional del Laboratorio Clínico. Bilbao 
20-22 noviembre 2024 

 Illán MA, Villalta V, Heredia B, Caro MR, Molero I, Ruiz FJ, Luaces J, Martín IA. Utilidad 
de los marcadores tumorales en la neoplasia urotelial de vejiga. XVIII Congreso 
Nacional del Laboratorio Clínico. Bilbao 20-222 noviembre 2024 

 
 

10. PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSIÓN I+i 
 

12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  
 

 Estudio de dianas moleculares aplicadas a citología 

 Estudio de expresión proteica (inmunohistoquímica) de posibles biomarcadores 
(Nectina-4) en carcinoma de mama triple negativo 

 
 

2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
 

 Evaluación de la determinación de mutaciones EGFR en extendidos citológicos 
mediante el sistema ultrarápido Idylla. Investigador principal: Aida Isabel Molero 
Bermejo. Entidad financiadora: Fundación Colegio de Médicos de Segovia. 
Colaboradores: Pilar Ortega, Waleska Salcedo, Alejandro Parra, Mónica Mate, Jesús 
Álvarez, Purificación Manzanares, María Cornide, Beatriz Esteban y Santiago Zudaire. 
Importe concedido: 2.500. Vigencia: 2026. 

 Valor predictivo de respuesta patológica de Nectina-4 y linfocitos infiltrantes de 
tumor en pacientes con cáncer de mama triple negativo. Investigador principal: Isabel 
Gallegos Sancho. Entidad financiadora: Fundación Colegio de Médicos de Segovia. 
Colaboradores: Pilar Ortega, Lourdes García, Ana Isabel Gómez. Importe concedido: 
6.000. Vigencia: en prorroga. 

 Evaluación de la determinación de mutaciones de KRAS en material en fresco y 
Cytolyt mediante el sistema ultrarrápido Idylla. Número de referencia: GRS 
2928/A2/2023. Investigador principal: Aida Isabel Molero Bermejo. Entidad 
financiadora: Gerencia Regional de Salud de Castilla y León. Colaboradores: Pilar 
Ortega, Bárbara Angulo Biedma, Mónica Mate Blanco, Waleska Salcedo Mercado. 
Importe concedido: 13.300. Vigencia: 2025.  

 

 
3. ENSAYOS CLÍNICOS 

 
4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS 

 
 Molero A, Hernandez S, Alonso M, Peressini M, Curto D, Lopez-Rios F, Conde E. 

Assessment of PD-L1 expression and tumour infiltrating lymphocytes in early-stage 
non-small cell lung carcinoma with artificial intelligence algorithms. J Clin Pathol. 2024 
Oct 17: jcp-2024-209766. doi: 10.1136/jcp-2024-209766. Epub ahead of print. PMID: 
39419594. Factor de impacto 2,5. Cuartil Q1 
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5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 

 
6. GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 

 
7. TESIS DOCTORALES 

 
8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD 

INTELECTUAL O INDUSTRIAL 
 

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
 

INTERNACIONALES 

 Analysis of Nectin-4 and its predictive value of pathological response in early triple 
negative breast cáncer. Poster 
Isabel gallegos, Pilar Ortega, Aída Molero, Basilisa Gómez, Lourdes García, Ana 
Gómez, Aldo Fiorini, Virginia de la Cruz, María Cornide. San Antonio Breast Cancer 
Symposium, diciembre 2024 

 
NACIONALES 
 Impacto del cambio de clasificación del cancer de endometrio Figo 2023 en el 

tratamiento adyuvante. Poster 
Ana Isabel Gomez Calvo, Maria De La Torre Casaseca, Cristina Giner Sanchez, Maria 
Pilar Ortega De La Obra, Pilar Pereiro De Pazos, Cristina Bellete Aparicio, Gualupe 
Garcia Lopez, Luis Ignacio Verdu Martin, Violeta Tetilla Vicente.  
37 Congreso Nacional de la Sección de Ginecología Oncológica y Patología Mamaria 
de la SEGO, noviembre 2024 

 Carcinoma metaplásico de mama, tipo fusocelular. A propósito de un caso 
Ana Isabel Gomez Calvo, Cristina Giner Sanchez, Cristina Bellette Aparicio, Aida 
Molero Bermejo, Pilar Pereiro De Pazos, Maria De La Torre Casaseca, Maria 
Fernandez Marques. 
37 Congreso Nacional de la Sección de Ginecología Oncológica y Patología Mamaria 
de la SEGO, noviembre 2024 

 Un diagnóstico inesperado. Comunicación oral 
Aída Molero Bermejo. Jornadas Iberoamericanas de Anatomía patológica 

 
 

10. PREMIOS Y DISTINCIONES 
 
 Premio al mejor Proyecto de Investigación 2024, Fundación Científica del Colegio de 

Médicos de Segovia: “Calidad de vida en cuidadores principales del paciente 
oncológico. Revalidación del instrumento de medida “the caregivers quality of life 
index- cancer (cqolc)” y estudio del perfil del cuidador en España”.  Dra. Maria Cornide 
Santos, Dr. Martín Vargas Aragón, David Manzano, Dra. Isabel Gallegos Sancho, Dra. 
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Lourdes García Sánchez, Dra. Beatriz Esteban Herrera, Dr. Aldo Fiorini Talavera, Dr. 
Iker López, Dr. Javier Etreros, Dra. Aida Molero, Dra. Pilar Ortega De La Obra, Dra. 
Ana I. Gómez Calvo. 

 
 

11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSIÓN I+i 
 

12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  
 

2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
 

3. ENSAYOS CLÍNICOS 
 

4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS 
 

 "Preoperative anaesthesia assessment and patient preparation for surgery:update and 
a review" García-Miguel FJ, Valencia Castillo, SL European Society of Medicine. 
Medical Research Archives. 2024 
 

 "Pracitice Recommendations in the Perioperative Chronic Medication Management in 
the Surgical Patient." García-Miguel FJ, Valencia Castillo, SL. 
Medical Research ARchives, Volume 12, Issue 11, The European Society of Medicine. 
2024. 

 

 "Experience With de Use of Parmomycin va nasogastric Tuve as treatment for 
cryptosporidium infection: a case report" Iván Cores Rodríguez, Eduardo Tejedor 
Tejada, Daniel Ortiz Del Olmo, Marta Bernárdez Domínguez, Maria Teresa Criado 
Illana. Hosp Pharm 2024 noviembre. Daniel Ortiz del Olmo 
 

 

5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 
 

6. GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 
 

7. TESIS DOCTORALES 
 

8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD 
INTELECTUAL O INDUSTRIAL 
 

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
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10. PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSIÓN I+i 
 

12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i 
  



 

 

18 
                                                                                                                              

 

Memoria de Investigación de Gerencia de Asistencia 

Sanitaria de Segovia 
2024 

 

 

 
1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  

 
2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

 
3. ENSAYOS CLÍNICOS 

 
4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS 
 
 MESOTELIOMA PERITONEAL MALIGNO (MALIGNANT PERITONEAL 

MESOTHELIOMA) AUTORES María Llanos Carrillo1, Pilar López1, Adrián García1, 
Cristina Bodas1, Elena González2, Aroa Abascal2, Helena Álvarez2, Juan Guillermo 
Aís3. 1 Residente del Servicio de Cirugía General y del Aparato Digestivo, Hospital 
General de Segovia 2 Adjunto del Servicio de Cirugía General y del Aparato Digestivo, 
Hospital General de Segovia 3 Jefe del Servicio de Cirugía General y del Aparato 
Digestivo, Hospital General de Segovia. REVISTA ACIRCAL (ISSN 2340-9053). VOL 
10; Nº 1 DICIEMBRE 2024 

 
5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 

 

 Elaboración por los miembros de la Unidad de Coloproctología del Manual de Manejo 
de PATOLOGÍA Coloproctológica más frecuente con futura publicación por editorial 
FOINCO en enero de 2025. Aprobado por Unidad de Calidad con código PRL-MAN-
MED-CASE-015-23. 

 
6. GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 

 
7. TESIS DOCTORALES 

 
8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD 

INTELECTUAL O INDUSTRIAL 
 

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
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 Póster: Aroa Abascal Amo, Begoña Fadrique Fernandez, Nicolás Monge Ropero, 
Elena Gonzalez Revilla, Vanessa Barra Valencia, Pilar Lopez Pirez han presentado la 
comunicación Póster titulada: REPARACIÓN DE RECTOCELE POR VÍA VAGINAL 
POSTERIOR durante el XXVII CONGRESO NACIONAL DE LA ASOCIACIÓN 
ESPAÑOLA DE COLOPROCTOLOGÍA, organizado por la Asociación Española de 
Coloproctología y celebrado del 15 al 17 de mayo de 2024, en el Barceló Convention 
Center. 

 

 Póster: Adrián García Rosique, Aroa Abascal Amo, María de los LLanos Carrillo 
Molina, Carlos Cano Padilla, Pilar López Pírez, Cristina Bodas Muyo, Begoña Fadrique 
Fernández, Juan Guillermo Aís Conde. INTERVENCIÓN QUIRÚRGICA DE 
DELORME EN EL PROLAPSO RECTAL. XXV. Congreso Asociación de Cirujanos de 
Castilla y León (ACIRCAL). 6 y 7 de junio de 2024 en Burgos.  
 

 Póster: Elena González Revilla, Vanessa Barra Valencia, Tania Funes Dueñas, María 
Carrillo Molina, Carlos Cano Padilla, Pilar López Pirez, Adrián García Rosique, Cristina 
Bodas Muyo, Begoña Fadrique Fernández, Juan Guillermo Ais Conde han presentado 
la comunicación Póster titulada: METASTASIS INTESTINAL DE MELANOMA, A 
PROPÓSITO DE UN CASO durante el XXVII CONGRESO NACIONAL DE LA 
ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE COLOPROCTOLOGÍA, organizado por la Asociación 
Española de Coloproctología y celebrado del 15 al 17 de mayo de 2024, en el Barceló 
Convention Center. 

 
 

10. PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSIÓN I+i 
 

CURSOS ORGANIZADOS POR SERVICIO DE CIRUGÍA GENERAL 

 Sede de Curso de formación básica en cirugía endoscopica 2024 de la Asociación 
Española de Cirujanos desarrollado en Junio de 2024. Coordinador Javier Etreros 
Alonso. 

 

CURSOS ORGANIZADOS POR UNIDAD DE COLOPROCTOLOGÍA 

 Sede y organización de la II Edición del Curso del Manejo de Patología 
Coloproctológica más frecuente. Absceso y fístula perianal. ¿Necesitan siempre 
cirugía? Celebrado 21 y 22 de febrero de 2024 en Hospital General de Segovia. 
Avalado por AECP (64 min). 

 Sede y organización del XXIV Curso de Proctología 2024 para residentes de 3º y 4º 
año de la AEC celebrado 14,15 y 16 de Abril de 2024en Hospital General de Segovia. 
(30 horas). Coordinadora: Aroa Abascal Amo. Reconocimiento de la Asociación 
Española de Cirujanos a la organización en el curso convocado por la Sección 
Coloproctología y organizado por el Servicio de Cirugía General y del Aparato 
Digestivo del Hospital General de Segovia con una duración de 30 horas lectivas, 
celebrado del 15 al 17 de Abril de 2024. Agradeciendo su labor en la formación, 
desarrollo y perfeccionamiento profesional de los Cirujanos, procurando la mejor 
calidad en la asistencia a los pacientes y fomentando la docencia y la investigación. 
 



 

 

20 
                                                                                                                              

 

Memoria de Investigación de Gerencia de Asistencia 

Sanitaria de Segovia 
2024 

 

 Curso de endoscopia intraoperatoria organizado días 28 y 29 mayo en Complejo 
Hospitalario de Segovia. AEC. 

 
CURSOS DESARROLLADOS POR LOS MIEMBROS LA UNIDAD DE 
COLOPROCTOLOGÍA 

 Programa formativo completo elaborado por la Sección de Cirugía Colorrectal para la 
formación en Endoscopia Flexible para Cirujanos. MBA. AE 

 
 

12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i 
 

BECAS CONCEDIDAS A MIEMBROS DE LA UNIDAD DE COLOPROCTOLOGÍA Y 
RESIDENTES 

 

 Aroa Abascal Amo. II edición Programa de Simulación Cirugía Laparoscópica 
Avanzada Colorrectal: Anastomosis Organizada por la AECP, Celebrada en modalidad 
presencial (virtual sincrónico) el 17 de abril y en modalidad presencial en Hospital 
General Universitario Gregorio Marañón de Madrid, los días 25 y 26 de abril de 2024, 
con un total de 9:35 horas lectivas 
 

 Cristina Bodas. Residente de 2º Año de Cirugía General. III edición Programa de 
Simulación Cirugía Laparoscópica Avanzada Colorrectal: Organizada por la AECP, 
Celebrada en modalidad presencial (virtual sincrónico) DICIEMBRE 2024 en Hospital 
Universitario Reina Sofía de Córdoba. 
 

 Aroa Abascal Amo. 4º edición del: CURSO DE CIRUGIA ROBÓTICA COLORRECTAL. 
Organizada por la AECP, Celebrada en modalidad presencial (virtual sincrónico) el 14 
de noviembre de 2024 yen modalidad presencial (Hospital Universitario Marqués de 
Valdecilla - Santander) los días 27 y 28 de noviembre de 2024, con un total de 10 horas 
lectivas. 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  
 

2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
 

3. ENSAYOS CLÍNICOS 
 

4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS 
 

5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 
 

6. GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 
 

7. TESIS DOCTORALES 
 

8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD 
INTELECTUAL O INDUSTRIAL 
 

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
 

INTERNACIONALES. 

 Comunicación Oral. “Utilización del Palliative Prognostic Score (PaP-Score) en 
cuidados paliativos domiciliarios (UCPD): pacientes oncológicos y no oncológicos”. XIV 
Congreso Internacional de la Sociedad Española de Cuidados Paliativos (SECPAL). 
Celebrado en Málaga, del 17 al 19 de octubre de 2024. Autores: Víctor de los Frailes 
Martínez, Estrella Sancho Sancho, Noelia Luis Acera, Leandro Maroto Gómez, David 
Manzano Moro. 

 Comunicación Formato Póster. “Lugar de fallecimiento, ingresos hospitalarios y costes 
en una cohorte de pacientes incluidos en el programa de cuidados paliativos 
domiciliarios en 2023”.  XIV Congreso Internacional de la Sociedad Española de 
Cuidados Paliativos (SECPAL). Celebrado en Málaga, del 17 al 19 de octubre de 2024. 
Autores: Víctor de los Frailes Martínez, Estrella Sancho Sancho, Noelia Luis Acera, 
Leandro Maroto Gómez, David Manzano Moro. 

 Comunicación Formato Póster. “Características de la población atendida por un Equipo 
de Atención Psicosocial en los primeros seis meses tras su implantación”. XIV 
Congreso Internacional de la Sociedad Española de Cuidados Paliativos (SECPAL). 
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Celebrado en Málaga, del 17 al 19 de octubre de 2024. Autores: Regina González 
Dagda, Natalia de Dios de Diego. 
 

NACIONALES 

 Comunicación Formato Póster. “Cuidados de Enfermería en la Fase de Últimos Días”. 
I Congreso Nacional de Cuidados de Enfermería en Hospitalización”. Congreso virtual 
organizado por la Sociedad Científica Española de Docencia Sanitaria Online 
(SOCIEDSO) Celebrado del 5 de febrero de 2024 al 8 de febrero de 2024. Modalidad 
online. Autor: Víctor de los Frailes Martínez.  

REGIONALES 

 Infografía Formato póster: “Dolor neuropático: Aplicación del parche de Capsaicina al 
8%”. Autor: Víctor de los Frailes Martínez. II Congreso Regional Generando 
Conocimiento Científico SATSE Castilla y León. Celebrado en Ávila, el 6 de noviembre 
de 2024.  

 
 

10. PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

 Premio a la mejor Comunicación en Formato Póster: “Lugar de fallecimiento, ingresos 
hospitalarios y costes en una cohorte de pacientes incluidos en el programa de 
cuidados paliativos domiciliarios en 2023”. Otorgado en el XIV Congreso Internacional 
de la Sociedad Española de Cuidados Paliativos (SECPAL). Celebrado en Málaga, del 
17 al 19 de octubre de 2024, del que son autores: Víctor de los Frailes Martínez, 
Estrella Sancho Sancho, Noelia Luis Acera, Leandro Maroto Gómez, David Manzano 
Moro. 

 
 

11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSIÓN I+i 
 

12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  

 
2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
 

 INFLUENCIA DEL ALELO HLA DQA1*05 SOBRE EL TRATAMIENTO CON ANTI-TNF 
BAJO MONITORIZACIÓN PROACTIVA. ESTUDIO OBSERVACIONAL 
MULTICÉNTRICO PROSPECTIVO. PROA-DQ STUDY. Investigadora principal en 
nuestro Centro: Dra. Laura Arias Rodríguez. Investigadores colaboradores: Dra. Laura 
Redero Brioso y Dr. Jesús Legido Gil.  

 
3. ENSAYOS CLÍNICOS 

 
4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS 

 

 Estrategia de detección precoz de hepatitis víricas en pacientes con solicitud de perfil 
bioquímico hepático e hipertransaminasemia. P. Tajada, V. Villalta Robles, Gómez-
Chacón Galán et al (M. Calvo Sánchez, L. Herrera García). Medicina de Familia. 
SEMERGEN 51 (2025) 102339. 
 

 HIV infection is associated with a less aggressive phenotype of inflammatory bowel 
disease. A multicenter study of the ENEIDA registry. Calafat M, Suria C, Mesonero F 
et al (Legido J). Am J Gastroenterol. 2024 Jul 15. doi: 
10.14309/ajg.0000000000002965. Online ahead of print. PMID: 39008547. 
 

 Need for therapeutic escalation in patients with refractory ulcerative proctitis: Results 
from the PROCU study of the ENEIDA registry. Ferreiro-Iglesias R, Porto Silva, Marín 
S et al (Legido J). Aliment Pharmacol Ther. 2024 Sep;60(5):604-612.  
 

 Influence of familial forms of inflammatory bowel disease on the use of 
immunosuppressants, biological agents, and surgery in the era of biological therapies. 
Results from the ENEIDA project. González-Muñoza C, Calafat M, Gisbert JP et al 
(Legido J). Postgrad Med J. 2024 Oct 18;100(1189):836-844 

 
 

5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 
 

6. GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39008547/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39008547/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38943230/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38943230/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38913019/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38913019/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38913019/


 

 

24 
                                                                                                                              

 

Memoria de Investigación de Gerencia de Asistencia 

Sanitaria de Segovia 
2024 

 

 
7. TESIS DOCTORALES 

 
8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD 

INTELECTUAL O INDUSTRIAL 
 

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
 

10. PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSIÓN I+i 
 

12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  

 
 Evaluar la eficacia y viabilidad de un programa de telemedicina para ancianos 

institucionalizados con diabetes 

 Registro nacional de pacientes con diabetes Tipo 1 en España.  Coordinador nacional 
Fernando Gómez Peralta 

 Efectos “extra-pancreáticos” de GLP1ar 

 Evaluación de la relación entre la administración correcta de insulina y el control 
glucémico postprandial mediante el uso de dispositivos conectados y monitorización 
continua de glucosa 

 Evaluación clínica en vida real de los análogos de insulina rápida y basal de segunda 
generación. 

 Nuevas herramientas para el análisis de datos de monitorización continua de glucosa 
(glucodensities). 

 Epidemiología y costes asociados a la DM 

 Aplicación de nuevas tecnologías a la diabetes: 
- Dispositivos conectados para la monitorización de la terapia insulínica 
- Sensores no invasivos de glucosa 

 Nuevos fármacos para la diabetes tipo 2 y obesidad 

 Nuevos fármacos para la dislipemia 

 Terapias inmunomoduladoras para detener la progresión de la diabetes tipo 1 

 Manejo de la hiperglucemia asociada a terapias antineoplásicas. 

 Diseño de protocolos para el uso de la monitorización continua de glucosa en nuevas 
indicaciones.   

 Herramientas para la evaluación de la Desnutrición asociada a la enfermedad (DAE). 

 
 

2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
 

CASTILLA Y LEÓN 

 Evaluación de resultados del programa de cirugía bariátrica en CyL 

 Efficacy and feasibility of a telemedicine assistance program for institutionalized elderly 
people with diabetes using Freestyle Libre2 flash glucose monitoring. 
 

NACIONALES 

 Diferenciación clínica y por datos de monitorización continua de glucosa de Latent 
Autoinmune Diabetes in Adults (LADA) y Diabetes Mellitus tipo 1 

 Características epigenéticas de una cohorte de pacientes con Latent Autoinmune 
Diabetes in Adults (LADA). Similitudes y diferencias con la Diabetes Mellitus tipo 1 
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 Estudio de vida real del uso de bolígrafos de insulina conectados en diabetes tratada 
con insulina 
 

INTERNACIONALES 

 Postprandial glucose dynamics profiling in type 1 diabetes mellitus treated with multiple 
daily insulin doses. 

 Early diabetes detection trough continuous glucose monitoring advanced analysis. 

 T2RANGE study: to compare the efficacy and safety of insulin glargine 300 U/mL (Gla-
300) with continous glucose monitoring (CGM) guided-titration versus standard of care 
(SoC) self-measured blood glucose (SMBG) in insulin-naïve people with type 2 
diabetes mellitus 
 

 
3. ENSAYOS CLÍNICOS 
 

 Pan-European proof-of-concept study comparing Decentralised Clinical Trial (DCT) 
and hybrid approaches to conventional clinical trial approaches in patients with Type 2 
diabetes mellitus treated with Toujeo®” 

 Ensayo clínico, prospectivo de fase IV, de un solo brazo para evaluar con 
Monitorización Continua de Glucosa (MCG) la eficacia y seguridad del cambio a 
Glargina-300 desde Glargina-100 en pacientes con Diabetes Mellitus tipo 2 (DM2) e 
insuficiencia renal. 

 12-month, randomized, single-blind, placebo-controlled exposure-response study of 
TCD601 (siplizumab) in new onset type 1 diabetes patients (STRIDE) 

 CÓDIGO: J2A-MC-GZGS EU CT number: 2022-502833-25-00 TÍTULO: Estudio de 
fase 3, sin enmascaramiento, en el que se compara la administración de LY3502970 
una vez al día con la de la insulina glargina en participantes adultos con diabetes de 
tipo 2, obesidad o sobrepeso y mayor riesgo cardiovascular (ACHIEVE-4). 

 Efficacy and safety of co-administered cagrilintide and semaglutide (CagriSema) s.c. in 
doses 2.4/2.4 mg and 1.0/1.0 mg once weekly versus semaglutide 2.4 mg and 1.0 mg, 
cagrilintide 2.4 mg and placebo in participants with type 2 diabetes inadequately 
controlled on metformin with or without an SGLT2 inhibitor 

 A Phase 3, Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled Study to Investigate the 
Effect of Lepodisiran on the Reduction of Major Adverse Cardiovascular Events in 
Adults with Elevated Lipoprotein(a) who have Established Atherosclerotic 
Cardiovascular Disease or Are at High Risk for a First Cardiovascular Event 

 
 

4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS 
 

INTERNACIONALES 

 Rudofsky G, Menzen M, Potier L, Catarig AM, Clark A, Priyadarshini P, Abreu C. 
Glucagon-Like Peptide-1 Receptor Agonist-Experienced Adults with Type 2 Diabetes 
Switching to Once-Weekly Semaglutide in a Real-World Setting: SURE Program Post 
Hoc Analysis. Adv Ther. 2024 Dec 5. doi: 10.1007/s12325-024-03000-x. Online ahead 
of print. 
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 Gómez-Peralta F, Valledor X, López-Picado A, Abreu C, Fernández-Rubio E, Cotovad 
L, Pujante P, García-Fernández E, Azriel S, Corcoy R, Pérez-González J, Ruiz-
Valdepeñas L. Ultrarapid Insulin Use Can Reduce Postprandial Hyperglycemia and 
Late Hypoglycemia, Even in Delayed Insulin Injections: A Connected Insulin Cap Based 
Real-World Study. Diabetes Technol Ther. 2024 Jan;26(1):1-10. doi: 
10.1089/dia.2023.0321. Epub 2023 Dec 5. PMID: 37902762. 

 Gomez-Peralta F, Chico Ballesteros A, Marco Martínez A, Pérez Corral B, Conget 
Donlo I, Fuentealba Melo P, Zaragozá Arnáez F, Matabuena Rodríguez M. Insulin 
glargine 300 U/ml versus insulin degludec 100 U/ml improves nocturnal glycaemic 
control and variability in type 1 diabetes under routine clinical practice: A 
glucodensities-based post hoc analysis of the OneCare study. Diabetes Obes Metab. 
2024 May;26(5):1993-1997. doi: 10.1111/dom.15496. Epub 2024 Feb 20. PMID: 
38379106. 

 Gómez-Peralta F, Menéndez E, Conde S, Abellán-Galiana P, Brito M, Beléndez M, 
Pérez A; SED1 Study Investigators. Metabolic and Clinical Outcomes in Type 1 
Diabetes in the COVID-19 Pre- and Post-Vaccination Periods in Spain: The COVID-
SED1 Study. J Clin Med. 2024 Mar 26;13(7):1922. doi: 10.3390/jcm13071922. PMID: 
38610687; PMCID: PMC11012715. 

 Llombart-Cussac A, Pérez-Garcia JM, Ruiz Borrego M, Tolosa P, Blanch S, Fernández-
Ortega A, Urruticoechea A, Blancas I, Saura C, Rojas B, Bermejo B, Ponce Lorenzo J, 
Gion M, Cortez-Castedo P, Llabres E, Galve E, Cueva JF, López A, Alonso-Romero 
JL, González-Santiago S, Martínez de Dueñas E, Ciruelos E, Martrat G, Gener P, 
Alcalá-López D, Sampayo-Cordero M, Gómez-Peralta F, Cortés J. Preventing alpelisib-
related hyperglycaemia in HR+/HER2-/PIK3CA-mutated advanced breast cancer using 
metformin (METALLICA): a multicentre, open-label, single-arm, phase 2 trial. 
EClinicalMedicine. 2024 Apr 11;71:102520. doi: 10.1016/j.eclinm.2024.102520. PMID: 
38638399; PMCID: PMC11024566. 

 Gómez-Peralta F, Valledor X, Abreu C, Fernández-Rubio E, Cotovad L, Pujante P, 
Azriel S, Pérez-González J, Vallejo A, Ruiz-Valdepeñas L, Corcoy R. Nocturnal 
Glucose Profile According to Timing of Dinner Rapid Insulin and Basal and Rapid 
Insulin Type: An Insulclock(®) Connected Insulin Cap-Based Real-World Study. 
Biomedicines. 2024 Jul 18;12(7). doi: 10.3390/biomedicines12071600. PubMed PMID: 
39062173; PubMed Central PMCID: PMC11274448. 

 Gómez-Peralta F, Abreu C. Revolutionizing the management of diabetes: The promise 
of connected insulin pens and caps. Endocrinol Diabetes Nutr (Engl Ed). 2024 Aug-
Sep;71(7):275-277. doi: 10.1016/j.endien.2024.04.005. PubMed PMID: 39182981. 

 Gómez-Peralta F, Pinés-Corrales PJ, Santos E, Cuesta M, González-Albarrán O, Azriel 
S, On Behalf The Agora Diabetes Collaborative Group. Diabetes Management Based 
on the Phenotype and Stage of the Disease: An Expert Proposal from the AGORA 
Diabetes Collaborative Group. J Clin Med. 2024 Aug 16;13(16). doi: 
10.3390/jcm13164839. Review. PubMed PMID: 39200982; PubMed Central PMCID: 
PMC11355114. 

 Gómez-Peralta F, Leiva-Gea I, Duque N, Artime E, Rubio de Santos M. Impact of 
Continuous Glucose Monitoring and its Glucometrics in Clinical Practice in Spain and 
Future Perspectives: A Narrative Review. Adv Ther. 2024 Sep;41(9):3471-3488. doi: 
10.1007/s12325-024-02943-5. Epub 2024 Aug 2. Review. PubMed PMID: 39093492; 
PubMed Central PMCID: PMC11349838. 

 Ray KK, Aguiar C, Arca M, Connolly DL, Eriksson M, Ferrières J, Laufs U, Mostaza JM, 
Nanchen D, Bardet A, Lamparter M, Chhabra R, Soronen J, Rietzschel E, Strandberg 
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T, Toplak H, Visseren FLJ, Catapano AL. Use of combination therapy is associated 
with improved LDL cholesterol management: 1-year follow-up results from the 
European observational SANTORINI study. Eur J Prev Cardiol. 2024 Nov 
11;31(15):1792-1803. doi: 10.1093/eurjpc/zwae199. PubMed PMID: 38861400. 

 Gomez-Peralta F, Abreu C, Santos E, Da Silva A, San Frutos A, Vega-Valderrama L, 
García-Galindo M, Franco-López A, López Mardomingo C, Cañuelo B, Blazquez G, 
Matabuena M. A Telehealth Program Using Continuous Glucose Monitoring and a 
Connected Insulin Pen Cap in Nursing Homes for Older Adults with Insulin-Treated 
Diabetes: The Trescasas Study. Diabetes Technol Ther. 2024 Nov 26;. doi: 
10.1089/dia.2024.0356. [Epub ahead of print] PubMed PMID: 39587875. 

 Gómez-Peralta F, Luque Romero LG, Puppo-Moreno A, Riesgo J. Performance of a 
Non-Invasive System for Monitoring Blood Glucose Levels Based on Near-Infrared 
Spectroscopy Technology (Glucube(®)). Sensors (Basel). 2024 Dec 6;24(23). doi: 
10.3390/s24237811. PubMed PMID: 39686350. 

 Sotomayor F, Hernandez R, Gothong C, Choe MY, Ash GI, Scott W, Pinault L, Gomez-
Peralta F, Blackman MR, Singh LG, Sorkin JD, Spanakis EK. Utilizing a Novel 
Telemedicine Clinic for Managing Patients With Type 2 Diabetes: A Six-Month 
Randomized Control Trial Pilot Study. J Diabetes Sci Technol. 2024 Dec 
12;:19322968241305627. doi: 10.1177/19322968241305627. [Epub ahead of print] 
PubMed PMID: 39665368; PubMed Central PMCID: PMC11635784. 

 

 
5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 

 

 Chapter 21. Dipeptidyl-Peptidase 4 Inhibitors Fernando Gomez-Peralta, MD, PhD 
Therapy for Diabetes Mellitus and Related Disorders, 7th edition revision American 
Diabetes association 

 Fernando Gómez-Peralta, Isidoro Cano. Capítulo 5. La adiposidad y sus patrones de 
distribución en la medicina de precisión aplicada a la diabetes tipo 2.  En: 
VALORACION MORFOFUNCIONAL DE LA ENFERMEDAD ADIPOSA CRÓNICA Y 
DIABETES Patrocinado por la Sociedad Española de Obesidad. editorial 
PANAMERICANA 

 
6. GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 

 
7. TESIS DOCTORALES 

 
8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD 

INTELECTUAL O INDUSTRIAL 
 

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
 

INTERNACIONALES 

 Antonio Llombart-Cussac1,2, José Manuel Pérez-García2,3, Manuel Ruiz Borrego4, 
Pablo Tolosa5, Adela Fernández-Ortega6, Salvador Blanch7, Ander Urruticoechea8, 
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Isabel Blancas9, Cristina Saura10, Eva Ciruelos5, Fernando Gómez-Peralta11, Silvia 
García-Vicente2, Juan José García-Mosquera2, Carlos Jiménez-Cortegana2, Jose 
Rodríguez-Morató2, Leo Mina2, Miguel Sampayo-Cordero2, Javier Cortés 2,3,12. 
European Society For Medical Oncology Congress 2024, September 13-17, 2024 in 
Barcelona, Spain. Impact of time to progression (TTP) on CDK4/6 inhibitor 
(CDK4/6i) therapy on progression-free survival (PFS) in HR+/HER2-/PIK3CA-
mutated advanced breast cancer (ABC) patients (pts) treated with alpelisib plus 
endocrine therapy (ALP+ET): An exploratory analysis of the METALLICA trial 
Poster. 

 Itziar Oyagüez- 1; Bellido Castañeda, Virginia.2; Ampudia-Blasco, Francisco Javier 3; 
Carretero Gómez, Juana 4; Cebrián Cuenca, Ana 5; Gómez Peralta, Fernando 6; 
Hernández Martínez, Antonio-Miguel 7; Mezquita-Raya, Pedro 8  ISPOR Europe 2024, 
17-20 November, 2024 in Barcelona, Spain. COST-UTILITY ANALYSIS OF FLASH 
GLUCOSE MONITORING SYSTEMS IN PEOPLE WITH TYPE 2 DIABETES 
MELLITUS AND POOR GLYCAEMIC CONTROL ON BASAL INSULIN FROM THE 
SPANISH HEALTH SYSTEM PERSPECTIVE. Oral Poster. 

 Gómez Peralta, Fernando. Annual Congress of the Central Europe Diabetes 
Association (CEDA), 6–8 June 2024 in Palermo, Italy. Is TIR enough? New tools to 
analyze CGM data. Invited conference. 

 Gómez Peralta, Fernando. Annual Congress of the Central Europe Diabetes 
Association (CEDA), 6–8 June 2024 in Palermo, Italy. Connected insulin pens and 
caps: Integrating the whole picture. Invited conference. 

 F. Gómez-Peralta1, X. Valledor2, C. Abreu1, E. Fernández-Rubio3, L. Cotovad4, P. 
Pujante5, S. Azriel6, R. Corcoy7, J. Pérez-González2, L. Ruiz-Valdepeñas2. American 
Diabetes Association’s 84rd Scientific Sessions, 21-24 June, 2024 in Orlando, Flo. 
USA. Nocturnal glucose profile according to pre-dinner rapid insulin injection 
timing and basal insulin type. An Insulclock® connected insulin cap-based real-
world study. Poster. 

 Melanie J. Davies, Fernando Gomez-Peralta, Emanuela Setola, Jacob V. Stidsen, 
Anna Siegel, Megan Heath, Valeriepilorget, Mireille Bonnemaire, Mira Zuidgeest. 
American Diabetes Association’s 84rd Scientific Sessions, 21-24 June, 2024 in 
Orlando, Flo. USA. RADIAL Study: A European Innovative Medicines Initiative 
Assessing a Decentralized Clinical Trial (DCT) Approach in People with Type 
2Diabetes (T2D) Treated with Basal Insulin (BI). Poster. 

 Sotomayor F1,2, Gothong C, Hernandez R, Choe MY 1, Ash G, ScottW1 Pinault L1, 
Gomez-Peralta F, Singh LG, Sorkin JD1,2, Spanakis EK. American Diabetes 
Association’s 84rd Scientific Sessions, 21-24 June, 2024 in Orlando, Flo. USA. 
Utilizing a Novel Telemedicine Clinic for Managing Type 2 Diabetes Mellitus: A 6-
month Pilot Study. Poster. 

 Fernando Gomez-Peralta1; Cristina Abreu1; E. Santos2, Alvaro Da Silva3; Ana San 
Frutos4; Luisa Vega5; Ana Sanchez6; Benito Cañuelo7; Guillermo Blazquez7; Marcos 
Matabuena8. American Diabetes Association’s 84rd Scientific Sessions, 21-24 June, 
2024 in Orlando, Flo. USA. Efficacy and feasibility of a telemedicine program for 
institutionalized elderly people with insulin treated diabetes using continuous 
glucose monitoring and a connected insulin pen cap. The Trescasas study.  
Oral abstract presentation. 

 Fernando Gomez-Peralta1; Cristina Abreu1; E. Santos2, Alvaro Da Silva3; Ana San 
Frutos4; Luisa Vega5; Ana Sanchez6; Benito Cañuelo7; Guillermo Blazquez7; Marcos 
Matabuena8. American Diabetes Association’s 84rd Scientific Sessions, 21-24 June, 
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2024 in Orlando, Flo. USA. Efficacy and feasibility of a telemedicine program for 
institutionalized elderly people with insulin treated diabetes using continuous 
glucose monitoring and a connected insulin pen cap. The Trescasas study.  
Oral abstract presentation. 

 Gómez Peralta, Fernando. 17th International Conference on Advanced Technologies 
& Treatments for Diabetes. Florence, 6-9 March 2024. Connected insulin pens and 
caps: An expert's recommendation from the Area of Diabetes of the Spanish 
Endocrinology and Nutrition Society (SEEN). Invited conference. 

 F. Gómez-Peralta1, X. Valledor2, C. Abreu1, E. Fernández-Rubio3, L. Cotovad4, P. 
Pujante5, E. García-Fernández6, S. Azriel7, R. Corcoy8, J. Pérez-González2, L. Ruiz-
Valdepeñas2. 17th International Conference on Advanced Technologies & Treatments 
for Diabetes. Florence, 6-9 March 2024. Nocturnal Glucose Profile Is Related To 
Pre-dinner Rapid Insulin Injection Timing And Type. An Insulclock® Connected 
Cap-Based Real-World Study. Poster. 

 

10. PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

 PREMIOS RECONOCIMIENTO CIENTÍFICO Colegio de Médicos de Segovia 2024. 
Premio Dr Antonio Tapia a los dos mejores artículos científicos publicados 

 “Efficacy Of A Connected Insulin Pen Cap In People With Noncontrolled Type 1 
Diabetes: A Multicenter Randomized Clinical Trial”. 

 Autores: Gomez-Peralta F, Abreu C, Fernández-Rubio E, Cotovad L, Pujante P, 
Gaztambide S, Bellido D, Menéndez Torre E, Ruiz-Valdepeñas S, Bello H, Valledor X, 
Pérez-González J, Ruiz-Valdepeñas L. 

 
11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSIÓN I+i 

 
12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  

 
2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

 
3. ENSAYOS CLÍNICOS 

 
4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS 
 

 Cores Rodríguez I, Tejedor Tejada E, Ortiz Del Olmo D, Bernárdez Domínguez M, 
Criado Illana MT. Experience With the Use of Paromomycin Via Nasogastric Tube as 
Treatment for Cryptosporidium Infection: A Case Report. Hosp Pharm. 2024 Nov 
28:00185787241299621. doi: 10.1177/00185787241299621.  

 
5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 

 
6. GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 

 
7. TESIS DOCTORALES 

 
8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD 

INTELECTUAL O INDUSTRIAL 
 

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
 

 Tolosa Martínez, C; Amorós pParedes, A; Martin Rodriguez, S; Aguilar Gonzalez, A; 
Coloma Peral, R; García-lópez, l; Vidal Iglesias, M; Hernandez Lopez, a. Bradicardia 
severa tras la administración de hierro carboximaltosa intravenoso ¿una reacción 
adversa desconocida? Caso clínico presentado en el 69 Congreso de la SEFH. La 
Coruña 17-19 de Octubre de 2024. 

 Ruiz Molina F, Hernández López A, Sánchez Sánchez E, Sanz Rodríguez SM, Moreno 
García M, Amorós Paredes A, Marín Ventura L, Pérez Robres Y. Adherencia, 
efectividad y seguridad de los inhibidores BRAF/MEK en melanoma irresecable o 
metastásico BRAF V600+.  23 Congreso Nacional Farmacéutico. Valencia del 7 al 9 
febrero 2024. 
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 Hernández López A, Sánchez Sánchez E, Moreno García M, Rico Gutiérrez T, Tolosa 
Martínez C, García-López L, Pérez Robres Y. Uso de remdesivir + sotrovimab en 
pacientes con infección por covid-19.  23 Congreso Nacional Farmacéutico. Valencia 
del 7 al 9 febrero 2024. 

 Vidal Iglesias M, Tolosa Martínez C, Hernández López A, Coloma Peral R, Rico 
Gutiérrez T, Sánchez Sánchez E, Moreno García M, Ruiz Molina F. Uso de remdesivir 
+ tixagevimab/cilgavimab en pacientes con infección por covid-19.  23 Congreso 
Nacional Farmacéutico. Valencia del 7 al 9 febrero 2024. 

 Tolosa Martínez C, Hernández López A, García-López L, Amorós Paredes A, Sánchez 
Sánchez E, Vidal Iglesias M, Moreno García M, Ruiz Molina F. Perfil de seguridad de 
abemaciclib en cáncer de mama.  23 Congreso Nacional Farmacéutico. Valencia del 7 
al 9 febrero 2024. 

 Hernández López A, Vidal Iglesias M, Moreno García M, Ruiz Molina F, Amorós 
Paredes A, Coloma Peral R, Marín Ventura L.  Análisis de la prescripción de 
suplementos de vitamina D en una residencia sociosanitaria. 23 Congreso Nacional 
Farmacéutico. Valencia del 7 al 9 febrero 2024. 

 Hernández López A, Moreno García M, García-López L, Pérez Robres Y, Sánchez 
Sánchez E, Ruiz Molina F, Amorós Paredes A, Vidal iglesias M.  Análisis de las 
interacciones farmacológicas relevantes en pacientes con infección por Covid-19 
tratados con nirmatrelvir/ritonavir. 23 Congreso Nacional Farmacéutico. Valencia del 7 
al 9 febrero 2024. 

 Adherencia, efectividad y seguridad de los inhibidores BRAF/MEK en melanoma 
irresecable o metastásico BRAF V600+. COMUNICACIÓN ORAL presentada en el 23 
Congreso Nacional Farmacéutico. Valencia del 7 al 9 febrero 2024.PRESENTACIÓN 
ORAL. 

 ANALYSIS OF THE PRESCRIPTION OF VITAMIN D SUPPLEMENTS IN A SOCIAL 
HEALTH CENTRE. T. Rico Gutierrez, A. Amoros-Paredes, F. Ruiz Molina, R. Coloma-
Peral, L. Marin-Ventura, Y. Perez-Robres, M. Moreno-Garcia, M. Vidal-Iglesias, A. 
Hernandez-Lopez, L. Garcia-Lopez. 28th Congress of European Association of Hospital 
Pharmacists. Burdeos, marzo 2024 

 ANÁLISIS DE LOS ERRORES DE TRANSCRIPCIÓN DE ESTUPEFACIENTES AL 
LIBRO ELECTRÓNICO.Ruiz Molina, F; Moreno García, M; Idiazábal Alfaro, J; Amorós 
Paredes, A; Tolosa Martínez, C; Hernández López, A; Pérez Robres, Y; Coloma Peral, 
R.  69 Congreso Nacional de la Sociedad Española de Farmacia Hospitalaria 17-19 
octubre 2024. 

 BRADICARDIA SEVERA TRAS LA ADMINISTRACIÓN DE HIERRO 
CARBOXIMALTOSA INTRAVENOSO ¿UNA REACCIÓN ADVERSA DESCONOCIDA? 
Tolosa Martínez, C; Amorós Paredes, A; Martín Rodríguez, S; Aguilar González, A; 
Coloma Peral, R; García-lópez, L; Vidal iglesias, L; Hernández López, A. 69 Congreso 
Nacional de la Sociedad Española de Farmacia Hospitalaria 17-19 octubre 2024. 
COMUNICACIÓN ORAL. 

 
10. PREMIOS Y DISTINCIONES 

 
11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSIÓN I+i 

 
Cursos de gerencia regional de salud: 
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 PTC PRUEBAS COMPLEMENTARIAS 

 PTC ACOGIDA DEL RESIDENTE 

 PTC RCP 

 PTC RELACION Y COMUNICACION SANITARIOS Y PACIENTE 

 PTC URGENCIAS 

 PTC-ORGANIZACION Y PLANIFICACION DE LA ATENCION SANITARIA 
EN ESPAÑA Y CASTILLA Y LEON 

 PTC-PROCESOS Y PROYECTOS DE MEJORA 

 PTC-METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION 

 PTC-BUSQUEDA DE INFORMACION SANITARIA EN INTERNET 

 PTC-BIOETICA BASICA 

 PTC-HERRAMIENTAS DE GESTION ASISTENCIA 

 PTC-SEGURIDAD DEL PACIENTE 

 PTC-USO ADECUADO DE MEDICAMENTO 

 

Ponencias  

 Pragmatic trials and evolution of clinical trials methodologies in oncology. 6th European 
Conference of Oncology Pharmacy. 2-4 Octubre 2024. Lisbon 

 Seguridad clínica en las Unidades de Cuidados Críticos. 69th Congreso Nacional de la 
Sociedad Española de Farmacia Hospitalaria. 17-19 octubre 2024. A Coruña. 

 

12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  

 
 Estudio multicéntrico del Registro Nacional de Fractura de cadera. 

 Relaciones de la movilidad con los niveles de vitamina D y calcio en ancianos 
hospitalizados con Fractura de cadera 2022-2025. · Código del promotor: GECAL A. 
Código CEI: 22-012. Investigador principal: Dra. Elodia Bernabeu. Colaboradores: 
resto del servicio de Geriatría. 

 Prevalencia del déficit de vitamina D en pacientes ingresados por fractura de cadera y 
análisis de la función muscular asociada 2022-2025. · Código del promotor: GECAL B. 
Código CEI: 22-013.Investigador principal: Dra. Inmaculada Gómez Pérez. 
Colaboradores: resto del servicio de Geriatría. 

 Estudio de la microbiota en la población de Segovia. Investigadora principal: Dra. 
Angelica Muñoz. Desde 2023 hasta la fecha actual. 
 
 

2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
 

 Registro Nacional de Fractura de cadera 

 
3. ENSAYOS CLÍNICOS 

 
4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS 
 

 R Bernabeu-Mora, E. Valera-Novella, E.T. Bernabeu-Serrano et al. Five-repetition sit-
to-stand test as predictor of mortality in high risk COPD patients. Archivos de 
Bronconeumología. https://doi.org/10.1016/j.arbres.2024.07.026.  
Factor de impacto aportado: 8,7  

 Publicación del RNFC informe anual 2024. Madrid 2024. ISBN: 978-84-09-58810-7. 

 
 

5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 
 

 Publicación del RNFC informe anual 2024. Madrid 2024.ISBN: 978-84-09-48312-9. 
Edita: Pilar Sáez López. Angélica Muñoz Pascual, Mª Cruz Macías Montero, Pilar del 
Pozo, Elena Ridruejo, Mª Teresa Guerrero 

 

about:blank


 

 

35 
                                                                                                                              

 

Memoria de Investigación de Gerencia de Asistencia 

Sanitaria de Segovia 
2024 

 

6. GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 
 

7. TESIS DOCTORALES 
 

8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD 
INTELECTUAL O INDUSTRIAL 
 

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
 

INTERNACIONALES 

 En el Irish Gerontological Society Annual and Scientific Meeting 2024. 

 En el 20th Congreso Europeo de Geriatría EuGMS 

 
10. PREMIOS Y DISTINCIONES 

 
 Premio del Colegio de Médicos de Segovia: Premio Dr. José Ramírez “Mejor 

comunicación libre“ ¿Es útil la fórmula CKD_EPI para estimar el filtrado glomerular en 
octogenarios con fractura de cadera ¿. 

 Mejor comunicación oral del Congreso SEPAR 2024 “El empeoramiento en el estado 
de fragilidad física en pacientes con EPOC estable se asocia a un aumento de la 
discapacidad en las actividades de Movilidad.” 

 
 

11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSIÓN I+i 
 

12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i 
 

 Miembros del comité científico y organizador del Congreso el 37º Congreso de la 
SGGCyL, X Reunión Nacional de la SEMEG. Celebrada en el parador de la Granja del 
11 al 13 de abril del 2024.  Dra. Mª Teresa Guerrero, Dra. Angélica Muñoz, Dra. Elena 
Ridrujo, Dra Mª Cruz Macías, Dra. Pilar del Pozo, Dr. Alberto Nuñez. 
Moderadores de 3 mesas de dicho Congreso: Dr. Alberto Núñez, Dra. Angélica Muñoz 
Pascual, Dra. Teresa Guerrero Día. 

 Revisiones de artículos de revistas científicas: Dra. Angélica Muñoz  
- Revisora del artículo “Difficulty in financing fracture care in south-western Nigeria: 

a prospective cohort study of predictors and recommendations for improvement”. 
Editorial BMC Public Health. Octubre del 2024. 

- Revisora del artículo “Effect of the orthogeriatric co-management on older hip 
fracture patients with multimorbidity: a post-hoc exploratory subgroup analysis of a 
non-randomised controlled trial”. Editorial Journal of Orthopaedic Surgery and 
Research. Octubre del 2024. 

- Revisora del artículo “A Systematic Comparative Analysis of Gait Characteristics in 
Patients Undergoing Total Knee Arthroplasty and Unicompartmental Knee 
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Arthroplasty: A Review Study”. Editorial Journal of Orthopaedic Surgery and 
Research. Noviembre del 2024. 

- Revisora del artículo “Estimated Direct Medical Cost of Orthopedic trauma surgery 
in Saudi Arabia: A Single-Center Retrospective Cost Analysis”. Editorial Journal of 
Orthopaedic Surgery and Research. Noviembre del 2024. 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  

 
2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

 
3. ENSAYOS CLÍNICOS 
 

 Investigadora colaboradora en el estudio: Incidencia y factores de riesgo asociados a 
residuos postmiccionales elevados en el puerperio inmediato. 2023-actualidad. Dra 
Paola Montaño 

 Estudio ADARNAT: Investigadora principal Dra Ana Isabel Gómez Calvo, 
investigadores colaboradores: Dra Cristina Bellete: Dra Guadalupe García 

 
4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS 
 

 Coautora del programa de cribado de patología cervical de la Junta de Castilla Y 
león: Dra Ana Isabel Gómez Calvo 

 Metaanálisis Menopausia.1 de marzo de 2024; 31 (3): 234-242. doi: 
10.1097/GME.0000000000002317. Eligibility criteria for using menopausal hormone 
therapy in breast cancer survivors: a safety report based on a sistema review and 
meta-analysis J Coronado 1, Ana Gomez 2, Eva Iglesias 3, María Fasero 4, Laura 
Baquedano 5, sonia sanchez 6, Isabel Ramírez Polo 7, Esther de la Viuda 8, Borja 
Otero 9, Plácido Llaneza 10, nicolas mendoza 11, Daniel M Lubián ; Grupo de criterios 
de elegibilidad de HMTColaboradores, Afiliaciones expandir PMID: 38385734 DOI: 
10.1097/GME.0000000000002317 

 
5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 

 
6. GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 

 
7. TESIS DOCTORALES 

 
8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD 

INTELECTUAL O INDUSTRIAL 
 

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
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37º edición del Congreso Nacional de la Sección de Ginecología Oncológica y Patología 
Mamaría de la SEGO que tuvo en Valencia los días 13, 14 y 15 de noviembre 2024. 
 

 IMPACTO DEL CAMBIO DE CLASIFICACIÓN DEL CANCER DE ENDOMETRIO 
FIGO 2023 EN EL TRATAMIENTO ADYUVANTE. Autores: Ana Gómez Calvo, Maria 
de la Torre Casaseca, Cristina Giner Sanchez, Maria Pilar Ortega de la Obra, Pilar 
Pereiro de Pazos, Cristina Bellete Aparicio Guadalupe Garcia Lopez, Luis Ignacio 
Verdú Martin, Violeta Tetilla Vicente 

 HIPERPLASIA ATÍPICA ENDOMETRIAL Y ADENOCARCINOMA ENDOMETRIO. UN 
ANÁLISIS RETROSPECTIVO Ana Gómez Calvo, Pilar Pereiro De Pazos, Maria De La 
Torre Casaseca, Cristina Giner, Moises Parra Urdaneta, Almudena Bañón González, 
Maria Fernandez Marques 

 CARCINOMA METAPLÁSICO DE MAMA, TIPO FUSOCELULAR. A PROPÓSITO DE 
UN CASO Ana Isabel Gomez Calvo, Cris􀆟na Giner Sanchez, Cris􀆟na Belle􀆟e 
Aparicio, Aida Molero Bermejo, Pilar Pereiro De Pazos, Maria De La Torre Casaseca, 
Maria Fernandez Marques 

 CARCINOMA METAPLÁSICO DE MAMA, TIPO MESENQUIMAL CONDROIDE 
MALIGNO. A PROPÓSITO DE UN CASO Ana Isabel Gomez Calvo, Cristina Giner 
Sanchez, Cristina Belletee Aparicio, María Colomes Iess, M. Paola Montaño Cepeda, 
Moises R. Parra Urdaneta, Almudena Bañon González 

 
REUNIÓN XXXVIII Sogicyl Palencia 23-24 noviembre 24. Comité científico: Dr. Mújica 

 
 ANALISIS DE LA TASA DE CESAREA POR GRUPOS DE ROBSON EN LOS 

ULTIMOS AÑOS Maria de la Torre Casaseca, Almudena Bañon González, Pilar 
Pereiro de Pazos, Moises Ramón Parra Urdaneta, Cristina Giner Sanz, Maria 
Fernandez Marques 

 ANTICONCEPCIÓN HORMONAL Y ENFERMEDAD TROMBOEMBÓLICA VENOSA. 
¿ESTÁN ASOCIADOS? Moisés Ramón Parra Urdaneta, M. Paola Montaño Cepeda, 
Pilar Pereiro De Pazos, María De la Torre Casaseca, Cristina Giner Sánchez, Elena 
Álvarez Prieto 

 DEL RIESGO A LA REALIDAD: HIPERPLASIA ATÍPICAENDOMETRIAL Y 
ADENOCARCINOMAENDOMETRIO. UN ANÁLISIS RETROSPECTIVO 2 
Cristina Giner Sanchez, Pilar Pereiro De Pazos, María De la Torre Casaseca, Moises 
Parra Urdaneta, María Fernandez Marqués, Ignacio Bermejo Aycart 

 ESTUDIO TRANSVERSAL DE LAS INDUCCIONES DE PARTO DURANTE EL AÑO 
2023.Cristina Giner Sanchez, Pilar Pereiro De Pazos, Moises Parra Urdaneta, María 
De la Torre Casaseca, Elena Alvarez Prieto, Ignacio Bermejo Aycart 

 ACTUALIZACIÓN SOBRE VACUNACIÓN EN GESTANTES. VIRUS RESPIRATORIO 
SINCITIAL. Cristina Giner Sanchez, Pilar Pereiro De Pazos, María De la Torre 
Casaseca, Moises Parra Urdaneta, Elena Alvarez Prieto, Ignacio Bermejo Aycart 

 Versión Cefálica Externa y posibles variables influyentes en el éxito Moisés Ramón 
Parra Urdaneta, María Fernández Marqués, Pilar Pereiro De Pazos, María De la Torre 
Casaseca, Cristina Giner Sánchez, Virginia Sanz García 

 PERITONITIS QUÍMICA EN UNA PACIENTE INTERVENIDA POR TERATOMA. A 
PROPÓSITO DE UN CASO Parra Urdaneta, María De La Torre Casaseca, Cristina 
Giner Sánchez 
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10. PREMIOS Y DISTINCIONES 

 
11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSIÓN I+i 

 
12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i 

 
SESIONES GENERALES 

 General: Vacunación VRS. Dra Cristina Giner 

 Dra Ana Isabel Gómez CALVO: Cooperación Internacional 

 Virus del Papiloma Humano: Manejo multidisciplinar. 18 de abril 2024. Dra Paola 
Montaño 

 
PONENCIAS EN CONGRESO 

 Congreso: Preservación de fertilidad en oncología Ginecológica. Ponencia: Cáncer y 
embarazo Dr. Ignacio Bermejo 

 Ponencia: Cooperación Internacional del Colegio de Médicos de Segovia, impartida el 
día 24 de SEPTIEMBRE de 2024. 2 horas de duración Dra Ana Isabel Gómez Calvo 

 Ponencia: Manejo conservador de la axila Segunda reunión ACLO DE MAMA 1 y 2 de 
marzo 2024 Cervera de Pisuerga Dra Ana Isabel Gómez Calvo 

 Ponencia: Que hemos introducido nuevo en el manejo del cáncer de mama (sesión 
multidisciplinar 12 de junio 2024 Dra Ana Isabel Gómez Calvo 

 Congreso San Antonio Diciembre 2024 POSTERS P5 11 27 Analysis of Nectin 4 and 
its predictive value of pathological response in early Triple negative TN breast cancer 
MARIA ISABEL GALLEGOS ISABEL GALLEGOS M. 12/13/2024; 4148957; SESS-
2107 Tema: Other  

 https://sabcs.multilearning.com/sabcs/2024/breast-
cancersymposium/4148957/maria.isabel.gallegos.p5.11.27.analysis.of.nectin.4.and.it
s.predictive.value.html 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  

 
- Linfomas. Dr. Queizán. 
- Mieloma Múltiple. Dra. García Mateo. 
- Leucemias Agudas y Síndromes mielodisplásicos: Dra. Olivier. y Dra. Galán. 
- Leucemia Linfática Crónica: Dra. Torres. 
- Hemostasia y trombosis. Dra. Marcellini. 

 
2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

 
 Estudio de cohortes no intervencionista en pacientes con leucemia linfocítica crónica 

no tratados previamente o intolerantes a inhibidores BTK de primera generación para 
describir el uso de acalabrutinib en primera línea y sus resultados en vida real en 
España: PICAROS. D8221R00003. Investigador principal: Dra. Torres. AstraZeneca. 
Vigencia: 31/03/2023. Colaboradores: Pablo Jiménez, Marta Mosquera, Aranzazu 
García Mateo, Shally Marcellini. 

 
3. ENSAYOS CLÍNICOS 

 
 GEM21menos65. “Ensayo clínico fase III, para pacientes con Mieloma Múltiple de 

nuevo diagnóstico, candidatos a trasplante en comparación de VRD extendido e 
intervención de rescate precoz vs Isatuximab-VRD vs Isatuximab-V-Iberdomide-D”. 
Promotor: Fundación PETHEMA. Numero de protocolo: 2021-004130-11. Dra. 
Aránzazu García Mateo. Servicio colaborador: Farmacia. Fecha de inicio: 2022-08-23. 
Estado: abierto. 

 GEM2017FIT. EudraCT: 2017-000044-18. Título del proyecto: “Tratamiento de 
inducción con bortezomib, melfalán y prednisona (VMP) seguido de lenalidomida y 
dexametasona (Rd) frente a carfilzomib, lenalidomida y dexametasona (KRd) 
más/menos daratumumab, 18 ciclos, seguido de tratamiento de consolidación y 
mantenimiento con lenalidomida y daratumumab: un ensayo clínico de fase III, 
multicéntrico, aleatorizado para pacientes adultos mayores, de entre 65 y 80 años, con 
buen estado general y mieloma múltiple de nuevo diagnóstico”. Numero de protocolo: 
2017-000044-18. Dra. Aránzazu García Mateo. Servicio colaborador: Farmacia. Fecha 
de inicio: 2018-07-04. Estado: abierto. 

 
4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS 
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 Josgrey Navas-Acosta, Alberto Hernández-Sánchez, Teresa González, Ángela 
Villaverde Ramiro, Sandra Santos, Cristina Miguel, Jordi Ribera, Isabel Granada, 
Mireia Morgades, Ricardo Sánchez, Esperanza Such, Susana Barrena, Juana Ciudad, 
Julio Dávila, Natalia de Las Heras, Alfonso García-de Coca, Jorge Labrador, José 
Antonio Queizán, Sandra Martín, Alberto Orfao, Josep-María Ribera, Rocío Benito, 
Jesús María Hernández-Rivas. Preferential Genetic Pathways Lead to Relapses in 
Adult B-Cell Acute Lymphoblastic Leukemia. Cancers (Basel) 2024 Dec 
17;16(24):4200. doi: 10.3390/cancers16244200. Factor Impacto: 4,9. Cuartil Q1. 

 

 Borja Puertas, Verónica González-Calle, Eduardo Sobejano-Fuertes, Fernando 
Escalante, José A Queizán, Abelardo Bárez, Jorge Labrador, José María Alonso-
Alonso, Alfonso García de Coca, Alberto Cantalapiedra, Teresa Villaescusa , Carlos 
Aguilar-Franco, Elena Alejo-Alonso, Beatriz Rey-Bua, Lucía López-Corral, Ramón 
García-Sanz, Noemi Puig, Norma C Gutiérrez , María-Victoria Mateos. Novel Agents 
as Main Drivers for Continued Improvement in Survival in Multiple Myeloma. Cancers 
(Basel). 2023 Mar 2;15(5):1558. doi: 10.3390/cancers15051558. Factor Impacto: 5,2. 
Cuartil Q2. 

 

 Puertas B, González-Calle V, Sureda A, Moreno MJ, Oriol A, González E, Rosiñol L, 
López J, Escalante F, Martínez-Lopez J, Carrillo E, Clavero E, Ríos-Tamayo R, Rey-
Bua B, González-Rodríguez AP, Dourdil V, De Arriba F, González S, Pérez-de-Oteyza 
J, Hernández MT, García-Mateo A, Bargay J, Bladé J, Lahuerta JJ, San Miguel JF, 
Ocio EM, Mateos MV. Randomized phase II study of weekly carfilzomib 70 mg/m2 and 
dexamethasone with or without cyclophosphamide in relapsed and/or refractory 
multiple myeloma patients.  Haematologica. 2023 Oct 1;108(10):2753-2763. doi: 
10.3324/haematol.2022.282490. Factor Impacto: 11,049. Cuartil Q1. 

 
 

5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 
 

 GUÍA Hematoguía MIELOMA. Carlos Aguilar Franco. Abelardo Bárez García.Alejandra 
Blum Domínguez. Julio Dávila Valls. Fernando Escalante Barrigón. Alfonso García de 
Coca. Aránzazu García Mateo. Verónica González de la Calle. Maria Victoria Mateos. 
Noemí Puig, 978-84-09-49220-6 
 

 Infección Pulmonar Tardía en paciente con trasplante alogénico de médula ósea - Reto 
diagnóstico III Convocatoria de premios a los mejores casos clínicos de Médicos 
Residentes del Ilustre Colegio Oficial de -Médicos de Segovia Págs. 297-301 ISBN: 
978-84-16761-96-8 2024. Osorio Manyari, M.A.; Jiménez, Montero, P.;Carvajal 
Altamiranda, S; González, González, S. Págs. 297-301 ISBN: 978-84-16761-96-8 
 

 COVID persistente y Rituximab. Reporte de caso. Carvajal Altamiranda, S. Págs. 337-
344. ISBN: 978-84-16761-85-2. 

 

 Síndrome de crioaglutininas. A propósito de un caso. Carvajal Altamiranda, S; Jiménez 
Montero, P; Osorio Manyari, MA; González González, S. Págs. 337-344. ISBN: 978-
84-09-55482-9 

 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?sort=date&term=Puertas+B&cauthor_id=36900349
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?sort=date&term=Gonz%C3%A1lez-Calle+V&cauthor_id=36900349
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?sort=date&term=Sobejano-Fuertes+E&cauthor_id=36900349
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?sort=date&term=Escalante+F&cauthor_id=36900349
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?sort=date&term=Escalante+F&cauthor_id=36900349
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?sort=date&term=Queiz%C3%A1n+JA&cauthor_id=36900349
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?sort=date&term=B%C3%A1rez+A&cauthor_id=36900349
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?sort=date&term=Labrador+J&cauthor_id=36900349
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?sort=date&term=Alonso-Alonso+JM&cauthor_id=36900349
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?sort=date&term=Alonso-Alonso+JM&cauthor_id=36900349
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?sort=date&term=Garc%C3%ADa+de+Coca+A&cauthor_id=36900349
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?sort=date&term=Cantalapiedra+A&cauthor_id=36900349
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?sort=date&term=Villaescusa+T&cauthor_id=36900349
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?sort=date&term=Aguilar-Franco+C&cauthor_id=36900349
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?sort=date&term=Aguilar-Franco+C&cauthor_id=36900349
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?sort=date&term=Alejo-Alonso+E&cauthor_id=36900349
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?sort=date&term=Rey-Bua+B&cauthor_id=36900349
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?sort=date&term=L%C3%B3pez-Corral+L&cauthor_id=36900349
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?sort=date&term=Garc%C3%ADa-Sanz+R&cauthor_id=36900349
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?sort=date&term=Garc%C3%ADa-Sanz+R&cauthor_id=36900349
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?sort=date&term=Puig+N&cauthor_id=36900349
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?sort=date&term=Guti%C3%A9rrez+NC&cauthor_id=36900349
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?sort=date&term=Mateos+MV&cauthor_id=36900349
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37102598/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37102598/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37102598/
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6. GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 

 
7. TESIS DOCTORALES 

 
8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD INTELECTUAL 

O INDUSTRIAL 
 

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
 

Internancionales: 7 
Nacionales 39  

 
10. PREMIOS Y DISTINCIONES 

 
11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSIÓN I+i 

 
12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i 

 
Moderadores de mesas: 

 Dr. Queizán: Moderadores de mesas: II Jornadas de Residentes de la SCLHH 
Noviembre de 2024. 

 Dra. García Mateo: Moderador de mesa en Congreso Regional de Hematología y 
Hemoterapia de Castilla y León de 2024, Valladolid. 

 
Participación en grupos de trabajo científicos: 

 Dra. García Mateo:  
- Grupo Español de Mieloma GEM-PETHEMA. 
- Grupo Castellano-Leonés de Gammapatías Monoclonales. 

 Dra. Olivier: 
- PETHEMA- LAM. 
- Grupo Castellano-Leonés de Patología Mieloide 

 Dr. Queizán: 
- GELTAMO. 
- Grupo Castellano-Leonés de Linforma. 

 
Formación continuada en investigación: jornadas, sesiones cursos… 

 Dra. Olivier: 
- Proyecto ASI: A.S. Integral de personas con TEA y D.Intelectual.10h. 
- Hi-23. Un viaje al interior de la hematología. 
- Webinar GELMC: mirando al futuro y optimizando el presente en la LMC.  
- 13ª Actualización en el tto de la LA. 
- IV Jornadas en SLP. 
- Actualización en NMP.  
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- Programa de desarrollo para la excelencia en LMC y NMP Ph. 
- Masterclass LMA. 

 

 Dra. García Mateo: 
- Congreso regional de Hematología y Hemoterapia de Castilla y León. 
- Jornadas de Gammapatías Monoclonales. 
- Reunión del GEM- PETHEMA. 

 

 Dra. Torres: 
- Curso Universitario De Especialización En Patología Hematológica.  

 

 Dra. Carvajal: 
- 24 de Enero de 2023. Curso 3 Básico: Hematología Clínica Neoplasias Mieloides. 
Programa de Formación en Hematología SEHH-FEHH (2ª Edición). 6 horas. Online. 
- 2 de Febrero de 2023. Big Data y Cáncer Hematológico. Madrid. 3.45 horas. 
Presencial.  
- 06 de Febrero de 2023. Introducción al Programa JAMOVI para Análisis Estadístico de 
Datos. 2 horas. Online. 
- 07 de Febrero de 2023. PostASH PTI-PTT 2022. 1 hora. Online. 
- 07 de Febrero de 2023. Curso 4A Básico: Hematología Clínica Neoplasias Linfoides y 
de Células Plasmáticas-LLA. Programa de Formación en Hematología SEHH-FEHH (2ª 
Edición). 6 horas. Online. 
- 21 de Febrero de 2023. Curso 4B Básico: Hematología Clínica Neoplasias Linfoides y 
de Células Plasmáticas-LLA. Programa de Formación en Hematología SEHH-FEHH (2ª 
Edición). 6 horas. Online. 
- 10 de Marzo de 2023. 6º Workshop Leucemia Aguda Linfoblástica. Madrid. 5 horas 
lectivas. Mixto Presencial/Online. 
- 24 y 25 de Marzo de 2023: XLI Congreso Anual de la Sociedad Castellano-Leonesa 
de Hematología y Hemoterapia. Valladolid. 7 horas. Presencial.  
- 29 de Marzo. Programa Avanzado en Salud Digital Aplicada la Investigación Clínica. 
Módulo de Introducción. 6 horas. Online. 
- 25 de Enero a 31 de Mayo de 2023. Curso BMS: Abordaje Integral del Paciente con 
Síndrome Mielodisplásico. 5 Sesiones de 1 hora de duración. Online.  
- 29 de Marzo de 2023. Programa Avanzado en Salud Digital Aplicada a la Investigación 
Clínica. 6 horas. Online.  
- 26 de Abril de 2023. Next Generation Diagnosis in Leukemia. 3ª Edición.  
- 11 y 12 de Mayo de 2023. 1º Curso de Aféresis. Madrid. 10.30 horas. Presencial. 
- 19 y 20 de Mayo de 2023. 7º Curso de Inmersión en Hematología. Madrid. 8 horas. 
Presencial.  
- 7 de Junio de 2023. El anticoagulante lúpico: una peculiaridad en el laboratorio de 
hemostasia. 1.30 horas. Online. 
- 16 y 17 de Junio de 2023. IFHEMA: Complicaciones Infecciosas en los pacientes 
hematológicos. Madrid. 7.10 horas. Presencial.   
- 29 y 30 de Septiembre de 2023. III Jornadas de Síndromes Linfoproliferativos. 
Valladolid. 6 horas. Presencial.  
- 10 y 11 de Noviembre de 2023. Avances en Onco-Hematología. Santiago de 
Compostela. Presencial.  
- 17 y 18 de Noviembre de 2023. I Jornada de Residentes de la SCLHH. Ávila. 6 horas. 
Presencial.  
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- 24 y 25 de Noviembre de 2023. VI Reunión CINHE: Curso de Formación en Infección 
y Sepsis en el paciente crítico. Madrid. Presencial. 
- 22 de Noviembre de 2023. XX Curso MIR de Hematología y Hemoterapia. Madrid. 8 
horas. Presencial.  

 

 Dr. Osorio. 
- LXIV Congreso Nacional de la SEHH y XXXVIII Congreso Nacional de la SETH y 38th 
World Congress of the ISH. 
- Reunión complicaciones infecciosas en Hematología. 
- XIX Curso virtual MIR de Hematología y Hemoterapia. 
- Curso Presencial: "XV Jornadas de Gammapatías Monoclonales de Salamanca".  
- VIII Curso de Coagulopatías Baeza. 
- "XLII Congreso Anual Sociedad Castellano Leonesa de Hematología y Hemoterapia".  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

45 
                                                                                                                              

 

Memoria de Investigación de Gerencia de Asistencia 

Sanitaria de Segovia 
2024 

 

 
1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  

 
2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

 
3. ENSAYOS CLÍNICOS 

 
4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS 
 

 1763 - ¿Cuántas Personas Creen Los Médicos Que Necesitan Cuidados Paliativos? 
José María Alonso De Los Santos, Ismael Herrero Lafuente, Heysa Estefany Mencía 
Chirinos, Pamela Dennisse Bedoya Riofrío, Ximena Alexandra Guamán Sánchez, 
Paula Goicoechea Núñez, Irene Arroyo Jiménez, Daniel Monge Monge. 
10.1016/S0014-2565(24)00750-1. Rev Clin Esp. 2024;224 Supl 1:S543-4 

 1565 - Tratamiento Al Alta: ¿Sin Cambios? Uso De Inhibidores De La Bomba De 
Protones (Ibp) Intra Y Extrahospitalario E Indicaciones De Deprescripción José María 
Alonso De Los Santos, Ismael Herrero Lafuente, Heysa Estefany Mencía Chirinos, 
Pamela Dennisse Bedoya Riofrio, Ximena Alexandra Guaman Sánchez, Teresa 
Salinero Delgado, Marina Esther Cillanueva Ortiz, Eva María Ferreira Pasos. 
10.1016/S0014-2565(24)01184-6. Rev Clin Esp. 2024;224 Supl 1:S977-8 

 1550 - Características De Los Pacientes Con Hepatopatía Autoinmune Diagnosticados 
Con Biopsia En Nuestro Centro Daniel Monge Monge, José María Alonso De Los 
Santos, Ismael Herrero Lafuente, Heysa Estefan, Mencía Chirinos, Pamela Bedoya 
Riofrío, Ximena Alexandra Guamán Sánchez, Irene Arroyo Jiménez, Sonia Martín 
Rodríguez. 10.1016/S0014-2565(24)00851-8. Rev Clin Esp. 2024;224 Supl 1:S644-5 

 1945 - Visión General Del Hepatocarcinoma En Los Últimos 10 Años En Nuestro 
Centro Heysa Estefany Mencía Chirinos, José María Alonso De Los Santos, Ismael 
Herrero Lafuente, Pamela Dennisse Bedoya Riofrío, Ximena Alexandra Guamán 
Sánchez, Irene Arroyo Jiménez, Daniel Monge Monge, Ana María Carrero Gras. 
10.1016/S0014-2565(24)00686-6. Rev Clin Esp. 2024;224 Supl 1:S479-80 

 1957 - Evolución Y Situación Final De Pacientes Con Hepatocarcinoma En Fase 
Avanzada Daniel Monge Monge, Heysa Estefany Mencía Chirinos, José María Alonso 
De Los Santos, Ismael Herrero Lafuente, Pamela Bedoya Riofrío, Ximena Alexandra 
Guamán Sánchez, Cristina González Tena, Irene Arroyo Jiménez. 10.1016/S0014-
2565(24)00751-3. Rev Clin Esp. 2024;224 Supl 1:S544-5 

 1248 - Características Clínicas Y Epidemiológicas De Los Pacientes Ingresados Por 
Covid-19 En Un Hospital De Segundo Nivel Pamela Dennisse Bedoya Riofrío, José 
María Alonso De Los Santos, Ismael Herrero Lafuente, Heysa Estefany Mencía 
Chirinos, Ximena Alexandra Guamán Sánchez, Daniel Monge Monge, Sonia Martín 
Rodríguez. 10.1016/S0014-2565(24)00717-3. Rev Clin Esp. 2024;224 Supl 1:S510-1 

https://www.revclinesp.es/es-pdf-S0014256524007501?referer=buscador
https://www.revclinesp.es/es-pdf-S0014256524011846?referer=buscador
https://www.revclinesp.es/es-pdf-S0014256524011846?referer=buscador
https://www.revclinesp.es/es-pdf-S0014256524008518?referer=buscador
https://www.revclinesp.es/es-pdf-S0014256524008518?referer=buscador
https://www.revclinesp.es/es-pdf-S0014256524006866?referer=buscador
https://www.revclinesp.es/es-pdf-S0014256524006866?referer=buscador
https://www.revclinesp.es/es-pdf-S0014256524007513?referer=buscador
https://www.revclinesp.es/es-pdf-S0014256524007513?referer=buscador
https://www.revclinesp.es/es-pdf-S0014256524007173?referer=buscador
https://www.revclinesp.es/es-pdf-S0014256524007173?referer=buscador
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5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 
 

 Guaman Sanchez, Ximena Alexandra.,Neuralgia del trigemino. Ejemplo de 
polifarmacia y complejidad. Libro de casos clínicos. 05 de Octubre 2024. p. 32-33 

 Guaman Sanchez, Ximena Alexandra., Doctor, ¿realmente necesito todos estos 
medicamentos? Libro de casos clínicos. 05 de Octubre 2024. p. 48-49. 

 Guaman Sanchez, Ximena Alexandra., La importancia de la autonomía del paciente y 
conciliación de la medicación. Ejemplo de polifarmacia y complejidad. Libro de casos 
clínicos. 05 de Octubre 2024. p. 58-59. 

 Guaman Sanchez, Ximena Alexandra., Corazones de hierro: dos casos de toxicidad 
cardiológica. Ejemplo de polifarmacia y complejidad. Libro de casos clínicos. 05 de 
Octubre 2024. p. 60-61.  

 La Utilidad De Las Herramientas De Valoración Integral En Los Conflictos Éticos 

Paciente Pluripatológico. Mencía Chirinos, Heysa Estefany; Salinero Delgado, Teresa; 

Alonso De Los Santos, José María; Martin Rodríguez, Sonia; De Pablo Esteban, 

Antonio; Nielsen Martínez, Karen. Hospital General, Segovia. Ix Reunión Pacientes 

Crónicos Complejos. Xv Reunión Del Grupo De Cronicidad Y Pluripatología. Libro De 

Casos Clínicos. Isbn: 978-84-09-65062-0. 

 Neuralgia Del Trigémino. Ejemplo De Polifarmacia Y Complejidad. Herrero Lafuente, 

Ismael; Alonso De Los Santos, José María; Mencía Chirinos, Heysa Estefany; Bedoya 

Riofrio, Pamela Dennisse; Guamán Sánchez, Ximena Alexandra; Martín Rodríguez, 

Sonia; Monge Monge, Daniel; González Rozas, Marta. Hospital General, Segovia. Ix 

Reunión Pacientes Crónicos Complejos. Xv Reunión Del Grupo De Cronicidad Y 

Pluripatología. Libro De Casos Clínicos. Isbn: 978-84-09-65062-0. 

 Doctor; ¿Realmente Necesito Todos Estos Medicamentos? Guamán Sánchez, Ximena 

Alexandra. Hospital General, Segovia. Ix Reunión Pacientes Crónicos Complejos. Xv 

Reunión Del Grupo De Cronicidad Y Pluripatología. Libro De Casos Clínicos. Isbn: 978-

84-09-65062-0. 

 La Importancia De La Autonomía Del Paciente Y Conciliación De La Medicación. 
Bedoya Riofrío, Pamela Dennisse; Monge Monge, Daniel; Alonso De Los Santos, José 
María; Herrero Lafuente, Ismael; Mencía Chirinos, Heysa Estefany; Guamán Sánchez, 
Ximena Alexandra; Martín Rodríguez, Sonia. Hospital General, Segovia. Ix Reunión 
Pacientes Crónicos Complejos. Xv Reunión Del Grupo De Cronicidad Y Pluripatología. 
Libro De Casos Clínicos. Isbn: 978-84-09-65062-0. 

 Corazones De Hierro: Dos Casos De Toxicidad Cardiológica. Mencía Chirinos, Heysa 
Estefany; Herrero Lafuente, Ismael; Bedoya Riofrio, Pamela Dennisse; Guamán 
Sánchez, Ximena Alexandra; Salinero Delgado, Teresa; Alonso De Los Santos, José 
María; Martin Rodríguez, Sonia. Hospital General, Segovia. Ix Reunión Pacientes 
Crónicos Complejos. Xv Reunión Del Grupo De Cronicidad Y Pluripatología. Libro De 
Casos Clínicos. Isbn: 978-84-09-65062-0. 

 Epidemiologic Review And Follow-Up Pf Acute Hepatitis With Admission At A Second 
Level Center. Heysa Estefany Mencia Chirinos, Jose María Alonso De Los Santos, 
Ismael Herrero Lafuente, Pamela Dennisse Bedoya Riofrio, Daniel Monge Monge, 
Cristina Gonzalez Tena, Paula Goicoechea Nuñez, Sonia Martin Rodriguez. Editorial 
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Office Ejcrim , Abstract Book Of The 21st Ecim Congress , European Journal Of Case 
Reports In Internal Medicine: 2023: Vol 10 Sup . Doi: 10.12890 /2024_11sup1.  

 Diagnosis Of Autoimmune Liver Diseases By Biospy: A Review. Heysa Estefany 
Mencia Chirinos, Jose María Alonso De Los Santos, Ismael Herrero Lafuente, Pamela 
Bedoya Riofrio, Daniel Monge Monge, Irene Arroyo Jimenez, Antonio De Pablo 
Esteban, Lorena Carpintero Garcia. Editorial Office Ejcrim , Abstract Book Of The 21st 
Ecim Congress , European Journal Of Case Reports In Internal Medicine: 2023: Vol 10 
Sup . Doi: 10.12890 /2024_11sup1. 

 Diagnoses And Profitability Of A Liver Biopsy: Our Experience. Heysa Estefany Mencia 
Chirinos, Daniel Monge Monge, Jose María Alonso De Los Santos, Ismael Herrero 
Lafuente, Pamela Dennisse Bedoya Riofrio, Adriana Roa Ballesteros, Veronica 
Temprado Moreno, José David Silvano Cocinero. Editorial Office Ejcrim , Abstract Book 
Of The 21st Ecim Congress , European Journal Of Case Reports In Internal Medicine: 
2023: Vol 10 Sup . Doi: 10.12890 /2024_11sup1. 

 Prescribe Or Deprescribe, That Is The Question. Recommendations For The Non-Use 
Of Benzodiazepines In Patients Over 80 Years Old And Deprescription Criteria. Jose 
Maria Alonso De Los Santos, Ismael Herrero Lafuente, Heysa Estefany Mencía 
Chirinos, Pamela Dennisse Bedoya Riofrio, Jose David Silvano Cocinero, Verónica 
Temprado Moreno, Paula Goicoechea Nuñez, Daniel Monge Monge. Editorial Office 
Ejcrim , Abstract Book Of The 21st Ecim Congress , European Journal Of Case Reports 
In Internal Medicine: 2023: Vol 10 Sup . Doi: 10.12890 /2024_11sup1. 

 What Do We Do With Our Elderly Heart Failure Patient? Do We Follow Clinical Practice 
Guidelines? Jose Maria Alonso De Los Santos, Ismael Herrero Lafuente, Heysa 
Estefany Mencía Chirinos, Pamela Dennisse Bedoya Riofrio, Sonia Martín Rodríguez, 
Elena Martín Rodríguez, Paula Goicoechea Núñez, Sara Muñoz Alonso, Daniel Monge 
Monge, Marina Esther Cillanueva Ortiz, Claudia López Higelmo, Clara Arribas Arribas, 
Eva María Ferreira Pasos. Editorial Office Ejcrim , Abstract Book Of The 21st Ecim 
Congress , European Journal Of Case Reports In Internal Medicine: 2023: Vol 10 Sup 
. Doi: 10.12890 /2024_11sup1. 

 Cellulitis Admissions Record In The Internal Medicine Service. Heysa Estefany Mencia 
Chirinos, Ismael Herrero Lafuente, Jose Alonso De Los Santos, Pamela Bedoya 
Riofrio, Daniel Monge Monge, Sonia Martin Rodriguez, Ana Maria Carrero Gras, Eva 
Maria Ferreira Pasos. Editorial Office Ejcrim , Abstract Book Of The 21st Ecim 
Congress , European Journal Of Case Reports In Internal Medicine: 2023: Vol 10 Sup 
. Doi: 10.12890 /2024_11sup1. 

 Use Of Post-Exposure Prophylaxis For Hiv And Its Relationship With Pre-Exposure 
Prophylaxis. Antonio De Pablo Esteban, Diana Ruiz Cabrera, Sara Álvarez Atienza, 
Gonzalo Sierra Torres, José Miguel Ramos Andrino, Montserrat Pérez Encinas, 
Patricia Sanmartín Fenollera, José María Alonso De Los Santos, Juan Emilio Losa 
García. Editorial Office Ejcrim , Abstract Book Of The 21st Ecim Congress , European 
Journal Of Case Reports In Internal Medicine: 2023: Vol 10 Sup . Doi: 10.12890 
/2024_11sup1. 

 Are Professionals Right When They Consider If Their Patient Will Die In The Next Year? 
Use Of Hospital Resources Snd One-Year Mortality In People Over 65 With Non-
Oncologic Palliative Care Needs. Jose Maria Alonso De Los Santos, Alba Aguilar 
González, Ismael Herrero Lafuente, Heysa Estefany Mencía Chirinos, Pamela 
Dennisse Bedoya Riofrio, Sonia Martín Rodríguez, Irene Arrollo Jimenez, Eva María 
Ferreira Pasos. Editorial Office Ejcrim , Abstract Book Of The 21st Ecim Congress , 
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European Journal Of Case Reports In Internal Medicine: 2023: Vol 10 Sup . Doi: 
10.12890 /2024_11sup1. 

 Severe Bradycardia After Iron Carboxymaltose Administration, Undescribed Side 
Effect? Heysa Estefany Mencia Chirinos, Sonia Martín Rodríguez, Almudena Amoros 
Paredes, Jose María Alonso De Los Santos, Elena Martín Rodríguez, Ismael Herrero 
Lafuente, Pamela Denisse Bedoya Riofrio, Sara Muñoz Alonso. Editorial Office Ejcrim 
, Abstract Book Of The 21st Ecim Congress , European Journal Of Case Reports In 
Internal Medicine: 2023: Vol 10 Sup . Doi: 10.12890 /2024_11sup1. 

 Breaking The Trend: Not Just Prescribing. Deprescribing Criteria For Two 
Pharmacological Groups Frequently Used In Elderly Patients: Statins And 
Benzodiazepines. Jose Maria Alonso De Los Santos, Ismael Herrero Lafuente, Heysa 
Mencía Chirinos, Pamela Bedoya Riofrio, Antonio De Pablo Esteban, Lorena 
Carpintero García, Adriana Roa Ballesteros, Cristina González Tena. Editorial Office 
Ejcrim , Abstract Book Of The 21st Ecim Congress , European Journal Of Case Reports 
In Internal Medicine: 2023: Vol 10 Sup . Doi: 10.12890 /2024_11sup1. 

 Statins. To Infinity And Beyond? Prevalence Of Statin Consumption In Patients Over 
80 Years Of Age And The Indication For Deprescription. Pamela Dennisse Bedoya 
Riofrio, Jose María Alonso De Los Santos, Ismael Herrero Lafuente, Heysa Estefany 
Mencía Chirinos, Marina Esther Cillanueva Ortiz, Lorena Carpintero García, Antonio 
De Pablo Esteban, Cristina González Tena. Editorial Office Ejcrim , Abstract Book Of 
The 21st Ecim Congress , European Journal Of Case Reports In Internal Medicine: 
2023: Vol 10 Sup . Doi: 10.12890 /2024_11sup1. 

 
6. GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 

 
7. TESIS DOCTORALES 

 
8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD 

INTELECTUAL O INDUSTRIAL 
 

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
 

NACIONALES 

 Resultados de Cabotegravir+Rilpivirina de acción prolongada inyectables en migrantes 
con VIH en España: ¿son peores que en no migrantes? 
J. Llenas-García, R. Pedrero Tome, L. Ramos Ruperto, M.J. Galindo Puerto, M. 
Matarranz Del Amo, C. Navarro, M. Torralba, M. Santacreu, M. Aguilera García, A. 
Cabello Úbeda, I. San Joaquín Conde, L.E. Morano, N. Cabello-Clotet, P. Martín Rico, 
C. Montero Hernández, E. Pino, A. Díaz De Santiago, R. Calderón Hernaiz, E. Bernal, 
M.J. Vivancos Gallego, M.A. Sepúlveda, C. Fanciulli, Á. Cecilio, J. Soler González, S. 
Padilla, J.E. Losa García, C. Armiñanzas Castillo, A.J. Sánchez Guirao, M.D.M. García 
Navarro, A. Cerezales Calviño, M.Á. Garcinuño Jiménez, E. Ferreira Pasos, M. 
Estébanez, B. De La Calle Riaguas, T. Omiste Sanvicente, N. Ramos Vicente, M. 
Clavero Olmos, J.M. Tiraboschi, A. Lucas Dato, -. Cohorte Relativity. XV Congreso 
Nacional de GeSIDA celebrado en Zaragoza del 24 al 27 de noviembre de 2024. 
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 Característica de los pacientes con hepatopatía autoinmue diagnósticados con biopsia 
en nuestro centro. Daniel Monge Monge, Jose María Alonso De Los Santos, Ismael 
Herrero Lafuente, Heysa Estefany Mencía Chirinos, Pamela Bedoya Riofrío, Ximena 
Alexandra Guaman Sánchez, Irene Arroyo Jiménez, Sonia Martín Rodríguez.  45º 
congreso nacional de la sociedad Española de Medician interna, celebrado del 24 al 
26 de Octubre en Maspalomas   

 Evolución Y Situación Final De Pacientes Con Hepatocarcinoma En Fase 
Avanzada.Daniel Monge Monge, Heysa Estefany Mencía Chirinos, Jose María Alonso 
De Los Santos, Ismael Herrero Lafuente, Pamela Bedoya Riofrío, Ximena Alexandra 
Guaman Sánchez, Cristina González Tena, Irene Arroyo Jiménez. 45º congreso 
nacional de la sociedad Española de Medicina interna, celebrado del 24 al 26 de 
Octubre en Maspalomas. 

 José María Alonso De Los Santos, Ismael Herrero Lafuente, Heysa Estefany Mencia 
Chirinos, Pamela Dennisse Bedoya Riofrio, Ximena Alexandra Guaman Sanchez, 
Teresa Salinero Delgado, Marina Esther Cillanueva Ortiz, Eva María Ferreira 
Pasostratamiento Al Alta: ¿Sin Cambios?. Uso De Inhibidores De La Bomba De 
Protones (Ibp) Intra Y Extrahospitalario E Indicaciones De Deprescripción.. 45 
Congreso Nacional De La Semi – 19 Congreso De La Sociedad Canaria De Medicina 
Interna Celebrado En Las Palmas De Gran Canaria Los Días 24, 25 Y 26 De Octubre 
De 2024. 

 José María Alonso De Los Santos, Ismael Herrero Lafuente, Heysa Estefany Mencia 
Chirinos, Pamela Dennisse Bedoya Riofrio, Ximena Alexandra Guaman Sanchez, 
Paula Goicoechea Nuñez, Irene Arroyo Jimenez, Daniel Monge Monge. ¿Cuántas 
Personas Creen Los Médicos Que Necesitan Cuidados Paliativos? 45 Congreso 
Nacional De La Semi – 19 Congreso De La Sociedad Canaria De Medicina Interna 
Celebrado En Las Palmas De Gran Canaria Los Días 24, 25 Y 26 De Octubre De 2024. 

 Daniel Monge Monge, José María Alonso De Los Santos, Ismael Herrero Lafuente, 
Heysa Estefan, Mencía Chirinos, Pamela Bedoya Riofrío, Ximena Alexandra Guamán 
Sánchez, Irene Arroyo Jiménez, Sonia Martín Rodríguez. Características De Los 
Pacientes Con Hepatopatía Autoinmune Diagnosticados Con Biopsia En Nuestro 
Centro. 45 Congreso Nacional De La Semi – 19 Congreso De La Sociedad Canaria De 
Medicina Interna Celebrado En Las Palmas De Gran Canaria Los Días 24, 25 Y 26 De 
Octubre De 2024. 

 Heysa Estefany Mencía Chirinos, José María Alonso De Los Santos, Ismael Herrero 
Lafuente, Pamela Dennisse Bedoya Riofrío, Ximena Alexandra Guamán Sánchez, 
Irene Arroyo Jiménez, Daniel Monge Monge, Ana María Carrero Gras. Visión General 
Del Hepatocarcinoma En Los Últimos 10 Años En Nuestro Centro. 45 Congreso 
Nacional De La Semi – 19 Congreso De La Sociedad Canaria De Medicina Interna 
Celebrado En Las Palmas De Gran Canaria Los Días 24, 25 Y 26 De Octubre De 2024. 

 Daniel Monge Monge, Heysa Estefany Mencía Chirinos, José María Alonso De Los 
Santos, Ismael Herrero Lafuente, Pamela Bedoya Riofrío, Ximena Alexandra Guamán 
Sánchez, Cristina González Tena, Irene Arroyo Jiménez. Evolución Y Situación Final 
De Pacientes Con Hepatocarcinoma En Fase Avanzada. 45 Congreso Nacional De La 
Semi – 19 Congreso De La Sociedad Canaria De Medicina Interna Celebrado En Las 
Palmas De Gran Canaria Los Días 24, 25 Y 26 De Octubre De 2024. 

 Pamela Dennisse Bedoya Riofrío, José María Alonso De Los Santos, Ismael Herrero 
Lafuente, Heysa Estefany Mencía Chirinos, Ximena Alexandra Guamán Sánchez, 
Daniel Monge Monge, Sonia Martín Rodríguez. Características Clínicas Y 
Epidemiológicas De Los Pacientes Ingresados Por Covid-19 En Un Hospital De 



 

 

50 
                                                                                                                              

 

Memoria de Investigación de Gerencia de Asistencia 

Sanitaria de Segovia 
2024 

 

Segundo Nivel. 45 Congreso Nacional De La Semi – 19 Congreso De La Sociedad 
Canaria De Medicina Interna Celebrado En Las Palmas De Gran Canaria Los Días 24, 
25 Y 26 De Octubre De 2024. 

 

 

INTERNACIONALES 
 

 Long-acting injectable cabotegravir and rilpivirine outcomes in HIV-positive migrants in 
Spain: do they have worse outcomes? 
Jara Llenas-García, Roberto Pedrero Tome, Luis Ramos Ruperto, María José Galindo 
Puerto, Mariano Matarranz del Amo, Carolina Navarro, Miguel Torralba, Gutiérrez Lara, 
María Aguilera García, Alfonso Cabello Úbeda, Isabel San Joaquín Conde, Luis 
Enrique Morano, Noemí Cabello-Clotet, Patricia Martín Rico, Carmen Montero 
Hernández, Elisa Pino, Alberto Díaz de Santiago, Ruth Calderón Hernaiz, Enrique 
Bernal, María Jesús Vivancos Gallego, María Antonia Sepúlveda, Chiara Fanciulli, 
Álvaro Cecilio, Josefa Soler González, Sergio Padilla, Juan Emilio Losa García, Carlos 
Armiñanzas Castillo, Antonio Jesús Sánchez Guirao, María del Mar García Navarro, 
Ana Cerezales Calviño, María Ángeles Garcinuño Jiménez, Eva Ferreira Pasos, Miriam 
Estébanez, Beatriz de la Calle Riaguas, Teresa Omiste Sanvicente, Noemí Ramos 
Vicente, Marta Clavero Olmos, Juan Manuel Tiraboschi, Ana Lucas Dato, on behalf of 
the RELATIVITY Multicentre Cohort. 
Presented as a poster at the HIV Glasgow 2024 Congress 10-13 November 2024 at 
the SEC, Glasgow, UK. 

 Epidemiologic Review And Follow-Up Pf Acute Hepatitis With Admission At A Second 
Level Center. Authors : Heysa Estefany Mencia Chirinos, Jose María Alonso De Los 
Santos, Ismael Herrero Lafuente, Pamela Dennisse Bedoya Riofrio, Daniel Monge 
Monge, Cristina Gonzalez Tena, Paula Goicoechea Nuñez, Sonia Martin Rodriguez. 
22nd European Congress Of Internal Medicine. 6-9 March 2024, Instanbul. Ç 

 Diagnosis Of Autoimmune Liver Diseases By Biospy: A Review Authors : Heysa 
Estefany Mencia Chirinos, Jose María Alonso De Los Santos, Ismael Herrero Lafuente, 
Pamela Bedoya Riofrio, Daniel Monge Monge, Irene Arroyo Jimenez, Antonio De Pablo 
Esteban, Lorena Carpintero Garcia. 22nd European Congress Of Internal Medicine. 6-
9 March 2024, Instanbul. 

 Diagnoses And Profitability Of A Liver Biopsy: Our Experience Authors : Heysa 
Estefany Mencia Chirinos, Daniel Monge Monge, Jose María Alonso De Los Santos, 
Ismael Herrero Lafuente, Pamela Dennisse Bedoya Riofrio, Adriana Roa Ballesteros, 
Veronica Temprado Moreno, José David Silvano Cocinero. 22nd European Congress 
Of Internal Medicine. 6-9 March 2024, Instanbul. 

 Cellulitis Admissions Record In The Internal Medicine Service Authors : Heysa Estefany 
Mencia Chirinos, Ismael Herrero Lafuente, Jose Alonso De Los Santos, Pamela 
Bedoya Riofrio, Daniel Monge Monge, Sonia Martin Rodriguez, Ana Maria Carrero 
Gras, Eva Maria Ferreira Pasos. 22nd European Congress Of Internal Medicine. 6-9 
March 2024, Instanbul. 

 Severe Bradycardia After Iron Carboxymaltose Administration, Undescribed Side 
Effect? Authors : Heysa Estefany Mencia Chirinos, Sonia Martín Rodríguez, Almudena 
Amoros Paredes, Jose María Alonso De Los Santos, Elena Martín Rodríguez, Ismael 
Herrero Lafuente, Pamela Denisse Bedoya Riofrio, Sara Muñoz Alonso. 22nd 
European Congress Of Internal Medicine. 6-9 March 2024, Instanbul. 
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 Are Professionals Right When They Consider If Their Patient Will Die In The Next Year? 
Use Of Hospital Resources Snd One-Year Mortality In People Over 65 With 
Nononcologic Palliative Care Needs Authors : Jose Maria Alonso De Los Santos, Alba 
Aguilar González, Ismael Herrero Lafuente, Heysa Estefany Mencía Chirinos, Pamela 
Dennisse Bedoya Riofrio, Sonia Martín Rodríguez, Irene Arrollo Jimenez, Eva María 
Ferreira Pasos. 22nd European Congress Of Internal Medicine. 6-9 March 2024, 
Instanbul. 

 What Do We Do With Our Elderly Heart Failure Patient? Do We Follow Clinical Practice 
Guidelines? Authors : Jose Maria Alonso De Los Santos, Ismael Herrero Lafuente, 
Heysa Estefany Mencía Chirinos, Pamela Dennisse Bedoya Riofrio, Sonia Martín 
Rodríguez, Elena Martín Rodríguez, Paula Goicoechea Núñez, Sara Muñoz Alonso, 
Daniel Monge Monge, Marina Esther Cillanueva Ortiz. 22nd European Congress Of 
Internal Medicine. 6-9 March 2024, Instanbul. 

 Breaking The Trend: Not Just Prescribing. Deprescribing Criteria For Two 
Pharmacological Groups Frequently Used In Elderly Patients: Statins And 
Benzodiazepines Authors : Jose Maria Alonso De Los Santos, Ismael Herrero 
Lafuente, Heysa Mencía Chirinos, Pamela Bedoya Riofrio, Antonio De Pablo Esteban, 
Lorena Carpintero García, Adriana Roa Ballesteros, Cristina González Tena. 22nd 
European Congress Of Internal Medicine. 6-9 March 2024, Instanbul. 

 Prescribe Or Deprescribe, That Is The Question. Recommendations For The Non-Use 
Of Benzodiazepines In Patients Over 80 Years Old And Deprescription Criteria Authors 
: Jose Maria Alonso De Los Santos, Ismael Herrero Lafuente, Heysa Estefany Mencía 
Chirinos, Pamela Dennisse Bedoya Riofrio, Jose David Silvano Cocinero, Verónica 
Temprado Moreno, Paula Goicoechea Nuñez, Daniel Monge Monge. 22nd European 
Congress Of Internal Medicine. 6-9 March 2024, Instanbul. 

 
 

10. PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

 Premio Dr. Ignacio Baanante “Mejor Comunicación Libre”: Artículo: "La Pregunta Que 
El Internista Debe Considerar En La Evaluacion Clinica De Sus Pacientes. La 
Herramienta Necpal En Pacientes No Oncologicos Y Su Relacion Con La Mortalidad". 
Autores: José M. Alonso De Los Santos, Antonio Gallardo Pizarro, Virginia G. Hidalgo, 
Paula Goicoechea Núñez, Ismael Herrero Lafuente, Heysa Estefany Mencía Chirinos, 
Eva María Eva María Ferreira Pasos. Alba Aguilar González, Sonia Martín Rodríguez. 

 
 

11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSIÓN I+i 
 

12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i 
 

PARTICIPACION EN ESTUDIOS 
 

 Estudio RELATIVITY: Estudio en vida real del Tratamiento antirretroviral inyectable 
para el VIH, (estudio mulicéntrico nacional). 
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 Vigilancia epidemiológica molecular del VIH-1 en España y su aplicación en salud 
pública y en investigaciones biológicas (H. Carlos III, Madrid).  

 

 CoRisPe (Cohorte Nacional de Pacientes Pediátricos con Infección VIH transmisión 
vertical 

 

 Cohorte SiPreP: Protocolo de Investigación del Sistema de Información de programas 
de profilaxis Pre-exposición al VIH en España 

 

 Estudio DALTAS: Dalbavancina en tratamiento supresor en la infección ostearticular. 
(Estudio multicéntrico nacional) 

 

 Participación en estudio FEN- AUREUS: estudio fenotípico de bacteriemias por S. 
aureus y su relación con la mortalidad. (Registro nacional H. Virgen Macarena Sevilla) 
 

 Estudio PREFICTER (encuesta sobre preferencias de los pacientes con insuficiencia 
cardiaca para la fase avanzada-terminal 

 

 Estudio observacional de validación de un test breve para la valoración global del 
paciente pluripatológico. SEMI, (estudio mulicéntrico nacional). 

 

 Estudio RETIVAS (registro sobre pacientes con patología de retina). SEMI (estudio 
mulicéntrico nacional). 

 
PONENCIAS 

 

 8.4.2024. Revisión Y Caso Clínico Meningitis. Sesiones Interhospitalarias De 
Enfermedades Infecciosas 2024. Curso Fosa. C. A. Salamanca-C. A. Segovia.  

 4.10.24. Taller Vima: Navegando En El Arte De Las Preguntas Del Internista Con El 
Impulso De La Nueva Web App Vima. Alcalá De Henares. Ix Reunión Pacientes 
Crónicos Complejos. Xv Reunión Del Grupo De Cronicidad Y Pluripatología.  
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  

 
2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
 

 Título del Estudio: Las causas biológicas del mantenimiento del linfogranuloma 
venéreo y las consecuencias en salud reproductiva de la epidemia de C. trachomatis. 
Promotor: Juan Carlos Galán Montemayor (Servicio de Microbiología. 
Hospital Ramón y Cajal. Investigador Principal: Federico Becerra Aparicio. Servicio de 
Microbiología y Parasitología. Complejo Asistencial de Segovia 

 
 

3. ENSAYOS CLÍNICOS 
 

4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS 
 

 Risk factors and clinical impact of multidrug resistance in healthcare-associated 
bacteraemic urinary tract infections: a post-hoc analysis of a multicentre prospective 
cohort in Spain. Gómez-Zorrilla, S., Becerra-Aparicio, F., Sendra, E., Zamorano, L., 
Grau, I., Pintado, V., et al. (2024). Journal of Hospital Infection, 151, 173-185. 

 Epidemiological and clinical characterization of community, healthcare-associated and 
nosocomial colonization and infection due to carbapenemase-producing Klebsiella 
pneumoniae and Escherichia coli in Spain. (grupo GEMARA CARB-ES-2019) Infection 
https://doi.org/10.1007/s15010-024-02267-0. 

 
 

5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 
 

6. GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 
 

7. TESIS DOCTORALES 
 

8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD 
INTELECTUAL O INDUSTRIAL 
 

https://doi.org/10.1007/s15010-024-02267-0
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9. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
 

 Mycobacterium abscessus en Castilla y León: agrupamiento de cepas y estudio de 
aislamientos sucesivos. R. López Medrano, O. Rivero Lezcano, O. Fraile Santos, C. 
Labayru Echeverria, L. Gonzalves De Freitas, L. Lopez-Urrutia Lorente, A. Tinajas 
Puertas, N. Gutiérrez Zufiaurre, M.F. Brezmes Valdivieso, M.A. De Miguel, R. Ibáñez, 
C. Aldea, C. Jimeno Crespo. XXVII Congreso de la Sociedad Española de 
Enfermedades Infecciosas  y Microbiología Clínica. 

 Survey on azole resistance in clinical Aspergillus spp. collected in 2023 in hospitals 
located in central Iberian Peninsula (ASPEIN III) ECCMID 2024 Barcelona (poster 
2926) the ASPEIN II study group. P. Escribano, A. Gómez, J. González-Leiva, J. 
Lozano-Serra , C. Colmenarejo-Serrano, Q. Malo-Casero , M.E. Rodríguez-Zurita, 
R.Jiménez-Barrena, M. Fernández-Esgueva, Ó. Fraile-Santos, C. Labayru-Echevarría, 
L. Gonçalves De Freitas, R. Calleja-Fernández, A. Barreales-Fonseca, A.S. Tinajas-
Puertas, J.L. Muñoz-Bellido, N. Arenal, S. Pilar, C. Aldea-Mansilla, B. Lorenzo-Vidal, 
M.A. Miguel-Gómez, C. López, A. Pérez-Ayala, E. Gómez-García De La Pedrosa, I. 
Sánchez-Romero, I. Quiles-Melero, P. García-Clemente, M.T. Durán-Valle, I. Gadea, 
N. Zurita, M.S. Cuétara, P. Merino, P. Muñoz, J. Guinea.  

 La infección por Clostridioides difficile en el 2023. La adquisión comunitaria, un 
problema en aumento. I. Herrero Lafuente, A. .M. Carrero Gras, S. Hernando Real, 
J.M. Alonso De Los Santos, H.E. Mencia Chirinos, P. .D. Bedoya Riofrio, S. Martín 
Rodriguez, D. Monge Monge, E.M. Ferreira Pasos. XXVII Congreso de la Sociedad 
Española de Enfermedades Infecciosas y Microbiología Clínica 

 
Comunicaciones orales 

 Genotipado de aislamientos clínicos de Mycobacterium bovis. Identificación de clusters 
en pacientes diagnosticados en dos CCAA. (Castilla y León, Asturias) durante el 
periodo 2018-2023. R. López Medrano, J.J. Palacios Gutiérrez, M.F. Brezmes 
Valdivieso, A. Tinajas Puertas, L. Lopez-Urrutia Lorente, C. Labayru Echeverria, N. 
Gutiérrez Zufiaurre, C. Aldea, B. Ulivarri Francia, R. Ibáñez, O. Fraile Santos, M.A. De 
Miguel, L. Gonzalves De Freitas, O. Rivero Lezcano. XXVII Congreso de la Sociedad 
Española de Enfermedades Infecciosas  y Microbiología Clínica 

 
 

10. PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSIÓN I+i 
 
PONENCIAS 

 Micoplasmas genitales (Sesiones clínicas de microbiología HGSE, Noviembre 2024). 
Federico Becerra Aparicio. 

 Guía de actuación ante picadura de garrapata (Sesiones clínicas de Urgencias HGSE, 
Agosto 2024). Federico Becerra Aparicio. 

 Ectoparásitos de importancia clínica con un enfoque one-health (Mesa redonda – 
artrópodos y enfermedades cutáneas emergentes, Colegio Oficial de Farmacéuticos 
de Segovia, Abril 2024). Federico Becerra Aparicio. 
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 Diagnóstico de la infección urinaria y Lectura interpretada de antibiograma” C.O.F de 
Segovia 21 febrero 2024. Noelia Arenal Andrés 

 Curso PTC-PRUEBAS COMPLEMENTARIAS. H. General de Segovia, Segovia.23 de 
mayo de 2024. Noelia Arenal Andrés 

 Diagnóstico de la infección urinaria en el laboratorio” H. General de Segovia. Segovia 
29 de noviembre de 2024. Noelia Arenal Andrés 

 
PROGRAMAS 

 Investigador/a asociado Programa de Vigilancia Integrada de las Infecciones 
Respiratorias Agudas (VIGIRA) de la Red Centinela Sanitaria de Castilla y León. 
Rosario Ibáñez Pérez, Federico Becerra Aparicio, Noelia Arenal Andrés, Susana 
Hernando Real 

 Miembro del grupo PROA Hospitalario: Susana Hernando Real, Rosario Ibáñez Pérez, 
Federico Becerra Aparicio 

 Miembro del grupo PROA comunitario: Susana Hernando Real 

 Miembro del grupo PRAN: Susana Hernando Real 

 Miembro de la Comisión de Infección Hospitalaria Profilaxis y Política de Antibióticos: 
Susana Hernando Real 

 Miembro del Grupo de Micobacterias de Castilla y León: Rosario Ibáñez Pérez 

 Miembro del Grupo de Trabajo de Vigilancia de microorganismos con resistencias 
relevantes frente antimicrobianos de SOCALEMI: Noelia Arenal Andrés. 

 
 

ASISTENCIAS A CONGRESOS 

 Asistencia al XXVI Congreso de la Sociedad Española de Enfermedades Infecciosas 
y Microbiología Clínica (SEIMC)”, Santiago de Compostela del 1-3 de junio del 2023: 
Rosario Ibáñez Pérez. 

 

 
12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  
 

2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
 

3. ENSAYOS CLÍNICOS 
 

4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS 
 

5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 
 

6. GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 
 

7. TESIS DOCTORALES 
 

8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD 
INTELECTUAL O INDUSTRIAL 
 

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
 

10. PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSIÓN I+i 
 

Durante tres meses el Dr. Mario Méndez García disfrutó de una licencia de Formación y 
Perfeccionamiento que le permitió asistir al curso MBSR (Reducción del stres basado en 
Mindfulness), impartido por la Dra. Beatriz Rodriguez Vega y revisar la bibliografía 
proporcionada en el mismo en relación a los mecanismos neurofisiológicos que hacen 
posibles los efectos beneficiosos del Mindfulness. 
 
Realización de 6 sesiones clínicas a lo largo del año que tienen como finalidad entender 
los cambios a nivel neurofisiológico que provoca la práctica continuada de Mindfulness y 
los beneficios que estos cambios suponen para la Salud.  
Dirigidas a todos los miembros de la Unidad se organizaron de la siguiente forma: 
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Las dos primeras sesiones estaban dedicadas a la revisión de reconocidas películas de 
cine que desarrollan aspectos relevantes del Mindfulness. Personajes y escenas sirven 
de guía para adentrarnos en el complejo mundo experiencial del mindfulness. 
El arte se utiliza como recurso didáctico que puede comunicar desde un lenguaje no-
verbal, a veces más efectivo y además sirve para crear un espacio de confianza y respeto 
que facilita la participación del grupo. Esta es una cuestión importante pues se abordan 
vivencias que pueden ser especialmente sensibles para los asistentes. También, el 
planteamiento cinematográfico de entrada hace más atractivas las sesiones y puede 
despertar la curiosidad de los participantes. 
 
Las tres siguientes sesiones propiamente neurofisiológicas, desarrollaron conceptos 
básicos de Neurociencia como: neuroplasticidad, conectoma, redes neuronales 
atencionales, Red por Defecto, anticorrelación de redes, automatismos de etiquetado y 
piloto automático, metacognición y defusión. Todos estos conceptos necesarios para 
comprender, a nivel neurofisiológico y psicológico, procesos desencadenados con la 
práctica de Mindfulness 
 
La última sesión se dedicó a explicar las diferentes prácticas formales e informales de 
mindfulness y a realizar una práctica formal de mindfulness de 20 minutos de duración.  

 
Bibliografía empleada para documentar las sesiones: 

 
1. Raichle, M.E. The brain´s dark energy. Science 314 (5803), 1249-1250. 

2. Marañón, Gregorio (1950). Crítica de la Medicina dogmática. Edi.  

Espasa Calpe. 

3. Schopenhauer, Arthur (2005). El mundo como voluntad y representación. 

Edi Akal. 

4. Brewer, J. Meditation experience is associated with differences in Default 

Mode Network activity and connectivity. Proc. Natl. Acad. Sci. U.S.A. (50), 

20254-20259. 

 

 
 

12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  

 
Se empieza a consolidar el interés por la investigación en esclerosis múltiple y en cefaleas. 
Se inicia la actividad en enfermedad de Parkinson. 

 
 

2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
 

 Débora Cerdán. Investigadora principal dentro del Hospital General de Segovia, en 
estudio multicéntrico: Registro Clínico de Pacientes con Enfermedad de PArkinson 
tratados con Terapia con Dispositivo en ESPaña (EPA – TcD – ESP). 

 Ana Castrillo. Investigador/a colaborador/a en el proyecto de investigación: Real-world 
effectiveness and tolerability of Triptans-Lasmiditan-Rimegepant: The TRILARI study.  

 Ana Castrillo. Investigador/a colaborador/a en el proyecto de investigación Monoclonal 
Antibody Duration of REsponse in MIgraine After treatment interruption: a prospective 
national study (MADRE MÍA). 

 Ana Castrillo. endiente aprobación del estudio “A phase 3, randomized, double-blind, 
placebo-controlled, multicenter, parallel-group study with extension phase to evaluate 
the efficcy and safety of Xeomin for the prevention of chronic/episodic migraine in adult 
participants”. 

 
 

3. ENSAYOS CLÍNICOS 
 

4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS 
 

 Meca-Lallana JE, Prieto González JM, Caminero Rodríguez AB, Olascoaga Urtaza J, 
Alonso AM, Durán Ferreras E, Espinosa R, Dotor J, Romera M, Ares Luque A, Pérez 
Ruiz D, Calles C, Hernández MA, Hervás García M, Mendoza Rodríguez A, Berdei 
Montero Y, Téllez N, Herrera Varó N, Sotoca J, Presas-Rodríguez S, QuerolGutierrez 
LA, Hervás Pujol M, Batlle Nadal J, Martín Ozaeta G, Gubieras Lillo L, Martínez 
Yélamos S, Ramió-Torrentà L, Mallada Frechin J, Belenguer Benavides A, Gascón-
Giménez F, Casanova B, Landete Pascual L, Berenguer L, Navarro L, Gómez 
Gutierrez M, Durán C, Rodríguez Regal A, Álvarez E, García-Estévez DA, López Real 
AM, Llaneza González MA, Marzo Sola ME, Sánchez-Menoyo JL, Oterino A, Villaverde 
González R, Castillo-Triviño T, Álvarez de Arcaya A, Llarena C. Effectiveness and 
Safety of Teriflunomide in Relapsing-Remitting Multiple Sclerosis and Improvements in 
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Quality of Life: Results from the Real-World TERICARE Study. Neurol Ther. 2023 Oct 
20. doi: 10.1007/s40120-023-00557-7.  

 Sabin J, Salas E, Martín-Martínez J, [Barrero]Barrero FJ, Alonso A, Sánchez-Menoyo 
JL, Borrega L, Rodríguez-Rodríguez M, Gómez-Gutiérrez M, Eichau S, Hernández-
Pérez MA, Calles C, Fernández-Díaz E, Carmona O, Orvíz A, [López-Real]López-Real 
A, [López-Muñoz]López-Muñoz P, Mendoza A, [Agüera]Agüera E, Maurino J, 
Ballesteros J. Assessing illness-related uncertainty in relapsing-remitting multiple 
sclerosis: A psychometric analysis of the Mishel Uncertainty of Illness Scale. Multiple 
Sclerosis Journal - Experimental, Translational and Clinical. 2024;10(2). 
doi:10.1177/20552173241247680 

 Sabin J, Salas E, Martín-Martínez J, Candeliere-Merlicco A, Barrero Hernández FJ, 
Alonso Torres AM, Sánchez-Menoyo JL, Borrega L, Rodríguez-Rodríguez M, Gómez-
Gutiérrez M, Eichau S, Hernández-Pérez MÁ, Calles C, Fernandez-Diaz E, Carmona 
O, Orviz A, López-Real A, López-Muñoz P, Mendoza Rodríguez A, Aguera-Morales E, 
Maurino J. Decisional Conflict Regarding Disease-Modifying Treatment Choices 
Among Patients with Mid-Stage Relapsing-Remitting Multiple Sclerosis. Patient Prefer 
Adherence. 2024;18:1163-1171. doi:10.2147/PPA.S459242 

 
 

5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 
 

 Ana Castrillo. Manual del residente de Neurología (elaboración en 2024). Pendiente 
publicación. Participación en la elaboración del CAPÍTULO 58: Cefaleas trigémino-
autonómicas, cefalea tipo tensión y otras cefaleas primarias. 

 Raccoon sign, Neurology Perspectives, 2024. Lorena Caballero Sánchez, Claudia 
Gómez López de San Román, Amelia Mendoza Rodríguez,100152,ISSN 2667-0496, 
https://doi.org/10.1016/j.neurop.2024.100152 
(https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2667049624000085) 

 ¡Código! ¿Isquemia, crisis o Keblsiella?. III Concurso de Casos Clínicos para Médicos 
Internos Residentes. Colegio Oficial de Médicos de Segovia 2024 C.Gomez Lopez de 
San Román; M.Capra; M.Vargas Cobos; C.Arribas Arribas; M.Alonso Pedreguer; 
L.Caballero Sánchez. 

 
 

6. GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 
 

7. TESIS DOCTORALES 
 

8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD 
INTELECTUAL O INDUSTRIAL 
 

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
 

INTERNACIONALES 
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 Cerdán Santacruz, Débora María; Gómez López-de-San-Román, Claudia; Capra, 

Mariano; Vargas Cobos, Macarena; Caballero Sánchez, Lorena; Bermejo Casado, 
Inés; Guerrero Becerra, Pilar; Suárez Fernández, Gaspar; Castrillo Sanz, Ana; 
Mendoza Rodríguez, Amelia; Tabernero García, César. Experience with cenobamate 
in drug-resistant patients in a general neurology practice of a secondary hospital. 
ePoster virtual. 10th European Academy of Neurology Congress, Helsinki 29June-02 
July 2024. 

 Cerdán Santacruz, Débora María; Gómez López-de-San-Román, Claudia; Capra, 
Mariano; Vargas Cobos, Macarena; Caballero Sánchez, Lorena; Bermejo Casado, 
Inés; Álvarez de Eulate, María Teresa; Castrillo Sanz, Ana; Guerrero Becerra, Pilar; 
Mendoza Rodríguez, Amelia. Drop attacks as a presenting form of superficial central 
nervous system siderosis. ePoster virtual. 10th European Academy of Neurology 
Congress, Helsinki 29June-02 July 2024. 

 Cerdán Santacruz, Débora María; Gómez López-de-San-Román, Claudia; Capra, 
Mariano; Vargas Cobos, Macarena; Caballero Sánchez, Lorena; Bermejo Casado, 
Inés; Castrillo Sanz, Ana; Mendoza Rodríguez, Amelia. Fibrocartilaginous ambolism as 
a rare condition of acute paraplegia. ePoster virtual. 10th European Academy of 
Neurology Congress, Helsinki 29June-02 July 2024. 

 Cerdán Santacruz, Débora María: Improving awareness of motor fluctuations in 
Parkinson's Disease: an educational patient support program using a waist-worn 
device. MDS Philadelphia, September- October 2024.  

 I.Bermejo Casado; C. Gómez López de San Román; M. Capra Remedi; M. Vargas 
Cobos; L. Caballero Sánchez; D. Cerdán Santacruz; A. Castrillo Sanz; A. Mendoza 
Rodríguez; C. Tabernero García; G. Suárez. “Eyes wide shut”: The challenging 
diagnosis of botulism - a case report. Aceptado como ePoster virtual. 10th European 
Academy of Neurology Congress, Helsinki 29 June - 02 July 2024. 

 Capra, Mariano; Gómez López-de-San-Román, Claudia; Vargas Cobos, Macarena; 
Cerdán Santacruz, Débora María; Cabellero Sánchez, Lorena; Bermejo Casado, Inés; 
Castrillo Sanz, Ana; Mendoza Rodríguez, Amelia. “Malignant catatonia or neuroleptic 
malignant syndrome: when in doubt, same approach?”. ePoster virtual. 10th European 
Academy of Neurology Congress, Helsinki 29June-02 July 2024. 

 Capra, Mariano; Gómez López-de-San-Román, Claudia; Vargas Cobos, Macarena; 
Cerdán Santacruz, Débora María; Caballero Sánchez, Lorena; Bermejo Casado, Inés; 
Castrillo Sanz, Ana; Mendoza Rodríguez, Amelia. “What is essential is invisible to the 
eye”. ePoster virtual. 10th European Academy of Neurology Congress, Helsinki 
29June-02 July 2024. 

 Caballero Sánchez, Lorena; Gómez López-de-San-Román, Claudia; Capra, Mariano; 
Vargas Cobos, Macarena; Cerdán Santacruz, Débora María; Bermejo Casado, Inés; 
Castrillo Sanz, Ana; Mendoza Rodríguez, Amelia. “Otolaryngologic presentation of 
giant cell arteritis (GCA)”. ePoster virtual. 10th European Academy of Neurology 
Congress, Helsinki 29June-02 July 2024.  

 Caballero Sánchez, Lorena; Gómez López-de-San-Román, Claudia; Capra, Mariano; 
Vargas Cobos, Macarena; Cerdán Santacruz, Débora María; Bermejo Casado, Inés; 
Castrillo Sanz, Ana; Mendoza Rodríguez, Amelia. “Not every serpinginous lesion is an 
arteriovenous malformation”. ePoster virtual. 10th European Academy of Neurology 
Congress, Helsinki 29June-02 July 2024.  

 Gómez López-de-San-Román, Claudia; Cerdán Santacruz, Débora María; Capra, 
Mariano; Vargas Cobos, Macarena; Caballero Sánchez, Lorena; Bermejo Casado, 
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Inés; Castrillo Sanz, Ana; Mendoza Rodríguez, Amelia; Tabernero García, César. 
Atypical Parkinsonism Secondary to Recurrent Deep Vein Thrombosis with Associated 
Intracranial Dural Fistula. MDS Philadelphia, September- October 2024. 

 
NACIONALES 

 Gómez López de San Román, Claudia; Capra, Mariano; Vargas Cobos, Macarena; 
Caballero Sánchez, Lorena; Bermejo Casado, Inés; Cerdán Santacruz, Débora María; 
Castrillo Sanz, Ana; Mendoza Rodríguez, Amelia. Presentación atípica de una 
encefalitis límbica paraneoplásica, crisis dacrísticas. Comunicación oral presentada 
durante la LXXVI Reunión Anual de la Sociedad Española de Neurología que tuvo lugar 
del 19 al 23 de noviembre de 2024 en Valencia. 

 Gómez López de San Román, Claudia; Capra, Mariano; Vargas Cobos, Macarena; 
Caballero Sánchez, Lorena; Bermejo Casado, Inés; Cerdán Santacruz, Débora María; 
Castrillo Sanz, Ana; Mendoza Rodríguez, Amelia. Tuberculosis del sistema nervioso 
central. Hallazgos neurorradiológicos. Comunicación oral presentada durante la LXXVI 
Reunión Anual de la Sociedad Española de Neurología que tuvo lugar del 19 al 23 de 
noviembre de 2024 en Valencia. 

 Gómez López de San Román, Claudia; Capra, Mariano; Vargas Cobos, Macarena; 
Caballero Sánchez, Lorena; Bermejo Casado, Inés; Cerdán Santacruz, Débora María; 
Castrillo Sanz, Ana; Mendoza Rodríguez, Amelia, Guerrero Becerra, Pilar; Tabernero 
Garcia, César. Más allá del tumor, desentrañando la angiopatía amiloide inflamatoria 
cerebral. Comunicación oral presentada durante la LXXVI Reunión Anual de la 
Sociedad Española de Neurología que tuvo lugar del 19 al 23 de noviembre de 2024 
en Valencia. 

 "Ojo que no ve, hombro que no siente” Poster. Sociedad castellano leonesa de 
Neurología (SONCYL), 12 y 13 de abril del 2024, Palencia. Claudia Gómez López de 
San Román; M. Capra; M. Vargas Cobos; L. Caballero Sánchez; I. Bermejo Casado; 
D. M Cerdán Santacruz; A. Castrillo Sanz; A. Mendoza Rodríguez, C. Tabernero 
García.  

 "La complejidad de las taupatías” Poster. Sociedad castellano leonesa de Neurología 
(SONCYL), 12 y 13 de abril del 2024, Palencia. Claudia Gómez López de San Román; 
M. Capra; M. Vargas Cobos; L. Caballero Sánchez; I. Bermejo Casado; D. M Cerdán 
Santacruz; A. Castrillo Sanz; A. Mendoza Rodríguez, C. Tabernero García.  

 “Lo que la cirugía se llevó”. Póster. Congreso SONCYL 12 y 13 de abril 2024. Mariano 
Capra; Lorena Caballero Sánchez, César Tabernero García, Gaspar Suárez 
Fernández, Amelia Mendoza Rodriguez, Ana Castrillo Sanz, Inés Bermejo Casado, 
Claudia Gómez López de San Román, Macarena Vargas Cobos.  

 “Carotidinia y síndrome de Horner en disección espontánea de arteria carótida interna”. 
Póster. Congreso SONCYL 12 y 13 de abril 2024. Macarena Vargas Cobos; Claudia 
Gómez López de San Román; Mariano Capra; Lorena Caballero Sánchez; Inés 
Bermejo Casado Débora María Cerdán Santacruz; Ana Castrillo Sanz; Amelia 
Mendoza Rodriguez. 

 Encefalitis anti-NMDA en paciente varón de edad avanzada: a propósito de un caso 
COMUNICACIÓN ORAL.  Valencia, Noviembre de 2024. LXXV.  Reunión Anual 
Sociedad Española Neurología.  Vargas Cobos, Macarena; Capra , Mariano; Gómez-
López de San Román, Claudia; Caballero Sánchez, Lorena; Bermejo Casado, Inés; 
Cerdán Santacruz, Débora M; Castrillo Sanz, Ana; Mendoza Rodríguez, Amelia; 
Suárez Fernández, Gaspar. Servicio de Neurología. Complejo Asistencial de Segovia.  
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 Complicaciones cerebrovasculares agudas en la Telangiectasia Hemorrágica 
Hereditaria. A propósito de un caso. COMUNICACIÓN ORAL. Valencia, Noviembre de 
2024. LXXV.  Reunión Anual Sociedad Española Neurología. Bermejo Casado, Ines; 
Gómez López de San Román, Claudia; Capra, Mariano; Vargas Cobos, Macarena; 
Caballero Sánchez, Lorena; Cerdán Santacruz, Debora Maria; Castrillo Sanz, Ana; 
Mendoza Rodríguez, Amelia; Guerrero Becerra, Pilar. Servicio de Neurología. Hospital 
General de Segovia. 

 
 

10. PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

 Ana Castrillo. Premio al trabajo “Efectividad de anticuerpos monoclonales anti-PRGC 
en el tratamiento preventivo de la migraña: estudio prospectivo de 63 pacientes”, por 
la Real Academia de Medicina de Salamanca 2023, Ilustre Colegio Oficial de Médicos 
de Segovia (recogido el 24 de enero 2024). 

 Pilar Guerrero. Trabajo fin de título destacado de la 2ª Edición del Título Experto en 
Epilepsia Farmacorresistente de la Universidad Francisco de Vitoria, titulado " 
BIOMARCADORES DEL ESTRÉS OXIDATIVO, NEUROINFLAMACIÓN Y DAÑO 
NEUROGLIAL EN EL ESTADO EPILÉPTICO" Fue presentado on line en la sesión de 
clausura del curso en junio del 2024. 

 
 

11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSIÓN I+i 
 

 Débora Cerdán. Ponente en “Reunión BIAL Zona Centro” celebrada los días 2-3 de 
febrero de 2024. 

 Débora Cerdán. Ponente en Jornadas de Actualización en Neurología del Colegio de 
Médicos de Segovia: Actualización en enfermedad de Parkinson, celebrada el 11 de 
junio de 2024. 

 Débora Cerdán. Ponente formadora en la reunión “MEDICAL and IFT EXCELLENCE 
SUMMIT” organizada por AbbVie el 22 de octubre de 2024 en Madrid. 

 Débora Cerdán. Ponente en “En epilepsia nos preocupa la salud cerebral”, simposio 
realizado durante la LXXV Reunión Anual de la Sociedad Española de Neurología que 
se celebró del 19 al 23 de noviembre de 2024 en Valencia. 

 Débora Cerdán. Secretaria en la Junta Directica de la Sociedad Española de 
Neurología.  

 Débora Cerdán. Revisora de las comunicaciones científicas recibidas para su 
presentación en el área de TRASTORNOS DEL MOVIMIENTO durante la LXXVI 
Reunión Anual de la Sociedad Española de Neurología, que se celebró del 19 al 23 de 
noviembre de 2024 en Valencia.  

 Débora Cerdán. Moderadora en la sesión de Comunicaciones Estelares durante la 
LXXV Reunión Anual de la Sociedad Española de Neurología que se celebró del 19 al 
23 de noviembre de 2024 en Valencia. 

 Amelia Mendoza. Revisora de las comunicaciones científicas recibidas para su 
presentación durante la LXXVI Reunión Anual de la Sociedad Española de Neurología, 
que se celebró del 19 al 23 de noviembre de 2024, en Valencia. 
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 Amelia Mendoza. Ponencia. Neurofilamentos en la toma de decisiones terapéuticas en 
la EM. Amelia Mendoza. Ponencia. Reunión CyL en Movimiento - EMCyL 2014. 
Tordesillas, 23 de mayo de 2024. 

 Amelia Mendoza. Ponencia. La esclerosis múltiple es una enfermedad progresiva 
desde el inicio. Segundo curso de esclerosis múltiple para residentes. Valladolid, 24 
de mayo de 2024. 

 Amelia Mendoza. Ponencia. Exploración neurológica. Curso formativo del Colegio de 
Médicos de Segovia. Segovia, 10 de junio de 2024. 

 Ana Castrillo. Revisora de las comunicaciones científicas recibidas para su 
presentación en el área de Enfermedades neuromusculares durante la LXXVI Reunión 
Anual de la Sociedad Española de Neurología, que se celebró del 19 al 23 

de noviembre de 2024, en Valencia.   

 
12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  

 
2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

 
3. ENSAYOS CLÍNICOS 

 
4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS 
 

 Enfermedad de ojo seco asociado a S. Sjogren. Rubio Dacosta C; Velasco Sastre I. 
Casos clínicos colegio de médicos 

 
5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 

 
6. GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 

 
7. TESIS DOCTORALES 

 
8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD 

INTELECTUAL O INDUSTRIAL 
 

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
 

 Evolución satisfactoria al tratamiento conservador de lesión dermoide en un paciente 
pediátrico. Rivera Balza P; Lopez Velasco R; XIV Sofcale 

 
10. PREMIOS Y DISTINCIONES 

 
11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSIÓN I+i 

 
12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  

 
2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

 
3. ENSAYOS CLÍNICOS 

 
4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS 

 
5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 

 
6. GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 

 
7. TESIS DOCTORALES 

 
8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD 

INTELECTUAL O INDUSTRIAL 
 

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
 

 Primer registro nacional de Síndrome de QT largo pediátrico en España: ¿qué hemos 
aprendido? 14-16 noviembre 2024. Cardiopatías congénitas del adulto de la SEC 

 
10. PREMIOS Y DISTINCIONES 

 
11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSIÓN I+i 

 
12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  

 
 Medicina psicosomática – DeCS 

 Trastorno dismórfico corporal – DeCS 

 Trastornos del lenguaje en la esquizofrenia- DeCS –  

 Trastorno obsesivo- compulsivo y trastornos relacionados – DeCS 

 Síntomas básicos en la esquizofrenia. 

 
2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
 

 IP- Alberto Miranda Sivelo. “Estudio del trastorno formal del pensamiento en trastorno 
mental grave: validación de la versión española de la escala TALD y análisis 
automatizado del habla”. El Servicio de Psiquiatría del Complejo Asistencial de Segovia 
coordina y participa en este estudio multicéntrico que se realiza en colaboración con la 
Universidad de Valladolid, la Universidad de Salamanca y la Universidad de Marburg 
(Alemania). Como centros participantes en la Comunidad se encuentran además del 
nuestro el Complejo Asistencial de Salamanca. Ha sido aprobado por el CEIm de los 
centros participantes (Código: 21-034. Protocolo: v.1 (Julio 2021). HIP/CI: v.1. Julio 
2021). IC del Servicio de Psiquiatría: Alicia de la Calle Sanz, Emma Talaya Navarro, Aitor 
Peman Alcázar, Celia Charro Gajate y Laura Gallardo Borge. Solicitud de participación 
en la convocatoria para la financiación de proyectos de investigación biosanitaria, gestión 
sanitaria y atención sociosanitaria a desarrollar en los centros de la Gerencia Regional 
de Salud en 2025. Colaboradores: Universidad de Valladolid, Universidad de Salamanca, 
Universidad de Marburg, Complejo Asistencial de Salamanca. Natalia Jimeno Bulnes,  
Tilo Kircher, Mercedes Sánchez Barba ,  María Pilar Andrés Olivera , Alicia de la Calle 
Sanz, Emma Talaya Navarro, Aitor Peman Alcazar, Celia Charro Gajate y Laura Gallardo 
Borge 

 IP - Alicia de la Calle Sanz - "La Justicia Ocupacional en Rehabilitación Psicosocial: 
desde los pilares de la formación de Terapia Ocupacional Dictamen favorable del CEI 
del Área de Salud de Segovia en noviembre de 2023. Código CEI 23-035. 
Colaboradores: Jesús Javier Rienda Jimena, María Pilar Enguita Flores, María Fernanda 
Nieto Ramiro, Raquel Cabanés Crespo, Sonia García Rodríguez, Inés Casado Bravo, 
María Claros Rasero. 

 Colaboradora - Marta Segura Valverde: “Mejora de estrategias para la adquisición de 
Hábitos Saludables. Identificación personalizada de trabas psicológicas que dificultan su 
logro a través de herramienta informática de software libre”. Dirigido por el Dr. Luis Ángel 
Saúl Gutiérrez. Ayuda a la Investigación de Fundación MAPFRE, en su convocatoria de 
2022. Importe de la ayuda concedida a la UNED – Universidad Nacional de Educación a 
Distancia, asciende a 30.000€ (treinta mil euros) y se desarrollará durante 12 meses 
desde la fecha de la firma del protocolo (1.2.2023). Colaboradores: Adrián Barbero 
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Rubio, María Jesús Domínguez Simón, Ruben Heradio Gil, Juan Rafael Perea Luque, 
Ernesto Aranda Escolástico, Alejandro Sanfeliciano Calvo, Marta Segura Valverde, 
José Antonio González del Puerto, María de los Ángeles López González, María Caridad 
Carrascosa Salmoral, Javier González Encinas, Javier Ibias Martín, Jesús García 
Martínez, Miguel Bernabé Castaño y Sonia Ruiz de Paz. 

 
3. ENSAYOS CLÍNICOS 

 
4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS 

 
 Arroyo Guillamón, R. Derrida y la posfundación del psicoanálisis. Revista de la 

Asociación Española de Neuropsiquiatría, 44 (145), 151-171.  

 Arroyo Guillamón, R.  Transformar la docencia en salud mental. Norte de Salud 
Mental, XIX (71), 58-63. 

 
5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 

 
6. GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 

 
7. TESIS DOCTORALES 

 
8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD 

INTELECTUAL O INDUSTRIAL 
 

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
 

INTERNACIONALES 
Número global del servicio:  6 
 

 Laura Gallardo, Esperanza Gómez, Emma Talaya, Ewa Rybak, Laila Al Chaal. 
Póster “La delgada línea entre el coleccionismo y la acumulación “.8º Congreso 
Mundial de la World Association of Dual Disorders (WADD) y 26º Congreso de 
Patología Dual. Sociedad Española de Patología Dual (SEPD). Abril de 2024, Palma 
de Mallorca  

 Emma Talaya, Lucía Martín de Francisco, Laura Gallardo, Laila Al Chaal, Steffan 
Pecheykin, Esperanza Gómez, Rafael Fernández. Póster “Adicción a la pornografía 
y comorbilidades psiquiátricas. A propósito de un caso ”. 8º Congreso Mundial de la 
World Association of Dual Disorders (WADD) y 26º Congreso de Patología Dual. 
Sociedad Española de Patología Dual (SEPD). Abril de 2024, Palma de Mallorca.  

 Esperanza Gómez, Laura Gallardo, Lucía Martín de Francisco. Póster “ Cuando 
comprar se trasforma en enfermedad mental ”. 8º Congreso Mundial de la World 
Association of Dual Disorders (WADD) y 26º Congreso de Patología Dual. Sociedad 
Española de Patología Dual (SEPD). Abril de 2024, Palma de Mallorca.  
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 María Gómez, Aitor Pemán y Marta Segura. Psychlab como herramienta de 
formulación de caso en la formación de residentes de psicología clínica. I Congreso 
Internacional AETEN-ASEPCO -VII Congreso Nacional de ASEPCO y X Encuentro 
de AETEN. Madrid 17, 18 y 19 de octubre de 2024 

 Marta Segura, María Gómez y Aitor Pemán. Comunicación oral en simposio 
“Modelado del Cambio Psicoterapéutico con PsychLab”. Título de la comunicación: 
Uso de Psychlab en formulación de caso y monitorización en psicoterapia y 
supervisión en psicología clínica. I Congreso Internacional AETEN-ASEPCO -VII 
Congreso Nacional de ASEPCO y X Encuentro de AETEN  Madrid 17, 18 y 19 de 
octubre de 2024 

 Vanessa González de María, Esmeralda de Pablos García, Elsa Arrua Duarte, 
M.Esperanza Gómez Fernández, Emma Talaya Navarro, Steffan Noel Pecheykin 
Pajomov. Abordaje en un caso de vulnerabilidad perinatal: la importancia del trabajo 
coordinado y multidisciplinar- I Jornadas Internacionales y II Jornadas Nacionales de 
Salud Mental Perinatal. H.U. Río Ortega de Valladolid, 3-5 octubre 2024. 

 
NACIONALES 
Número global del servicio:  20 

 

 Emma Talaya Navarro, Alberto Miranda Sivelo, Laura Gallardo Borge, 
M.Esperanza Gómez Fernández, Steffan Noel Pecheykin Pajomov, Elena 
Acosta Bollo, Marta Teijeiro Rebolo, Aitor Peman Alcazar. Poster “Estudio de 
los casos de suicidio en el período 2021-2023 en Segovia: Análisis de las variables 
sociodemográficas, clínicas y médico-legales “. XXXVII Reunión de la Asociación 
Castellana y Leonesa de Psiquiatría. Palencia, 24-26 octubre 2024  

 Alberto Miranda Sivelo. Ponencia “ De Morselli a Instagram: Explorando los 
vínculos entre las nuevas adicciones y el Trastorno Dismórfico Corporal ”. 51º 
Congreso de la Sociedad Española de medicina Psicosomática. Zaragoza 28-30 
Noviembre 2024.    

 Alberto Miranda Sivelo . Ponencia “Taller de Psicodermatología ”. 51º Congreso 
de la Sociedad Española de medicina Psicosomática. Zaragoza 28-30 Noviembre 
2024.    

 Alberto Miranda Sivelo. Ponente en la mesa “Aproximación a la nueva estrategia 
de Asistencia en Salud Mental de Castilla y León “.  XXXVII Reunión de la 
Asociación Castellana y Leonesa de Psiquiatría. Palencia, 24-26 octubre 2024 

 Emma Talaya Navarro, Marta Teijeiro Rebolo, Alberto Miranda Sivelo, M. 
Esperanza Gómez Fernández, Aitor Peman Alcazar.  Poster “Los límites del IMC 
(Índice de Masa Corporal). A propósito de un caso clínico “. XXVII Congreso 
Nacional de Psiquiatría. Donostia San Sebastián, 17-19 octubre 2024. 

 Alberto Miranda Sivelo . Ponente en la mesa “ Suicidio : Apoyo al Proyecto de 
vida en situaciones extremas ”. Jornadas de la Asociación Castellano Leonesa de 
Rehabilitación Psicosocial “. Construyendo Vidas: más allá de los obstáculos. 
Valladolid. 14 de marzo de 2024    

 Alicia de la Calle Sanz. Ponente en la mesa “ La ocupación como eje en el 
Proyecto de vida de las jornadas ”. Jornadas de la Asociación Castellano Leonesa 
de Rehabilitación Psicosocial “. Construyendo Vidas: más allá de los obstáculos. 
Valladolid. 14 de marzo de 2024    
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 Alberto Miranda Sivelo. Ponencia “ Trastorno Dismórfico corporal y adicciones ” . 
XIX Reunión del Grupo Español de Investigación en Dermatología Psiquiátrica de 
la AEDV (GEDPSI).  Madrid . 23 de febrero de 2024 .  

 Laila Al Chaal, Lucía Martín de Francisco, Laura Gallardo, Rafael Fernández, 
Esperanza Gómez, Emma Talaya.  Póster “ Actuación ante agresión al personal 
sanitario “. XXXII Congreso Nacional de Psiquiatría Legal. Mayo de 2024, Cádiz. 

 Laura Gallardo Borge . Ponencia  “Incongruencia de género: despatologización 
biológica y social. XXXVII Reunión de la Asociación Castellana y Leonesa de 
Psiquiatría. Palencia, 24-26 octubre 2024  

 Leonel Dozza Mendoza .Ponencia "Soledades"  en las XVII Jornadas de la 
Sección de Psicoanálisis de la AEN. Facultad de Filosofía de la UCM). 19 y 20 de 
abril de 2024.  

 Esperanza Gómez, Aitor Pemán, Emma Talaya, Marta Teijeiro y Lucía Martín 
de Francisco. Poster “ Síndrome delirante en la Enfermedad de Parkinson”. XXI 
Congreso de la Sociedad Española de Psicogeriatría ”. 14- 16 Noviembre Zaragoza   

 Aitor Pemán, Celia Charro y Monica Salgueiro. Emociones y cerebro: ¿Puede 
darte un ictus por estrés?. El papel patogénico del estrés prolongado en el 
desarrollo de accidentes cerebrovasculares. VIII Jornadas de Emociones y 
Bienestar. Sociedad Española para el estudio de la Ansiedad y el Estrés (SEAS). 
Madrid .22 de marzo de 2024 

 Aitor Pemán, Marta Teijeiro, Rafael Fernández, Esperanza Gómez, Emma 
Talaya y Steffan Pecheykin . Alteraciones mnésicas como consecuencia del 
estrés, la ansiedad y la cognición. VIII Jornadas de Emociones y Bienestar. 
Sociedad Española para el estudio de la Ansiedad y el Estrés (SEAS).Madrid. 22 
de marzo de 2024 

 Aitor Pemán, Marta Teijeiro, Rafael Fernández, Esperanza Gómez, Emma 
Talaya y Steffan Pecheykin. Bullying, ciberbullying y familias disfuncionales. VIII 
Jornadas de Emociones y Bienestar. Sociedad Española para el estudio de la 
Ansiedad y el Estrés (SEAS). Madrid .22 de marzo de 2024 

 Arroyo Guillamón, R. Lacan y las psicoterapias de grupo. Reunión científica de la 
sociedad APOLa (Apertura para Otro Lacan). Online, 25 noviembre 2024 

 Arroyo Guillamón, R. La formación conjunta del equipo multifamiliar. Jornadas 
Multiprofesionales de Grupos Multifamiliares. Hospital Universitario de Getafe. 
Madrid, 27 septiembre 2024.  

 Arroyo Guillamón, R. Otro psicoanálisis, otra formación. Jornadas Otro 
Psicoanálisis. APOLa (Apertura para Otro Lacan), Barcelona, 1-2 junio 2024. 

 Arroyo Guillamón, R. Transformar la docencia en salud mental. Presentación en 
el webinar Luces y sombras de la formación en salud mental. Asociación Castellana 
y Leonesa de Salud Mental. Online, 18 abril 2024. 

 Vanessa González de María. "Desprescripción farmacológica y reconstrucción 
vital en un caso de Trastorno Delirante". XXX Jornadas Nacionales AEN; 6-8 junio 
2024, Madrid:  

 
 

10. PREMIOS Y DISTINCIONES 
 
 Accésit del Premio Sancho Velázquez de Cuéllar. XXXVII Reunión de la 

Asociación Castellana y Leonesa de Psiquiatría. Palencia, 24-26 octubre 2024 
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por el trabajo: Estudio de los casos de suicidio en el período 2021-2023 en Segovia: 
Análisis de las variables sociodemográficas, clínicas y médico-legales.  .Emma 
Talaya Navarro, Alberto Miranda Sivelo, Laura Gallardo Borge, M.Esperanza 
Gómez Fernández, Steffan Noel Pecheykin Pajomov, Elena Acosta Bollo, Marta 
Teijeiro Rebolo, Aitor Peman Alcazar.  XXXVII Reunión de la Asociación Castellana 
y Leonesa de Psiquiatría. Palencia, 24-26 octubre 2024  

 Premio al Mejor Póster en el I Congreso Internacional AETEN-ASEPCO -VII 
Congreso Nacional de ASEPCO y X Encuentro de AETEN, organizado por 
AETEN y ASEPCO y celebrado en Madrid los días 17, 18 y 19 de octubre de 2024. 
"Psychlab como herramienta de formulación de caso en la formación de residentes 
de psicología clínica", presentado por María Gómez, Aitor Pemán y Marta Segura 
Valverde.  

 
 

11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSIÓN I+i 
 

12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i 
 

 Alberto Miranda Sivelo. Presentación del Servicio de Psiquiatría de Segovia para la 
Sala de trabajo “Cooperación para la Investigación e Innovación en Neurociencias y 
Salud mental. Encuentro de Investigación e Innovación en Salud. “Construyendo 
Sinergias”. Hospital Universitario Río Hortega. Valladolid. 10 de junio de 2024  

 Alberto Miranda Sivelo. Ponente en la Presentación de la Estrategia de Salud Mental 
de Castilla y León 2024-2030.  Mesa Coloquio - Necesidades de las personas ante la 
enfermedad mental: humanización, prevención y coordinación. Valladolid. 14 de enero 
de 2025 

 Alberto Miranda Sivelo. Moderador en la Mesa : “ Pilares Sanitarios para la 
transexualidad ”. XXXVII Reunión de la Asociación Castellana y Leonesa de Psiquiatría. 
Palencia, 24-26 octubre 2024 

 Alberto Miranda Sivelo. Moderador en Curso “Puesta en Marcha de la Sala de Confort 
en la UHB de Psiquiatría “. Gerencia de Asistencia Sanitaria de Segovia. Segovia. 13 
de Diciembre de 2024.   

 Ana Isabel Berzal López y Juan Miguel Romo Portillo. Ponentes en Curso “Puesta 
en Marcha de la Sala de Confort en la UHB de Psiquiatría “. Gerencia de Asistencia 
Sanitaria de Segovia. Segovia 13 de Diciembre de 2024.  

 Alberto Miranda Sivelo. Moderador en Curso “Prevención y atención de la conducta 
suicida. Programas de Intervención  “. Gerencia de Asistencia Sanitaria de Segovia. 
Segovia. 29 de febrero de 2024.   

 Sofía Gómez Sánchez. Ponente en Curso “Prevención y atención de la conducta 
suicida. Programas de Intervención  “. Gerencia de Asistencia Sanitaria de Segovia. 
Segovia. 29 de febrero de 2024.   

 Alberto Miranda Sivelo. Moderador en Curso “ Tratamiento Asertivo Comunitario en 
Salud Mental “. Gerencia de Asistencia Sanitaria de Segovia. Segovia. 21 de marzo de 
2024    

 Laura Gallardo Borge. Ponente  en Curso “ Tratamiento Asertivo Comunitario en Salud 
Mental “. Gerencia de Asistencia Sanitaria de Segovia. Segovia. 21 de marzo de 2024    
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 Laura Gallardo Borge. Formación en Salud Mental”. Ansiedad y Depresión en 
Atención Primaria. Fundación Científica del ICOM Segovia. Colegio 
Oficial de Médicos de Segovia. Noviembre de 2024  

 Rafael Arroyo Guillamón. Ideas para una clínica psicoanalítica a partir de Lacan. 
Seminario impartido en la Sociedad Española de Psiquiatría y Psicoterapia del Niño y 
el Adolescente (SEPYPNA). Madrid, 13 enero 2024. 

 Rafael Arroyo Guillamón. Moderador en el webinar “ Vivir con dolor: una perspectiva 
de género”. Asociación Castellana y Leonesa de Salud Mental. Online, 27 de 
septiembre de 2024. 

 Rafael Arroyo Guillamón Miembro del comité organizador de las XIX Jornadas de la 
Asociación Castellana y Leonesa de Salud Mental Dilemas éticos en salud mental. 15 
noviembre 2024. Valladolid. 

 Marta Segura Valverde. Comité organizador del I Congreso Internacional AETEN-
ASEPCO. 

 Marta Segura Valvede. Comité científico del I Congreso Internacional AETEN-
ASEPCO 

 Alberto Miranda Sivelo. Miembro del Comité Científico. XXXVII Reunión de la 
Asociación Castellana y Leonesa de Psiquiatría. Palencia, 24-26 octubre 2024 

 Alberto Miranda Sivelo y Ana Hernández García . Docentes en el curso de 
Prevención y detección de conductas suicidas. 4 de junio y 13 de junio de 2024. 4 h. de 
duración. Centro regional de formación y estudios sociales. Junta de Castilla y León    

 Alberto Miranda Sivelo, Laura Gallardo Borge, Alicia de la Calle Sanz, Laila Al 
Chaal Marcos, Esmeralda de Pablos García y Cristina Moreno de Antonio han 
participado en el Grupo de Trabajo de la Gerencia Regional de Salud para la 
elaboración de la Estrategia Regional de Salud Mental de Castilla y León. (2024-2030). 
Gerencia Regional de Salud de Castilla y León. 

 Alberto Miranda Sivelo ha sido responsable del Grupo de Trabajo de la Gerencia 
Regional de Salud “ Salud Mental en el Trastorno Mental Grave ” para la elaboración 
de la Estrategia Regional de Salud Mental de Castilla y León. (2024-2030). Gerencia 
Regional de Salud de Castilla y León. 

 Alberto Miranda Sivelo. Colaborador honorífico adscrito al Departamento de Pediatría, 
Inmunología, Obstetricia y Ginecología, Nutrición y Bromatología, Psiquiatría e Historia 
de la Ciencia para el curso 2024/2025. Universidad de Valladolid   

 El Servicio de Psiquiatría de Segovia forma parte del Grupo de Investigación en 
Neurociencia Clínica de Castilla y León.   

 

 

 

 
  



 

 

72 
                                                                                                                              

 

Memoria de Investigación de Gerencia de Asistencia 

Sanitaria de Segovia 
2024 

 

 
1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  

 
2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

 
3. ENSAYOS CLÍNICOS 

 
4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS 

 
5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 

 

 Gross González Arturo Sebastián, Pinzón Triana Lina María, Del Valle Rodríguez Flores 
Pedro, Barjau Vallet Joaquín, Serón Luna Juan Manuel, Gómez San Martín M. Esther. 
Una piedra en el camino (o fuera de él). III Concurso de Casos Clínicos del ICOM 
Segovia 2023 (publicado en 2024).  

 Navarro Navarro Iago, Figueroa Cardenas Sandra Marcela, Barjau Vallet Joaquín J., 
Del Valle Rodríguez-Flores Pedro D., Serón Luna Juan Manuel, González Matos Juan 
Carlos. Colecistitis: poco raro pero muy frecuente. III Concurso de Casos Clínicos del 
ICOM Segovia 2023 (publicado en 2024).  

 o Barjau Vallet Joaquín J., Del Valle Rodríguez Flores Pedro, Serón Luna Juan Manuel, 
Gross González Arturo, Pinzón Triana Lina, Sánchez del Peral Gema. Un misterio 
neurovascular resuelto con clínica, imagen y genética. III Concurso de Casos Clínicos 
del ICOM Segovia 2023 (publicado en 2024).  

 Serón Luna Juan Manuel, Gutiérrez Rodríguez Rocío, Del Valle Rodríguez Flores 
Pedro, Barjau Vallet Joaquín Javier, Figueroa Cárdenas Sandra Marcela, Álvarez de 
Eulate García Teresa. Apendicitis aguda sobre tumor apendicular. III Concurso de 
Casos Clínicos del ICOM Segovia 2023 (publicado en 2024).  

 Figueroa Cardenas Sandra Marcela, Vargas Díaz Ana María, Navarro Navarro Iago, 
Pinzón Triana Lina María, Gross González Arturo Sebastián, Serón Luna Juan Manuel. 
Fístula colovesical en paciente con adenocarcinoma colorrectal. III Concurso de Casos 
Clínicos del ICOM Segovia 2023 (publicado en 2024).  

 López Sanabria David, Arroyo Jimenez Irene, Santa Isabel Martínez Elena, Cillanueva 
Ortiz Marina Esther, Álvarez Narros Laura, Gross González Arturo Sebastián. 
Tromboembolismo pulmonar tumoral. III Concurso de Casos Clínicos del ICOM Segovia 
2023 (publicado en 2024).  

 Cillanueva Ortiz Marina Esther, López Higelmo Claudia Sofía, Alonso de los Santos 
Jose María, Gross González Arturo Sebastián, Ramos Miravet Arantxa, Nielsen 
Martínez Karen. El tiempo como factor pronóstico. III Concurso de Casos Clínicos del 
ICOM Segovia 2023 (publicado en 2024).  
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6. GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 
 

7. TESIS DOCTORALES 
 

8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD 
INTELECTUAL O INDUSTRIAL 
 

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
 

 R. Gutiérrez Rodríguez, C. Benavides Bernaldo de Quirós, S. Hernandez Muniz, J. M. 
Serón Luna, C. Delange Izurrategui, J. C. Collada P. Caballero Sánchez-Robles. 
Pulmonary hyperlucency: Subtle findings on X-Ray for successful diagnoses on 
CT. ECR 2024.  

 L. M. Pinzón, M. T. Álvarez de Eulate, Y. Arias Morales, O. Montesinos Sanchez-Giron, 
A. Gross, J. M. Serón Luna, P. D. V. Rodríguez Flores, J. J. Barjau Vallet, L. C. 
Rodríguez Fonseca. Orbital trauma, what should we look for? ECR 2024. 

 Lina María Pinzón, Teresa Álvarez de Eulate, Yeison Arias Morales, Olga Montesinos 
Sánche-Girón, Arturo Gross, Juan Serón Luna, Pedro Rodríguez, Joaquín Barjau. ¿Is 
it a Gastrointestinal Stromal Tumor (GIST)? ECR 2024.  

 Lina María Pinzón, Arturo Gross, Yoselin Dos Santos Poleo, Olga Montesinos Sánchez-
Girón, Juan Serón Luna, Joaquín Barjau, Pedro Rodríguez, Iago Navarro. Radiological 
features of spinal epidural hematoma. ECR 2024.  

 Arturo Gross, Teresa Álvarez De Eulate, Lina Pinzón, Juan Serón, Sandra Figueroa, 
Joaquín Barjau, Pedro Rodríguez, Mario Paz Campos, Iago Navarro. MRI Findings of 
Superficial Siderosis (SS) of the Central Nervous System (CNS). ECR 2024.  

 Arturo Gross, Olga Montesinos Sánchez-Girón, Juan Carlos González, Juan Serón 
Luna, Lina María Pinzón, Pedros Rodríguez, Joaquín Barjau. Magnetic resonance 
imaging (MRI) findings of HIV-associated central nervous system (CNS) 
Cryptococcosis. ECR 2024.  

 Lina María Pinzón Triana, Esther Gómez San Martín, Montserrat Garrido Blázquez, 
Arturo Sebastián Gross González, Juan Manuel Serón Luna, Joaquín Javier Barjau 
Vallet, Pedro Del Valle Rodríguez Flores. ¿Se trata de un GIST?. SERAM 2024.  

 Juan Carlos González Matos, Juana Carolina González Gallardo, Sandra Marcela 
Figueroa Cardenas, Lina Maria Pinzón Triana, Arturo Sebastian Gross González, 
Joaquin Javier Barjau Vallet, Pedro Del Valle Rodriguez Flores, Juan Manuel Serón 
Luna. Lo esencial de ecografía de tumores testiculares. SERAM 2024.  

 Juan Carlos González Matos, María Esther Gómez San Martín, Arturo Gross González, 
Lina María Pinzón Triana, Yeison Arias Morales, Mohamed Brahim Salek, Olga 
Montesinos Sánchez-Girón, Iria Álvarez Silva. Linganfiomas mesentéricos una 
causa de dolor abdominal. SERAM 2024.  

 Lina María Pinzón Triana, Juan Carlos González Matos, Esther Gómez San Martín, 
Arturo Sebastián Gross González, Juan Manuel Serón Luna, Pedro Del Valle Rodríguez 
Flores, Joaquín Javier Barjau Vallet, Sandra Marcela Figueroa Cárdenas. Repaso del 
carcinoma renal. SERAM 2024.  
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 Olga Montesinos Sánchez-Girón, Montserrat Garrido, Lina María Pinzón, Arturo Gross, 
Diana Oquillas. No sólo tenemos divertículos en el colon. SERAM 2024.  

 Pedro Del Valle Rodríguez-Flores, Antonia García García, Marta Lobo García, Juan 
Manuel Serón Luna, Arturo Gross, Lina María Pinzón, Sandra Figueroa, Iago María 
Navarro Navarro. Elastofibroma dorsi: hacer fácil una lesión característica. SERAM 
2024  

 Juan Manuel Serón Luna, Rocío Gutiérrez Rodríguez, Arturo Sebastián Gross 
González, Lina María Pinzón Triana, Juan Carlos González Matos, Joaquín Javier 
Barjau Vallet, Iria Álvarez Silva. Radiografía de tórax portátil: anatomía, técnica y 
patología. SERAM 2024  

 Joaquín J. Barjau Vallet, Juan Manuel Serón Luna, Pedro Del Valle Rodríguez Flores, 
Lina María Pinzón Triana, Arturo Sebastián Gross Gonzáles, Iago María Navarro 
Navarro, Sandra Marcela Figueroa Cárdenas, Borja Toribio Calvo. Vértebra plana. 
Diagnóstico diferencial en las principales técnicas de imagen. SERAM 2024  

 Arturo Gross González, Olga Montesinos Giron, Pedro Rodriguez Flores, Lina Pinzón 
Triana, Juan Serón Luna, Joaquin Barjau Vallet, Sandra Figueroa Cárdenas, Iago 
Navarro Navarro. Hallazgos por resonancia magnética (RM) de la Cryptococcosis del 
sistema nervioso central (SNC) asociada a VIH. SERAM 2024  

 Arturo Gross González, Teresa Alvarez De Eulate Garcia, Lina Pinzón Triana, Juan Serón 
Luna, Sandra Figueroa Cárdenas, Joaquín Barjau Vallet, Mario Paz Campos, Pedro 
Rodriguez Flores. Hallazgos por resonancia magnética (RM) de la siderosis superficial 
(SS) del sistema nervioso central (SNC). SERAM 2024  

 Joaquín J. Barjau Vallet, Lina María Pinzón Triana, Pedro Del Valle Rodríguez Flores, Juan 
Manuel Serón Luna, Arturo Sebastián Gross González, Sandra Marcela Figueroa 
Cárdenas, Iago María Navarro Navarro, Blanca Arias García, Marta Auxiliadora Sánchez 
Ronco. Malformaciones vasculares cerebrales guía rápida para su diagnóstico. 
SERAM 2024  

 Montserrat Garrido Blázquez, Olga Montesinos Sánchez-Girón, Iria Álvarez Silva, Lina 
María Pinzón Triana, Arturo Sebastián Gross González, Juan Manuel Serón Luna, Belén 
García Granda, Assia Litcheva Gueorguieva. Dolor abdominal agudo en fosa ilíaca 
izquierda. SERAM 2024.  

 Montserrat Garrido Blázquez, Olga Montesinos Sánchez-Girón, Iria Álvarez Silva, Arturo 
Sebastián Gross González, Lina María Pinzón Triana, Assia Litcheva Gueorguieva, Belén 
García Granda. Lesiones de la columna cervical postraumática. SERAM 2024. 

 Lina María Pinzón Triana, Yoselin Verónica Dos Santos Poleo, Olga Montesinos Sánchez-
Girón, Arturo Sebastián Gross González, Juan Manuel Serón Luna, Joaquín Javier Barjau 
Vallet, Pedro Del Valle Rodríguez Flores, Iago María Navarro Navarro. Hematoma espinal 
epidural, hallazgos radiológicos. SERAM 2024  

 Sandra Marcela Figueroa Cardenas, Ana Maria Vargas Diaz, Iago Maria Navarro Navarro, 
Lina Maria Pinzon Triana, Arturo Sebastian Gross Gonzalez, Juan Manuel Seron Luna, 
Joaquin Javier Barjau Vallet, Pedro Del Valle Flores Rodriguez. La Cistografía - TC: 
Herramienta en el diagnóstico de Fístulas Colovesicales. Técnica e informe 
sistemático. SERAM 2024  

 Sandra Marcela Figueroa Cardenas, Juan Carlos Gonzalez Matos, Iago Navarro Navarro, 
Lina Maria Pinzon Triana, Arturo Sebastian Gross Gonzalez, Juan Manuel Seron Luna, 
Pedro Del Valle Rodriguez Flores, Joaquín Javier Barjau Vallet. Lesiones traumáticas 
ureterales: Que debemos contarle al urólogo. SERAM 2024  

 Arturo Gross González, Lina Pinzón Triana, Montserrat Garrido, Sandra Figueroa 
Cárdenas, Iago Navarro, Juan Serón Luna, Juan Carlos González Matos. Perder el miedo 
al politrauma. SERAM 2024  
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 Lina María Pinzón Triana, Teresa Álvarez De Eulate García, Olga Montesinos Sánchez 
Girón, Arturo Sebastián Gross González, Juan Manuel Serón Luna, Pedro Del Valle 
Rodríguez Flores, Joaquín Javier Barjau Vallet, Sandra Marcela Figueroa Cárdenas. 
Trauma orbitario, una guía de supervivencia. SERAM 2024  

 Juan Carlos González Matos, Lina Maria Pinzón Triana, Arturo Sebastian Gross González, 
Pedro Del Valle Rodriguez Flores, Joaquin Barjau Vallet, Juan Manuel Serón Luna, Sandra 
Marcela Figueroa Cardenas, Iago Maria Navarro Navarro. Trauma testicular. SERAM 
2024  

 Rocío Gutiérrez Rodríguez, Juan Manuel Serón Luna, Michelle Estefanía González Córdova, 
Víctor Rodríguez Laval, Blanca Lumbreras Fernández. Valoración ecográfica pre y 
postoperatoria de las hernias de la  región inguinal y la pared abdominal anterior: 
utilidad, claves diagnósticas e informe estructurado. SERAM 2024  

 Juan Carlos González Matos, Juana Carolina González Gallardo, Iago Navarro Navarro, 
Sandra Marcela Figueroa Cardenas, Joaquin Javier Barjau Vallet, Pedro Del Valle Rodriguez 

Flores, Arturo Sebastrian Gross González, Lina Maria Pinzón Triana. Lo esencial de 

Síndrome de Budd Chiari Ecografia y TC. SERAM 2024.  

 Lina María Pinzón Triana, Arturo Sebastián Gross González, Juan Manuel Serón Luna, 
Esther Gómez San Martín, Olga Montesinos Sánchez-Girón, Sandra Marcela Figueroa 
Cárdenas. Engrosamiento mural del colon, volviendo a lo básico. SEDIA 2024  

 Lina María Pinzón Triana, Arturo Sebastián Gross González, Juan Manuel Serón Luna, 
Montserrat Garrido Blázquez, Juan Carlos González Matos, Iago Navarro Navarro. Repaso 
de la anatomía del peritoneo y retroperitoneo: una ayuda para entender las vías de 
diseminación. SEDIA 2024  

 Lina María Pinzón Triana, Juan Manuel Serón Luna, Arturo Sebastián Gross González, Olga 
Montesinos Sánchez-Girón, Montserrat Garrido Blázquez, Sandra Marcela Figueroa 
Cárdenas. Complicaciones intestinales de la enfermedad de Crohn. SEDIA 2024  

 Arturo Gross, Lina María Pinzón Triana, Mario Rubén Paz Campos, Juan Manuel Serón 
Luna, Iago Navarro Navarro, Sandra Marcela Figueroa Cárdenas. Colangiocarcinoma 
intrahepático ¿Qué debería saber el residente?. SEDIA 2024  

 Arturo Gross, Lina María Pinzón Triana, Juan Carlos González Matos, Olga Montesinos 
Sánchez-Girón, Montserrat Garrido Blázquez, Pedro Rodríguez Flores. Adenocarcinoma 
pancreático ¿Qué debería saber el residente?. SEDIA 2024  

 Montserrat Garrido Blázquez, Olga Montesinos Sánchez-Girón, Lina María Pinzón Triana, 
Arturo Sebastián Gross González, Sandra Marcela Figueroa Cárdenas, Iria Álvarez Silva. 
Fístulas perianales, valoración por Resonancia Magnética. SEDIA 2024.  

 Sandra Marcela Figueroa Cardenas, Montserrat Garrido Blázquez, Iria Álvarez Silva, Iago 
Navarro Navarro, Lina Maria Pinzón Triana, Paloma Salvador Sáenz. Retos diagnósticos 
en las complicaciones derivadas del EVAR, en la patología aórtica. SEDIA 2024.  
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  

 
 Participación en estudio ADARNAT* junto con el Servicio de Ginecología (Ana Mª Pozo 

Román). 

* Linfadenectomía axilar versus radioterapia axilar en pacientes con cáncer de mama y 
ganglio centinela positivo tras terapia neoadyuvante. Estudio multicéntrico aleatorizado. 
PROTOCOLO ADARNAT trial. 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  

 
2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

 

3. ENSAYOS CLÍNICOS 
 

 Ensayo Clínico multicéntrico, doble ciego para evaluar el efecto antihemorrágico del 
ácido tranexámico tópico durante implante de marcapasos en pacientes 
anticoagulados. PROMOTOR: Hospital Universitario del Tajo. Dr. Rafael Blancas 
Gómez-Casero. Colaboradores: José Joaquín Cortina Gómez, Blanca Pilar García 
Gutiérrez, Anabel Liger Borja. 

 Ensayo Clínico RECCORD: Ensayo Clínico multicéntrico, abierto y aleatorizado sobre 
el impacto de la teRapia con ECCOR2 en la mortalidad de pacientes críticos con 
insuficiencia respiratoria aguda hipercápnica o requerimientos de VM protectora.  
Colaborador: María Teresa Nieto Muñoz 

 
 

4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS 
 

 Publicaciones por pertenecer al grupo internacional SCOURGE de estudio Genética en 
COVID. El estudio destaca que abordar los factores genéticos que influyen en la Covid-
19 contribuye a la comprensión de las causas biológicas subyacentes, de tal manera 
que se pueden predecir posibles efectos adversos, así como explorar el potencial de 
nuevos fármacos.  

 Clonal chromosomal mosaicism and loss of chromosome Y in elderly men 
increase vulnerability for SARS-CoV-2 February 2024 Communications Biology. 
Pérez-Jurado LA, Cáceres A, Balagué-Dobón L, Esko T, López de Heredia M, Quintela 
I, Cruz R, Lapunzina P, Carracedo Á; SCOURGE Cohort Group; González JR. Clonal 
chromosomal mosaicism and loss of chromosome Y in elderly men increase 
vulnerability for SARS-CoV-2. Commun Biol. 2024 Feb 19;7(1):202. doi: 
10.1038/s42003-024-05805-6. PMID: 38374351; PMCID: PMC10876565. 

 Novel risk loci for COVID-19 hospitalization among admixed American 
populations February 2024 Genetics and Genomic. Diz de Almeida, Silvia & Cruz, 
Raquel & Luchessi, André & Lorenzo Salazar, José & López de Heredia, Miguel & 
Quintela, Inés & González-Montelongo, Rafaela & Silbiger, Vivian & Sevilla Porras, 
Marta & Castaño, Jair & Nevado, Julian & Aguado, Jose & Aguilar, Carlos & Aguilera-
Albesa, Sergio & Almadana, Virginia & Almoguera, Berta & Alvarez, Nuria & Andreu-
Bernabeu, Álvaro & Arana-Arri, Eunate & Carracedo, Angel. (2024). SCOURGE 
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GROUP Novel risk loci for COVID-19 hospitalization among admixed American 
populations. eLife. 13. 10.7554/eLife.93666.3. 

 

Dentro del estudio GRIPE-A/COVID de la SEMICYUC 

 Characteristics of co-infection and secondary infection amongst critically ill 
COVID-19 patients in the first two waves of the pandemic. De Corte T, Kohler K, 
Cecconi M, De Waele JJ, Conway Morris A; UNITE-COVID investigators. Intensive Care 
Med. 2024 Jun;50(6):989-993. doi: 10.1007/s00134-024-07444-1. Epub 2024 May 6. 
PMID: 38709296. 

 

Dentro del GRUPO ESTUDIO Nacional CIBERESUCICOVID 

 Clustering COVID-19 ARDS patients through the first days of ICU admission. An 
analysis of the CIBERESUCICOVID Cohort. Cecato et al. Critical Care (2024):28:91. 
https://doi.org/10/1186/s13054-024-04876-5. 

 

Dentro del grupo Europeo COVIP 

 Prognosticating the outcome of intensive care in older patients-a narrative review. 
COVIP. 2024-06-22: Beil M et al. Ann Intensive Care.  

 Critical care beyond organ support: the importance of geriatric rehabilitation. 
COVIP. Jacobs JM et al. 2024-05-10 Ann Intensive Care. 

 
5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 
 

 Salud pública y ciencia sanitaria: Herranz Hernando,J; Méndez Sánchez V; De Frutos 
Hernando, E; Rubio Moral, M; El uso responsable de las pantallas desde la perspectiva 
sanitaria. Salud pública y ciencia sanitaria. ISBN 978-84-10129-45-0. 

 La importancia de una adecuada higiene del sueño. Salud pública y ciencia sanitaria 
Salud pública y ciencia sanitaria: Herranz Hernando,J; Méndez Sánchez V; De Frutos 
Hernando, E; Rubio Moral, M;. ISBN 978-84-10129-45-0. 

 La enfermería en el ámbito escolar. Salud pública y ciencia sanitaria. Salud pública y 
ciencia sanitaria: Herranz Hernando,J; Méndez Sánchez V; De Frutos Hernando, E; 
Rubio Moral, M; ISBN 978-84-10129-45-0. 

 Infecrit. Casos Clínicos de Infecciones en el paciente crítico para residentes. Semicyuc 
2024. Capítulo 15. Las tres R. Revisa, reflexiona y Reevalúa.  Frutos Hernando Emilia 
María, Hidalgo Valverde Virginia, Núñez Blanco Nieves. Complejo Asistencial de 
Segovia. 

 “Los pequeños detalles importan”. A propósito de un caso de endocarditis 
infecciosa. Álvarez Narros, L; El Ashkar Palacios, GC; De Frutos Hernando, EM. Libro: 
III Convocatoria de premios a los mejores casos clínicos de médicos residentes del 
Colegio Oficial de Médicos de Segovia. ISBN 978-84-16761-96-8 

 Caso aceptado para publicación en Libro GT CICyRCP 2024 “Síndrome del Seno 
Carotídeo”. Álvarez Narros, L; De Frutos Hernando, EM; Rey García, MS. Complejo 
hospitalario de Segovia. 

 Insomnio familiar fatal... una descendencia condenada. Autores: Gabriela El Ashkar 
Palacios, Laura Alvarez Narros, Emilia De Frutos Hernando, Carlos Marquez 
Fernandez, David Cateura Martinez, Rafael Pajares García. Libro de Casos clínicos 
Colegio Medicos Segovia 

https://doi.org/10/1186/s13054-024-04876-5
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6. GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 
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9. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
 

Congreso nacional de la SEMICYUC en Barcelona 2024 

 

 “TROMBOEMBOLIA PULMONAR (TEP) EN UN HOSPITAL DE SEGUNDO NIVEL”. 
De Frutos Hernando EM(a); Álvarez Narros L(a); Hernández Benito MJ(a); Hidalgo 
Valverde V(a); Marquez Fernández C(a); El Askar Palacios GC(a); Cateura Martínez 
D(a); Gracia Gutiérrez B(a); Obando Martínez C(b); Martín C(a). (a)Hospital General de 
Segovia (C. A. de Segovia), Segovia; (b) Hospital Clínico Universitario de Salamanca 
(C. A. U. de Salamanca), Salamanca. 

 “CARACTERÍSTICAS DE LOS PACIENTES TRAQUEOSTOMIZADOS EN EL          
POSTOPERATORIO DE CIRUGÍA CARDIACA”. El Ashkar Palacios G(a); Ochoa 
Calero M(b); Ballesteros Herraez JC(b); Muñoz González S(b); Figueroa Falconi J(b); 
Jiménez Tejera G(b); Márquez Fernández C(a); de Frutos Hernando E(a); Álvarez 
Narros L(a); Sagredo Meneses V(b). (a)Hospital General de Segovia (c. A. de Segovia), 
Segovia; (b) Hospital Clínico Universitario de Salamanca (c. A. U. de Salamanca), 
Salamanca. 

 “Terapia de hemoadsorcion en pacientes con endocarditis infecciosa sometidos a 
cirugía cardíaca, Hospital Universitario de Salamanca” Autores: Obando Martinez C; 
Granados Ricaurte JF; Nuñez Blanco N; Martinez Santos E; Figueroa Falconi JC; 
Muñoz Gonzalez S; Jimenez Tejera G; El Ashkar Palacios GC; Ochoa Calero M; 
Sagredo Meneses V. 

 
 

XLVII CONGRESO REGIONAL DE LA SCLMICYUC:  

 

 Un shock distributivo poco común. Márquez Fernández, C; de Frutos Hernando, E; El 
Ashkar Palacios, GC; Álvarez Narros, L; Hidalgo Valverde, V; Cateura Martínez, D; 
Nieto Muñoz,MT.  Complejo Asistencial de Segovia General de Segovia 

 Estudio descriptivo de la actividad de donación y trasplante de la Comunidad de 
Castilla y León en el año 2022. Cateura Martínez, D; De Frutos Hernando, E; Márquez 
Fernández, C; Hidalgo Valverde, V; Álvarez Narros, L; Rey García, M; Pajares García, 
R; Granados Ricaurte, J; Gracia Gutiérrez, B. Complejo Asistencial de Segovia 

 “No todo está perdido”. A propósito de un caso de donación en asistolia 
controlada. Márquez Fernández, C; Cateura Martínez, D; Hidalgo Valverde, V;El 
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Ashkar Palacios, GC; De Frutos Hernández, E; Rey García, MS; Cortina Gómez JJ; 
Gracia Gutiérrez, BP; Martín López, C. Complejo Asistencial de Segovia 

 
 

10. PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSIÓN I+i 
 

12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i 
 

 GRUPO ESTUDIO internacional SCOURGE Genética en COVID-19. El estudio 
destaca que abordar los factores genéticos que influyen en la Covid-19 contribuye a la 
comprensión de las causas biológicas subyacentes, de tal manera que se pueden 
predecir posibles efectos adversos, así como explorar el potencial de nuevos fármacos. 
Miembros grupo: Anabel Liger Borja. Caridad Martín López 

 GRUPO ESTUDIO Europeo VIP2 study (Very Elderly Intensive Care Patients). 
European Society of Intensive Care Medicine (ESICM) Estudio de fragilidad en UCIs 
europeas. Miembros grupo: Patricia Jimeno Cubero 

 GRUPO ESTUDIO Europeo de la European Society of Intensive Care Medicine 
(ESICM) COVIP (coronaVirus disease (COVID 19) in Very Elderly Intensive Care 
Patients (VIPs), un estudio multinacional, multicéntrico para determinar los factores 
pronósticos en pacientes mayores de 70 años que ingresan en las Unidades de Cuidados 
Intensivos por COVID 19. Se han realizado dos reclutamientos. Miembros grupo: Patricia 
Jimeno Cubero 

 GRUPO ESTUDIO Europeo Síndrome de Burnout European Society of Intensive 
Care Medicine (ESICM). Estudio europeo “HELLO TRIAL” sobre la prevalencia del 
Síndrome Burnout en profesionales sanitarios en las Unidades de cuidados intensivos y 
medidas de prevención. En proceso pendiente de análisis de resultados.  
Miembros grupo: Patricia Jimeno Cubero 

 GRUPO ESTUDIO Nacional CIBERESUCICOVID 
Factores de riesgo, pronósticos personalizados y seguimiento a un año de los enfermos 
ingresados en las unidades de Cuidados Intensivos Españolas infectados por el virus 
COVID19. Miembros grupo: María Teresa Nieto Muñoz, Caridad Martín López. 

 GRUPO DE ESTUDIO nacional de GRIPE-A/COVID de la SEMICYUC 
El proyecto Grupo de Trabajo Gripe A Grave (GETGAG) del GTEIS/SEMICYUC se 
desarrolla desde el 2009 tras la epidemia de Gripe A (H1N1). En él participan más de 
200 unidades de Cuidados Intensivos de toda España. El registro ofrece información 
epidemiológica importante sobre los pacientes con gripe grave ingresados en las 
unidades de Cuidados Intensivos.  La información obtenida del registro se ha publicado 
en revistas científicas nacionales e internacionales. 
Por otro lado, dada la importancia de disponer de un registro de casos de COVID-19 
para su estudio, este mismo grupo (GETGAG) del GTEIS/SEMICYUC ha puesto en 
marcha un registro de COVID-19. Dicho registro cuenta con el informe favorable del 
CEIC de referencia.  
Miembros grupo: Virginia Hidalgo Valverde, Caridad Martín López 



 

 

81 
                                                                                                                              

 

Memoria de Investigación de Gerencia de Asistencia 

Sanitaria de Segovia 
2024 

 

 Grupo de Estudio Nacional y Europeo de Vigilancia de Infección Nosocomial 

(ENVIN- HELICS) en Servicios de Medicina Intensiva. Miembros grupo: Blanca Pilar 

Gracia Gutiérrez, Patricia Jimeno Cuber, Caridad Martín López. 

 Grupo Nacional de estudio de Bacteriemia Zero. Reducción de bacteriemias 

relacionadas con catéteres en los servicios de Medicina Intensiva mediante una 

intervención multifactorial. 

Miembros grupo: Blanca Pilar Gracia Gutiérrez, Patricia Jimeno Cubero, Caridad Martín 
López. 

 Grupo Nacional de estudio de Neumonía Zero. El proyecto Neumonía Zero (NZ) es 
una propuesta de intervención multifactorial basada en la aplicación simultánea de un 
paquete de medidas. Miembros grupo: Blanca Pilar Gracia Gutiérrez, Patricia Jimeno 
Cubero, Caridad Martín López. 

 Grupo Nacional de estudio de Resistencia Zero. El proyecto Resistencia Zero es una 
intervención multifactorial basada en la aplicación simultánea de un paquete de medidas 
para reducir el uso de antibióticos en UCI y el número de resistencias a los mismos. 
Miembros grupo: Blanca Pilar Gracia Gutiérrez, Patricia Jimeno Cubero, Caridad Martín 
López. 

 Grupo Nacional de estudio de ITUZero 

El proyecto Resistencia Zero es una intervención multifactorial basada en la aplicación 
simultánea de un paquete de medidas para reducir el número de infecciones urinarias 
en UCI asociadas a sondaje. Miembros grupo: Blanca Pilar Gracia Gutiérrez, Patricia 
Jimeno Cubero, Caridad Martín López. 

 GRUPO de Estudio Nacional de Gestión epidemiológico prospectivo sobre la 

asistencia del paciente Crítico en las unidades de cuidados intensivos españolas. 

CMBD-UCI SEMICYUC. 

Este proyecto de CMBD-UCI, conjunto mínimo de datos de las UCIs que intenta unificar 

y ofrecer una herramienta de gestión de uso universal, que aportará, tras el análisis de 

los datos obtenidos, una información global de la productividad de la Medicina Intensiva 

en España; de las características de la población atendida, de su patología, de aspectos 

técnicos específicos y de los resultados asistenciales relacionados con la gravedad. Así, 

permitiría tener un conocimiento más profundo de la realidad sanitaria actual,  

de modo óptimo la productividad desarrollada por los distintos SMI de modo individual y 

colectivo, y serviría como base para realizar estudios y proyectos clínicos y 

epidemiológicos que permitan planificar necesidades asistenciales y hacer evaluaciones 

de calidad asistencial comparativas entre periodos definidos de tiempo. Miembros grupo: 

Caridad Martín López 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  

 
2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
 

 Recomendaciones y consenso terapéutico en el manejo de pacientes con exacerbación 
de EPOC en los Servicio de Urgencias de Castilla y León (Gold 2024 and Gesepoc 
2021 Guidelines). Dra Carmen Peñalver, Dra Ana Isabel Gallardo y Dr Pablo Alonso.  

 “Deja tu huella. Detección precoz VIH.” Estudio multicéntrico a nivel SEMES nacional. 
Dr. Saa, Dr. Ubet, Dra. Alonso Perteguer, Dra. C. Arribas 

 EMERG-Sync (EMergency dEpaRtment management and Guideline implementation in 
patients with SYNCope). Estudio multicéntrico a nivel SEMES nacional. Dr. Redondo, 
Dra Moreno, Dra. Ramos, Dr Alonso. Dr Ubet. 

 Proyectos de investigación en relación con Cronicidad y Deprescripción farmacológica, 
comunicados y publicados en distintas reuniones a nivel regional, nacional e 
internacional. Dra Marina Cillanueva.  

 Proyecto de investigación con título: Aplicabilidad de los criterios de deprescripción de 
fármacos inhibidores de la bomba de protones en pacientes de edad avanzada con 
pluripatología compleja. Dra Marina Cillanueva. 

 Proyecto de investigación en el estudio RX- IA con la Universidad de Harvard. Dr Julio 
Santos. 

 Programa “Ready to Research”: desarrollo de competencias en investigación (edición 
2023-2024)”. Dr Francisco Ubet. 

 Investigador colaborador en estudio “Manejo del paciente diabético en el Servicio de 
Urgencias”. Dr Francisco Ubet. 

 Investigador colaborador en estudio “Hipervitaminosis B12 como reactante, 
biomarcador en cáncer y otras patologías crónicas. El papel de la Atención Primaria.” 
Dr Francisco Ubet. 

 Investigador colaborador en estudio “Ansiedad y depresión en médicos residentes de 
un área de salud”. Dr Francisco Ubet.                                                            

 
 

3. ENSAYOS CLÍNICOS 
 

4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS 
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 Revista Clínica Española: Estatinas, ¿hasta el infinito y más allá? Prevalencia de 
consumo de estatinas en pacientes mayores de 80 años y la indicación de 
deprescripción.  Dra Marina Cillanueva. 

 Publicación de varios artículos en el libro del Colegio de Médicos de Segovia: “la 
llamada hora de oro”, “infecciones de transmisión sexual a propósito de un caso”, “la 
importancia de mirar más allá de lo agudo”, “tromboembolismo pulmonar tumoral”, “el 
tiempo como factor pronóstico”. Dra Marina Cillanueva. 

 Artículo en European Journal of Emergency Medicine: Association between lactate 
determined at emergency department arrival and the probability of inhospital mortality 
and intensive care admission in elderly patients. Dra Paula Queizán. 

 Director de publicación del libro “Puntos clave en Neumología”. Dr Francisco Ubet. 

 
5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 

 
6. GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 

 
7. TESIS DOCTORALES 

 
8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD 

INTELECTUAL O INDUSTRIAL 
 

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
 

34º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina de Urgencias y 
Emergencias. 5 a 7 de Junio de 2024. Sevilla. 

  “¿Qué estoy viendo?”. Dr Pablo Alonso y Dra Arantxa Ramos. 

 “Crisis adisoniana, sospechar para tratar”. Dra Arantxa Ramos. Dr Francisco Ubet. Dra 
Macarena Alonso. Dra Marina Cillanueva. 

 “El dolor corre por sus venas”. Dra Arantxa Ramos. Dra Leticia Silva. Dr Francisco Ubet. 
Dra Macarena Alonso 

 “Las luces se apagan”. Dra Arantxa Ramos. Dra Leticia Silva. Dr Francisco Ubet. Dra 
Macarena Alonso 

 “Tentativa autolítica con anabolizantes”. Dra Arantxa Ramos. 

 “De nada a todo”. Dra Arantxa Ramos. Dra Leticia Silva. Dr Francisco Ubet. Dra 
Macarena Alonso. 

 “Aquí huele a ajo”. Dra Arantxa Ramos. Dra Rousbeth Espino. Dr Francisco Ubet. Dra 
Marina Cillanueva. 

 ” Tuberculosis y VIH: un tándem frecuente. Dra Paula Queizán. 

 “Cuando la dieta se convierte en tu enemigo”. Dra Paula Queizán. 

 “Manejo del paciente diabético en el Servicio de Urgencias”. Dr Julio Santos. Dr 
Francisco Ubet. 

 

VIII Congreso de Formación Sanitaria Especializada – XX. Encuentro Nacional de Tutores 
y Jefes de Estudios - I Encuentro de Residentes. 

 ¿Cómo cambiar de paso en la formación de los tutores? Dr Julio Santos. 
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European Emergency Medicine Congress 

  Cardiogenic shock in prehospital care Octubre 2024. Dr Julio Santos. 

 

30º Congreso Nacional de Medicina General y de Familia en A Coruña del 13 al 15 de 
junio de 2024. 

 Sesión: “píldoras formativas”. Dra Jenny Dávalos. 

 

Asistencia y miembro del comité organizador de las III Jornada de Comunicación y Salud 
de Socalemfyc en Cuellar:                                                      

 Presentación de poster “Manejo de la diabetes en Atención primaria”. Dr Francisco 
Ubet. 

 Presentación de poster “Manejo de la depresión postparto en atención primaria”. Dr 
Francisco Ubet. 

 Presentación de la fotografía “Caminar tras los pasos de la Experiencia”. Dr Francisco 
Ubet. 

 

XLIV Congreso de la semFYC: 

 Presentación de póster: “Significado de la hipervitaminosis B12 en pacientes adultos 
jóvenes”. Dr Francisco Ubet. 

 Presentación de póster: “Ansiedad y depresión en médicos residentes de un área de 
salud”. Dr Francisco Ubet. 

 
 

10. PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSIÓN I+i 
 

Cursos/Master:  

 

 1ª Jornada de Humanización (15/03/2024). Dra Carmen Peñalver. 

 Curso de ecografía en Urgencias (08/05/2024). Dra Carmen Peñalver. 

 Actualización en Código sepsis (28/11/2024). Dra Carmen Peñalver. 

 ATLS: Atención inicial al enfermo politraumatizado. Dra Arantxa Ramos. 4,5 créditos. 

 Curso de Soporte Vital Avanzado. Plan nacional de reanimación cardiopulmonar de 
Sociedad Española de Medicina Intensiva, Crítica y Unidades Coronarias. Año 2024. 
Dra Arantxa Ramos. 

 Curso on line de formación: 20 minutos para sobrevivir en las guardias. 100 horas 
lectivas. Octubre 2024. Dra Paula Queizán. 

 Curso práctico de Ecocardioscopia en el HCSC de Madrid. Noviembre 2024. Dra Paula 
Queizán. 

 Transporte neonatal y pediátrico. Fundamentos. Formación pediátrica. Fecha: 10-
12/2024. Dra Leticia Silva. 

 

 Máster Universitario en Urgencias, Emergencias y Catástrofes. Universidad CEU San 
Pablo. 60 ECTS. Fecha: 09/2024- 06/2024. Dra Leticia Silva. 
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 Ecografía clínica en medicina de urgencias. TASSICA Emergency, Training & 
Research. 1,1 créditos CFC. Fecha: 05/2024. Dra Leticia Silva. 

 “MASS CASUALTY INCIDENT COMMAND (MCIC)”. TASSICA Emergency, Training & 
Research. 9,45 créditos CFC. Fecha: 04/2024-05/2024. Dra Leticia Silva. 

 Soporte vital avanzado. Plan Nacional de Resucitación Cardiopulmonar de la Sociedad 
Española de Medicina Intensiva, Crítica y Unidades Coronarias (SEMICYUC). 5,7 
créditos CFC. Fecha: 03/2024. Dra Leticia Silva. 

 XVIII Curso de RCP Avanzada Pediátrica y Neonatal. Grupo Español de Reanimación 
Cardiopulmonar Pediátrica y Neonatal. Fecha: 5- 7/04/2024. Dra Leticia Silva. 

 Atención inicial al paciente traumático. TASSICA Emergency, Training & Research. 5,7 
créditos CFC. Fecha: 3 y 4/02/2024. Dra Leticia Silva. 

 Mejora en la atención al paciente: habilidades comunicativas y relaciones 
interpersonales.   Curso de 18 horas lectivas. Dra Ana Isabel Gallardo. 

 Máster en Medicina de Urgencias y Emergencias. Universidad Francisco De Vitoria. 
100 ECTS. Fecha: 03/2022-03/2024. Dra Leticia Silva. 

 Curso de Electrocardiografía Clínica, Diagnóstico y Tratamiento de las Arritmias 
Cardíacas, HCSC de Madrid. 20 horas lectivas. Dr Matías Maldonado. 

 Máster en Medicina de Urgencias y Emergencias (SEMES). Dra Marina Cillanueva. 

 Rotación en Unidad de Ecografía Clínica en Urgencias (Hospital Universitario Clínico 
de Valladolid): 1 al 30 de julio 2024. Dra Marina Cillanueva. 

 Curso de Ecografía en Urgencias. Burgos (8/5/24). Dra Rousbeth Espino. 

 Máster en Medicina de Urgencias y Emergencias. 100 ECTS. Dr Francisco Ubet. 

 Máster en Gestión clínica, Dirección médica y asistencial. 60 ECTS. Dr Francisco Ubet. 

 Experto en Dirección médica y Gestión de Unidades Clínicas. Dr Francisco Ubet. 

 Experto Universitario en Dirección Médica y Gestión de Servicios de Salud.  TECH 
Universidad Tecnológica. Dr Francisco Ubet.                                             

 Experto Universitario en Liderazgo y Habilidades Directivas en Salud. TECH 
Universidad Tecnológica. Dr Francisco Ubet. 

 Experto Universitario en Gestión Médica de la Calidad. TECH Universidad Tecnológica. 
Dr Francisco Ubet. 

 Ejercicios Clínicos en Asma y EPOC 2ª Edición (5,2 CFC). Dr Francisco Ubet. 

 Ejercicios Clínicos en Asma y EPOC 3ª Edición (4 CFC).  Dr Francisco Ubet. 

 Curso de Gestión Empresarial de la fundación para la formación de la OMC (3CFC). Dr 
Francisco Ubet. 

 

Asistencia a Congresos: 

 

 30° Congreso Nacional de Medicina General y de Familia. A Coruña. 13 al 15 de junio 
de 2024. Dra Rousbeth Espino. 

 VIII Jornadas Castellano Leonesas de Medicina General y Familia. Medina del Campo. 
17 y 18 de mayo 2024. Dra Rousbeth Espino. Dra Jenny Dávalos. 

 

 

12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  
 
 Con La Red Centinela Sanitaria de Castilla y León:  

Riesgo cardiovascular 
Enfermedades Infecciosas respiratorias  
Salud Mental infanto-juvenil 

 Sindrome metabólico y microbiota:  
Grupo de trabajo de Atencion primaria de la Gerencia de Asistencia Sanitaria de 
Segovia coordinado por las Dras Mónica Alvarez y Soledad Fragua, junto con el 
grupo de Riesgo cardiovascular del instituto de Investigación sanitaria del Hospital 
Clínico de Madrid (IdISSC) 

 Largos supervivientes de cáncer. 

 Salud Mental infanto-juvenil 

 
 
2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

 
 Síndrome Metabólico, dieta y Microbiota intestinal en una cohorte en seguimiento 

en áreas rural y urbana de España. 20 años del proyecto Segovia ( Beca GRS 
2594/B/22), ejecutado en 2023  cuya Memoria ha sido presentada a la GRS en 
2024 y que sigue en curso actualmente .  
IP: Mónica Álvarez 
IC: Soledad Fragua Gil 

 Proyecto de Riesgo Cardiovascular RECCYL 2024-25. Red Centinela Sanitaria de 
CyL.Soledad Fragua Gil 

 Proyecto de Salud Mental en poblacion infantil y juvenil de CyL Red Centinela 
Sanitaria de CyL 2024.Soledad Fragua Gil. 

 Proyecto  VIGIRA de Vigilancia Integral de Infecciones respiratorias en CyL 2024. 
Red VIGIRA.  Soledad Fragua Gil 

 Proyecto de Calidad de vida y necesidades de supervivientes de cáncer en España. 
SEMFyC-AECC 2024-2025. Soledad Fragua Gil  Elena Muñoz Alonso  

 Estudio cuasi-experimental antes-despues sobre la eficacia de la simulación en la 
formación sanitaria de residentes en nuestra Area de salud . Cuenta con la 
aprobación de la Comisión de Investigación y con número de registro 030/24. Elena 
Muñoz Alonso.  
 
 

3. ENSAYOS CLÍNICOS 
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4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS 
 
 Publicación digital: XXXIII Congreso de Comunicación y salud del 25 al 24 de Abril 

de 2024 (ISSN: 2339-9333). Elena Muñoz Alonso 

 
 
5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 
 
Elena Muñoz Alonso 

 Libros electrónicos del  7º Congreso en Ciencia Sanitaria.Murcia  2 -5 julio 2024.:  

 Lecciones en Actualizaciones Científicas en 7º Congreso en Ciencia Sanitaria con 
ISBN: 978-84-19562-22-7 publicado en julio de 2024. 

 Lecciones en Actualización y puesta al día en 7º Congreso en ciencia Sanitaria con 
ISBN: 978-84-19562-23-4 publicado en julio de 2024. 

 Lecciones en Avances en Salud en 7º Congreso en Ciencia Sanitaria con ISBN: 
978-84-19562-19-7 publicado en julio de 2024. 

 Lecciones en Ámbito Sanitario en 7º Congreso en Ciencia Sanitaria con ISBN: 978-
84-19562-20-3 publicado en julio de 2024. 

 Lecciones en Investigación en 7º Congreso en Ciencia Sanitaria con ISBN: 978-84-
19562-18-0 publicado en julio de 2024.  

 
 

6. GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 
 
7. TESIS DOCTORALES 
 
8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD 
INTELECTUAL O INDUSTRIAL 
 
9. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
 
 Comunicación oral presentada en el : Uso de red social instagram® con perfil no 

institucional como nueva forma de comunicación de la comisión de educación para 
la salud .IX Foro de Investigación y XI Reunión de la Red de Investigación en 
Comunicación y Salud -RICyS- (Proyectos y Resultados de Investigación) .XXXIII 
Congreso de comunicación y salud Semfyc . Cuenca del 25 al 27 de abril de 2024 

 Comunicación Oral con Defensa .Virtual: grupo de trabajo para la mejora de los 
consejos de salud de zona en CyL 7º Congreso en Ciencia Sanitaria presencial y 
online, Murcia  2 al 5 de julio de 2024. 

 Elena Muñoz Alonso: 7º Congreso en Ciencia Sanitaria, celebrado en la ciudad de 
Murcia de forma presencial y online, del 2 al 5 de julio de 2024.Póster virtual sin 
defensa: 
1. Aprendemos anatomía en el cole 
2. Anemia crónica y otras sorpresas 
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3. A pesar del CHADS VASC no te voy a anticoagular 
4. Comorbilidades de acromegálicos 
5. Cuando el betabloqueante no frena 
6. Dependencia y anticoagulación:¿ Amigos o enemigos? 
7. Desafío en el control de la diabetes tipo 2- impacto de la dieta tradicional en la 
gestión de la glucemia 
8. Experiencia en el uso de octreotide en pacientes con sangrado digestivo por 
angiodisplasias 
9. Hablando se entiende la gente 
10. Las bicicletas son para el verano 
11. Lipodermoesclerosis ¿cómo te trato? 
12. Manejo conjunto de un paciente pluripatológico complejo 
13. Manejo de la insuficiencia cardiaca crónica en atención primaria de un paciente 
geriátrico 
14. Manejo de las compliaciones postoperatorias en heridas quirúrgicas del cuero 
cabelludo 
15. Manejo integral de úlceras necróticas en talones y complicaciones asociadas a 
la función renal 
16. Más que un simple grano 
17. Melanoma y disnea 
18. No es embarazo aunque lo parezca 
19. Parece un infarto pero no lo es, solo es frio 
20. Se me ha constipado el tiroides 
21. Síndrome de wilkie 
22. Tengo un nódulo en la mano 
23. Tirando del hilo, al final se llega al diagnóstico 
24. Valoración de pacientes mayores ingresados con insuficiencia cardiaca y 
cumplimiento las guías de práctica clínica 25. Yo nunca vengo al médico 

 
 
10. PREMIOS Y DISTINCIONES 
 
 Reconocimiento especial como una de las mejores prácticas clínicas presentadas 

“Quitando el miedo con espíritu navideño” .  I Jornada de Humanización de la 
Gerencia de Asistencia Sanitaria de Segovia. 15 marzo 2024 . 

 Diploma de Reconocimiento de la Consejeria de sanidad de la Junta de Castilla y 
león por  los 25 años de Trabajo de Investigación como miembro de la Red 
Centinela Sanitaria de Castilla y León. Soria, 20 -septiembre-2024 

 
 
11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSIÓN I+i 
 
Soledad Fragua Gil 

 
 Sesión Clínica sobre Investigación en Atención primaria: Red centinela Sanitaria de 

Castilla y León 2024.CS Carbonero. 25 jun 2024 .   
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 Asistencia a la XV Reunión de la Red centinela Sanitaria de Castilla y León, donde 
se le otorgó Diploma por 25 años de Investigación en la Red. Soria. 19-20 
septiembre-2024.Soledad Fragua Gil . 

 Asistencia a la Reunión Investigación y Salud. Complejo Hospitalario de segovia . 
11-Abril 2024 . 

 Asistencia a las Jornadas  de Investigación e innovación en salud : construyendo 
sinergias. GRS. Valladolid . 10 Jun 2024  

 
 
12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i 

 
Soledad Fragua Gil 

 

 Miembro del Comité de Etica de la Investigación con medicamentos (CEIm) del 
Área de Segovia. 

 Responsable de Investigación en el CS Carbonero. 

 Grupo de trabajo para el impulso de la Telemedicina . Proyecto europeo TSI. 

 Medico de la Red Centinela Sanitaria de CyL desde hace 25 años y  Medico 
centinela VIGIRA para la vigilancia de Infecciones respiratorias (Red 
Centinela/Centro Nacional de Gripe de Valladolid). 

 Miembro  de SEMFYC y colaboradora en sus Proyectos de Investigación.  
 

Elena Muñoz Alonso  
 

 Miembro del Comité de ética Asistencial de la Gerencia de Asistencia Sanitaria de 
Segovia  

 Responsable de Comunitaria, Calidad, SISNOT, residencias y PROA en el CS de 
Carbonero El Mayor (Segovia)  

 Miembro del grupo de Comunicación y salud de Socalemfyc 

 Miembro del grupo de bioética de Socalemfyc 

 Miembro del grupo de trabajo Consejos de Salud de Zona y Participación 
Ciudadana de la Gerencia Regional de Salud de Castilla y León, de enero a junio 
de 2024. 

 Jurado de los XI premios José Ángel Gómez de Caso organizado por la Asociación 
Andres Laguna de Segovia 

 Jurado de los premios de Reconocimiento Científico 2024 de la Fundación 
Científica del COM de Segovia  

 Miembro del comité científico y organizador  III Jornadas de Comunicación y Salud 
de Socalemfyc celebradas en Cuéllar (Segovia) el 17 de febrero de 2024 . 

 Ponente: Manejo de las interrupciones en consulta 

 Ponente en el congreso Socalemfyc 2024 celebrado en Valladolid el 12 de abril de 
2024 en la mesa redonda: Autonomía del paciente.  

 Concurso de Relatos, Fotografías y Vídeos RELATO titulado "¿Algo más?" XXXIII 
Congreso de comunicación y salud Semfyc . Cuenca del 25 al 27 de abril de 2024 
. 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  

 
 Sara Matesanz García. Enfermera Centro de Salud de El Espinar. Referente 

Unidad de Heridas Zona Nordeste. Gerencia de Atención Primaria de Segovia. 
Investigadora Principal en el estudio "Inmunización con Nirsevimab frente al Virus 
Respiratorio Sincitial (VRS) en la población infantil menor de un año de una zona 
rural: análisis de la efectividad y seguridad" Abril 2024. 

 
 

2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
 

3. ENSAYOS CLÍNICOS 
 

4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS 
 

5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 
 

Sara Matesanz García. Enfermera Centro de Salud de El Espinar. Referente Unidad de 
Heridas Zona Nordeste. Gerencia de Atención Primaria de Segovia. 

 “Intervención en hábitos saludables en la etapa escolar” publicado en el libro 
Visibilizar y Avanzar, ISBN: 978-84-121747-4-7. N. Capítulo 25. Autor: S. Matesanz 
García. 

 “Granuloma umbilical con sal común como tratamiento” publicado en el libro 
Visibilizar y Avanzar, ISBN: 978-84-121747-4-7. N. Capítulo 30. Autores; S. 
González Sánchez, S. Matesanz García, S., Téllez García, D., Manso Muñoz, M. 

 "Ope Enfermería Sacyl”. Salus Play 2024. Manual 2- Bloque Salud Pública y 
Cronicidad. ISBN: 978-84-19891-73-0.  

 "Guía de dinamización de los Consejos de Salud"- SACYl. Depósito legal: BI 00909-
202 
 

Javier Velasco Redondo. Enfermero Centro de Salud de El Espinar. Gerencia de Atención 
Primaria de Segovia. 

 Implementación de Intervención Mejora Calidad Asistencial en Centros de 
Personas mayores. SALA 3 ÁREA TEMÁTICA 5 CAPÍTULO 30. FUNCIDEN, 
Fundación para la cooperación y desarrollo de la Enfermería, XI Congreso 
Internacional Virtual Iberoamericano de Enfermería, 8-15Mayo de 2024. ISBN CD 
ROM 978-84-16679-25-6. 



 

 

91 
                                                                                                                              

 

Memoria de Investigación de Gerencia de Asistencia 

Sanitaria de Segovia 
2024 

 

 Tratamiento con Deshabituantes en fumadores. SALA 3 ÁREA TEMÁTICA 1 
CAPÍTULO 69 FUNCIDEN, Fundación para la cooperación y desarrollo de la 
Enfermería, XI Congreso Internacional Virtual Iberoamericano de Enfermería, 8-
15Mayo de 2024. ISBN CD ROM 978-84-16679-25-6.  

 Abordaje del tabaquismo desde la Consulta de Enfermería de Atención Primaria. 
SALA 3 ÁREA TEMÁTICA 2 CAPÍTULO 92. FUNCIDEN, Fundación para la 
cooperación y desarrollo de la Enfermería, XI Congreso Internacional Virtual 
Iberoamericano de Enfermería, 8-15Mayo de 2024. ISBN CD ROM 978-84-16679-
25-6. 

 Manejo de Ostomia desde la Consulta de Enfermería de Atención Primaria. SALA3 
ÁREA TEMÁTICA 3 CAPÍTULO 172. FUNCIDEN, Fundación para la cooperación 
y desarrollo de la Enfermería, XI Congreso Internacional Virtual Iberoamericano de 
Enfermería, 8-15Mayo de 2024. ISBN CD ROM 978-84-16679-25-6.  

 Abordaje de la Hidroxadenitis Supurativa desde la Consulta de Enfermería de 
Atención Primaria. SALA3 ÁREA TEMÁTICA 2 CAPÍTULO 106. FUNCIDEN, 
Fundación para la cooperación y desarrollo de la Enfermería, XI Congreso 
Internacional Virtual Iberoamericano de Enfermería, 8-15Mayo de 2024. ISBN CD 
ROM 978-84-16679-25-6.  

 Automedición de Presión Arterial (AMPA)para el control de la HTA en Atención 
Primaria. SALA 3 ÁREA TEMÁTICA 2 CAPÍTULO 139. FUNCIDEN, Fundación 
para la cooperación y desarrollo de la Enfermería, XI Congreso Internacional Virtual 
Iberoamericano de Enfermería, 8-15Mayo de 2024. ISBN CD ROM 978-84-16679-
25-6.  

 Prevención de Úlceras Vasculares en Atención Primaria SALA 3 ÁREA TEMÁTICA 
2 CAPÍTULO 166 -El valor de la cohesión y del trabajo en equipo para la resolución 
de Emergencias atendidas en Atención Primaria. SALA3 ÁREA TEMÁTICA 4 
CAPÍTULO 128. FUNCIDEN, Fundación para la cooperación y desarrollo de la 
Enfermería, XI Congreso Internacional Virtual Iberoamericano de Enfermería, 8-
15Mayo de 2024. ISBN CD ROM 978-84-16679-25-6.  

 Intervención Comunitaria en RCP en ciudadanos a través de los Colegios de la 
Comunidad SALA3 ÁREA TEMÁTICA 2 CAPÍTULO 251. FUNCIDEN, Fundación 
para la cooperación y desarrollo de la Enfermería, XI Congreso Internacional Virtual 
Iberoamericano de Enfermería, 8-15Mayo de 2024. ISBN CD ROM 978-84-16679-
25-6.  

 Gestión Compartida de la Demanda en Atención Primaria SALA3 ÁREA TEMÁTICA 
2 CAPÍTULO 224. FUNCIDEN, Fundación para la cooperación y desarrollo de la 
Enfermería, XI Congreso Internacional Virtual Iberoamericano de Enfermería, 8-
15Mayo de 2024. ISBN CD ROM 978-84-16679-25-6.  

 Es posible el uso de la vía intranasal como alternativa en las Urgencias atendidas 
en Atención Primaria? SALA 3 ÁREA TEMÁTICA 4 CAPÍTULO 89. FUNCIDEN, 
Fundación para la cooperación y desarrollo de la Enfermería, XI Congreso 
Internacional Virtual Iberoamericano de Enfermería, 8-15Mayo de 2024. ISBN CD 
ROM 978-84-16679-25-6.  

 Cuidados Paliativos en Atención Primaria SALA 3 ÁREA TEMÁTICA 2 CAPÍTULO 
110. FUNCIDEN, Fundación para la cooperación y desarrollo de la Enfermería, XI 
Congreso Internacional Virtual Iberoamericano de Enfermería, 8-15Mayo de 2024. 
ISBN CD ROM 978-84-16679-25-6. 

  
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6. GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 
 

7. TESIS DOCTORALES 
 

8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD 
INTELECTUAL O INDUSTRIAL 
 

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
 
Sara Matesanz García. Enfermera Centro de Salud de El Espinar. Referente Unidad de 
Heridas Zona Nordeste. Gerencia de Atención Primaria de Segovia.  

 

 Moderadora: Mesa" Personalización de la atención con un foco Integral", en la I 
Jornada de Humanización de la GASSE. Marzo 2024. 

 "Comunicando-Comunicación amable en la consulta de pediatría y durante la 
atención continuada". III Jornada de Comunicación y Salud, 
SOCALEMFYC.Cuellar, Febrero 2014. 

 "Valoración enfermera de la fiebre en pediatría e indicación de antitérmicos en 
Atención primaria". II Congreso Regional Generando Conocimiento Científico 
SATSE Castilla y León. Ávila 06-11-2024. Autores: S. Matesanz García, S. 
González Sánchez. 

 "Principales maneras de ocio que tienen los ancianos en las zonas rurales". II 
Congreso Regional Generando Conocimiento Científico SATSE Castilla y León. 
Ávila 06-11-2024. Autores:  S. González Sánchez, S. Matesanz García. 

 
 

10. PREMIOS Y DISTINCIONES 
 
 Premio Mejor experiencia presentada en formato Póster "Comunicando-

Comunicación amable en la consulta de pediatría y durante la atención continuada". 
III Jornada de Comunicación y Salud, SOCALEMFYC. Cuellar, Febrero 2014. Sara 
Matesanz García. Enfermera Centro de Salud de El Espinar. Referente Unidad de 
Heridas Zona Nordeste. Gerencia de Atención Primaria de Segovia.  

 
 

11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSIÓN I+i 
 

12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  

 
 Factores de Riesgo Cardiovascular, Dieta, Ejercicio y Microbiota Intestinal.  

Grupo de Trabajo de Atención Primaria de la Gerencia de Asistencia Sanitaria de 
Segovia coordinado por la Dra. María Soledad Fragua Gil y la Dra. Mónica Álvarez 
González junto con el Grupo de Riesgo Cardiovascular, Instituto de Investigación 
Sanitaria del Hospital Clínico San Carlos (IdISSC), de Madrid formado por el Dr. 
Arturo Corbatón Anchuelo y la Dra. Dulcenombre Gómez Garré. 

 
2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

 
 GRS 2594/B/22, “SÍNDROME METABÓLICO, DIETA Y MICROBIOTA 

INTESTINAL EN UNA COHORTE EN SEGUIMIENTO EN ÁREAS RURAL Y 
URBANA DE ESPAÑA. 20 AÑOS DEL ESTUDIO SEGOVIA” ejecutado en 2023 
cuya memoria ha sido presentada a la GRS de Castilla y León en 2024, y el cual 
sigue en activo. 

 Se ha solicitado en la convocatoria 2024 de la GRS de Proyectos de Investigación 
a desarrollar en 2025, el Proyecto de Investigación: “LOS METABOLITOS 
BACTERIANOS EN EL SÍNDROME METABÓLICO Y SU RELACIÓN CON LA 
DIETA Y MICROBIOTA INTESTINAL. ESTUDIO PROSPECTIVO SEGOVIA. 

 
 

3. ENSAYOS CLÍNICOS 
 

4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS 
 

5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 
 

6. GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 
 

7. TESIS DOCTORALES 
 

8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD 
INTELECTUAL O INDUSTRIAL 
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9. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
 
 MICROBIOTA INTESTINAL SEGÚN EL ÁMBITO DE VIDA Y EDAD 

X Reunión Nacional de la Sociedad Española de Medicina Geriátrica, Abril 2024 
Álvarez González M1, Muñoz Pascual A2, Modrego Martín J 3,4, Ortega Hernández 
A3, Sánchez González S3, Fragua Gil MS5, Corbatón Anchuelo A3,6 . 
1Centro de Salud La Sierra. GASSE. SACYL.2Servicio de Geriatría.GASSE. 
SACYL. 3Grupo de Riesgo Cardiovascular. Instituto de Investigación Sanitaria del 
Hospital Clínico San Carlos (IdISSC), Madrid. 4Centro de Investigación Biomédica 
en Red de Enfermedades Cardiovasculares (CIBERCV). 5Centro de Investigación 
Biomédica en Red de Diabetes y Enfermedades Metabólicas Asociadas 
(CIBERDEM). 

 IMPACTO DE LA DIETA MEDITERRÁNEA SOBRE LA MICROBIOTA 
INTESTINAL. 
XXXVI Congreso de la Sociedad Española de Arteriosclerosis celebrado en 
Castellón del 12 al 14 de junio de 2024. 
Arturo Corbatón Anchuelo, Imane Jeidane _, Adriana Ortega Hernández, Javier 
Modrego Martín, María Abad Cardiel, Silvia Sánchez González, Mónica Álvarez 
González, Dulcenombre Gómez Garre. 
ANÁLISIS DE LA MICROBIOTA INTESTINAL EN FUNCIÓN DEL ENTORNO 
(URBANO O RURAL) EN SUJETOS DE LA PROVINCIA DE SEGOVIA (CASTILLA 
Y LEÓN). ESTUDIO SEGOVIA. 29 Reunión Nacional SEHLELHA celebrada los 
días 13 y 14 de junio del 2024. 
Mónica Álvarez González, Adriana Ortega Hernández, Javier Modrego, Imane 
Jeidane, Dulcenombre Gómez Garre, Arturo Corbatón Anchuelo 

 
10. PREMIOS Y DISTINCIONES 

 
11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSIÓN I+i 

 
12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i 

 

 HUB de Investigación e Innovación en Salud de Castilla y León, del 27 al 30 de 
noviembre de 2023” ESTO NO SÉ SI PROCEDE, SI NO, LO QUITAS 
Participación en Mesa de Debate “Prevención de la enfermedad y promoción de la 
Salud”. Debate: “Sistemas expertos y digitalización en salud”. 

 Asistencia al Encuentro de Investigación e Innovación en Salud: Construyendo 
Sinergias. Valladolid 10 Junio 2024. 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  

 
2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

 
 Proyecto de Implantación de recomendaciones basadas en la evidencia SUMAMOS 

Excelencia. CECBE en colaboración con Internacional Joana Briggs, Unidad de 
investigación en Cuidados y servicios de Salud, Investén-iscii, del ISCIII 

 

Finalidad y objetivos del proyecto: Involucrar a unidades que prestan cuidados directos 
a pacientes y/o familias en la implantación de buenas prácticas y en la evaluación de la 
mejora en la calidad de los cuidados y los resultados de Salud obtenidos.  

Los objetivos específicos son: implantar en la práctica clínica una serie de 
recomendaciones basadas en la evidencia científica en las unidades participantes, y 
evaluar cada unidad participante, mediante indicadores de proceso y de resultados de 
Salud.  

El personal de enfermería del Centro de Salud de Sacramenia nos inscribimios en el 
módulo de Buenas prácticas en la Prevención de Caídas.  

- Fecha de implantación: 1 de septiembre de 2024. 

- Fecha de finalización: diciembre de 2025. 

- Participantes: Fuencisla Quintana Rojo (Rol de líder en la unidad participante), Raúl 
Santos Gonzalez, Jose Mª Murciego Zarzosa, Patricia Redondo Arranz.  

 
3. ENSAYOS CLÍNICOS 

 
4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS 

 
5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 

 
6. GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 

 
7. TESIS DOCTORALES 

 
8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD 

INTELECTUAL O INDUSTRIAL 
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9. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
 

10. PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSIÓN I+i 
 

12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  

 
 Estudio OBJETIVO 2024: prevalencia en España de mal control de la anticoagulación 

en pacientes con fibrilación auricular ‘no valvular’ tratados con antagonistas de la 
vitamina K”. Sociedad española de Cardiología (SEC). Luis Alfonso Santos López.    

 Programa de vigilancia integrada de las IRA. VIGIRA. Red centinela de Castilla y León. 
Mª Antonia Casado Velázquez. 

 Salud mental en población infantil de Castilla y León. Mª Antonia Casado Velázquez. 

 Salud mental en población juvenil de Castilla y León. Mª Antonia Casado Velázquez. 

 
2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

 
3. ENSAYOS CLÍNICOS 

 
4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS 

 
5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 

 
6. GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 

 
7. TESIS DOCTORALES 

 
8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD 

INTELECTUAL O INDUSTRIAL 
 

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
 

10. PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSIÓN I+i 
 

12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i 
  



 

 

98 
                                                                                                                              

 

Memoria de Investigación de Gerencia de Asistencia 

Sanitaria de Segovia 
2024 

 

 
1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  

 
2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

 
3. ENSAYOS CLÍNICOS 

 
4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS 

 
5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 

 
6. GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 

 
7. TESIS DOCTORALES 

 
8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD 

INTELECTUAL O INDUSTRIAL 
 

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
 

NACIONALES 

Número global del centro de salud: 14 
 

 III jornada castellano leonesa de comunicación asistencial y salud. 17 de febrero 
2024 (1º premio). Título; agitación psicomotriz hablamos o atamos. Ponentes 
Beatriz turrado Nieves caballero Beatriz Ayala  

 III jornada castellano leonesa de comunicación asistencial y salud. 17 de febrero 
2024 (Accésit). Título; Una conversación incómoda. Ponentes Nieves caballero 
Beatriz turrado, Beatriz Ayala  

 V Congreso equipo multidisciplinar en sanidad. 26-27 diciembre 2024. Título; qué 
hacemos con la garrapata. Ponentes: Nieves caballero Beatriz Ayala Teresa 
Torrego. 

 V Congreso equipo multidisciplinar en sanidad. 26-27 diciembre 2024. Título; 
Cuando vacunar de rabia en una mordedura de perro. Ponentes: Nieves caballero 
Beatriz Ayala Teresa Torrego. 
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 V Congreso equipo multidisciplinar en sanidad. 26-27 diciembre 2024. Título; 
Abordaje comunicativo en paciente con Afasia. Ponentes: Nieves caballero Beatriz 
Ayala Teresa Torrego. 

 V Congreso equipo multidisciplinar en sanidad. 26-27 diciembre 2024. Título; 
Porque siempre se ha hecho así. Ponentes: Nieves caballero Beatriz Ayala Teresa 
Torrego. 

 V Congreso equipo multidisciplinar en sanidad. 26-27 diciembre 2024 
Título; revisión literaria sobre aplicaciones móviles para celiacos  
Ponentes: Beatriz Ayala Nieves caballero Teresa Torrego. 

 V Congreso equipo multidisciplinar en sanidad  
26-27 diciembre 2024. Título; El impacto de la inteligencia artificial en la práctica de 
la enfermería una revisión bibliográfica  
Ponentes: Beatriz Ayala Nieves caballero Teresa Torrego. 

 V Congreso equipo multidisciplinar en sanidad. 26-27 diciembre 2024. Título; 
Delgado, pero… ¿hasta cuándo? Ponentes: Beatriz Ayala Nieves caballero Teresa 
Torrego. 

 V Congreso equipo multidisciplinar en sanidad. 26-27 diciembre 2024. Título; 
¿Whatsapp futuro o realidad? Ponentes: Beatriz Ayala Nieves caballero Teresa 
Torrego. 

 V Congreso equipo multidisciplinar en sanidad. 26-27 diciembre 2024. Título; El 
zinc y las heridas, amigos o enemigos. Ponentes: Beatriz Ayala Nieves caballero 
Teresa Torrego. 

 Congreso Nacional de comunicación 2024 Taller Rosana del amo 

 Congreso regional SOCALENFYC 2024 ponente Rosana del amo  

 Congreso regional SOCALENFYC  2024 comunicación Rosana del amo  

 
10. PREMIOS Y DISTINCIONES 

 
   Primer premio caso clínico formato poster III jornadas de comunicación y salud 

   Accésit caso clínico formato poster III jornadas de comunicación y salud 

 
11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSIÓN I+i 

 
 “Curso Explorando horizontes: Perspectivas en investigación enfermera” 

 
12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  

 
2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

 
3. ENSAYOS CLÍNICOS 

 
4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS 

 
5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 

 
6. GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 

 
7. TESIS DOCTORALES 

 
8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD 

INTELECTUAL O INDUSTRIAL 
 

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
 
 Titulo de poster, sin defensa oral: USO DE LA FLUORESCENCIA EN LA 

CICATRIZACIÓN DE HERIDAS.CASO CLINICO. Lugar: XII CONGRESO SEHER 
(sociedad española de heridas) Febrero 2024. Autores: Natalia Gómez Muñoz-
Marta Gómez Muñoz 

 Titulo de poster, sin defensa oral: DESBRIDAMIENTO SIN SUFRIMIENTO. 
Lugar: XII CONGRESO SEHER (sociedad española de heridas) Febrero 2024. 
Autores: Teresa López Nogales-Fuencisla Herranz López-Cristina Crespo 
Gonzalez-Juana Rituerto Cuerdo-Natalia Gomez Muñoz 

 Titulo poster sin defensa oral: EDUCACION SANITARIA AL PACIENTE CON ICC. 
Lugar: XI CONGRESO INTERNACIONAL VIRTUAL IBEROAMERICANO DE 
ENFERMERIA (FUNCIDEN) Mayo 2024. Autores: Eva M Alvarez de Castro-M 
Eugenia Barreno de Pablos-Natalia Gómez Muñoz 

 Titulo: IMPORTANCIA DE LA HIGIENE DE MANOS COMO PREVENCIÓN DE 
INFECCIONES RELACIONADAS CON LA ASISTENCIA SANITARIA. Lugar: XI 
CONGRESO INTERNACIONAL VIRTUAL IBEROAMERICANO DE ENFERMERIA 
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(FUNCIDEN) Mayo 2024. Autores: M Eugenia Barreno de Pablos-Natalia Gómez 
Muñoz-Patricia Viloria Garcia. 

 Titulo poster sin defensa oral: ABORDAJE DEL TABAQUISMO DESDE LA 
CONSULTA DE ENFERMERIA EN ATENCION PRIMARIA. Lugar: XI CONGRESO 
INTERNACIONAL VIRTUAL IBEROAMERICANO DE ENFERMERIA (FUNCIDEN) 
Mayo 2024. Autores: Natalia Gómez Muñoz-Patricia Viloria Garcia-Ignacio Nieto 
Rodriguez 

 Titulo poster sin defensa oral: MANEJO DE OSTOMIAS DESDE LA CONSULTA 
DE ENFERMERIA EN ATENCIÓN PRIMARIA. Lugar: XI CONGRESO 
INTERNACIONAL VIRTUAL IBEROAMERICANO DE ENFERMERIA (FUNCIDEN) 
Mayo 2024. Autores: Natalia Gómez Muñoz-Patricia Viloria Garcia-Ignacio Nieto 
Rodriguez. 

 Titulo poster sin defensa oral: EDUCACIÓN PARA LA SALUD AL PACIENTE CON 
IRC EN LA CONSULTA DE ENFEREMERIA DE ATENCION PRIMARIA. Lugar: XI 
CONGRESO INTERNACIONAL VIRTUAL IBEROAMERICANO DE ENFERMERIA 
(FUNCIDEN) Mayo 2024. Autores: M Eugenia Barreno de Pablos-Natalia Gómez 
Muñoz-Patricia Viloria Garcia 

 Titulo poster con defensa oral: DIABETICO REVISA TUS PIES. Lugar: II 
CONGRESO REGIONAL: GENERANDO CONOCIMIENTO CIENTIFICO SATSE 
CASTILLA Y LEON. Noviembre 2024. Autores: Marta Satre Garcia-Natalia Gómez 
Muñoz. 

 Titulo póster sin defensa oral: CATALOGO DE APÓSITOS de atención primaria y 
atención especializada GAS. Lugar: Gerencia de Asistencia Sanitaria de Segovia. 
Autores: Subcomisión de heridas (Natalia Gómez Muñoz, miembro de la 
subcomisión de heridas de la GAS) 

 
Congreso de Ciencias sanitarias 7ª edición a nivel internacional. Trabajos de investigación 
como autor principal: Ana Gordo Callejo 

 Manejo de un Chalazión infectado sin antecedentes. 

 Importancia de la mascarilla en infecciones respiratorias. Un caso de una mujer 
joven. 

 Importancia de una buena relación psicoterapeuta para aliviar los síntomas de 
distimia y ansiedad. 

 ¿Se puede evitar una gangrena? 

 Manejo de la retención urinarias en un paciente de 65 años con antecedentes de 
hiperplasia de prostática benigna y elevación del PSA. 

 La importancia de la terapia compresiva en las úlceras venosas con antecedentes 
di diabetes mellitus tipo II.  

 

Trabajos de Investigación en los que aparece como coautor: Ana Gordo Callejo. 

 INFECCIONES RECURRENTES POR STREPTOCOCO A EN NIÑA DE 7 AÑOS 

 ENFERMEDADES EXANTEMÁTICAS 

 DERMATITIS IMPETIGINIZADA 

 MANEJO DEL TRAUMATISMO CRANEOENCEFÁLICO CON FRACTURA 
PARIETAL LINEAR Y HEMATOMA EN NIÑA DE 13 MESES 

 CASO CLÍNICO SOBRE EL MANEJO DE LAS CONVULSIONES FEBRILES DE 
LACTANTES EN ATENCIÓN PRIMARIA 

 CASO CLÍNICO: VERTIGO PERIFÉRICO EN MUJER DE 70 AÑOS 



 

 

102 
                                                                                                                              

 

Memoria de Investigación de Gerencia de Asistencia 

Sanitaria de Segovia 
2024 

 

 UN CASO CLÍNICO. PULSO ANORMAL Y PALPITACIONES. ¿EL CORAZÓN 
ESTÁ BIEN? 

 REACCIONES ADVERSAS A MEDICAMENTOS 

 PACIENTE CICLISTA DE 54 AÑOS POLICONTUSIONADO TRAS CAIDA 
ACCIDENTAL 

 MANEJO DE LA INGURGITACIÓN MAMARIA Y DOLOR EN PEZONES EN 
PRIMÍPARA. CUANDO LA LACTANCIA SUPONE UN OBSTACULO. 

 DEPOSICIONES OSCURAS Y MAL OLIENTES... ¿HEMORRAGIA INTERNA? 

 CASO CLINICO SOBRE CONTROL OBESIDAD INFANTIL EN ATENCIÓN 
PRIMARIA 

 MANEJO DEL DOLOR DE LAS VACUNAS EN LACTANTE EN ATENCIÓN 
PRIMARIA 

 INFECCIONES ODONTOGÉNICAS. CASO CLINICO SOBRE HIGIENE BUCAL 
EN NIÑO DE 6 AÑOS EN ATENCIÓN PRIMARIA 

 LA IMPORTANCIA DEL CONTROL ESTRICTO DEL INR EN PACIENTE CON 
PROTESIS MECANICA VALVULAR MITRAL 

 EVALUACIÓN DE DOLOR Y HORMIGUEO EN PIERNA EN PACIENTE CON 
COMPRESIÓN MEDULAR Y TROCANTERITIS 

 HEMANGIOMAS 

 ENFERMEDAD DE BOCA- MANO- PIE EN PREESCOLAR. ATENCIÓN 
PRIMARIA 

 VIRUS BOCA MANO PIE. CASO CLÍNICO: PALPITACIONES ASOCIADAS A 
HEMIPLEJIA IZQUIERDA Y DISARTRIA 

 LA IMPORTANCIA DE LOS CUIDADOS EN LAS ULCERAS DE LAS 
EXTREMIDADES INFERIORES EN LOS PACIENTES PLURIPATOLOGICOS 

 POSIBLE SÍNDROME PFAPA (FIEBRE, AFTAS, FARINGITIS Y ADENITIS 
CERVICAL) EN LACTANTE DE 16MESES 

 CUANDO EL DOLOR ES CONSTANTE. A PROPOSITO DE UN CASO DE 
FIBROMIALGIA. 

 PARECE UN INFARTO PERO NO LO ES, SOLO ES FRIO 

 MANEJO DE LAS COMPLICACIONES POSTOPERATORIAS EN HERIDAS 
QUIRÚRGICAS DEL CUERO CABELLUDO: ASTROCITOMA FRONTAL 

  LIPODERMATOESCLEROSIS ¿CÓMO TE TRATO? 

 MANEJO INTEGRAL DE ÚLCERAS NECRÓTICAS EN TALONES Y 
COMPLICACIONES ASOCIADAS A LA FUNCIÓN RENAL 

 DESAFÍO EN EL CONTROL DE LA DIABETES TIPO 2: EL IMPACTO DE LA 
DIETA TRADICIONAL EN LA GESTIÓN DE LA GLUCEMIA 

 MANEJO DE LA INSUFICIENCIA CARDÍACA CRÓNICA EN ATENCIÓN 
PRIMARIA EN UN PACIENTE GERIÁTRICO CON COMORBILIDADES 
MÚLTIPLES 

 TITULO INFOGRAFíA: CUIDAR CON SENTIDO COMÚN SI SE PUEDE. Raquel 
Cristóbal de la Cruz. Presentado en el II Congreso Regional Generando 
conocimiento científico SATSE Castila y León el 6 de noviembre de 2024 en Ávila. 

 INFOGRAFÍA: ESPIROMETRÍA EN AP. II Congreso Regional Generando 
conocimiento científico SATSE Castilla y León el 6 de noviembre de 2024 en Ávila. 
Marta Sastre García. Ana Isabel Rivera Blanco. 
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 Miembro del COMITÉ CIENTÍFICO y COMITÉ ORGANIZADOR de la III Jornada 
Castellano-Leonesa de Comunicación Asistencial y Salud, realizada en Cuellar el 
17 de febrero de 2024. Ana Isabel Rivera Blanco. 

  Ponente del taller “Situación difícil: el sanitario como paciente” en la III Jornada 
Castellano-Leonesa de Comunicación Asistencial y Salud, realizada en Cuellar el 
17 de febrero de 2024. Ana Isabel Rivera Blanco. 

 Participación desde el 24 de noviembre de 2024 (como INVESTIGADOR) en el 
estudio RAPRIM "Eficacia de un Test rápido Dual de Gripe y COVID-19 en la 
reducción de la prescripción antibiótica en Atención Primaria". Ana Isabel Rivera 
Blanco. 

 Un equipo de película” en I Jornadas de Humanización de la Gerencia de Asistencia 
Sanitaria de Segovia. Ana Isabel Rivera Blanco 

 Presentación del Póster “Calendario temático en el centro de salud: Un Equipo de 
Película”. Congreso Nacional SemFyC (Barcelona, 14-16 de noviembre 2024). Ana 
Isabel Rivera Blanco 

 “La eficacia de la comunicación: transformando la agresividad en consulta” en las 
III Jornadas de Comunicación y Salud de Castilla y León en Cuéllar (Segovia). Lucía 
Martín Gómez 

 “Abordaje integral de las úlceras terminales de Kennedy” en el XI Congreso 
Internacional Virtual Iberoamericano de Enfermería. Lucía Martín Gómez 

 “Apnea del sueño desde la perspectiva enfermera” en el XI Congreso Internacional 
Virtual Iberoamericano de Enfermería. Lucía Martín Gómez 

 “Conocimientos de las enfermeras en la utilización de la vía intraósea” en las III 
Jornadas Multidisciplinares de Emergencias de la GUETS, obteniendo el primer 
premio por el jurado. Lucía Martín Gómez 

 “¿Cómo realizar un trabajo de investigación?” en el II Congreso Regional de 
Investigación de SATSE de Castilla y León. Lucía Martín Gómez. 

 “La empatía mejora la calidad de vida” en las III Jornadas de Comunicación y Salud 
de Castilla y León en Cuéllar (Segovia). Coautora: Lucía Martín Gómez 

 “Comunicación empática: desbloqueando el pacto de silencio” en las III Jornadas 
de Comunicación y Salud de Castilla y León en Cuéllar (Segovia). Coautora: Lucía 
Martín Gómez 

 “Un equipo de película” en I Jornadas de Humanización de la Gerencia de 
Asistencia Sanitaria de Segovia. Coautora: Lucía Martín Gómez 

 “Importancia de la terapia compresiva en las úlceras venosas” en el XI Congreso 
Internacional Virtual Iberoamericano de Enfermería. Coautora: Lucía Martín Gómez 

 “Aplicación de la técnica Roviralta en el hematoma subcutáneo. A propósito de un 
caso” en el XI Congreso Internacional Virtual Iberoamericano de Enfermería. 
Coautora: Lucía Martín Gómez 

 “Rol de la enfermería en el manejo de la polimedicación en adultos mayores” en el 
XI Congreso Internacional Virtual Iberoamericano de Enfermería. Coautora: Lucía 
Martín Gómez 

 “Actuación de enfermería en el paciente pediátrico con crisis convulsivas” en el XI 
Congreso Internacional Virtual Iberoamericano de Enfermería. Coautora: Lucía 
Martín Gómez 

 “Mejorando las habilidades de comunicación en la consulta de enfermería de 
Atención Primaria” en el XI Congreso Internacional Virtual Iberoamericano de 
Enfermería. Coautora: Lucía Martín Gómez 
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 “Manejo terapéutico no farmacológico del estreñimiento en el adulto mayor” en el 
XI Congreso Internacional Virtual Iberoamericano de Enfermería. Coautora: Lucía 
Martín Gómez 

  “Aplicación de los injertos en sello en la curación de heridas” en el XI Congreso 
Internacional Virtual Iberoamericano de Enfermería. Coautora: Lucía Martín Gómez 

 “Atención al gran quemado en emergencias extrahospitalarias: a propósito de un 
caso” en las III Jornadas Multidisciplinares de Emergencias de la GUETS. 
Coautora: Lucía Martín Gómez 

 “Cuidar con sentido común, si se puede” en el II Congreso Regional de 
Investigación de SATSE de Castilla y León. Coautora: Lucía Martín Gómez 

 Calendario temático en el centro de salud “Un equipo de película” en el XLIV 
Congreso de la SEMF. Coautora: Lucía Martín Gómez. 

 Presentación del Poster "Significado de la Hipervitaminosis B12 en pacientes 
adultos jóvenes" en el XLIX Congreso Nacional SemFyC (Barcelona, 14-16 de 
noviembre 2024). Autores: Claudia Sofía López Higelmo; Francisco Ubet Barberá, 
Benito de la Hoz Garcia; Ana Isabel Cordero Sanz y Cristina Velarde Mayol 

 Presentación del Póster “Calendario temático en el centro de salud: Un Equipo de 
Película”. Congreso Nacional SemFyC (Barcelona, 14-16 de noviembre 2024). 
Virginia Nieto Lorasque. 

 Presentación del Póster “Ansiedad y Depresión en Médicos Residentes de un Área 
de Salud”. Congreso Nacional SemFyC (Barcelona, 14-16 de noviembre 2024). 
Virginia Nieto Lorasque. 

 Presentación proyecto “Un equipo de película” en I Jornadas de Humanización de 
la Gerencia de Asistencia Sanitaria de Segovia 

 Coautora capítulo de libro de casos clínicos de Residentes del Colegio de Médicos 
de Segovia: “Psoriasis: una gran imitadora”. 

 
10. PREMIOS Y DISTINCIONES 

 
11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSIÓN I+i 
 
 Benito de la Hoz Garcia. Miembro del COMITÉ CIENTÍFICO de la III Jornada 

Castellano-Leonesa de Comunicación Asistencial y Salud, realizada en Cuellar el 
17 de febrero de 2024 

 Benito de la Hoz Garcia. DOCENTE en el curso “Plan de Formación sobre 
vacunación en el adulto”, celebrado en Segovia el 3 de junio de 2024 y organizado 
por el Instituto de Estudios de Ciencias de la Salud de Castilla y León 

 
12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i 

 
 Benito de la Hoz Garcia. Participación desde el 24 de noviembre de 2024 (como 

INVESTIGADOR) en el estudio RAPRIM ("Eficacia de un Test rápido Dual de Gripe 
y COVID-19 en la reducción de la prescripción antibiótica en Atención Primaria" 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  

 
2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

 
3. ENSAYOS CLÍNICOS 

 
4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS 

 
5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 
 
 Esofagitis eosinofílica en paciente adolescente. Teresa Salinero Delgado (MIR 

Medicina Familiar y Comunitaria, Hospital General de Segovia; Yolanda Calleja 
Gordaliza, Médico Adjunto Medicina Familiar y Comunitaria CS Segovia II; Karen 
Nielsen Martínez (MIR Medicina Familiar y Comunitaria, Hospital General de 
Segovia). Libro: III Convocatoria de Premios a los mejores casos clínicos de 
médicos residentes Mª Fernanda Rodríguez Sanz del Colegio Oficial de Médicos 
de Segovia.  ISBN: 978-84-16761-96-8. Editorial Colegio Oficial de Médicos de 
Segovia.  

 
 

6. GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 
 

7. TESIS DOCTORALES 
 

8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD 
INTELECTUAL O INDUSTRIAL 
 

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
 

 Ponencia tipo póster: “Agitación psicomotriz: ¿hablamos o atamos?”. Beatriz Ayala 
Miranda. Enfermera Especialista de EFyC CS Segovia II. III Jornada Castellano-
Leonesa de Comunicación Asistencial y Salud. Organizada por la Sociedad 
Castellana y Leonesa de Medicina de Familia y Comunitaria, celebrada el día 17 
de febrero de 2024 en Cuéllar (Segovia) 
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 Ponencia tipo póster: “Una conversación incómoda” Beatriz Ayala Miranda. 
Enfermera Especialista de EFyC CS Segovia II. III Jornada Castellano-Leonesa de 
Comunicación Asistencial y Salud. Organizada por la Sociedad Castellana y 
Leonesa de Medicina de Familia y Comunitaria, celebrada el día 17 de febrero de 
2024 en Cuéllar (Segovia): 

 Ponencia tipo póster: “Revisión literaria sobre aplicaciones móviles para celiacos”. 
Beatriz Ayala Miranda. Enfermera Especialista de EFyC CS Segovia II. V Congreso 
Equipo Multidisciplinar en Salud Internacional. Celebrado on line los dias 26 y 27 
de diciembre 

 Ponencia tipo póster: “Delgado pero.. ¿Hasta cuándo?”. Beatriz Ayala Miranda. 
Enfermera Especialista de EFyC CS Segovia II. V Congreso Equipo Multidisciplinar 
en Salud Internacional. Celebrado on line los dias 26 y 27 de diciembre 

 Ponencias tipo póster: “Whatsapp: ¿Futuro o realidad?”. Beatriz Ayala Miranda. 
Enfermera Especialista de EFyC CS Segovia II. V Congreso Equipo Multidisciplinar 
en Salud Internacional. Celebrado on line los dias 26 y 27 de diciembre 

 Ponencias tipo póster: “¿Qué hacemos con la garrapata?”. Beatriz Ayala Miranda. 
Enfermera Especialista de EFyC CS Segovia II. V Congreso Equipo Multidisciplinar 
en Salud Internacional. Celebrado on line los dias 26 y 27 de diciembre 

 Ponencias tipo póster: “El impacto de la inteligencia Artificial en la práctica de la 
enfermería: una revisión bibliográfica”. Beatriz Ayala Miranda. Enfermera 
Especialista de EFyC CS Segovia II. V Congreso Equipo Multidisciplinar en Salud 
Internacional. Celebrado on line los dias 26 y 27 de diciembre 

 Comunicación tipo póster: “Cistoadenoma ovárico seroso gigante”. Yolanda Calleja 
Gordaliza, Médico Adjunto Medicina Familiar y Comunitaria CS Segovia II. XLIV 
Congreso de la semFyC celebrado los días 14,15 y 16 de noviembre 2024 en 
Barcelona. 

 Comunicación tipo póster: “Pero Dr., ¿de verdad me va a quitar el protector de 
estómago?”  Teresa Salinero Delgado, MIR Medicina Familiar y Comunitaria, 
Hospital General de Segovia; Yolanda Calleja Gordaliza, Médico Adjunto Medicina 
Familiar y Comunitaria CS Segovia II. XLIV Congreso de la semFyC celebrado los 
días 14,15 y 16 de noviembre 2024 en Barcelona. 

 Comunicación tipo póster “Importancia de la escucha activa”. Karen Nielsen 
Martínez (MIR Medicina Familiar y Comunitaria, Hospital General de Segovia; 
Yolanda Calleja Gordaliza, Médico Adjunto Medicina Familiar y Comunitaria CS 
Segovia II. III Jornada Castellano-Leonesa de Comunicación Asistencial y Salud. 
Organizada por la Sociedad Castellana y Leonesa de Medicina de Familia y 
Comunitaria, celebrada el día 17 de febrero de 2024 en Cuéllar (Segovia). 

 
 

10. PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSIÓN I+i 
 
 Curso de Actualización en Patología en la Edad Pediátrica. Gerencia de Asistencia 

Sanitaria de Segovia. Segovia 21-27 de noviembre 2024. Título: Dolor abdominal 
crónico. Ponente: María Carmen Martínez López. Médico Pediatra CS Segovia II.  
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 Curso de Actualización en Patología en la Edad Pediátrica.  Gerencia de Asistencia 
Sanitaria de Segovia. Segovia 21-27 de noviembre 2024. Título: Infecciones ORL 
y adenitis cervical. Ponente: Cristina de las Heras Diaz- Varela. Médico Pediatra 
CS Segovia II 

 Curso de Actualización en Patología en la Edad Pediátrica. Gerencia de Asistencia 
Sanitaria de Segovia. Segovia 21-27 de noviembre 2024. Título: Actualización en 
vacunas del calendario. Ponente: Ana Isabel García Rodríguez. Médico Pediatra 
CS Segovia II.  

 
 

12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i 
 
 Estudio RAPRIM. Beatriz Ayala Miranda. Enfermera Especialista de EFyC CS 

Segovia II. Lydisey Hernandez. Médico Adjunto Medicina Familiar y Comunitaria 
CS Segovia II. Juan Manuel de Andrés. Médico Adjunto Medicina Familiar y 
Comunitaria CS Segovia II Colaboradora en el estudio RAPRIM sobre un Ensayo 
Clínico que pretende probar la eficacia de un test rápido dual de Gripe y COVID-19 
en la reducción de la prescripción antibiótica en Atención Primaria. Llevado a cabo 
por SEMERGEN y la Universidad de León 

 Riesgo de enfermedad cardiovascular en Castilla León. Protocolo de estudio v9- 24 
de octubre de 2024. Yolanda Calleja Gordaliza, Médico Adjunto Medicina Familiar 
y Comunitaria CS Segovia II. Colaboradora en Programa de Registro de Medicina 
Familiar y Comunitaria. Red Centinela de Castilla León 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  

 
2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
 
 Clara Arribas Arribas: Investigadora principal asociada del Estudio EMERG-SYNc 

de la Sociedad Española de Medicina de Urgencias y Emergencias (SEMES) e 
instaurado en el Servicio de Urgencias del Complejo Asistencial de Segovia en 
noviembre de 2022, actualmente en activo. 

 Luis Miguel Vega García: participante en estudio a nivel regional: Estudio RECCYL 
2024, Riesgo de la enfermedad cardiovascular en Castilla y León. 

 
3. ENSAYOS CLÍNICOS 
 
 Estudio RAPRIM, Eficacia de un Test Rápido Dual de Gripe y Covid-19 en la 

reducción de la prescripción antibiótica en Atención Primaria. Participantes de 
Segovia III: Luis Miguel Vega García, Henar Álvarez Santos, Ricardo Borges 
Oliveira y Luis Gonzálvez López. 

 
4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS 

 
5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 

 
 Clara Arribas Arribas, Macarena Alonso Perteguer, Francisco Ubet Barberá, 

Claudia Gómez López de San Román, José María Alonso de los Santos, Elena 
Santa Isabel Martinez. Dolor cervical, ¿qué se esconde detrás? III Convocatoria de 
Premios a los Mejores Casos Clínicos de Médicos Residentes del Colegio Oficial 
de Médicos de Segovia. ISBN: 978-84-16761-96-8. 

 Claudia Gómez López de San Román, Mariano Capra Remedi, Macarena Vargas 
Cobos, Clara Arribas Arribas, Macarena Alonso Perteguer, Lorena Caballero 
Sánchez. ¡Código! ¿Isquemia, crisis o Klebsiella?.. Ill Convocatoria de Premios a 
los Mejores Casos Clínicos de Médicos Residentes del Colegio Oficial de Médicos 
de Segovia. ISBN: 978-84-16761-96-8. 

 Elena Santa Isabel Martínez, Francisco Ubet Barbera, David López Sanabria, Clara 
Arribas Arribas, Macarena Alonso Perteguer, Mónica Herranz Garriga. Tumor glial. 
A propósito de un caso. Ill Convocatoria de Premios a los Mejores Casos Clínicos 
de Médicos Residentes del Colegio Oficial de Médicos de Segovia. ISBN: 978-84-
16761-96-8. 
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 Francisco Ubet Barberá, Claudia Sofía López Higelmo, Macarena Alonso 
Perteguer, Clara Arribas Arribas, Joaquín Javier Barjau Vallet, Ana Isabel Cordero 
Sanz. Epiglotitis aguda. A propósito de un caso. Ill Convocatoria de Premios a los 
Mejores Casos Clínicos de Médicos Residentes del Colegio Oficial de Médicos de 
Segovia. ISBN: 978-84-16761-96-8. 

 Macarena Alonso Perteguer, Clara Arribas Arribas, Francisco Ubet Barberá, 
Claudia Gómez López de San Román, Teresa Salinero Delgado, Enrique Calero 
de la Paz. Ill Convocatoria de Premios a los Mejores Casos Clínicos de Médicos 
Residentes del Colegio Oficial de Médicos de Segovia. ISBN: 978-84-16761-96-8. 

 
 

6. GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 
 

7. TESIS DOCTORALES 
 

8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD 
INTELECTUAL O INDUSTRIAL 
 

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
 
 Póster presentado en II Congreso Regional "Generando conocimiento científico 

SATSE CyL": FASES DEL MAPEO DE ACTIVOS EN SALUD COMUNITARIA": 
María Serrano Redondo y Beatriz Herranz De Pablos. Celebrado 06/11/24 

 Póster presentado en II Congreso Regional "Generando conocimiento científico 
SATSE CyL": USO SALUDABLE DE LAS TICS EN LA INFANCIA" : María Serrano 
Redondo y Beatriz Herranz De Pablos. Celebrado 06/11/24. 

 Póster presentado en III Jornadas Castellano-Leonesas de Comunicación 
Asistencial y Salud: ¿Cuáles son tus campamentos de invierno? Negociando la 
incapacidad laboral en Atención Primaria. Laura Rodríguez Delgado, Andrea 
Domínguez Prieto, Marta Rodríguez Delgado. Celebradas el 17/02/2024. 

 a. Ubet Barberá, F; Ramos Miravet, A; Arribas Arribas, C; Alonso Perteguer, M; 
Cillanueva Ortiz, M.E; López Higelmo, C.S. Crisis Adisoniana, sospechar para 
tratar. 34 Congreso Nacional de SEMES; 2024 Jun 5-7; Sevilla, España. Póster. 

 Ubet Barberá, F; Arribas Arribas, C; Alonso Perteguer, M; Martínez Vilanova, M.T; 
Ramos Miravet, A; Silva Iglesias, L. El dolor corre por sus venas. 34 Congreso 
Nacional de SEMES; 2024 Jun 5-7; Sevilla, España. Póster. 

 Arribas Arribas, G; Pérez García, R; Arribas Arribas, C; Villar Antón, S; Vesga 
Villaverde, V; Parrondo Rebollo, S. Fiebre y cefalea: ¿nos debemos alarmar? 34 
Congreso Nacional de SEMES; 2024 Jun 5-7; Sevilla, España. Póster. 

 Ubet Barberá, F; Silva Iglesias, L; Arribas Arribas, C; Alonso Perteguer, M; Martínez 
Vilanova, M.T; Ramos Miravet, A. Cuando las luces se apagan. 34 Congreso 
Nacional de SEMES; 2024 Jun 5-7; Sevilla, España. Póster. 

 Ramos Miravet, A; Ubet Barberá, F; Alonso Perteguer, M; Arribas Arribas, C; Silva 
Iglesias, L; López Sanabria, D. De nada a todo. 34 Congreso Nacional de SEMES; 
2024 Jun 5-7; Sevilla, España. Póster con defensa. 
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10. PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSIÓN I+i 
 

12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i 
 
 Luis Miguel Vega García: miembro de GdT Deshabituación tabáquica. 

 José Rodríguez Sanz: Miembro del Grupo de Trabajo Comunicación y Salud de la 
Sociedad Castellano y Leonesa de Medicina de Familia y Comunitaria 
(socalemFYC), adscrito, a su vez, al Grupo-Programa de Comunicación y Salud de 
la semFYC. 

 Marta Rodríguez Delgado: Miembro del Grupo de Trabajo Comunicación y Salud 
de la Sociedad Castellano y Leonesa de Medicina de Familia y Comunitaria 
(socalemFYC), adscrito, a su vez, al Grupo-Programa de Comunicación y Salud de 
la semFYC. 

 Clara Arribas Arribas: Miembro del Grupo de Trabajo: Deja tu Huella en el 
diagnóstico de VIH organizado por la Sociedad Española de Medicina de Urgencias 
y Emergencias (SEMES) e instaurado en el Servicio de Urgencias del Complejo 
Asistencial de Segovia en enero de 2022, actualmente en activo. 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  

 

 RECCYL 2024 (Riesgo de Enfermedad Cardiovascular en Castilla y León). Red de 
Centinela 

 
2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

 
3. ENSAYOS CLÍNICOS 
 
 Registro en anticoagulación oral de los pacientes con FA (RACOVIR). Manso 

Fernández Gregoria (Investigadora principal) Fundación SEMERGEN. Miembro 
grupo de trabajo de Digestivo. 2024.  

 
4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS 

 
5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 

 
6. GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 

 
7. TESIS DOCTORALES 

 
8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD 

INTELECTUAL O INDUSTRIAL 
 

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
 

INTERNACIONALES 

Número global del centro de salud: 42 
 

 10/05/2024 al 11/05/2024 XIII jornadas Nacionales de Respiratorio de SEMERGEN. 
Gregoria Manso Fernández, Marianny Carmen Guzmán Jumelles, M Antonia 
Sánchez García. Comunicación oral con defensa. 744/7 Algo más que una 
exacerbación. Impacto en la calidad de vida 

 Fecha 10/05/2024 al 11/05/2024 XIII jornadas Nacionales de Respiratorio de 
SEMERGEN. Marianny Carmen Guzmán Jumelles, Gregoria Manso Fernández 
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         744/9 Alma de detective. Poliglobulia la sospechosa, AOS la culpable 

 Fecha 24/05/2024 al 25/05/2024 2as Jornadas de actualización de SEMERGEN. 
Gregoria Manso Fernández, Maria Regidor Miguel, Patricia Hinestroza Palacios, 
770/52 Tres diagnósticos en uno. 

 Fecha 24/05/2024 al 25/05/2024 2as Jornadas de actualización de SEMERGEN. 
Gregoria Manso Fernandez, Maria Regidor Miguel, Patricia Hinestroza Palacios. 
770/53 Siento que me ahogo al comer. 

 Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en ciencia sanitaria internacional. Javier 
González Padilla. Póster sin defensa-Abordaje de paciente con compensación 
dietética en consulta de enfermería. 

 Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en ciencia sanitaria internacional. Javier 
González Padilla. Póster sin defensa-Abordaje de un caso de Violencia de genero 
en urgencias de AP  

 Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional. 
Javier González Padilla. Póster sin defensa-Abordaje de una crisis convulsiva en 
un bebe de 14 meses en un centro de AP. 

 Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional. 
Javier González Padilla. Póster sin defensa-Amputación de pierna en accidente 
laboral. 

 Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional. 
Javier González Padilla. Póster sin defensa-Ataque de ansiedad agudo secundario 
a estrés continuo y acoso escolar (bullyng) 

 Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional. 
Javier González Padilla. Póster sin defensa -Carcinoma de Cérvix 

 Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional. 
Javier González Padilla. Póster sin defensa-Caso de reflujo faringolaringeo. 

 Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional. 
Javier González Padilla. Póster sin defensa-Complicaciones en paciente geriátrica 
con múltiples comorbilidades. 

 Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional. 
Javier González Padilla. Póster sin defensa-El motivo de un dedo negro. 

 Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional. 
Javier González Padilla. Póster sin defensa-El padel y las lesiones de hombro 

 Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional. 
Javier González Padilla. Póster sin defensa-Embarazo ectópico   

 Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional. 
Javier González Padilla. Póster sin defensa-Enfermedades TORCH 

 Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional. 
Javier González Padilla. Póster sin defensa -Evolución de una Diabetes Mellitus 
mal controlada 

 Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional. 
Javier González Padilla. Póster sin defensa-Fractura de Bennet. 

 Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional. 
Javier González Padilla. Póster sin defensa-Fractura típica en jugadores de futbol 

 Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional. 
Javier González Padilla.Póster sin defensa -Ictus hemorragico 

 Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional. 
Javier González Padilla 
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 Póster sin defensa-Importancia de la identificación de alérgenos en productos 
alimentarios. 

 Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional. 
Javier González Padilla. Póster sin defensa-Importancia del tratamiento no 
farmacológico en el trastorno del espectro autista. 

 Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional. 
Javier González Padilla. Póster sin defensa-Infección grave en niño de 3 años no 
vacunado por negacionismo parental. 

 Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional. 
Javier González Padilla. Póster sin defensa-Intervención en un paciente con DM y 
obesidad con gestión ineficaz en su salud. 

 Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional. 
Javier González Padilla. Póster sin defensa-La fragilidad de la edad 

 Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional. 
Javier González Padilla. Póster sin defensa-La hipoacusia degenerativa 

 Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional. 
Javier González Padilla. Póster sin defensa-La importancia del cinturón 

 Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional. 
Javier González Padilla. Póster sin defensa-La mastocitosis: actualizaciones en su 
investigación y atención sanitaria. 

 Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional. 
Javier González Padilla. Póster sin defensa -Leptospirosis 

 Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional. 
Javier González Padilla. Póster sin defensa-Lesiones por agresión de un jugador a 
otro en un campo de futbol. 

 Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional. 
Javier González Padilla. Póster sin defensa -Mamoplastia en paciente con disforia 
de genero. 

 Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en ciencia Sanitaria Internacional. 
Javier González Padilla. Póster sin defensa-Manejo de intoxicación etilica 

 Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional. 
Javier González Padilla. Póster sin defensa -Pólipo endometrial. 

 Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional. 
Javier González Padilla. Póster sin defensa-Hockeys anafiláctico por picadura de 
serpiente 

 Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional. 
Javier González Padilla. Póster sin defensa -Síndrome de MEIGS 

 Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional. 
Javier González Padilla. Póster sin defensa- Torsión ovárica 

 Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional. 
Javier González Padilla. Póster sin defensa -Tricomonas en el embarazo. 

 Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional. 
Javier Gonzales Padilla. Póster sin defensa-Una notificación cardíaca 

 Fecha 02/10/2024 al 05/10/2024. 46º Congreso Nacional SEMERGEN. Bilbao. 
Lehdia Mohamed Dafa, Grefgoria Manso Fernández, Cristina Sacristán Alonso. 
773/1894 Dolor anal en paciente con antecedente de hemorroides. Un caso de 
proctitis por enfermedad de transmisión sexual concomitante 
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 21/11/2024 al 22/11/2024 3 Congreso Nacional de Diabetes de la Fundacion 
REDGDPC. Gregoria Manso Fernández, Lehdia Mohamed Dafa, Marianny Carmen 
Guzmán Jumelles, Póster ¿Diabetes tipo LADA? 

 21/11/2024 al 22/11/2024 3 Congreso Nacional de Diabetes de la Fundacion 
REDGDPC. Marianny Carmen Guzmán Jumelles, Gregoria Manso Fernández, 
Lehdia Mohamed Dafa. Póster Paciente “Diana” 

 20/05/2024 al 22/05/2024 4º Congreso Internacional FUDEN de enfermería. 
Mercedes Grande Minguez, M Dolores Piñuela de la Calle, Póster con defensa-
Intervención en salud comunitaria con el colectivo de Etnia Gitana  

 

 
NACIONALES 

Número global del servicio/centro de salud:  6 

 Fecha 10/05/2024 al 11/05/2024 XIII jornadas Nacionales de Respiratorio de 
SEMERGEN. Gregoria Manso Fernández, Marianny Carmen Guzmán Jumelles, M 
Antonia Sánchez García. Comunicación oral con defensa. 744/7 Algo más que una 
exacerbación. Impacto en la calidad de vida 

 Fecha 14/02/2024 al 17/02/2024 XII Congreso nacional española en Madrid. Maria 
Teresa López Nogales, M. Fuencisla Herranz López. Comunicación E-poster sin 
defensa-P-173- Desbridamiento sin sufrimiento. 

 Fecha 14/02/2024 al 17/02/2024 Congreso nacional española en Madrid. Maria 
Teresa López Nogales. M. Fuencisla Herranz López. Comunicación E- poster sin 
defensa-P-283-Paliar cuando ya no se puede curar. 

 Fecha 10/05/2024 al 11/05/2024 XIII jornadas Nacionales de Respiratorio de 
SEMERGEN. Gregoria Manso Fernández, Marianny Carmen Guzmán Jumelles, M 
Antonia Sánchez Garcia. Comunicación oral con defensa. 744/7 Algo más que una 
exacerbación. Impacto en la calidad de vida 

 Fecha 10/05/2024 al 11/05/2024 XIII jornadas Nacionales de Respiratorio de 
SEMERGEN. Marianny Carmen Guzmán Jumelles, Gregoria Manso Fernández 
744/9 Alma de detective. Poliglobulia la sospechos, AOS la culpable 

 Fecha 17/10/2024 al 19/10/2024    XI Congreso Nacional de ética y deontología 
Medica de la OMC. Olena Kushnirenko Bezugla. Póster con defensa. Influencia 
inteligencia artificial en Atención sanitaria. Beneficios y desafíos éticos y 
deontologicos. 

 
10. PREMIOS Y DISTINCIONES 

 
11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSIÓN I+i 

 
12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i 
 

 Moderadores de mesas: 1 

 Participación en grupos de trabajo científicos: 2 

 Sesiones formativas en centro para los profesionales: 36 

 Revisiones de artículos de revistas científicas: 1 
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Fecha 02/07/2024 al 05/07/2024 Congreso en Ciencia Sanitaria Internacional. 
Javier González Padilla. Revisión sistemática sobre la violencia a profesionales 
sanitarios. 

 Evaluaciones de proyectos de investigación: Olena Kushnirenko Bezugla, Miembro 
de CEIM- COMITÉ DE ÉTICA DE LA INVESTIGACIÓN CON MEDICAMENTOS 
DEL ÁREA DE SALUD DE SEGOVIA, reuniones mensuales con la evaluación de 
los ensayos. 

 Comisión de humanización: Miembro- Trabajadora Social- Mercedes Grande 
Minguez desde 2023 

 Secretaria de Comisión deontologíca de Colegio de Médicos de Segovia-  Olena 
Kushnirenko Bezugla desde 2021 

 Red de Centinela C y L- miembro grupo M. Dolores Piñuela de la Calle desde 2000 

 Manso Fernández Gregoria -Fundación SEMERGEN. Miembro grupo de trabajo de 
Digestivo desde 2022 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  

 
 Sara González Sánchez y Ana Angélica Zamarro Sanz: Inmunización con 

Nirsevimab frente al Virus Respiratorio Sincitial (VRS) en la población infantil menor 
de 1 año de una zona rural. Análisis de la efectividad y seguridad. 

 
2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

 
3. ENSAYOS CLÍNICOS 

 
4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS 

 
5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 

 
 Capítulo de libro: Granuloma umbilical con sal común como tratamiento publicado 

en libro Visibilizar y Avanzar. Sara González Sánchez: 

 
6. GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 

 
7. TESIS DOCTORALES 

 
8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD 

INTELECTUAL O INDUSTRIAL 
 

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
 

Congreso Internacional de Enfermería y Fisioterapia Ciudad de Granada  

 Sara González Sánchez. Póster: Ocio en mayores en áreas rurales en el XV. 
 
2º Congreso regional Generando Conocimiento Científico. SATSE Castilla y León. 

 Poster: Valoración enfermera de la fiebre en pediatría e indicación de antitérmicos 
en Atención Primaria. Sara González Sánchez. 

 Poster: Principales maneras de ocio que tienen los ancianos en las zonas rurales. 
Sara González Sánchez. 
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10. PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSIÓN I+i 
 

12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i 
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1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN  
 

2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
 

3. ENSAYOS CLÍNICOS 
 

4. PUBLICACIONES EN REVISTAS INDEXADAS 
 

5. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 
 

6. GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 
 

7. TESIS DOCTORALES 
 

8. PRODUCTOS PROTEGIDOS POR PROPIEDAD 
INTELECTUAL O INDUSTRIAL 
 

9. COMUNICACIONES A CONGRESOS 
 

10. PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

11. ACTIVIDADES FORMATIVAS O DE DIFUSIÓN I+i 
 

12. OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA I+i 
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