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Esta Memoria de Investigación recoge, desglosados por Centros de Salud, los 
resultados de las actividades de investigación desarrolladas, durante el año 2018, por 
los profesionales que trabajan en el ámbito de la Gerencia de Atención Primaria de 

Valladolid Este. También incluye aquellos proyectos de investigación en desarrollo 

en 2018 con financiación pública competitiva y cuyo investigador principal es un 
profesional del citado ámbito. 
 
Cada actividad aparece una única vez en la Memoria, adscrita al Centro de Salud del 
profesional de Atención Primaria que aparece en primera posición entre sus autores 

independientemente de que en la misma puedan figurar otros autores de otros 

Centros de Salud de la Gerencia de Atención Primaria de Valladolid Este y 
destacándose en granate todos los autores de dicho Centro de Salud y en negrita los 
autores de otros Centros de Salud del citado ámbito. 
 
Su recopilación en forma de Memoria de Investigación tiene, fundamentalmente, dos 
objetivos: el primero, de reconocimiento a los profesionales que aparecen en ella por 
haber realizado alguna actividad de investigación durante 2018, dedicando su tiempo 
y su esfuerzo al desarrollo de esta competencia de su perfil profesional; el segundo, 
hacer visible para todos los profesionales de nuestro ámbito, las actividades 
desarrolladas y los resultados alcanzados, de manera que sirva de estímulo para que, 
en los próximos años, sean muchos más los profesionales implicados. 
 
Para facilitar este segundo objetivo, en todas aquellas actividades en las que ha sido 

posible, se ha incluido un hipervínculo que permite clicando sobre el mismo 
acceder de manera directa a la ubicación web correspondiente, para consultar los 
resultados de investigación difundidos. 
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COMUNICACIONES 
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LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN DESTACADAS  
 
 
 

 Ecografía en Atención Primaria. 

 Urgencias en Atención Primaria: Gestión de la enfermera en la demanda urgente, 

urgencias otorrinolaringológicas. 

 Dolor crónico en Atención Primaria. Ejercicio físico como estrategia terapéutica para 

la ansiedad y la depresión de cuidadores familiares de personas dependientes. 

 Problemas uro-ginecológicos: Abordaje en Atención Primaria. 

 Educación para la Salud en Atención Primaria: Lactancia materna, Aplicación de 

nuevas tecnologías. 

 Abordaje de problemas osteomusculares en Atención Primaria: Riesgo de fracturas 

osteoporóticas / Prevención de fracturas por fragilidad. Mialgias. 

 Abordaje de problemas reumatológicos en Atención Primaria: Artritis reumatoide, 

Artrosis. 

 Patología Cardiovascular: Infarto de miocardio, Pericarditis, Insuficiencia cardiaca. 

 Factores de riesgo cardiovascular: grado de control en Atención Primaria. 

 Violencia de género en Atención Primaria. 

 Vacunación antigripal a profesionales sanitarios. 

 Comunicación médico-paciente en Atención Primaria; Entrevista motivacional. 

 Principios de cuidados paliativos. 

 Trastorno por Déficit de Atención e Hiperactividad (TDAH): Percepción de niños y 

adolescentes sobre calidad de vida. 

 Atención al anciano: Síndrome confusional y Alzheimer. 

 Heridas, úlceras y abscesos cutáneos: tratamiento en Atención Primaria. 

 Uso adecuado de antibióticos. 

 Anticoagulación oral en Atención Primaria. 
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1. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

 

Título Urolitiasis y otros hallazgos ecográficos en paciente con cólico nefrítico. 

Autores 
Hurtado Rebollo L, Ruiz Herrera RA, Paniagua Martínez M, Castaño Torrijos B, 
Pinilla Arribas LT, Bendfeldt Midence A. 

Congreso 
XVII Congreso Nacional de Ecografía Clínica de la Sociedad Española de Médicos 
Generales y de Familia (SEMG); Salamanca, 13-14 abril 2018. 

 
 

Título Quitar o no quitar un quiste de Baker. 

Autores 
Paniagua Martínez M, Ruiz Herrera RA, Hurtado Rebollo L, Castaño Torrijos B, 
Pinilla Arribas LT, Bendfeldt Midence A. 

Congreso 
XVII Congreso Nacional de Ecografía Clínica de la Sociedad Española de Médicos 
Generales y de Familia (SEMG); Salamanca, 13-14 abril 2018. 

 
 

Título Hematuria microscópica en varón con síntomas del tracto urinario inferior. 

Autores Ruiz Herrera RA, Hurtado Rebollo L, Paniagua Martínez M, Castaño Torrijos B. 

Congreso 
XVII Congreso Nacional de Ecografía Clínica de la Sociedad Española de Médicos 
Generales y de Familia (SEMG); Salamanca, 13-14 abril 2018. 

 
 

Título Diplopía y debilidad muscular: ¿Podría ser Miastenia Gravis? 

Autores 
Paniagua Martínez M, Gil Contreras A, Rodríguez Viñuela M, Barrio Arredondo 
TM. 

Congreso 
40º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención 
Primaria (SEMERGEN); Palma, 17-20 octubre 2018. 

Revista Semergen (Semergen. 2018;44(Espec Congr 17):2808). 

 
 

Título ¿Qué hay detrás de un dolor muscular? 

Autores Castaño Torrijos B, Montilla Castillo CA, Pinilla Arribas LT, Hurtado Rebollo L.   

Congreso 
40º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención 
Primaria (SEMERGEN); Palma, 17-20 octubre 2018. 

Revista Semergen (Semergen. 2018;44(Espec Congr 17):2773). 

 
 

Título Páncreas Divisum como causa de abdominalgia crónica y pancreatitis aguda. 

Autores Hurtado Rebollo L, Perez Garrachón S, Manso García S, Moya de la Calle M. 

Congreso 
40º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención 
Primaria (SEMERGEN); Palma, 17-20 octubre 2018. 

Revista Semergen (Semergen. 2018;44(Espec Congr 17):721). 

 

https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-congresos-40-congreso-nacional-semergen-96-sesion-aparato-locomotor-5221-comunicacion-diplopia-y-debilidad-muscular-podria-62168-pdf
https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-congresos-40-congreso-nacional-semergen-96-sesion-aparato-locomotor-5221-comunicacion-que-hay-detras-de-un-62133-pdf
https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-congresos-40-congreso-nacional-semergen-96-sesion-digestivo-5118-comunicacion-pancreas-divisum-como-causa-de-60081-pdf
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Título Dolor torácico opresivo, ¿será un infarto? 

Autores García Almagro S , Alberdi iglesias A. 

Congreso 
40º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención 
Primaria (SEMERGEN); Palma, 17-20 octubre 2018. 

Revista Semergen (Semergen. 2018;44(Espec Congr 17):1582). 

 
 

Título Artritis reactiva en adolescente con conductas de riesgo. 

Autores Ruiz Herrera RA, Hurtado Rebollo L, Castaño Torrijos B. 

Congreso 
XXXVIII Congreso de la Sociedad Española de Medicina Familiar y Comunitaria 
(semFYC); Barcelona, 10-12 mayo 2018. 

ISSN 2339-9333. 

 
 

Título Pericardiocentesis ecoguiada. 

Autores Moya De La Calle M,  Hurtado Rebollo L, Manso García S. 

Congreso 

V Jornadas de Actualización en Medicina de Urgencias y Emergencias de la 
Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC); Valladolid, 
30 de noviembre y 1 de diciembre de 2018.   

 
 

Título Urgencias oftalmológicas reales: Traumatismo ocular grave. 

Autores Pinilla Arribas LT, Gutiérrez Manjón E, Del Amo Diego S. 

Congreso V Jornada de Casos Clínicos en Urgencias (GRAND ROUNDS 2018). 

ISSN 978-84-09-02966.2 

 
 

Título Después de la calma llega la tempestad. 

Autores López Villar C, Castaño Torrijos B, Celorrio San Miguel M. 

Congreso V Jornada de Casos Clínicos en Urgencias (GRAND ROUNDS 2018). 

ISSN 978-84-09-02966.2 

 
 

Título Ulcerita en el piececito versus amputación transmetatarsiana. 

Autores 

Tardón Del Cura S, Herrero Callejo S, Fernández Ramajo MA, López Nogales 
MT, Herranz López MF, Hernández Ortega E, González Bustillo MB, Rodríguez 
Torres AC, Gallego Peláez MC, Arranz Diez R. 

Congreso 
7º Congreso de Heridas y Cicatrización de la Sociedad Española de Heridas 
(SEHER); Madrid, 22-24 febrero 2018. 

Revista Heridas y Cicatrización (H&C.2018;8(1):90) 

 
 
 

https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-congresos-40-congreso-nacional-semergen-96-sesion-cardiovascular-5211-comunicacion-dolor-toracico-opresivo-sera-un-60942-pdf
https://www.comunicacionescongresosemfyc.com/comunicacion/artritis-reactiva-en-adolescente-con-conductas-de-riesgo-poster
http://heridasycicatrizacion.es/images/site/2018/marzo2018/Revista_SEHER_8_1_15_Febrero_Completa_calidad.pdf
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Título 
Taller de evaluación y diagnóstico del pie neuroisquémico. Implantación en la 
consulta de enfermería de Atención Primaria. 

Autores 

Tardón Del Cura S, Fernández Ramajo  MA, Quesada Diego  MP, Herrero 
Callejo S, González Bustillo MB, Hernández Ortega E,  Mediavilla Sesmero MV, 
Gutiérrez Pastrana MR, Martín Vaquerizo M, Fraile Caviedes C. 

Congreso 
7º Congreso de Heridas y Cicatrización de la Sociedad Española de Heridas 
(SEHER); Madrid, 22-24 febrero 2018. 

Revista Heridas y Cicatrización (H&C.2018;8(1):70-71) 

 
 

Título Índice Tobillo-Brazo. ¿Está justificado su realización en pacientes asintomáticos? 

Autores 

Tardón del Cura S, Herrero Callejo S, Fernández Ramajo MA, López Nogales 
MT, Herranz López MF, González Bustillo MB, Rodríguez Torres AC, Hernández 
Ortega E, Gutiérrez de Montes S, Fraile Caviedes C. 

Congreso 
7º Congreso de Heridas y Cicatrización de la Sociedad Española de Heridas 
(SEHER); Madrid, 22-24 febrero 2018. 

Revista Heridas y Cicatrización (H&C.2018;8(1):130) 

 
 

Título Herramientas de apoyo para la valoración de las heridas. 

Autores 

Tardón del Cura S, Quesada de Diego MP, Fernández Ramajo MA, Herrero 
Callejo S, González Bustillo MB, Mediavilla Sesmero MV, Hernández Ortega E, 
Arránz Diez R, García Casas MDC, Maté Enríquez T. 

Congreso 
7º Congreso de Heridas y Cicatrización de la Sociedad Española de Heridas 
(SEHER); Madrid, 22-24 febrero 2018. 

Revista Heridas y Cicatrización (H&C.2018;8(1):129-130) 

 
 

Título 
Úlcera venosa en extremidad inferior resolución costo efectiva con terapia 
compresiva de vendaje inelástico Comprilan. 

Autores 
Fraile Caviedes C, Frias Pérez S, Romera Merino L, Delgado Del Val T, Nova 
Sánchez C, Fernández Ramajo  M.A. 

Congreso 
7º Congreso de Heridas y Cicatrización de la Sociedad Española de Heridas 
(SEHER); Madrid, 22-24 febrero 2018. 

Revista Heridas y Cicatrización (H&C.2018;8(1):149) 

 
 

Título Cuidados del linfedema en la mujer posmastectomizada. 

Autores Tardón del Cura S, Castilla Pineño P. 

Congreso I Congreso Virtual en Salud de la Mujer de MSD; 21-29 mayo 2018. 

 
 
 
 
 

http://heridasycicatrizacion.es/images/site/2018/marzo2018/Revista_SEHER_8_1_15_Febrero_Completa_calidad.pdf
http://heridasycicatrizacion.es/images/site/2018/marzo2018/Revista_SEHER_8_1_15_Febrero_Completa_calidad.pdf
http://heridasycicatrizacion.es/images/site/2018/marzo2018/Revista_SEHER_8_1_15_Febrero_Completa_calidad.pdf
http://heridasycicatrizacion.es/images/site/2018/marzo2018/Revista_SEHER_8_1_15_Febrero_Completa_calidad.pdf
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Título 
Vacunación antigripal en los profesionales sanitarios de Atención Primaria: La 
eterna dicotomía. 

Autores Tardón del Cura S, Castilla Pineño P. 

Congreso I Congreso Virtual en vacunas de MSD; 15-19 enero 2018. 

 
 

Título Proyecto paciente activo en diabetes tipo 2: Experiencia educativa. 

Autores 
Tardón del Cura S, Parra Mediavilla P, Fernández Ramajo MA, Herrero Callejo 
S. 

Congreso 

XIX Encuentro Salud Comunitaria. Punto de Encuentro del Programa de 
Actividades Comunitarias en Atención Primaria (PACAP) de la Sociedad Española 
de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC); Badajoz, 25-26 octubre 2018. 

 
 

Título Proyecto de educación sexual para niños y niñas de 0 a 6 años. 

Autores 
Parra Mediavilla P, Tardón del Cura S, Fernández Ramajo MA, Herrero Callejo 
S, Mediavilla Sesmero MV, Lozano Noriega D. 

Congreso 

XIX Encuentro Salud Comunitaria. Punto de Encuentro del Programa de 
Actividades Comunitarias en Atención Primaria (PACAP) de la Sociedad Española 
de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC); Badajoz, 25-26 octubre 2018. 

 
 

Título Intoxicación en salud: La nueva epidemia del siglo XXI. 

Autores 
Parra Mediavilla P, Tardón del Cura S, Rodríguez Samaniego L, Herrero Callejo 
S, Fernández Ramajo MA, Lozano Noriega D. 

Congreso 
V Jornada Científica de Enfermería; Hospital Clínico Universitario de Valladolid, 6 
noviembre 2018. 

 
 

Título 
Cribado de neuropatía diabética, Monofilamento Semmes-Weinstein. ¿Cuántos 
puntos debemos explorar?. 

Autores 
Tardón del Cura S, Parra Mediavilla P, Rodríguez Samaniego L, Fernández 
Ramajo MA, Herrero Callejo S, Lozano Noriega D. 

Congreso 
V Jornada Científica de Enfermería; Hospital Clínico Universitario de Valladolid, 6 
noviembre 2018. 

 
 

Título 
Diabulimia: Trastorno de la conducta alimentaria del paciente diabético 
insulindependiente. 

Autores 
Tardón del Cura S, Parra Mediavilla P, Herrero Callejo S, Fernández Ramajo 
MA. 

Congreso 
V Jornada Científica de Enfermería; Hospital Clínico Universitario de Valladolid, 6 
noviembre 2018. 
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Título Rehidratación en gastroenteritis aguda: ¿Suero oral o bebidas isotónicas? 

Autores 
Parra Mediavilla P, Tardón del Cura S, Rodríguez Samaniego L, Álvarez 
González A, Herrero Callejo S, Fernández Ramajo MA. 

Congreso 
V Jornada Científica de Enfermería; Hospital Clínico Universitario de Valladolid, 6 
noviembre 2018. 

 
 

Título 
Entrevista motivacional: Herramienta enfermera para el empoderamiento en 
salud. 

Autores 
Parra Mediavilla P, Tardón del Cura S, Dueña Chamorro C, Álvarez González A, 
Rodríguez Samaniego L, Herrero Callejo S. 

Congreso 
II Jornadas Nacionales de Enfermería del Área Sanitaria del Bierzo; Ponferrada, 
15-16 noviembre 2018. 

 
 

Título 
Liderazgo, compromiso y profesionalidad en el abordaje del tabaquismo: Pilares 
básicos para la deshabituación tabáquica. 

Autores Herrero Callejo S. 

Congreso 
II Jornadas Nacionales de Enfermería del Área Sanitaria del Bierzo; Ponferrada, 
15-16 noviembre 2018. 

 
 

Título Trabajo en equipo: Una herramienta imprescindible en la gestión enfermera. 

Autores 
Tardón del Cura S, Parra Mediavilla P, Fernández Ramajo MA, Herrero Callejo 
S. 

Congreso 
II Jornadas Nacionales de Enfermería del Área Sanitaria del Bierzo; Ponferrada, 
15-16 noviembre 2018. 

 
 

Título Inteligencia emocional, la asignatura pendiente de la gestión enfermera. 

Autores 
Tardón del Cura S, Parra Mediavilla P, Fernández Ramajo MA, Herrero Callejo 
S. 

Congreso 
II Jornadas Nacionales de Enfermería del Área Sanitaria del Bierzo; Ponferrada, 
15-16 noviembre 2018. 

 
 

Título El valor terapéutico de la risa y el humor. 

Autores 
Tardón del Cura S, Manrique Vinagre N, Tejo Hoyos N, Gutiérrez Velicia S, 
Castilla Pineño P. 

Congreso 
II Jornadas Nacionales de Enfermería del Área Sanitaria del Bierzo; Ponferrada, 
15-16 noviembre 2018. 

 
 
 
 
 



 

14 
 

 

Memoria de Investigación – CENTROS DE SALUD 2018 

 
 
 

Título 
Relevancia de la Terapia Compresiva en el tratamiento de la insuficiencia venosa 
crónica. 

Autores 
Tardón del Cura S, Manrique Vinagre N, Gutierrez Velicia S, Tejo Hoyos N, 
Castilla Pineño P. 

Congreso 
II Jornadas Nacionales de Enfermería del Área Sanitaria del Bierzo; Ponferrada, 
15-16 noviembre 2018. 

 
 

Título La adaptación de los métodos educativos para alcanzar la satisfacción común. 

Autores Fernández Ramajo  M.A. 

Congreso 
II Jornadas Nacionales de Enfermería del Área Sanitaria del Bierzo; Ponferrada, 
15-16 noviembre 2018. 

 
 

Título 
Abordaje eficaz de la deshabituación tabáquica. ¿Educación sanitaria diferente 
en la mujer y en el hombre? 

Autores Fernández Ramajo  M.A. 

Congreso 
Jornada "Atención a las personas con EPOC desde una perspectiva de género". 
Consejería de Sanidad de Castilla y León; Valladolid, 20 de noviembre de 2018. 

 
 

2. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
 
 

Actividad 
Miembro del Comité Organizador: Concurso casos clínicos en Ecografía para 
Médicos de Familia. 

Título 

I Concurso de casos clínicos de Ecografía para Médicos de Familia de la Sociedad 
Castellana y Leonesa de Medicina de Familia y Comunitaria (socalemFYC); 
Valladolid, 4 de Mayo de 2018. 

Participantes 
Manso García S, Moya de la Calle M, Gago Fernández C, Hurtado Rebollo L, 
Escarda Escarda M, Pérez Garrachón S. 

ISBN 978-84-09-02109-3 

 
 

Actividad Docencia en Taller: Taller Grupo de Trabajo Ecografía. 

Título Manejo ecográfico del nódulo de Tiroides. 

Ponente Hurtado Rebollo L. 

Congreso 
II Encuentro de grupos de trabajo de la Sociedad Castellana y Leonesa de 
Medicina de Familia y Comunitaria (socalemFYC); Valladolid, 24 octubre 2018. 

   
 
 
 
 
 

https://drive.google.com/file/d/1ETYmywsNf5Cx9eAtr3UtAA8NmPtt140X/view
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Actividad Ponencia en Jornada: Actualización de Heridas Crónicas. 

Título 
Caminando juntos en el abordaje del pie diabético: Detección del pie diabético en 
Atención Primaria. 

Ponente Herrero Callejo S. 

Congreso II Jornadas de Actualización de Heridas Crónicas; Segovia, 26 abril 2018. 

 
 

Actividad Participación como investigador colaborador. 

Título 

Seguridad de la discontinuación del tratamiento antibiótico cuando los médicos 
consideran que los pacientes no necesitan que lo sigan tomándolo. Estudio STOP-
AB. 

Investigador 
Principal 

Josep M. Cots Yago. 

Equipo de 
investigación 

Hurtado Rebollo L, Pérez Garrachón S,  Gutiérrez Pérez M.I. 

Entidad 
financiadora 

Sociedad Española de Medicina Familiar y Comunitaria (semFYC). 

Número de 
referencia 

P17/041 

Vigencia  2018-2019 

 
 

3. PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

 

Título Urolitiasis y otros hallazgos ecográficos en paciente con cólico nefrítico. 

Autores 
Hurtado Rebollo L, Ruiz Herrera RA, Paniagua Martínez M, Castaño Torrijos B, 
Pinilla Arribas LT, Bendfeldt Midence A. 

Congreso 
XVII Congreso Nacional de Ecografía Clínica de la Sociedad Española de Médicos 
Generales y de Familia (SEMG); Salamanca, 13-14 abril 2018. 

Premio Premio a la mejor Comunicación Oral. 
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Centro de Salud 
CANTERAC 
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1. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
 
 

Título 

Estudio de prevalencia de riesgo de fractura mayor osteoporótica en 
mujeres postmenopáusicas, en una muestra del Centro de Salud de 
Canterac de Valladolid, mediante la utilización de la herramienta FRAX. 

Investigador Principal Pérez Garrachón, María Sagrario (M). 

Equipo de 
investigación 

Cantalapiedra Gil MT (M), Gallardo González MC (E), Gutiérrez Pérez MI 
(M), Martín Gelado MC (E), Maté Enríquez T (M), Pérez Cea MS (M), 
Rodríguez Valenzuela RV (MIR), Seco Sanjurjo L (M), Travieso Blanco P (M). 

Entidad financiadora Gerencia Regional de Salud de la Junta de Castilla y León. 

Número de referencia GRS 1673/B/17. 

Importe concedido 2744 €. 

Vigencia  2017-2018. 
 
(M=Médico, E=Enfermera, MIR=Médico Interno Residente). 

 
2. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBROS 

 
 

Título Manual de Asistencia en Incidentes Intencionados con Víctimas en Masa. 

Autores 
Escudero Cuadrillero C, Martín Rodríguez F, Arnillas Gómez P, Ortega Espuña L, 
Mayo Íscar A, Escudero Ortega C, Agüera Ruíz A, Cantalapiedra Gil MT. 

ISBN 978-84-8448-968-9 

Editorial Ediciones Universidad de Valladolid. Nº páginas 88 

 
 

3. COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES 
 

Título Neurotoxicity in older induced by opioid analgesics: myoclonic jerks 

Autores 
Gutiérrez García M, Pérez Garrachón S, Avellón Liaño H,  Martínez Vega F, Vielba 
Dueñas B, Seco Sanjurjo L. 

Congreso 
23th World Organization of Family Doctors (WONCA) Europe Conference; Kraków, 
Poland, 24-27 mayo 2018. 

Web 23th WONCA Europe Conference (posters) 

 
 

Título 
Ultrasound(US) Diagnosis of mucocele of the appendix in patients with acute pain 
in the right fosa iliac. 

Autores 
Manso García S, Moya de la Calle M, Pérez Garrachón S, Gago Fernández C, 
Hurtado Rebollo L, Escarda Escarda M. 

Congreso 
23th World Organization of Family Doctors (WONCA) Europe Conference; Kraków, 
Poland, 24-27 mayo 2018. 

Web 23th WONCA Europe Conference (posters) 

http://www.agenda.woncaeurope2018.com/posters.php
http://www.agenda.woncaeurope2018.com/posters.php
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Título 
US-guided fine needle aspiration biopsy (FANB) in nodular thyroid desease: Our 
experience. 

Autores 
Manso García S, Moya de la Calle M, Pérez Garrachón S, Gago Fernández C, 
Hurtado Rebollo L, Escarda Escarda M. 

Congreso 
23th World Organization of Family Doctors (WONCA) Europe Conference; Kraków, 
Poland, 24-27 mayo 2018. 

Web 23th WONCA Europe Conference (posters) 

 
 

Título 'Mantle cell lymphoma' Venous thrombosis as an initial symptom of leukemia 

Autores 
Gutiérrez García M, Pérez Garrachón S, García García E, Martínez Vega F, Seco 
Sanjurjo L, Vielba Duenas B. 

Congreso 
23th World Organization of Family Doctors (WONCA) Europe Conference; Kraków, 
Poland, 24-27 mayo 2018. 

Web 23th WONCA Europe Conference (posters) 

 
 

4. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 
 

Título Aprender a mirar. 

Autores Rodríguez Valenzuela R, Linares Ruiz A, Travieso Blanco P. 

Congreso 

I Concurso de casos clínicos de Ecografía para Médicos de Familia de la Sociedad 
Castellana y Leonesa de Medicina de Familia y Comunitaria (socalemFYC); 
Valladolid, 4 de mayo de 2018. 

ISBN 978-84-09-02109-3 (Libro de Comunicaciones; p109-113) 

 
 

Título Cuando la relación entre Atención Primaria y Especializada funciona. 

Autores Rodríguez Valenzuela R, Mancebo Alor AO, Seco Sanjurjo L. 

Congreso 

I Concurso de casos clínicos de Ecografía para Médicos de Familia de la Sociedad 
Castellana y Leonesa de Medicina de Familia y Comunitaria (socalemFYC); 
Valladolid, 4 de mayo de 2018. 

ISBN 978-84-09-02109-3 (Libro de Comunicaciones; p208-212) 

 
 

Título Uso de aplicaciones móviles en el autocuidado de pacientes EPOC. 

Autores 
Arévalo Pardal AM, Santos Plaza JI, Pérez Garrachón S, Mancebo Albor AO, 
Rodríguez Valenzuela RV. 

Congreso 
XXXVIII Congreso de la Sociedad Española de Medicina Familiar y Comunitaria 
(semFYC); Barcelona, 10-12 mayo 2018. 

ISSN 2339-9333 

 
 

http://www.agenda.woncaeurope2018.com/posters.php
https://drive.google.com/file/d/1ETYmywsNf5Cx9eAtr3UtAA8NmPtt140X/view
https://drive.google.com/file/d/1ETYmywsNf5Cx9eAtr3UtAA8NmPtt140X/view
https://www.comunicacionescongresosemfyc.com/comunicacion/uso-de-aplicaciones-moviles-en-el-autocuidado-de-pacientes-epoc-poster
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Título Disnea en exfumadora. 

Autores Mancebo Albor AO, Pérez Garrachón S, Gutiérrez Pérez MI. 

Congreso 
XXXVIII Congreso de la Sociedad Española de Medicina Familiar y Comunitaria 
(semFYC); Barcelona, 10-12 mayo 2018. 

ISSN 2339-9333 

 
 

Título Radiculopatia metastásica. 

Autores Rodríguez Valenzuela R V, Pérez Garrachón S, Arévalo Pardal AM. 

Congreso 
XXXVIII Congreso de la Sociedad Española de Medicina Familiar y Comunitaria 
(semFYC); Barcelona, 10-12 mayo 2018. 

ISSN 2339-9333 

 
 

Título El “tetris” del tratamiento en el paciente crónico pluripatológico complejo. 

Autores Pérez Garrachón S. 

Congreso 
XXXVIII Congreso de la Sociedad Española de Medicina Familiar y Comunitaria 
(semFYC); Barcelona, 10-12 mayo 2018. 

ISSN 2339-9333  

 
 

Título Actualizaciones GdT semFYC ¿Qué hay de nuevo en Enfermedades Infecciosas?   

Autores Pérez Garrachón S. 

Congreso 
XXXVIII Congreso de la Sociedad Española de Medicina Familiar y Comunitaria 
(semFYC); Barcelona, 10-12 mayo 2018. 

ISSN 2339-9333  

 
 

Título Lumbociática izquierda. 

Autores Pérez Garrachón S, Rodríguez Valenzuela R V. 

Congreso 
XXXVIII Congreso de la Sociedad Española de Medicina Familiar y Comunitaria 
(semFYC); Barcelona, 10-12 mayo 2018. 

ISSN 2339-9333  

 
 

Título Dolor torácico y disnea. 

Autores Mancebo Albor AO, Pérez Garrachón S, Gutiérrez Pérez MI 

Congreso 
XXXVIII Congreso de la Sociedad Española de Medicina Familiar y Comunitaria 
(semFYC); Barcelona, 10-12 mayo 2018. 

ISSN 2339-9333  

 
 
 

https://www.comunicacionescongresosemfyc.com/comunicacion/disnea-en-ex-fumadora-poster
https://www.comunicacionescongresosemfyc.com/comunicacion/radiculopatia-metastasica-poster


 

20 
 

 

Memoria de Investigación – CENTROS DE SALUD 2018 

 
 
 

Título Le quedan 3 meses de vida. 

Autores Gutiérrez García  M, Pérez Garrachón S, Ruiz Albi T, Avellón Liaño H. 

Congreso 
40º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 
(SEMERGEN); Palma, 17-20 octubre 2018. 

Revista Semergen (Semergen. 2018;44(Espec Congr 17):2777). 

 
 

Título ¿Dónde está el foco?. 

Autores Gutiérrez García MI, Pérez Garrachón S, López García E, Navarro Cañadas C. 

Congreso 
40º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 
(SEMERGEN); Palma, 17-20 octubre 2018. 

Revista Semergen (Semergen. 2018;44(Espec Congr 17):3516). 

 
 

Título 
Eficacia de una intervención educativa basada en nuevas tecnologías a pacientes 
con diabetes. 

Autores 
Lozano Noriega D, Rodriguez Samaniego L, Parra Mediavilla P, Tardón del Cura S, 
Herrero Callejo S, Fernández Ramajo MA. 

Congreso 
V Jornada Científica de Enfermería; Hospital Clínico Universitario de Valladolid, 6 
noviembre 2018. 

 
 

Título 
Beneficio del uso de faja abdominal en la cicatrización de una herida quirúrgica tras 
complicación. 

Autores 
Rodriguez Samaniego L, Lozano Noriega D, Parra Mediavilla P, Tardón del Cura S, 
Fernández Ramajo MA , Herrero Callejo S. 

Congreso 
V Jornada Científica de Enfermería; Hospital Clínico Universitario de Valladolid, 6 
noviembre 2018. 

 
 

Título Sarcoma de Ewing. 

Autores Moya de La Calle M, Pérez Garrachón S, Hurtado Rebollo L. 

Congreso 

V Jornadas de Actualización en Medicina de Urgencias y Emergencias de la 
Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC); Valladolid, 30 
de noviembre y 1 de diciembre de 2018.   

 
 

Título Otra Primípara Ansiosa. 

Autores Manso García S,  Pérez Garrachón S, Moya de La Calle M. 

Congreso 

V Jornadas de Actualización en Medicina de Urgencias y Emergencias de la 
Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC); Valladolid, 30 
de noviembre y 1 de diciembre de 2018.   

 

https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-congresos-40-congreso-nacional-semergen-96-sesion-respiratorio-5114-comunicacion-le-quedan-3-meses-de-59847
https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-congresos-40-congreso-nacional-semergen-96-sesion-infeccioso-5115-comunicacion-donde-esta-el-foco-59923
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1. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
 
 

Título 

Estudio de viabilidad y costes del programa de cribado de autismo en las 
áreas de salud de Valladolid. estudio comparativo de cribado en 
Salamanca y Zamora en el Hospital Universitario de Salamanca. 

Investigador Principal Hernández Fabián, Aránzazu (P). 

Equipo de 
investigación 
 

Canal Bedia R, Ruíz-Ayúcar De la Vega I, Domínguez Martín C, Parrilla 
Escobar MA, De la Fuente Echevarría G, Martín Cilleros MV, Jenaro Río c, 
Flores Robaina NE.  
Investigadores Colaboradores asociados al trabajo de campo: Borraz 
Viver M (E). Garrido Redondo M (P), Vaquerizo Pollino MJ (P). 

Entidad financiadora Gerencia Regional de Salud de la Junta Castilla y León. 

Número de referencia GRS 1366/A/16 

Importe concedido 14.354 €. 

Vigencia  2017-2019 
 
(M=Médico, E=Enfermera, P=Pediatra) 
 
 

2. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO: 
 
 

Actividad Colaboración en Proyecto de Investigación. 

Título 

Colonización por staphylococcus aureus resistente a meticilina en niños 
sanos de la comunidad (Estudio COSACO). Estudio multicéntrico de 
ámbito nacional. 

Investigador Principal 
Del Rosal Rabes T, Domínguez Aurrecoechea B,  Calvo Rey C, García Vera 
C. 

Equipo de 
investigación 

73 Pediatras de Atención Primaria de todo el territorio nacional.  
23 Microbiólogos de 27 Hospitales públicos de todo el territorio español, 
Vaquerizo Pollino MJ. 

Código HULP 
Aprobado por el Comité de Ética e Investigación médica del Hospital La 
Paz en resolución de 23 de enero de 2018, con código HULP: PI-3002. 

Vigencia  2018 

Web Estudio COSACO (Memoria proyecto).  
  
(M=Médico, P=Pediatra) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.aepap.org/sites/default/files/noticia/archivos-adjuntos/proyecto_investigacion_estudio_cosaco.pdf
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Actividad Colaboración en Proyecto de Investigación. 

Título Lactancia materna y desarrollo infantil. Estudio LAYDI. 

Investigadores 
Principales 

Domínguez Aurrecoechea, Begoña, César García Vera, César. 

Equipo de 
investigación 
 

Cano Garcinuño A, Del Castillo Aguas G, García Pérez R, Martínez Rubio 
A, Mengual Gil JM, pediatras participantes en la red de vigilancia p 
Pediátrica de Atención Primaria (PAPenRED) de la Asociación Española de 
pediatría de Atención Primaria (AEPap), 
Investigadores colaboradores en calidad de Pediatra Centinela: Borraz 
Viver M, Garrido Redondo M, Vaquerizo Pollino MJ. 

Número de referencia 
Aprobado por el Comité de ética de la Investigación del Principado de 
Asturias (estudio nº 213/16) 

Vigencia  2017-2019 

Web Estudio LAYDI (Memoria estudio). 
 
(P=Pediatra, M=Médico, E=Enfermera) 
 

 
 

 
 

https://www.aepap.org/sites/default/files/noticia/archivos-adjuntos/memoria_estudio_laydi_reducida.pdf
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1. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBROS 
 
 

Capítulo Amenorrea secundaria, ¿qué buscar? 

Autores Martínez Badillo C, Martín Salvador N, García Iglesias C, Juárez Redondo MI. 

Libro 
VII convocatoria de premios a los mejores casos clínicos de Médicos Residentes del 
Colegio Oficial de Médicos de Valladolid. 

ISBN 978-84-16761-31-2. 

Editorial Colegio Oficial de Médicos de Valladolid.  Paginación 765-769 

  
 

2. COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES 
 
 

Título Acute abdominal pain, the importance of a correct differential diagnosis. 

Autores 
Martínez Badillo C, García Iglesias, C, Montilla Castillo CA, Cornejo Mazzucchelli A, 
Corazón Monzón AM, Juárez Redondo MI. 

Congreso 
VI Balearic Meeting of European Residents and Young GPs; Palma de Mallorca, 14-
15 septiembre 2018. 

 
 

Título When should we worry about mild anemia?. 

Autores 
Cornejo Mazzuchelli A, Piro M, Martínez Badillo C, Callejo Giménez E, García 
Alonso MM, Del Portillo Pastor R. 

Congreso 
VI Balearic Meeting of European Residents and Young GPs; Palma de Mallorca, 14-
15 septiembre 2018. 

 
 

3. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 
 

Título Enfoque de la Hematuria en Atención Primaria. 

Autores Corazón Monzón AM, Martínez Badillo C, Sanz Izquierdo, S.   

Congreso 

I Concurso de casos clínicos de Ecografía para Médicos de Familia de la Sociedad 
Castellana y Leonesa de Medicina de Familia y Comunitaria (socalemFYC); Valladolid, 
4 de mayo de 2018. 

ISSN 978-84-09-02109-3 (Libro de Comunicaciones; p183-186) 

 
 
 
 
 
 

https://drive.google.com/file/d/1ETYmywsNf5Cx9eAtr3UtAA8NmPtt140X/view
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Título Abdominalgia en el gestante, ¿qué debemos sospechar?. 

Autores Martínez Badillo C, Corazón Monzón AM, García Alonso MM. 

Congreso 

I Concurso de casos clínicos de Ecografía para Médicos de Familia de la Sociedad 
Castellana y Leonesa de Medicina de Familia y Comunitaria (socalemFYC); Valladolid, 
4 de mayo de 2018. 

ISSN 978-84-09-02109-3 (Libro de Comunicaciones; p199-203) 

 
 

Título Diagnóstico de VIH, ¿guardamos el secreto profesional?. 

Autores Martínez Badillo C, García Iglesias C, Martín Salvador N. 

Congreso 
XXXVIII Congreso de la Sociedad Española de Medicina Familiar y Comunitaria 
(semFYC); Barcelona, 10-12 mayo 2018. 

ISSN 2339-9333. 

 
 

Título Úlceras genitales en paciente joven. 

Autores Martinez Badillo C, Martín Salvador N, García Iglesias, C. 

Congreso 
XXXVIII Congreso de la Sociedad Española de Medicina Familiar y Comunitaria 
(semFYC); Barcelona, 10-12 mayo 2018. 

ISSN 2339-9333. 

 
 

Título Síndrome confusional en el paciente anciano 

Autores Martínez Badillo C, Martín Salvador N, García Iglesias C, Velasco Díaz-Salazar MP. 

Congreso 
40º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 
(SEMERGEN); Palma, 17-20 octubre 2018. 

Revista Semergen (Semergen. 2018;44(Espec Congr 17):2327). 

 
 

Título Tromboembolismo pulmonar. Importancia de los antecedentes en urgencias. 

Autores Martinez Badillo C, García Iglesias C, Martín Salvador N, Juárez Redondo MI. 

Congreso 
40º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 
(SEMERGEN); Palma, 17-20 octubre 2018. 

Revista Semergen (Semergen. 2018;44(Espec Congr 17):1895). 

 
 

Título Qué hacer cuando nuestro paciente no quiere hacer. 

Autores Martínez Badillo C, García Iglesias C, Martín Salvador N. 

Congreso 
XIX Jornadas de Residentes de la Sociedad Castellana y Leonesa de Medicina de 
Familia y Comunitaria (socalemFYC); Zamora, 15-16 junio 2018. 

 

https://drive.google.com/file/d/1ETYmywsNf5Cx9eAtr3UtAA8NmPtt140X/view
https://www.comunicacionescongresosemfyc.com/comunicacion/diagnostico-de-vih-guardamos-el-secreto-profesional-poster
https://www.comunicacionescongresosemfyc.com/comunicacion/ulceras-genitales-en-paciente-joven-poster
https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-congresos-40-congreso-nacional-semergen-96-sesion-neurologia-5216-comunicacion-sindrome-confusional-en-el-paciente-61687-pdf
https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-congresos-40-congreso-nacional-semergen-96-sesion-respiratorio-5214-comunicacion-tromboembolismo-pulmonar-importancia-de-los-61255-pdf
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Título 
Impacto del diagnóstico de una enfermedad degenerativa en el paciente y su 
entorno. 

Autores Martínez Badillo C, Martín Salvador N, García Iglesias C. 

Congreso 
XXII Jornadas de Residentes y IV de Tutores de la Sociedad Española de Medicina de 
Familia y Comunitaria (semFYC); Santander, 16-17 noviembre 2018. 

ISSN 2339-9333. 

 
 

Título Inyección intramuscular: Posibles complicaciones. 

Autores Martínez Badillo C, García Iglesias C, Martin Salvador N. 

Congreso 
XXII Jornadas de Residentes y IV de Tutores de la Sociedad Española de Medicina de 
Familia y Comunitaria (semFYC); Santander, 16-17 noviembre 2018. 

ISSN 2339-9333. 

 
 

Título Agresión sexual: ¿cómo actuar desde Urgencias? 

Autores Martínez Badillo C, García Iglesias C, Martín Salvador N. 

Congreso 

V Jornadas de Actualización en Medicina de Urgencias y Emergencias de la Sociedad 
Española de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC); Valladolid, 30 de 
noviembre y 1 de diciembre de 2018. 

 
 

Título Signos de alarma en un dolor lumbar. 

Autores Martínez Badillo C, Martín Salvador N, García Iglesias C. 

Congreso 

V Jornadas de Actualización en Medicina de Urgencias y Emergencias de la Sociedad 
Española de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC); Valladolid, 30 de 
noviembre y 1 de diciembre de 2018. 

 
 

Título 
Manejo de las emociones por enfermería en pacientes que precisan técnicas de 
reproducción asistida. 

Autores 
Cristina Dueña C, Hernández Crespo L, Parra Mediavilla P, Álvarez González A, 
Rodríguez Samaniego L, Gómez Alonso MI. 

Congreso 
II Jornadas Nacionales de Enfermería del Área Sanitaria del Bierzo; Ponferrada, 15-16 
noviembre 2018. 

 
 

Título Algo más que una hernia inguinal. Importancia de una exploración completa. 

Autores 
Martínez Badillo C, Martín Salvador N, García Iglesias C, Blanco Magdaleno MM, 
Juárez Redondo MI, Callejo Giménez ME. 

Congreso 
30 Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina de Urgencias y 
Emergencias (SEMES); Toledo, 6-8 junio 2018.   

ISSN 978-84-697-3373-8 (Libro de Comunicaciones; p. 1635). 

 

https://www.comunicacionescongresosemfyc.com/comunicacion/impacto-del-diagnostico-de-una-enfermedad-degenerativa-en-el-paciente-y-su-entorno-oral-breve
https://www.comunicacionescongresosemfyc.com/comunicacion/inyeccion-intramuscular-posibles-complicaciones-poster
https://www.semes2018.org/FUENTESCLI/INTERACTIVO-SEMES2018.pdf
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Título Edema sin histamina. Importancia de los antecedentes en Urgencias. 

Autores 
Martínez Badillo C, García Iglesias C, Martín Salvador N, Corazón Monzón AM, 
Méndez De Haro L, Serrano Lacouture EA. 

Congreso 
30 Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina de Urgencias y 
Emergencias (SEMES); Toledo, 6-8 junio 2018.   

ISSN 978-84-697-3373-8 (Libro de Comunicaciones; p. 1301). 

 
 

Título Intoxicación por monóxido de carbono, algo frecuente en nuestro medio. 

Autores 
Martínez Badillo C, García Iglesias C, Martín Salvador N, Corazón Monzón AM, 
Juárez Redondo MI, García Alonso MM. 

Congreso 
30 Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina de Urgencias y 
Emergencias (SEMES); Toledo, 6-8 junio 2018.   

ISSN 978-84-697-3373-8 (Libro de Comunicaciones; p. 1475). 

 
 

Título T. Púrpura de Bateman: Revisión de la literatura. 

Autores 

Quesada de Diego MP, Martin Gil I, Peña Lorenzo D, González Bustillo MB, Tardón 
del Cura S, Fernández Ramajo MA, Herrero Callejo S, Hernández Ortega E, García 
Casas MDC, Maté Enríquez T. 

Congreso 
7º Congreso de Heridas y Cicatrización de la Sociedad Española de Heridas (SEHER); 
Madrid, 22-24 febrero 2018. 

ISSN (H&C.2018;8(1):131) 

 
 

Título Cuidando de las heridas: Importancia del concepto “TIME” en las heridas agudas. 

Autores 
Quesada de Diego MP, Tardón del Cura S, González Bustillo MB, Herrero Callejo S, 
Fernández Ramajo MA, García Casas MDC. 

Congreso 
7º Congreso de Heridas y Cicatrización de la Sociedad Española de Heridas (SEHER); 
Madrid, 22-24 febrero 2018. 

ISSN (H&C.2018;8(1):102) 

 
 

Título 
Herpes Zóster en la consulta de Atención Primaria: Valoración y manejo de las 
lesiones. 

Autores 
Quesada de Diego MP, Tardón del Cura S, González Bustillo MB, Fernández Ramajo 
M.A, Herrero Callejo S. 

Congreso 
7º Congreso de Heridas y Cicatrización de la Sociedad Española de Heridas (SEHER); 
Madrid, 22-24 febrero 2018. 

ISSN (H&C.2018;8(1):99-100) 

 
 
 
 

https://www.semes2018.org/FUENTESCLI/INTERACTIVO-SEMES2018.pdf
https://www.semes2018.org/FUENTESCLI/INTERACTIVO-SEMES2018.pdf
http://heridasycicatrizacion.es/images/site/2018/marzo2018/Revista_SEHER_8_1_15_Febrero_Completa_calidad.pdf
http://heridasycicatrizacion.es/images/site/2018/marzo2018/Revista_SEHER_8_1_15_Febrero_Completa_calidad.pdf
http://heridasycicatrizacion.es/images/site/2018/marzo2018/Revista_SEHER_8_1_15_Febrero_Completa_calidad.pdf
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Título Importancia de la correcta aplicación del vendaje compresivo. 

Autores 
Quesada de Diego MP, González Bustillo MB, Tardón del Cura S, Fernández Ramajo 
MA, Herrero Callejo S, García Casas MDC, Gallego Peláez MDC, Maté Enríquez T. 

Congreso 
7º Congreso de Heridas y Cicatrización de la Sociedad Española de Heridas (SEHER); 
Madrid, 22-24 febrero 2018. 

ISSN (H&C.2018;8(1):152) 

 
 

4. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
 
 

Actividad Tutoría de Taller. 

Título Agonía. ¿Dónde está el manual de instrucciones?. 

Participantes Martínez Badillo C, García Iglesias C, Juárez Redondo MI. 

Congreso 
XIX Jornadas de Residentes de la Sociedad Castellana y Leonesa de Medicina de 
Familia y Comunitaria (socalemFYC); Zamora, 15-16 junio 2018. 

 
 

5. PREMIOS Y DISTINCIONES 
 
 

Título T. Púrpura de Bateman: Revisión de la literatura. 

Autores 

Quesada de Diego MP, Martin Gil I, Peña Lorenzo D, González Bustillo MB, 
Tardón del Cura S, Fernández Ramajo MA, Herrero Callejo S, Hernández Ortega 
E, García Casas MDC, Maté Enríquez T. 

Congreso 
7º Congreso de Heridas y Cicatrización de la Sociedad Española de Heridas 
(SEHER); Madrid, 22-24 febrero 2018. 

Revista (H&C.2018;8(1):131) 

Premio Primer premio Póster. 

 
 
 
 

 
 
 
 

http://heridasycicatrizacion.es/images/site/2018/marzo2018/Revista_SEHER_8_1_15_Febrero_Completa_calidad.pdf
http://heridasycicatrizacion.es/images/site/2018/marzo2018/Revista_SEHER_8_1_15_Febrero_Completa_calidad.pdf
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1. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
 
 

Actividad Revisión en Grupo de Trabajo.  

Título 
No prescribir I.B.P. como gastroprotección en pacientes sin factores de riesgo de 
complicaciones gastrointestinales. 

Revisores 
Ortega Herrero M e integrantes del Grupo de Trabajo Si no es necesario te puede 
hacer daño, Gerencia de Atención Primaria Valladolid ESTE. 
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1. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBROS 
 
 

Capítulo Diarrea por Clostridium Difficile. 

Autores Muriel Serrano A, Rojas Hernández M, Zalama Sánchez D, Otero Rodríguez JA. 

Libro 
VII convocatoria de premios a los mejores casos clínicos de Médicos Residentes del 
Colegio Oficial de Médicos de Valladolid. 

ISBN 978-84-16761-30-2 

Editorial Colegio Oficial de Médicos de Valladolid.  Paginación 351 

  
 

2. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 
 

Título 
Dolor abdominal, diarrea y perdida de peso pero todos mis análisis están bien, ¿qué 
me está pasando? 

Autores Núñez Toste MG, Rojas Hernández M, Alberdi Iglesias A, Lozano Martínez A. 

Congreso 
40º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 
(SEMERGEN); Palma, 17-20 octubre 2018. 

Revista Semergen (Semergen. 2018;44(Espec Congr 17):2559). 

 
 

Título Si no cuidas lo que comes, tu cuerpo puede reactivarse. 

Autores Núñez Toste MG, Alberdi Iglesias A, Rojas Hernández M, Trigoso Castro C. 

Congreso 
40º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 
(SEMERGEN); Palma, 17-20 octubre 2018. 

Revista Semergen (Semergen. 2018;44(Espec Congr 17):2841). 

 
 

Título Algo más que una bursitis… 

Autores Alberdi Iglesias A, Núñez Toste MG, Rojas Hernández M, Reyes Urbina MJ. 

Congreso 
40º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 
(SEMERGEN); Palma, 17-20 octubre 2018. 

Revista Semergen (Semergen. 2018;44(Espec Congr 17):2043). 

 
 

Título ¡Alerta antibiótica! 

Autores Muriel Serrano A , González Izquierdo P,  Zalama Sánchez D, Rodríguez Piñera M. 

Congreso 
40º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 
(SEMERGEN); Palma, 17-20 octubre 2018. 

Revista Semergen (Semergen. 2018;44(Espec Congr 17):2554). 

 
 

https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-congresos-40-congreso-nacional-semergen-96-sesion-digestivo-5218-comunicacion-dolor-abdominal-diarrea-y-perdida-61919-pdf
https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-congresos-40-congreso-nacional-semergen-96-sesion-aparato-locomotor-5221-comunicacion-si-no-cuidas-lo-que-62201-pdf
https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-congresos-40-congreso-nacional-semergen-96-sesion-infeccioso-5215-comunicacion-algo-mas-que-una-bursitis--61403-pdf
https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-congresos-40-congreso-nacional-semergen-96-sesion-digestivo-5218-comunicacion-alerta-antibiotica-61914-pdf
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Título Poroqueratosis actínica superficial diseminada. 

Autores Zalama Sánchez D, Muriel Serrano A, Guerrero Tejada R, Rojas Hernández M. 

Congreso 
40º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 
(SEMERGEN); Palma, 17-20 octubre 2018. 

Revista Semergen (Semergen. 2018;44(Espec Congr 17):3075). 

 
 

Título Con un paracetamol no hago nada. 

Autores Zalama Sánchez D, Guerrero Tejada R, Muriel Serrano A, Rojas Hernández MC. 

Congreso 
40º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 
(SEMERGEN); Palma, 17-20 octubre 2018. 

Revista Semergen (Semergen. 2018;44(Espec Congr 17):2292). 

 
 

Título Una púrpura singular. 

Autores Alberdi Iglesias A, Rojas Hernández M, Cornejo Mazzuchelli A. 

Congreso 

V Jornadas de Actualización en Medicina de Urgencias y Emergencias de la Sociedad 
Española de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC); Valladolid, 30 de 
noviembre y 1 de diciembre de 2018. 

 
 

Título Una picadura de mosquito particular. 

Autores Alberdi Iglesias A, Rojas Hernández M, Frontela Asensio A. 

Congreso 

V Jornadas de Actualización en Medicina de Urgencias y Emergencias de la Sociedad 
Española de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC); Valladolid, 30 de 
noviembre y 1 de diciembre de 2018. 

 
 

Título Mujer disneica no es siempre mujer histérica. 

Autores Rojas Hernández M, Alberdi Iglesias A, Frontela Asensio A. 

Congreso 

V Jornadas de Actualización en Medicina de Urgencias y Emergencias de la Sociedad 
Española de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC); Valladolid, 30 de 
noviembre y 1 de diciembre de 2018. 

 
 

Título Infiltración anestésica para el manejo de la crisis migrañosa en la embarazada. 

Autores 
Zalama Sánchez D, López Villar C, López González j, González Izquierdo P, Chehayeb 
Moran JN, Celorrio San Miguel M. 

Congreso 
30 Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina de Urgencias y 
Emergencias (SEMES); Toledo, 6-8 junio 2018.    

Revista 978-84-697-3373-8 (Libro de Comunicaciones; A. 2345). 

 
 
 

https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-congresos-40-congreso-nacional-semergen-96-sesion-dermatologia-5225-comunicacion-poroqueratosis-actinica-superficial-diseminada-62435-pdf
https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-congresos-40-congreso-nacional-semergen-96-sesion-neurologia-5216-comunicacion-con-un-paracetamol-no-hago-61652-pdf
https://www.semes2018.org/FUENTESCLI/INTERACTIVO-SEMES2018.pdf
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Título Qué esconde una cervicalgia. 

Autores 
López Villar C, Del Pozo Vegas C, Zalama Sánchez D), Chehayeb Moran JN, Celorrio 
San Miguel M, Azorín Sanz FJ. 

Congreso 
30 Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina de Urgencias y 
Emergencias (SEMES); Toledo, 6-8 junio 2018.    

Revista 978-84-697-3373-8 (Libro de Comunicaciones; P. 1837). 

 
 

3. PREMIOS Y DISTINCIONES 
 
 

Título Que la sonda te acompañe. 

Autores Zalama Sánchez D, González Izquierdo P, Chehayeb Moran JN. 

Congreso 
Revista 

Jornadas Grand Rounds HURH 2018 / Publicación en formato digital /ISBN: 978-84-
09-02966.2. 

Premio Premio Dra. Pilar Blanco López al mejor Caso Clínico. 

https://www.semes2018.org/FUENTESCLI/INTERACTIVO-SEMES2018.pdf
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1 . OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 

 
 

Actividad 
Publicación en web de educación para la salud de la Asociación Española de Pediatría 
de Atención Primaria (AEPap). 

Título Desarrollo de la sexualidad en el niño preescolar. 

Autores García Saseta P, García Saseta M. 

Web Familia y Salud.  

ISSN 2444-3956. 

 

 
 
 
 
 
 
 

http://www.familiaysalud.es/salud-y-escuela/educacion-emocional/en-educacion-infantil/como-y-cuando-retiramos-el-chupete-en-la
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1. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
 
 

Título 

Mejora de la morbimortalidad y calidad de vida en pacientes con 
insuficiencia cardiaca a través de un programa de intervención de 
enfermería en Atención Primaria. 

Investigador Principal García Granja, N (EIR). 

Equipo de 
investigación 

Niño Martín V (E), Gil Álvarez J (M), Granja Garrán Y (M), Pérez Fernández 
C (M). 

Entidad financiadora Gerencia Regional de Salud de la Junta de Castilla y León. 

Número de referencia GRS 1452/B/17. 

Importe concedido 1229 €. 

Vigencia  2017-2018. 
 
(EIR=Enfermera Interna Residente, E=Enfermera, M=Médico). 

 
 

2. PUBLICACIONES NACIONALES 
 

Título Adecuación del esfuerzo terapéutico a propósito de Charlie Gard. 

Autores Martínez González C, Sánchez Jacob M, Del Río Pastoriza I, Riaño Galá I. 

Revista Anales de Pediatría. (An Pediatr (Barc). 2018;88(2):118). 

Impacto (índice) JCR (2018):1,166 / CiteScore (2018): 0,43. 

Impacto (rango) 
JCR (2018):92/125 (Q3) [Pediatrics] / CiteScore (2018): 195/273 (P29th) 
[Pediatrics, Perinatology and Child Health] 

 
 

3. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 
 

Título Doctor, me duele mucho la tripa.   

Autores Chávez Ríos M, Aguirre Alarcón CA, Merino Senovilla A. 

Congreso 

I Concurso de casos clínicos de Ecografía para Médicos de Familia de la Sociedad 
Castellana y Leonesa de Medicina de Familia y Comunitaria (socalemFYC); 
Valladolid, 4 de mayo de 2018. 

ISBN 978-84-09-02109-3 (Libro de Comunicaciones; p100-104) 

 
 

Título Doctor, me hago pis todo el día.   

Autores Aguirre Alarcón CA, Chávez Ríos M, Merino Senovilla A. 

Congreso 

I Concurso de casos clínicos de Ecografía para Médicos de Familia de la Sociedad 
Castellana y Leonesa de Medicina de Familia y Comunitaria (socalemFYC); 
Valladolid, 4 de mayo de 2018. 

ISBN 978-84-09-02109-3 (Libro de Comunicaciones; p105-113) 

https://www.analesdepediatria.org/es-adecuacion-del-esfuerzo-terapeutico-proposito-articulo-S169
https://drive.google.com/file/d/1ETYmywsNf5Cx9eAtr3UtAA8NmPtt140X/view
https://drive.google.com/file/d/1ETYmywsNf5Cx9eAtr3UtAA8NmPtt140X/view
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Título Anemia como sospecha de recaida de enfermedad. 

Autores Frontela Asensio A (La Victoria). Rojas Hernández M (Gamazo). Fora Romero M.J. 

Congreso V Jornada de Casos Clínicos en Urgencias: Grand Rounds 2018 

ISBN 978-84-09-02966.2 

 
 

Título A propósito de una insuficiencia cardíaca. 

Autores Frontela Asensio A, Alberdi Iglesias A, Ruiz Calzada M. 

Congreso 

V Jornadas de Actualización en Medicina de Urgencias y Emergencias de la 
Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC); Valladolid, 30 
de noviembre y 1 de diciembre de 2018. 

 
 

Título Doctor, me duele el corazón. 

Autores Frontela Asensio A, Alberdi Iglesias A, Polo García C,  Del Portillo Pastor R. 

Congreso 
40º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 
(SEMERGEN); Palma, 17-20 octubre 2018. 

Revista Semergen (Semergen. 2018;44(Espica Congr 17):1587). 

 
 

Título ¿Qué esconde el dolor testicular? 

Autores Pérez López R, Muriel Serrano A, Hortigüela del Cura V, Zalama Sánchez D. 

Congreso 
40º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 
(SEMERGEN); Palma, 17-20 octubre 2018. 

Revista Semergen (Semergen. 2018;44(Espec Congr 17):2728). 

 
 

4. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO: 
 
 

Actividad Colaborador en Proyecto de Investigación. 

Título 

Proyecto Europeo CARESS (seCtor Skills for elderly home care- An 
integRateEd framework for domiciliary healthcare SkillS development). 
Erasmus+Project. 

Investigador Principal Serena Alvino [Si4LIFE-Projects Coordination]. 

Equipo de 
investigación 

Niño Martín V y equipo de profesionales coordinados por la Sociedad de 
Geriatría y Gerontología de Castilla y León (SGGCyL) en España, junto con 
los de otros 30 países de la Unión Europea. 

Entidad financiadora 
 Erasmus+, el programa de la Unión Europea para la Educación, la 
Formación, la Juventud y el Deporte para 2014-2020. 

Número de referencia 562634-EPP-1-2015-IT-EPPKA2-SSA 

Importe concedido 22.000 €.  

Vigencia  2015-2018 

https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-congresos-40-congreso-nacional-semergen-96-sesion-cardiovascular-5211-comunicacion-doctor-me-duele-el-corazon-60947-pdf
https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-congresos-40-congreso-nacional-semergen-96-sesion-urologia-5220-comunicacion-que-esconde-el-dolor-testicular-62088-pdf
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Actividad Colaborador en Estudio de Investigación. 

Título Estudio NEDICES II (Neurological Disorders in Central Spain). 

Investigador Principal Bermejo Pareja, Félix. 

Equipo de 
investigación 
 

Integrado por profesionales de la salud de España. En el Centro de Salud 
La Victoria: Oncha A, Chávez Ríos M, Aguirre Alarcón C, Sarubi E, 
Merino Senovilla A. 

Vigencia  2016 y continua. 

Web Estudio NEDICES II (procedimiento). 
 

 

http://nedices2.ciberned.com/estudio-de-salud-nedices-2/
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1. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

 

Título Segundo escalón terapéutico en DM2. 

Autores Gamarra Ortiz JJ. 

Congreso 
II Jornada de Médicos Residentes de la Sociedad Española de Médicos Generales y de 
Familia (SEMG) en Castilla y León; Burgos, 2-3 febrero 2018. 

Web Semg CyL Jornadas de Residentes (Programa de actividades) 

 
 

2. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
 

 

Actividad Ponencia en Taller de Dermatoscopia. 

Título ¿Es útil la dermatoscopia en Atención Primaria? 

Ponente Jurado Moreno J. 

Congreso 
II Jornada de Médicos Residentes de la Sociedad Española de Médicos Generales y de 
Familia (SEMG) en Castilla y León; Burgos, 2-3 febrero 2018. 

Web Semg CyL Jornadas de Residentes (Programa de actividades). 

 
 

Actividad Ponencia en Mesa de Actualidad. 

Título Innovación en el diagnóstico dermatológico para AP. 

Ponente Jurado Moreno J. 

Congreso 
IV Jornada en Dermatología para Atención Primaria de la Sociedad Española de 
Médicos Generales y de Familia (SEMG); Ávila, 15-16 junio 2018. 

Web Semg Jornadas de Dermatología (Programa de actividades). 

 
 

Actividad Ponencia en Mesa de Controversia. 

Título 
Cómo actuar ante las urgencias dermatológicas. Cuando debemos derivar al 
paciente. 

Ponente Garrido Gil JF. 

Congreso 
IV Jornada en Dermatología para Atención Primaria de la Sociedad Española de 
Médicos Generales y de Familia (SEMG); Ávila, 15-16 junio 2018. 

Web Semg Jornadas de Dermatología (Programa de actividades). 

 
 

Actividad Coordinador Científico. 

Ponente Garrido Gil JF. 

Congreso 
IV Jornada en Dermatología para Atención Primaria de la Sociedad Española de 
Médicos Generales y de Familia (SEMG); Avila, 15-16 junio 2018. 

Web Semg Jornadas de Dermatología (Programa de actividades). 

https://www.semg.es/images/documentos/2018/agenda_actividades/prog_2_jornd_residentes_cyleon.pdf
https://www.semg.es/images/documentos/2018/agenda_actividades/prog_2_jornd_residentes_cyleon.pdf
https://semg.es/actividad/files/Diptico_IV_Dermatologia_Avila_11.pdf
https://semg.es/actividad/files/Diptico_IV_Dermatologia_Avila_11.pdf
https://semg.es/actividad/files/Diptico_IV_Dermatologia_Avila_11.pdf
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Actividad Ponencia en Mesa Plenaria. 

Título Ecografía de la piel y dermatoscopia. 

Ponente Alfageme Rondan F, Jurado Moreno J. 

Congreso 
XVII Congreso Nacional de Ecografía Clínica de la Sociedad Española de Médicos 
Generales y de Familia (SEMG); Salamanca, 13-14 Abril 2018. 

Web Semg Congreso Ecografía clínica (Programa de actividades). 

 

http://www.semg.es/images/stories/recursos/2017/agenda_actividades/prog_eco_congres_2018.pdf
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1. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
 
 

Título 

Nivel de conocimientos sobre Reanimación Cardio Pulmonar de los 
profesionales sanitarios en Atención Primaria y sus determinantes 
asociados. 

Investigador Principal Sánchez Flores MF (M). 

Equipo de 
investigación 

Calcerrada Alises I (MIR), Maté Enríquez T (M), Cantalapiedra Gil MT 
(M), Villarroya Lequericaonandia ME (M), Barbeito Pagliuca S (MIR), 
Nieto González P (E), García Rodríguez MA (M), Pérez Domingo E (M), 
Cobos Alonso Y (M).   

Entidad financiadora Gerencia Regional de Salud de la Junta de Castilla y León, 

Número de referencia 1706/B/18 

Importe concedido 2111 €. 

Vigencia  2018-2019 
 
(M=Médico, E=Enfermera, MIR=Médico Interno Residente). 

 
 

2. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

 

Título Una solución a la ingurgitación mamaria: La presión inversa suavizante. 

Autores 
Castilla Pineño P, Martín Vaquerizo M, Manrique Vinagre N, ñ-Tejo Hoyos N,  
Tardón del Cura S, Rojo Rodríguez MJ. 

Congreso 
II Jornadas Nacionales de Enfermería del Área Sanitaria del Bierzo; Ponferrada, 15-
16 noviembre 2018. 

 
 

Título Procedimiento correcto para la medición del índice tobillo-brazo. 

Autores 
Castilla Pineño PM, Tardón del Cura S, Manrique Vinagre N, Tejo Hoyos N, 
Gutiérrez Velicia S, Martín Vaquerizo M. 

Congreso 
II Jornadas Nacionales de Enfermería del Área Sanitaria del Bierzo; Ponferrada, 15-
16 noviembre 2018. 

 
 

Título Reacciones adversas a las vacunas. 

Autores Castilla Pineño P. 

Congreso I Congreso virtual en vacunas de MSD; 15-19 enero 2018. 
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Título 
Programa de Educación para la Salud Escolar, ¿cuánto mejoran los conocimientos 
tras su aplicación? 

Autores 
Castilla Pineño PM, Manrique Vinagre N, Tejo Hoyos N, Martín Vaquerizo M, 
Tardón del Cura S, Rojo Rodríguez MJ. 

Congreso 
I Jornada de Tutores y Residentes de la Asociación Castellano Leonesa de 
Enfermería Familiar y Comunitaria (ACALEFYC); Salamanca, 11 de Mayo del 2018. 

 
 

Título Situación emocional del personal de enfermería en un Centro de Salud. 

Autores 
Gómez Alonso MI, Nieto González P, Rodríguez Samaniego L, San Millán González 
M, Parra Mediavilla P, Cristina Dueña C. 

Congreso 
II Jornadas Nacionales de Enfermería del Área Sanitaria del Bierzo; Ponferrada, 15-
16 noviembre 2018. 

 
 

Título 
“Mamá me hago mayor, me ha crecido el huevo”. A propósito de un caso de quiste 
de cordón espermático. 

Autores Calcerrada Alises I, Gutiérrez Lora MC, Guerra Aristizabal SM. 

Congreso 
XIX Jornadas de Residentes de la Sociedad Castellana y Leonesa de Medicina de 
Familia y Comunitaria (socalemFYC); Zamora, 15-16 junio 2018. 

 
 

Título ¿Sólo una contractura cervical?. 

Autores 
Rodríguez Piñera M, Martín Navarro, María I, Mendoza Carro, F,  Muriel Serrano, 
A. 

Congreso 
40º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 
(SEMERGEN); Palma, 17-20 octubre 2018. 

Revista Semergen (Semergen. 2018;44(Espec Congr 17):2336). 

 
 

Título Cuando una diarrea deja huella para siempre. 

Autores 
Dávalos Marín AJ, Barbeito Pagliuca S, Sánchez Flores MF, García Rodríguez MA, 
Cobos Alonso Y. Barbeito García J. 

Congreso XVII Reunión de casos clínicos de Urgencias; Ávila, 24 mayo 2018. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-congresos-40-congreso-nacional-semergen-96-sesion-neurologia-5216-comunicacion-solo-una-contractura-cervical-61696-pdf
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3. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
 
 

Actividad 
 

Participación en Proyecto Docente Europeo de EUROMEDICE "EMA" 

Título 
Diabetes Right Care 2018-Spain: Conocimiento y actitudes de los médicos europeos 
sobre el manejo de la Diabetes tipo2. 

Investigador 
colaborador 

Sánchez Flores MF 

 
 

Actividad Participación como investigador colaborador. 

Título 

Estudio de Prevalencia de las Infecciones Nosocomiales en España y European 
Point Prevalence Survey of Healthcare-Associated Infection and Antimicrobial Use 
(EPINE-EPPS ) de la Sociedad Española de Medicina Preventiva, Salud Pública e 
Higiene 

Participantes Barbeito Pagliuca S, Castilla Piñeiro PMC. 

 
 

Actividad Docencia en taller. 

Título Úlceras: combatirlas es un trabajo de equipo. 

Participantes Calcerrada Alises I, Gutiérrez Lora MC. 

Jornada 
XIX Jornadas de Residentes de la Sociedad Castellana y Leonesa de Medicina de 
Familia y Comunitaria (socalemFYC); Zamora, 15-16 junio 2018. 

 
 

Actividad Participación como investigador colaborador. 

Título 

Evaluación de la actividad física y manejo de Spiolto Respimat en pacientes con 
enfermedad pulmonar obstructiva crónica (EPOC) que requieren doble terapia 
broncodilatadora de acción prolongada en la práctica clínica habitual. 

Equipo de 
investigación 

Cobos Alonso Y, Sánchez Flores MF, García Rodríguez MA.   

Código 
AEMPS 

BOE-OLO-2016-01 

Vigencia  2016-2021 
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1. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 
 

Título 
Protocolo de uso de la Capnografía en el servicio de urgencias del Hospital 
Universitario Rio Hortega de Valladolid. 

Autores 
Fadrique Millán LN, Moya De la Calle M, Cárdaba García I, Torres Alonso R, Del 
Pozo Vegas C, Guerra Andrades MP. 

Congreso 
III Congreso Autonómico de Investigación para Enfermería y Fisioterapia SATSE 
Castilla y León; Soria, 23-24 de octubre 2018. 

 
 

Título Acercamiento al estudio de la Anquiloglosia Neonatal. 

Autores 
Cárdaba García I, Valdivielso De Anta P, Torres Alonso R,  Fadrique Millán LN, De 
Santos Jiménez J, De Santos Jiménez O. 

Congreso 
III Congreso Autonómico de Investigación para Enfermería y Fisioterapia SATSE 
Castilla y León; Soria, 23-24 de octubre 2018. 

 
 

2. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
 

Actividad Participación como investigador colaborador. 

Título  Modelo de predicción de riesgo de infección por patógenos resistentes. 
Investigador 
Principal 

González Del Castillo J. 

Equipo de 
investigación 

Blanco Domínguez A. 

Número de 
referencia 

C.I. 17/384-E 

Vigencia  2018. 

 
 

Actividad 
Revisor como Jurado calificador en la VII convocatoria de “Premios a los Mejores 
Casos Clínicos de Médicos Residentes Dr. Miguel García Muñoz”. 

Título 
VII convocatoria de Premios a los Mejores Casos Clínicos de Médicos Residentes Dr. 
Miguel García Muñoz, del Colegio de Médicos de Valladolid. 

Revisores Blanco Domínguez A y 18 médicos integrantes del jurado calificador. 

ISBN 978-84-16761-30-2 

 
 

Actividad 
Trabajo práctico de investigación; Diplomado en Salud Pública 2018, Instituto de 
Estudios de Ciencias de la Salud de Castilla y León (IECSCYL). 

Título 
Influencia del estado vacunal previo en el pronóstico de ancianos hospitalizados 
por neumonía, en el ámbito rural. 

Participantes Blanco Domínguez A. Cantón Álvarez B (tutora). 
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Actividad Miembro de Comité Editorial de libro de casos clínicos en formato digital. 

Comité 
Blanco Domínguez A y otros miembros del comité editorial. Coordinadores: 
Hernández Gajate M, López Izquierdo R. 

Congreso 
"V Jornada de Casos Clínicos en Urgencias (GRAND ROUNDS 2018)". Hospital 
Universitario Rio Hortega. Valladolid. 

ISBN 978-84-15037-66-8. 

 
 

3. PREMIOS Y DISTINCIONES 
 
 

Título 

Evaluación neuropsicológica en niños y adolescentes con fenilcetonuria e 
hiperfenilalaninemia y su relación con los niveles de fenilalanina plasmática 
("Neuropsychological assessment among children and adolescents with 
phenylketonuria and hyperphenylalaninemia and its relationship with plasma 
phenylalanine levels"). 

Autores 
González García MB, Conde-Guzón P, Alcalde Martín C, Conde-Guzón MI, Velasco 
Zúñiga R. 

Revista Archivos Argentinos de Pediatría (Arch Argent Pediatr 2017;115(3):267-273). 

Premio 1º Accésit al mejor Artículo de Investigación de Atención Primaria. 

 

https://buleria.unileon.es/bitstream/handle/10612/10651/Evaluación%20neuropsicológica%20en%20niños.pdf?sequence=1
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1. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
 
 

Actividad 
Moderador de Mesa: Humanización en la Atención Primaria a los Pacientes 
Crónicos   

Moderador Almudí Alegre JL. 

Congreso 
Jornada sobre Humanización en la Atención Primaria a los Pacientes Crónicos del 
Colegio Oficial de Médicos de Valladolid; Valladolid, 26 noviembre 2018. 

Web Médicosva (Jornada Humanización) 

 
 

Actividad Moderador de Mesa: Resistencias Antimicrobianas. 

Moderador Almudí Alegre JL. 

Congreso 
Jornada de Resistencias antimicrobianas del Colegio Oficial de Médicos de 
Valladolid; Valladolid, 20 de noviembre 2018. 

Web Médicosva (Jornada Resistencias) 

 
 

Actividad Ponencia en Jornada. 

Título 
Fibrilación Auricular y su tratamiento con anticoagulantes: Tipos de FA, síntomas, 
diagnóstico, prevalencia, tratamiento anticoagulante. Novedades terapéuticas. 

Ponente Almudí Alegre JL. 

Congreso 

1ª Jornada de Actualización terapéutica en patologías susceptibles de tratamiento 
con medicamentos que requieren visado de inspección del Colegio de Médicos de 
Valladolid; Valladolid 13 marzo 2018 

Web Médicosva (Jornada Actualización) 

 
 

Actividad Ponencia en Convención. 

Título Formación del médico y acreditación de la formación médica en el marco europeo. 

Ponente Almudí Alegre JL. 

Congreso VI Convención de la Profesión Médica; Madrid. 16-17 noviembre 2018. 

Web OMC (VI Conveción) 

 
 

Actividad Ponencia en Taller: Recertificación de las Profesiones Sanitarias. 

Título La Validación Periódica, un compromiso social con los pacientes. 

Ponente Almudí Alegre JL. 

Congreso 
Jornada sobre Recertificación de las Profesiones Sanitarias del Colegio de Médicos 
de Lleida; Lleida 6 febrero 2018. 

 
 
 

https://www.medicosva.es/NdSite/OnLineCache/FMS/65/22/7d6269114a8f5743b70bb303f73d7df8/DIPTICO%20HUMANIZCION-%2026%20NOV.pdf
https://www.medicosva.es/NdSite/OnLineCache/FMS/92/59/df83272990f3a27cb2116b0158244057/PROGRAMA%20JRA.pdf
https://www.medicosva.es/NdSite/OnLineCache/FMS/47/74/a5b79034b1792928cfa481f9ae7d66cf/PROGRAMA%20-%201%AA%20Jornada%20de%20actualizaci%F3n%20terap%E9utica%20en%20patolog%EDas%20susceptibles%20de%20tratamiento%20con%20medicamentos%20que%20requieren%20visad
http://www.medicosypacientes.com/sites/default/files/avance_programa.pdf
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Actividad Presentación de Jornada. 

Título Deporte y Salud. 

Ponente Almudí Alegre JL. 

Congreso 
Jornada de Deporte y Salud del Colegio de Médicos de Valladolid; Valladolid 10 
diciembre 2018 

 
 

Actividad Ponencia en Jornada. 

Título Violencia de género e intrafamiliar. 

Ponente Valpuesta Martín Y. 

Congreso 
II Encuentro de Grupos de Trabajo de la Sociedad Castellana y Leonesa de Medicina 
de Familia y Comunitaria (socalemFYC); Valladolid, 26 noviembre 2018. 
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1. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
  
 

Título 
Eficiencia y factibilidad de técnicas de diagnóstico rápido en pediatría de 
Atención Primaria. 

Investigador Principal Bachiller Luque, María Rosario (P). 

Equipo de 
investigación 

Alonso Ballesteros MJ (P), Alonso Rubio AM (P), Cordón Pérez MC (P), 
Hernández Vázquez AM (E), Liras Muñoz B (P), Maté Enríquez T (M), Rojo 
Cuesta MS (E), Sanz Fernández M (P), Vega Gutiérrez ML (P). 

Entidad financiadora Gerencia Regional de Salud de la Junta de Castilla y León. 

Número de referencia GRS 1532/B/17. 

Importe concedido 4968€. 

Vigencia  2017-2018. 
 
(P=Pediatra, E=Enfermera, M=Médico) 
 

 
2. PUBLICACIONES INTERNACIONALES 

 
 

Título Evaluación de la empatía en medicina. 

Autores Eiros Bouza JM, Bachiller Luque R, Villacampa Castro , Baladrón Romero J. 

Revista Revista Médica de Chile. (Rev. Med. Chile. 2018;146:538-540). 

Impacto (índice) JCR (2018): 0,485 / CiteScore (2018): 0,49. 

Impacto (rango) 
JCR (2018): 144/160 (Q4) [Medicine, General&Internal] / CiteScore (2018): 
263/549 (P52th) [General Medicine] 

 
 

Título 
Análisis del uso ambulatorio de antibióticos en los hospitales generales de 
Asturias entre 2006 y 2015. 

Autores 
Sánchez Núñez ML, Vallina-Victorero Vázquez MJ, Bachiller Luque R, Pinilla 
Sánchez JM, Eiros Bouza JM. 

Revista Revista Española de Quimioterapia.(Rev Esp Quimioter 2018;31(1): 27-34). 

Impacto (índice) JCR (2018): 0,760 / CiteScore (2018): 0,52. 

Impacto (rango) 
JCR (2018): 127/133 (Q4) [Microbiology] / CiteScore (2018): 238/300 (P20th) 
[Microbiology (medical)] 

 
 
 
 
 
 
 
 

file:///F:/Memorias/Memoria%20Investigación%202018%20Documentación/0034-9887-rmc-146-04-0538.pdf
https://seq.es/wp-content/uploads/2018/02/sanchez24jan2018.pdf
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3. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 
 

Título Conocimientos del personal sanitario sobre las vacunas del VPH. 

Autores Martín Vaquerizo M, Castilla Pineño P. 

Congreso I Congreso Virtual de Vacunas de MSD; Madrid, 15-19 enero 2018. 

 
 

Título Difícil para el paciente, difícil para el profesional. 

Autores 
Martín Vaquerizo M, Castilla Pineño P, Gutiérrez Pastrana MR, Mediavilla 
Sesmero MV, Fernández Ramajo MA, Hernández Ortega ME. 

Congreso 
7º Congreso de Heridas y Cicatrización de la Sociedad Española de Heridas 
(SEHER); Madrid, 22-24 febrero 2018. 

Revista Heridas y Cicatrización (H&C.2018;8(1):63-64) 

 
 

Título Seguridad en la Accesibilidad a Urgencias en Atención Primaria. 

Autores Martín Vaquerizo M. 

Congreso 

9º Congreso Internacional Virtual de Enfermería y Fisioterapia, “Ciudad de 
Granada” de la Fundación para el Desarrollo de la Enfermería (FUDEN); 12-24 
de mayo 2018 

 
 

Título Fenotipo peculiar: De la clínica al síndrome de Noonan. 

Autores Vega Gutiérrez ML, López Balboa P, Bahillo Curieses P. 

Congreso 
XXXII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Pediatría 
Extrahospitalaria y Atención Primaria (SEPEAP); Málaga, 25-27 octubre 2018. 

Revista Pediatría Integral (Pediatr Integr. 2018;XXII(Especial 18):206-207) 

 
 

Título Meningoencefalitis herpética, a propósito de un caso. 

Autores Del Portillo Pastor R, Polo García C, Lozano Martínez AG. 

Congreso 

V Jornadas de Actualización en Medicina de Urgencias y Emergencias de la 
Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC); Valladolid, 
30 de noviembre y 1 de diciembre de 2018. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://heridasycicatrizacion.es/images/site/2018/marzo2018/Revista_SEHER_8_1_15_Febrero_Completa_calidad.pdf
https://www.pediatriaintegral.es/wp-content/uploads/2018/11/32-Congreso-SEPEAP.pdf


 

58 
 

 

Memoria de Investigación – CENTROS DE SALUD 2018 

 
 
 

4. PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

Título 
Aplicación de 'Pediatría Castilla y León', una herramienta integral para la Pediatría de 
Atención Primaria 

Autores 
Bachiller Luque R, Pacheco C, Barrio Alonso MP, García  de Ribera C, Alonso Rubio 
AM, Hernández Vázquez A. 

Congreso  

1ª Edición de los Premios La Sociedad Española de Directivos de Atención Primaria 
(SEDAP), con el apoyo de la compañía farmacéutica Ferrer. Premios   SEDAP-Ferrer a 
las experiencias innovadoras en dirección de Atención Primaria en Castilla y León; 
Valladolid, 17 mayo 2018. 

Premio Finalista del 1º Premio SEDAP-FERRER Castilla y león. 

 
 

Título 
Test diagnóstico rápido de detección de estreptococo. ¿Ahorran antibióticos en la 
faringoamigdalitis en Atención Primaria? 

Autores 
Bachiller Luque R, Ruiz San Pedro AM, Prado Prieto MA, Eiros Bouza JM, Maté 
Enriquez, Melero Guijarro L, Roldan Velasco G. 

Congreso  
XXXII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Pediatría Extrahospitalaria y 
Atención Primaria (SEPEAP); Málaga, 25-27 octubre 2018. 

Premio Accésit a la segunda mejor comunicación oral. 
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1. PUBLICACIONES NACIONALES 
 

 
Título ¿Hay que revisar el currículo formativo de Ginecología en lactancia materna? 

Autores González Vereda MJ, Bachiller Luque MR, Niño Martin V. 

Revista 
Revista de la Fundación Educación Médica (FEM 2018 21 (5): 263-264); 
DOI: 10.33588/fem.215.967. 

Impacto (índice) JCR: no indexada / CiteScore: no indexada. 

Impacto (rango) JCR: no indexada / CiteScore: no indexada. 

 
 
COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 

 
 

Título 
Cuidados de enfermería en el paciente con obstrucción del conducto auditivo: 
Propuesta de diagnóstico enfermero. 

Autores 
Martín Repiso L, Encinas Martín T, Tejo Hoyos N, Urueña Valle S, Pérez Pérez L, 
López Vallecillo M. 

Congreso XVII Congreso Nacional de Enfermería en ORL; Valladolid, 4-6 octubre 2018. 

ISBN 978-84-09-01024 (Libro de Comunicaciones; p 26). 

 
 

Título 
Continuidad de cuidados entre Atención Primaria y Especializada en el Síndrome 
de Sneddon: A propósito de un caso. 

Autores 

Pérez Pérez L, Urueña Valle S, Encinas Martín T, Pilar Gómez RI, Martín Repiso L, 
Tejo Hoyos N, Valdivieso Delgado A, Nieto Abad E, Madrigal Fernández MA, Sanz 
Capdepont P. 

Congreso 
7º Congreso de Heridas y Cicatrización de la Sociedad Española de Heridas 
(SEHER); Madrid, 22-24 febrero 2018. 

ISBN Heridas y Cicatrización (H&C.2018;8(1):155-6) 

 
 

Título 
Afrontamiento y curación de úlcera crónica en pierna radiada por Sarcoma de 
Kaposi: Caso clínico. 

Autores 

Encinas Martín T, Pérez Pérez L, Diez Fournier MJ, Tejo Hoyos N, Urueña Valle S, 
Merino González l, Martín Repiso L, Rodríguez Calleja M,  Encinas Martin M, 
Pérez Sánchez P. 

Congreso 
7º Congreso de Heridas y Cicatrización de la Sociedad Española de Heridas 
(SEHER); Madrid, 22-24 febrero 2018. 

ISBN Heridas y Cicatrización (H&C.2018;8(1):99) 

 
 
 

https://doi.org/10.33588/fem.215.967
https://www.aeeorl.es/wp-content/uploads/congreso-valladolid-2018/libro-de-resumenes-xvii-congreso-nacional-de-enfermeria-en-orl-isbn978-84-09-01024.pdf
http://www.heridasycicatrizacion.es/images/site/2018/marzo2018/7_Congreso_SEHER_marzo_2018.pdf
http://www.heridasycicatrizacion.es/images/site/2018/marzo2018/7_Congreso_SEHER_marzo_2018.pdf
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Título Abordaje de cáncer de mama ulcerado: A propósito de un caso. 

Autores 

Pérez Pérez L, Urueña Valle S, Encinas Martín T , Pilar Gómez RI, Martín Repiso 
L, Tejo Hoyos N, Valdivieso Delgado A, Nieto Abad E,  Madrigal Fernández MA, 
Sanz Capdepont P. 

Congreso 
7º Congreso de Heridas y Cicatrización de la Sociedad Española de Heridas 
(SEHER); Madrid, 22-24 febrero 2018. 

ISBN Heridas y Cicatrización (H&C.2018;8(1):106-7) 

 
 

Título Urgencias de Otorrinolaringología en Atención Primaria. 

Autores 
Pérez Pérez L, Encinas Martín T, Martín Repiso L, Tejo Hoyos N, Fernández 
Vaquerizo S, Pilar Gómez RI. 

Congreso XVII Congreso Nacional de Enfermería en ORL; Valladolid, 4-6 octubre 2018. 

ISBN 978-84-09-01024 (Libro de Comunicaciones; p 81). 

 
 

Título Timpanometría portátil en el paciente pediatrico. 

Autores 
Sendino González J, Urueña Valle S, Maté Espeso A, Encinas Martín T, Pérez 
Pérez L, Martín Repiso L. 

Congreso XVII Congreso Nacional de Enfermería en ORL; Valladolid, 4-6 octubre 2018. 

ISBN 978-84-09-01024 (Libro de Comunicaciones; p 88). 

 
 

Título 
Efectividad de una Educación Grupal entre Iguales frente a la Educación Grupal 
Tradicional en Diabetes Mellitus tipo 2. 

Autores Encinas Martín T, Tejo Hoyos N, Urueña Valle S, Martín Repiso L, Pérez Pérez L. 

Congreso 
V Jornada Científica de Enfermería, Hospital Clínico Universitario de Valladolid.  
6 noviembre. 2018. 

 
 

2. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
 
 

Actividad Tutoría de Trabajo de Fin de Grado. 

Título Ejercicios de fuerza en diabéticos tipo 2 en una población de Atención Primaria.   

Participantes Muñoz Hernández JG, Pellitero García A. 

Número de 
referencia 

TFG-PI 18-1070 

 
 
 

http://www.heridasycicatrizacion.es/images/site/2018/marzo2018/7_Congreso_SEHER_marzo_2018.pdf
https://www.aeeorl.es/wp-content/uploads/congreso-valladolid-2018/libro-de-resumenes-xvii-congreso-nacional-de-enfermeria-en-orl-isbn978-84-09-01024.pdf
https://www.aeeorl.es/wp-content/uploads/congreso-valladolid-2018/libro-de-resumenes-xvii-congreso-nacional-de-enfermeria-en-orl-isbn978-84-09-01024.pdf
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1. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
 
 

Título 
Variabilidad de uso del PSA entre los médicos de Atención Primaria y sus 
factores asociados: Estudio trasversal en un Área de Salud. 

Investigador Principal Gutiérrez Pérez, María Isabel (M). 

Equipo de 
investigación. 

García Iglesias C (MIR). 

Entidad financiadora Gerencia Regional de Salud de la Junta de Castilla y León. 

Número de referencia GRS 1703/B/18.  

Importe concedido 2069 €. 

Vigencia  2018. 
 
 
(M=Médico, MIR=Médico Interno Residente). 
 
 

2. PUBLICACIONES NACIONALES 
 
 

Título Nuevos medicamentos a examen y alertas. 

Autores Miranda Zelanda C, Gutiérrez Pérez MI. 

Revista Actualización en Medicina de Familia (AMF. 2018;14(1):51-54). 

Impacto (índice) JCR: no indexada / CiteScore: no indexada. 

Impacto (rango) JCR: no indexada / CiteScore: no indexada. 

 
 

Título Luxación congénita de rótula. Diagnóstico en un adolescente sano. 

Autores Redondo Granado MJ, Bermúdez Hormigo I, Laserna del Gallego C. 

Revista Acta Pediátrica Española. (Acta Pediatr Esp.2018;76(7-8):e116-e118). 

Impacto (índice) JCR: no indexada / CiteScore (2018): 0,16 

Impacto (rango) 
JCR: no indexada / CiteScore (2018): 231/276 (P16th) [Pediatrics, Perinatology 
and Child Health]. 

 
 

Título Impactación recurrente de cerumen. ¿Qué se esconde detrás? 

Autores Redondo Granado MJ, Laserna del Gallego C. 

Revista 
Revista Pediatría Atención Primaria. (Rev Pediatr Aten Primaria.2018; 20:375-
7). 

Impacto (índice) JCR: no indexada / CiteScore: no indexada. 

Impacto (rango) JCR: no indexada / CiteScore: no indexada. 

 
 
 
 

http://amf-semfyc.com/web/revistas_ver.php?id=150
http://www.actapediatrica.com/index.php/secciones/notas-clinicas/1501-luxacion-congenita-de-rotula-diagnostico-en-un-adolescente-sano#.XchfmG5Fz_N
https://pap.es/articulo/12733/impactacion-recurrente-de-cerumen-que-se-esconde-detras
https://pap.es/articulo/12733/impactacion-recurrente-de-cerumen-que-se-esconde-detras
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3. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBROS. 
 
 

Título 

Criterios de derivación del varón con STUI/HBP. En: Criterios de derivación y 
manejo integral del paciente con STUI. 1ª edición. Madrid: Sanidad y 
Ediciones S.L., 2018. p. 42-44. 

Autores Martínez-Berganza Asensio ML, Gutiérrez Pérez MI, Flores Tirado H. 

ISBN 978-84-16831-85-2 

 
 

Título 

Criterios de derivación en pacientes con STUI en el varón y en la mujer. En: 
Criterios de derivación y manejo integral del paciente con STUI. 1ª edición. 
Madrid: Sanidad y Ediciones S.L., 2018. p. 91-93. 

Autores Martínez-Berganza Asensio ML, Gutiérrez Pérez MI, Flores Tirado H. 

ISBN 978-84-16831-85-2 

 
 

4. COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES 
 

 

Título From febrile syndrome without focus to acute pericarditis. 

Autores 
García Iglesias C, Martínez Badillo C, Piro M, Montilla Castillo CA, Zapico Aldea 
G, Rodríguez Fernández L. 

Congreso 
VI Balearic Meeting of European Residents and Young GPs; Palma de Mallorca, 
14-15 septiembre 2018. 

 
 

Título Cutaneous metastasis as the first manifestation of lung cancer. 

Autores García Iglesias C. 

Congreso 
VI Balearic Meeting of European Residents and Young GPs; Palma de Mallorca, 
14-15 septiembre 2018. 

 
 

5. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 
 

Título 
Abdominalgia y diarrea de una semana de evolución, ¿puede ser útil la 
ecografía? 

Autores García Iglesias C, Joral del Hoyo S, Gutiérrez Pérez MI, Chehayeb Morán, JN. 

Congreso 

I Concurso de casos clínicos de Ecografía para Médicos de Familia de la Sociedad 
Castellana y Leonesa de Medicina de Familia y Comunitaria (socalemFYC); 
Valladolid, 4 de mayo de 2018. 

ISBN 978-84-09-02109-3 (Libro de Comunicaciones; p93-99) 

 

https://statics-correofarmaceutico.uecdn.es/cms/sites/11/2018/12/criterios_paciente_STUI.pdf
https://statics-correofarmaceutico.uecdn.es/cms/sites/11/2018/12/criterios_paciente_STUI.pdf
https://drive.google.com/file/d/1ETYmywsNf5Cx9eAtr3UtAA8NmPtt140X/view
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Título Paciente con sepsis en busca de foco. 

Autores García Iglesias C, Martínez Badillo C, Gutiérrez Pérez MI, Martínez Velado E. 

Congreso 

I Concurso de casos clínicos de Ecografía para Médicos de Familia de la Sociedad 
Castellana y Leonesa de Medicina de Familia y Comunitaria (socalemFYC); 
Valladolid, 4 de mayo de 2018. 

ISBN 978-84-09-02109-3 (Libro de Comunicaciones; p151-157) 

 
 

Título Y además fiebre ¿Pensamos en BCGitis? 

Autores 
García Iglesias C, Martín Salvador N, Martínez Badillo C, Bóveda Ruiz D, Zapico 
Aldea G, Rodríguez Fernández L. 

Congreso 
30 Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina de Urgencias y 
Emergencias (SEMES); Toledo, 6-8 junio 2018.   

ISBN 978-84-697-3373-8 (Libro de Comunicaciones; p. 1002). 

 
 

Título Alternativa a fractura de astrágalo: os trigonum. 

Autores 
López González J, Soto González S, Carreto Font P, López Villar C, Zalama  
Sánchez D. 

Congreso 
30 Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina de Urgencias y 
Emergencias (SEMES); Toledo, 6-8 junio 2018.   

ISBN 978-84-697-3373-8 (Libro de Comunicaciones; p. 1665). 

 
 

Título Síndrome de Hiperémesis cannabinoide. 

Autores 
García Iglesias C, Martínez Badillo C, Martín Salvador N, Serrano Lacouture EA, 
Velasco Díaz-Salazar P, Zapico Aldea G. 

Congreso 
30 Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina de Urgencias y 
Emergencias (SEMES); Toledo, 6-8 junio 2018.   

ISBN 978-84-697-3373-8 (Libro de Comunicaciones; p. 1473). 

 
 

Título 
Cobertura de vacunación frente al Herpes Zóster en población diabética en un 
centro de salud urbano. 

Autores 
Gutierrez Velicia S,  Castilla Pineño P,  Tardón del Cura S,  Manrique Vinagre N,  
Tejo Hoyos N, Álvarez González A. 

Congreso 
II Jornadas Nacionales de Enfermería del Área Sanitaria del Bierzo; Ponferrada, 
15-16 noviembre 2018. 

 
 
 
 
 
 
 

https://drive.google.com/file/d/1ETYmywsNf5Cx9eAtr3UtAA8NmPtt140X/view
https://www.semes2018.org/FUENTESCLI/INTERACTIVO-SEMES2018.pdf
https://www.semes2018.org/FUENTESCLI/INTERACTIVO-SEMES2018.pdf
https://www.semes2018.org/FUENTESCLI/INTERACTIVO-SEMES2018.pdf
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Título 
Revisión bibliográfica sobre Enfermedad del Herpes Zoster y su vacuna en 
Castilla y León 

Autores Gutierrez Velicia S, Castilla Pineño P, Manrique Vinagre N, Tejo Hoyos N. 

Congreso 
II Jornadas Nacionales de Enfermería del Área Sanitaria del Bierzo; Ponferrada, 
15-16 noviembre 2018. 

 
 

Título 
Control de la terapia del Acenocumarol por parte de enfermeria en Atención 
Primaria. Revisión bibliográfica. 

Autores 
Álvarez González A, Gutierrez Velicia S, Fanni Loska Z, Cristina Dueña C, ,  
Gómez Alonso MI, Parra Mediavilla P. 

Congreso 
 II Jornadas Nacionales de Enfermería del Área Sanitaria del Bierzo; Ponferrada, 
15-16 noviembre 2018. 

 
 

Título 
Cobertura de vacunación frente al Herpes Zóster en población diabética en un 
centro de salud urbano. 

Autores  
Gutiérrez Velicia S, Castilla Pineño P, Tardón del Cura S, Manrique Vinagre N, 
Tejo Hoyos N, Álvarez González A. 

Congreso 
II Jornadas Nacionales de Enfermería del Área Sanitaria del Bierzo; Ponferrada, 
15-16 noviembre 2018. 

 
 

Título 
Exploración del pie diabético en la consulta de atención primaria. Revisión 
bibliográfica. 

Autores Gutierrez  Velicia S, Tejo Hoyos N, Tardón Del Cura, Manrique Vinagre N. 

Congreso 
V Jornada Científica de enfermería del Hospital Clínico Universitario; Valladolid, 6 
de noviembre de 2018. 

 
 

Título Lesión en paciente joven sospechosa de malignidad. 

Autores 
Ontoria Maeso M, Laserna del Gallego C, Montilla Castillo CA, Moral Morales 
AM. 

Congreso 
40º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 
(SEMERGEN); Palma, 17-20 octubre 2018. 

Revista Semergen (Semergen. 2018;44(Espec Congr 17):902). 

 
 

Título Un diagnóstico incorrecto en una patología común. 

Autores 
Ontoria Maeso M, Laserna del Gallego C, Velasco Díaz-Salazar P, Montilla 
Castillo CA. 

Congreso 
40º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 
(SEMERGEN); Palma, 17-20 octubre 2018. 

Revista Semergen (Semergen. 2018;44(Espec Congr 17):798). 

https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-congresos-40-congreso-nacional-semergen-96-sesion-dermatologia-5125-comunicacion-lesion-en-paciente-joven-sospechosa-60262-pdf
https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-congresos-40-congreso-nacional-semergen-96-sesion-aparato-locomotor-5121-comunicacion-un-diagnostico-incorrecto-en-una-60158-pdf
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Título Sin darme ni un golpe. 

Autores García Iglesias C, Martín Salvador N, Martínez Badillo C, Laserna del Gallego C. 

Congreso 
40º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 
(SEMERGEN); Palma, 17-20 octubre 2018. 

Revista Semergen (Semergen. 2018;44(Espec Congr 17):2791). 

 
 

Título Vasculitis cutánea en paciente anciana. 

Autores García Iglesias C, Martínez Badillo C, Martín Salvador N, Laserna del Gallego C. 

Congreso 
40º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 
(SEMERGEN); Palma, 17-20 octubre 2018. 

Revista Semergen (Semergen. 2018;44(Espec Congr 17):3030). 

 
 

Título Mareo y sudoración recurrentes. 

Autores García Iglesias C, Martín Salvador N, Martínez Badillo C, Gutiérrez Pérez MI. 

Congreso 
XIX Jornadas de Residentes de la Sociedad Castellana y Leonesa de Medicina de 
Familia y Comunitaria (socalemFYC); Zamora, 15-16 junio 2018. 

 
 

Título 
Evaluación del Estado Nutricional en pacientes EPOC e implicaciones en la 
morbimortalidad. 

Autores 
Arévalo Pardal AM, Santos Plaza JI, Gutiérrez Pérez MI, Rodríguez Valenzuela 
RV, Mancebo Alor AO. 

Congreso 
XXXVIII Congreso de la Sociedad Española de Medicina Familiar y Comunitaria 
(semFYC); Barcelona, 10-12 mayo 2018. 

ISBN 2339-9333. 

 
 

6. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
 
 

Actividad 

Programa de Enseñanza de Soporte Vital en Atención Primaria (ESVAP) de la 
Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC), 16 de 
octubre de 2018 en Medina del Campo , Valladolid. 

Título 
Taller de RCP al público en general en las instalaciones del Hospital Medina del 
Campo por el día mundial de la parada cardíaca 

Participantes Puca Briones I, Martin Navarro I, Gutiérrez Lora MC , Calcerrada Alises I. 

Web socalenFYC (Día mundial de la Parada Cardiaca).   

 
 
 
 
 
 

https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-congresos-40-congreso-nacional-semergen-96-sesion-aparato-locomotor-5221-comunicacion-sin-darme-ni-un-golpe-62151-pdf
https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-congresos-40-congreso-nacional-semergen-96-sesion-dermatologia-5225-comunicacion-vasculitis-cutanea-en-paciente-anciana-62390-pdf
https://www.comunicacionescongresosemfyc.com/autor/arevalo-pardal-angela-maria
https://www.comunicacionescongresosemfyc.com/comunicacion/evaluacion-del-estado-nutricional-en-pacientes-epoc-e-implicaciones-en-la-morbimortalidad-poster
https://www.socalemfyc.org/actividades-con-motivo-del-dia-mundial-de-la-parada-cardiaca-16-de-octubre/
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Actividad Docente del Curso: Selección Razonada del Medicamento. Curso II. Unidad 3. 

Título Problemas de cara-nariz-boca-garganta-oídos. 

Participantes Gutiérrez Pérez MI. 

Web Campus virtual SemFYC. (Edición 2018). 

 
 

Actividad Ponencia en Curso-Taller formativo. 

Título 
PAI para la Prevención y la Atención a las personas con Enfermedad Renal 
Crónica. 

Participantes Gutiérrez Pérez MI. 

Organizada Gerencia de Atención Primaria Valladolid Este. 

 
 

Actividad Ponencia en las Jornadas de Resistencia Antimicrobiana. 

Título Desmontando Creencias en Manejo de Antibióticos. 

Ponente Gutiérrez Pérez MI. 

Congreso 
Jornadas de Resistencia Antimicrobiana; Colegio Oficial de Médicos de 
Valladolid, 20 noviembre 2018. 

web Sacyl (Jornadas de Resistencia Antimicrobiana) 

 
 

Actividad Moderadora en Mesa Redonda. 

Título PROA o Programas de optimización del tratamiento antibiótico. 

Ponente Gutiérrez Pérez MI. 

Congreso 

V Jornadas de Actualización en Medicina de Urgencias y Emergencias de la 
Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC); Valladolid, 
30 de noviembre y 1 de diciembre de 2018.   

 
 
 
 
 
 

http://campusvirtual.semfyc.es/?lang=en
https://www.saludcastillayleon.es/profesionales/es/jornadas-eventos/jornada-resistencias-antimicrobianas.ficheros/1210836-Resistencias%20Antimicrobianas_Programa.pdf
https://semfyc.eventszone.net/urgencias18/index.php?idpagina=37&idioma=cas
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1. COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES 
 
 

Título From the gut to the heart. 

Autores 
Montilla Castillo CA, Martínez Badillo C, Usategui Martín I, García Iglesias C, 
Rodríguez Fernández L, Monteagudo Nogueira B. 

Congreso 
VI Balearic Meeting of European Residents and Young GPs; Palma de Mallorca, 14-
15 septiembre 2018. 

 
 

Título What’s wrong with me doctor? diarrhea and now my knee. 

Autores 
Montilla Castillo CA, García Iglesias C, M. Piro, Martín Salvador N, Aparisi Sanz A, 
Cornejo Mazzuchelli A. 

Congreso 
VI Balearic Meeting of European Residents and Young GPs; Palma de Mallorca, 14-
15 septiembre 2018. 

 
 

2. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

 

Título Lesiones cutáneas en urgencias: Una visión ampliada. 

Autores Gutiérrez Manjón E, Pinilla Arribas LT, Fernández Bayón G. 

Congreso V Jornada de Casos Clínicos en Urgencias (GRAND ROUNDS 2018). 

ISBN 978-84-09-02966.2 

 
 

Título Cefalea de alto riesgo. 

Autores Polo García C, Del Portillo Pastor R ,  Frontela Asensio A. 

Congreso 

V Jornadas de Actualización en Medicina de Urgencias y Emergencias de la Sociedad 
Española de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC); Valladolid, 30 de 
noviembre y 1 de diciembre de 2018. 

 
 

Título Doctor, veo doble.   

Autores Polo García C, Montilla Castillo CA. 

Congreso 

V Jornadas de Actualización en Medicina de Urgencias y Emergencias de la Sociedad 
Española de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC); Valladolid, 30 de 
noviembre y 1 de diciembre de 2018. 
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Título Astenia y estreñimiento, a propósito de un caso. 

Autores 
Martín Salvador N, Martínez Badillo C, García Iglesias C, Montilla Castillo CA, Ayala 
Gonzales GE, Gutiérrez Manjón E. 

Congreso 
30 Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina de Urgencias y 
Emergencias (SEMES); Toledo, 6-8 junio 2018.   

ISSN 978-84-697-3373-8 (Libro de Comunicaciones; p. 1627). 

 
 

Título Dolor de una extremidad de difícil control. 

Autores 
Martín Salvador N, García Iglesias C, Martínez Badillo C, Gutiérrez Manjón E, 
Montilla Castillo CA, Ayala Gonzales GE. 

Congreso 
30 Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina de Urgencias y 
Emergencias (SEMES); Toledo, 6-8 junio 2018.   

ISSN 978-84-697-3373-8 (Libro de Comunicaciones; p. 1602). 

 
 

Título Complicación infrecuente en adicto a drogas por vía parenteral (ADVP). 

Autores 
Martín Salvador N, Martínez Badillo C, García Iglesias C, Ayala Gonzales GE, Zapico 
Aldea G, Rodríguez Novoa T. 

Congreso 
30 Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina de Urgencias y 
Emergencias (SEMES); Toledo, 6-8 junio 2018.   

ISSN 978-84-697-3373-8 (Libro de Comunicaciones; p. 1660). 

 
 

Título Artritis reactiva, secundaria a uretritis. Una entidad infradiagnosticada. 

Autores 
Zapico Aldea G, Rodríguez Fernández E, Martínez Velado E, Martín Salvador N, 
Martín Guerra J, Dueñas Gutiérrez C. 

Congreso 
30 Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina de Urgencias y 
Emergencias (SEMES); Toledo, 6-8 junio 2018.   

ISSN 978-84-697-3373-8 (Libro de Comunicaciones; p. 1003). 

 
 

Título Síncope y algo más. 

Autores Polo García C, Frontela Asensio A, Alberdi Iglesias A, Ruiz Calzada M. 

Congreso 
40º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 
(SEMERGEN); Palma, 17-20 octubre 2018. 

Revista Semergen (Semergen. 2018;44(Espec Congr 17): 2387). 

 
 
 
 
 
 
 

https://www.semes2018.org/FUENTESCLI/INTERACTIVO-SEMES2018.pdf
https://www.semes2018.org/FUENTESCLI/INTERACTIVO-SEMES2018.pdf
https://www.semes2018.org/FUENTESCLI/INTERACTIVO-SEMES2018.pdf
https://www.semes2018.org/FUENTESCLI/INTERACTIVO-SEMES2018.pdf
https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-congresos-40-congreso-nacional-semergen-96-sesion-neurologia-5216-comunicacion-sincope-y-algo-mas-61747-pdf
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Título Disnea en un paciente EPOC ¿todas son iguales? 

Autores Montilla Castillo CA, Castaño Torrijos B, Laserna Del Gallego C,  Pozurama Asenjo T. 

Congreso 
40º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 
(SEMERGEN); Palma, 17-20 octubre 2018. 

Revista Semergen (Semergen. 2018;44(Espec Congr 17): 340) 

 
 

Título Neoplasias pulmonares, abordaje y seguimiento en Atención Primaria. 

Autores Polo García C, Pérez Hernández T, Alberdi Iglesias A, Ruiz Calzada M. 

Congreso 
40º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 
(SEMERGEN); Palma, 17-20 octubre 2018. 

Revista Semergen (Semergen. 2018;44(Espec Congr 17): 1863) 

 
 

Título Complicación no esperada de una leucemia aguda. 

Autores Montilla Castillo CA, Martín Salvador N, Guerrero Tejada R, Gutiérrez Manjón E. 

Congreso 
40º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 
(SEMERGEN); Palma, 17-20 octubre 2018. 

Revista Semergen (Semergen. 2018;44(Espec Congr 17): 1580). 

 
 

Título Proptosis: Detección precoz de progresión tumoral. 

Autores 
Rodríguez Fernández E, Montilla Castillo CA, García Iglesias C, Laserna Del Gallego 
C.   

Congreso 
40º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 
(SEMERGEN); Palma, 17-20 octubre 2018. 

Revista Semergen (Semergen. 2018;44(Espec Congr 17): 3564). 

 
 

Título El señor escamoso. 

Autores Martín Salvador N, Martínez Badillo C, García Iglesias C, Balduvino Gallo FV. 

Congreso 
40º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 
(SEMERGEN); Palma, 17-20 octubre 2018. 

Revista Semergen (Semergen. 2018;44(Espec Congr 17):2468). 

 
 

Título Cuando ningún antibiótico vale. 

Autores Martín Salvador N, García Iglesias C , Martínez Badillo C , Piro M. 

Congreso 
40º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 
(SEMERGEN); Palma, 17-20 octubre 2018. 

Revista Semergen (Semergen. 2018;44(Espec Congr 17):1813). 

 
 

https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-congresos-40-congreso-nacional-semergen-96-sesion-urgencias-emergencias-5230-comunicacion-disnea-en-un-paciente-epoc-62763-pdf
https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-congresos-40-congreso-nacional-semergen-96-sesion-respiratorio-5214-comunicacion-neoplasias-pulmonares-abordaje-y-seguimiento-61223-pdf
https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-congresos-40-congreso-nacional-semergen-96-sesion-cardiovascular-5211-comunicacion-complicacion-no-esperada-de-una-60940-pdf
https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-congresos-40-congreso-nacional-semergen-96-sesion-atencion-pacientes-con-necesidad-cuidados-5237-comunicacion-proptosis-deteccion-precoz-de-progresion-62927-pdf
https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-congresos-40-congreso-nacional-semergen-96-sesion-digestivo-5218-comunicacion-el-senor-escamoso-61828-pdf
https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-congresos-40-congreso-nacional-semergen-96-sesion-respiratorio-5214-comunicacion-cuando-ningun-antibiotico-vale-61173-pdf
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1. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 

 
 

Título Evolución del calendario vacunal en el siglo XX. 

Autores De Arriba Gómez M, Manrique Vinagre N. 

Congreso I Congreso Virtual de Vacunas de MSD; 15-19 enero 2018. 

 
 

Título Reacciones adversas a las vacunas. 

Autores Manrique Vinagre N, Gutiérrez Velicia S, Castilla Piñeiro PMC. 

Congreso I Congreso Virtual de Vacunas de MSD; 15-19 enero 2018. 

 
 

Título Acrónimo TIME en el abordaje de úlceras crónicas. 

Autores 
Manrique Vinagre N, Castilla Piñeiro PMC. Martín Vaquerizo M, De Arriba Gómez 
M. 

Congreso 
I Jornada de Tutores y Residentes de la Asociación Castellano Leonesa de Enfermería 
Familiar y Comunitaria (ACALEFYC); Salamanca, 11 de mayo del 2018. 

 
 

Título Evolución del calendario vacunal en el siglo XXI 

Autores Manrique Vinagre N, De Arriba Gómez M. 

Congreso 
II Jornadas Nacionales de Enfermería del Área Sanitaria del Bierzo; Ponferrada, 15-16 
noviembre 2018. 

 
 

Título Manejo de la hidradenitis supurativa en Atención Primaria. 

Autores 
Tejo Hoyos N, Gutiérrez Velicia S, Castilla Piñeiro PMC, Tardón Del Cura S, 
Manrique Vinagre N. 

Congreso 
II Jornadas Nacionales de Enfermería del Área Sanitaria del Bierzo; Ponferrada, 15-16 
noviembre 2018. 

 
 

Título 
Metodología de enfermería en el abordaje del paciente con Alzheimer en Atención 
Primaria. 

Autores 
Tejo Hoyos N, Tardón Del Cura S, Manrique Vinagre N, Gutiérrez Velicia S, Castilla 
Pinedo PMC. 

Congreso 
II Jornadas Nacionales de Enfermería del Área Sanitaria del Bierzo; Ponferrada, 15-16 
noviembre 2018. 
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Título 
Cobertura de vacunación frente al herpes zoster en población diabética en un centro 
de salud urbano. 

Autores 
Manrique Vinagre N, Tejo Hoyos N, Gutiérrez Velicia S, Castilla Pinedo PMC, Tardón 
Del Cura S. 

Congreso 
II Jornadas Nacionales de Enfermería del Área Sanitaria del Bierzo; Ponferrada, 15-16 
noviembre 2018. 

 
 

Título Enfermería en la atención a la drogodependencia. 

Autores 
Manrique Vinagre N, Tejo Hoyos N, Gutiérrez Velicia S, Castilla Pineño PMC, Tardón 
del Cura S. 

Congreso 
II Jornadas Nacionales de Enfermería del Área Sanitaria del Bierzo; Ponferrada, 15-16 
noviembre 2018. 

 
 

Título Interacciones de los anticoagulantes orales en Atención Primaria. 

Autores Manrique Vinagre N, Gutiérrez Velicia S, Tejo  Hoyos N, Tardón Del Cura S. 

Congreso 
II Jornadas Nacionales de Enfermería del Área Sanitaria del Bierzo; Ponferrada, 15-16 
noviembre 2018. 

 
 

Título Calendario vacunal en España en el siglo XX. 

Autores Manrique Vinagre N, De Arriba Gómez M. 

Congreso 
II Jornadas Nacionales de Enfermería del Área Sanitaria del Bierzo; Ponferrada, 15-16 
noviembre 2018. 

 
 

2. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 

 
 

Actividad Ponencia en Charla: Taller Avanzando en Salud. 

Título Enfermedades respiratorias. Vacunación antigripal. Lavado de manos. 

Ponente Palomo Blázquez N. 

Taller Taller Avanzando en Salud, Procomar ACOGE; Valladolid 10, 17 y 24 abril 2018. 

Web Procomar ACOGE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://procomar.wordpress.com/2018/05/02/taller-avanzando-en-salud/
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1. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 
 

Título  Doctor, no quiero volver a la diálisis. 

Autores Santamarta Solla N. 

Congreso 
XXXVIII Congreso de la Sociedad Española de Medicina Familiar y Comunitaria 
(semFYC); Barcelona, 10-12 mayo 2018. 

ISSN 2339-9333 

 
 

Título  Pecha Kucha. Infecciosas y Paliativos. 

Autores Santamarta Solla N. 

Congreso 
XXXVIII Congreso de la Sociedad Española de Medicina Familiar y Comunitaria 
(semFYC); Barcelona, 10-12 mayo 2018. 

ISSN 2339-9333 

 
 

Título  Que no hacer en cirugía menor en Atención Primaria. 

Autores López Ballesteros LM. 

Congreso 
II Jornada de Médicos Residentes SEMG Castilla y León; BURGOS, 2 y 3 de febrero de 
2018. 

Web Semg, Jornadas de Residentes (Programa de actividades) 

 
 

Título  Punch. 

Autores López Ballesteros LM. 

Congreso IV Jornadas de Dermatología para Atención Primaria ; Avila, 15-16 junio 2018. 

Web Semg, Jornadas de Dermatología (Programa de actividades) 

 
 

2. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
 
 

Actividad Ponente en Mesa de Actualidad. 

Título Innovación en el diagnóstico dermatológico para AP. 

Ponente López Ballesteros LM. 

Congreso IV Jornadas de Dermatología para Atención Primaria ;Ávila, 15-16 junio 2018. 

Web Semg, Jornadas de Dermatología (Programa de actividades) 

 
 
 
 
 
 

https://www.semg.es/images/documentos/2018/agenda_actividades/prog_2_jornd_residentes_cyleon.pdf
https://semg.es/actividad/files/Diptico_IV_Dermatologia_Avila_11.pdf
https://semg.es/actividad/files/Diptico_IV_Dermatologia_Avila_11.pdf
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Actividad Ponente en Taller de Cirugía Menor. 

Título 
Procedimientos Quirúrgicos en Atención Primaria. Cirugía de la Herida Simple y 
Complicada. 

Ponente López Ballesteros LM, Abou-Assali Boasly R, Gil Martín R. 

Congreso 
XXV Congreso Nacional de Medicina General y de Familia de la Sociedad Española de 
Médicos Generales y de Familia (SEMG); Valencia, 31 de mayo a 2 de junio 2018. 

Web 
XXIV Congreso Nacional de Medicina General y de Familia SEMG (Programa de 
actividades) 

 
 

Actividad Ponente en Taller de Cirugía Menor. 

Título 
Procedimientos Quirúrgicos en Atención Primaria. Cirugía Menor Escisional y del 
Lipoma. 

Ponente Abou-Assali Boasly R, López Ballesteros LM, Gil Martín R. 

Congreso 
XXV Congreso Nacional de Medicina General y de Familia de la Sociedad Española de 
Médicos Generales y de Familia (SEMG); Valencia, 31 de mayo a 2 de junio 2018. 

Web 
XXIV Congreso Nacional de Medicina General y de Familia SEMG (Programa de 
actividades) 

 
 

Actividad 
Publicación en blog sobre los contenidos del Curso Online de Cuidados Paliativos del 
Enfermo y su familia. 

Curso Cuidados Paliativos del Enfermo y su Familia. 

Participan
tes 

Santamarta Solla, N. 

Web cuidadospaliativos.info 

 
 

Actividad Revisión de casos clínicos. 

Título 
Proyecto Urge Paliar de la Sociedad Española de Medicina Familiar y Comunitaria 
(semFYC). 

Participan
tes 

Santamarta Solla, N. 

Web Urge-paliar 

 
 
 

https://vlc.semg.es/files/XXV_Congreso_Nacional_SEMG.pdf
https://vlc.semg.es/files/XXV_Congreso_Nacional_SEMG.pdf
https://vlc.semg.es/files/XXV_Congreso_Nacional_SEMG.pdf
https://vlc.semg.es/files/XXV_Congreso_Nacional_SEMG.pdf
https://cuidadospaliativos.info/curso-on-line-basico-cuidados-paliativos/
https://www.semfyc.es/formacion-y-recursos/formacion-semfyc/urge-paliar/
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1. PUBLICACIONES NACIONALES 
 

 

Título 

Percepción de niños y adolescentes sobre la calidad de vida en casos de 
trastorno por déficit de atención/hiperactividad con y sin tratamiento 
farmacológico y en controles. 

Autores 

López Villalobos JA, Garrido Redondo M, Sacristán Martín AM, Martínez 
Rivera MT, López Sánchez MV, Andrés De Llano JM, Rodríguez Molinero L, 
Camina Gutiérrez AB. 

Revista Revista de Neurología. (Rev Neurol2018; 67: 195-202). 

Impacto (índice) JCR (2018): 0,485 / CiteScore (2018): 0,38. 

Impacto (rango) 
JCR (2018): 195/199 (Q4) [Clinica Neurology] / CiteScore (2018): 271/334 
(P18th) [Clinica Neurology] 

 
 

2. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

 

Título Proyecto de educación sexual para niños y niñas de 0 a 6 años 

Autores Mediavilla Sesmero MV. 

Congreso 

XIX Encuentro Salud Comunitaria. Punto de Encuentro del Programa de 
Actividades Comunitarias en Atención Primaria (PACAP) de la Sociedad Española 
de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC); Badajoz, 25-26 octubre 2018. 

 
 

Título A propósito de un sincope. 

Autores Lozano Martínez AG, Del Portillo Pastor R, Guerrero Tejada R. 

Congreso 

V Jornadas de Actualización en Medicina de Urgencias y Emergencias de la 
Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC); Valladolid, 30 
de noviembre y 1 de diciembre de 2018.   

 
 

Título Late, late el corazón hasta que se colapsa. 

Autores Guerrero Tejada R, Montilla Castillo C, Guerrero Tejada R. 

Congreso 

V Jornadas de Actualización en Medicina de Urgencias y Emergencias de la 
Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC); Valladolid, 30 
de noviembre y 1 de diciembre de 2018.   

 
 

Título Toca, que se le se nota. 

Autores Guerrero Tejada R, Montilla Castillo CA, Zalama Sánchez D, Rojas Hernández M. 

Congreso 
40º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 
(SEMERGEN); Palma, 17-20 octubre 2018. 

Revista Semergen (Semergen. 2018;44(Espec Congr 17): 3202) 

ttps://www.aepap.org/sites/default/files/documento/archivos-adjuntos/calidad_vidatdah.pdf
https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-congresos-40-congreso-nacional-semergen-96-sesion-infeccioso-5215-comunicacion-toca-que-se-le-nota-61437
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Título Algo desconocido que apareció tras un golpe. 

Autores Guerrero Tejada R, Zalama Sánchez D, Rojas Hernández M, Montilla Castillo CA. 

Congreso 
40º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 
(SEMERGEN); Palma, 17-20 octubre 2018. 

Revista Semergen (Semergen. 2018;44(Espec Congr 17): 3471) 

 
 

Título Lo que a veces se nos pasa. 

Autores Lozano Martínez A, Frontela Asensio A, Portillo Pastor R, García Fernández M. 

Congreso 
40º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 
(SEMERGEN); Palma, 17-20 octubre 2018. 

Revista Semergen (Semergen. 2018;44(Espec Congr 17): 3154) 

 
 

Título No todo es tan fácil. 

Autores 
Lozano Martínez A, García Fernández M C, Núñez Toste M G, Del Portillo Pastor 
R. 

Congreso 
40º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 
(SEMERGEN); Palma, 17-20 octubre 2018. 

Revista Semergen (Semergen. 2018;44(Espec Congr 17): 3184) 

 
 

Título 
Hipoacusia bilateral como forma de presentación de una carcinomatosis 
meníngea. 

Autores 

Trigo López J, Martínez Pías E, Navarrete Pérez JJ, Juanatey García A, García blanco 
L, Mucientes Peinador E, Guerrero Tejada R, Rojo Martínez E, Talavera De la 
Esperanza B, Chavarría Miranda A, Rodríguez Fernández, L, Pedraza Hueso MI. 

Congreso 
LXX Reunión anual de la Sociedad Española de Neurología (SEN); Sevilla, 20-24 
noviembre 2018. 

Web Resumen de Comunicaciones; ID 70AI/11885 

 
 

Título Resolución de heridas en paciente complejo en tres curas. 

Autores 

Gutiérrez Pastrana MR, Martín Vaquerizo M, Mediavilla Sesmero MV, Fernández 
Carbajo JJ, Gutiérrez Pastrana MB, Martín Sáez L, Esteban González Y, Fernández 
Ramajo MA. 

Congreso 
7º Congreso de Heridas y Cicatrización de la Sociedad Española de Heridas 
(SEHER); Madrid, 22-24 febrero 2018. 

Revista Heridas y Cicatrización (H&C.2018;8(1):97) 

 
 
 

 
 
 

https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-congresos-40-congreso-nacional-semergen-96-sesion-aparato-locomotor-5221-comunicacion-algo-desconocido-que-aparecio-tras-62207
https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-congresos-40-congreso-nacional-semergen-96-sesion-cardiovascular-5211-comunicacion-lo-que-a-veces-se-60959
https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-congresos-40-congreso-nacional-semergen-96-sesion-infeccioso-5215-comunicacion-no-todo-es-tan-facil-61435
http://reunion.sen.es/media/attachments/2018/06/19/Programa_SEN_2018.pdf
http://heridasycicatrizacion.es/images/site/2018/marzo2018/Revista_SEHER_8_1_15_Febrero_Completa_calidad.pdf
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3. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
 
 

Actividad 
Participación como ponente en Mesa Redonda: Situación de la enfermería en 
urgencias y emergencias en los diferentes niveles asistenciales. 

Título 
Enfermería y urgencia en Atención Primaria: Gestión de la enfermera en la 
demanda urgente. 

Participantes Mediavilla Sesmero MV. 

Congreso 
1ª Jornada de la Sociedad de Medicina de Urgencias y Emergencias en Castilla y 
León (SEMESCYL); Valladolid, 19 junio2018. 

 
 

Actividad Participación como ponentes en: Taller de Educación para la Salud. 

Título Educación sexual para adolescentes. 

Participantes Martin Sáez L, Gutiérrez Pastrana MR. 

Centro Instituto de Educación Secundaria Leopoldo Cano; Valladolid, junio 2018. 

 
 

Actividad Participación como ponente en: Taller de Educación para la Salud. 

Título Planificación familiar en personas refugiadas. 

Participantes Martin Sáez L. 

Centro ONG Accem; Valladolid, marzo 2018. 

 
 

Actividad 
Participación como ponentes en: Jornada de atención sanitaria al maltrato 
infantil, traumaterapia y resilencia. 

Título 
Protocolo de Maltrato Infantil en Castilla y León: Detección del maltrato y 
atención integral y coordinad 

Participantes Garrido Redondo M, Ledesma Benítez I. 

Congreso 
X Jornadas de la Asociación Castellano y Leonesa de Psiquiatría de la Infancia y 
Adolescencia de Castilla y León (APNYACYL); Palencia, 15-16 febrero 2018. 

 
 

Actividad 
Participación como ponente en jornada formativa dirigida a profesionales  de 
diversos colegios profesionales, fuerzas y cuerpos de seguridad 

Título 
Actuaciones del sistema sanitario ante sospecha del maltrato infantil. Protocolo de 
Maltrato Infantil en Castilla y León. 

Participantes Garrido Redondo M. 

Congreso  
 

Jornada formativa dirigida a profesionales respecto al maltrato infantil y los 
protocolo de actuación existentes en diferentes ámbitos; Consejería de familia e 
igualdad de oportunidades, Junta de Castilla y León, Valladolid 27 noviembre 
2018. 

https://www.saludcastillayleon.es/profesionales/es/coordinacion-sociosanitaria/formacion-investigacion/formacion/jornadas-atencion-sanitaria-maltrato-infantil-traumaterapia.ficheros/1037497-PROGRAMA%20JORNADAS%20atención%20al%20maltrato%20infantil%20defini
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1. COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES 
 
 

Título Prevention of osteoporotic fracturas in men. 

Autores 
Sierra Martínez I, Sierra Martínez L, Martínez Fuerte R, Diez Suárez LA, Sanz 
González N. 

Congreso 
23th World Organization of Family Doctors (WONCA) Europe Conference; Kraków, 
Poland, 24-27 mayo 2018. 

Web 23th WONCA Europe Conference (posters) 

 
 

Título Protocol of clinical action in primary attention care of the traumatism of the hip. 

Autores 
Sierra Martínez I, Sierra Martínez L, Martínez Fuerte R, Diez Suárez LA, Sanz 
González N. 

Congreso 
23th World Organization of Family Doctors (WONCA) Europe Conference; Kraków, 
Poland, 24-27 mayo 2018. 

Web 23th WONCA Europe Conference (posters) 

 
 

Título 
Evaluation of the strategy of referral of the patient with hip osteoarthritis from the 
primary care physician to the orthopedic and traumatology specialist. 

Autores 
Sierra Martínez I, Sierra Martínez L, Martínez Fuerte R, Diez Suárez LA, Sanz 
González N. 

Congreso 
23th World Organization of Family Doctors (WONCA) Europe Conference; Kraków, 
Poland, 24-27 mayo 2018. 

Web 23th WONCA Europe Conference (posters) 

 
 

Título Osteoporosis: The primary cause of vertebral compression fractures. 

Autores 
Sierra Martínez I, Sierra Martínez L, Martínez Fuerte R, Diez Suárez LA, Sanz 
González N. 

Congreso 
23th World Organization of Family Doctors (WONCA) Europe Conference; Kraków, 
Poland, 24-27 mayo 2018. 

Web 23th WONCA Europe Conference (posters) 

 
 

Título Urgent care in Hip Trauma at the Health Center. 

Autores 
Sierra Martínez I, Sierra Martínez L, Martínez Fuerte R, Diez Suárez LA, Sanz 
González N. 

Congreso 
13th conference of the European Forum for Primary Care (EFPC); Heraklion, Greece, 
24-25 septiembre 2018. 

Web Programmebook_EFPC_Crete_Conference (ID: EFPC20185) 

 
 

http://www.agenda.woncaeurope2018.com/posters.php
http://www.agenda.woncaeurope2018.com/posters.php
http://www.agenda.woncaeurope2018.com/posters.php
http://www.agenda.woncaeurope2018.com/posters.php
http://www.euprimarycare.org/sites/default/files/programmebook_efpc_crete_conference_final6.pdf
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2. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 
 

Título Artritis Reumatoide: A propósito de un caso. 

Autores 
Sierra Martínez I, Sierra Martínez L, Martínez Fuerte R, Diez Suárez LA, Sanz 
González N. 

Congreso 
XXV Congreso Nacional de Medicina General y de Familia de la Sociedad Española de 
Médicos Generales y de Familia (SEMG); Valencia, 31 de mayo a 2 de junio 2018. 

Web XXV Congreso Nacional de Medicina General y de Familia SEMG; ID 252. 

 
 

Título Tengo psoriasis, ¿mis dolores articulares pueden ser por ello? 

Autores 
Sierra Martínez I, Sierra Martínez L, Martínez Fuerte R, Diez Suárez LA, Sanz 
González N. 

Congreso 
XXV Congreso Nacional de Medicina General y de Familia de la Sociedad Española de 
Médicos Generales y de Familia (SEMG); Valencia, 31 de mayo a 2 de junio 2018. 

Web XXV Congreso Nacional de Medicina General y de Familia SEMG; ID 225. 

 
 

Título Doctor, me duele el hombro. 

Autores 
Sierra Martínez I, Sierra Martínez L, Martínez Fuerte R, Diez Suárez LA, Sanz 
González N. 

Congreso 
XXV Congreso Nacional de Medicina General y de Familia de la Sociedad Española de 
Médicos Generales y de Familia (SEMG); Valencia, 31 de Mayo a 2 de junio 2018. 

Web XXV Congreso Nacional de Medicina General y de Familia SEMG; ID 273. 

 
 

Título Artrosis radiocarpiana, a propósito de un caso. 

Autores 
Sierra Martínez I, Sierra Martínez L, Martínez Fuerte R, Diez Suárez LA, Sanz 
González N. 

Congreso 
XXV Congreso Nacional de Medicina General y de Familia de la Sociedad Española de 
Médicos Generales y de Familia (SEMG); Valencia, 31 de mayo a 2 de junio 2018. 

Web XXV Congreso Nacional de Medicina General y de Familia SEMG; ID 283. 

 
 

Título Doctor, ¿por qué se me duermen las manos?. 

Autores 
Sierra Martínez I, Sierra Martínez L, Martínez Fuerte R, Diez Suárez LA, Sanz 
González N. 

Congreso 
XXV Congreso Nacional de Medicina General y de Familia de la Sociedad Española de 
Médicos Generales y de Familia (SEMG); Valencia, 31 de mayo a 2 de junio 2018. 

Web XXV Congreso Nacional de Medicina General y de Familia SEMG; ID 284. 

 
 
 

https://vlc.semg.es/comunicaciones/aprobado?keyword=sierra+martinez
https://vlc.semg.es/comunicaciones/aprobado?keyword=sierra+martinez
https://vlc.semg.es/comunicaciones/aprobado?keyword=sierra+martinez
https://vlc.semg.es/comunicaciones/aprobado?keyword=sierra+martinez
https://vlc.semg.es/comunicaciones/aprobado?keyword=sierra+martinez
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Título Esclerosis múltiple, abordaje integral. 

Autores 
Sierra Martínez I, Sierra Martínez L, Martínez Fuerte R, Diez Suárez LA, Sanz 
González N. 

Congreso 
XXV Congreso Nacional de Medicina General y de Familia de la Sociedad Española de 
Médicos Generales y de Familia (SEMG); Valencia, 31 de mayo a 2 de junio 2018. 

Web XXV Congreso Nacional de Medicina General y de Familia SEMG; ID 303. 

 
 

Título A propósito de un caso de fractura pertrocántea de fémur en varón. 

Autores Sierra Martínez I, Sierra Martínez L, Sanz González N. 

Congreso 
XXV Congreso Nacional de Medicina General y de Familia de la Sociedad Española de 
Médicos Generales y de Familia (SEMG); Valencia, 31 de mayo a 2 de junio 2018. 

Web XXV Congreso Nacional de Medicina General y de Familia SEMG; ID 364. 

 
 

Título Artritis en el anciano. 

Autores 
Sierra Martínez L, Sierra Martínez I, Casaval Cámara M, De la Hija Casaval M,  
Martínez Fuerte R,  Sanz González N. 

Congreso 
XXV Congreso Nacional de Medicina General y de Familia de la Sociedad Española de 
Médicos Generales y de Familia (SEMG); Valencia, 31 de mayo a 2 de junio 2018. 

Web XXV Congreso Nacional de Medicina General y de Familia SEMG; ID 880. 

 
 

Título Un caso de dolor lumbar. 

Autores Sierra Martínez L, Sierra Martínez I, Martínez Fuerte R,  Sanz González N. 

Congreso 
XXV Congreso Nacional de Medicina General y de Familia de la Sociedad Española de 
Médicos Generales y de Familia (SEMG); Valencia, 31 de mayo a 2 de junio 2018. 

Web XXV Congreso Nacional de Medicina General y de Familia SEMG; ID 893. 

 
 

Título Fractura de la base del 5º metatarsiano en adolescentes. 

Autores Sierra Martínez L, Sierra Martínez I, Martínez Fuerte R,  Sanz González N. 

Congreso 
XXV Congreso Nacional de Medicina General y de Familia de la Sociedad Española de 
Médicos Generales y de Familia (SEMG); Valencia, 31 de mayo a 2 de junio 2018. 

Web XXV Congreso Nacional de Medicina General y de Familia SEMG; ID 896. 

 
 

Título Epistaxis de repetición. 

Autores Sierra Martínez L, Sanz González N, Martínez Fuerte R. 

Congreso 
XXV Congreso Nacional de Medicina General y de Familia de la Sociedad Española de 
Médicos Generales y de Familia (SEMG); Valencia, 31 de mayo a 2 de junio 2018. 

Web XXV Congreso Nacional de Medicina General y de Familia SEMG; ID 900. 

 

https://vlc.semg.es/comunicaciones/aprobado?keyword=sierra+martinez
https://vlc.semg.es/comunicaciones/aprobado?keyword=sierra+martinez
https://vlc.semg.es/comunicaciones/aprobado?keyword=sierra+martinez
https://vlc.semg.es/comunicaciones/aprobado?keyword=sierra+martinez
https://vlc.semg.es/comunicaciones/aprobado?keyword=sierra+martinez
https://vlc.semg.es/comunicaciones/aprobado?keyword=sierra+martinez
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Título Esguince tobillo tras caída de moto. 

Autores 
Sierra Martínez L, Sierra Martínez I, Diez Suárez LA, Martínez Fuerte R, Casaval 
Cámara M, De la Hija Casaval M. 

Congreso 
XXV Congreso Nacional de Medicina General y de Familia de la Sociedad Española de 
Médicos Generales y de Familia (SEMG); Valencia, 31 de mayo a 2 de junio 2018. 

Web XXV Congreso Nacional de Medicina General y de Familia SEMG; ID 911. 

 
 

Título A propósito de un caso de hematuria macroscópica autolimitada 

Autores Sierra Martínez L, Martínez Fuerte R, Casaval Cámara M,  Sanz González N. 

Congreso 
40º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 
(SEMERGEN); Palma, 17-20 octubre 2018. 

Revista Semergen (Semergen. 2018;44(Espec Congr 17): 771). 

 
 

Título Dolor lumbar, no todo es lo que parece. 

Autores Sierra Martínez L, Sierra Martínez I, Martínez Fuerte R,  Sanz González N. 

Congreso 
40º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 
(SEMERGEN); Palma, 17-20 octubre 2018. 

Revista Semergen (Semergen. 2018;44(Espec Congr 17): 1082). 

 
 
 
 
 
 

 

https://vlc.semg.es/comunicaciones/aprobado?keyword=sierra+martinez
https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-congresos-40-congreso-nacional-semergen-96-sesion-urologia-5120-comunicacion-a-proposito-de-un-caso-60131-pdf
https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-congresos-40-congreso-nacional-semergen-96-sesion-atencion-al-anciano-al-inmovilizado-5134-comunicacion-dolor-lumbar-no-todo-es-60442-pdf
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1. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
 
 

Título 

Estudio del impacto del uso de nuevas tecnologías para potenciar el 
efecto de un programa de educación en neurociencia del dolor y ejercicio 
en pacientes con dolor crónico. 

Investigador Principal Montero Cuadrado, Federico (F). 

Equipo de 
investigación 

Galán Martín MA (F), Rengel Jiménez M (MEP), Bachiller Luque R (P), Díaz 
López N, Encinas Martín T (E), Martín Molpeceres B (F), Posadas Alonso FJ 
(M), Corell Almuzara A (B).   

Entidad financiadora 
Gerencia Regional de Salud (GRS) y Colegio Profesional de Fisioterapeutas 
de Castilla y León (CPFCyL). 

Número de referencia GRS 1702/B/18 (GRS)  y  PI-005-2018 (CPFCyL). 

Importe concedido 11721 € (GRS)    y 12000 € (CPFCyL). 

Vigencia  2018-2019 
 
(M=Médico, P=Pediatra, F=Fisioterapeuta, E=Enfermera, B=Biólogo, MEP=Maestro Educación Primaria). 

 
 

2. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBROS 
 
 
 

Título Educación en neurociencia del dolor. Una nueva visión. Dossier para pacientes. 

Autores Galán Martín MA, Montero Cuadrado F. 

ISBN 978-84-9718-690-2 

Editorial Junta de Castilla y León. Nº páginas 92 

 
 

3. PUBLICACIONES NACIONALES 
 
 

Título 
Ejercicio físico como estrategia terapéutica para la ansiedad y la depresión de 
cuidadores familiares de personas dependientes. 

Autores 
Montero-Cuadrado F, Sánchez-Sánchez J, Calvo-Arenillas JI, Sánchez-
Domínguez F, Galán-Martín MA, Coca-López MC. 

Revista 
Actas de Coordinación Sociosanitaria.  
(Actas Coord Socio Sanit.2018;22(Julio):109–132). 

Impacto (índice) JCR: no indexada / CiteScore: no indexada. 

Impacto (rango) JCR: no indexada / CiteScore: no indexada. 

 
 

 
 
 

https://www.fundacioncaser.org/sites/default/files/adjuntos/completo_revista22_jul_2018ok_v2.pdf
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4. COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES 
 

Título 
Educación en neurociencia del dolor y programa de ejercicio físico en 
pacientes con dolor crónico de espalda. Ensayo clínico aleatorizado. 

Autores 
Galán-Martín MA, Montero-Cuadrado F, Coca-López M, Hurtado-González F, 
Larren-Fraile J, De Paz-Fernández F. 

Congreso I Congreso Internacional de Fisioterapia, FTP 2018; Barcelona, 4-5 Mayo 2018. 

Revista Scientic Medical Data (Sci Med Data:Comunicaciones FTP2018). 

ISSN 2604-7071 

 
 

Título 
Efectos de un programa de ejercicio físico sobre la condición física y la calidad 
de vida de mujeres cuidadoras. 

Autores 
Galán-Martín MA, Montero-Cuadrado F, Coca-López M, Larren-Fraile J, De 
Paz-Fernández F. 

Congreso I Congreso Internacional de Fisioterapia, FTP 2018; Barcelona, 4-5 Mayo 2018. 

Revista Scientic Medical Data (Sci Med Data: Comunicaciones FTP2018). 

ISSN 2604-7071 

 
 

5. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 
 

Título 

Educación en neurociencia del dolor y programa de ejercicio físico para 
pacientes con dolor crónico en unidades de Fisioterapia de Atención Primaria. 
Resultados del Ensayo Clínico. 

Autores Galán Martín MA, Montero Cuadrado F. 

Congreso 
Jornada de Investigación en Fisioterapia y Dolor de la Sociedad Española de 
Fisioterapia y dolor (SEFID); Valencia, 7 julio 2018. 

Web SEFID (Jornadas SEFID) 

 
 

6. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
 

Título 

Reglas de predicción clínica para cribado de pacientes con DCME que se 
puedan beneficiar de un programa de educación en neurociencia del 
dolor y ejercicio físico. 

Investigador Principal Galán Martín, Miguel Ángel. 

Equipo de 
Investigación 

Montero Cuadrado F. Coca López MC, Mayo Iscar A, Calleja Camarero R, 
Gómez Pérez Y, Simarro Martín A. 

Entidad financiadora Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Castilla y León. 

Número de referencia PI-004-2018. 

Importe concedido 5500 €. 

Vigencia  2018-2019 

https://www.scientificmedicaldata.com/article.php?1yXbAerxyQBt3w1IfTH7UdviS16vJK8rGYWLP+tT1H0=
https://www.scientificbigdata.com/article_comentaris.php?/ldLNk6L50v0jtD8eiZis0FyS5Zx50D0wv6599FwmAM=DOI:%2010.24175/sbd.2018.00003
https://congresos.adeituv.es/sefid/paginas/pagina_484_1.es.html
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7. PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

 

Título 
Programa de Educación en dolor y ejercicio físico como estrategia de tratamiento en 
pacientes con dolor. 

Autores 
Galán Martín MA, Montero Cuadrado F, Maté Enríquez T, Coca López MC, Arquiaga 
Thireau R, Rengel Jiménez M, Encinas Martín, T. 

Congreso  

1ª Edición de los Premios La Sociedad Española de Directivos de Atención Primaria 
(SEDAP), con el apoyo de la compañía farmacéutica Ferrer. Premios SEDAP-Ferrer a 
las experiencias innovadoras en dirección de Atención Primaria en Castilla y León; 
Valladolid, 17 Mayo 2018. 

Premio Primer Premio SEDAP-Ferrer Castilla y León. 
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1. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
 

 

Título 

Mejora del Programa de Cribado de Autismo con M-CHAT-R/F. Estudio de 
viabilidad de la identificación y confirmación de signos de riesgo (cribado 
combinado) a los 12, 18 y 24 meses dentro del actual programa de 
cribado. 

Investigador Principal Hernández Fabián, Aránzazu (P). 

Equipo de 
investigación 
 

Canal Bedia R, De la Fuente Echevarría G, Martín Cilleros MV, Jenaro Río 
C, Magán Maganto MC, García Vicente SC, Ruíz-Ayúcar De la Vega I, 
Bermejo Arnedo I, Flores Robaina NE.  
Coordinadora de trabajo de campo en el Área de Atención Primaria 
Valladolid Este: Bennasar Matesanz ML (M). 
Investigadores colaboradores asociados al trabajo de campo: Alonso 
Blanco A (E), Alonso Canal M (E), Borraz Viver M (E), Borrego González ML 
(E), Burgos Fernández MA (E), Cambero García C (E), Cortejoso Mozo T(E), 
del Real Llorente M (P), Díez Rodríguez M (E), Fuentes Molina A (P), 
Garrido Redondo M (P), González García MB (P), González Velasco M (E), 
Hernández Garrido S (P), López Trigos L (E), Martínez Arranz L (E), Mata 
Jorge M (E), Ruíz Labarga C (P), Sampedro López D (E), Santos Marinas M 
(E), Tomillo Martínez (E), Vaquerizo Pollino MJ (P), Vizcaíno López I, 
Pollino MJ (P). 

Entidad financiadora Gerencia Regional de Salud de la Junta Castilla y León. 

Número de referencia GRS 1659/A/17 

Importe concedido 12591€ 

Vigencia  2017-2019 
 
(M=Médico, E=Enfermera, P=Pediatra) 

 
 

2. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBROS 
 

Capítulo Bases de la Investigación Clínica 

Autores Flores Pérez LA, García Casas MC. 

Libro Máster en Cuidados Paliativos. Curso Académico 2017-2018 

ISBN 978-84-09-02162-8 

Editorial Enclave Formación SL. Universidad de Valladolid Paginación 25-74 
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3. PUBLICACIONES NACIONALES 
 
 

Título 
¿Son efectivos los chequeos médicos periódicos realizados a personas 
asintomáticas y sin factores de riesgo? 

Autores García Casas MC. 

Revista Actualización en Medicina de Familia (AMF. 2018; 14(11):670-672). 

Impacto 
(índice) 

JCR: no indexada / CiteScore: no indexada. 

Impacto 
(rango) 

JCR: no indexada / CiteScore: no indexada. 

 
 

Título 
Barriers to and discourses about breast cancer prevention among immigrant 
women in Spain: a qualitative study 

Autores 
Sebastià March, Bárbara Villalonga, Carmen Sánchez-Contador, Clara Vidal,1 Aina 
Mascaro, Maria de Lluc Bennasar, Magdalena Esteva1 

Revista 
BJM Open (BMJ Open 2018;8:e021425. doi:10.1136/bmjopen-2017-021425).  

 
Impacto 
(índice) 

JCR (2018): 2,376 / CiteScore (2018): 2,65. 

Impacto 
(rango) 

JCR (2018): 50/160 (Q2) [Medicine, General&Internal] / CiteScore (2018): 32/549 
(P94th) [General Medicine] 

 
 

4. COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES 
 

Título Stop a los antibióticos en faringoamigdalitis pediátricas. 
Autores Ruiz San Pedro AM, Prado Prieto MA, Maté Enriquez T, Bachiller Luque R. 

Congreso 
XXIII Congreso de la Sociedad Española de Farmacéuticos de Atención Primaria 
(SEFAP); Valencia, 24-26 octubre 2018. 

Web XXIII Congreso de la SEPAP (CO3) 
 
 

Título Duplicidades de Medicamentos, un problema real en Atención Primaria. 
Autores Ruiz San Pedro AM, Prado Prieto MA, Maté Enriquez T. 

Congreso 
XXIII Congreso de la Sociedad Española de Farmacéuticos de Atención Primaria 
(SEFAP); Valencia, 24-26 octubre 2018. 

Web XIII Congreso de la SEPAP 
 
 

Título 
Utilización de opiáceos en pacientes migrañosos: Evaluación de consumo en un 
área de salud. 

Autores 
Navarrete Pérez E, Ruiz San Pedro AM, Trigo López J, Navarrete Pérez JJ, García 
Azorin D, Guerrero Peral AL. 

Congreso 
LXX Reunión Anual de la Sociedad Española de Neurología (SEN); Sevilla, 20-24 
2018. 

http://amf-semfyc.com/web/revistas_ver.php?id=160
https://bmjopen.bmj.com/content/bmjopen/8/11/e021425.full.pdf
http://www.sefapvalencia2018.com/
https://www.bcongresos.com/congresos/gestor/ckfinder/userfiles/files/L2-33.jpg
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Título 
Análisis de la voz de las personas como eje estratégico vertebrador de un Plan de 
Higiene de Manos en Atención Primaria 

Autores 
Maté Enriquez T, Gajate Martín J, Bennasar Matesanz ML, Prado Prieto MA, Ruiz 
San Pedro AM, García Casas MC. 

Congreso 
XXXVI Congreso de la Sociedad Española de Calidad Asistencial (SECA); Burgos, 17-
19 octubre 2018. 

ISBN  978-84-09-07035-0 (Libro de Comunicaciones ID 426)  
 
 
 

Título 
Gestión de la demanda urgente mediante un proceso organizativo de triaje de 
enfermería en Atención Primaria 

Autores 
Maté Enriquez T, Hernández Ortega E, Bennasar Matesanz ML, Mediavilla 
Sesmero MV, De Arriba Gómez MD, Merchán Cecilia E, Gajate Martín J. 

Congreso 
XXXVI Congreso de la Sociedad Española de Calidad Asistencial (SECA); Burgos, 17-
19 octubre 2018. 

ISBN 978-84-09-07035-0 (Libro de Comunicaciones (ID 423) 
 
 

Título 
Identificación de canales de comunicación interna preferidos por los profesionales 
de una organización 

Autores 
Ailing García Yu I, Maté Enriquez T, González García M, Montero Alonso S,  Pérez 
Boillos MJ, Maderuelo Fernández JA. 

Congreso 
XXXVI Congreso de la Sociedad Española de Calidad Asistencial (SECA); Burgos, 17-
19 octubre 2018. 

ISBN 978-84-09-07035-0 (Libro de Comunicaciones ID 475) 
 
 
 

5. OTRAS ACTIVIDADES DE CARÁCTER CIENTÍFICO 
 
 

Actividad Ponencia en Jornada. 
Título Participación de Atención Primaria en el diagnóstico precoz del cáncer de mama 
Participantes Bennasar Matesanz ML. 

Jornada 
IV Jornada Regional de Actualización en Cáncer de Mama; Valladolid, 27 y 28 de 
Octubre 2018. 

 
 

Actividad Ponencia. 
Título Actualización en el estudio de la patología mamaria 
Participantes Bennasar Matesanz ML. 
Sesión Gerencia Atención Primaria de Valladolid Este; 21 noviembre 2018. 
 
 
 

file:///C:/Users/44904764R/AppData/Local/Packages/Microsoft.MicrosoftEdge_8wekyb3d8bbwe/TempState/Downloads/calidadasistencial.es/wp-seca/wp-content/uploads/2019/02/LIBRO-COMUNICACIONES-BURGOS-2018.pdf
file:///C:/Users/44904764R/AppData/Local/Packages/Microsoft.MicrosoftEdge_8wekyb3d8bbwe/TempState/Downloads/calidadasistencial.es/wp-seca/wp-content/uploads/2019/02/LIBRO-COMUNICACIONES-BURGOS-2018.pdf
file:///C:/Users/44904764R/AppData/Local/Packages/Microsoft.MicrosoftEdge_8wekyb3d8bbwe/TempState/Downloads/calidadasistencial.es/wp-seca/wp-content/uploads/2019/02/LIBRO-COMUNICACIONES-BURGOS-2018.pdf
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Actividad Ponencia  

Título 

Recuerdo de la Estrategia de Atención al paciente crónico pluripatológico 
complejo (PCPPC) y actuaciones llevadas a cabo por la Unidad de Continuidad 
Asistencial (UCA) en 2017 

Participantes Bennasar Matesanz ML. 
Sesión Sesiones clínicas en 15 Centros de Atención Primaria de Valladolid Este. 

 
 

Actividad Nota de Prensa 

Título 

Farmacéuticos de primaria piden la implantación del test rápido de detección 
antigénica de estreptococo para evitar el uso excesivo de antibióticos en 
faringoamigdalitis pediátrica. 

Participantes Ruiz San Pedro AM. 

Publicación 

Gabinete de Prensa de la Sociedad Española de Farmacéuticos de Atención 
Primaria (SEFAP); Día Europeo del uso prudente de antibióticos, 18 Noviembre 
2018. 

 
Actividad Elaboración de Protocolo. 

Título 
Prevención del tromboembolismo venoso en pacientes adultos sometidos a 
cirugía ortopédica mayor. Área de salud Valladolid Este. 

Autores 
Cervera Díaz MC, Díez Suarez L, García Virto V, Guillén Ruiz de Balbuena M, 
Hernando Verdugo M, Prado Prieto MA, Ruíz San Pedro AM. 

ISBN 978-84-09-05606-4 

Editorial Junta de Castilla y León. Nº páginas 28 

Web Guía Terapéutica/Protocolo/Sacyl 

 
 

Actividad Miembro del grupo de trabajo corporativo 

Título Encuesta de opinión y satisfacción del docente. 

Autores 

Maté Enriquez T y grupo de trabajo corporativo coordinado por el Servicio de 
Formación de la Gerencia Regional de Salud de Castilla y León; Valladolid, 
noviembre 2018 – febrero 2019. 

Web Salud Castilla y León 

 
 

Actividad Miembro del grupo de trabajo corporativo 

Título Encuesta de opinión y satisfacción del residente. 

Autores 

Maté Enriquez T y grupo de trabajo corporativo coordinado por el Servicio de 
Formación de la Gerencia Regional de Salud de Castilla y León; Valladolid, mayo 
2017 – junio 2018. 

Web Salud Castilla y León 

 
 
 

https://www.saludcastillayleon.es/portalmedicamento/es/cim-sacyl/guias-terapeuticas-protocolos/guias-protocolos.ficheros/1306083-Protocolo%20prevención%20TVP%20en%20pacientes%20sometidos%20a%20COM_VA%20ESTE.pdf
https://www.saludcastillayleon.es/transparencia/es/transparencia/sanidad-cifras/informes-estadisticos/ordenacion-tematica/encuestas-opinion/encuestas-satisfaccion-sacyl/profesionales/docentes.ficheros/1199924-Encuesta%20de%20opinión%20satisfacción%20docent
https://www.saludcastillayleon.es/transparencia/es/transparencia/sanidad-cifras/informes-estadisticos/ordenacion-tematica/encuestas-opinion/encuestas-satisfaccion-sacyl/profesionales/residentes.ficheros/1199932-Informe%20de%20satisfacción%20de%20residentes
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Actividad Coordinación de grupo de trabajo. 

Título Equipamiento para la atención urgente en los Centros de Salud y Puntos de 
Atención Continuada (PAC). 

Autores 

Grupo de Trabajo (orden alfabético): Calderón Mancebo A, Calle Frias AB, De La 
Cruz González ME, García Casas MC, Ginés Bragado X, Naranjo Redondo M, 
Prado Prieto MA, Rodríguez Guerras R, Ruíz San Pedro AM.   
Coordinación: Maté Enríquez T 
Gerencia de Atención Primaria de Valladolid Este; Valladolid, mayo-octubre 2018. 

Web Gerencia de AP-Valladolid ESTE 

 
 

6. PREMIOS Y DISTINCIONES 
 

 

Título 
Gestión de la demanda urgente: Proceso de triaje de enfermería en Atención 
Primaria 

Autores 

Hernández Ortega E, Gajate Martín J, Maté Enriquez T, De Arriba Gómez MD,  
Fernández J, Fernández MR, García E, Rodríguez-Vila MJ, Mediavilla MV, 
 Merchán E, Rodríguez P 

Congreso  

1ª Edición de los Premios La Sociedad Española de Directivos de Atención Primaria 
(SEDAP), con el apoyo de la compañía farmacéutica Ferrer. Premios SEDAP-Ferrer a 
las experiencias innovadoras en dirección de Atención Primaria en Castilla y León; 
Valladolid, 17 mayo 2018. 

Premio Accésit del Primer Premio SEDAP-Ferrer Castilla y León. 

 
 

 

https://drive.google.com/file/d/1C9iuJjZlDSqUChhUpMNoME9LFoQPRaxO/view

