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El porcentaje de declara-
ciones efectuadas ape-
nas han disminuido con

respecto al informe anterior,
manteniéndose por encima del
90% para el total de la comuni-
dad. Por provincias excepto
Avila, León y Palencia, todas se
encuentran en porcentaje simi-
lar o muy por encima como es
el caso de Burgos y Zamora.
Figura 1.1.

Entre el 1 de Enero y el 30
de Junio se han contabili-
zado 157 nuevos diagnós-

ticos de Diabetes Mellitus.

La distribución por sexo pre-
senta porcentajes muy similares
para ambos sexos: 50% (78
casos) mujeres y 48% (75 casos)
varones.

Por grupos de edad el mayor
número de casos se concentra
entre los 60-69 años.

Los síntomas clásicos de dia-
betes están presentes en un
porcentaje muy elevado de los
casos registrados: 74,5% (117).

El diagnóstico se realiza a
partir de la glucemia basal en un
83,4% de los casos. Figura 2.1.

En la tabla 2.1. se presentan
los datos obtenidos en el mismo
período por las otras Redes
Regionales participantes en el
estudio.
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Diabetes Mellitus. Casos incidentes en 2000
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Los datos aportados por las
Redes Centinelas españo-
las durante los primeros

6 meses del 2000 al estudio eu-
ropeo suponen un total de 5.496
diabéticos, distribuidos en: Cas-
tilla y León, 2.551; País Vasco,
1.780; y Valencia, 1.252. La Red
belga ha aportado en este perí-
odo un total de 3.944 casos. Tam-
bién contribuyen a este registro
las redes de Portugal, Reino
Unido, Holanda y Francia.

La Figura 3.1. refleja la edad y
el sexo de los pacientes en Cas-
tilla y León, siendo mayor el
porcentaje de mujeres, 57,4%
(1.463) que el de varones, 42%
(1.070). Por grupos de edad, la
mayor prevalencia se encuentra
entre 70 y 79 años. El mayor
número de casos se diagnosticó
entre los 60 y 69 años.

Diabetes Mellitus. Casos prevalentes
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Varicela
En el período comprendido

entre el 1 de Enero y el 30
de Junio se contabilizaron

632 casos incidentes de varicela,
de los cuales el 52% se registra-
ron en el grupo de edad de 1 a 4
años. Figura 4.1.

Se ha recibido información
complementaria de 519 registros
(82%), habiéndose producido
algún caso secundario de varice-
la en el 21% (108), de los cuales
consultaron al médico 86 (79%).

Encuesta de varicela en
hogares.
Se presenta un avance de resulta-
dos de la encuesta de varicela en
hogares realizada durante el mes
de junio. Tabla 4.1..
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El programa de registro 2000 de la Red de médicos Centinelas de Castilla y León está integrado en el proyecto europeo de
monitorización de la salud en redes centinelas “Health Monitoring in Sentinel Practice Networks”

RED DE MÉDICOS CENTINELAS DE CASTILLA Y LEÓN

PROGRAMA DE REGISTRO 2000

VARICELA EN EUROPA Incluye los diagnósticos de varicela realizados por el médico en consulta o visita domiciliaria (CASO INDICE)
y los CASOS SECUNDARIOS o relacionados con el caso índice y que aparecen en la familia entre las 3
semanas precedentes y las tres posteriores al caso índice. Toda esta información se recogerá en esta ficha.

El estudio de varicela en Europa incluye además una encuesta puntual en hogares seleccionados al azar que
tienen una ficha específica.

Incluye los casos incidentes en el 2000 (nuevos diagnósticos de Diabetes Mellitus de cualquier tipo) y el
seguimiento de estos. Esta información se recogerá en esta ficha.

El diagnóstico de Diabetes Mellitus en Europa incluye un estudio de los casos prevalentes que tienen una
ficha específica

Health Monitoring in
Sentinel Practice 

Networks

DIAGNÓSTICO DE
DIABETES MELLITUS
EN EUROPA

Corrección de errores: En el Informe n.º 40 la ficha de programa de registro que aparece corres-
ponde al año 1999. A continuación reproducimos la correcta del año 2000


