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DEMANDA Y PRESCRIPCIÓN DE SEDANTES Y ANTIDEPRESIVOS

DERIVACIÓN A CONSULTA ESPECIALIZADA DESDE PEDIATRÍA

VISITAS DOMICILIARIAS EN ENFERMERIA

PROVINCIA
Número 
de CIAS

Número 
de 

casos

Porcentaje 
de 

semanas 
con 

declaración

Porcentaje 
de semanas 
declaradas 
con casos

Casos por 
semana 

declaradas 
con casos

TOTAL 40 2111 79,2 87,3 3,5
Ávila 2 137 95,9 93,6 3,1
Burgos 4 201 64,4 89,6 3,4
León 9 456 87,6 89,9 3,4
Palencia 4 365 78,8 93,9 4,7
Salamanca 6 216 79,7 84,0 2,7
Segovia 4 58 89,1 80,5 1,8
Soria 2 146 96,2 88,0 3,3
Valladolid 7 478 77,7 80,6 4,3
Zamora 2 54 44,2 91,3 2,6

BOLETÍN
1/2023

PROVINCIA
Número 
de CIAS

Número 
de 

casos

Porcentaje 
de 

semanas 
con 

declaración

Porcentaje 
de semanas 
declaradas 
con casos

Casos por 
semana 

declaradas 
con casos

TOTAL 106 3603 82,4 67,6 2,7
Ávila 10 243 68,6 69,4 2,2
Burgos 16 716 92,8 67,7 2,9
León 11 517 79,5 85,4 2,8
Palencia 7 106 68,9 48,4 2,4
Salamanca 11 404 89,0 65,2 2,5
Segovia 10 203 59,4 60,4 2,4
Soria 8 227 75,4 66,3 3,5
Valladolid 23 894 89,8 72,2 2,7
Zamora 10 293 91,2 56,3 2,2

PROVINCIA
Número 
de CIAS

Número 
de 

casos

Porcentaje 
de 

semanas 
con 

declaración

Porcentaje 
de semanas 
declaradas 
con casos

Casos por 
semana 

declaradas 
con casos

TOTAL 106 2750 80,4 75,9 1,9
Ávila 9 149 87,6 55,8 1,7
Burgos 17 717 87,5 82,1 2,3
León 17 379 70,9 79,1 1,9
Palencia 8 108 76,9 73,7 1,1
Salamanca 14 316 77,2 77,7 2,0
Segovia 8 87 53,2 75,0 1,4
Soria 7 62 66,7 34,7 1,8
Valladolid 15 605 93,1 84,6 2,1
Zamora 11 327 88,0 80,7 1,7

OTRA INFORMACIÓN

La Red Centinela Sanitaria de Castilla y León ha
iniciado en el año 2023 su Programa Anual de registro
que incluye los estudios de ‘demanda y prescripción
de sedantes y antidepresivos’, derivación a consulta
especializada desde pediatría de atención primaria’ y
‘visitas domiciliarias en enfermería’.

En este boletín presentamos los datos de los primeros
6 meses, recogidos entre el 1 de enero y el 2 de julio de
2023. Los porcentajes de declaración van del 79,2% de
los pediatras al 82,4% de las enfermeras. En conjunto
se han realizado más de 8000 registros individuales, lo
que confirma la buena adherencia a estos proyectos y
la recuperación de la RCSCyL después de unos años
de actividad limitada e interrumpida por la pandemia
del COVID-19.

Confiamos en alcanzar a final de año los niveles de
calidad habituales de la Red con, al menos, el 80% de
tasas de declaración en los tres programas.

El proyecto de investigación sobre los ‘Determinantes y factores de riesgo de salud cardiovascular en los
adolescentes de Castilla y León’ que fue aprobado por la Comisión de Valoración y Seguimiento de la RCSCyL para
2023 ya tiene el protocolo definitivo, y se está preparando el material para la recogida de la información. En el mes
de septiembre enviaremos toda la documentación a las enfermeras de las consultas de pediatría y a los pediatras
de la RCSCYL para iniciar el estudio que está previsto que dure 6 meses.

redcentinela@jcyl.es
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