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Lo que necesitas saber

Prevencion del cancer de cuello de utero
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Lo que necesitas saber
{QUE ES EL VPH?

El virus del papiloma humano (VPH) es un virus de
transmisién sexual, que afecta a la piel y las mucosas del
que existen muchos tipos.

Cualquier persona puede estar infectada por el VPH y
transmitirlo sin darse cuenta por cualquier tipo de contacto
sexual. Con el inicio de las relaciones sexuales, la infeccién
por VPH es muy frecuente.

/QUE ENFERMEDADES PRODUCE EL VPH?

La mayoria de las infecciones producidas por el VPH no
causan ningln sintoma y desaparecen solas. Pero el VPH
es importante porque algunos de sus tipos pueden causar
cancer de cuello de ttero en las mujeres. EI VPH también
esta asociado a otros canceres menos frecuentes tanto en
hombres como mujeres. Ademas, puede causar verrugas
genitales y verrugas en la parte superior del tracto respiratorio.

¢SE PUEDE PREVENIR?

Las relaciones sexuales son el mecanismo de infeccién por
este virus. Por ello, el uso del preservativo y la reduccién
del nimero de parejas sexuales constituyen medidas
preventivas generales. Estas protegen ademas de otras
enfermedades de transmisién sexual.

Los programas de cribado de céancer de cuello de utero,
basados en la realizaciéon de citologia combinada con
determinacién de VPH periédicamente, permiten detectar
precozmente lesiones precancerosas reduciendo la aparicion
de casos de canceres invasores. La vacunacion ofrece una
medida adicional para reducir el riesgo de infeccién por
VPH y por tanto de cancer de cuello de Utero, no debiendo
reemplazar las medidas anteriores.

Vacunacion



