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PROGRAMA 2008

Declaraciones semanales

a Red Centinela Sanitaria

de Castilla y Le6n co-

ienza el programa del

ano 2009 con 116 médicos de

familia, 28 pediatras y 130 profe-
sionales de enfermeria.

En las 12 primeras semanas
el registro de médicos y pediatras
ha alcanzado un porcentaje de
declaracion del 94% para el total
de Castilla y Leén. Por provin-
cias Avila y Segovia se encuen-
tran por encima de este porcen-
taje. Figura 1.1.

En la Red de enfermeria el por-
centaje alcanzado en las 12 se-
manas es del 89%. Por provin-
cias Valladolid, Zamora y Soria
se encuentran por debajo de di-
cho porcentaje. Figura 1.2.1

FIGURA 1.2

FIGURA 1.1

PORCENTAJE DE DECLARACIONES EFECTUADAS SOBRE EL TOTAL DE TEORICAS POR
PROVINCIA. MEDICOS Y PEDIATRAS.
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PORCENTAJE DE DECLARACIONES EFECTUADAS SOBRE EL TOTAL DE TEORICAS POR

PROVINCIA. ENFERMERIA.
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Depresion

| nimero de consultas
por depresion declaradas
en 12 semanas de registro
ha sido de 155. El 70% de los ca-
sos han sido mujeres y el 30%
varones. Por grupos de edad se
aprecia un notable incremento a 30 -
partir de los 50 anos. Figura 2.1.

FIGURA 2.1
DEPRESION. DISTRIBUCION POR GRUPO DE EDAD Y SEXO.

35

B VARONES
B MUJERES

25
Mas de la mitad de los casos

68% presentan antecedentes de 20
trastornos psiquiatricos, siendo
en el 40% de los mismos ante-
cedentes de sindrome depresivo
y en el 32% trastornos de ansie-
dad.

El 45% presenta prOblemaS <20 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80 Y MAS
psicosociales y ambientales re- RCS CyL Junio 2009
lacionados con el primer grupo
de apoyo (la familia), el 15% con
el ambiente laboral y el 11% con
el ambiente social.

Infecciones de transmision sexual

] namero de registros
acumulados en 12 sema- FIGURA 3.1
nas es de 34. La distri- INFECCION DE TRANSMISION SEXUAL. DIAGNOSTICO DE LABORATORIO.

bucién por sexo muestra un por-

centaje mayor de casos en mu- 9%
jeres, 74% que en varones, 26%. 8%
El motivo de consulta mas fre- 7%
cuente en las mujeres es por cer- %
- o
vicitis (83%) y en los varones por 5o
uretritis (27%).

4%

Se ha solicitado identificacion %
del microorganismo en el 74% de
los casos. El diagnéstico de la-
boratorio mas frecuente en este
primer informe ha sido el del Vi-

2%

1%

0%

N. gonorrhoeae Tricomonas Virus del papiloma Treponema palidum

rus del papiloma humano. Figura RCS CyL Junio 2009 humano

3.1.. R



Accidentes domesticos y de ocio

n enero de 2009, se pone

en marcha el Registro de

Enfermeria dentro de la
Red Centinela Sanitaria de Casti-
lla y Le6n con la monitorizacion
de Accidentes Domésticos y de
Ocio.

En 12 semanas se registraron
713 accidentes domésticos y de
ocio. Un 47,5% de los accidentes
se produjo en mujeres y un 52,5%
en hombres, con una edad media
de 42,6 anos (DE 30,9).

Segin el lugar del accidente,
un 25% se produjo en otras de-
pendencias del hogar diferentes
de cocina y bafio, un 18% en la
cocina y un 15% en la via publica.
Figura 4.1

Las causas mas comunes de
los accidentes fueron la caida al
mismo nivel 41% y el uso de ob-
jetos punzantes/cortantes 21%.

En cuanto a la atencién sani-
taria inmediata, un 59% acudio
al centro de salud, un 22% al ser-
vicio de urgencias de Atenci6on
Primaria o al Punto de Atencion
Continuada y un 11% al hospital.

En relaciéon a la atenciéon de
enfermeria en el centro de salud,
un 63% recibi6 cura y desinfec-
ciéon de las heridas, un 34% edu-
cacién para la salud, un 23% in-
movilizacién, un 17% puntos de
sutura y un 12% inmunoprofila-
Xis con vacuna contra tétanos-
difteria y/o inmunoglobulina. Un
11% no fue derivado a enferme-
ria. Figura 4.2.H

FIGURA 4.1
ACCIDENTES DOMESTICOS Y DE OCIO. LUGAR DEL ACCIDENTE.
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FIGURA 4.2

ACCIDENTES DOMESTICOS Y DE OCIO. ATENCION DE ENFERMERIA EN EL CENTRO DE
SALUD.
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Estudio de casos y controles de
obesidad infantil en redes
centinelas 2007-2009

astalasemana 12sehan y 28 controles. Se han cumpli- bitos alimentarios y actividad fi-
aportado 15 nuevos ca- mentado 42 encuestas sobre ha- sica.ll
sos de obesidad infantil

Indicadores y criterios de calidad de
la Red Centinela Sanitaria de Castilla
y Leon en el programa 2008

Elaboracion: Milagros Gil Costa

Representatividad rio de calidad que establece cian variaciones superiores
. . que la diferencia no debe ser al 5% en los porcentajes
¢ La cobertura de tarjeta sani- . 120%. N in la estruct dad
taria individual en la Comu- superior a 6. No se apre- segun la estructura por eda
nidad de Castilla y Le6n al
comienzo del programa de
FIGURA 5.1

2008 era del 96%.

e La distribuciéon de profesio-
nales en Castilla y Le6n es 10000
de 91% médicos y 9% pedia- 1 Poblacion vigilada
tras. En la RCSCyL esta dis- — Poblacion cublerta
tribucién es 79% médicos y 8000
21% pediatras.

POBLACION CUBIERTA Y POBLACION VIGILADA MENOR DE 15 ANOS. PROGRAMA 2008.
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Cobertura

e En el programa de 2007 la
diferencia entre la poblacion
cubierta y la poblacion vigi- 5
lada ha sido del 21%. Este 0-0 14 59 10-14

resultado se acerca al crite- ) Grupo de edad
RCS CyL Junio 2009
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y sexo entre la poblacion
cubierta y vigilada. Figuras
5.1y5.2

e La tasa de notificacién anual
(con casos o sin casos)
tanto individual como para
el conjunto de la red se fija
en un minimo del 70% de
notificacion. En el afio 2007,
14 participantes se encuen-
tran por debajo de dicho
porcentaje. El conjunto de
la red arroja un resultado de
participaciéon del 89%.

e Cumplimiento de variables:

Se consideran criterios mini-
mos una cumplimentacién del
100% en TIS, edad o fecha de na-
cimiento, sexo y las variables re-
lacionadas directamente con la
definicién de caso. Para el 6 esto
de variables la cumplimentaciéon
minima debe ser del 85%.

Estudio de casos y controles de
obesidad en menores de 15 anos

Casos

e El 3,7% de los registros no
cumplia la definicion de caso

¢ Fecha de nacimiento: 100%
e TIS: 100%

e Sexo: 100%

¢ Peso en Kg.: 100%

e Talla en cm.: 100%

e Motivo de la consulta: 67%

FIGURA 5.2

POBLACION CUBIERTA Y POBLACION VIGILADA MAYOR DE 14 ANOS. PROGRAMA

2008.
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1 Poblacién vigilada

15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 85+

Grupo de edad

" Poblacién cubierta

El resto de variables supera
el 85% de cumplimentacion.

Controles

e El 7,6% de los registros no
cumplia la definicién de con-
trol

¢ Fecha de nacimiento: 100%
e TIS: 100%

e Sexo: 99,5%

¢ Peso en Kg.: 100%

e Talla en cm.: 100%

El resto de variables supera
el 85% de cumplimentacion.

Encuesta sobre habitos ali-
mentarios y actividad fisica

Todas las variables superan
el 85% de cumplimentacion.

Depresion

e El 10% de los registros no
cumplia la definicion de caso

¢ Fecha de nacimiento: 100%
e TIS: 99,6%
e Sexo: 100%

El resto de variables supera
el 85% de cumplimentacion.

Infeccion de transmision sexual
e Edad: 98,2%
e Sexo: 99,1%

e Ano de llegada a Espaia:
76,9%

e Fecha de inicio de los sin-
tomas: 79,4%

El resto de variables supera
el 85% de cumplimentacion.ll
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