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1.- ¢ Qué es Trip Database Plus?

TRIP es el acronimo de Turning Research Into Rracti

Trip Plus fue creado en 2003, como un progresordeisalo a partir de la base de

datos Trip.

Desde sus comienzos, la base de datos Trip hanoadth desarrollandose y creciendo,
porque los usuarios vieron en ella uno de los rasjoecursos del mundo para uso

clinico.

TRIP fue creada en 1997 por un grupo de profesisndé Atencion Primaria del area
de Gwent, en Reino Unido, y comenz6 con 1.100 eslaecogidos de 15 fuentes y
desde entonces ha crecido rapidamente tanto enrt@@ecomo en uso. Este
crecimiento ha sido paralelo al aumento de nuevatenmales incluyendo revistas con

revision por pares y libros electrénicos.

La base ideoldgica ha permanecido igual desdemlerzo del proyecto. :Un recurso
que se identifica como altamente cualificado cuam@domite acceso libre a la
publicacion.

Trip plus se actualiza mensualmente, por lo quedgoria de las fuentes se visitan una
vez al mes y se afladen los nuevos articulos. Shamym no tiene en cuenta los

editoriales, cartas, etc.

Facilita el acceso simultaneo a la informacion eoita en diferentes fuentes y recursos

de “Medicina Basada en la Evidencia” dispersosgoed.

Durante unos cuatro afos, la base de datos fueausi®iion, pero finalmente sus

creadores decidieron en septiembre de 2006 volefeeaer el servicio gratuitamente.
2.- ¢, COomo se organiza la informacion?

Una vez que se accede a la base de datos endaidlirdttp://www.tripdatabase.cose

visualiza la pantalla de busqueda simple, en eitaga deEvidence Based Medicine



(Medicina basada en la evidencia). Nos muestrgpdetafias mas con las opciones de
Medical ImagegBancos de imagenes médicas como DermAtlas; D®I&; Choice
Xray entre otros) yPatient Information Leaflet§lnformacion para pacientes, p. e;.
Informed HealthOn Line — Hot Topigs

EBM Links = My Trip | Trip Blog | tact Us Advertise

trip @

Turning Research Into Practice

~ Supported By:

Search improved on TRIP

Evidence Based Medicine Medical Images Patient Information Leaflets Sequenceo

Advanced Se=
Search Show Search -

Sort results by &) Relevance () Year

Specialist Sites ...

Looking for something a bit more specialised?
Click through to one of our Specialist sites below:

Allergy Anaesthetice Cancer Cardiclogy Complementary and Alternative Medicine

Critical Care Dermatelogy Diabetes Emergency Medicine

El encabezamiento de la pagina consta dédbanma de menucon los enlaces:
Home Es un enlace que envia al visitante a la pagimaipal de basqueda.

About us Contiene informacién general sobre la base desgdatus secciones y

funcionamiento.

EMB links Es un directorio en el que Trip recoge las orgariones de medicina
basada en la evidencia con las que trabaja. Oaahiacceso a informacién relativa a

la EBM, en tres categorias, los recursos, las idafimes y la practica.

My TRIP Es una seccion que permite personalizar el usdadbase de datos
adaptdndose a las necesidades de conocimientosdatian Es necesario registrarse.
Una vez pinchado el enlacay Trip se visualiza un sencillo panel para incorporar el

login (hombre de usuario) y plssword(contrasefia), en caso de ser la primera visita,



hay que usar el panblew usety cubrir el impreso de registro con datos como lor@m

correo electrénico, etc.

En un segundo paso Trip nos permite indicar cusdesn nuestros temas de interés para
enviar un correo de alerta, si al actualizar |l datos se encuentran articulos acerca

de nuestro tema de interés.

Trip Blog: el blog de Trip.

Contact us Facilita una serie de direcciones de correo &eitto para ponerse en

contacto con los productores de la base de datos.

Advertise on TripUn formulario que permite a las empresas anuseian Trip, y asi

colaboran para que el acceso a la base de datgsaseio.

Add TRIP to your websitél enlace a un formulario que facilita la incomcbn de la

caja de busqueda de Trip en cualquier pagina web.

Need Help with Searchindgste enlace abre un cuadro en el que se detalatelalles

para optimizar las busquedas en Trip.

Search tips...

Search tips ~

Turning Research Inti

. ) #» Using only one term can bring back a large number of

Search improvec results, so think of additional terms to help qualify the
search e.q. asthma and steroids.

# Phrase searching is achieved by placing the phrase
within quotation marks.

#+ In addition to Boolean searching you can also use
brackets to enhance the search e.g. "(measles OR
mumps) and pregnancy’

#» A search term can be stemmed by using the "*" e.qg.

- cancer*’ will find cancer, cancerous etc.

Sort results by @ + On the results page you can filter your results based on

an evidence based medicine hierarchy e.qg. clinical W

Evidence Based

A continuacion de la barra de menu encontrampsue¢l de busqueda



Search improved on TRIP

Evidence Based Medicine Medical Images Patient Information Leaflets

Advanced Search

Show Search Tips

Sort results by &) Relevance (O Year

Y un cuadro donde muestra las especialidades nsgdmalas que se puede delimitar

una busqueda.

Specialist Sites ...

Looking for something a bit more specialised?
Click through to one of our Specialist sites below:

Allergy Anaesthetice Cancer Cardiology Complementary and Alternative Medicine

Critical Care Dermatology Diabetes Emergency Medicine

Endocrinology and Metabolism ENT Gastroenterology Genetice Geriatrics

Healthcare Quality Infection Mental Health MNeurology Obs and Gynae

Ophthalmology Oral Health Orthopedics Pediatrice Eespiratory System

Bheumatology Surgery Urology and Nephrology

A la derecha del panel de busqueda aparecen laxpaidores de la base de datos.

Al final de la pagina, a la derecha, podemos veenlacdast updatedque nos muestra
los detalles de la Ultima actualizacion y en qubdefue realizada.

3.- ¢ COmo iniciar la basqueda?

La pantalla principal de TRIP es la busqueda dangilo primero que muestra es una

caja de busqueda organizada en tres secci@wedence Based Medicin@ledicina



Basada en la evidencidyjedical Imagesiimagenes médicas); Ratient Information

Leaflets(informacion para pacientes).

Para lanzar una busqueda sélo es necesario inirdasiteérminos y pinchar en el boton

search.

Al lado del boténsearch encontramos los enlacemdvanced search(busqueda

avanzada) ghow search tipgmostrar detalles de busqueda)

Debajo de la caja de busqueda encontramos dogipsesiae nos permiten organizar los

resulatdos de busqueda por relevancia o porsaioresults by: relevance year)

Advance search (blusqueda avanzada)

En la Busqueda Avanzada permite dos opcionesccefartitle, con lo que busca en
el titulo de los documentos, el nimero de resuftadesultara menor, pero mas
pertinente; o seleccionditle & text, buscara tanto el titulo como en el cuerpo de los

documentos, arrojard mayor numero de resultada@sqoer mayor porcentaje de ruido.

Evidence Based Medicine Medical Images Patient Information Leaflets

.
Advanced Search
Search Show Search Tips
database

Sort results by (&) Relevance () Year

Supported By:

#1 AND #2 AND #3|
Title @ Title & Text O Sequence

For more extensive search tipe click here

diabetes 5276 Delete Wiew Results
#2 child 6825 DCelete View Results
#3 hypoglycemic 466 Delete View Results
#4 diabetes and child and hypoglycemic 741 Delete View Results

Permite la posibilidad de ver las caracteristicagegcripcion del funcionamiento del
motor de busqueda dfor more extensive search tips click hepeej. recomienda no
usar mas de dos o tres términos de busqueda, ptmgzar los resultados; si se desea

recuperar una frase debe entrecomillarse; sopmstageradores booleanos AND y OR,



el operador AND lo utiliza por defecto; se permitdizar corchetes para combinar
ambos operadores AND y OR; el simbolo del truncesl@l * (asterisco); ofrece una
funcion automética de sinénimos vy los resultadasfieeen filtrados por categorias.

No distingue descriptores (términos MeSH) sino Queca por términos libres. Al
utilizar un término que no reconoce, p. lgypoglucemicen la parte superior de la
pantalla te sugiere algun término similar con &s&Do you mean: hypoglycemid?e
esta manera el término sugerido es un enlace goadece la basqueda con el término

correcto.
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.
Sdvanced Search
tri P 0 ...
da

tabase

Sort results by @ Realevance O Year

Do you mean: hyvpoglycemic ? ?earCh Results:
0 records

See the synonyms used

Snippets Off NEW! Use the [l icon to view the article's conclusion "—_J RSS These Results

Mo results found matching your criteria m

En ocasiones al introducir un término de busqupdaj. hypoglycemicTrip realiza la
busqueda incluyendo sinbnimos, que se pueden wehgmdo en el enlacBee the

synonyms usethypoglycemic

[low sugar][low glucose][low blood sugar][low bloodylucose][hypoglycaemic]

[hypoglycaemia][hypoglycemia][low plasma glucose]
4.- ¢ Como combinar diferentes términos de basqueda?

Utiliza operadores booleanos, indistintamente egus@ula o en minuscula, para la

combinacion de las palabras.

AND: Solo obtiene los documentos que contenganstdds términos expresados. Lo

utiliza por defecto si sélo se introducen los téwside busqueda.

Ej. Myasthenia and congenital. Extrae los docuneerdo los que aparezcan los 2

términos.



OR: Obtiene los documentos que contengan al maemmsdellos términos de busqueda.

Ej. Myasthenia or congenital. Recogera todos agsietlocumentos que contengan

Myasthenia, los que contengan congenital y loslggieontengan a ambos.

Para localizar una frase exacta es necesario elscrion comillas.No reconocelos
operadores NOT, NEXT y NEAR.

En la opciorAdvance Searglsi ya hemos realizado mas de una busqueda ndsandos
el historial de busqueda, con las busquedas rdabzaumeradas por orden. Esta
numeracion nos permite combinarlas también usamsl@peradores AND y OR. Sdlo
debemos introducir en la caja de busqueda el nurderdusquedas a combinar,
precedidos de # (almohadilla), p. ej. #1 AND #2 AMD: recuperara todos los
documentos que contengan los términos de las 3ubdag. Y mostrara la nueva

busqueda con los términos usados, precedida deawo mimero.

#1 AND #2 AND 3] m

_m-—
£1 diabetes 52 Delete View Results
£2 child 6825 Delete View Results
£3 hypoghycemic 466 Delete  View Results
£4 diabetes and child and hypoglycemic 741 Delete  View Results

En el historial también reconoce los operadores ANIR.

La pestanalelete(eliminar) nos permite borrar la bisqueda, y latq@aview results

(ver resultados) nos muestra los resultados oluienid

5.- ¢, Como visualizar los documentos?

Los resultados de la busqueda aparecen en el panghl ordenados por relevancia

excepto que se haya seleccionado el orden por afos.



A la derecha se visualiza un panel para visuatizatlvididos en categorias:

Search Results:
466 records
See the svnonvms used

r_d RS5 These Results

Filter by:
Systematic Reviews
Evidence Based S
Guidelines

- North America

- Europe

- Dther
Clinical Questions
Core Primary Research
E-Textbooks
More

Filter by Specialisation

{Choose a Specialisation) *

Filter

Medline Articles:

Therapy 6108
Diagnosis 1520
Systematic Reviews

Prognosis

Etiology

- Systematic review®evisiones sisteméaticas.

- Evidence Based SynopseRecursos basados en la evidencia como Agency for
Healthcare Research and QualippHRQ]; Bandolier, CATs; Cochrane Database of
Systematic Revieystc.

- Guidelines Guias de practica clinica basada en la evidemM#ional Guideline
Clearinghouse, NeLH Guidelines Fingdestc. Organizadas en tres areas geograficas:
Norte America, Europa y otras.

- Clinical questions Respuestas a preguntas clinicas concretas medianticios de
pregunta-respuesta como ATTRACT, Evidence CentpoRs etc.



- Core Primary Research articulos de las principales revistas que publica

investigacion primariaBMJ, Lancet, NEJM, JAMA, Annals of Internal Medécin

-E-TextbooksLibros electrénicoseMedicine.com; Ganfyd; GPnotebook; Mertlab

Test Online; Drugs in lactation; National Cancesstiiute etc.
- More: Incluye calculadoras clinicas, paginas especiddigan videos, etc.

- Filter by specialization Filtro por especialidad; permite ver los resubisd
pertenecientes a cada especialidad médica, salaocio ésta mediante un desplegable.

-Medline articles Busquedas clinicas en PubMed, dividida a su wezireco apartados
que coinciden con los filtros clinicos de PubMddherapy, Diagnosis, Systematic
Reviews , PrognosisEtiology.

Cada apartado indica el nimero de documentos reszlge Para visualizar los titulos
de los articulos hay que pinchar en el titulo gertado de interés, y después en el
titulo del registro. Al descender al siguiente hjeearquico indica la fecha y la fuente a

la que pertenece el recurso.



6.- ¢ COmo imprimir y guardar archivos?

Una vez seleccionado el titulo del recurso se abee nueva ventana, con la fuente
original, en aquellos casos en que esté suscritecalso por la base de datos el texto

aparecera completo.

En caso de publicaciones que no estan suscritaka ise de datos la nueva ventana
abre la fuente original, por ejemplo un articulo BEMA apareceria solo la referencia y
el resumen, para acceder al texto completo sedasago suscribirse o comprar el

articulo.

Para imprimir el archivo de interés se puede hawtiante los iconos del navegador,
con el icono con forma de impresora. También meeiEnbarra de herramientas en la

pestafa “archivo”: imprimir.

Para guardar el archivo seria necesario utilizémalaa de herramientas y en la pestafa
“archivo”, debemos seleccionar “guardar como” d& ésanera se abre un menu que
permite dar nombre al archivo que manejamos asboemviarlo a un dispositivo de

memoria, 0 a una carpeta creada anteriormente.

Trip también incorpora la herramienta RSS, pariirelas actualizaciones de nuestras
busquedas en el programa RSS que tengamos instalado



