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A continuación se resume el análisis descriptivo 

de las características de la población de jóvenes que 
efectivamente participó en la encuesta y a partir de cu-
yas respuestas se pudo realizar el análisis posterior, es 
decir, estos datos se presentan sin ajustar.

Tras la revisión de las encuestas recuperadas a tra-
vés de la aplicación informática utilizada, se logró obte-
ner 1004 cuestionarios completos a partir de los cuales 
se pudo realizar el análisis de datos.

Del total de 1004 estudiantes que participaron en 
la encuesta, el 55,5% fueron chicas y el 44,5% fueron chi-
cos. En cuanto al ámbito geográfico al que pertenecían, el 
45,0% eran del medio rural y el 55,0% del urbano.

Teniendo en cuenta el sexo y el ámbito geográfico, 
el subgrupo con mayor proporción de participantes fue 
el de chicas del medio urbano con un 31,9%, seguido de 
las chicas del medio rural (23,6%) y los chicos del medio 
urbano (23,1%) (Tabla 1 y Figura 1).

Tabla 1. Distribución de participantes según sexo  
y ámbito geográfico

Sexo

Ámbito geográfico

Rural Urbano Total

n % n % n %

Chica 237 23,6 320 31,9 557 55,5

Chico 215 21,4 232 23,1 447 44,5

Total 452 45,0 552 55,0 1004 100,0

Figura 1. Distribución de participantes según sexo  
y ámbito geográfico
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Tabla 2. Media de edad de participantes, por sexo y ámbito geográfico

Edad

n media DE

Sexo
Chico 447 15,74 0,68

Chica 557 15,62 0,60

Ámbito geográfico
Rural 452 15,81 0,70

Urbano 552 15,56 0,56

Total 1004 15,67 0,64

La edad media de los jóvenes fue de 15 años, sien-
do similar en chicos y chicas y jóvenes de medio rural 
y urbano. Cabe destacar que la proporción de jóvenes 

con edad de 16 o más años es mayor en el medio rural 
que en el urbano (Tablas 2-4).
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Tabla 3. Distribución de participantes por edad y ámbito geográfico

Edad

Ámbito geográfico

Rural Urbano Total

n % n % n %

< 15 24 5,3 41 7,4 65 6,5

15 298 65,9 444 80,4 742 73,9

16 91 20,1 47 8,5 138 13,7

17 37 8,2 19 3,4 56 5,6

≥ 18 2 0,4 1 0,2 3 0,3

Total 452 100,0 552 100,0 1004 100,0
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Tabla 4. Distribución de participantes por edad y sexo

Edad

Sexo

Chica Chico Total

n % n % n %

< 15 34 6,1 31 6,9 65 6,5

15 429 77,0 313 70,0 742 73,9

16 68 12,2 70 15,7 138 13,7

17 23 4,1 33 7,4 56 5,6

≥ 18 3 0,5 0 0 3 0,3

Total 557 100 447 100 1004 100,0
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Figura 2. Distribución de participantes por provincia y ámbito geográfico

Por otra parte, según el ámbito geográfico al que 
pertenecen y la provincia de procedencia, el porcentaje 
de jóvenes participantes de zona rural fue mayor que 
los de zona urbana/semiurbana en Ávila, Palencia, Se-
govia y Soria. En cambio, en Burgos, León, Salamanca y 

Valladolid un mayor porcentaje de participantes perte-
necían al ámbito urbano/semiurbano. Zamora presenta 
porcentajes muy próximos a los autonómicos en ambos 
subgrupos (Figura 2).
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