CASTILLA Y LEGN

La lactancia materna exclusiva

es la piedra angular de la supervivenciay la

salud infantil; no s6lo proporciona todos los

nutrientes necesarios para el crecimiento

durante los primeros seis meses de vida, sino también la
proteccion frente a muchas enfermedades infantiles
y algunas no transmisibles del adulto.

Las practicas optimas de lactancia materna benefician a las
madres, nifos y ninas, independientemente de dénde vivan o de su
nivel socioeconémico.

Todos tenemos un papel que desempenar en la creacion de un entorno
propicio para que las madres puedan amamantar con éxito. El
aumento de las tasas de lactancia exclusiva y continuada
s6lo puede lograrse cooperando y colaborando entre
sectores y generaciones.

Es importante evitar los conflictos de interés

y facilitar a las familias una informacion
objetiva y coherente sobre la lactancia materna.
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Semana Mundial de |la Lactancia Materna, 2019

Martes 1 de octubre. 17:30-18:30 h Viernes 4 de octubre. 19:00-20:00 h

Charla coloquio: “Lactancia con malformaciones Charla coloquio: “Lactancia materna,
en la boca del bebé” ventajas para la madre, lactante y sociedad”
Ponente: Laura Curieses Becerril. Otorrinolaringéloga Ponente: Cristina Garcia Vicente. Enfermera.

Lugar: Servicio Territorial de Sanidad de Palencia Lugar: Centro comercial “Las Huertas”

Actividad complementaria: actividades ludicas para los
ninos (hasta doce anos): 18:30 - 20:30 h.

Miércoles 2 de octubre. 17:30-18:30 h

Charla coloquio: “Lactancia materna: ayudas,
prestaciones y permisos en este periodo”

Ponente: Carmen del Barrio Pérez. Trabajadora social.

Lugar: Servicio Territorial de Sanidad de Palencia




