
 
 
 
 

DURANTE TODA LA SEMANA 
 
 
 
 

 
Hospital Nª Sª de Sonsoles: 

Engalanamiento e información sobre Lactancia Materna en paritorio, 
maternidad, pediatría y urgencias. 

Mesa informativa en la entrada principal a cargo de la Asociación de Madres 
Lactantes de Ávila (AMALAV) 

 
Centros de Salud (C.S.): 

Visibilización de la SMLM 2023 en los C. S. 
Formación e Información sobre Lactancia Materna 

 

 

 COMITÉ CIENTÍFICO Y ORGANIZADOR 

 Mª de las Mercedes Duarte Martín. 

 Mª Pilar Martín Díaz. 

 Mª Ángeles Vaquero Hernández. 

 

 
 
 

 

COLABORAN 

 
 
 

 
 

 
    

 
 
 

 

 
 
 

SEMANA MUNDIAL 
DE LA  

LACTANCIA MATERNA 
(SMLM 2023) 

 
 

Del 2 al 8 de octubre de 2023 

 

 

ÁVILA 

                                      
 

 

 

PROGRAMA PROVISIONAL 
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DIA 2 de octubre, LUNES 

 Centro de Salud de Sotillo de la Adrada 

 
 08.30 h.: Ponencia “Actualización en Lactancia Materna para 

profesionales de Atención Primaria” 

Dª Laura Abad. Matrona del C.S. Sotillo de la Adrada. 

 

 Colegio Oficial de Enfermería de Ávila. C/ Segovia, 23. 

 

 09.00-14.15 h.: Jornadas de Lactancia Materna 2023 en Ávila. 

 9:00 a 9:45 horas: 'La importancia de un buen comienzo'. Ponente: Yolanda 
Caballero Encinar  

 10: 00 a 10:45 horas: 'Permisos de lactancia y ayudas de las empresas'. 

Ponente: Laura Abad López 

 11:00h a 11:45 horas: 'Como programar la incorporación al trabajo'. 

Ponente: Elena Berciano Pérez 

 12:00h a 12:30 horas: Descanso 

 12:30 a 13:15 horas: 'Abordaje de las complicaciones en la lactancia 
materna'. Ponente: Cristina Martin Gil 

 13:30 a 14:15 horas: 'Lactancia ¿prolongada? La importancia de un 

acompañamiento respetuoso'. Ponente: María Álvarez Jubín. 

DIA 3 de octubre, MARTES 

 

 AMALAV. C/ San Juan de la Cruz, 28. 

 

17.00-19.00 h: “Salud mental materna y aspectos psicológicos de la 
lactancia materna”. 

Asesoras de lactancia materna de AMALAV. 

 
DIA 4 de octubre, MIERCOLES 
 

 Palacio de Congresos Conde Ansúrez (Universidad de Valladolid) 

 

 09.00-14.30 h.: Jornadas de Lactancia Materna 2023 (programa aparte) 

 
 

 Centro de Salud  Lanzahíta 

 

 08.30 h.: “Actuación en A.P. sobre los problemas más frecuentes en la 
Lactancia Materna”. 

 

 AMALAV. C/ San Juan de la Cruz, 28. 

 

 17.00-19.00 h.: “Lactancia en el trabajo”. Asesoras de lactancia materna de 

AMALAV. 

 
 

 

 

 

 

 

DIA 5 de octubre, JUEVES 

 Centro de Salud Arenas de San Pedro 

 

 08.30 h.: “Actuación en A.P. sobre los problemas más frecuentes en la 

Lactancia Materna”. 

 

A LO LARGO DE LA SEMANA 
 

 Facultad de Ciencias de la Salud de la Univ. Católica de Ávila –UCAV- 

 

 09.00 h.: “El papel de la enfermería ante la promoción de la Lactancia 

Materna” Grupo I de alumnos de enfermería. 

Dª Eva Pilar Lopez Garcia. Profesores de la UCAV. 

 

 11.00 h.: “El papel de la enfermería ante la promoción de la Lactancia 

Materna” Grupo II de alumnos de enfermería. 

Dª Eva Pilar Lopez Garcia. Profesores de la UCAV. 

 

 Escuela de Enfermería de la Universidad de Salamanca- USAL-  

 

 Actividad formativa/taller. Actualización en Lactancia Materna I 
Dª Mª Auxiliadora Prieto Nieto. Matrona y Profesora USAL 

 

 Actividad formativa/taller. Actualización en Lactancia Materna II 

Dª Mª Auxiliadora Prieto Nieto. Matrona y Profesora USAL 

 


