EFECTOS
SECUNDARIOS

DE LA

VAG

Una vez puesta la vacuna,
jtendre alguna reaccion adversa?

Tras la vacunacion, es posible que aparezcan algunos
efectos adversos. Estos son mayoritariamente leves.

;Cuales son las reacciones adversas
mas frecuentes?

Las reacciones adversas mas frecuentes son leves, como dolor
e hinchazén en el lugar de la inyeccion, fiebre, cansancio, dolores
musculares, escalofrios o dolor de cabeza.

Estas reacciones adversas pueden parecerse a una gripe e incluso
pueden dificultar la realizacion de sus actividades diarias. No obstante,
suelen desaparecer en 2 o 3 dias.

iQué debo hacer si aparecen?

Si presenta dolor o molestias, puede tomar paracetamol. Ademas, para reducir el
dolor en el lugar de inyeccion puede aplicar frio en la zona con un pafio y mover el
brazo. Si presenta fiebre, es importante beber liquido con frecuencia y evitar
abrigarse mucho.

jPuedo infectarme a causa de la vacuna?

Las vacunas empleadas contienen sélo un fragmento del virus sin capacidad
para infectar (no contienen virus vivos ni su material genético completo), por lo que
no pueden provocar la enfermedad COVID-19.

iCuando debo consultar con un profesional sanitario?

Es conveniente consultar cuando los sintomas se prolongan mas de tres dias.

Por otro lado, con una frecuencia extremadamente rara pueden aparecer reacciones adversas graves.
Es necesario buscar atencion médica inmediata si aparece alguno o varios de los siguientes
sintomas: dificultad para respirar, dolor en el pecho, hinchazén de piernas, dolor abdominal
persistente, dolores de cabeza intensos y persistentes, vision borrosa o multiples pequefios hematomas
en la piel después de unos dias tras la vacunacion y en un lugar diferente al de la inyeccion.
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