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INFORME DE 28 DE ENERO DE 2022 DE LA DIRECCION GENERAL DE SALUD PUBLICA SOBRE
LA CELEBRACION DE EVENTOS Y FESTEJOS POPULARES EN CASTILLA Y LEON

Ya en el ano 2020, la Oficina Europea de la Organizacion Mundial de la Salud
publico el documento “Marco de politicas para apoyar la prevencion y gestion de la
pandemia” en el que trataba de abordar la fatiga pandémica. La fatiga pandémica
es una respuesta esperada y natural a una crisis de salud publica tan prolongada,
sobre todo porque la gravedad y la escala de la pandemia de COVID-19 han
conllevado la adopcion de medidas invasivas con impactos sin precedentes en la
vida diaria de las personas, incluidos aquellos que no han sido afectado
directamente por el virus en si. La OMS propone a los gobiernos, para que
mantengan y fortalezcan el apoyo publico a las conductas preventivas, adoptar
cuatro estrategias clave: entender a la gente; involucrar a las personas como parte
de la solucion; permitir que las personas vivan sus vidas a la vez que reduce su
riesgo de enfermar; y finalmente reconocer y abordar las dificultades que
experimentan las personas en su dia a dia.

En Castilla y Ledn los festejos asociados a los carnavales, la Semana Santa,
las romerias y otros actos populares constituyen un patrimonio histérico, cultural y
social importante para las vidas de las personas que participan de ellos, asi como un
motor econdmico a través del interés turistico que suscitan.

La situacion de la pandemia por COVID-19 ha evolucionado sustancialmente
desde su inicio con dos factores determinantes en la situacion actual: la
disponibilidad de vacunas efectivas para prevenir las consecuencias graves de la
infeccion y la hegemonia de la variante émicron, cuya patogenicidad es muy
inferior a la de sus predecesoras.

La variante omicron ha supuesto un cambio cualitativo en cuanto al perfil
clinico, mas propio de infeccion de vias respiratorias altas, y a la menor gravedad
de la infeccién por SARS-CoV-2. Este cambio se ha traducido en un riesgo de
hospitalizacion inferior a una tercera parte que las variantes previas y el riesgo de
ingreso en UCI ha descendido hasta en un 95%. La susceptibilidad de la infeccion por
omicron frente a la inmunidad vacunal se ha mantenido en valores por encima del
60% para prevenir hospitalizaciones y mas del 80% para prevenir ingreso en UCI en
las personas con pauta completa y dosis de recuerdo, incluso en los mas mayores.
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A fecha de este informe, se han practicado en Espana 11 aislamientos de la
subvariante BA.2. segln la base de datos “PANGO Lineages”. Esta subvariante,
conforme a las evidencias provenientes de diferentes paises, mantiene la misma
susceptibilidad a la inmunidad vacunal que BA.1 aunque parece presentar cierta
ventaja frente a BA.1 por una mayor transmisibilidad. No obstante, en paises con un
descenso consolidado en la incidencia, como es el caso de Espana, la introduccién
de BA.2 ha ralentizado el descenso de la incidencia, pero no ha generado un
repunte.

Castilla y Ledn cuenta a dia de hoy con una cobertura de pauta completa del
93% entre 40 y 59 afios y de practicamente el 100% a partir de 60 afos. La cobertura
de dosis de recuerdo entre 40 y 59 anos se sitla en el 55% y en ascenso y en
mayores de 60 anos alcanza el 90%. Estas coberturas ponen a nuestra Comunidad en
una situacion de seguridad respecto a la carga de enfermedad por la pandemia.

En el contexto actual, por todo lo expuesto anteriormente, se hace posible
celebrar los diferentes festejos de caracter cultural, guardando ciertas medidas de
higiene respiratoria que disminuyan la probabilidad de infeccion de los
participantes y espectadores, especialmente de aquellos mas susceptibles de
padecer una enfermedad grave. Las medidas a adoptar son las que se relacionan a
continuacion:

« Con caracter obligatorio: uso de mascarilla quirtrgica (o superior) cubriendo nariz y
boca, desde el puente nasal hasta el mentdn, tanto en interiores como en exteriores
y tanto para participantes como para espectadores.

o Excepciones para musicos de instrumentos de viento soplados: deberan
mantener una distancia minima de 1,5 metros con otros participantes vy
asistentes, excepto con el resto de miembros de la orquesta, quienes
deberan protegerse mediante FFP2. Los recorridos deberan permitir guardar
la distancia entre mUsicos y espectadores y en aquellos espacios, como calles
estrechas, donde no se puedan guardar los 1,5 metros no se tocaran
instrumentos de viento soplados.

o Consumo de bebidas y alimentos: en aquellos festejos donde se consuman
bebidas o alimentos deberan habilitarse espacios para que dicho consumo
pueda realizarse preferentemente al aire libre y de forma estatica, sentado
0 de pie, guardando una distancia minima de 1,5 metros con otras personas
no convivientes.

Paseo de Zorrilla, 1 — 47007 VALLADOLID - Teléfono 983 41 36 00 — Fax 983 41 37 45 — http: www.jcyl.es



A% Junta de
> Castillay Leon

Consejeria de Sanidad
Direccion General de Salud Publica

‘:jL:U\__,

o En exteriores, siempre que la normativa estatal lo permita, cuando los
espectadores puedan estar sentados con una separacion de al menos 1,5
metros entre personas no convivientes, podran permanecer sin mascarilla.

» Con caracter de prohibicion:

o Asistencia de personas con PDIA positiva en los Ultimos 7 dias o personas con
algin sintoma compatible con COVID-19: fiebre, dolor de garganta, tos,
diarrea, nauseas, vomitos, mareos, dolor muscular o de articulaciones,
cansancio intenso, erupcidn cutanea, dolor de cabeza, pérdida de apetito,
dificultad para respirar, pérdida de los sentidos del gusto o el olfato,
rinorrea, estornudos o conjuntivitis.

o Expresiones culturales o religiosas que impliquen contacto fisico secuencial
de los diferentes participantes con objetos o imagineria, como los besapiés o
besamanos.

« Con caracter de recomendaciones:

o Se recomienda que los participantes y espectadores estén correctamente
vacunados, incluida la dosis de recuerdo, conforme a su edad e historial de
infeccion pasada.

o Para las personas mayores de 60 anos o con enfermedades crénicas de riesgo
de padecer COVID-19 grave es recomendable el uso de mascarilla FFP2 para
eventos en interiores.

o Es recomendable el lavado de manos con agua y jabon o, en su defecto, con
gel hidroalcohdlico, después de ir al bafo, toser, estornudar o tocar objetos
o superficies en lugares pUblicos y siempre antes de comer, beber o llevarse
las manos a ojos, nariz y boca.

Los organizadores seran los responsables de que se adopten las medidas de
caracter obligatorio, asi como de dar a conocer las recomendaciones y facilitar su
adherencia, facilitando por ejemplo la disponibilidad de gel hidroalcohélico cuando
sea necesario.
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