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“Más vale prevenir que curar”



¿Qué es la Medicina 
Preventiva?

La especialidad tiene como objetivo general que el
especialista sea capaz de analizar los problemas de salud de
la población, diseñar, implementar y evaluar acciones para
mejorarla desde una perspectiva intersectorial y
multiprofesional.



¿Dónde me formo?

Fuente: https://destinocastillayleon.es/index/provincias/

Complejo Asistencial 
Universitario de 
Salamanca (1 plaza)

Hospital Clínico 
Universitario de 

Valladolid (2 plazas)

Hospital 
Universitario Río 
Hortega de 
Valladolid (1 plaza)

Complejo 
Asistencial 

Universitario de 
Burgos (1 plaza)



Unidad Docente: Regional (CyL)

Somos una Unidad Docente de carácter regional con 
representantes de todos nuestros centros en la Comisión de 

Docencia.



¿Cuánto dura 
especialidad?

Es una especialidad de 4 años

ORDEN SCO/1980/2005, de 6 de junio, por la que se 
aprueba y publica el programa formativo de la 
especialidad de Medicina Preventiva y Salud Pública.
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/formacion/d
ocs/mediPreventiva07.pdf

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/formacion/docs/mediPreventiva07.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/formacion/docs/mediPreventiva07.pdf


¿Por dónde roto?

Medicina Preventiva 
Hospitalaria

Gerencia de Atención 
Primaria

Escuela Nacional de 
Sanidad

(Curso/Master superior de 
Salud Pública 60 ects)

Consejería de Sanidad 
(Salud Pública)

Vacunación Internacional

Centros de 
Investigación

Rotaciones 
externas 

Internacionales



¿Haré GUARDIAS?

Guardias en el Servicio de Urgencias (como 
R1, durante rotación hospitalaria)

Módulos de Atención Continuada, a partir 
de R2 (jornadas de tarde): para colaborar 
en estudios de interés para el hospital, 
vigilancia epidemiológica,…según las 
necesidades en cada momento



¿Puedo hacer rotaciones 
externas?

Se pueden hacer hasta un máximo de 12 meses a lo 
largo de los 4 años, con un máximo de 4 meses por 
año de formación

Según tus intereses formativos y profesionales, tienes 
opción entre diferentes ámbitos nacionales o 
internacionales (Organización Mundial de la Salud, 
Organización Panamericana de la Salud, Centers for 
Disease Control,…)



¿Qué salidas profesionales 
tengo?

AMPLITUD DE OFERTA……

En hospital: Servicio de Medicina Preventiva, en 
Unidades de Calidad o en Admisión, o puestos de 
Gestión-Dirección

En Direcciones Generales de Salud Pública.

En Sanidad Nacional (Ministerio Sanidad) y Salud 
Internacional (OMS, OPS..)

En Centros de Investigación 

Docencia Universitaria



Comisión de Docencia

 Si quieres contactar con nosotros: 

 La Jefe de estudios: 

Virginia Fernández Espinilla

vfernandeze@saludcastillayleon.es

 La vicepresidente:

Cristina Hernán García

chernang@saludcastillayleon.es

 La secretaria de docencia:

M Nieves Gonzalez Natal

mngonzalezn@saludcastillayleon.es

mailto:vfernandeze@saludcastillayleon.es
mailto:chernang@saludcastillayleon.es
mailto:mngonzalezn@saludcastillayleon.es


Si quieres saber mas….

 https://aresmpsp.es/

Asociación Residentes Medicina Preventiva y Salud Publica

 https://www.sempspgs.es/

Sociedad Española Medicina preventiva y Salud Publica y 
Gestión Sanitaria

 https://sigade.isciii.es/publico/actual/VerCurso.asp?ID=1
&CodProp=4384&CodEd=4483

MASTER EN SALUD PÚBLICA 2023-2024

https://aresmpsp.es/
https://www.sempspgs.es/
https://sigade.isciii.es/publico/actual/VerCurso.asp?ID=1&CodProp=4384&CodEd=4483
https://sigade.isciii.es/publico/actual/VerCurso.asp?ID=1&CodProp=4384&CodEd=4483
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