
Destinatarios: 

Profesionales médicos y de enfermería con implicación en la atención a

personas mayores con trastornos mentales y/o conductuales asociados a

deterioro cognitivo.

Duración: 10 horas.

Plazas: 40 alumnos.

Persona de Contacto: Servicio de Formación y Evaluación de Especialidades

Sanitarias.

Correo electrónico: angarciama@saludcastillayleon.es

Teléfono: 983328000 Ext. 89315.

Inscripciones: on-line a través de Gestion@FC: www.salud.jcyl.es/gestion@fc

Periodo de inscripción:

1ª edición: del 24 de marzo al 16 de abril de 2025.

Resto de ediciones: del 24 de marzo hasta el 5 de mayo de 2025.

Objetivo:

Aprendizaje para reconocer los diferentes síntomas psicológicos y conductuales, 

realizar un diagnóstico sindrómico y adecuar el abordaje más beneficioso 

adaptado a esa persona. Valorar terapias no farmacológicas que sean útiles 

para una asistencia integral y efectiva. 

Objetivos específicos:

▪ Conocer las indicaciones/contraindicaciones y complicaciones de la

contención mecánica y farmacológica. Aspectos éticos y legales.

▪ Conocer los diferentes síndromes asociados a las enfermedades que

generan síntomas psicológicos y conductuales, y su mejor forma de

abordaje.

▪ Realizar una prescripción correcta y adecuada, haciendo una evaluación

continua de la evolución de la persona.

▪ Valoración y abordaje en equipo multidisciplinar que optimice todas las

opciones para lograr la mejor atención centrada en la persona.

▪ Coordinación sociosanitaria y entre niveles asistenciales.

Este proyecto ha sido financiado a cargo de los fondos para las estrategias 2024 
del Ministerio de Sanidad que fueron aprobados en el CISNS del 14 de junio de 
2024 como apoyo a la implementación a la estrategia frente a enfermedades 
neurodegenerativas (incluido ELA).

PREVENCIÓN DE 
CONTENCIONES QUÍMICAS: 

LA IMPORTANCIA DE UN 
ABORDAJE INTEGRAL

Fechas y lugar:

1ª edición : 25/04/2025, en Aranda de Duero (gerencias de 

Burgos y Soria).

Hospital Santos Reyes. Salón de actos Mediquín.

2ª edición: 12/05/2025, en Ávila (gerencias Ávila y Segovia).

Aulas de formación del Hospital Provincial.

3ª edición: 13/05/2025, en Salamanca (gerencias de 

Salamanca y Zamora).

GAP Salamanca. Aula de docencia.

4ª edición: 15/05/20025, en Valladolid (gerencias de Valladolid 

Este y Oeste y Palencia).

GAP VA Este. Salón de actos.

5ª edición: 16/05/2025, en León (gerencias de León y el 

Bierzo).

GAP León. Salón de actos.

mailto:ANGARCIAMA@SALUDCASTILLAYLEON.ES
http://www.salud.jcyl.es/gestion@fc



	Diapositiva 1
	Diapositiva 2

