
S. FORMACION

983328000 EXT.:89332
LAFLORESP@SALUDCASTILLAYLEON.ES

INFORMACIÓN E INSCRIPCIÓN

Teléfono:

OBSERVACIONES
PRESENCIAL: HOSPITAL UNIVERSITARIO RIO HORTEGA DE VALLADOLID SALON DE ACTOS HASTA 
COMPLETAR AFORO - SE INFORMARA POR CORREO-E DE ADMISION.

EN LINEA: SOLO ASISTENCIA EN LINEA A TRAVES DE TEAMS SE ENVIARA ENLACE DEL EVENTO AL 
CORREO-E.

ÁMBITOS

DESTINATARIOS

GEAR
GEAV
GEBI
GEBU
GELE
GEME
GEMI
GEPA
GESA
GESE
GESO

GEVE
GEVM
GEVO
GEZA
GPAV
GPBI
GPBU
GPLE
GPPA
GPSA
GPSE

GPSO
GPVE
GPVO
GPZA
GSAV
GSBU
GSLE
GSPA
GSSA
GSSE
GSSO

GSVA
GSZA
SCCS
SFCE
SGRS
STAV
STBU
STLE
STPA
STSA
STSE

STSO
STVA
STZA

PLAZAS 400

DURACIÓN 6 horas

Persona/entidad contacto:
Correo electrónico:

Inscripciones on-line a través de Gestion@FC: www.salud.jcyl.es/gestion@fc

Período de inscripción: del 19/01/26 al 20/02/26

HURH VALLADOLID SALON ACTOSLUGAR
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I JORNADA DE 
INSUFICIENCIA CARDIACA

INICIO FIN26/02/2026 26/02/2026

COLABORADORES:

PROFESIONALES DE MEDICINA, ENFERMERIA Y FISIOTERAPIAR AP/AH. CARDIOLOGIA AH. MIR/EIR

http://www.jcyl.es
http://servicios.jcyl.es/fosa/
http://sanidad.jcyl.es


ABAD MANTECA, LAURA

ABAJO ATANES, ALFONSO

ALONSO SERVI, GEMA

ANDION OGANDO, RAMON

ARRIBAS SIMON, BELEN

CABRERO SERRADOR, ANA ISABEL

GARCIA MEDRANO, EVA

GARCIA PARDO, HECTOR

GONZALEZ CEBRIAN, MIRYAM

GUTIERREZ LORA, MARIA CRISTINA

HINOJOSA CAMARGO, WILLIAMS ENRIQUE

LOPEZ DIEZ, M PILAR

ORTIZ CORTES, CAROLINA

PINA RUBIRALTA, NURIA

PRIETO CARBALLO, REGINA

RECIO PLATERO, AMADA

METODOLOGÍA Presencial
FORMAR A LOS PROFESIONALES EN INSUFICIENCIA CARDIACA PARA GARANTIZAR UNA 
CORRECTA INCORPORACION DE LOS PACIENTES AL NUEVO PROGRAMA DE PACIENTE 
ACTIVO EN INSUFICIENCIA CARDIACA DE CASTILLA Y LEON.

-ACTUALIZAR CONOCIMIENTOS SOBRE LA INSUFICIENCIA CARDIACA IC.

-OFRECER CONOCIMIENTOS NECESARIOS PARA EL ABORDAJE INTEGRAL DEL 
PACIENTE CON IC.

-INSTRUIR EN LA EDUCACION DEL PACIENTE Y CUIDADOS ESPECIFICOS PARA MEJORAR
SU AUTOGESTION Y ADHERENCIA AL TRATAMIENTO.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

OBJETIVOS GENERALES

PONENTES

PROGRAMA

HURH VALLADOLID SALON 
ACTOS

HURH VALLADOLID SALON 
ACTOS

HURH VALLADOLID SALON 
ACTOS

HURH VALLADOLID SALON 
ACTOS

HURH VALLADOLID SALON 
ACTOS

HURH VALLADOLID SALON 
ACTOS

HURH VALLADOLID SALON 
ACTOS

HURH VALLADOLID SALON 
ACTOS

HURH VALLADOLID SALON 
ACTOS

HURH VALLADOLID SALON 
ACTOS

26/02/26

26/02/26

26/02/26

26/02/26

26/02/26

26/02/26

26/02/26

26/02/26

26/02/26

26/02/26

Fecha / Hora Lugar Contenido
INAUGURACION

QUE HA CAMBIADO DE 

VERDAD EN IC

IC Y MUJER

MESA 1: COORDINACION DEL PACIENTE CON 
IC DESDE DIFERENTES SERVICIOS.

INSUFICIENCIA CARDIACA Y CUIDADOS 
PALIATIVOS

PROGRAMA DE REHABILITACION CARDIACA

MESA 2: ENFERMERIA E INSUFICIENCIA 
CARDIACA. DOS PUNTOS DE VISTA.

TELEMONITORIZACION EN LAS UCAS

FISIOTERAPIA PARA LA REHABILITACION 
CARDIACA

NUTRICION Y PREVENCION DE 
COMPLICACIONES EN IC

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

M. INTERNA. UCA VALLADOLID

FISIOTERAPEUTA. UD. REHAB. CARDIACA. GAP BURGOS

ENFERMERA. TEC. S. CUIDADOS, AT. CRONICIDAD Y HUMANIZACION.

CARDIOLOGO. HURH VALLADOLID

PSIQUIATRA. HCU VALLADOLID

DIETISTA-NUTRICIONISTA. CAU ZAMORA

ENFERMERA. CARDIOLOGIA HURH VALLADOLID

CARDIOLOGO. HURH VALLADOLID

MODERADORA. SUPERVISORA UD. CORONARIA SALAMANCA

MFYC. TEC. GERENCIA REGIONAL DE SALUD

CARDIOLOGO. C. ASISTENCIAL DE AVILA

MFYC. URGENCIAS. BURGOS

CARDIOLOGA. H. ALCORCON. MADRID

MFYC. C. REGIONAL DE M. PALIATIVA Y TTO. DOLOR. LOS MONTALVOS. 
SALAMANCA

MODERADORA: JEFA S. CUIDADOS, AT. CRONICIDAD Y HUMANIZACION

09:00 / 09:15

09:15 / 09:45

09:45 / 10:15

10:15 / 11:00

11:30 / 12:00

12:00 / 12:30

12:30 / 13:15

13:15 / 13:30

13:30 / 13:50

13:50 / 14:10

Ponente

-

-

-

-

-
-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

WILLIAMS ENRIQUE 
HINOJOSA 
CAMARGO
CAROLINA ORTIZ 
CORTES
LAURA ABAD 
MANTECA
RAMON ANDION 
OGANDO
M PILAR LOPEZ DIEZ
REGINA PRIETO 
CARBALLO
VERONICA ZURDO 
DE PEDRO
NURIA PINA 
RUBIRALTA
EVA GARCIA 
MEDRANO
HECTOR GARCIA 
PARDO
MIRYAM GONZALEZ 
CEBRIAN
AMADA RECIO 
PLATERO
MARIA CRISTINA 
GUTIERREZ LORA
ALFONSO ABAJO 
ATANES
ANA ISABEL 
CABRERO 
SERRADOR



ZURDO DE PEDRO, VERONICAHURH VALLADOLID SALON 
ACTOS

HURH VALLADOLID SALON 
ACTOS

HURH VALLADOLID SALON 
ACTOS

26/02/26

26/02/26

26/02/26

IC Y SALUD MENTAL

PROGRAMA DE PACIENTE ACTIVO EN 
INSUFICIENCIA CARDIACA

CLAUSURA

-

-

-

ENFERMERA. C. S. PEÑAFIEL. GAPVAE

MFYC. VALLADOLID
14:10 / 14:30

14:30 / 14:50

14:50 / 15:00

-

-

BELEN ARRIBAS 
SIMON
GEMA ALONSO 
SERVI


