AMBITOS

- GEAR - GEVE - GPSO - GSVA - STSO

- GEAV - GEWM - GPVE - GSZA - STVA

- GEBI - GEVO - GPVO - SCCS - STZA

- GEBU - GEZA - GPzA - SFCE

- GELE - GPAV - GSAV - SGRS

- GEME - GPBI - GSBU - STAV

- GEMI - GPBU - GSLE - STBU

- GEPA - GPLE - GSPA - STLE

- GESA - GPPA - GSSA - STPA

- GESE - GPSA - GSSE - STSA

- GESO - GPSE - GSSO - STSE
DESTINATARIOS

MEDICINA,ENFERMERIA,FISOTERAPIA,T.OCUPACIONAL,NUTRICION,PSICOLO.CLINICA,TCAE,FARMACIA
PLAZAS 168

DURACION 21 horas

INFORMACION E INSCRIPCION

Periodo de inscripcion: del 18/09/26 al 18/10/26
Personal/entidad contacto: SERVICIO DE FORMACION

Correo electrénico: ASALINASR@SALUDCASTILLAYLEON.ES

Teléfono: 983328000 EXT 88956

Inscripciones on-line a través de Gestion@FC: www.salud.jcyl.es/gestion@fc
OBSERVACIONES

ACTIVIDAD EN LINEA EN CAMPUS VIRTUAL DEL INSTITUTO DE SALUD CARLOS lil.
ACTIVIDAD DE FORMA ININTERRUMPIDA DESDE EL 10 NOVIEMBRE 2026 AL 9 MARZO 2027

DETECCION Y MANEJO DE
FRAGILIDAD Y CAIDAS EN
LAS PERSONAS MAYORES

LUGAR CAMPUS VIRTUAL CARLOS IlI
INICIO 10/11/2026 FIN 09/03/2027

P

\~ Sacyl

Castilla y Ledn

i) Junta de


http://www.jcyl.es
http://servicios.jcyl.es/fosa/
http://sanidad.jcyl.es

OBJETIVOS GENERALES

CAPACITAR A LOS/LAS PROFESIONALES SANITARIOS EN EL DESARROLLO DE LAS
ACCIONES DE IMPLEMENTACION DE LA ESTRATEGIA DE PROMOCION DE LA SALUD Y
PREVENCION EN EL SNS, CUYO OBJETIVO GENERAL ES FOMENTAR LA SALUD Y EL
BIENESTAR DE LA
POBLACION, PROMOVIENDO ENTORNOS Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
PROFUNDIZAR EN LA PREVENCION Y DETECCION Y MANEJO DE LA FRAGILIDAD.
MEJORAR LA PREVENCION DE CAIDAS EN PERSONAS MAYORES.

CONTRIBUIR A MANTENER LA FUNCIONALIDAD Y AUTONOMIA DE LAS PERSONAS
MAYORES.

PROGRAMA

‘Fecha / Hora

Lugar

Ponente

Contenido

10/11/26

00:00/ 23:55

CAMPUS VIRTUAL CARLOS
1]

-MODULO 0: PRESENTACION EL CURSO

MODULO 1: INTRODUCCION AL ABORDAJE DE
LA FRAGILIDAD Y LAS CAIDAS

10/12/26

700:00/23:55

CAMPUS VIRTUAL CARLOS
1

-MODULO 2: DETECCION DE PROBABILIDAD DE

FRAGILIDAD Y RIESGO DE CAIDAS EN
ATENCION PRIMARIA

MODULO 3: PRUEBAS DE EJECUCION/FRAIL Y
DETECCION DEL RIESGO DE CAIDAS.

09/01/27

00:00/ 23:55

CAMPUS VIRTUAL CARLOS
1]

-MODULO 4: VALORACION SEGUN LA

CLASIFICACION CONJUNTA DE FRAGILIDAD Y
RIESGO DE CAIDAS
MODULO 5: INTERVENCION PARA LA
PREVENCION Y MANEJO DE LA FRAGILIDAD Y
RIESGO DE CAIDAS

09/02/27

00:00/23:55

CAMPUS VIRTUAL CARLOS
1]

-MODULO 6: SEGUIMIENTO

MODULO 7: ABORDAJE DE LA FRAGILIDAD Y
RIESGO DE CAIDAS EN OTROS ENTORNOS

__09/0327
00:00 / 23:55

CAMPUS VIRTUAL CARLOS
1]

-MODULO 8: CASOS PRACTICOS

METODOLOGIA Distancia
PONENTES



