DESTINATARIOS
ENFERMERAS

PLAZAS: 2.000

PERIODO DE INSCRIPCION: del 02/03/2020 al 31/03/2020

DURACION: 40 horas

Persona de Contacto: Servicio de Formacién y Desarrollo
Profesional.

Correo electrénico: maragonc@saludcastillayleon.es

Teléfono: 983328000 Ext. 89331

Nursing

Castillay Ledn

CURSO DE EVIDENCIA
CIENTIFICA

LUGAR: Aula Virtual.

INICIO: 5 de abril de 2020 FIN: 5 de junio de 2020

4 B9

l.‘ Sacyl WE Junta de

Castilla y Ledn



Objetivos del curso:

*Actualizar los conocimientos de los profesionales sanitarios sobre
enfermeria basada en la evidencia

*Promover la generacién del conocimiento cientifico

* implementar la evidencia a la practica profesional para ofrecer unos
cuidados de calidad.

TEMARIO DEL CURSO:

MODULO 1: INTRODUCCION A LA ENFERMERIA BASADA EN EVIDENCIAS.

eIntroduccion a la investigacion.
eFormulacién de la pregunta de investigacion.
eHipotesis. Objetivos.

*Marco contextual.

*Principales paradigmas.

MODULO 2: BUSQUEDA BIBLIOGRAFICA DE EVIDENCIA CIENTIFICA.

eIntroduccion.

eFuentes de datos: primarias, secundarias, terciarias.

eEstrategias de busqueda de informacion.
eBases de datos:

Pubmed.

Cuiden.

Cochrane Plus.

Scopus.

ScieELO

Joanna Briggs Institute (JBI)
Otras bases de datos.

-Gestores bibliograficos.

MODULO 3: LECTURA CRITICA, NIVELES DE EVIDENCIA Y GRADOS DE RECOMENDACION

eIntroduccion

*Niveles de evidencia y grados de recomendacién.
eFases de la lectura critica.

eEvaluacion segun el tipo de disefio.
eInstrumentos de lectura critica.

MODULO 4: DIFUSION DE LA INVESTIGACION. TIPOS DE PUBLICACIONES.

eNormas generales.
*Tipos de publicaciones:
eArticulo original.
eCaso clinico.
eComunicaciones breves.
*Monografias
eRevisiones sistematicas.
eMetaanalisis.
eGuias de practica clinica
eComunicacion oral.
eFormato poster.
eReferencias bibliograficas:
e Normas Vancouver.
e Normas APA

eEvaluacion de los articulos por parte de las revistas.

DOCENTES: Profesores especializados en la materia

¢ Ana Casteleiro Vallina. Enfermera especialista en enfermeria obstétrico-ginecologica.
Master universitario de investigacion en cuidados de salud

¢ EvaDiez Paz. Enfermera especialista en enfermeria obstétrico-ginecologica. Master
universitario de investigacion en cuidados de salud

¢ Juan José Granizo Martinez Facultativo Especialista en Medicina Preventiva y Salud
Piblica. Profesor de hioestadistica y metodologia de investigacion. Amplia experiencia
docente e investigadora.



