Destinatarios:

Profesionales de Atencién Primaria responsables de comunitaria de su
Centro de Salud.

Duracion: 30 horas.
Plazas: 30 alumnos.

Persona de Contacto: Servicio de Formacion y Evaluacion de
Especialidades Sanitarias.

Correo electrénico: angarciama@saludcastillayleon.es

Teléfono: 983328000 Ext. 89315
Curso cerrado y dirigido.
Objetivo General:

Fomentar la incorporacion de la salud comunitaria basada en activos y la
recomendacion de activos de la comunidad en la Atencién Primaria de
Salud, a través de un proceso sostenible y participativo que promueva la
mirada comunitaria ante los asuntos relacionados con la salud.

Objetivos Especificos:

= Abordar la interrelacion entre los determinantes sociales, el enfoque
de activos para la salud y su aplicacion en entornos locales.

» Analizar y ejercitar las diferentes fases de un ciclo de accién
comunitaria y entender como se puede incorporar a nuestra practica
diaria.

» Profundizar en la utilidad de aplicar metodologias participativas y de
investigacion cualitativa para el trabajo en salud comunitaria y ejercitar
distintas metodologias favorecedoras de la participacion, el dialogo y
la identificacién y mapeo de activos .

» |dentificar experiencias y buenas practicas de accidén comunitaria
desde una perspectiva del modelo salutogénico.

» Disefiar proyectos de intervencion en los contextos profesionales del
alum-nado desde la atencion primaria de salud, tanto a nivel urbano
como rural
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Programa
Campus de la EASP:

Unidad didactica 1: Determinantes sociales, el enfoque de activos para la salud y su aplicaciéon en entornos locales.

Unidad didactica 2: Promocion de la salud comunitaria. El ciclo de accién comunitaria y las metodologias participativas y de investigacion
cualitativa.

Unidad didactica 3: Disefio de proyectos de intervencion Trabajo practico.

Unidad didactica 4: Experiencias y buenas practicas de accion comunitaria desde una perspectiva del modelo salutogénico

Sesiones presenciales
Horario de 9:30h a 18:30h

2 de junio 2025:

Sesién presencial sobre salud comunitaria y metodologias participativas y de investigacion cualitativa, seguida de una nueva fase virtual
sobre disefio de proyectos de intervencion, donde el alumnado manejara metodologias y técnicas para la identificacion y el mapeo de
activos de forma grupal.

23 de junio de 2025:
Sesioén presencial para revisar conceptos, intercambiar experiencias y buenas practicas y evaluar el proceso.

Evaluacion final del 24 al 26 de junio de 2025

Ponentes:
Mariano Hernan Garcia. PhD, MPH, MSc, Profesor Honorario EASP. Granada.
Daniel Garcia Blanco. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Madrid.

Jara Cubillo Llanes. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Jefa de servicio del Area de Promocién de la Salud de Ministerio de
Sanidad, Consumo y Bienestar. Madrid.

Carmen Lineros Gonzalez. MSc-Educacién y TIC, Psicopedagoga, Especialista en Educacioén y TIC. Y en Salud Escolar. EASP. Granada.
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