
EVA VAQUERIZO CARPIZO

89942
EVAQUERIZOCA@SALUDCASTILLAYLEON.ES

INFORMACIÓN E INSCRIPCIÓN

Teléfono:

OBSERVACIONES
ACTIVIDAD CON SESIONES PRESENCIALES Y ON-LINE

ÁMBITOS

DESTINATARIOS

GEAR
GEAV
GEBI
GEBU
GELE
GEMI
GEPA
GESA
GESE
GESO
GEVE

GEVM
GEVO
GEZA
GPAV
GPBI
GPBU
GPLE
GPPA
GPSA
GPSE
GPSO

GPVE
GPVO
GPZA
GSAV
GSBU
GSLE
GSPA
GSSA
GSSE
GSSO
GSVA

GSZA

PLAZAS 48

DURACIÓN 24 horas

Persona/entidad contacto:
Correo electrónico:

Inscripciones on-line a través de Gestion@FC: www.salud.jcyl.es/gestion@fc

Período de inscripción: del 18/04/23 al 19/04/23

ON-LINELUGAR
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FORMACION BASICA EN 
EMDR NIVEL 2 PARA LOS 

SERVICIOS DE SALUD 
MENTAL.UN NUEVO 

ENFOQUE AL TRAUMA

INICIO FIN12/05/2023 23/05/2023

PROFESIONALES DE SALUD MENTAL: PSIQUIATRIA Y PSICOLOGIA CLINICA

http://www.jcyl.es
http://servicios.jcyl.es/fosa/
http://sanidad.jcyl.es


GONZALEZ VAZQUEZ, ANABEL

METODOLOGÍA Mixta
COMPRENDER EL ABORDAJE DE CASOS MAS COMPLEJOS, INCLUYENDO TRASTORNOS 
DE PERSONALIDAD, TRAUMA COMPLEJO Y DISOCIACION.

ADQUIRIR CONOCIMIENTOS EN TRATAMIENTO CON EMDR, QUE PERMITAN LA PRACTICA
DE LA TECNICA EN CASOS DE MAYOR COMPLEJIDAD. APRENDIZAJE DE PROTOCOLOS 
ESPECIFICOS.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

OBJETIVOS GENERALES

PONENTES

PROGRAMA

ON-LINE

ON-LINE

ON-LINE

ON-LINE

ON-LINE

ON-LINE

ON-LINE

ON-LINE

ON-LINE

PRAE- PROPUESTAS 
AMBIENTALES-EDUCA

PRAE- PROPUESTAS 
AMBIENTALES-EDUCA

12/05/23

12/05/23

12/05/23

12/05/23

12/05/23

13/05/23

13/05/23

14/05/23

14/05/23

22/05/23

23/05/23

Fecha / Hora Lugar Contenido
�INTRODUCCION Y FUNDAMENTOS TEORICOS 
DEL MODELO EMDR

� ENFOQUE GENERAL DEL TRATAMIENTO CON 
EMDR: EL MODELO DE PROCESAMIENTO 
ADAPTATIVO DE INFORMACION Y LOS 
MODELOS DE TRAUMA
- INVESTIGACION

�FASE 1: HISTORIA DEL PACIENTE Y 
PROGRAMA TERAPEUTICO. PASADO � 
PRESENTE � FUTURO
�FASE 2: PREPARACION Y ESTABILIZACION

�FASE 3: EL ACCESO AL RECUERDO�FASES 4-
7: EL PROCESAMIENTO DE LA MEMORIA 
TRAUMATICA. SESION DE DEMOSTRACION: 
PROCESAMIENTO DE UN RECUERDO
�SESION DE DEMOSTRACION: LUGAR 
SEGURO. PRACTICA CON LOS FACILITADORES
COMO OBSERVADORES
�FASE 8: REVISION. INTERVENCIONES ANTE 
DIFICULTADES EN EL PROCESAMIENTO: 
ABREACCIONES Y BLOQUEOS.ADAPTACION 
DEL PROTOCOLO ESTANDAR A POBLACION 
INFANTOJUVENIL.
- EL TRABAJO CON DUELO. PROTOCOLO 
PRESENTE Y FUTURO. ELABORANDO UN PLAN
DE TRABAJO CON PACIENTES DE LOS 
PARTICIPANTES.
PRACTICAS SUPERVISADAS EN GRUPOS

PRACTICAS SUPERVISADAS EN GRUPOS
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PSIQUIATRA Y PSICOTERAPEUTA COORDINADORA DEL PROGRAMA DE 
TRAUMA Y DISOCIACION EN EL SERVICIO DE PSIQUIATRIA DEL HOSPITAL 
UNIVERSITARIO DE A CORUÑA.

09:30 / 10:30

10:30 / 12:30

12:30 / 13:30

15:00 / 16:00

16:00 / 17:00

09:30 / 11:30

11:30 / 13:30

09:30 / 11:30

11:30 / 13:30

15:00 / 20:00

09:00 / 14:00

Ponente
- ANABEL GONZALEZ 
VAZQUEZ


