
DESTINATARIOS

Medicos/as, enfermeros/as, matronas y trabajadores/as sociales

que formen parte de la red.

PLAZAS:  30

DURACIÓN:  5 horas

Solicitada la acreditación

Período de inscripción: curso cerrado y dirigido

Persona de Contacto: Servicio de Formación y Evaluación

de Especialidades Sanitarias.

Correo electrónico: angarciama@saludcastillayleon.es

ACTUALIZACION PARA

FORMADORES/AS

EN VIOLENCIA DE 
GENERO DE LA GRS

LUGAR: CREFES

Dirección: Pl. de San Nicolás, 17, 47003 Valladolid

FECHA: 7 de junio 2023 



Objetivo General:

Mejorar la capacitación de los y las profesionales sanitarios con

el fin de proporcionar atención a las víctimas de violencia de

género en el Servicio de Salud de Castilla y León con la mayor

calidad y competencia.

Objetivos Específicos :

• Desarrollar la formación de formadores y formadoras como

estrategia de diseminación y accesibilidad de la formación en

VG en todos los puntos de nuestra extensa CCAA.

• Proporcionar formación avanzada a un equipo de

profesionales que les capacite como formadores y

formadoras en violencia de género y facilite la

implementación de la formación en VG en todas las áreas

sanitarias.

• Dotarles de herramientas docentes, materiales y recursos

metodológicos para que puedan impartir la formación a

profesionales de las áreas a fin extender la formación en

cascada en Castilla y León.

• Capacitarles en la resolución práctica de casos mediante

modelos de aprendizaje

Programa

9:00h a 10:30h:
• Valoración de la Atención a la violencia de género en nuestra

comunidad en el momento actual

• Consideraciones sobre la formación en violencia de género en el

momento actual y nuevos proyectos de futuro.

Carmen Fernández Alonso. Doctora en Medicina. Coordinadora del

grupo de Violencia Intrafamiliar y de género de SocalemFyC.

10:30h a 11:30 h:
• Abordaje de la violencia psicológica desde los servicios 

sanitarios. 

• Abordaje integral psicológico a las mujeres, hijos e hijas que

sufren violencia de género.

Cristina Polo Usaola. Licenciada en Medicina y Cirugía en la 

Universidad Complutense de Madrid. Especialista en Psiquiatría. 

11:30h a 12:00h: descanso

12:00h a 13:00h:
• Herramientas prácticas de apoyo psicológico-emocional a la 

violencia de género desde los equipos de AP y otros servicios 

sanitarios.

Cristina Polo Usaola. Licenciada en Medicina y Cirugía en la

Universidad Complutense de Madrid. Especialista en Psiquiatría.

13:00h a 14:30h:
• Consecuencias psicológicas de la violencia de género y sexual.

• Apoyo psicológico a mujeres que sufren violencia de género y

sexual desde las asociaciones de víctimas.

Federica Tovar Abellón. Psicóloga y Sexóloga que colabora con la

Asociación de Víctimas de violencia de género y sexual de Valladolid


