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| * Los virus son la causa de la mayoria de los casos de
N / bronquitis o bronquiolitis.
- — e Los antibidticos no son eficaces frente a los virus.
7/ N ;
— e El color verdoso o amarillento de las flemas se produce por
un proceso inflamatorio que puede ser virico o bacteriano.

LOS ANTIBIOTICOS NO SON NECESARIOS EN LA MAYORIA DE CASOS*

(SIN ANTIBIOTICOS ) VS ( ANTIBIOTICOS )
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7 de cada 10 personas se sienten mejor al cabo de 1-2 semanas,
tanto si TOMAN COMO SI NO TOMAN antibidticos.

COSAS QUE PUEDES HACER ANTIBIOTICOS PUEDEN PRODUCIR
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Tomar Lavarte  Tomar analgésicos Vémi Di
miel®* las manos  en caso de fiebre e e
o dolor
e Nauseas Dolor de cabeza
g) @ 2DECADA 10
Beberagua Descansar Preguntar por personas que toman antibiéticos sufren
alternativas efectos adversos

CUANDO CONSULTAR CON SU MEDICO RESISTENCIA A ANTIBIOTICOS

* Tos que no mejora o que dura mas El uso frecuente de
de tres semanas. antibidticos disminuye
* Nuevos sintomas o empeoramiento. la probabilidad de que
* Aparicion de fiebre o persistencia f"“dme? cuando mas
de la misma. os necesites.
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de pulmoén o corazon, existencia de comorbilidad grave.
**No usar miel en nifios <12 meses o en pacientes

diabéticos.
Impeime l- Sacyl
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