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VACUNACION FRENTE A COVID 19 TEMPORADA 2026-2027
Preguntas y respuestas

éCuando comienza la campana de vacunacién?

éEn qué personas esta indicada la vacunacién frente a COVID- 19?

¢Qué vacuna me van a poner esta temporada?

¢Se administrard al mismo tiempo que la vacuna frente a la gripe?

En el caso de que me oferten la vacunacién conjunta frente a gripe y COVID- 19,
é¢Puedo ponerme solamente una de las dos?

é¢Cudnto tiempo tiene que haber pasado desde la ultima dosis administrada frente a
COVID- 19?

&Y si he pasado la infeccién recientemente, me puedo poner la vacuna?

éCuantas dosis de vacuna frente a COVID- 19 me pondran? ¢Y si no tengo la pauta
completa de vacunacion? ¢y si no he recibido ninguna dosis de recuerdo?

éSe recomienda la vacunacidn frente a COVID- 19 en embarazadas?

¢Como puede conseguir cita para ponerme esta vacuna?

éDénde me van a administrar la vacuna frente a COVID- 19?

éDdnde puedo obtener informacion sobre citacion para la vacunacién frente a COVID-
19?
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1. ¢Cuando comienza la campaiia de vacunacion?

A partir del 1 de octubre se priorizard la vacunacion de personas institucionalizadas en centros
residenciales de personas mayores y otros centros de atencidn a la discapacidad y grandes
dependientes en su domicilio.

A partir del 13 de octubre, se extendera la vacunacion a embarazadas y otros pacientes que
pertenecen a grupos de riesgo, asi como a personal sanitario y sociosanitario. Se generalizara la
campana a la poblacién incluida en los grupos recomendados tanto por edad como por
patologia, de forma conjunta, escalonada y programada, en funcién de la disponibilidad de
vacunas en los centros. Esta disponibilidad debera tenerse en cuenta para la citacién de la
poblacién a vacunar.

Se podran solapar distintos grupos de la poblacién diana dependiendo de los recursos de cada
area/centro de salud.

La campafia de vacunacion se prolonga el tiempo necesario para facilitar que todas las personas
en las que se recomienda la vacunacién puedan acceder a la vacunacion.

La vacunacidn frente a la COVID 19 podra realizarse de manera conjunta con la de la gripe en la
poblacién a la que se recomienda dicha vacuna.

2. ¢En qué personas esta indicada la vacunacion frente a COVID 19?

De acuerdo con las recomendaciones de vacunacion frente a COVID 19 en |la temporada 2026-
2027 aprobadas por la Comisién de Salud Publica y el Calendario de vacunaciones e
inmunizaciones para toda la vida de Castilla y Ledn, los grupos diana para la vacunacidn frente
COVID-19 son los siguientes (Informacion disponible en Portal de Salud):

- Personas de 70 o mas afios de edad

- Personas internas en residencias de mayores, centros de atencidn a la discapacidad, y
residentes en instituciones cerradas.

- Personas de 6 meses o mas con las siguientes condiciones de riesgo:

a) Personas con inmunodepresién debida a determinados errores innatos de la
inmunidad (antes denominadas IDP) o secundaria a trasplante de progenitores
hematopoyéticos, terapias CAR-T, tratamientos que producen inmunosupresion
grave, receptores de trasplante de érgano sdlido, infeccién VIH, neoplasia activa
(hematoldgica o de érgano sélido), fallo renal con necesidad de didlisis o trasplante.

b) Personas con enfermedades crénicas cardiovasculares graves (entre ellas
cardiopatia hipertensiva, isquémica, insuficiencia cardiaca o cardiopatias
congénitas), enfermedades crénicas respiratorias graves (incluyendo asma grave,
displasia broncopulmonar y fibrosis quistica), enfermedades neuroldgicas o
neuromusculares graves.


https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/vacunaciones/gripe_covid19/docs/recomendacionesVacunacionCovid19_2026_2027.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/vacunaciones/gripe_covid19/docs/recomendacionesVacunacionCovid19_2026_2027.pdf
https://bocyl.jcyl.es/boletines/2026/03/06/pdf/BOCYL-D-06032026-45-18.pdf
https://bocyl.jcyl.es/boletines/2026/03/06/pdf/BOCYL-D-06032026-45-18.pdf
https://www.saludcastillayleon.es/es/vacunaciones/campana-vacunacion-frente-gripe-covid-19-temporada-2026-202
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- Personas a partir de 12 afios de edad con las siguientes condiciones de riesgo:

o diabetes mellitus

o obesidad mérbida (indice de masa corporal 240 en adultos, 235 en adolescentes o
>3 DS en la infancia)

o enfermedades cronicas cardiovasculares (entre ellas HTA con afectacion cardiaca),
neurolégicas o respiratorias (incluyendo displasia broncopulmonar, fibrosis
quistica, asma)

o enfermedad renal crénica en estadios 3, 4 y 5. Sindrome nefrético

o hemoglobinopatias y anemias o hemofilia, otros trastornos de la coagulaciény

trastornos hemorragicos crénicos, asi como receptores de hemoderivados y
transfusiones multiples

asplenia o disfuncidn esplénica grave

cancer y hemopatias malignas.

enfermedad hepdtica crdnica

enfermedades neuromusculares graves

trastornos y enfermedades que conllevan disfuncion cognitiva: sindrome de
Down, demencias y otras.

O O O O O

- Se recomienda también a embarazadas.

3. ¢éQué vacuna me van a poner esta temporada?

Las vacunas disponibles para administrar seran las nuevas vacunas adaptadas frente a la variante
omicron XFG del virus SARS-CoV-2 COVID-19.

Las vacunas que se van a distribuir inicialmente son:

- COMIRNATY XFG (PFIZER), se presenta en dos formulaciones, de 30 y 10 mcg/dosis,
indicadas para personas de 12 y mas aifos y de 6 meses -11 aiios respectivamente.

- BIMERVAX XFG (HIPRA), indicada para personas de 12 y mdas afios. No indicada en
embarazadas.

4. ¢Se administrara al mismo tiempo que la vacuna frente a la gripe?

Se recomienda la administracion conjunta de las vacunas frente a COVID- 19 y gripe, para las
personas que pertenezcan a los grupos con vacunacion recomendada para ambas
enfermedades, siempre que haya disponibilidad de ambas vacunas en el lugar de vacunacion.
Ademas, estas vacunas se podran administrar con otras vacunas recomendadas en el calendario
sistematico, pero en lugares anatdomicos distintos.

Se recomienda la administracién en un mismo acto vacunal para las personas pertenecientes a
los grupos de poblacién diana en los cuales estd recomendada la vacuna frente a la gripe y
COVID-19.

Las vacunas se administraran en lugares anatdmicos diferentes.
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5. En el caso de que me oferten la vacunacién conjunta frente a gripe y COVID- 19,
éPuedo ponerme solamente una de las dos?

La vacunacidn en voluntaria, por tanto, independientemente de las recomendaciones de la
autoridad de salud publica, la ultima decisidn es suya.

6. ¢Cuanto tiempo tiene que haber pasado desde la ultima dosis administrada frente a
CoVID 19?

La dosis frente a COVID-19 se administrara independientemente del nimero de dosis recibidas
con anterioridad y, al menos, 3 después de la ultima dosis administrada.

7. ¢Y si he pasado la infeccidn recientemente, me puedo poner la vacuna?

La infeccidn reciente no es una contraindicacidn ni una precaucién para la vacunacion frente a
COVID-19. Se ha observado una mejor respuesta a la vacunacion cuando se respeta un intervalo
de tiempo entre la infeccidn previa y la vacunacidn.

Por ello, en el caso de una infeccion reciente (con diagnéstico confirmado) se recomienda la
administracién de la vacuna respetando un periodo de 3 meses.

8. ¢Cudntas dosis de vacuna frente a COVID-19 me pondran? ¢Y si no tengo la pauta
completa de vacunacion? ¢y si no he recibido ninguna dosis de recuerdo?

Una dosis, independientemente del nimero de dosis recibidas con anterioridad.

9. ¢Serecomienda la vacuna frente a COVID- 19 en embarazadas?

Si, se debe facilitar que las mujeres embarazadas lleguen completamente vacunadas al periodo
de maximo riesgo de complicaciones en caso de infeccién por COVID 19 (finales del 22 trimestre
y 32 trimestre del embarazo).

Las mujeres embarazadas pueden recibir la vacuna en cualquier trimestre de la gestacion, asi
como las mujeres durante el puerperio (hasta los 6 meses tras el parto y que no se hayan
vacunado durante el embarazo en la misma temporada). Se recomienda la vacunacion en las
embarazadas frente a COVID- 19 en cualquier trimestre de gestacidon porque proporciona un
triple efecto:

- Proteccién de la madre
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- Proteccién del neonato
- Proteccién del lactante en los primeros meses de vida

Especialmente si la vacuna se administra en el tercer trimestre, existe una clara reduccién del
riesgo de infeccidn severa por COVID 19 en menores de 6 meses.

Bimervax, vacuna de proteina recombinante, NO debe usarse durante el embarazo. En
términos generales, se recomendara la vacunacion de embarazadas con vacunas de ARNm en
cualquier trimestre del embarazo.

10. ¢Como puedo conseguir cita para ponerme esta vacuna?
Las formas de obtener una cita son las siguientes:

- App SACYL CONECTA.
- Web del portal de Salud: Cita Previa con su Centro de Salud | Ciudadanos

- Viatelefénica: marcando el teléfono de cita previa de su centro de salud.
- Através de las unidades administrativas de su centro de salud.

11. ¢{D6onde me van a administrar la vacuna frente a COVID- 19?

En funcién de su lugar de residencia podra vacunarse en su centro de salud o en otros puntos
autorizados para la vacunacién. Esta informacidn estd disponible por Gerencia Regional de Salud
en:

Lugares de vacunacion de Gripe y COVID-19 | Ciudadanos

Si usted es mutualista y recibe asistencia sanitaria a través de otra entidad que no sea SACYL,
consulte con su entidad. Podra recibir la vacuna al mismo tiempo que la vacuna frente a gripe
en su centro habitual de vacunacion.

La recomendacion para acceder a la vacuna frente a la Covid 19 es, como en afios anteriores,
hacerlo de forma escalonada y siempre de forma programada. Cada drea de salud establecerd
los lugares y forma de acceso a la vacunacién y la informacidn estara disponible en el Portal de
Salud. A continuacién, se relacionan los algunos de los centros donde se puede recibir la
vacunacion frente a la gripe:

e Centros de salud de la red sanitaria publica de Sacyl

e Centros residenciales de personas mayores, tanto publicos como privados y, otros
centros sociosanitarios

e Centros acordados con las entidades de seguro de asistencia sanitaria privada.

e Centros hospitalarios, publicos y privados


https://www.saludcastillayleon.es/ciudadanos/es/citaprevia
https://www.saludcastillayleon.es/es/vacunaciones/campana-vacunacion-frente-gripe-covid-19-temporada-2026-202/lugares-vacunacion-gripe-covid-19
https://www.saludcastillayleon.es/es/vacunaciones/campana-vacunacion-frente-gripe-covid-19-temporada-2026-202/lugares-vacunacion-gripe-covid-19

| Junta de I$Sacyl

Castilla y Ledn

Consejeria de Sanidad
y Bienestar Social
Direccion General de Salud Publica

e Centros de trabajo: los trabajadores incluidos en la poblacién diana, podran recibir la
vacunacion en su centro de trabajo o en los lugares acordados por sus Servicios de
Prevencion de Riesgos Laborales

12. ¢{Dénde puedo obtener informacion sobre citacion para la vacunacion frente a COVID-
19?

Cada area de salud establecera los lugares y forma de acceso a la vacunacion.

La informacién podra ser consultada:

e Através de la web de Salud Castilla y Ledn:
e Lugares de vacunacion de Gripe y COVID-19 | Ciudadanos
e Teléfonos:
012 (coste de la llamada: 0,43-0,83 €)
983 327 850 (teléfono gratuito para quien tenga tarifa plana de llamadas).
El horario de funcionamiento es el siguiente:
e De lunes aviernes: de 8:00 a 22:00 horas.
e Los sdbados de 9:00 a 14:00 horas.

e Durante las 24 horas del dia, a través de un buzoén de voz, el ciudadano
puede dejar su consulta.

e Correo electrénico: informacion012@jcyl.es



https://www.saludcastillayleon.es/es/vacunaciones/campana-vacunacion-frente-gripe-covid-19-temporada-2026-202/lugares-vacunacion-gripe-covid-19
mailto:informacion012@jcyl.es

	A partir del 13 de octubre, se extenderá la vacunación a embarazadas y otros pacientes que pertenecen a grupos de riesgo, así como a personal sanitario y sociosanitario. Se generalizará la campaña a la población incluida en los grupos recomendados tan...

