* Almacene los alimentos
racionalmente.

* Refrigere las carnes, pescados
y mariscos lo antes posible
tras la compra.

= Evite que las carnes
escurran sobre otros
alimentos

No admita huevos sucios, rotos o sin
fecha de consumo.

www.salud.jeyl.es/seguridadalimentaria
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» No ponga en contacto alimentos crudos con la
comida preparada.

+ Utilice recipientes herméticos para guardar y
mantener refrigerada la comida.

+* Conserve en el frigorifico los alimentos
cocinados.
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