
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LUGAR: Auditorio Centro Cultural Provincial de la Diputación de Palencia 
Plaza Abilio Calderón s/n 
34001 - Palencia 

9 de Noviembre de 2013 

ASOCIACIÓN TDA-H PALENCIA 

Centro Social “Pan y Guindas” 

C/ Quito, s/n - 34.003 - Palencia  

Tfno: 979 110 330 / 663 803 898 

 info@tdah-palencia.es  

tdahpalencia@gmail.com  

www.tdah-palencia.es  
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http://www.tdah-palencia.es/


 
 
 
 

Nombre y Apellidos 

 

Localidad  

 

Provincia 

 

Teléfono 

 

Correo electrónico 

 

 
 

Inscripción gratuita enviando el boletín de 
inscripción antes del 7 de Noviembre de 2013 
a los correos electrónicos. 

info@tdah-palencia.es 
tdahpalencia@gmail.com 

 
O a través del contacto de la página web: 

www.tdah-palencia.es 
 

 
Asistencia a la visita cultural el Sábado por la 
tarde.  

SI  NO  

 
Coste de la actividad 12 € (aproximadamente) 
Que incluye viaje en autobús y entrada con 
visita guiada a la Villa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 - 9:15 h.  Recepción de asistentes. 

9:15 – 9:30 h.  Presentación de la jornada. 

9:30 - 10:45 h. 

Conferencia: “Tratamiento multimodal del TDAH en adolescentes y adultos”.  
Ponente: Dr. D. Josep Antoni RAMOS-QUIROGA,  Dr. en Psiquiatría. Coordinador del Programa de TDAH del 
Servicio de Psiquiatría del Hospital Universitari Vall d’Hebron  de Barcelona. Investigador del CIBERSAM. Profesor 
asociado de Psiquiatría en la Universidad Autónoma de Barcelona. 

Moderador: Dr. D. Antonio TERÁN PRIETO, Dr. en Psiquiatría. 

10:45 - 11:15 h Coloquio Dr. D. Josep Antoni Ramos-Quiroga con los asistentes. 

11:15  - 11:45 h.  Pausa. 

11:45 -13:00 h. 

Conferencia: “El abordaje del TDAH en el ámbito educativo como pilar básico del tratamiento multimodal 
en niños”.  
Ponente: Dña. Trinidad BONET CAMAÑES, Psicóloga especialista en Psicología Clínica. Certificado EUROPSY. 

Miembro de la Asociación Europea de Especialistas en Psicoterapia (EFPA),  miembro del Comité científico del Informe 
multidisciplinar del TDAH, proyecto PANDAH 

Moderadora: Mª del Mar ALLER GARCIA, Psicóloga clínica. 

13:00 - 13:30 h. Coloquio: Dña Trinidad Bonet con los asistentes. 

13:30 - 14 h.  Mesa Redonda final y Clausura de la actividad. 

 

18:00 h 
Visita cultural a la Villa Romana de la Olmeda en Pedrosa de la Vega, junto a Saldaña, para los asistentes 
que lo deseen.  

El tratamiento de referencia para el TDAH en la actualidad que reivindican las 
asociaciones de pacientes integradas en la Federación Española de Asociaciones 
de Ayuda al TDAH (FEAADAH) es el tratamiento multimodal, que combina la 
farmacoterapia, la psicoterapia, el correcto abordaje psicoeducativo y la 
psicoeducación familiar. En esta V Jornada sobre TDAH en Palencia abordaremos 
en profundidad el tratamiento del trastorno tanto en niños como en adolescentes 
y en adultos. 

 
La asociación TDA-H PALENCIA acerca hasta nuestra ciudad al eminente 

psiquiatra D. Josep Antoni Ramos-Quiroga, experto de relevancia internacional en 
el TDAH en la edad adulta, para que nos aproxime los resultados de las últimas 
investigaciones que se están realizando sobre el tratamiento del TDAH en 
adolescentes y adultos. Hasta no hace mucho tiempo, un amplio sector de la clase 
médica consideraba que el TDAH era un trastorno exclusivamente infantil, pero 
expertos internacionales como el Dr. Ramos-Quiroga han demostrado 
fehacientemente que el TDAH, en la mayoría de los casos, es un trastorno crónico 
que hay que abordar convenientemente en todas las etapas   de la vida. 

El tratamiento farmacológico en la etapa infantil es 
suficientemente conocido  por todos y por eso nuestra asociación 
quiere en esta V Jornada centrarse en el abordaje educativo del 
trastorno en la niñez; y para ello, se acerca hasta Palencia Dña. Trinidad 
Bonet Camañes, experta en  ayudar a las personas, a superar o a 
manejarse con sus dificultades, a conseguir que su desarrollo personal, 
emocional y psicológico, sea equilibrado, autora de diversas 
publicaciones sobre el TDAH y la escuela. 

 
El prestigio y la preparación de los ponentes que nos acompañan 

en esta edición de nuestra Jornada la afianzan definitivamente entre los 
eventos de referencia que se organizan en torno al TDAH en Castilla y 
León, convirtiéndola en  una cita obligada para  afectados, padres, y 
profesionales docentes, sanitarios y de los Servicios Sociales implicados 
en el tratamiento del trastorno. 
 
 
 

mailto:info@tdah-palencia.es
mailto:tdahpalencia@gmail.com
http://www.tdah-palencia.es/

	CampoTexto1: 
	CasillaVerificación1: 0



