
Protocolo de apoyo a las personas con autismo.

ZBS Casa la Vega. Burgos.

Colaboración entre la Asociación Autismo Burgos y Atención Primaria



NUESTRA ASOCIACIÓN: 

¿QUIÉNES SOMOS?

Asociación de padres creada en 1984

Objetivo: promover la calidad de vida de las personas con TEA y de sus familias

Ámbito de actuación: Burgos y provincia.

525 personas atendidas

130 profesionales



NUESTRA ASOCIACIÓN: 

¿QUIÉNES SOMOS?

Visión 

Ofrecer de forma sostenible servicios con calidad y calidez, en buen ambiente de 

trabajo, con una actitud de mejora continua y aportando valor a la sociedad.



NUESTRA ASOCIACIÓN: 

¿QUIÉNES SOMOS?

Valores

▪ Proporcionar a las personas con autismo apoyos específicos y especializados, durante todo 

su ciclo vital, en todos los ámbitos de su vida, favoreciendo su inclusión social y su 

desarrollo personal.

▪ Generar y compartir conocimiento.

▪ Promover actitudes sociales positivas hacia la persona con autismo.

▪ Promover una normativa que mejore la situación del colectivo y velar por su 

cumplimiento.

▪ Apoyar el ejercicio efectivo de los derechos de las personas con autismo y de sus familias.



LOGRAR… hacer efectivo el derecho de acceso a la sanidad a las personas con autismo en los 

centros de salud. 

MEJORAR… la atención y la accesibilidad en el centro de salud.

REDUCIR… las cifras de personas con autismo que no acudían a los servicios de atención 

primaria. 

PROPORCIONAR… que el centro de salud sea un entorno “amable” para las personas con 

autismo. 

LOS OBJETIVOS DE NUESTRO PROYECTO



LOS OBJETIVOS DE NUESTRO PROTOCOLO

1.- Facilitar la relación con el sistema sanitario de la forma más adecuada a personas con TEA y 

a sus familias. 

2.- Individualizar la atención que se brinda a personas con TEA y a sus familiares en la Zona 

Básica de Salud Casa la Vega.

Establecer medidas protocolizadas para facilitar una atención 

sanitaria de calidad y con calidez a personas con autismo y a 

sus familias en la Zona Básica de Salud Casa la Vega 

(Burgos), cumpliendo las directrices del Programa ASI. 



¿CÓMO HACEMOS? ASÍ ES NUESTRO 

PROYECTO



¿CÓMO HACEMOS? ASÍ ES NUESTRO 

PROYECTO



¿QUÉ APORTAMOS A PACIENTES Y FAMILIAS?

Si conocemos más del TEA estaremos más sensibilizados



¿QUÉ APORTAMOS A PACIENTES Y FAMILIAS?

Si les conocemos mejor nos podremos adaptar a sus 

necesidades



¿QUÉ APORTAMOS A PACIENTES Y FAMILIAS?

Atención individualizada



¿QUÉ APORTAMOS AL SISTEMA DE SALUD?

Herramientas para conocer mejor a quien atendemos



¿QUÉ APORTAMOS AL SISTEMA DE SALUD?

Herramientas de ayuda a los profesionales



¿QUÉ APORTAMOS AL SISTEMA DE SALUD?

Herramientas de ayuda para favorecer la comunicación



¿QUÉ APORTAMOS AL SISTEMA DE SALUD y a TEA?

Simplificar nuestros procedimientos más habituales



¿QUÉ APORTAMOS AL SISTEMA DE SALUD y a TEA?

Simplificar nuestros procedimientos más habituales
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