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Tasas de IRA y COVID -19 por 100.000hab

IRA

COVID-19
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Adenovirus

Coronavirus
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Rinovirus/Enterovirus
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INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS
Informe VIGIRA semana 3/2026 (del 12 al 18 de enero de 2026)

Población vigilada: 58.256 Muestras centinelas procesadas: 76

En la semana 3, la tasa de infecciones respiratorias se situó en 802 casos por 100 .000 hab ., y la tasa de síndrome
gripal en 74 casos por 100 .000 hab ., ambas en un nivel de intensidad bajo . Las urgencias y hospitalizaciones por
IRA continúan descendie ndo .

Se intensifica la circulación del VRS y comienzan a circular los metapneumovirus en niños, lo que ha producido
un incremento de las bronquitis y bronquiolitis en menores de 5 años . El 22 ,5% de las muestras centinelas fueron
positivas a gripe pero va descendiendo el número de positivos en muestras hospitalarias, detectándose el AH 1 y el
AH 3 de manera similar . Aumentan también de las detecciones de otros coronavirus .

Tasa de incidencia semanal ajustada por 100.000h.

Todas  las  IRA 802

Enfermedad  Covid  19 o neumonía  Covid  19 1

Síndrome  gripal  74

Porcentaje de positividad en muestras centinelas

SARS -CoV -2 0 %

Virus de la gripe 22,5 %

VRS 30 ,3 %

0

100

200

300

400

500

600

700

800

900

1000

0

50

100

150

200

250

300

2
0

2
5

0
4

2
0

2
5

0
6

2
0

2
5

0
8

2
0

2
5

1
0

2
0

2
5

1
2

2
0

2
5

1
4

2
0

2
5

1
6

2
0

2
5

1
8

2
0

2
5

2
0

2
0

2
5

2
2

2
0

2
5

2
4

2
0

2
5

2
6

2
0

2
5

2
8

2
0

2
5

3
0

2
0

2
5

3
2

2
0

2
5

3
4

2
0

2
5

3
6

2
0

2
5

3
8

2
0

2
5

4
0

2
0

2
5

4
2

2
0

2
5

4
4

2
0

2
5

4
6

2
0

2
5

4
8

2
0

2
5

5
0

2
0

2
5

5
2

2
0

2
6

0
2

N
ú

m
er

o
 d

e 
vi

ru
s 

d
et

ec
ta

d
o

s

Ta
sa

 S
. 

gr
ip

al
 p

o
r

 1
0

0
.0

0
0

Tasa de síndrome gripal y virus de la gripe

AH1

AH3

ANS

B/Sin linaje

B/Victoria

Gripe

Umbral Epidémico

Umbral Intensidad Media

RESUMEN

NIVEL DE INTENSIDAD EPIDÉMICA 1

1 Valores provisionales en fase de validación
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Total Infec. Resp. Agudas

COVID-19

Síndrome gripal

Bronquitis y Bronquiolitis

No epidémico Intensidad baja Intensidad moderada Intensidad alta Intensidad muy alta

https://www.saludcastillayleon.es/profesionales/es/centinelas
https://www.saludcastillayleon.es/profesionales/es/centinelas
mailto:vigira@jcyl.es
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