El radon es uno de los principales factores
de cancer de origen natural
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Es producto de la desintegracién radiactiva del uranio que
estd presente en suelos y rocas.

La fuente mas frecuente de radon interior es el suelo y las formaciones

geoldgicas situadas bajo el edificio. Sin embargo, también pueden
constituir fuentes de radodn la exhalaciéon de los materiales

de construccién (hormigdn, ladrillo, piedra natural, materiales con
subproductos industriales, etc.) y el agua procedente de pozos
(agua subterranea) por disolucion d@l gas radon en el agua.
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Las principales vias de entrada _%

de radén en casa son el
subsuelo, grietas, juntas
de construccion, desaglies...
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La Organizacion Mundial de la Salud lo declaré
carcinégeno humano hace dos décadas.

Solo el tabaco es mas nocivo

para nuestros pulmones

La Consejeria de Sanidad
realiza esta campaia para

medir y evaluar la exposicion
al radén natural

La exposicion al raddn incrementa el riesgo de cancer para todas
las personas, especialmente si se trata de personas que fuman
o son exfumadores.

En Europa mueren muchas mas personas por cancer de pulmon
relacionado con el radén que por melanoma.

No hay un umbral por debajo del cual la exposicién al

radén no suponga ningun riesgo.

Cuanto menor sea la concentracion de raddén en una vivienda
menor sera el riesgo.

El radodn suele ser facil de medir con detectores.

La medidas para protegerse de la exposicion al radon

son sencillas.

¢Qué medidas se pueden tomar
para evitarlo o prevenirlo?

- Eliminar grietas en paredes y muros,
sobre todo en sétanos.

- Proteger juntas de construccion.

- Proteger canalizaciones de agua corriente.
- Proteger canalizaciones de gas.

- Proteger desagues.

- Airear soétanos.

Se puede consultar el mapa de zonificacién radén/Espaiia en:
https://www.csn.es/mapa-de-zonificacion-por-municipio
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