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El cuestionario incluye una serie de preguntas
para valorar el comportamiento sexual de los adoles-
centes de Castilla y Ledn: se preguntd acerca de si han
tenido alguna vez relaciones sexuales completas (RSC),
y en caso afirmativo la edad a la que las tuvieron por pri-
mera vez, con cuantas personas mantuvieron RSC en los
ultimos 30 dias, si utilizan algun método anticonceptivo,
si la ultima vez que mantuvieron RSC emplearon pre-
servativo y si han utilizado la pildora del dia después en
alguna ocasién y cuantas veces la han empleado. Estas
dos ultimas preguntas se refieren tanto al encuestado/a
COMo a su pareja.

El 20% de los adolescentes refieren haber tenido
alguna vez RSC, en mayor proporcion los jévenes de am-
bito rural (27,3%) que urbano (18,4%) (p < 0,005), sin
diferencias estadisticamente significativas segun sexo.
La edad de la primera RSC entre los que si las han teni-
do, abarca desde los 12 a los 17 afos, siendo la media
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alos 14,5 afios (mediana a los 15 afios). Hay diferencias
estadisticamente significativas por sexo, siendo menor
la media de edad de las chicas (14,38) que la de los chi-
cos (14,74) (p = 0,009), pero no las hay entre jévenes de
ambito urbano y rural.

En cuanto al numero de parejas sexuales en los
ultimos 30 dias de los jovenes que si mantuvieron RSC,
la mayor parte de los adolescentes refiere haber tenido
una pareja (53,8% de los chicos y 55,9% de las chicas) y
un 15,1% de los chicos y el 14,3% de las chicas tuvieron
dos o mas parejas en ese periodo, mientras que en los
chicos es mas frecuente no haber tenido ninguna pareja
en los ultimos 30 dias (31,2%, frente al 30,6% en chicas).
Segun el ambito geografico, hay mas jévenes de medio
rural que no han tenido ninguna pareja (28,5% urbano,
37,0% rural) o que han tenido mas de o dos o mas pare-
jas en los ultimos 30 dias (16,7%; 13,9% en medio urba-
no) (p = 0,352) (Gréfico 9.1).
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Griafico 9.1. Numero de parejas sexuales en los ultimos 30 dias, por sexo y ambito geografico
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El 79,1% de los adolescentes encuestados refiere gue en algun momento han mantenido RSC dice utilizar
haber utilizado preservativo en su ultima RSC, con di- algin método anticonceptivo; el método mas utilizado
ferencias significativas por sexo y por dmbito, con ma- es el preservativo (67,2% de los que han mantenido
yor uso por parte de los chicos y en medio rural (chicos RSC), seguido de los anticonceptivos orales (10,8%) vy el
90%, chicas 69,9%, p < 0,001, medio urbano 75,5%, ru- coitus interruptus o marcha atrds (2,9%) (Grafico 9.2).
ral 88,7%, p = 0,043) aunque sélo el 72,1% de aquéllos

Grafico 9.2. Métodos anticonceptivos empleados
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En cuanto al uso de la pildora del dia después
(PDD), el 26,5% de los adolescentes (los jovenes en-
cuestados o su pareja) que han mantenido RSC refieren
haberla empleado alguna vez (33,9% de chicasy 17,4%
de chicos; p = 0,008). Entre los que han utilizado la PDD,
el 28,3% la han utilizado dos o mas veces, en mayor
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proporcion por los jévenes del medio urbano (32,6%)
que del rural (18,2%), sin ser estas diferencias estadis-
ticamente significativas probablemente debido al pe-
qguefio porcentaje de jévenes que han empleado la PDD
(n =54) (Grafico 9.3).

Grafico 9.3. Numero de veces que han empleado la PDD, por sexo y ambito geografico

100,00%
90,00% 81,80%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%
0,00%

62,50%

18,20%
37,50%

0,00%

Chico Chica

Urbano

80,00%

100,00%
71,70%
=
o
D\
o
~
& * ae
= = 8
f=) o o
Chico Chia

Rural Total

HMUnavez MDos veces Tres omasveces

9. Relaciones sexuales

132



	Adelante: 
	Buscar: 
	Cerrar: 
	Atrás: 


