
VENTANA 
ABIERTA A 
LA FAMILIA

Castilla y León



Promover estrategias
de apoyo a las 
familias en la crianza
de hijos e hijas.

OBJETIVO



Realizada por la empresa DIVISA IT 

Tecnología PROXIA suite.

Permite la adaptación a dispositivos
móviles

Integrada en el portal de salud de 
Castilla y León

DESARROLLO

(www.saludcastillayleon.es)

http://www.saludcastillayleon.es/


Información e imágenes sobre los 
diferentes temas

Vídeos de contenido educativo

Envío de notificaciones de recordatorio
de vacunación en las diferentes
edades según el calendario de 
vacunaciones de Castilla y León 2019.

FUNCIONALIDADES



Embarazo y parto

Recién nacido

Infancia

Adolescencia

Temas de interés

TEMAS



- Buen uso de las TICs

- Lavado nasal y ocular

- Uso de cámaras inhaladoras

- Higiene dental

- Desayuno saludable

- Taller de Lactancia Materna

- Los cereales integrales
- Salud emocional en el embarazo
- Salud emocional en la infancia

VIDEOS

https://youtu.be/zz70WkJMIaE

https://youtu.be/zz70WkJMIaE


SERVICIO DE NOTIFICACIONES

OBJETIVO: que las madres/padres 
estén informados de aquello que 
sea importante para la salud de 
su familia.

Alertas de incidencias y consejos 
adaptados a la edad de sus hijos.

Alertas sobre las fechas de 
vacunación en función de su edad 
(alta específica).



https://www.saludcastillayleon.es/ventanafamilias

https://www.saludcastillayleon.es/ventanafamilias


APP MI PEDIATRA

Aplicación gratuita para móviles disponible para 
dispositivos en formato Android.

Recoge y amplía las funcionalidades de la anterior 
APP denominada "Pediatría Castilla y León".

Contenidos elaborados por profesionales sanitarios 
de Castilla y León

Objetivo: facilitar a los padres y madres, 
información suficiente para poder manejar 
situaciones de urgencias sanitarias o de cuidados 
de los niños y niñas de una forma sencilla y 
comprensible




