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“Todas las medidas y controles
implantados en el Complejo,
incluido la elaboración de este
tríptico, son fruto del interés del
éste por mejorar su seguridad”.

Área o zona  de Reunión

- Entrada Principal del Edificio

- Parte Externa de Radiología

- Calle San Juan de Dios

- Explanada accesos A. Patológica

En el Hospital  existe a disposición de las 
personas:

� Un Plan de Autoprotección.

� Planos indicativos “usted esta aquí”
de Evacuación, en todas las plantas del 
Edificio.

Hospital Santos Reyes



PUNTOS DE  ENCUENTRO

En caso de EMERGENCIA…

• Mantenga la calma, no grite.

• Informe al personal del hospital (Centralita
telefónica) de lo que ocurre, o active el
pulsador de incendios mas cercano.

• Siga las instrucciones que le indique el
personal designado para la adopción de
medidas en caso de emergencia.

• Si esta capacitado y la intervención no
entraña peligro, intente apagar el incendio.
Si no es el caso deje CERRADAS las puertas
y ventanas tras su paso y abandone el
recinto.

Evacuación

• Cuando se active la señal de evacuación, es
un sonido continuo de sirena ,desaloje
inmediatamente las instalaciones, sin correr, a
través de las vías de evacuación y caminando
cercano a la pared.

• Obedezca las órdenes del personal de
emergencia o bien de las indicaciones de los
rótulos de señalización que le conducirán a la
salida

• Camine con rapidez, pero sin correr.

• No utilice nunca los ascensores.

• No se detenga ni retroceda para coger los
objetos personales.

• Colabore en la evacuación de personas
discapacitadas.

Si queda atrapado...

• Si la vía de evacuación se encuentra
obstaculizada por el humo del incendio intente
localizar una salida alternativa.

• No atraviese una cortina de humo si no tiene la
certeza de que puede alcanzar la salida.

• Si el humo le sorprende avance gateando y
respirando a través de un pañuelo o prenda de
tela.

• Si el humo le ha bloqueado la salida del recinto,
cierre la puerta, busque una ventana y hágase
ver, o intente localizar un teléfono o use el
móvil, y facilite su localización exacta.

• Si el humo avanza y comienza a inundar la
habitación, tapone todas las rendijas por donde
esté penetrando, use su propia ropa, si puede
que esté mojada, y pida auxilio.

• Si el fuego prende sus ropas, no corra, tírese al
suelo y ruede sobre sí mismo.

Al recibir la orden de 
evacuación:En caso de incendio:

En caso de amenaza de bomba:

• Observe si hay algún objeto sospechoso, NO
LO TOQUE, avise a seguridad.

• Al salir, deje ABIERTAS las puertas y

ventanas tras su paso.

• Siga las instrucciones dadas por el personal
que coordina la emergencia.

Vías de evacuación:

Tanto los pasillos como las puertas de
salida al exterior deben mantenerse
completamente libres de obstáculos, para
preservar la vida de las personas en caso
de tener que evacuar el hospital.

Prevención

Extintores y mangueras:

Los medios de lucha contra el fuego
deberán mantenerse disponibles y
totalmente libres de obstáculos.

Pasos a Seguir en el manejo de
un Extintor

•Descolgar el extintor.

•Comprobar que el agente extintor es el
adecuado al fuego a extinguir. Lo indica el
envase, A - Sólidos, B - Líquidos, C - Gases.

•Comprobar que está en buen estado, (la
aguja del manómetro debe encontrarse en la
zona verde).

•Quitar el precinto de seguridad procediendo a
tirar de él, con la precaución de no estar
presionando la válvula de salida.

•Coger el extintor sujetando con una de las
manos la manguera en su extremo.

•Hacer un pequeño disparo de prueba
apuntando al suelo.

• Acercarse al fuego.

•Descargar el agente extintor con movimientos
en zig-zag dirigiéndose a la base de las llamas.

•Retirarse sin dar la espalda al fuego.


